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ভীনগেন্্রনাথ সেমগ্তপ্ত কবিরাজ । 
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আর্ধাগণের আঘুর্কেদ চিকিৎসা-জগতের প্রাচীনতম ও শ্রেঠতম রদ 
| যখন জগতের অন্যান্ত দেশ অজ্ঞানান্ধকারে সমাচ্ছন্ন ছিল, রোগের কঠোর |. 
| যাতনা, মহামারীর লোকক্ষয়কর প্রভাবে নিপীড়িত হইয়া যখন মিশর, | 
।ব্যাবিলন্‌ প্রভৃতি দেশের অধিবাসীগণ নিতান্ত নিরুপায়ভাবে শমনের 
ূ আতিগা-স্বীকার করিত, সেই প্রাচীনতম কালেও ভারতে আধর্কেদের চর- 
ৃ মোতকর্ষ সাধিত হইয়ছিল। জগতের প্রাচীনতম গ্রস্ খখেদেও আমর! 
৷ হৃদরোগ, হরিমাণ-বোগ, শ্বেতিরোগ, কুষ্ঠরোগ, প্রভৃতি পীড়ার উল্লেখ 
দেখিতে পশই*। খণ্ধেদের একস্থলে লিখিত আছে, খেলের স্ত্রী বিশপ্লার 
ৰ একটী প| যুদ্ধে ছিন্ন হইলে, অশ্বিনীকুমারই্য় রাত্রির মধ্যে তাহাকে লৌহময়ী' 
ক পরাইনা দিয়াছিলেন। এই সকল বিষয়ের পর্যালোচনা ক্রিলে 
ৃ স্পষ্ট বর্ঝা যাঁয়, ধণ্েদের সময়েও ভারতে কায়-চিকিৎসা ও শল্য-চিকিৎসা 
অনেকটা উৎকর্ষ লাভ করিয়াছিল।* কিন্তু দে সময়ে «কোন নির্দিষ্ট বা 
শিয়ামত চিকিৎসা-শান্্ ছিল ন1। স্ুশ্রতের হুত্রস্থান-_ প্রথম অধ্যান্নে আম্মু 
ূ বেবদ-_ঁথর্ব-বেদের উপাঙ্গ এবং ব্রদ্ধার মুখনিঃস্কত বলিয়া বর্ণিত হইয়াছে। | 
 ব্রঙ্গা প্রজাপতিকে, প্রজাপতি অশ্থিনীকুমারকে, অশ্থিনীকুম।র ইন্দ্রকে, এবং 
ইন্্ মহবিদিগকে এই আমুর্ক্েদ শিক্ষা! দিয়াছেন। অথর্বরবেদের গর্ভোপ- 











ক্বপ্বেদ ১ম, ৫* শু। 
_নারণ ইহারটাকায় বলিতেছেন,-_“হৃদ্রোগং হৃদয়গতং আস্তরং রোগং  * 
হরিমাপং শরীপ্গত্ং কান্তিহরণঞীলং রৌগম্‌।” 

খখেদে বরিউ আজে,$ প্র্ষণ। মুনি হুয!কে স্তবস্তুতি স্থার। প্রনন্ন করায়, দিবাকর ভাহার 
রেশ আরাম করিয়াছিলেন। কাক্ষীবানের কন্য। ্রক্মবাদিলী ঘোষ! কুউরোগে আক্রাস্তা 
 হইযাছিলেন ; সেই দ্য বৃদ্ধ বয়স পর্যান্তও তীহার খিধাহ হয় নাই; পরে অশবিদবয়ের কৃপায় । 

তিনি ুষ্টরোগ হহঠে মুগ্ত হৃহ্য। পৃতিলড করিধাছিলেন | 5 

$ ্ খঘেন ১ম. ১১৭ সু) ও 

“সদো জঙ্নামায়সীং বিশপলায়ৈ ধনেহিতে সগ্ধরে প্রভাধন্তং 
%াগিপ ১ম, ৯১৬ পা । 


না ৯ হদ্রোগ-্ স্্ষ্য হযলিমাপং চ নাঁশয়। 
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বিশবেশববের প্রিক্পপুরী কসিতে গমন কর। তথায় ক্ষত্রিয় "কাশিরাজ দিবো 
দাস বিরাজ করিতেছেন । ভিনিই আবনুর্বেদবিদ্গণের শ্রেষ্ট ও ধন্থত্তরি পাঁমে 
শ্রসিদ্ধ। পিতার ব্বাক্যশ্রবণে সুশ্রভ কাশী নগরীতে গমন কবিপেন 3 
তাহার সহিত একর অধ্যন্মন কবিবার জন্য আরও একশত মুনিপুত্র তাহার 
অকুগামী হইলেন । 

এক্ষণে স্পষ্টই বুঝা গে্স, কাশিরাজ দিবোগাসই ধন্বস্তরি নামে প্রসিদ্ধ। 
বিষুপুরাণে দিবোঁদাস ধন্বস্তবি পৌত্র বলিব কথিত হইলেও বোধ হয় তিনি 
দ্বিতীয় দিবোদাস। ধন্বস্তরি সম্বঙ্ধে আলোচন। শেষ করিয়া এক্ষণে সুশ্র্ত 
সম্থন্কে দুই চারিটা কথা বলব। পূর্বে বলা হইল, সুশত মহর্ষি বিস্কামিত্রের 
পুত্র; পিতার আদেশে তিনি কাশীতে আগমন করিয়া বান প্রস্থা প্রমাববস্থী 
দিবোদাসু ধন্স্তবিব নিকট আবূর্বেবে শিক্ষা করিষাছিলেন। এক্ষণে প্র 
ইইতেছে, যে বিশাল চিকিৎসা-গ্রন্থ সুঞ্ত-সহিতা নামে প্রপিক্ধ) স্বয়ং সুক্ত 
তাহার প্রণেতা কি না? কিংবদন্তী আছে, স্থশ্রতেল রচয়িতা বোখিলত্ত, 
লাগাঞ্জুন। আচাধ্য জেজ্জট, গন্মদাস ও ডল্পন,ন্ুশ্রতের তিনজন প্রধান” ও 
প্রাচীন টীকাকার। «চক্রপাণিদভ ও অন্ত তম টীক্কাকার বির! প্রলিদ্ধ ; কিন্তু 
ইনি তত প্রাচীন নহেন। জেঙ্জট ও গয়দাসের মত অবলম্বন কর্ররয়া ভল্লন, 
মহাত্মা! নাগাজ্জুনকে স্ুক্তের প্রতিসংস্কর্ঠী বলিয়াছেন । একটা প্রতিজ্ঞা 
সুত্র অবলম্বন করিয়া আচার্য ডল্লন এই মত্ত প্রকাশ করিয়াছেন । পেষ্ট ুত্রটী 
এহ ; ৰ ্ 





“ফধোবাচ ভগবান ধ্বস্থ। রঃ সুশ্রতায়-” 
ডল্লন ইহ।র টাকার খলিতেছেন, “ইং প্রাতগা-স্ক 8সঠং যর যহ পরোক্ষে 
নিয়োগ? তত্র তটরৰ প্রতিস-স্কর্ৃর্ং জ্ঞাতব্যং প্র,তস-্কর্ভাপাতু, নাগার্জ,ন 
এব ।” ৃ 
অর্থাৎ “এই সু্্তীকে প্রতিসংস্কভূশুর বলা যায়, এবং ধেঁ 'যে স্থগে বিধেরতা 
অর্থাৎ জন্তের দত অবণন্থনে বাক্যপ্রক্নোগ করা হইবে, লেই সে স্কুলে 
প্রতিসংসতৃতর বুঝিভে হুইবে। এসলে নাগাজ,নই গ্রাতিসংস্র্তা ” ডল্লপণের 
এই মত অন্রাস্ত কিনা, তাহা স্থির কর! স্ুুঃঠিন; কেননা, ইহা সম্খক বা 
পাসপোরক মহ আমর অধাবপি পাই নাহ । শবে অপ্িবেশেরর র৮৩, 


টি 





চি € উড) 
যুর্বেদ গ্রন্থের চক্মক:'যেমন প্রতিসংস্কর্তা,.. মেইরূপ রাতের. রচিত এরা .যে 
একজন গ্রুতিসংস্র্তা ' ছিলেন, তাহা! স্পষ্ট প্রমাণিত হইতে পারে এস্থলে 
একটা মাত উদাহরণ প্রকটিত হইল) -- 
“ ধন্থস্তরিং ধর্মভূতাং বরিষ্ঠমমুতোত্তবং চরণাবুপসংগৃহ নুশ্ত: পত্িপৃচ্ছতি ।” 
নুঙ্রতের নিদানস্থানে প্রথম অধ্যায় এইঃ?ক্োকটী দেখ! বায়) ইহার 
অর্থ ,-_অমৃতের »মমাকর ধার্মিকবর ধন্বস্তরির চক্গযুগল স্পর্শ করিয়া নুশ্ত 
জিজ্ঞাস] করিতেছেন। এই শ্লোকটী ধন্বস্তরিরও নহে, সুক্রভেরও কেপ 
কোন তৃতীয় ব্যক্তির। সেই ত্তৃভীয় ব্যক্তি যেকে, তাহাও ঠিক বলা! হুর! 
হবে ডল্লনের মতই বিশেষ প্রসিদ্ধ; সেই জন্ত অনেকে সেই তেই .পোষকআ। 
করেন 
এক্ষণে মামার নিজের এই সামান্ত অগ্বাদ-গ্ন্থ সম্বন্ধে ক্ষেপে কিছু 
বলিয়া প্রস্তাবের পবিসমাপ্তি করিব ৯ চরক-সংহিতা যেমন কায়-চিকিৎসা- 
নামে প্রসিদ্ধ সুশ্রত-সংহিত সেইরূপ শল্য-চিকিৎসা নামেই বিাদত। 
* পুনর্বন্থর শিষ্যগণ কায়-চিকৎসক-সম্প্রদায়তুত্ত ; দিবোদাসের শিষ্াগণ শল্য- 
চিকিৎসক-সম্প্রদায়তুক্ত । এই জন্ত* শল্য-চিকিৎসকগণ প্রাচীনকালে ধত্বস্তরি- 
"সন্প্রদায় নামে আখ্যাত্ত হইতেন। স্বয়ং চরক স্বপ্রণীত সংহিভার় চিকিৎসিত- 
স্থানে *গন(ধিকাবে বলিয়়ান্ধেন,-_- 
“অত্র ধাবস্রীযান।মধিকারঃ ক্রিয়াষিধৌ ইদ্যানাং কৃতষোগ্যানং স্যধ শোধনরোপণে ৮” 
প্রাচীন আর্ধ্য চিকিৎসকগণ শল্য-চিকিৎসায় ঘষে চরমোৎকর্ষ লাভ করিষ! 
ছিলেন, সুশ্রত সংহিতা পাঠ করিলে তাহ্ণর যাথার্থ্য সম্যক উপলব্ধ হয়, 
চব্বিশ প্রকাব 'স্বন্তিক ধন্ত্র'কনুড়ি প্রকার নাভী যন্ত্র, আটাশ প্রকার 'শলাঁকা। 
ঘর, ও পঁচিশ প্রকার উপযস্ত্ের যে বিবরণ ক্রিয়া ও প্রতিকৃতি প্রকটিত হই- 
য়ভে, পাশ্চাত্য কোন শল্যতন্্রে (501০০ ) .তাহার অনুরূপ বিবরণ পাও! 
বাক্স না। এতহ্যভীত্ ছেদন, লেখন, ভেদন, বিশ্রাবগ,-ব্যধন, আহরণ, এফণ, 
ও সীবন প্রস্ীতি কার্যের জন্ত মণ্ডলাগ্র, বৃদ্ধিপত্র, করপত্র, প্রভৃতি যে বিংশতি 
প্রক্ষার : অন্ত্রের 'বিবরণ ও প্রন্তিকৃতি সন্নিবেশিত হইয়াছে, এবং বিবিধ প্রকার 
“বন্ধনী সন্ন্ধে যে সকল উপদেশ প্রকটিত হইয়াছে, তাহ! অতীব বিদ্ময়কর। 
| শ্বলা-টিকিৎসার জন বে এত অন্্শঙ্থ ও বসা যত হইতে পানে, এপি] 


৯৮... 














'ইনিনারারারারার 1 লারারারারী শব 

অন্-প্রণীত অতুল ইংরাজী সার্জারী পাঠ করিয়া তীহা আমি রগ: 
করিতে পাঁবি নাই। স্ুশত-সংহিতা পাঠে আমার সেই ধাবণা বদ্ধমূল হই- 
যাছে। পাশ্চাত্য 'সাঞ্জীরী গ্রন্থে ছেদ, ভেদ, দারণ, ব্রণ, 'সভিঘাঁত, কত, বিসপ 
প্রভৃতি ব্যাধি সম্বন্দেই শলা-চিকিৎসার বিববরণীদি পাওয়া যায়, কিন্ত জর- 
বিকার, শিরঃগীডা, গ্রীহা, মরুত,ভলীমক প্রভৃতি কায়-চিকিৎসার অধিকাঁব- 
ভুক্ত ব্যাণিও যে, ধলাতন্মের বিপানানুলারে প্রশমিত হইসে পারে এ ধারণা 
শল্যতন্ত্রের প্রধান বিকাশক্ষেত্র ইুকোপেও "আজিও উদ্ভ'্ত তয় নাই। কিন্ত 
বনু সহস্র নসর পূর্বে মহর্ষি শত 'প্রায় সকল 'গ্রকার বাধিরই শলাচিকিৎসা 
সম্বন্ষে যাভা বলিয়া! ও দেখাইয়! গ্িয়[ছে ন. প্তাঁভ। পাঠ করিলে বিশ্সিত ও শ্স্ভিত 
হইতে হয় | সেউ সকল শঙ্গ-চিকিৎসাস[ধা বাপির বিনরণ» এনং শক্সলমদায়ের 
প্রযোজ্জাতী ও প্রয়োগ সাধারণের সঙ্গুখে স্থাপন কবিনার জনই আম (এই গস্থে 
স্মক্তের অন্যান্য তন্ধ ভতপেক্ষা। প্রদ্ধাম শলাতন্বেরই বিক্ুহনপে আলোচনা 


০ এপাশ কশশিতিটি সি পিল শীত পতি? শশী তি শশী পপ পিস পপ পপ এ পাপা পপ শত পিল এপ লাশ পশলা 


করিয়া, ততৎপরে অন্যান্য বিষয়ের আলোচনা করির়াছি' শঙ্দসাধা ন্যাধিসমুন্েণ 
স্কটাকরণের নিমিত্ত অল্ঠান্য নান।বিধ চিন প্রকটিত হইয়াছে । 

এস্ঠলে একগা বুল আবশ্যক যে, প্রধানতঃ আমাদের পাটীন শান্সোজ 
শলাতস্থেরই চরমোৎকর্ষ দেখাইবাব ভ্ন্ত আমি একটা নুতন পথ অবলম্বন 
করিয়াছি । শিক্রত-সংভিতাল রোগসমূহের বিবরণ, নান, চিলিতসা ও 
ফলোদয়-প্রভৃতি ভিন্ন ভিন স্থানে লিখিত আছে; আমি স্তাঁন ও অধ্যায় 
বিভাগের কিঞ্চিৎ পরিপর্তন পূর্বক, সেই সকল বিষয়ের মনন্য় সাপন করিয়া, 
এক স্থানে সম্পূর্ণ অবয়বে স্মিবেশ করিতে চেষ্টা করিয়াছি । আমার দেই 
চেষ্টা ফপবতী ভইয়াছে কি না, শাস্সদর্শা স্ুদীণণ শাহর বিচাৰ কবিবেন। 
ফল কথা, এই কঠোর ব্যাপারের সংসাদ্নে আমি দ্আদ্ন্ত একমাএ্র বিশ্বের ূ 
বরেণ্য মহর্ষি জুশ্রতেরহ মতান্ুসরণ কারয়াছি। এরূপ ত্রিকালদনী মভা- | 
স্কার পদাঞ্ষের জন্রসরণে মাদুশ হীন বাক্কিৰ যদি পদস্ধলন ভতস্বা থাকে, গুণ 
[| গ্রাহী পাঠক মঙোদয় তাহা ভইলে তাত) দেখাইয়া শিয়া আমাকে বাধিত 
করিবেন, ভবিষ্যতে আমি তাহার সংশোধনে সচেষ্ট হইব) ইতি । 

খর ভাদ্র, 
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শপ পর্পীশাস্পিল 





থাপ পেশ পাপ পপ পপ পপ সপ পা শা পা পক পপ আজ চা 





প্রথম অধ্যায় । | বিষয়। » পত্রান্ক। 

বিষয়। পত্রাঙ্ক | | ও্ষধ ইল 
আমুর্বেদের উৎপন্ি ১৪৯৩ ৷ আহার ৮ ১, 
মঙ্গলাচরণ ... ” | স্থাবর ও জঙ্গম $) 
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বিধয়। পত্রাস্ক । বিছ্য়। 
ত্রিষষ্টি বিভাগ ১৫২৪ | ৮। স্থুরসাদিগণ 
বাযুগুণের লক্ষণ রঃ ৯। মুক্ষকাদিগণ 
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১১ 1২৪। স্তগ্রোধাদিগণ 
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শি লা -৯৯পআপ চস | ৭ পি টগর  পবইা- ২  -্ ০৯ সা ৯ 


বিষয়। পত্রা্ক। | বিষয় । পত্রাস্ক | 
তৃণপঞ্চ .*, ০৯৫৩৩  গুড়িকা ২১৫৪২ 
পঞ্চমূলের গুণ ১, মোদক -.. ।. রর 
দশম 'মধ্যায়। যৃষ ্ ১১০ ৯৫৪৩ 
সংশোধনীয় ও সংশমনীয় দ্রধাসকল।  পুটপাক ..* রঃ ্ 
বমনকারক বগ ১১৫৩৪ ূ লেহ রি টি রি 
বিরেচকব্গ ,,.. ১৫৩৫ . ভিন্ন ভিন্ন বিরেচন রর রর 
বমনকারক 9 বিরেচক ... ১ গৌড়াসৰব ... ০৯৫৪৪ 
নস্্রবাগণ :. ১... ১৫৩৬ সুরা ঃ ৫ রঃ 
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দোষাদির বলাবল | ,. ত্বক্বিরেচন ** ১১১৪৭ 
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বিড়ঙ্গকল 

অভয়া ফল ... 
অক্ষফল 

পুগফল 
জাতীকোষ ( জন্বিত্রী) 
লতা -কম্তরিকা 
পিয়ালমজ্জা 
বিভীতকী-মজ্জা 


বীক্গপূরক (টাবালেবু ) *** 


সৌদাল 

কোশাম (কেওড়া) 
শাকবর্গ। 

কুশ্বাগ্ড শাক 

অলাবু শাক 

কালিন্দক শা 

ত্রপূসপ্রভূতি শাক 


/৮/৬ 


পত্রাঙ্ক। ! বিষয়। 


১৫৯১ 

১৫৭৯২ 
5৯ 
5 


? 


| 


টিকিট 


(বাস্বক (বেতো শাক ) **, 


পিপ্ললী শাক 
মরিচ শাক 
গুঠী শাক 


হিহ্বুশাক ... ক 


শ্বেতজ্ীরক ও পীতজীরক 
কারবী (কুষ্চজীরা ) 
কুত্বধুরু ( ধনে ) 

জন্বীর শাক 

স্থরস ক 

শিগ ( সজিনা ) 

চিন্রক 

পুননবা 

মূলা শাক 

রন্থুন 

পলাওু 

চু৮চশাক 

জীবস্তী শাক 
তওুলীয়ক ( নটেশাক ) 
উপোদ্দিকা (পুইশাক ) 


অশ্ববল। ( মেখীশাক ) ... 


পালক্ক্য (পালং) 


মপপ্নী... 
স্থনিষপ্নক ( সুষুনী ) 
চাকুন্দ। 


কর্কোটক (কাঁকরোল ) 


বৃহতী 
কণ্টকারী 


বার্তাকু রঃ 


পত্রাঙ্ক । 
১৫৯৪ 


॥৬/০ 





বিষয় । ৪ পত্রাঙ্ক । | বিষয় । পত্রাক্ষ | 
বালক, গুলঞ্ প্রভৃতি *,* ১৫৯৮ ূ তিলকন্ক (তিলের থই ) ১৬০৩ 
কুন্থমশীক ৫ »» 1 বটক (বড়।) »* **, নী 
কুস্তলিক1 শাক ১৫৯৯ ! পুর্পপত্রাদির ক্রমিক গুরু লঘুত্ব », 
ছোলা-শাক ৮৮] কন্দবর্গ। 

কলায় শাক ১, ,, | বিদারীকন্দ ... ১৬০১ 
ত্ান্বলপত্র (পান) *** ,, | শতাবরী *** রা রর 

পুষ্পবর্গ | ৷ বিসকন্দ ৯১ 

কোবিদার (রক্ত-কাঞ্চন ) ৷ স্থুলকন্দ রঃ 
_ফুল "* 1 ॥॥ । সুরণকন্দ **, চি রর 
বাসক ও বক ফুল. .১.. »  মাণককন্দ ,, 
সজিন। ফুল নি রঃ , ' বারাহকন্দ ".' 6৯2 
অগস্ত্য ফুল ... ৫ ,, , তাল, নারিকেল প্রভৃতির কন্দ », 
রক্ঠবৃক্ষ ফুল -... ৮* ৮ লবণবর্গ। 
কুবলয় ফুল *** ্ ১, ছয় প্রকার লব্ণ ১০১৬০ ২ 
সিন্ধুবার (নিসিন্দা) ১ ১৬০০ সৈন্ধব-লবণ রঃ 
মালতী*ও মল্লিকা ফুল .. টা | সামুদ্র-লবণ 2 
বকুল ফুল এর 2 ৮. বিটউ-লবণ , টং 
পাল (স্পারুল) ফুল .*. », | সৌবচ্চল-লবণ রা নী 
নাগকেশর ও কুম্কুম ফুল »॥ 1 রোমক ( সাম্তারী ) লবণ না 
চম্পক ফুল ,.* ১১০১) [ গুঁড়িদ লবণ টি রি 
কিংশুক ফুল ৮** ॥ 1 গুটিকা লবণ ৯০৪ 55 
কুরণ্টক ফুল **, ,১ | উষক্ষার লবণ হি রা 
বংশকরীর ( বাশের স্কোড় ) ,১ | যবক্ষার সর্জিকাক্ষার, পাকিম 

ক্ষবক রঃ রঃ ,১. _টক্কণক্ষার ১০১৬৩ 
পোয়ালজাত উত্তিদ্‌ ""* 9: 7 ধাঁতুবর্গ। 
ইক্ষুজাভ এ 851 স্বর্ণ টি ০১৬০৩ 
করীধ ব। শু্ষগোমন্থজাত প্ ১, | রৌপ্য রা 
ভুমিজাত উদ্ভিদ : **, ১, ; তাম্র রঃ নি 


৭. স্পোপপাশপশিাশিিপিরী 


পিস্তাক (খইল) 1:০৮) কাংস '** "১১ 


তি 


শী পপ শিট আত আপাত | | ৮ 


পত্রান্ক'। | বিষয় । পত্রাঙ্ক। 


বিষয় । 
লৌহ - "১৬৯৩ | মূলক ও কুলখাদির যুষ ১৬০৮ 
ত্রপু( রাং) রঃ ১ 1 কাম্বলিক .** হি নী 
সীসক ক ১, , ; কৃত ও অকৃত যুষ রর রঃ 
মণিবর্গ। 1 সংস্কত ও অসংস্কত যূষ :.. রী 
মুক্ত। ৬৯ ছ 53 | বসাল। ৫ ১৬৩০৮ 
1 ৪ 
বিজ্রম্‌ ডা নর ,। । মিছরি প্রভৃতির পানা রঃ 
ব্জ্‌ ,, ; দ্রাক্ষার পানক রঃ 
ইন্দ্রনীল ... রর রঃ ৬ 
ৃ ভক্ষ্যদ্রব্যসমূহ । 
১ বৈদুর্যা ও স্ষটিক রা ররর নারদ 
গা নিশি ক্ষীরজাত -*, ,১১-১৬০৮ 
২সবর্গাদির প্রাধান্য নণয়। ভা .+ রাহ! 
মণ্ড ও পেয়াদি ১, ১৪০৪ 
এ স্টক রর হি রি 
ইহাদের লক্ষণ রা 
: পালল রা রঃ 
মও পেয়াদি ১৬০৫, 
বৈদল -*. -** 
মণ্ডাদির লক্ষণ ১,১৬০৬। 
| ! কুর্চিক। ৫ 
লঘু অন্ন ৮, ৪ টা, _. 
ভিন বত ও তৈলপক্ক ফি দি 
সি '” | কিলাট-ছানা সী রর 
্প নি 
ৰ কুল্মাষ ৪2 রা 
সংস্কৃত মাংল ... টা 2 
বাটা (ভূষণ টু ্ 
সিদ্ধ মাংস ** ৮৯ ৯ 
 ধান। রি না 
উল্লুপ্ত মাংস ৪9৬ ৬৬ 2) ] শক্ত $ 
পরিগুধ মাংস... '** তি রিও টি 
লাজ পু 2 
অগ্িপক্ক মাংস *** টা 
লাঁজশস্তু, রে রর 


পৃরথুক ( চিডে ) ছি . 4 
অনুপান-বিধি। . 


সাধারণ অন্পান ০১5১১ 
বিশেষ অন্ুপানা  ... ১, 
বর্গভেদে অন্ুপান ১১৬১২ 
অনুপানের গু ১৪৪ 55 


তৈল-পন্ক মাংস ু ছা 
গ্বৃতপক্ক নাংস রী ্ 
মাংসূরস . ঃ দি 
খানিফ ও বেসবার প্রভৃতি 
মৌবার ও মুদগযূষ "৬, 


| 
| 
ূ 
| 
শিক-কাবাব ১" রা 
নিষগ্োগ এ... | 


৮/৬ 





বিষয়। ৃ পত্রাহ্ক । | হিষর়। পত্াঙ্ক | : 
আহার বিধি। দ্বিতীয় অধ্যায়। 
উ চুক | 
উপকল্পন। ১৬১৩ | চর মলা ৫ 
বা " | পাঁচ প্রকার মন্ম ,ঃ 
আহারাস্তে কর্তব্য টিউটর বলের 
ল... | ১ 
আহারকাল ১৪ ৰ পৃষ্ঠদেশস্ত ১) ১ 
| বাহস্থিত », 
| 
 স্কন্ধসন্ধির উপরিস্থ মন্দ *** 5১ 
শারীরস্থান। চিত 
২ ১ 
প্রথম অধ্যায়। ৃ শিরামন্ম না 
টি মন্ম রঃ 
অস ১৬১৫ ; মায় ৃ 
ৃ অস্থিমন্ম 4 
?% : সন্ধি 
সংথাগ চা ১ রি 5 
আশয় ূ মর্মসসনকলের বিভাগ ও কারা রর 
5টি | 
কওর" | কালান্তরে প্রাণনাশক রঃ 
রা ্ ূ বিশল্যপ্র 59 
?” 1 বৈকলাকর ... টি ও 
গু ৯৬৬ 5 । 
্ ৷ পীড়াকর রর 
সেবনী এ 
সীমস্ত 72 রি ১৪ 
অস্থি ভিন্ন ভিন্ন মন্মের গুণ ১৬২২ 
1 ভিন্ন ভিন্ন মত চা 
অস্থর প্রকার ১৬১৭ | নর রা 
ল্য ও 82 
সি | অস্তে বিদ্ধ মন 
সন্ধির ক্রিয়! /5 
নাহুসংখ্য। ৃ | মন্মসযুদাযেরু ৰিশেষ বিবরণ। 
সামুর প্রকার 2 ৪, 3. ক্ষিপ্রমন্ম ১৬২৩ 
স্ায়ুর কার্ধ্য ১৬১৯ ূ কুচ্চ রর রর 
পেশ্সসংখ্যা ্ কুঙ্চশিরঃ রঃ 


পুরুষ ও স্ত্রী শরীরে পেশীর সংখ্যা! », 


স্পস্ট 








1 


গুল্ফ 


০ 


পাপ পিসী পা শপ ০:৯০ 


বিষয়"! পত্রান্ক । | বিষয় । ূ গত্রাস্ক। 
ইন্্রবন্তি ... ৭ ১৬২৪ | ফপ রা ১৬২৬ 
জানু »। 1 অপাঙ্ রঃ 


আপি ্ঃ রর _আবর্ত রঃ "** 
উব্া রি রি ১১ শঙ্খ ৪ ী 


] 


উরুমূল  **. ৮19 উতক্ষেপ .,, ১০ ১৬২৭ 
লোহিতাক্ষ ... ৮১, »»  স্থপনী র্‌ রঃ রর 


পাপ 





%$ 


বিটপ রঃ রি ,»  মন্তকের সন্ধি রঃ রঃ 
মণিবন্ধা ... রঃ দা [সীম রঃ **। রঃ 
কুর্পর রর "১ ক  শৃঙ্গাটক রঃ রর টা 
কক্ষধর ,, 1 অধিপতি ... রি . 
গুদ. ০১, মিরা শক্সপাতের নিয়ম ড & 
বস্তি ৪ রর ূ আঘাতে ফল ১১৬২৮ 
নাভি * ৮** নী পর য় সপ 
হায় টা: 4. এ? ৷ কল! ও 5 ১৬২৯ 
শনমূল না 5০৭ »১ ! হাদয় "** * 
স্তনরোহিত :.' ১ শ্লীহা রঃ ১, ১৬৩, 
অপলাপ রঃ “ফুস্ফুদ্‌ রা রঃ ১ 


অপত্তস্ত ... রর , 1 যকৃৎ রঃ রড 
কটাক ও তরুণ রা ॥, । ক্লোম * ১, ৪ 
কুকুন্দর *.., ১১৪ ৮১ [ আশয়া  :"। *** ১ 
নিতম্ব রঃ ৫ ১৬২৩ | অস্ত 2 হু 5 
পার্খসন্ধি ) যু ১১ | দ্বার *** ৮5, ১ 
বৃহতী রে পা ১ | কণা ... ২৯৬৩১ 


ংসফলক ... ক ,১ [| জাল "1 ৮ ্ 
ংস ৮ 2 ৯১ কুচ্চ ১ বন পু ঠ 
নীল! ও মন্ত। নর ১ | রজ্জ, রঃ *। ), 


শিরামাতুক! ঠা » | সেবনী ১৪৪ $ 
স্ককাটিকা :.' নী ১ | অস্থিসংঘাত হি 
ব্রি ২. ০. 0] আদ দে 


8৬/০ 
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বিষয়। পত্রান্ক। | বিষয়। পত্রাঙ্ক। 
অস্থিসমূহের, প্রকারভেদ *.. ১৬৩২ চতুর্থ অধ্যায় । 
অস্থিসন্ধি ১৬৩৪ | শিরাবেধের বিধি ৪ নিষেধ ১৬৪৬ 


স্নায়ু 

পেশী 

মর্মস্থান , 

মর্শসমূহের বিশেষ বিবরণ 
তৃতীয় অধ্যায় । 

শিরাবিবরণ *.. 

নািস্থল 

শিরাসমৃন্তের মূলস্থান 

ধঁ সকল স্থাননির্ণন 

বায়ুর ক্রিয়। 

পিত্বের ক্রিয় 

কফের ক্তরিয়। সি 

রক্তের ক্রিয়। রঃ 

ভিদোষের সংঘোগ 

শিরার বর্ণভেদ 

অবেধ্য শিরা 

হস্তপদের শিরা 

পৃষ্ঠ, উদর ও বক্ষের শিরা 

স্কব্ধসন্ধি ৬" 

জিহ্বার সন্গি , 

নাসিকার সন্ধি 

চক্ষুর এ 

কর্ণের এ 

আবর্ - **১৩ 

ূর্থীদেশের শির! 

শিরার্সমূহের উদ্ভব ও বিস্তার 


পু তাজ 


১৬৩৫ ূ বিশেষ বিশেষ রোগে নিষেধ 
'» [| অবেধ্য শির! ১৬৪৭ 
১৬৩৭ | বিশেষ বিধি ... রী 
,» ; বেধে নিয়ম **- 5 
| ব্রীহিমুখ কুশপত্র ও এষণী অস্ত্র ১৬৪৮ 
১৬৪১ ; নিষিদ্ধ অবস্থ। 8 রঃ 
রী ৃ যক্্িত করিবার উপার ... ১, * 
১৬৪৩ | পদের শিরাবেধ ১৬৪৯ 
ৰ হস্তের শিরাবেধ “০ রি 
2 ক গৃধদী ও বিশ্বচী নামক বাত- 
॥ | ব্যাধিতে শিরাবেধ *** রর 
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ধাত্রী নি রঃ 
রক্ষাবন্ধন . ... 


এ মন্ত্র 


পত্ঞান্ধ। | বিষয়। 
১৬৯৫ | অন্ধখাচরণে দোষ 5১ 
র স্তন্ত-উৎপাদন : রে 
*, স্তত্তের পরীক্ষ। 
8 ৰ স্তন্তের দোষ 
ূ 


( ধাল্রী ও বালকের চিকিৎসা 
১ ; শিশুর উষধের মাত্র 


র শিশু-চিকিৎস! 
১৬৯৬ : শ্রী ভিন্নপ্রকার 
ৰ শিশুচর্য্যাবিধি 

,» : স্তস্াভাবে অন্ত ছগ্ধ 


». 1 অন্নপ্রাশন রর 
১৬৯৭ ! গ্রহাবিষ্ট শিশুর লক্ষণ ... 
» ; শিশুর বিদ্যাশিক্ষা 
»॥ | প্র বিবাহ রর 
»» | নিষিদ্ধ গর্ভাধান 
। গর্ভম্রাবের আশঙ্কা 
,» 1 স্থানত্রষ্ট গর্ভ 


5) । শোণিতজ্রাধ 
১৬৯৯ : বেদনা 
১ । গর্ভপান্ড 


ূ গর্ভপাতের চিকিৎসা 
১৭০* | বিলঙ্বে প্রসব | 

»,  শুক্কগর্ড 

58 ূ নাগোদর :*, ৪2 
১৭০১ | মাসে মাসে প্রতিকার 

,, | বিলম্বে গউ ... 

»» 1 গর্ভিনীর চিকিৎসা 

»১ | শিশুর হিতকর খ্ধ ২. 
১৭৪২ 


পত্রাঙ্ব। 


১৭০২ 


১৭৬৩ 
&) 
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১৭০৪ 


85 


“1 ১৭৪9 


5৮ 


১৮1 


১1/০ 





বিষয়? পত্রাঙ্ক। 
চিকিৎসিত-স্থান। 
প্রথম অধ্যায় । 


যস্্রাদির আহরণ 

উদ্দেশ্য 

অস্ত্রচিকিৎসায় ছেগ্যান্ছি কিয় 
ছেছ্া ক্রিয়া ... 

ভেদ্য এ *** 
লেখ্য &ঁ 

বেধ্য এ 

এষ্য শ্রী 

আহাধ্য এ ... 

বিশ্বাক এ 

সীব্য এ 

অস্ত্রকার্যের উপকরণ 
অস্ত্রচিক্ষিৎসার নিয়ম 
স্থখলাধ্য ব্রণ 
অস্ত্রচিকিৎসকের লক্ষণ রী 
একাধিক স্থানে অন্ত্রপ্রয়োগ ১ 
স্থানবিশেষে অস্ত্র করিবার  * 
প্রণালী :,, নী 
অনিরমে অস্ত্র-প্রস্মোগের দোষ ১৭১৪ 


১৭১৯ 


85 


85 


১৭১২ 


৯ 


ঠ$ 


৯৭১৩ 


বিশেষ নিয়ম টি রি 
অজ্ক্রিয়ার পর কর্তব্য *.. ১ 
রক্ষণ-অন্ত্র **, রা 
অন্তান্ত কত্তব্য এ - ১৭১৫ 
ধোন »5৭ ১৭১৬ 
তৃতীণন্নর্ণধবসের পর কার্য রঃ 
এঁ নিষেধ রনী 


বিষয় পত্রাঙ্ধ। 
কালভেদে ব্রণের বন্ধব-মোচন ১৭১৩ 


বেদনানাশক ওষধ, ১৭১৭ 
দ্বিতীয় অধ্যায় । 
যন্ত্রপ্রয়োগাদি ১৭১৭ 
যন্ত্রের সংখ্য। ও প্রকারভেদ টা 
যে যন্ত্র যত প্রকার ৯৯ 
যন্ত্র প্রস্তত করিবার বিধি ১৭১৮ 
স্বন্তিক যন্ত্র "*' যি টি 
সিংহমুখ যন্ত্র .. ৯০০৪ রঃ 
তরক্ষুমুখ যন্ত্র-*' রঃ র্‌ 
ধক্ষমুখ যন্ত্র . ১৭১৯ 
কাকমুথ যন্তর,*, ১০, রে 
কম্বমুখ যন্ত্র ... রব রঃ 
ংশ-যন্ত্র ... ৪ 
তালবস্ত্র *** 7 ৮9 
নাড়ীবন্ত ১৭২৬ 
স্ন,হীপত্র *** 'ত* রি 
অর্শোযন্ত্র ... রি. 8 
শমীযন্ত্র  *** টি ৮) 
অঙ্গুলিত্রাণক যন্ত্র রি রী 
যোনিব্রণেক্ষণ যন্ত্ *** ১ 
বস্তিযন্ত্ দূ রা 
ভগন্দর-যন্ত্র ১৭২১ 
শলাকা-যন্্ ২০০9) 
তুলি হি এ 22 
উপযন্ত্ ১৭২৩ 
যন্ত্রকার্য্ের উরেডিদীযড; রী 
যন্ত্রের দোষ ১৭২৪ 


দৃম্ত ও অতৃপ্ত শল্য- উদ্ধারক যন্ত্র ,, 
কঙ্কমুখ যন্ত্র রর রি 


বিষ ।.. 
ভূতীয় অধ্যায় 

শঙ্্রাবচরণ **১ ৪ 
বিংশতি প্রকার যন্ত্র 
প্রযোজ্যতা 

মগ্ডলাগ্র ও করপত্র 
বৃদ্ধিপত্র, নখশস্তর, মুদ্রিকা 
সুচী প্রভৃতি 

কুঠারিকা প্রভৃতি 
'্বড়িশ প্রভৃতি 
এষণী অস্ত্র 

কাঁধ্যভেদে অস্ত্র ধরিবার 
_-প্রণালী 


ত্রিকৃচ্চক *** 

ব্রীহিমুখ ..১ , 
কুঠারিক। 

শরারীমুখ 

অস্ত্রের গু *** 

অস্ত্রে দোষ .. 
অস্ত্রসপকলের ধার 

অস্ত্রের পায়না (পান ) "" 
অস্ত্রের শাপ, ** 
অন্ত্রের ফলক বা খাপ 
ছেদনাদি কার্যে প্রশন্ত্র অস্ত্র 
অন্শস্ত্ 

অস্ত্রের কাধ্য 

সিদ্ধিলাভ 


১1০ 


স্পট নস 


পঙ্জা্ধ 1 | বিবন। পত্রাঙ্ক । 
চতুর্থ অধ্যায়। 

১৭২৪  কর্দাভ্যাস ১০৮: ৯৭৩৩ 
»১ | অস্ত্রক্রিয়া-শিক্ষ! ও অভ্যান ৯৯ 
১৭২৪৫ ছেগ্ক্রিনা ৯ নয রা 
১৮ | ভেগ্তক্রিয়া :.* সু 
»৮ | লেখ্ক্রিয়া ... ১৭৩১ 
৯ ; বেধ্াক্রিয়া **' *** ৪১ 
» | এব্যক্রিয়! *** রর ্ 
52 আহার্য্য ক্রির়। ৯ 
৮ | বিশআব্য ক্রিয়। তু $ 
সীব্যক্রি়া "০, রি 

১৭২৬ | বন্ধনকার্ধ্য ৪০০ ১ 
»» ক্ষার ও অগ্মিকাধ্য ... / 
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বা পঞ্চম অধ্যায় । . 

. ' বিশিখানুপ্রবেশ ১৭৩২ 
নবীন চিকিৎসকের কর্তব্য ১, 
ণ চিকিৎসার কাল ও উপানন ১ 

ৃ শ্রবণেনন্দ্িয় দ্বারা রোগপরীক্ষা ১, 
রা স্পর্শনেজ্িয় এ এ ১৭৩৩ 
, ; দর্শনেক্রিয় এ এ 0 
রসনেত্ির এ ঞ& ১৪০ 85 
ভাঁণেজিয় এ এ ১ 
রঃ দেশকালাদি দ্বার! রোগনির্ণয় « ৮ 
১৭৩০ | শ্রম ১ রর 


সাধ্য ও যাপ্যরোগ ' ১৮ 5 
অসাধ্যতার কারণ 
চিকিৎসকের কর্তব্য **. রি 


ড় 


১1৬/০ 





টির্যাযারারা রোযার হাতির যারা হারার ররর 
বিষয় । পত্রাঙ্থ । । বিষয়। পত্ভাক্ক। 
ষ্ঠ জধ্যায়। ক্ষারঘগ্ধ ব্রণের চিকিৎসা... ৯৭৪০ 
ক্ষারপাঁক-ফিধি ১৭৩৫ । ক্ষার প্রয়োগে নিষেধ 
ক্ষারের প্রাধান্ ১ : মুর্খ চিকিৎসক দ্বারা প্রয়োগে 
নিরুক্তি ৮৭৪ ৯৪ | "দোষ 2 ১৭৪১ 
সাধারণ গুণ ** 5৫  & সগ্ডম অধ্যায় । 
অতিরিক্ত ক্ষার-মেবনের দোষ ,, | অগ্সিকন্শ ১৭৪১ 
ক্ষারের প্রকারভেদ ১৭৩৬ ৰ অগ্নিকর্্বের প্রাধান্ত - ৯ 
প্রতিদারণীয় ক্ষার ৮» উপকরণ ও রোগভেদে প্রয়োগ + , 
পানীয় ক্ষার '". 5১ কাল ও অবস্থাভেদে অগ্রিক্িযা ১, 
উদ্তয়ের প্রযোদ্তা৷ ৰ স্বানভেধে অগ্িদগ্ধের লক্ষণ *১৭৪২ 
নিষেধ পা »» 1 স্থানভেদে অগ্রিকাধ্য ঠা 
ন্রিম, ৮ *৯* 5 ূ প্রকারভেদ রি 
প্রকারভেদ ও প্রস্তত-প্রণাপী ৮ | মম্যক্দদ্ধের রি ব্যবস্থ। ১৭৪৩ 
মুষ্িযোগ ৯৭৩৭ : নিষিদ্ধ পাত্র ... রি 
মধ্যবারধ্য ক্ষার জী ”১ | প্রমাদদদ্ধ ও সম্যক্দগ্ধ 9 
সংব্াহিম বা মৃদুবীরধ্য ক্ষার. ১৭৬৮ , অখ্রিদগ্ধের নাম ও লক্ষণ ৮, 
পাক্য বা তীক্ষবীর্ধ্য ক্ষার ৯, | প্র 
হীনবীরধ্য ও বীর্ধ্যবান্‌ ৮, 1 ছু /) 
ক্ষারের গুণ .. ৬:9১ সমাগ্দগ্ধ 
ক্ষারের দোষ ১৭৩৯ ূ অভিদগ্ধ ০১৭৪৪ 
এ প্রয়োগ-ৰ্বিধি »» | বেদনার কারণ টড ৯ 
ক্ষারদ্বারা দাহনা ৯... ৮ | প্লষ্টের চিকিৎসা ১০ $ 
সম্যবৃদঞ্ধের লক্ষণ ৪ »» | দুর্দাঞ্ধের এ রঃ 
আলা-নিবারক ওষধ ॥» | সম্যকৃদক্ষের এ * রি রর 
করণের ক্ষত পুরিবার গধধ * ১,  আভতিদঞ্ধের এ ১৭৪৫ 
তেজঃপ্রশমনেরঞ্কারণ .... 5) রোপণ বা মলম ৮, 28: 
সম্যকৃদপ্ধের উপকারিতা ১৭৪* ! স্বেহদগ্ধের চিকিৎস! 
। হীনদগ্ধের অপকারিত| .... » ধৃপোহতের লক্ষণ ১ 
অতিদগ্ধের এ ১: ত্র চিকিৎলা ৮৯৭৪৭ 


১৯1০ 


রর 


৪ রর 
বিয্বগ্ব ৷ পজজাঙ্ক । 





বিষয় । 


পঞ্জাঙ্থ । 
কালভেদে চিকিৎস! ১৭৪৬ 1 জলৌকার পীড়িত স্থান শ্রিবার 
অতিতেজঃ ব৷ বর্জাগ্রি ৪৯ ূ - প্রমাণ. ১৭৫১ 
বজায় ্বার। দ্ধের চিকিৎসা » ৰ অলৌকাওবোগ ও চিকিৎস টা 
অহটম অধ্যায়। ৃ জলৌকা প্রয়োগে নি ১৭৫২ 
| নবম অধ্যায় । 
জলৌকাবচরণ ১৭৪৭ , শোণিত-বর্ণন ১৭৫২ 
জলৌকার প্রযোজ্যত। ৮ 'বুলকি? রি রা 
উপযুক্ধ পাত্র, ১ * রসের আধার ও ক্রিয়া 
'বক্তমোক্ষণের উপায় ,» ) রসের গতিনি্ণয় রঃ 
জলৌরা, শৃঙ্গ ও অলাবু ্ ূ রসের ভাব ... ১৪ ১৭৫৩ 
অবস্থাভেদে শঙ্গা দি » রসের রক্তরূপে পরিণতি রি 
গো-শৃজের গুণ ৮, | রক্তের রজোরূপে পরিণতি 
জলৌকার গুণ টি | রক্তের প্রবৃত্তি নিবৃত্তিকাল রর 
অলাবুর গুণ ১.) বুস্ত 'ও আর্তব নী ক 
শৃঙ্গ দ্বারা রক্তমোক্ষণ ১৭৪৮ । রক্তাদি ধাকুসমূহের ক্রমোতপত্তি১৭৪ 
অলাবু দ্বার! রি ৰ রসের নিরুক্তি ও পরিণতি রঃ 
জলৌকা'ও জলাধুক। ... » | রসের গতিনির্ণর 2 
ছয়প্রকার সবিষ জলৌকা », 1 একটা প্রশ্ন রঃ 
ইহাদের আকৃতি ও প্রকৃতি  », | শৈশদে শুক্র 2 
ইহাদের দংশনজনিত উপদ্রব ১৭৪৯; চিন্কের অভাব রর 
এ চিকিৎসা ূ ধাতু শবের নিরুক্তি **** ১৭৫৫ 
ছন্সপ্রকার নির্বিষ জলৌক' 3 ধাতুর হাসবৃদ্ধি না 
ইহাদের নাম ও লক্ষণ »». | বারুদুষিত রক্তের লক্ষণ '*. «* 5, 
উৎকৃষ্ট নির্কিষ জলেইকার পিতদূুষিত এ পর ্ 
--উৎপভি-স্থান ». | প্লেশসদুফিত এ এ পি ১৭৫5 
জলোৌক। ধরিবার ও বহার জিদোব-দুবিত শ্রী খ্ী *** ৯, 
--দিবার প্রণালী ১৭৪০ ; রক্তদূষিত রক্ষের লক্ষণ ... রর 
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মুঢ়গভের ছেদন তত, | লালা ও মুত্র প্রভৃতিতে বিষ», 
অপরা (ফুল) নিঃসণ ... ৃ অস্থিতে বিষ রি 
প্রন্থতির চিকিৎসা *** | পিতে বিষ **+ 885. 
বল1তৈল ০১৯৬৬ | শুকে বিষ ১" | ন রি 
খলাকর ১ ১৯৬৪৭ | বিষদুধিত জলাপি ১০:৭৯৯৭৫ 


এ+ 


লীপোৎপলাদি তৈপ ১ ১৯৬৮ ! বিষ-নংগোধন 


২1৩/০ 


বিষয় । পত্রান্ক । 


বিষদুধিত ভূমিতলাদি *** ১৯৭৫ 
বিশোধন রা 


বিষদূবিত তৃণের বিশোধন 
বিষের নিরুক্তি ও প্ররূতি 
বিষাদ হইতে বিষ চি 


ব্ষি-চিকিংসা হয রঃ 
পরিষেক ৮ কক $ 
স্বেদে দর ঠ ্ 


বিষে নুহ প্রাণার মাংসভক্ষণে দোষ ,, 
সর্পদংশনেবু অসাধ্যত। 
পাত্রভৈদে বিষের প্রকৃতিতেদ ১, 
সর্পদষ্ট রোগীর অরিষ্ট-লক্ষণ ১, 


' তৃতীয় অধ্যায় । 


১৯৭৭ 


আণী প্রাকার সর্প ০০ ১৯৭৮ 
পঞ্চ”আণী ০১, রি ্ 
দলবীকর টি রি রর 
মণ্ডলী ৫ .* রর 
রাজি মস্ত 8 ৪৫ ১ 
নিব্বিন সপ .. ৪৮ 3? 
বৈকরুঙ্ী .. ০ 
তিনগ্রকার দংশন রঃ রি 
সর্পিত ও ... ধা টি 
রর্দিত, শী ... নী রঃ 
নিরবরিষ ত্র ... টা ১ 
দংশনের প্রকৃতি ১৯২১ ১৯৭৯ 
সর্পসমুদায়ের বিবন্ণণ :". টি 
ংশন-ফল . রঃ রঃ 
দব্বীকর এ... ১৪ ১৯৮৩ 


মগুলী ী ৬ $ ১৪ ?ঃ 


| 


বিষয় | 

রাঞ্গিমন্ত এ 

নির্কিষ সর্প রর 
বৈকরজজ 


১৯৭৬ ূ জী-পুরুষ সর্প 


দংশনের প্রকারভেদ 


' দব্বীকর-দংশনের প্রকার 


2৮ ১ উন নল 


মণ্ডলী ত্র এ 

' রাজিমত্ত এ এ 
স্্ীপুরুষাদি ... 
সর্পণংশনের বেগ **। 
বেগের লক্ষণ ৪০ 


মগুলীদংন্বনের বেগ 
রাজিমস্ত দী ঁ... 
পশু-পক্ষিগণের শত্ীরে বেগ 


চতুর্থ অধ্যায় । 


 সর্পদংশনের চিকিৎসা -.. 


' ভিন্ন ভিন্ন চিকিৎস। 
বন্ধন 


সত 


বিদারণ 18 ৬৪৬ 
চোবণ 


_সর্পকে দংশন রঃ 


মন 


 শিরোবেধ .১. 


সপ শসা পাশ পা শপ 


' পাক্রতেদে চিকিৎস। 


প্রলেপ 

বমন রঃ 
বিষের বেগ ও চিকিৎস। 
মণ্ডলী এ ত্র 
রাজিমন্তের এ 


ধক 


পত্রাস্ক। 
১১ 
ঠঠ 
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১৪৭৮১ 


চা 


১৯৮৪ 


চি 


রী 
চক 


চে 


$£ 


১৯৮৫ 


৪5 


এত 


১৯৮৬ 
$? 


কঠ 


২৪০ 


বিষস্ব। . পত্জান্ক | | বিষয় । প্রাঙ্ক। 
অবস্থাভেদে চিকিতসা """ ১৯৮৭ | সাধারণ লক্ষণ রর ১৯৯২ 
রক্তমোক্ষণ ত্র * "*" ,১ | বিশেষ লক্ষণ ও চিকিতসা ১৯৯৩ 
সংবাহন :.. রি ৯. | শৃগালাদির বিষ "১৯৯৪ 
স্নান রঃ ৪ ১১ | জলাতঙ্ক “* 
প্রসেক ., তি , চিকিৎসা ... ৪ ১৯৯৫ 
শিরোবিরেচন *** ১৯৬৮৭ ' ষ্ঠ অধ্যায় । 
অঞ্জন ... »* | ক্ষারাগদ ... ১... ১৯৯৬ 
বিষলিপ্ত দুন্ুর্চিবাদন ... ,. . কল্যাণ দ্বত... ২৯৯৭ 
* ভিন্ন ভিন্ন বিষোপদ্রব্যের । অমৃত ঘ্বগ... রঃ রর 
-চিকিৎস। ১১১৯৮ ৃ মহাস্থগন্ধি অগদ ,*, রী 
অবসাদ ... ৪ 4] 
বিবর্ণতা ... রঃ ৃ সগ্ডম অধ্যায় । 
অর ও কাস রঃ %? ৰ কীট.বিষ .., রঃ ঠা 
বিষঞ্জনিহ বরণের চি(কৎস। ১৯৮৮ : সাধ্যাপাধ্য ... 2 ভিত 
মহাগদ -.. ৮৭ ৯৯৮৯ । চিকিতসা ১ 
অজিত অগদ *** » ! বৃশ্চিক বিষ... রর ১০৪২ 
ভাক্ষা অগদ ৮০, ৮, ই চিকিৎসা ২২ ২০৯৩ 
খষভ অগদ... ১৯৯৯ , লুতাবিষ ... ৮ ২৯০৪ 
্ীববী অগদ. -.. ৮ নিকুক্ি ... ৮ ২০০৫ 
মুখা অগদ ... টি »ঃ ৃ প্রকাক্রতেদ... রি 
অন্তান্ প্রতিকার “* +১ ৰ লক্ষণ ও চিকিৎসা "** ১, 
পঞ্চম অধ্যায় অসাধ্য লুতাবিষ ২১৮ ২০৯৬ 
মুষিকবিষের চিকিৎসা... ১৯৯১ ৃ বিশেষ চিকিৎস। -*+ ২০৯৭ 
ূ 


মৃষিকাতেদ -.. ৃ » 1 বিষণ », রে ২০০৭ 





রী 


উত্তর তন্ত্র। 





প্রথম অধ্যায় । 

বাতব্যাধি-চিকিস৷ । ৰ বিষক্স। পত্রাঙ্ক । 
বিষয়। স্পস্তরাঙ্ক । : প্রত্যঠীলা ১০ ২০১৫ 
বাছুর স্বরূপ ". নয ২০৪৯ | বাযুরোগের চিকিৎসা "* দ 
ধর বিভাগ... "০ এ | ষড়ধরণ যোগ রঃ রব 
প্র লক্ষণ ... ৫ ,, | অপতানক-চিকিৎসা! *.. ২৭১%" 
আক্ষেপক,রোগ ... ২৯১২ | ব্ৈবৃত ঘ্বৃত..* ১০ ২৯৯৭ 
দণ্ডাপতানক রর | পক্ষাঘাত-চিকিৎসা *** ২০১৮ 
হনুস্তস্ত *** রঃ , [সন্তান্তস্ত এ *, নী 
অপতাঁনক ... নী » )অপতন্ত্ক ত্র * রর 
অপতন্্বক -.. তি ২৯১৩ ূ অর্গিত শ্র৬। **। ৮৪ 
অন্দিত ... র্ট , | ক্ষীরতৈল .*" রঃ 
গৃপী € ... হি ২০১৪ ৃ বিবিধ বাতব্যাধি রে ২৪০১৯ 
ক্রোষ্ট,কশীর্ষ বর ট ! গুড়িকা ... ১১০১ ২০২০ 
কলায়খঞ্জ'... | , শাণ উপনাহ ডু রি 
বাতকণ্ট ক... যি চি  পত্রলবণ *"' *** 5৮ 
অববাছৃক *" রি বে : শ্নেহলবণ বা কাগুলবণ .. ২৬২১ 
পাদছর্য :.** রঃ ,, | কল্যাণিক লবণ টি টা 
অংদশোষ ... রঃ ,। | তিন্বক দ্বত '" 5 
বাধিরধ্য .. , | অণুতৈল *** কর রর 
কর্ণশুূল .* রি , | সহশ্রপাক তৈল ১১ ২০২২ 
ভূধী * ... ২০১৫ দ্বিতীয় অধ্যায় । 
প্রতিতৃণী' ... * **। নর বাতরক্ত-চিকিৎস! | 
আফ্মান '"*. *০* » | বাতরক্কের নিদান *** ২৯২৩ 
প্রত্যাধীন *** ন্‌ » | এ সম্প্রাপ্ধি রঃ রর 
অন্ভীলা ... »১ | এ লক্ষণ রঃ 


৬ ) 


জজ 


বিষয়। পত্রান্ক 
বাতরক্কের পুর্বরূপ ২০২৪ 
্ঁ অসাধ্য লক্ষণ 
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ত্র চিকিৎস! রর রর 


ঞ্ঁ পথ্যাপথ্য ২০২৮ 
ভৃতীয় অধ্যায় । 
উর্্তস্ত-চিকিৎস! | 
উরুস্তস্তের সম্প্রাপ্তি ও লক্ষণ ২৯২৮ 

, শ্রী চিকিৎস। রি 
রী পথ্য **' ২৯২৯ 
চতুর্থ অধ্যায় । 
কুষ্ঠ চিকিৎসা । 
কুষ্ঠরোগের নিদান ও সম্প্রাপ্তি ১০২৯ 
এ পূর্বরূপ ॥ ২০৩০ 
ত্ প্রকারভেদ রর 
ত্র দোষন্ডেদ রঃ 
অহাকুষ্ঠের লক্ষণ রর 
কষুদ্রকুষ্টের ২০৩১ 
তব দোষভেদ রঃ 
ধবলরোগ ... ,, 
কিলাস .,, ২৪০৩২ 
কুষ্ঠের দোবভেদ রি 
ধাতুগত কুষ্ঠ ্ 
কুষ্ঠের সংক্রামকতা| *** রর 
»» চিকিৎস। ২০৩৩ 
,» নিষিদ্ধ রঃ রঃ 
»» পথ্য ... রঃ রী 

সাধারণ চিকিৎসা **। রা 
মহাতিক্তক ঘ্বত ৯ ২০৩৪ 


২।%, 


শপ সী তবে সপ এ পি শ পা সর | ৮ 


বিষয়। 


প্রাক 
তিক্তক ঘ্বৃত র্‌ ২০৩৪ 
কুষ্ঠে শস্্প্রয়োগ ২৯৩৫ 
এর প্রলেপ রী 
দদ্রর এ ... টা 
শ্বিত্রের শী ... ২০৩৬ 
নীলঘ্বত ২৯৩৭ 
মহানীল ত্বত রঃ 
আসব ২ ৬.৮ 
শোধন 5০৭ ৮০5 রা 
যোগ **' ০০০ ॥ নি 
ব্রক তৈল... ২৯৩৯ 
মছাবন্ক তৈল ২৪৪০ 
অরিষ্টবিধি .., '২৪৪১ 
আসববিধি ... ডর রঃ 
স্থরাবিধি ..* '" রর 
অবলেহবিধি ২৯৪২ 
চুর্ণবিধি টা 
অয়স্কৃতি-বিধি 8 
খদির-রসায়ন ২০৪৩ 
পঞ্চম অধ্যায় । 


প্রমেহ-চিকিৎসা। 
প্রমেহ রোগের পূর্বব্প 


২০৪৫ 
ধ্ সাধারণ লক্ষণ ... রঃ 
এ দোষভেদ ১ 
শ্রেক্মজ মেহের লক্ষণৎ ২০৪৬ 

| পিত্বজ প্রমেহের এ .* 
বাতজ ওঁ ত্র 


প্রমেহের উপদ্রব :*' রা 


২।৬/০ 








ও 
বিষয়। পত্রাঙ্ক । | বিষয়? পত্রস্ক | 
প্রমেহ-পিড়কা ১০০ ৭৯৪৬ দত্তমূলগত মুখরোগ ০ ২০৬৫ 
পিড়কা-লক্ষর্ণ ৮ দস্তগত ৮ ৯ ২ 
প্রমেহে অপথ্য ,১. জিহ্বারোগ **ত তত ২৩৬৭ 
ত্র পথ্য .-* ১২০৪৮  তালুরোগ রঃ রি 
এ চিকিৎসা ** রর র করো **" *** ২০৬৮ 
প্রমেহ-পিড়ক1 এ ১৭৮ ১০৫৩ ূ সর্বসর রোগ ১, ২৭৭০ 
ধান্স্তর ঘ্বৃত "** », | ওষ্ঠরোগের চিকিৎস। "*" , 
নবায়ল ... .... ২০৫১ দস্তমূলগত ব্যাধির চিকিৎসা ,, 
লৌহারিষ্ট ... ১১. ২০৫২ দত্তরোগ-চিকিৎস। ১০ হঞ্ণ২ 
শিলাজতু-প্রয়োগ ৮৮:5৮) ছিহবারোগ এ ২ ২৭৭৩ 
ষষ্ঠ অধ্যায়। তালুরোগ এ টির 
ক্ষুদ্ররোগ চিকিৎসা । কষ্ঠরোগ এ রি 
গা সর্বসর মুখরোগ এ ০ ২০৭৪ 
প্রকারভেদ... 5৪০ ২৩৫৩ 
অসাধা মুখরোগ তব ১১ ২০৭৫ 
চিকিৎসা ১, ১১১২০৫৭ ঞ 
নবম অধ্যায়ু। 
সপ্তম অধ্যায় । _ 
ট চি ূ নেত্ররোগ-চিকিশুলা । 
শোথ-চ(কৎসা । নেত্ররোগের পুর্বরূপ ** ২০৭৫ 
শোথের গ্রিদান ৪৩৩ ০৩৩২ এঁ সাধারণ নিপান ৫ ২০৭৩ 
এ দোষতেদে ল্ণ ৬৬৪ 59 এ প্রকারভেদ রহ 
বিষজ শোথ | ৬৬৬ নি চি এঁ সাধ্যাসাধ্য নির্ণয় ৪৬৬ তত 
স্থানতেদ **' |...» »১ | সন্ধিগত নেজ্ররোগ ১ ২৭৭৭ 
অপাধ্য শোথ ১০ ২০৬৩ 1 বক্মগত রঃ রর 
অপথ্য দ্র ছিঃ » | শুরুগত রি নু ২০৭৯ 
চিকিৎসা ₹*" ৯৯৪ ৪5 কৃষ্ণগত রঃ দঃ ২০৮০ 
পথ্য « ট্ ১১৪ » | সর্্গত 048 ১০২০৮ 
অষ্টম অধ্যায় *, অতিষ্যন্দ ১, রা 
*. মুখরোগ-চিকিৎস1। অধিমস্থা ১, ১৮ ২০৮২ 
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একাদশ অধ্যায় | 
কর্ণরোগ চিকিৎসা। 
কর্ণরোগের প্রকারভেদ ২১১২ 
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বিষয়। 
হৃদ্রোগের উপদ্রব *** 
এ চিকিৎস। 
একবিংশ অধ্যান্ব। 
পাণুরোগ-চিকিৎসা । 
পাও্ঁরোগের নিদান ও সম্প্রাপ্তি ২১৬৮ 
এ পুর্ধরূগ 
এ লক্ষণ 
এ উপদ্রব 
এ&ঁ অপাধ্য লক্ষণ 
এঁ চিকিৎস। 
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প্রথম অধ্যায় । 


১৯ অপ 





আয়ুর্বেদের উৎপত্তি । 


বঙ্গ, প্রজাপতি, অশ্বিনীকুমারদ্য়, ইন্দ্র, ধন্বস্তরি ও স্তুশ্রুত প্রভৃতিকে 
নমক্কাঃ। ভগবান ধনন্তরি স্বীয় শিষা স্ুশ্রতকে আমুর্বেদের উৎপত্তি সম্বন্ধে 
যাহ বলিয়াছিলেন,অধুনা তাহাই বাখ্যা করিব। 
অমরশ্রেষ্ঠ ভগবান্‌ কাশিরাঙ্গ দিবোদাস ধন্বস্তরি বানপ্রস্থা্রম অবলঞ্ন 
পূর্বক খুষিগণ-পরিবৃত হইয়া স্বীয় আসনে উপবিষ্ট আছেন, এমন সময়ে 
| ইউপধেনব, বৈতরণ, ওবত্র, রিনি করবীর্য, গোপুররক্ষিত, ও সুরত : 
৬ ভূতি মুনিগণ কহিলেন, “ভগবন্‌! শারীরিক, মানসিক, আকক্িক ও 
স্বাভাবিক ব্যাধিপমূহ দ্বার মানবগণ নানা কষ্ট ভোগ করে। সেই সকল 
র কষ্ট ও বেদনার উপদ্রত হওয়পুত তাহারা সহার-বল সম্পন্ন হইয়াও ঘখন 
অনাথের ন্যায় রোদন করিতে থাকে, তখন তাহাদিগকে দেখিলে আমা- 
দিগের মনে বড়ই কষ্ট হয় । অতএব, যাহাতে মানবগণ রোশ, শোক, ও জাল৷ 
যন্তরণ। হইতে মুক্তিলাতগকরিয়া! আপনাদিগের অভীষ্ট আরোগ্যরূপ স্ুৃথ প্রাপ্ত 
হয়, ধহাতে তাহা্দিগের প্রাণরক্ষা এবং সেইসঙ্গে আমাদের প্রাণযাত্র। নির্বাহ 
ও প্রঞ্জাকুলের মল হয়, দেই অশেষকল্যাণকর আযুর্কেদু আপনার নিকট 
শবণ করিতে ইচ্ছা! করি। 'হিক ও পারত্রিক উভয়বিধ মঙ্গল এই আতু- 
র্বেদ শান্ত্ের উপর নির্ভর করিতেছে ; সেই জন্ত তাহা শিক্ষ। করিবার 
অভি প্রায়ে আমরা অপনার নিকট শিষারূপে উপস্থিত হইয়াছি।” 


দা রঙ পপ মি স ৯ আপীল লন পাশপাশি | পারা হু লাশ দশক আইল | পি | পিল শি সি সশ্। পিএ পি হত 0৫ 
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পভ নাত ১ 8 
১৪৯৪ কবিরাজি- শির্ধা_হুশ্রুত সংহিতা ৃ 


শক ৮ শীত তি পপাকেপপিশতা পপি স্পা পপ শার্ি সি পু ভি নি 


উাছাদিগের দেই প্রার্থনা শ্রবণ করিয়া ভগবান্‌ ধস্তারি কিট * বহন, 
গ্রণ! তোমাদের আগমন 'স্থথকর হউক; তোমরা সকলেই; বিদ্বান ও 
অধ্যাপনের উপফুদ্ত পাত্র । এই পৃথিবীতে অণর্ববেদের উপা্গরূপে আয়ু, 
কেদ নামে যে শান্ত আছে, লোকস্থষ্টির পুর্বে ভগবান্‌ বরন্মা উন্৷ সতম্তর 
অধায়ে লক্ষ শ্লে।কে প্রণয়ন করিয়াছিলেন । তাগার পর. খান বদদিগকে স্বল্পায়ুঃ 
ও অল্লপমেধাঃহুইতে দেখিয়া, কিনি সেই শান্্রকে পুনর্ধার নিম্নলিখিত আটভাগে 
্ গ্লাছেন ; যথা,__শলাতন্ত্, শালাক্যতন্্, কায়-চি'কংপা-ভনত্র ভঁত- 
রিদ্'-তন্ত্ কৌ়ারভত্য- তন্ত্র, অগদতন্ত্র, রসায়নতন্ত্র, ও বাজাকরণ তস্ত্র। 


টিনা স্পা 





নির্ঘচন। 


পসরা 


২ পিপল প্লাস পাপা সপপসপপাপসপািপাপ পালপাসীল পিন ২ পাশ তি শপাাপ্পিশ পিসী শী শাশিশী তত শিিশীশীন শি শি পাপীসপীশিপাশিশিশ শশী শট পাপ পাপী 


বিবিধপ্রকার ৬৭, কাচ, পাষাণ, পাশ, লৌক্গ দি বড উঠ্ক্রাদিব মং শ, 
দত ঃ অশ্থি, কেশনলামাদি, ও নথ প্রভৃতি ফোন কারণে ৃ 
শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, এবং পুর, রক্ত, দূবিত ও বিকৃত 
ভাবে অবস্থিত গভস্থ শিশু প্রল্তি শরীরে আবদ্ধ হইলে, উতৎকট ন্ত্রণ ইত 
থাকে । সেই সকল দ্রব্য শরীর হইতে বাহির করিয়া বন্তরণ: দূর করিবার নিমিত্ত! 
বে তন্বেযন্ধ শক, ক্ষার ও অগ্রি স্তত ও প্রয়োগ করিবার উপদেশ এবহ 
নানাবিধ ব্রণ/রাগের নিরূপণ করিবার উপায় নিবদ্ধ আছে, ভা রি শলাতন্ব : 
নামে অভিহিত । |] 
শাল্যক্যতন্ত্র | বে ততন্ত্রে জক্রর উদ্ধভাগস্থ অংশসমূহের অর্থাৎ কর্ণ, 
চক্ষু, নাসা. জিহবা, ওষ্ভাধর, মুখগহ্বর প্রভৃতির পীড়ার বিবরণ, ও তাহা এশ- 
মিত করিবার উপায় বর্ণিত আছে, তাহার নাম শালাকাতন্থ | ও 
কাষচিকিৎস।- -তন্স | যাহাতে জর, অতিসার, বুক্তপিত্ত, না, 
উন্মাদ, অপন্মার অর্থাৎ সুগী, কুষ্ঠ, ও মেহ প্রভৃতি ,সর্বাঙ্গব্যাপী রোগ সকলের 
বিবরণ ও প্রখমনোপায় বর্ণিত আছে, তাহাকে কর-চিকিৎসা 
বল যায়। 


পিপিপি পিপলস বীচ ৯ পি পপ পা ০০৮০০ হগাররমএঞগতপ৮০৮৯০১--৭এই৮ পা ০৪ 
কপ আপ ৬৮ পা পপ পত্র পা প্টসসপপ প্প্া সস পপাপপ 


সস্প শাশপেসপীপীশদ শী পিপিপি শীত শিশিপিপীিসপ শাঁশি ৮ পি শা শি শশিশশাশিস্পীিশিশাস্পী এপ পিক ০৮ পাশিস্পীশািশিশীশীশী 


সী রর 2 টিকা রাকাত 52555728545. রা নি সপশেপতশপিিশিন পিপিপি শীট পিপল না 
সুত্রস্থান_ নিষৃবচন । ১৪৯৫ 71, 





প্পসমাপ পপপ ক ১ 


ৰা 


দেব, অন্তর, গন্ধর্ব্, যন্গ, রক্ষঃ, পিতৃগণ, পিশাচ, তক্ষকাদি নাগ, হু্যার্দি 
নবগ্রহ ও স্বন্দাদি গ্রহের প্রভীবে মন আচ্ছন্ন 
হইলে, যে সকল মানিক বাধি উৎপন্ন হয়, 
তংসমুদারের প্রশমনোপায় শাপ্তিকশ্ম স্বপ্তায়নাদি, এবং ওবপরূপে রত্রাদি- 
ধারণ 9 বহাদিবানের বিবরণ বে তন্ে পিখিত আছে, তাহাকে ভূতবিদ্া- 
তন্ত্র কঠে। বৃ রে 
কিরূপে সগ্ভাঙ্গাত শিশুকুলকে লালনপালন করিতে হন্স»ক উপারে 
সেই শিশুকুলের পোবণার্থ বেনভোগী ধাত্রী- 
দিগের স্তন্যইগ্ধ নংশোধিত করিতে হর এবং দৃঝিত 
দৃগ্ধসেবনে শিশুগণের পীড়া হইলে, অগবা স্কন্দাদি গ্রহগণের আবেশে ব্যাধি 
হইলে, কি্উপারে সেই পীড়া (প্রশমিত হইতে পারে, এইম্পনুক্লুল বিষয় 
বাহাতে বর্ণিত ঠইমাছে, তাহাই কৌদারত ভাতন্ব | রী ! 
এস্প কীট, লুতা অর্থাৎ মাকড়শা, বিবিধপ্রকার বৃশ্চিক, মুবিক প্রন্থতি ! 


" ভূতবিদ্যাতন্ত্র । 
বিববিশিষ্ট প্রথণীগণ দংশন করিলে, তাহা কোন্‌ 
ৃঁ ূ 

ূ 


কৌমারভৃত্য-তন্ধ | 


অগদতন্ত | বাঃ 
চি প্রাণীর বিধ, গে তশ্বের সাহান্যে তাহা জানিতে 


পারা যার, এবং সেউদ্দপ স্থাবরজঙ্গমা্ধি অস্তান্থয বিন কোন উপায়ে শরীরে 
প্রবিষ্ট হইয়। প্রাণনাশের উপক্রম করিতে সেই সকল বিবক্রিয্।। দূপ করিয়া 
ই শী প্রাণরঙ্গার উপার নে তন্ে বর্ণিত আছে, তাহারই নাম 
 অগদতন্। 
রসাযুনতন্ত্র -থে তুর মানবের খক়ংস্থাপনের, অর্থাৎ চিরকাল 
ধুখার ন্যায় বলিষ্ঠ ও নীরোগ থাকিবার, এবং পর্মাযু, মেধ1, বল প্রভৃতি বুদ্ধি 
করিবার উপার লিখিঠ 'আছে, তাহাই রসারনত্তন্ত্র নাষে অতিহিতু। 
বাজীকরণ তন্ত্র ।-__শুক্তক্ষয় হইলে, অথবা শুক্রের অরতা ঘটিলে, 
কিবা, তাহা শু, বিকৃত বা দূষিত হইয়া পড়িলে, তাহার বুদ্ধি, উন্নতি, পরি- 
গুষ্টি অথবা দোবনাশের উপার যে তন্ত্বে লিখিত হইনাছে, এবং বে তত্ব । 
সাহাব্যে দুর্বল শরারে বলবৃ্জিসাধন, সত্রীহবাসে শক্তিদান এবং অগ্থস্চিত্তকে 
প্রশ্চু করিতে প্রা যায়, তাহাকেই বাজীকপণ-তন্্ কহে । 
অনপ্তর ধন্বস্তরি পুনর্বার কহিপেন,“এগণে কাহাকে কি উপদেশ পিখ ?” | 


রি: , পর. 


শপশ পপ তাস ৩ ৯৩৩ তাত পপ পপ সপ পট পা পরি বলা পেছন কা পপ পিপল | পপি | পপ শাপলা পপ 











'তদনুসারে তাহার (শিখাগণ উত্তর ফরিরেম, “আমরা সকলেই গ্রে 
শঙ্যতন্ত্র শিক্ষা করিতে অভিলাধী; অতএব ভগবন্‌, তাহ হট্ুতে আরম্ত ! 


করিয়া ক্রমশঃ অষ্টাঙ্গ আতুর্বেদ দমস্যই শিক্ষা দিউন ।” 


| 
1 


ভগবান্‌ ধন্বস্তরি *এবমস্তর” অর্থাৎ এরূপঃ হউক বলিয়া শিক্ষাদান উদ্যত , 


* গুতিজ্ঞা । 


হইলে, তাহার শিষাগণ পুনর্ধার কহিলেন, “আমাদের. 
সকলেরই একমত; আমাদের অভি প্রায়মত সুশ্রুত 


আপনাকে দ্বাহ। জিজ্ঞাসা করিবেন আপনি ইইাকে তাহাই উপদেশ করুন) 


তাহা হইলে আমরা সকলে একা গ্রমনে ত হা শ্রবণ করিব 1+ 
ভগবান্‌ ধন্বস্তরি "তাহাই হুইবে” ধলিঝ়। স্ুশ্রতকে সম্বোধন পুব্বক বলিতে 
নির্বাচন আরম্ভ করিলেন,_“বৎস সুশ্রুত ! ইহজগতে বে।গীর 
চি রোগমোচন এবং অরোগীর স্বাস্থা অন্ধু রাখাই 
'আসুর্বেদের প্রয়োজন । শরীর, ইন্দ্রিয়, সব ও আত্মার একত্র সমাবেশকে 
আমসুঃ বলে! এই আযুর বিষয় যে শাস্তে বর্ণিত আছে, তাহারই নাম আমু- 


বেদ। অথবা যে শাস্ত্র অধ্রন করিলে, পরমাঝুর বা জীবিতকালের বিষয় 


করিয়া! আফুঃসধন্ধে হিতাহিত বিচার করা যাইতে পারে, বা যে শাস্ত্রের 

নিয়মানুসারে চলিলে দীর্ঘ রুঃ লাভ কর। বায়, তাহাহ আমুব্বেদ । 
আম্মুর্বদের পূর্বোক্ত আটটা অঙ্গের মধ্যে শল্যতন্ত্রই শ্রেষ্ঠ ; কেননা, ইহা 
ভ্বররা শীঘ্র ফল লাভ করিতে পারা যায়) এবং 





শল্যতত্ত্রের প্রাধান্য । 


ংশ শলা-তন্ত্র নগ্বন্ধে উপদেশ দিতেছি, তোমর! শিক্ষা কর। এই শল্যতন্ত্রেরই 


প্রধানতম ও অদদিভূত। শুনা যায়, দেবদেব রুত্্র পুরাকালে বজ্ঞের অর্থাৎ 





জান। বায়, তাহাকে আধুর্ধেদ বল। যায় । কিংবা যেশাংজ্স অভজ্ঞতালাভ 


যন্ত্র, শন্ত্র, ক্ষার ও অগ্নি প্রস্তত করিবার উপদেশ 
ইহাতে আছে । এই শল্যতন্ত্রে পাগ্ডিত্য থাকিলে, পুণ্য, স্বর্গ, যশঃ, অর্থ, ও | 
আফু লাভ করিতে পারা যায়। আগম, প্রত্যক্ষ, অনুমান, উপমান, এই চারি 
প্রকার প্রমাণের অবিরুদ্ধ অষ্টাঙ্গবিশিষ্ট সমগ্র আমুর্কেদ শাস্ত্রের শ্রেষ্ঠতম; 


সাহায্যে সর্বপ্রথম অভিঘাতব্রনিত ব্রণের উপশম এবং যজ্ঞের ছিন্ন মস্তক 
 পুনর্বার সংলগ্ন হইয়াছিল ) এই জন্য ইহা আযুর্ক্েদের অন্তান্ত 'ঙ্গ অপেক্ষা 


 বজ্ঞলভূত সুর্তিম।ন্‌ দৈবভের শিরশ্ছেদন করিক্াছিলেন। তাহাতে দেবগণ 
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পরি 


এ 
পপ তথা পপর পপ ববি অস্ত সত ২ শপ সপ শসা পীপ্পা লা স্পা সন ০ সীল সিশ পরী সা ০ ৩১২ পি সপ পপ পাদ কাপ 


৫ 
সূতন্থান-ি উন । ১৪৯৭ 


ূ 
ৃ 


৮ পপি সপ এশা স্পশাাশীশীশীপীশ ৮ শশীশািন শটিশি এ ৮০দশ শিশির 


অনন্তোপাঃ হই র্থীবৈধয আশ্বিনীকুমারহছের নিকট যাইর! বলিলেন, 
“ছে ভগবানুষুগল ! আশনার। আমাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । অতএব যজ্ঞের ছিন্ন 
মস্তঞ্চ পুনঃস লগ্ন করিয়া দেওয়া আপনাদেরই কর্তব্য ।” ত্দখগণের এর কথ! 
শুনিপ্ন। অশ্খিনীকুমারদ্ব॥ “ত হাঃ হ£বে" বলিয়া অঙ্গীকার করলেন । অন- 
স্তর দেবতাগণ অশ্যন'কুমারযুগলের জন্য যজ্ঞভাগ হেতু দেবরাজ ইন্দ্রকে 
প্রসন্ন ক'র'লন, এবং অশ্বিনীকুমারঘ্বয় ও অমরগণ্ণর প্রাথনাঙ্ছসারে বজ্ঞের 
ছিন্নমন্তক শরীরের বথাস্থ নে পুন ধার সংযুক্ত করিয়া! দিলেন। প্রথমে ব্রন্গা 
আয়ুর্বেদ পন করেন। তাহার নিকট প্রঙ্গাপতি, প্রঙ্গাপতর নিকট অশ্বিনী- 
কুমারদ্বয়, এ।ং অশ্থিনীঞ্মারবুগলের নিকট ইন্দ্র ইহ! অধ্যয়ন করিয়াছিলেন। 
ইন্দ্রের নিকট আমি শিক্ষা করিয়াছি । এক্ষণে প্রজাকুলের মঙ্গলাথ আমি 
শিক্ষার্থীছ্চিগকে ইহা শিখাইব। 
অহং হি ধ্বগরিরাণ্ছে ব জর রুজ মৃতুহণে ৩ 'দাপমূ 
শঙলাদংনলৈ ট রুপেতং পাণ্ডে হস্মি গা ভূর হছে পদইঈ,মূ। 

আমিই আদিদেব ধন্বস্তরি অর্থাৎ প্রাণিগণের রাগ ন।শ করিবার নিমিত্ত 
আমিই প্রথম আবিভূতি হইয়াছি। আমাদ্বারাই দেণ্গণ জরা, রোগ ও 
মরণ হইতে অব্যাহতি লাভ করিয়া অমর হইয়াছেন। এক্ষণে শলা ও 
শালাক্যাদি তন্গ বহুল প শিক্ষা দিবার নিমিত্ত এই পৃথিবীতে আমি মানব- 
রূপে জন্মগ্রহণ করিয়াছি । 

পঞ্চমহাভূত ও জীরাত্ম।র সম্মিলনে থে সচেতন স্থুলদেহ্রে উৎপত্তি হয়, 
আমুব্বেদ শাস্ত্রে সেই স্কুলপুক্ষবই পুরুষনাষে 
অভিহিত। যেহেতু, সেই পুরুষই ব্যাধির আলম) 
সুতরাং তীহারই চিকিৎসা হইয়া থাকে । সাধারণতঃ লোক ছুই প্রকার, 
স্থাবর ও জঙ্গম। বৃষ্ষ*লত। ও তৃণগুলাদি স্থাবর ; এবং মনুষ্য, পশু, কীট, ও 
পতগ্গ প্রভৃতি যাহার! গমনাগমন করিতে পারে, তাহাদিগকে জঙ্গম বলা যাঞ্জ। 
স্থাবরনর্গমাত্মক এই দুইটা লোক, উষ্ণ ও শীত গুণতেদে আবার আগ্নের ও 
সৌম্য ছুই ভাগে বিভক্ত। এতদ্বতীত ক্ষিতি, জল, অগ্নি, বাষু ও আকাশ, 
এই পঞ্চমহাভূত্বের আধিক্য অগুসারে উহাদিগকে পাঁচ প্রকারে বিভক্ত করা 
যাইতে পারে। 


জু 


ভূতাত্বক দেহ। 
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কি 


বটি 


-_ পপ সী পপি লাস পিল পা পাশাপাশি পা শপ উপ্পপনহাস্প 
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১৪৯৮  কবিরাজি-শি 


স্পট 





পঞ্চমহাতৃত ও জীবাত্মার সম্মিলনে বে সচেতন স্থলদেহের উৎপত্তি হয়, 


স্বেদজ, অণওজ, উদ্ভিজ্জ, ও জরাধুজ ভে:দ তাহ। চারি প্রকার ইচ্থাদের মধ্যে | 


মন্থধাজাতিই চিফিৎসাকার্যে প্রধান অ'এরম। অন্টান্ত স্থাববজঙ্গম'দি 
চিকিতদার উপকরণমাত্র ৷ 


জীবগণের ছুঃখ বা ক্লেশের নংযোশকে বাধি বণ বার। পাড়া, 


_ হশ্রত-সংহিতা | লি 


চারি প্রকার,-আগন্তক, শারীরিক, মান সক ও স্বাভাবিক শর 


লীড। ৷ কোন প্রকার অশ্ঘাত হহলে অধাং শক্, 


শর 


মুষ্টি, লোতী, বষ্টি প্রভৃতির ভাঘাত পাগলে, 
আগন্ধক বাধি উৎপন্ন হয়| ভক্ষা গ পানয় দ্রব্যের দোষ, এবং বাত পিন্ত্র, 
কফ, শোণিত ও তাহ্াদেপ সনিপাতের বিকারে শারীরিক ব্যাধি জন্ম। ৰ 
কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, মাৎসর্য, ঈর্ষা, ভর, দৈশ্য, হর্য, ও শোকান্দ হইতে 


মানসিক বাবি উদ্ভৃত হয়; আর ক্ষুধা, তৃষ্ঃ, নিদ্রা, জরা, ও মৃত্যু প্রন্থতি 
স্বাভাৎক বাধি। র 
উক্ত চারি প্রকার ব্যাধি শরীর ৪ মনকে আশ্রযন করিয়া উৎপন্ন হ। 
«. সংশোধন অর্থাং ধমনবিরেচনাধি, সংখামন অর্থাৎ 
প'চনারি, আহার অর্থাৎ পেক্জাদি এবং আচার 
অর্থাৎ শান্তিকন্ম প্রভৃতি দ্বার! এ্র সকল পীড়ার প্রশমন হয়। | 


গুষধ। 
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আহার ।-_-আহার দ্বারা প্রাণিশণ দেহে বল, বর্ণ ৪ তেঞ্জঃ পাত: 
চা 

। করির। থাকে । আহার ছর্ইী রসের অধীন । সেই ছন় পপ, কটু, তিক্ত, 

. কষার, মধুর, অক্্, ও লবণ। দ্রব।সমূঃহ এই ছুর এস পাণয়। বার়। 


দ্রধ্য সকল ছুই প্রকার,_স্থাথর ও জঙ্গম। ইহার মধ্যে স্থাবর মআাধার চারি 
প্রকার 7 বনলস্পতি, বৃক্ষ, বাঁধ, ও ওষধি। 


স্থাবর ও জঙ্গম। রা 
যেসকল বৃক্ষের পুষ্প না হহন্বা ফল হবু, তাহাল। 


 বনস্পতি ; যাহাদের ফুল ও ফল উভয় হয় তাহার বুক্গ, লতা, ব 


৷ একক্রীভূত গুচ্ছ গুচ্ছ তৃণসমূহকে বীরুধ বলা বায়) এবং কল পাকি:ল ' 
যে সকল গাছ মরিয়া বাসস, তৎসমুদায়ের নাম ওবধি। জঙ্গমও চারি প্রকার ১. 
জরাযুজ, অগুজ, জেদজ, ও উত্ভিজ্জ। মন্থুবা ও পঞ্টগণ জগাঘুস্থদনে উৎপন্ন হয়, : 


এইসন্য তাহাদিগকে জক্নাযুদ কছে। পক্ষা, সর্প, মংস্ত প্রহথতি অগ্ড হইতে 


[ র্‌ 
নর 
্ হী ৪ রঃ ৮ উদ ক চে সা কল গন প 8.8 এ ০ ০ পপ পপি | অপ পীপা | 


রি সুভ্থান_ চন। ১৪৯৯ চো 


উদ্ভৃত হয়, এই কতন্য হাছারা অওজ্জ নাম অভিহিত। সকল প্রকার জীবের 
মুতদেহ ও জ্লাদি পরিপাক পাইলে, তাহাতে একপ্রকার উদ্মা জন্মে; এ 
উদ্মাকেই স্বেদ কছে। এ স্বেদ হইতে কৃমি, কট, পিপীলিকা প্রভৃতি উদ্ভূত 
৷ ভয়; এইজন্য উহাদি.কে স্থেদজ বল। যার । ইন্দরগোপ প্রভৃতি যে সকল কীট 
এবং ভেক প্রন্ৃতি বাহারা বর্ষাকালে মুন্তিকা ভেদ করিয়া উদগত তয়, 
 স্াহাদিগকে উদ্ভিক্ত জীণ কহে 
ওধধার্থে স্থাবর ও জঙ্গম 2ই প্রকার পদ থই আবশ্যক । ত্তাহছার মধে। 
স্থাবর হইত ফুল, ফল, মুল, ছাল, পাতা, কন্দ, 
আট। ও রূস সংগ্রহ করিতে হয়, এবং জঙ্গম হইতে 
রক্ত, লোম, চর্ম ও নথ গ্রহণ করা প্রয়োজন। হীরা, সোণা, রূপা, মুক্তা, 
মনছাল, প্রভৃতি পার্থিব দ্রব্যও ওবধার্থ প্রবক্ত হইয়া থাকে । ্র'দকল, 
দ্রব্ই চিকিৎসার নিমিত্ত বিশেষ আঁবশ্তক। এতদ্বযতভীত কাল, প্রবাত 
অর্থাৎ প্রবল বাধু, নিধাত অর্থাৎ বারুশন্ত তা. রৌদ্র, ছায়া, জেযোৎল্সা, 
অন্ধকার, শীতগ্রীঘ়ব্যাদ খ$, দিন, রাত্র, পক্ষ, মাস) জন ও সংবত্সর 
প্রত চিকিৎ্সাকার্যে বিশেষ প্রয়োজনীয় ;₹ কারণ" ইহাদের হইতেই 
স্বভাবতঃ বাচাদি দোষসমুহের সঞ্চয়, প্রকোপ ও প্রতিকার হইয়া থাকে । 
আগন্তক বাাধি ছুই প্রকার; যথা শারীরিক ও মানসিক । ইহাদের 
মধ্যে শারীরিক বাধির চিকিৎসা জর অভিসারাদি 
রোগের নিবমান্থপারে করিতে হইবে । মানসিক 
ব্যাধির প্রশমনার্থ সুমধুর সঙ্গীত গ বাদাদির শব, এবং অভিলধিত স্পশ, 
রূপ, রস, গঙ্চ, ৪ ধৈর্য্য প্রস্তুতির আবশ্যক। 


শী শশী পিশীশিিসীপিশরিশা পি 


প্রয়োজন। 
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সকার অপ সপ 
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দ্বিতীয় অধ্যায় । 


বটি জট ক বদ ০ কস 


শিষ্যের উপনয়ন | 


আয়ুর্বেদ পড়াইতে হইলে ষে প্রকারে শিষোর উপনয়ন করিতে হয়, 
তাহাই এই অধায়ে বর্ণত হইল । ব্ান্গণ, দ্বজিয়, ৰ 
ও বৈশ্য. এই ত্রিবর্ণকে দ্বি্জ বলা যায়। এই তিন 
বর্পের যে কোন এক বর্ণ হইতে উদ্ভূত বাক্তিই শিষ্য হইবার উপযুক্ত , আযু- 
বেদ-শিক্ষার আরস্তেই গুরুর নিকট যাইয়া শিষ্যকে দীক্ষিত হইতে হইবে। 
শিষ্যের একবার উপনয়ন হইলেও» খকৃ, ঘজুঃ ও সাম এই বেদত্রয় অধায়ন 
করিবার পর আফুর্কেদ শিক্ষা করিতে ইচ্ছা করিলে, গুরুর নিকটি তাহার 
পুনর্ধবার উপনয়ন আবশ্যক। তাহার বয়স ষোড়শ বৎসর হওয়া উচিত। 
সে শুচি গুদ্ধবংশজাত, ধীর, সহিষু, মেধাবী, বিনয়ী, শ্রতিধর, স্থুমিষ্টভাহী, 
প্রতিপভিশালী ও ধীরভাবাপন্ন হইবে । তাহার জিহ্বা ও ওষ্ঠ -তন্থু অর্থাৎ 
পান্তলা, দস্তাগ্র হুক্্, মুখ ও নাসা খজু, চক্ষু প্রশাস্ত, এবং চিন্ত বাক্য ও চেষ্টা 
প্রদাদ গুণ-বিশিষ্ট হইবে । শিষ্য ক্লেশসহিষণুণ ও গুরুভক্ত হইবে । এই সকল 
গুণে যে শিষ্য অলঙ্কৃত থাকিবে, গুরু তাহাকেই আবমুর্বেদ শিক্ষা দিবেন । 
শুভ তিথি, ন্ত্র ও মৃহ্র্তে, প্রশস্তদ্িকে অর্থাৎ পূর্ব ও উদ্ভরদি ক, 
পবিত্র ও সমহল ক্ষেত্রে, চারিকোণবিশিষ্ট এবং 
দৈর্ধ্যে ও প্রস্থে চারিহস্তপরিমিত বেদী নিন্মাণ 
কিয়, তাহাতে গোময় লেপন পুর্বক তাহার উপর কুশ বিস্তার করিতে 
হইবে। তাহার পর পুষ্প, লাজ; খে), অন্ন ও রও দ্বারা দেবতাদিগের পূজা 
করিয়া, বিপ্র ও ভিষক্গণের অভিষেক করিবেন অনস্তর কুশাস্তীর্ণ 
ক্ষেত্রে উর্ধারেখা টানিয়া জলসেচন পূর্বক, কুশনির্ম্িত ব্রাহ্মণকে' স্বীয় 
দক্ষিণভাগে এবং "সম্মুখে. রি স্থাপন করিয়া, খদির, পলাশ, দেবুনারু, 
9 বিন্ব অথন। চি. এ্বখ, যজ্ডূত্ধুর ও 'মউল, এই চারি প্রকার 
কাষ্ঠে দধি, মধু ৪ দত 'মাখাইক, তাহা দ্বারা অগ্নি প্রজালিত করিবেন 
এবং শাস্ত্রোক্ত বি অনুসারে প্রণব ও ব্যাহত মন্ত্র দ্বারা আচার্ধা স্বয়ং 
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| শিষ্যের লক্ষণ । 


উপনয়ন । 













নি স্বান--বিবি প্রকরণ । - ৫5১ রী 


দেবত! ৪ খাবিদ্ষিগের আহৃতি প্রদ্ণান করিবেন এবং শিষ্যকেও আছত্তি দান 
করাইবেন |, 

. স্্রাঙ্ণ আচার্ধয-_্রাঙ্গণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্ত, এই তিন বর্গের ; ক্ষত্রিয় আচার্য 
ূ অধিকার । চে ও বৈশ্তের, এবং বৈশ্ত আচার্য্য ফেবল 
ৃ বশ্তের উপনয়ন করিতে গাদ্িবেন । কেহ কেহ 
বলেন, সংকুলজাত ও সদ্গুণশালী শৃদ্রকে মন্ত্র ও উপনয়ন ন! দিয়া কেবল 
আমুর্ধেদ অধ্যয়ন করাইতে পারা ঘায়। 

অনস্তর আচার্ধ্য শিষ্ফে তিনবার আঅগ্নিপ্রন্ক্ষিণ করাইয়া ও অনি 

নিরিত। সাক্ষী করাইক্সা বলিবেন, “হে শিষ্য! তৃষি 

কাম, ক্রোধ, লোড, মোহ, অভিষাঁন, 

অহঙ্কার, ঈর্ঘ!, কর্কশতা, খলতা, অসতা, আলন্ত প্রভৃতি নিন্দনীয় ক্ছার্ধ্য 
' পরিত্যাগ করিবে, সখ ও কেশশশ্মশ্র প্রভৃতি লোম ছেদন করিবে, পৰিক্র 
' কাধুয়বূসন পরিধান করিয়া থাকিবে, সর্বদা শুচি থাকিবে, রমণীসঙ্গ- 
মাদি বর্জন করিবে, এবং গুরুজনের অভিবাদনে তৎপর থাকিৰে। 

এই নিয়ম অবশ্ট পালন করিতে হইবে । আমার" অভিমতি লইস্কা 
গমন, শরন, ভোজন ও অধ্যয়ন করিবে, এবং সর্বদা আমার প্রিয়- 
কার্ষো ও হিতানুষ্ঠানে তৎপর থাকিবে । ইহার অন্যথা করিলে তোমার 
 অধমর্ণ হইবে, তুষি বি্যায় কোন ফল পাইবে না এবং দাধারণে ' গ্রসিদ্ধ 
হইতে পারিবে না। তুমি ত্র্ূপে আদার সম্যক বশীতৃত থাকিয়। 
আমার অভ্িনতে সমস্ত কাধ্ট করিলেও যদি আমি তোমার প্রতি 

 অন্তথাচরণ করি, তবে আমারও অধন্ম হইবে এবং আমার বিদ্যাও নিক্ষল 
হুইবে। দ্বিজ, গুরু, দরিদ্র, মিত্র, দূরদেশ হইতে আগত, অনুগত, আশ্রিত, 
| সন্ন্যাসী, সাধু ও অনাথদিগকে আত্মীয় বন্ধুর স্ভায় আপনার উৎকৃষ্ট 
| বাকি দ্বারা চিকিৎদ? করিবে। ইহাতে তুমি জগতে সাধু বলিয্না 
প্রতিপন্ন হইবে। ব্যাধ, শাকুনিক' পতিত ৫ হপাশ্রিগণের চিকিৎস৷ 

৷ করিতে নাই। এইরপে *কার্ধ্য করিলে সিভি, পুন '.দিন উজ্জল 

| হইবে এবং হিআ, যশং, ধর্ম, অর্থ ও পজাতিলবিভ“রব্যাদি করার 


| হইবে ॥ 
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সুর ও কৃষ্ণ পক্ষের প্রতিপদ, অষ্টমী ও চতুদদশ এবং ুর্ণিমা ও অমাবস্তা 
রী এই কয্পটী তিথি এব' প্রাতঃকাল ও ফায়*কাল অন. 
ধ্যায়। বর্ধাকাল ভিন্ন অন্ত কালে বিস্থযৎ-প্রকাঁণ | 
বা মেঘ-গর্জন হইলে শ্বদেশীয় রাজার কোন প্রকার পীড়া হইলে, শ্বাশানে । | 
ফাইলে, মৃত ব্যক্তিজ্ আগ্ভ-রুতা দিলে, যুদ্ধ বিগ্রহ ঘটিলে, গ্রামে ইন্্র কুবের | 
বা মদনাদির কোন মহোৎসব হইলে, অথবা উক্কাপাত দেখা গেলে, অধ্যয়ন 
করিবে না। এতদ্যত্তীত বিপ্রেরা যে সকল দিবসে বেদাদি অধায়ন করেন 
না, সেই সকল দিনে এবং অশুচি অবস্থাতে ও অধায়ন করা অনুচিত। 
হেবৎস! ন্ুক্রত! এই শান্তর যেরেপে অধ্যয়ন করা! উচিত, তোমাকে 
তাহ! বলিতেছি, শ্রবণ কর। গুক আপনার জ্ঞান- 
অনুসারে শিষ্যকে শ্লোকের একপাদ বাঞ্সম্পূর্ণ শ্লোক 
ক্রমে ক্রমে অধ্যয়ন করাইবেন এবং শিষ্য পবিত্রদেহ ও স্থিরচিত্ত হইয়া 
সেইরূপ ক্রমে ক্রমে তাহা অধায়ন করিবে। গুরু যেমন ক্রমে ক্রমে শিক্ষা 
দ্রিবেন, শিষাও সেইরূপ ক্রমে ক্রমে আপন মনে তাহার অনুশীলন করিতে 
থাকিবে এবং ধীরে ধীরে অথচ বিনাবিলম্বে, নিংশস্কণিদত্ত চক্ষু ভ্র- 
ওষ্ঠ ও হত্যাদি স্থিরভাবে রাখিয়া, শুদ্ধ ও মিষ্টবাকো মধ্যমস্থরে অর্থ ৎ 
নাতি-উচ্চ নাতিযৃ্ছ শ্বরে পাঠ করিবে । আন্ুনাসিক শ্বরে বা স্পষ্ট উচ্চারণ, 
না করিয়া পড়িতে নাই। শিষ্ের অধায়নকালে গুরু শিষ্ের মধা,দিয়া কেহই : 
যাইবে না। 'ষে শিষ্য গুরুপরায়ণ, পবিভ্রদেহ ও কার্ধযদক্ষ হইয়া নিদ্রা ও 
আলন্ত পরিত্যাগ পূর্বক পৃর্কোক্তন্ধপে পাঠ করিবে, সেই এই শাস্ত্রে পার” 
দর্শি্চ। লাভ করিতে পারিবে । পদীর্থজ্ঞানে অভিজ্ঞ া ও বাক্যের পারিপাট্য 
না থাঞিলে এবং অহঙ্কার ত্যাগ করিয়া! কার্ধযনিপুণ হইতে না পারিলে, 
কেহই এই শান্ধে পারপর্শী হইতে পারে না। 
এই অষ্রাঙ্গ আবুর্কদ ধন্বস্তরি কর্তৃক প্রকাশিত। উপযুক্ত বিধি-অন্ুসারে 
সন্ধৈষ্ঠ | ইহা পাঠ করিলে লোকে প্রাণদান করিতে সমর্থ 
হয়। কিন্তু শুধু এন শান্তর অগ্যয়ন করিলে হয় না, 
পঙ্গে সঙ্গে চিকিৎসা-কার্ধা শিক্ষা করিতে হয় । যে বৈদ্য এই ছুইটাতেই পার- 
দর্শিতা লাভ করিতে পারেন, রাজ! তাহার পৃজ। করিয়া থাকেন।, 
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9. সুতরন্থান- বুবৈদ্য। ১৫০৩ পা 


পপি 





হপ্ত কেবলপাস্রজ; কর্ণন্বপরিমিডিতঃ| 
স যুহাত্যাতুরং প্রপপ্য প্রাপ্য ভীরুরিষাহবনু॥ 
বন্ত কর্মহ নিকাতে। ধা াচ্ছাআরবহিক্কতং। 
স নংহ্‌ পুর্গাং নাপে।তি বধ তি রাজতঃ ॥ 
যুদ্ধের সময় ভীরু ব্যক্তি যেমন অবসন্ন হইয়া পড়ে, সেইরূপ যে ব্যক্তি 
চিকিৎস। শিক্ষা না করিয়া কেবল শাস্ত্র পাঠ করে, 
ূ কুবৈদ্য। 
ৰ সে রোগীর গৃহে উপস্থিত হইয়। মোহ প্রাপ্ত হয় 
! অর্থাৎ কোনরূপ ব্যবস্থ। করিতে সমর্থ হয় না। এস্থলে একথাও বল! আবশ্যক 
যে, যে বৈস্ত চিকিৎসা-কার্যে পারদর্শী হইয়াও শাস্ত্রে অধিকারী ন। হয়, সে 
বৈচ্ও সাধুসমাজে আদরণীয় হইতে পারে না। রাজার আদেশে সে প্রাণ- 
দণ্ডে দণ্ডিস্ত হইবার উপবুক্ত । এই হইপ্রকার বৈদ্যকেই চিকিৎসা-কার্ধ্যে 
পারগ বলা যাইতে পারে না। ব্রাঙ্গণ ষেমন বেদের অগ্ধাংশ মাত্র পাঠ করিয়। 
বেদোক্ত ক্রিয়ার অনুষ্ঠানে সমর্থ হন না, এবং পক্ষী যেমন একটা মাত্র পক্ষ 
লইয়া আদৌ উড্ডীন হইতে পারে না, সেইরূপ মূর্খ বৈদ্য লুধাসদৃশ 
ওষধ প্রদান করিলেও তাহাতে কোন ফল পাওয়। যায় না; বরং তাহ। শস্ত, 
বজ্প ও বিষের স্তায় ভীষণ হই থাকে। অতএব উক্ত ছই প্রকার বৈদ্যকেই 
পরিত্যাগ করা আবশ্তক। শক্তক্রিয়া ও স্সেহাদি ওধধ প্রয়োগে যাহার অভি- 
জ্ঞতা নাই, সে লোভবশতঃ রোগীর প্রাণনাশ করে । রাজার অমনোযোগিতা- 
৷ বশতঃই তব্ূপ কুবৈদদোর প্রাহর্তাব হইতে দেখা বাতন। অতএব উপযুক্ত 
ূ চিকিৎসক হইতে গেলে, শান্তর ও চিকিৎসা-কার্ধ্য উভয়বিষয়েই পারদর্শী 
ৰ হওয়। আবশ্যক | 


পাশ শশা 
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(২ কা ১৫৯৪ কবি হি এরি এ 
| তৃতীয় অধ্যায়। অধ্যায়। 


ধাতু বিবরণ । 


কালকেই ভগবান্‌ ন্বয়ভু বলা যায় )--ইনি স্বশ্ং প্রকাশমান। ইহার আদি, 
মধ্য. ও অস্ত বা নিধন নাই। মনুষ্যগণের জীবন ও মৃত এবং পদার্থনমূহের 
উত্তব ও ক্ষয়, এই কালেরই অধীন । 
“সঃ কালঃ হুক্ামপি কলাং ভাগং ন লীয়ত ইতি কালঃ) সঙ্কলক্নতি উঃ 
কাল-নির্বচন ও বং! ভূতানীতি কালঃ )--ইহার অতি হুগ্্প অংশ 
বিভাগ । কখন লয় পায় ন!) সেই জন্তই ইহাকে কাল বলা যায় 
অথবা ইহা জীব সকলকে সঙ্কলন কিংবা; জন্মমৃত্যুর 
অধীন করিয়া রাখে, এইগ্রন্তও ইহাকে কাল বল। যাইতে পারে । নুধ্যের 
বিশেষ বিশেষ গতি দ্বারা কালের সংবৎদররূপ দেহ, অক্ষিনিমেষ, কাষ্ঠা,'কল।, 
মুহূর্ত, অহোরাত্র, পক্ষ, মাস, খু, অয়ন, সংবৎপর ও যুখ, এই সকল 
ংশে বিভক্ত হইয়াছে । একটা লঘু অক্ষর অর্থাৎ ক, খ, গ, প্রভৃতি বর্ণ 
। উচ্চারণ করিতে যে সময় লাগে, সেইটুকু সময়কে অঞ্ষিনিমেষ বল যায়। 
1 পঞ্চদশ অক্ষিনিমেষে এক রা ভ্রংশৎ কাষ্ঠায় এক কল ; বিংশতি কলা ও 
ূ তিন কাষ্টাঙ্ এক মৃহূর্ত ; ত্রিংশৎ মূহুর্তে এক অহোরাত্র। পঞ্চদশ অহোরাত্রে 
এক পক্ষ । পক্ষ ও ও কৃষ্ণ । ছুই পক্ষে এক মাস। দ্বাদশ মাসে এক 
বৎসর।' ছুই ছুই মাসে এক একটা খাতু। খতুণ্ছয়টী,_-শিশির, বঙস্ত, গ্রীক্ষ, 
বর্ষা, শরৎ ও হেমস্ত। মাঘ ও ফান্ধন--শিশির, চৈত্র ও বৈশাখ--বসস্ত, জট 
ও আধাড়--প্রীন্ষ, শ্রাবণ ও ভাদ্র-_বর্ষ!, আশ্বিন ও কার্ভিক-_শরৎ, এবং 
অগ্রহায়ণ ও পৌব-__হেমস্ত। লীত উষ্ণ ও বর্ষ এই তিনটাই সাধারণতঃ 
ছয় খতুর লক্ষণ। নৃুর্যেষর গতিভেদ অনুসারে এই ছয় খতুতে ছই প্রকার 
অয়ন? বিভাখ কর! ধায়, যথ! _ দক্ষিণায়ন ও উত্তরারণ। বর্ষা শরৎ ও হেমস্ত 
|টএই তিনটা খতু দক্ষিণায়ন। এই সময়ে চক্ত্রকিরণ দ্বারা পৃথিবী ক্রিন্ন হওয়ায় 
| পৃথিবীর সৌম্য পদার্থ এবং অন্ন, লবণ ও মধুর রদ বর্ধিত হর়। প্রাপি- 
গণের বলও এই সময়ে বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। শীত বসন্ত ও গ্রীক্ম---এই ন্িনটা 
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খাতু উত্তরায়ণ। এই সময়ে পৃথিবীতে হুর্ধ্যকিরণ ধিক নিক্ষিপ্ত হয়, ভজন |. 
* তিজ্ত, কটু ও কথায় রস বর্ধিত হয় এবং প্রারণিগণের বলহাসু হইয়! থাকে । 
দোষের সঞ্চয়, প্রকোপ ও প্রশম কাধ্যান্থসারে আর একপ্রকার খতুবিভাগ 
ধতু। হইয়া! থাকে । বথ।-বর্ষা, শরৎ, হেমস্ত, বসস্ত, 
গ্রীষ্ম, ও প্রাবৃট্‌। ভাদ্র মাস হইতে আরম্ভ করি! 
ছুই ছই মাসে এই এক একটী খতু গণনা! করিতে হয় ) যথা ভাদ্র ও আশ্বিন-_ 
বর্ষা, কাণ্তিক ও অগ্রহায়ণ_-শরৎ্, পৌষ ও মাঘ -হে্মস্ত, ফাস্ধন ও চৈজ্র-_ 
বসস্ত, বৈশাখ ও জোঠ--গ্রীত্য, এবং আষাঢ় ও শ্রাবণ-_প্রাবৃট । 
উক্ত ছয় খতুর মধ্যে বর্ধাকালে ওষধি সকল নৃতন উৎপন হয়, সেই জন্য 
তাহার! অক্পবীর্য্য হইয়া! থাকে; জল ক্রেদবিশিষ্ট 
এবং পৃথিৰী মলযুক্ত হইয়া! পড়ে । এই সময়েগগন- 
মণ্ডল মেঘে আচ্ছন্ন থাকে) ভূমি জলাদ্র এবং 
| প্রাণিগণের শরীর ও আর হইয়া থাকে। সেই আর্র শরীরে শীশুল বায়ু 
| লাগিলে, অগ্নিমান্দ্য ঘটিয়! থাকে । সুতরাং সেই সময়ে সেই সকল অল্প- 
| সারবিশিষ্ট দ্রব্যাদি ভক্ষণ করিলে, কিংবা সেই পক্কিল জল পান করিলে, বিদাহ 
 অজীর্ণ পীড়া জন্মে । সেই বিদাহ অভীর্ণ হইতে এই সময়ে পিত্ত সঞ্চিত হইয়া 
| থাকে । শরৎকালে আকাশ মেঘমুক্ত এবং পথ ঘাট শুকাইয়। থাকে, সেই- 
র জন্য সেই্সঞ্চিত পিত্ত নুর্য্যকিরণে সমগ্র শরীর ব্যাপ্ত হর) তাহাতে পিত্ত- 
জন্য ব্যাধি সকল জন্মে। হেমন্ত কালে কালপরিণামে সেই সকল ওষধি 
পাকিয়! ও বলবান্‌ হইয়া! উঠে? সেই সমন্ধে জল সকল নিম্মল, দিপ্ধ ও 
অত্যন্ত গুরু এবং সুর্য্যের কিরণ হীনতেজ হওয়াতে, হিম ও শীতল বায়ু 
স্পর্শে প্রাণিগণের দেহ স্তম্ভিত হুইয়া পড়ে। ইহার উপর সেই লিগ্ধ ও 
গুরুপাক ওষধি ও জলাঁদি সেবন করিলে আমাজীর্ণ হয়, তাহাতে শরীরে 
শ্নেশ্মার সঞ্চার হইয়! থাকে । বসস্তকালে কৃূর্যকিরণে সেই সঞ্চিত শ্লেম্বা 
সর্বশন্ধীরে ব্যাপ্ত হুইক্। গ্লেক্মজন্ত পীড়া! সকল উৎপাদন করে। 
স্রীক্ষকালে সেই সকল ওষধির রল কমির় যায়; তাহাতে তাহার। নীরস,-:. 
রুক্ষ ও লঘু হইব পড়ে; সেই সময়ে জলও অনেক পরিমাণে লঘু হইয়া 
থাকেত প্রথর ভুরধ্যকিরণে সকলের শরীরও শুক্ষপ্রার হই] পড়ে । এই 


দোষের সঞ্চয় ও 
প্রকোপ। 


ই সপরনট 








রী 
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পপ 











শুক্ষপ্রায় দেহে রুক্ষ ওযধি ও লঘু জল সেবন করিলে, নীরসতা, রুক্ষতা ও 
লঘুত প্রযুক্ত প্রাগিগণের শরীরে বাড সঞ্চিত হয়। প্রাবৃট্কালৈ বৃষ্টিজন্ত 
ভূমি ও জীবগণের দেহ আর্র হইলে, শরীরের অভ্যস্তরস্থ সেই সঞ্চিত বায়ু 
বর্ষ। ও বাহ্‌ শীতল বাষুর প্রভাবে সর্বশরীরে ব্যাপ্ত হইয়! পড়ে ; ভাহাতে 
বাতিক ব্যাধি সকল উদ্ভূত হন্গ। ইহার তাৎপর্য্য এই যে, শরৎ, বসস্ত ও 
প্রাবৃটু কালে যথাক্রমে পিত্ত, শ্লেম্া ও বাধুর প্রকোপ হওয়াতে সেই খতুতে 
 পৈত্তিক, শ্লৈশ্মিক ও বাতিক ব্যাধি সকল উৎপন্ন হয়) এইগন্য সেই সেই 
| কালে তৎ্সমুদায় ব্যাধির উৎপত্তি নিবারণ জন্য দোষের প্রতিকার করা 
| কর্তব্য। এখানে শরৎকাল শবে অগ্রহায়ণ মাস, বসন্ত শবে চৈত্র মাস 
এবং প্রাবৃট্কাল শবে শ্রাবণ মাল বুঝিতে হইবে। এই তিনটী মাসই স্বাস্থ্য 
রক্ষার্থ দোষনির্হথরণের উপযুক্ত কাল। 
যদিও ভিন্ন ভিন্ন মাসে ভিন্ন ভিন্ন খতুর লক্ষণ প্রকাশ পান, তথাপি এক- 
দিনে ছয় খতুর তোগ দেখা যায়; যথা গ্রাতঃ- 
কালে বসন্ত, মধ্যাহ্ৃকালে গ্রীক্ম, অপরাহ্ছে প্রাবৃট্‌, 
সন্ধযাকালে বর্ষা, অদ্ধরাত্রে শরৎ এবং রাঞ্জির অবসানে হেমন্ত); এইরূপে 
একদিবসে ভিন্ন ভিন্ন ছয়টা খতুর লক্ষণ সকল লক্ষিত হয়, এবং সেই সেই 
কালে বাত, পিত্ত ও শ্লেম্নার সঞ্চয় প্রকোপ ও উপশম হইয়া থাকে। 
প্রতিক খতুর থে যে পক্ষণ বার্ণত হইল, এ সকল লক্ষণের ত্বস্তথা না 
মহামারীর কারণ। হইণে, ওষধি সকল ও জল স্বাভাবিক অবস্থায় 
থাকে । সেই ওবর্ধি ও জল লেবন করিলে, প্রাণি- 
গণের আয়ু, বল ও বীর্য বুদ্ধি পায়; কিন্তু শদবিপরীত হইলে অর্থাৎ 





একদিনে ছয় খতু । 


পপ সপ 
পাশ শত তা শাশাটিটি াীসিপিস্পপশীশিশীীপীাশিপি পিসী পিপাসা াপিস্পী পাশা? পাশাপাশি শি পপাপাশা শপ পিপপপপা শপে পপ শপ স্পা 
চা 


পূর্বোক্ত স্বাভাবিক লক্ষণ সমুদ্বাপ়্ের বিপধ্যয় ঘটিলে, ওষধি সকল ও জল 
বিগুণ হুইর়া পড়ে । সেই বিগুণ ওষধি ও জল সেবন করিলে, নানা প্রকার 
পীড়া এবং পরিণামে মহামারীর প্রাহূর্ভাব হয়। 

কখন কখন খতুর ল্ণাদির বিপর্ধাস্থ এবং ওষধি ও জপের বিকান্স না 


1 


হইলেও, অভিচার, অভিশাপ, এবং পিশাচ ও 
রাক্ষপা্দির ক্রোধপ্রযুক্ত, কিংব! অধর্শের প্রা প্রাহভাব 
ূ জন্য দেশ ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। এতত্ব্যতীত বিষাক্ত ওবধির কিংব। পুণ্পের টা 


প্রতিকার । 


শী পপ সস সপ ০৯৯ পা তা পপ এ ১৮ ০ প্রা শপ সব প্রুরঞজাজুর ₹ বন 





টিটি টির রিনিতার রিয়ার 


ক 
পরপর” অ+ জা 





বাঘ প্রবাহে যে সকল দেশে বাত হয়, সেই সকল দেশে কাস, শ্বাস, "বমি, 
জর, শিরঃপীড়া প্রন্থতি রোগে লোক সকল পীড়িত হইয়া থাকে | আবার 
গ্রহনক্ষত্রাদির গতিবিশেষও অনেক সময় এরূপ মহাঙারীর, কারণরূপে 
কার্য করিয়া থাকে | সময়ে সময়ে স্ত্রী, গৃহ, যান, বাহন, আসন বা মণ্প- 
রত্বাদির লক্ষণ মন্দ হইয়' পড়িলে, অগব1 দেশে কোন ছর্নিমিত্ত দেখ' দিলে, 
উৎকট পীড়ার প্রাছুর্ভীব হয়। উতৎকট পীড়া অথবা মারীভয় দেখ' দিলে 
স্থানত্যাগ, শান্তিকর্্ম প্রায়শ্চিত্ত, জপ, হোম, তপন্তা, নিয়ম, এবং দেবত। ও 
্রাঙ্গপদ্দিগের পূজ। প্রভৃতি সংকার্ষের অনুষ্ঠান করিলে কল্যাণ সাধিত হয়। 





চতুর্থ অধ্যায়। 





আয়ুবিজ্ঞান। 


বগা রোগীর নিকট আসিয়া সর্বপ্রথম তাহার মাযুঃ পরীক্ষা কপ্রবেন । 
যণ্দ তাহার অয়ুঃ থাকে, তাহা! হইলে, ব্যাধি, 
তু, অপ, বয়স, দেহ, বল, বুদ্ধি, অভ্যাস, প্ররুণ্ত 
ভেষজ ও দেশ পরীক্ষা করা আবশ্তক। যাহার হস্ত, পদ পার্খ্দেশ, পৃষ্ঠ, 
স্তনের অগ্র গগ, স্কদ্ধ, বদন, দন্ত ও ললাটদেশ মহান্; অঙ্গুলির পর্ব্ব উচ্ছাস 
(প্রশ্বাস বাস্ু), বাহু ও ৯ক্ষু দীর্ঘ; ত্র, স্তনযুগের মধ্যভাগ ও বক্ষঃস্থল 
বিস্তীর্ণ ; জজ্ঘা, মেঢু ও শ্রীব! হস্ব ; যাহার স্বর, নাভি ও বুদ্ধি গভীর ; স্তন- 
যুগল দৃঢ় ও অনুচ্চ; যাহার কর্ণ দীর্ঘ, পরিপুষ্ট ও লোমবিশিষ্ট ) মন্তিকষ মনত 
কের পশ্চান্তাগে অর্থাৎ কর্ণ-পার্খদ্বয়ের উপরিভাগে স্থিত) ন্নান ও অন্ু- 
লেপনের পর যাঁছারু মস্ত ক হইতে শরীরের নিম্নভাগ ক্রমে গু হইতে থাকে, 
এব্‌ং সর্বশেষে যাহার হৃদয় দেশ ক্রনশঃ শুষ হয়, তাহারই আযুঃ দর্ঘ বলিতে 
হইবে। এরপ ব্যক্তিকে একান্তই চিকিৎসা করা কর্তব্য। এই সমস্ত 
লক্ষণের সম্পূর্ণ বিপরীত হইলে আয়ু অন্ন বলিয়া স্থির করা কর্তব্য। এই 
সমস্ত 'লক্ষণেরু সম্পূর্ণ বিপরীত হইলে, আযুঃ অল্প বলিয়। স্থির করা যায় এবং 
কিয়দংশ বিপরীত হইলে মধাম বলিদ্না জানিবে। 

টি রর, 


দ্ী্বায়ুঃ | 





১৫০৮ কবিরাজি-শি _নুশ্রত-সংহিতা | রা 


৯ ৮ পাস রশ পা সপ সপ ক পপ পাস সপ 


". ফাহার শরীরের শিরা, সায় বা সন্ধি সকল গৃচভাবে সংস্থিত, অক্ষগ্রতা 
পরস্পন্ সুদৃষরূপে সংশ্লিষ্ট, ইন্জ্িয় সকল স্থির ও সর্বাবযব স্থগঠন? যে আজন্ম 
নীকোগ এবং যাহার শীরীরিক লাবণ্য, জ্ঞান ও বিজ্ঞান ক্রমে ক্রমে পরিপুষ্টি | 
লাভ করে, তাছাকেই দীর্ঘজীবী বল! যায়। 

অতঃপর মধ্যম-আঘুর লক্ষণ বল। যাইতেছে । যাহার চন্কুযুগলের অধো- 
ভাগে ছুইটী বা তিনটা, বা ততোধিক রেখ। দেখ! 
যায়, যাহার চরণ ও কর্ণদ্বয় ষাংসল, যাহার নাসাগ্র 

উচ্চ এবং পৃষ্ঠে উদ্ধারেখ। আছে, তাহার পরমাযুঃ সপ্ততি বৎসর। অনস্তর 
অল্নাযুর লক্ষণ বলিতেছি। যাহার পর্ষ সকল হন্ব, শিশ্ন বৃহৎ, বক্ষংস্থলে 
অল্প “'অবলীঢ়”*নামক রোমাবর্ত থাকে, যাহার পৃষ্ঠদেশ অপ্রশস্ত, কর্ণঘয় উদ্ধা- 
স্থিত অর্থাৎ নির্দিষ্ট স্থান অপেক্ষা কিঞ্চিৎ উর্ধে সংস্থিত, নাসিক উচ্চ, হাসি- 
বার ব' কথ! কহিবার সময় যাহার দ্রীতের মাড়ী বাহির হয়, এবং যে 
ভ্রান্তভাঁবে চাহিয়া থাকে, এরূপ লোক পঞ্চবিংশতি বৎসর মাত্র বাচিয়ুা 
থাকে । এইব্পে বোগীর পরমাসুঃ ত্রিবিধ লক্ষিত হুইয়! থাকে। ্থানাস্তরে 
দীর্থাকঃ প্রভৃতির বিস্তৃত লক্ষণ বিশেষরূপে বিবরিত হইবে । 
ব্যাধি সকল তিন প্রকার ;--সাধ্য, যাপ্য ও অসাধ্য। ইহার্দিগকে 
রোগ ও চিকিৎস!। পুনর্বার তিন প্রকারে পরীক্ষা করিতে হয়) যথা 
খপসর্ণিক, প্রাকৃকেবল ও অন্যলক্ষণ। যে ব্যাধি 
ূর্বাৎপ্র ব্যাধির কারণ হইতে উৎপক্ন হইয়া, সেই পূর্ব ব্যাধির সহিত 
মিলিত হয়, তাহাকে সেই পূর্ব ব্যাধির উপসর্গ বা উপদ্রব বল! যাইতে 
পারে । যে ব্যাধি স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া অপর কোন নৃতন রোগের উৎপাদন 
না করে, কিংবা কোন পূর্ব রোগের পুনরুস্তাবন না করে, তাহাই প্রীকৃ- 
কেবল রোগ। যে ব্যাধি হইতে অন্য কে'ন-ভবিষদ্ব্যাধির্‌ হচন! হয়, তাহাকে 
অন্য-লক্ষণ বাঁধি কছে। ইহার নামান্তর পূর্বরূপ। ওপদ্রবিক ব্যাধি জম্মিলে 
সেই উপন্ত্রব ও ষুল রোগের সামঞ্জস্য করিয়। চিকিৎসা কর! আবশ্যক । তবে 
যদি উপভ্্ব বলবত্তর হক, তাহা! হইলে তাহারই চিকিৎস| করিবে। প্রীক্‌- 
কেবল ব্যাধিতে সেই উপস্থিত রোগেরই চিকিৎসা করিতে হুয়, এবং ব্বন্যলক্ষণ 
' | ব্যাধিতে ব্যাধি পরিস্ফুট হইবার পুর্কেই তাহার প্রতিকার আবশ্ঠক। 
দঃ টি. 





সি শনি সি সা 


মধ্যমায়ুঃ ও অল্লায়ুঃ। 











০০:০৪ সি 

| নাস্গি যোগে! বিনা (জাবৈর্যাৎ গন্য (দ্বিচক্ষখঃ। ূ 
রি অনুকতমপি দোষ,ণাং ক্লৈর্বযাধিমু-চরেৎ। 

দোষ অর্থাৎ বান, পিত্ত ও শ্লেশ্া ভিন্ন ঘখন কোন 'রোগই জন্মে না, | 

( তখন দোষ সকল অন্তত হইলেও, বিচক্ষণ চিকিৎসক তৎসমুদায়ের লক্ষণ ্‌ 

(সকল দ্েখিরা রোগের প্রকৃতি বুঝিক্না লইবেন এবং তাহার চিকিৎসা! 


করিবেন । ৰ 





[ 
ৃ 
| খতু-সমুদায়ের বিষয় পূর্ব্বে বল! হইয়াছে ; অতএব 
শীতে হীপ্গ্রসীকার উঞ্ে চোম্মহিবারণম্‌। 
কৃত্ব। কুর্ঘ'« ক্রিপ্নাং প্রপ্তং ক্রিগাক্ালং হ হাপয়ে॥ 
অপ্রাপ্তে বা ক্রিন্াকালে প্রাণ্ডে ব| ন কৃত! ক্রি ৃ 
ক্রিয়। হীব'হভিরিভ| স.সাথোহপি ন সিখ্াতি॥ | 
ঘ! তৃলীণং শ্য়তি বান্তং ব্যাথিং কয়োতি চ। 
সা ক্রির। মু তু হ। বাখিং হরত্যবুদীর রং । 


চিকিৎস! করিবার সমগ্নে, অগ্রে শীতকালে শীতের এবং গ্রীক্মকালে উন্মার ' 
প্রতিকার করিতে হইবে প্রতিকারের উপযুক্ত কাল উপস্থিত হুইলে 
। কখনও নতাহা অবহেলা করিতে নাই। কোন রোগের প্রতিকারের উপযুক্ত 
র কাল উপস্থিত হইবার আগে ঘদি প্রতিকার করা হয়, অথবা যাহার উপযুক্ত 
' চিকিৎস-ক্লাল উপস্থিত হইলে৪ চিকিৎসা না কর! হয়, তাহ! হইলে 'অকাল- 
| কির ও অক্রিয়া দোষের অন্ত সেই রোগ সাধ্য হইলেও আরোগ্য করিতে 
পার! যার না। ঘে ক্রিয়া সবার উপস্থিত ব্যাধির প্রশমন হয়, এবং 
' অন্ত ব্যাধির উত্তব হয় না, তাহাই উপযুক্ত ক্রিয়1) নতুবা যাহ! উপস্থিত : 
ব্যাধি নাশ করিয়া অন্য ব্যাধিকে জন্মাইয়া দেয়, তাহাকে উপষ্ক্ত ক্রিয়া 


ূ 
। বলা ষায় না। 

|. বঞ়স তিন প্রকার, বাল্য, মধ্য ও বাদ্ধক্য। এক হইতে পঞ্চদশ পর্যন্ত ' 
ৰ 


এজ: 


৮ পাপ পপিস্পীশিশশী এ পশপানপপাশী? 


টি 


বালা । বালক তিন প্রকার £--ছ্গ্ধপায়ী, ছগ্ধান্নভোঙ্গী, ৪ অন্নভোজী। এক 
৷ বৎসর বয়স পর্ধ্যস্ত ছুগ্ধপায়ী 7 এক বৎসরের পর হইতে ছুই বংসর, পর্য্যস্ত 


ূ 
৷ ছুপ্ধীন্নভোজী 7) স্বাঁহার পর অন্নভোজ। ৃ 
ৃ “ঘাড়ণসপ্ততে]ারতয়ে হথাং বরঃ, তন্য বিকজে। বৃদ্ধযৌবং সংপূর্ণত। হানিরিত্তি |” ূ 


সি প্রঃ 
1 





লজ 


১৫১০৩ | ০. কাব শির হশরতপরণহভা। | রা 


যোড়শ হইতে স্তুতি বৎসর পধ্যন্ত মধ্যবন্ধন। এই মধ্য-বয়সকে বুদ্ধি, 
যৌবন, সংপুর্ণতা ও হানি এই চারি ঞ্ডাগে বিভক্ত 
করা বাইতে পাঁরে। বিংশ বসর বয়স পর্য্যন্ত: 
বৃদ্ধি, ত্রিংশ পর্মান্ত যৌবন, চত্বারিংশ পর্যাস্ত সমুদায় ধাতু, ইক্জিয়, বল ও 
বীর্ধোর সম্পূর্ণতা এবং তাহার পর হইতে সপ্ততি বৎসর বয়স পর্যান্ত এ সমস্ত 
ধাতুর ঈষত ভ্রাস হইয়া থাকে । সত্তর বৎসরের পর ধাতু প্রর্ততি দিন দিনক্সয় 
প্রাপ্ত হইতে থাকে 7 তখন বলী পলিত ও কাস শ্বাস প্রভৃতি উপজ্্ণ আসিয়া 
দেখা দেয়, কোন কাধ্য করিবার সামর্থা থাকে না, এবং শরার জীর্ণগৃহের 
নায় অবসন্ন হইয়া পড়ে । এই অবস্থাকে বাদ্ধক্য কহে। এইরূপে রস ও 
অবস্থার উত্তরোত্তর যেমন পার্থক্য ঘটে, গুষধের পরিদাশও সেইরূপ ভিন 
হওয়* আবশ্তক। * 

বাল্যকালে শ্রেপ্পা, মধ্যবয়সে পিত্ত, এবং বাদ্ধক্যে বাধু বুদ্ধি পায়; 
চিকিৎসা করিবার সময় এই বিষয় ম্মরণ রাখা আবশ্তক। বালক গ.বুদ্ধের 
প্রতি কখন অগ্নি, ক্ষার ও বিংর5ন প্রয়োগ করিবে না। যদি কোন পীড়া 
বশত; সেই সকল ক্রিয়া একান্ত আবগ্তক হইয়া পড়ে, তাহা হইলে বাপাখ 
বিবেচনা করিয়া অল্পমাত্রার মুছু প্রত্রিরায় তাহা প্রয়োগ করি?ব। 

শরীর তিন প্রকার-_স্ুল, কশ ও মধ্য স্ুলদেহ কুশ এবং কূশশবী? 
স্থল করিতে হইবে । মধ্যশরীর সর্বদাই, মধ্যভাণে 
রক্ষা কারবে। বলই শরীরের প্রধান সারভাগ'। 
বলবান্‌ ব্যক্তি সকল কার্ধোই প্রবৃত্ত হইতে পারে। কেছ বা ক্কুশ হহয়াগি। 
বন্বিষ্ঠ, আবার কেছ বা স্থুলদেভে ও হৃর্বল হইয়। থাকে । একটা উপায়ে বণের 
স্থিরত্ব সাধন করিতে পারা যায়, অর্থাৎ বলে সকল বরসেই সমভাবে ঈ 
রাখিতে পারা যায় $ তাভা ব্যায়াম । অতএব বৈগ্য বশয়তিমর |বণয় বিপেচন। 
করির। দেখিবেন। 


সন্্র, রজত 9 


বয়সের বিভাগ । 


শরীর তিন প্রকার | 


০ শী শা শাশাশীশী 


সঃ. এই তিনটা প্রধান ৪ ধা: আছে ৃ 
সম্পদে না বিপদে কোন অবস্থাতেই ভাঙার মন'নিকল হয় না| সন্বমষ্পন্ 
বাক্তি আপনার মনোবুত্তি আপনাতে স্থির রাখিয়! সফল দহ করিতে 
পারেন। রজোগুণ-বিশিষ্ট ব্যক্তি অন্ত উপায়ে চিত্ত স্থির রাখিয়! সহ 


॥ 
না ৮ পান আপ সপ পি পে পপ কাপ থা পপ শপ সপ পপ পপ ইউাপসপ্সিাকাট রপ ০ উ শক দনিবান  ল নে শপ রা 


রা 


যাগ পপ পপ পাপা পাপ পা পা সস পাস শা পি আপা পাপা স্পা পাপ _ পপ পপ ০৮ ০ শা পপ পপ 


শপ শিক শশা? পিস ৮০ 


লি. এ শী  শ শপ অর্শ পি জনন পপ ৯৭ ০) সান্াপাশিাগিসদাত স্পা পাপা পাকা শি টি 


রি সুতা স্বদেশ বিদেশ। |. ১৫৯১, রী, 


1 
3 


নি শা পপি শপ এ ০ শপে তা পপি পালি শশা ৮ 2 কিনা পপি দশাশীশ 


করিয়। খাঁকে, এব, তমোখ্ণ বিষ যক্তি আদৌ সহ করিতে 
"পার না। * 
প্রক্কতি ও গধধ সঞ্ধন্ধে পরে বলা ঘাইবে। এক্ষণে সাত্মম কি, তৎসন্বন্ধে 
কিছু বল! আবশ্বক। দেশ, কাল, খু, রোগ, 
ব্যারাম জাতি জগ, রস, দিবানিদ্র। প্রভৃতি 
প্রা ৬বিরাদ ভইলে ও তাহা দ্বারা দদশাপি শরীরে কোন পাড়া না হয়, তাহ! 
হইতে শাহাতক পান্সা বলা যায়| মধুরাদি রল-সেধন এবং পানাম "প্রভৃতি তি! 
দ্বারা শরারের স্বস্থারক্গা হইলে তাহা ও সাস্ম | ূ 


১ 


সাহ্য কি ? 


দেশ তিন প্রকার, আনুপ, জাঙ্গল ৪ সাধারণ! যেস্থানে বহু জলাশন, 
বর্ষাকালে যা$1 নিতান্ত ভ্রম হইয়! পড়ে ; যাহার 
কোন কোন শ্তান উন্নত এবং অধিকাংশ নিগ্নে, যে 
' স্থানে মৃগ্ত ৪ শীতল পায়ু বহমান, ধে স্তান নানা বিশাল পর্ঘত ও বৃক্ষসমূহে 
সমক্ষটীর্ঁ ; বেখানে মন্ুবার শরার মুত এ সুকুমার ভাব ধারণ করে, এবং 


এবিধ, দশ । 


থেরেশের পোক বাতঙ্কেমম জনিত রাগে আক্রান্ত হয়, তাহাক আনুপ দেশ র 
বগা খায় । যে স্থানে অল্প বর্ষা, অল্প 'প্রুহণণ, সানান্ত পর্বত 9৪ কুপ, যাহা | 
স্থানে সপন কণ্চকবৃঙ্গসমূতে পসমাপীর্ণ, বে স্থানে উষ্ণ 9 রুক্ষ বাষু বহমান, র 
বত! সমতপ, যত্রভা মানুধের শবীর ক্শ ৪ দৃঢ় এবং প্রায়ই যেখানে বাত- 
'পও পোখ্জন্মে তেই স্থানকে জাঙ্গন দেশ ০1 নে দেশে এই ছুই প্রকার 
পক্ষ পাওক। খাক্ধ,। তাহাই সাধারণ দেশ। 
সাবান্শ রেশে শাত, উষ্ঞ, বর্ধ এ খাধু সমভাবে থাকে, এইজন্য প্রণিগণের 
'দহে দোবও সমভাবে থাকে । স্থৃতবাং সেই দেশকে সাধারণ দেশ বলা যায়। 
আনৃপদেশে শলীপদাদি ধাধি সকল জন্মে! এই সকল ব্যাধিকে জলজ 
স্বদেশ ও বিদ্বেশ রি কছে। স্থলে অর্থাৎ জাঙ্গল দেশে আনীত 
|  « হইলে এ দৃকল ব্যাধি তত বণবান্‌ হইতে পারে 
ন।। রদেশে যে সকল দোবের সঞ্চার হয়, অন্থদেশে তত্নমুায় প্রকুপিত 
হহরা থাকে । কিন্ত যে সকল দোষের সঞ্চার হয়, সেহ দেশের অবস্থান্ু- 
সারে আহার, নিদ্রা ও বিহারারি ষথাবাধ উপসেবিত হইপে, তদ্দেশছগ কোন 
ব্যাধি আনশঞ্কা থাকে না। 
ররর রিরারারারার্রাররার যা. 


০ ৮ লব পল ভি শী খিল িপপপকপিিস  % ০ 
শখ 
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চি: ১৫১২ কবিরাজি-শ্িক্া__্ 
বাধির প্রকৃতি, দেশ-প্রকৃতি সাত্ম্য ও খতুর বিপরীত হইলে, তাহা এক- 


রাহী 4174 


টপ সপ পাপন 


দৌষজ, অল্প-কাল-উৎপন্ন ও উপজ্রবন্বিহীন হইলে, 


খসাধ্য'। 
টীকা এবং রোগী নিজে বলবান্‌ স্বত্ববান্‌, দীর্থাযুঃ ও সম- 


দেহাগি-বিশিষ্ট হইলে সেই রোগ স্থখলাধা হইয়! থাকে । 


ূ অপাধা। 
| 
| 


£ 
দু 


বিদ্কমান থাকে, তাহাকে কৃচ্ছসাধা ব্যাধি বল! যার়। 
ূ 
ৃ আবশ্তক। কিন্তু পূর্বপ্রযুক্ত দ্রিয়ার ফল প্রকাশ 
পাইলে অন্ত ক্রেয়া অবলম্বন করিতে নাই, কেননা, তাহ! হইলে ক্রিরাসন্কর 


ঘটিরা থাকে । ক্র্িয়াসস্কর অর্থাৎ এককালে ছইটী ক্রিয়ার কার্য প্রকাশ স্ঙ্গল 
জনক নহে। তবে রোগ অতান্ত প্রবল ও কৃচ্ছতম হুইয়৷ পড়িলে, এবং অন্ত 


অসাধ্য |-__যে ব্যাধি সুখসাধ্য ব্যাধির বিপরীত-লক্ষণান্থিত, তাহাই 
কৃচ্ছ সাধ্য |___ঘে ব্যাধিতে ন্ুখসাধ্য ব্যাধির কোন্স কোন লক্ষণ 


কোন রোগের চিকিৎসা করিতে হইলে দি একটী করিনা কোন ফল না 
পাঁওয়। যায়, তাহ! হইলে অন্ত ক্রিয়। প্রয়োগ কর. 
_ক্রিয়াসন্কর। 


২ পশটীপিশ শি টি শী শি শীশীক্যাী আগা সাল শী সন 


প্রকার চিকিৎসায় সফল নিশ্চয়ই পাওয়1 যাইবে, এরূপ বুঝ! গেলে, পুর্ব প্রযুক্ত । 


ৃ ক্রিয়ার ফল প্রকাশ পাইতে ন!। পাইতেই অন্ত প্রকার ক্রিয়া প্রয়োগ, করিতে : 


পার বাক্স । যে বিচক্ষণ চিকিৎসক এই প্রকারে দেশ, কাল, প্রতি ও 
সাত্মাদির প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখিয়া উক্ত বিধি-অনুদারে চিকিত্ধী করেন, 
' তিনি এই পৃথিবীস্থ ম্ৃতুঃপাশরূপ ব্যাধি সকলকে ভৈবজ্যরূপ কুঠার স্বারা 
! ছেদন করিতে সমর্থ হন। 


স্পা শীিশিটি শশাশপীল স্পশিস্ীশী্পিপীপা শিস শিম শি 


সি পপিপ্পিসপিসপপী সপে পলি | পিপি াপপাসী ওত তি পি শাল পপ পপ ৩ শি পি শি ৩৩ শী পিশি 


চর 
॥ 
ন শালিক অচেনা সপ্জক  | ত%ি ৪ কত অপ চা বর ও? সব পলিসি পপ পা চে পথ অপি পপ পা ৪ ক এ শস্জতজ ন্‌ 
এ 


ক শোশপাশ্পাট পপি 


০০ 


শিট. ৯. স- স্পা কপ ৬৮ ০ টা এ বিশ সপ পক সপ আর শস্পিপসপপি সস-পাল-স্প পপ 


ত্রস্থান__উধধ : সংগ্রঠার্থ ভৃূমিপরীক্ষা। ১৫১৩ 





পঞ্চম অধ্যায় । 


ওষধ-সংগ্রহার্থ ভূমিপরিক্ষা | 


যে ভূমি শর্করা, প্রস্তর ও বল্সীক দ্বার! দুষিত নহে, বেখানে কোন দেবা লয় 
বা শ্মশান নাই, যে ভূমি বছুচ্ছিত্র-বিশিষ্ট, লবণাস্বাদযুক্ত বা ভঙ্গুর নহে, পরন্থ 


' যাহা-স্ষিগ্ধ, বৃক্ষলতাদির অন্কুরবিশিঞ্ট, কোমল, স্থির ও সমতল । যাহার মৃত্তিকা! 


কৃষ্ণ, গৌর বা! লোহিতবর্ণ, সেই ভূমিতে যে সকল ওষধ জন্মে, তৎসমুদবায়ের 


মধ্যে যে গুলি ক্রিমিদষ্ট, বিষ-দৃষিত বা শত্রাহত নহে, হুর্্যতাপে শু ও অগ্নি 
ন্রাক দগ্ধ কিংবা! জলআ্রোতে সিক্ত নহে, পরস্ত যেগুলি স্বাভাবিক রসবিশিষ্ট, 
পরিপুষ্ট ও স্থল, এবং যাহাদের মুল নিয়ে গভীর প্রদেশ পর্যন্ত প্রবিষ্ট, 
_বাছিক়া! বাছিয়! এইরূপ উধধ লইবে। এইশুলি ভূমি ও ওধধের পরীক্ষার 
লাধারণ নিক্ষম। অনন্তর বিশেষ নিয়ম বলা যাইতেছে। 


যে তৃমি প্রন্তরাকীর্ণ দৃঢ়, গুরু, শ্তাম কিংবা কৃষ্কবর্ণ, যাহাতে স্থূল বৃক্ষা্দ 
প্রচুর পরিমাণে জনি | - 

ভূমির গুণ | চ্‌ ন্মস্বাছে, তাহা সমধিক পার্থিব 
গুণবিশিষ্ট। যে ভূমি জলাশয়ের নিকটস্থিত, 

স্থতরাং ন্গিপ্ধ ও শীতল ; যাহা,কোমল বৃক্ষ শম্ত ও তৃণাদিতে দমাকীর্ণ, এবং 


 শ্বেতবর্ণবিশিষ্ট, তাঙাতে অধিক জলীয় গুণ থাকে। যে ছুমিরবর্ণ নানা 
| প্রকার, যে স্থান লঘু প্রস্তরনমূহে সমাকীর্ণ ; যেখানে বৃষ্ষান্থুর অল্প ও ঈষৎ 


ঈ 
1 
| 


পাঙুবর্ণ দেখা যায়, গাহা অধিক পরিমাণে অগ্নিগুণবিশিষ্ঠ । যে ভূমি রুক্ষ, 
যায় বর্ণ ভন্মরাশির ন্যায়, যে স্থান ক্ষীণ, কোটর-বিশিষ্ট, অল্পরসযুক্ত বৃক্ষ- 


৷ সমূহে পরিপূর্ণ, তাহ! অধিক পরিমাণে বানুগুণবিশি। যে ভূমি মৃছ ও 


| 


সমতল, স্থানে স্থানে যাহার ছিত্র দেখা যাক, যাহার মৃত্িক। শ্তামবর্ণ, জল 
আন্বাদহীন, এঁবং যাহার সর্ধস্থান অসার বৃক্ষ ও মহাপর্বতে পরিপুর্ণ, সেই 
সুমি অধিক পরিমাণে আকাশ-গুণ-বিশিষ্ট | 


2 1 5 শপ পাস উদাস কার্প -.- শত হি যা সস পে চট পাদ উপ এস শপ পরস্পর পার হক চ১১১০১১১:১১১ 5 


ন 


পপর সত ৮ পেপাল পল সপ শপ ঠা টেট পে 


.- ১৫১৪ কবিয়াজি-শিক্ষ_ত্রদ্ত সংহিতা, । ) 
রি ৫ 2 


ওষধ-সং গ্রহ বিষয়ে উপযুক্ত কালের উপর দৃষ্টি রাখা আবগ্তক |: 
প্রাবৃটকালে মূল. বর্ষাকালে পন্ত্র, *শরৎকালে ূ 
ত্বক, হেঘন্তকালে ক্ষীর, বসন্তকালে সার এবং ' 
 গ্রাক্ষকালে ফল গ্রহণ করবে । কিন্ত এই প্রণালী সর্বখাদিসম্মত নহে) সেই 
জন্য সৌম্য অর্থাৎ শীতল বা স্ষিপ্ধ উবধ সকল শৌমা পাপে, অর্থাৎ খর্ষ, 
শরৎ ও হেমন্তকালে, এবং আগ্নের অর্থাৎ বন্ধ বা তার গধবধ সক্ষণ আগ্রেয 
খতুতে আহরণ কর। উচিত। কারণ জাগণ্তিক্: পদার্থ মাধারণভঃ সৌমা ও. 
নাগ্নেয় এই ছুই ভাগে বিভক্ত হইয়াছে । সৌম্া খতুতে ভূমির সীদ্যগুণ 
অধিক বৃদ্ধি পায় সেই দনদ়্ে বে সকল সৌমা ওঁধধ তাহাতে উংপন্ন হয়, 
তাহাদিগকে স্বভাবতই অতিশ্র মধুর বস-বশিষ্ট, দ্ষিদ্ধ ও শীতল হইতে দেখ। 
যায়! *আগ্নের কাল ও আগ্রের গুবধ সন্বন্ধেও ঠিক এই কথ বলা" খাইতে 
পারে। 

পূর্ব যে সকল ভূমির কণ। বলা হহপ তল্মধো বে সকল ভূমিতে পরর্থব 
9 জপীয় গু অর্ধিক পরিমাণে থাকে, তাহা 


| ৫ -সংগ্রহ্রে কাল । 


জর 


ভইতে পিরেচন-দ্রণ্য আহরণ করিবে। যে 
ভূমিতে অগ্নি আকাশ ও বাঘুর গুণ অধিক, তাহা হতে দমন-দ্রধ্য ধণগ্রাহ 
করিবে। কিন্ত যে তুমি উক্ত উভয় গুণর্বশিট, তাহ হইতে বমন 9 বিরেচন 
উত্তপ্প প্রকার শুণশ'পা ইমুপই গ্রহণ করিবে । বে ডুমি অধিক প্রমাণে 
আকাখ-গুণবিশিষ্ট, ভাঙতে রী দ্রধ্য অধিক ণণবান্‌ হইরা থাকে | ম ধু, 
বত, গুড়, পিপুল ও বিড়ঙ্গ, কেপ এই কষ্কেকটা দ্রব্য পুরাতন হইপেই 
' প্রশস্ত; এততিস্ম অপর সমন্ত ভ্রবাই নুতন হওয়। আবগ্তক। সরস ওষধমাত্রই 
বীরধ্যবান্‌, অস্ত এব সরস দ্রবা সংগ্রহ করিবে । সরস দ্রবোর 'অঙ্তাবে সণ্বৎসরের ৃ 
নধ্যে যে সকল দ্রব্য সংগৃহীত হইয়াছে, তাহা লইবে। * ঃ 
গোপালক, তাপন, ধ্যাধ, বনচারী কিংবা নুলাহাপ্নিগণের দিকট বনঞ্জ 
দ্রব্যের অনুসন্ধান করা আবঠাক। পত্রও ঞুবণ 
প্রভৃতি দ্রবোর সকল অংশহ গ্রহণ করা যাইতে 
পারে? তত্সমুপদারের সংগ্রত্র€ কাণাক্াল না । জলের রস ঠিক জানা যায়: 
না, তবে ভূমির রস জানা থাকিণে, জলের রস অনেকটা অনুমান কারয়া 


রা... হি শর ্ষ শি সী জা শট শি 25 চা _ প্র 


বমন ও বিরেচন দ্রব্য | 


গ্রহণীয় অংশ"। 


০ 


ন্‌ 


সপ পপ শী শা পিীপাপ পপি পাপ শপ শপ পা পাশ” শপ সপ পপ পপ জা শা 


সপ ও পিপি আশিস 


পপ পপ শসা শপ শী পস্পী সত শন পাত সপাপ্পািস পি পপপস্পিপপপপ পপ পাপী পাশ পি 


' ইঙ্ঠার। পাকে লঘু, অর্থাৎ স্বরম অপেক্ষা কক, কক অপেক্ষা কাখ, ক্কাথ 


সুত্রস্থান-_কটরীরাদি | ১৫১৫ রি 
লওয়া যাইতে পার। জন্তদিগের রক্ত, রোম, নখ, মূত্র, দুগ্ধ, কিংবা পুরীষ, 
ওউষধের নিশ্দিত্ত সংগ্রহ করিতে হইলে, তাহার বরস কিছু বেশী অথাৎ পূর্ণ 
যৌবন হদ্য়' আব্শাক 7 এবং তাহার ভুক্ত দ্রবণ পরিপাঁক পাহলে পর সেই 
সেই দ্রণা সংগ্রহ করিতে হয়। ধধ-গৃ5 পবিত্র ৪ প্রশস্ত দ্রিকে নির্মাণ 
কর! আবশাক। 


ষষ্ঠ অধ্যায় । 


শষ ডট স্প্পপ্প্প 


ক্বাঁয়াদি | 
চিকিৎসা! করিতে হইলে, কক্ক, কাগ, চর্ণ গ্রন্থতির স্বরূপ জাঁন| আবশ্যক । 
এই জন্য এস্থলে তাহা বর্ণিত হইল। কোনও বিশেষ নিয়ম বা! বিশের্ধ পরি- 
মাণ নির্দিষ্ট না থাকিলে এই নিরমই গ্রাহা। 
কষাযুবিপ্ধ। 
করুণশ্চ থাকব কথখণ্চ ভিসন্ট ৭ 
(92 কষ তত এপ তঘহঃ শধথ স্বওম ॥ 


স্ব্নস, কষ, কাপ, হিম ? ফাণ্ট, এই পাচউরু নাম কমায়। যগাক্রমে 


মপেক্ষা ধ্হিম, 'এবং হিম অপেক্ষী ফাণ্ট-কম্ার লঘুপাক। 
ক্ষমা ড্রখাং জং “মক ফড় +৬নীৰপ কৈ ল্লমৃ। 
খপ ন্ঠঠং হি দস্তা পি শভকহাক2॥ 
ছপ্প (5) প্ এপে রাত্রিকালে 'এক (১) পল চূর্ণদ্রব্য ভিঙ্গাইয়া বাখিবে 
এবং প্রাতঃকাঁলে তাহ। ছাকিয়া লইবে। ইচ্াকে ভিম বা শীত কমান বলে। 
মন্ছু বধি। 
৯ ডহ্ঃপলশীহ কু ড্রবাং পলং শ্ষিগেহ। 
মৃুৎশতে চন্থ ৫ৎ সম তন হিপঞংশাপনেং | 
চাটি (৪) পল শীতপঞ্জল এক (১) পল চুর্ণদ্রধা নিক্ষেপ করিয়। 
মুংপাজ্জে লমাকৃরাপে মন্থন করিবে? ইঞন্ছাকে মন্থ কহে। ইহার ছুই (২) পল 
5 হয় 


৭ আল সপ সং ০ অসশ আর জপ শী শপ হা শপ ৭ লে ৮৮ শে ও পাপ হারার পম. সহ্য থাপ্পর পপ শপ সপ পরশ শা পর ল 
ধন 


মি 


সাত পপ 


১৫১৬  কবিরাজি- শিকষী-_রত সংহিতা | রি 
ভিটিিিিতি ররর শত পাছত এাশিশ ০ শাীশীশশিটি 
কল্ধু-বিধি | 
, জাবর্ডং শিলাত্উ ওক্ষ বা সজলং স্তবেখ। 
প্রন্থিপ্য গাজয়েছপরে নং  রনগ্যিতষূ। 
ক ক্খুঘৃ$ং লং দে ভিঙুবযাওয়।। 
'অভাওড়' সবং ধধাযাৎ জবে। রক্তুগণ:। 
আর্ত দ্রবা অথবা জলসংযুক্ত শু্বপ্রব্য শিলাতে পেষণ করির। সেই রম 
। বস্ত্রে কিয়া লইবে। ইহার নাম কন্ত। ইহার মাও। এক কর্ষ অর্থাৎ ছুই 
তোল! । সেবনকালে ককে মধু, ঘ্বত, বা তৈল সংযোগ করিতে হইলে তাহ ৷ 
কন্ধের দ্বিগুণ পরিমাণে ) শর্কর! বা গুড় সংযোগ করিতে হইলে, তাছ। সম!ন ৷ 
" পন্ধিমাপে ; এবং কোন দ্রবপদার্থ সংযোগ করিতে হইলে, ভাহ। চতুণ্ডণ । 
পরিমাণে দে ওয়! আবশ্যক ও 
চুর্ণ-বিধি | 
অন্যন্তং গুং ংদৃন্ব্যং হুপিক্উটং বয়গালিঙমূ। 
তৎস্যাচ্চুণং রড: ক্ষাস্তগ্মা ব্্ধনশ্মিত।। 
চু'্ণ গন; নয! ধস: শর্কর। ছিতণ বড) 
চুঠেষু গুঞ্ফিতং হিহু গয় 'বাখারুৎকৃন্তবেৎ। 
লিচ্চ 4 ইট: সর্ব তাগোহিগুপোক্টিটৈ: 1 
পিষ্চেতৃগ পৈপরহং চূর্ণযাজাড়িজং জবৈ২॥ 
অতাস্ত শুষ্ক দ্রব্য উত্তমরূপে পেষণ করিরা কাপড়ে ছাঁকিয়' লইবে। 
ইহাই চূর্ণ, রজঃ বা ক্ষোন। মাত্রা ছুই তোলা । সেবনকালে চূর্ণে গুড় 
মংযোগ করিতে হইলে তাহার সমভাগে, শর্কর্দ্বিগুণ, ত্বত মধু প্রভাতি তরল 
| ভ্রব্যগ দ্বিগুণ জলীয় জব্য চতুগুণ সযোগ করিবে। হি্কু ভাজিয়! চুর্ণ 
মিশ্রিত করিলে উৎরেদজনক় হয় না। | 
কাথ-বিধি। ূ 
পানীয়ং যোডশগ্জণং ক্কুঃ* উষাং পে ক্ষিপেত। 
'মুৎপাত্ডে ₹'থদ্‌ পাজম্রয।ংশ। হলেহিভম্‌ | 
কর্ষাচেো ভু পলং হাংদ্‌ হহ)ৎ বেড়ণশকং জষম্‌। 
গুতত কুড়বং যাবৎ তোযফষ্উণং আবে ৎ। 
চতুগ্শ,তশ্টোঘং হাব প্রস্থাদিকং জঙ্ম্‌। 


খা নু সা লে পপাসস্পপ্ | পলাশ | পল পি পাশা আত পাশার বপন আব প্রি জপ পট পম হা ১ চে ০০ টি নু 
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৮ _- 5 কা 
মস ্পস১৯২ ০ 
তজ্জলং পাযয়েদীস।মূ কোং. বৃবছিদাদিতম্‌ ( | | 
এ. শৃন:ক্ষথঃ কহার়শ্চ দিধু?হ: স বিগদাতে | - 
এক পল চূর্ণ ভ্রব্য ১৬ বোলগুণ জলে মৃৎ্পাঁত্রে পাক করিবে এ অর্দেক 
জল থাকিতে নামাইবে। এক কর্ষ হইতে এক পল পরিহিত ভ্রব্যে এইরূপ 
১৬ যোলগুণ জল দিবে। পল হইতে কুড়ৰ পর্য্যত্ত দ্রব্যে আটগুণ জল, | 
এবং প্রস্থ বা তাহার অধিক ভ্রব্য হইলে চারিগুণ জল দিবে । সেই জল 
মূ অগ্রিতে পাক করিয়! অলপ অল্প গরম থাকিতে খাওয়াইবে। ইছাঁকেই 
শৃত কথ কথার বা! নির্ধ্যহ নল! ঘায়। 
ভির ভির দোবজন্ত পীড়ায় কাথে শর্করা ব৷ দ্বত প্রভৃতির প্রক্ষেপ দিতে 
হইলে, ভিন্ন ভিন্ন পরিমাণে দেওয়া আবন্যক 7 যথা, শর্করা নিক্ষেপ করিতে 
হইলে, বাসু্ন্ত রোগে কাথের চতুর্থাংশ, পিত্তন্য পীড়ায় অষ্টষাংশ এবং এফ. 
অন্ত রোগে যোড়শাংশ লইতে হয়। হিচ্ু, ক্ষার, লবণ, ত্রিকটু, শিলাজতু, 
দীর্‌ক বা গুগৃগুলু ইহাদের মধ্যে কোন একটীর প্রক্ষেপ দিতে হইলে চারি 
মা! পরিমাণে দেওয়া আবস্তক। ক্ষীর, ঘ্বত, গুড়, তৈল, মূত্র, 
কোন ভ্রবপদার্থ, কিংবা কন্ধ ব! চূর্ণের প্রক্ষেপ আবশ্তক হইলে, ২ ছুই তোল! 
লইলেই যথেষ্ট হইবে। 












অবলেহ-বিধি। 

কাথ্যাদের্ধৎ পু পাক।ৎ খনত্বং ন! রসকিয়।।, 

মোহবলেছন্চ লেংশ্চ তল্মার! স্যাৎ পলো ব্িত। ॥ 

স্ছপকে তন্যসত্বং স্যাৎ অবলেছেহগ্ন, ঘজ্জানমূ । 

স্থিরখ্বং গীড়তে মুত্াং গন্ধবর্ণরসোস্তধহ ॥ 

যে কাখ একবার পাক করা হইয়াছে, তাহ! পুনর্ধবার পাক ফারিলে ঘন 

হইয়া যায় । এইরূপ ঘঙ্গ পদার্থকে রসক্রিয়্া, লেহ বা অবলেহ কছে। ইহার । ূ 
মাত্র! উর্ধনীমা এক পল.। পাককালে হাতা দ্বারা ভুলিতে বা ফেলিতে ; 
বখন ইহার তারের মত ধার! পতিত হয়, জলে ফেলিলে চুবিস্বা যায়, এবং 
অঙ্থুঙগি প্রভৃতি দ্বারা চাপ দিলে তাহাতে সেই দাগ স্থির থাকে, তখনই ক্মাব- 
লেছের সমাকৃ্‌ পাঁক হইস্কাছে বুবিবে। সেই সময়ে তাহার গন্ধ, বর্ণ 
ও রস স্পষ্ট বুঝিতে পারা যায়। 


পাকা পারত ৬৮০৭, এ. 
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সবি পরতো 


(৯৯১. 


॥ 
১ 
্ রিকি নি ০০০৯০ 2525 পা শর পপ কপ জপ ০৮ শপ পখক্গ  পীপিচদ 1 পিপল সিশশছিত স্পিন 


১৫১৮ কবিরাজি-শিল্া--হু্ত-সংহিতা। | 


শপ রান সপ এ সপ 


ফাণ্টবিধি | 


« ক্ষুগ্রে হবাপলে সম)ক্‌ জলযুফং বিনিক্ষিপেৎ। 
সুৎপাত্রে কুদ্ধবোন্মা নং ততত্ত শ্রাবর়েদ ঘটাৎ॥ 
সক্কাচ্চ 4ে। অ্ববঃ ফান্টভক্সানং ছিপ:লক্সিওম্‌। 
ক্ষৌন্রং সিতগুড়াদীংস্ত বর্যমান্ান্‌ বিনিক্ষিপেৎ | 

একপল অর্থাৎ আট তোলা পরিমিত চূর্ণ দ্রব্য একটী ঘট বা অন্য কোন 
মুৎপাত্রে রাখিয়া, তাহাতে কুড়ব অর্থাৎ বত্রিশ তোলা পরিমিত গরম জল 
ঢালিবে। তাহার পর সমস্তটী আবি করিয়া লইবে। ইহাকে চূর্ণদ্রব্য ব। 
ফাণ্ট বল! ধায়। ইহার মাত্র! উদ্ধাসীম। ২ ছুই পল বা ১৬ ষোল তোলা । 
ফা্টে মধু, চিনি বা গুড়াদি প্রক্ষেপ করিতে হুইলে, তাহা এক কর্ষ অর্থাৎ 
২ ছই তোল! পরিমাণে লওয়া আবশ্যক । | 


চি 








দস সপ পাত শর পাদ আসব টি লা শি 








পল-কুড়বাদির পরিমাণ । 
১২ ধান্তে .., *** ১ এক মাধ, মধ্যম বা স্বর্ণমাষা' 
১৬ যাষায় -. *** ১ এক স্থুবর্ণ। 
২১ মাধায় ... ১ এক ধরণ। 
৩ ধরণে . হা ১ এক কর্ষ। 
| ৪ কর্ষে রঃ ১... ১ এক পল। 
র ৪ পলে ২5০০১ এক কুড়ব। | 
৪ কুড়বে তত ৪ ১৪গক প্রস্থ । 
৪ (প্রন্থে রি ১, ১এক আঢ়ক। 
*৪ 'আড়কে রর ১ এক দ্রোণ। 
১৬৬ পলে :.' ৬৪ ১ এক তুলা:। | 
২০ তুলায় "* ১, ১» এক ভার। 


শুদ্ধ ভ্ব্যের পক্ষে এক পরিমাণ বিছিত। আর্দ্র বাত্রব হইপে ইছার 
দ্বিগুণ লয়! আবশ্যক । 
» বে দু ৪ ১ এক গুঞজা। 
৮ গঞার .". ১১ ১ মাষা। 
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সুতরস্থান--পলকুড়বাদিকু পরিমাণ । 1" ১৫১৯ ্ রী 


লি আপ পিপাসা | পাপা? সপ পপ শশা শা শা পপ পপ রা ও প্উউইপিপস্স্পর 





ূ ৪ মাধাক ... ৫ ১ এক শাণ, ধরণ বা টঞ্চ। 

, ২ টন্কে বা ৮ মাধায় ... ২ এক কোল, কষুত্রক, বা বটক ভ্রজ্ষণ 
ূ ( তোলা )। 
১ কর্ষ, সুবর্ণ, অক্ষ, বিড়ালপদক, পিচু, 
২ কোলে | পাণিতল, উড়ম্বর, তিম্দুক, বা! কবলগ্রহ। 
২কর্ষে .*, -, ১ পল, মুষ্টি, প্রকুঞ্চ, চতুর্থিকা, বিন, 

বা হোড়বিকা। 

২পলে ... ৮. ১ প্রস্থতি। | 


২ প্রশ্থতি বা ৪ পলে... ১ এক কুড়ব, অষ্টমান, বা অর্ধ; 
শরাব (আধ শের )। 

২'কুড়ব বা ৮ পলে ... ১ মানিকা বা শরাব (১ শের 3 

২ মাণিকা ব। ১৬ পলে ১ প্রস্থ (২ শের )। | 


ূ এ:৯ ৪ প্রন্থে ১০১ আডঢ়ক, পাত্র বা কলস। 
ূ ৪ আঢ়কে .... ১ ৯ দ্রোণ, ঘট, কলস, উন্মান, রাশি, 
লম্বন বা অন্মণ। 
*২ দ্রোণে তত ১ সুপপৰ কুস্ত। 
২হ্র্পে ৩, ১, ১ প্রোণী, বাহ্‌, বা শোণী। 
৯ দ্রোণীতে ... ৯ খারি, (৪.৯৬ পল বা ৫১২ শের) 
২০৭ পলে,** ***১ তুলা। 
২০ তুলায় ১১৯১ ভার। 


শুদ্ধ দ্রব্য সম্বন্ধে এই পরিমাণ সকল স্থলেই গ্রহণ করিতে হুইবে। কিন্ত 
আর্ বা দ্রব ভ্রব্য হইলে কুড়বের উদ্ধ শরাব ও প্রস্থ প্রতি পরিমাণ 
দ্বিগুণ হইবে । 


স্‌ শিপ ক্র ী ্াটা” পপাদকপা 
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সপ্তম অধ্যায়। 

দ্রেব্যের বিশেষ বিজ্ঞান । 
ক্ষিভি অর্থাৎ পৃথিবী, জল, তেক্রঃ, বায়ু ও আকাশের সমবায়ে ভ্রব্য উৎপন্ন 
পাঁর্থিব। হইয়া থাকে! এ পী€টী মহ্াভূতত। যে দ্রব্যে 


উহাদের মধ্যে যে ভূতের আধিক্য থাকে, তাহা 
সেই নামেই বর্ণিত হয়? বখা, পৃর্ধীভাগের আধিক্য থ।কিলে পার্থিব ভ্রব্য) 
অপ্‌ ভাগের আধিক্য থাকিলে আপ্য ) এইকূপে তৈজরস, বার়ব্য ও আকাশীর় 
নাষু দেওয়া যাইতে পারে । তাহাদের মধ্যে যে সকল ভ্ত্রবা স্কুল, সারবান্‌, 
ঘন, মহ, স্থির, খর, গুরু, কঠিন, গন্ধবিশিষ্ট, ঈষৎ কথায় ও প্রায়ই মধুর, 
তৎসমুদ্দায়কে পার্থিব বল! যার। পার্থিব ভ্রব্য স্থিরত্বলাধক, একজ সংশ্লেষক 
এবং বল পুষ্টি প্রভৃতির বৃদ্ধিকর, বিশেষতঃ অধোগমনশীঙগ | 
যে স্ত্রব্য শীতল, স্তিমিত, দ্গিপ্ধ, মন্দ, গুরু, সারক, ঘন, মৃছু পিচ্ছল, 
জলী সবল, যাহ! স্বাদে ঈষৎ কষায় অল্প, বা লবণ 
৬ কিংবা! মধুর প্রায়, তাহাকে আপা (জলীয়) কছে। 
জলীয় ভ্রব্য ঙ্গিগ্চতাকারক, আহলাদজনক, ক্লেদক, সংশ্লেষকারক ও 
নিষ্যব্দকর অর্থাৎ ক্ষরণ কার ক। | 
ষে স্রবায সুক্ষ, উষ্ণ, রুক্ষ ও খর, এব ঈষৎ অল্প ও লবণ রসবিশিষ্ট, 
; খুন । অথবা প্রায়শঃ কটু, বিশেষতঃ যাহা উত্ধে গমন 
8 করে, তাহাকে তৈজস কছে। দহন, পচন, 
দ্বায়ণ, ভাঁপন, প্রকাশ এবং প্রভা ও বর্ণসাধডন তৈজস ভ্রব্যের শক্তি 
দেখ! যাক্গ। 
যে প্রবা কক্ষ, খর, হুল, হিম, লঘু ও ম্পর্শবহুল, বাছা জবৎ 
বায়বীয় । তিক্ত ও কধায়, ভাছাই বায়বীয় ভ্রব্য। শোষণ, 
ৃ সধালন, এবং নির্দালতা, লবুক্কাঁ ও গ্লানিসাধনে 
ববাস্ধবীয় ত্রব্যের পক্তি দেখা যাত্স। 
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বে ব্য মন্ণ, নুষ্ম ও মৃহ, শরীরে প্রবি্ হইবামাত্র লহসা ধসুদায় শরীরে 
আকাশয়। ব্যাপ্ত হইয়। পন্থে পরিপাক আও হয়, বাহ! 
অনাক্াসে ভাঙ্গিয়৷ বিভক্ত হুইয়! যায়, এবং যাহার 
রস অব্যক্ত, অিচ বাহ! নিজে শব্ব্হুল, তাহাকে আকাশীয় ভ্রব্য বল! যায়। 
ইহা শরীরের লঘুত্ব, মৃছত1 ও সচ্ছিদ্রতাকারক | 
পূর্ব্বে ষে সকল লক্ষণ বর্ণিত হইল, তৎসষুদায় দ্বার সকল দ্রবাই ঁধধ 
কািকরর্ধাজি। বলিয়া নির্ণীত হইতে পারে। সেই সকল ওষধ 
সেবনের পর যে সময়ে তাহাদের কার্যা প্রকাশ 
পার, তাহাই কাল) যাহা করে তাহা! কর্ম ; যন্থারা করে তাহা! বীর্ধ্য ) যে 
স্থানে ব! পাত্রে সেই কার্য্য করে, তাহা অধিকরণ; ষে প্রকারে করে 
তাহা! উপবয়, এবং সেই কার্ধ্য দ্বার! পরিণামে যাহা সম্পন্ন হয়, তাহাই ফল। 
বিরেচন-স্্রব্য পার্থিব ও জলীয় গুণ অধিক দেখ! যার; কারণ পৃথিবী ও 
জল গুরু, এবং সেই ভন্ত অধোগামী । সেই জন্তই 
বোধ হয় অধোগমন গুণ বশতঃ বিরেচন হইয়া 
থাকে। বমন-দ্রব্যে অমি ও বাধুর গুণ সর্বাপেক্ষা অধিক; কারণ অঞ্জি ও 
বান্ধু উভক়্ই লব্ু এবং লঘুতা প্রযুক্তই তাহার উর্ধগমন করিয়া থাকে ; 
সেই জন্ত উর্ধগুণ অধিক থাকাতেই বোধ হয় বমন হইয়া থাকে। বমন ও 
বিরেচন উভয় প্রকার দ্রব্যে উর্ধগামিতা ও অধোগামিত। উভয় গুণই অধিক 
পরিমাণে দেখা যায়। সেইরবপ সংশমন দ্রব্যে আকাশগুণ এবং সংগ্রাহক 
দ্রব্যে শোষণগুণ অধিক । প্লোধণগুণ বায়ুর একটা প্রধান ধর্ম) সেই জন্য 
গ্রাফ দ্রব্য বাধুর গুণ অধিক দেখা বার়। দীপ্তিকর দ্রব্যে তৈজস 
গুণের এবং লেখনকর ওঁধধে বায়বীয় ও তৈজস গুণের আধিক্ল্যু, সেইরূপ 
পুষ্টিকর ওধধে পার্থিক ও জলীয় গুণের আধিক্য লক্ষিত হয়।' “এবমৌষধ- 
কর্মাশ্যনুমানাৎ সাধয়েখ।” অর্থাৎ মহর্ষি নুশ্রুত বলিতেছেন যে, এই প্রকার 
অন্থমান দ্বারাই ওবধের কার্ধ্য অবধারণ করিবে। , 
ড্রেব্য ও €৭।- তুমি অগ্নি ও জলীয় দ্রব্য বার! বাসর শান্তি হইয়। 
থাকে; তৃম্গি জাদু ও বাধুজাত দ্রব্য দ্বার। পিত্ত প্রশমিত হয়; এবং সাকাশ, 
অশ্থি ও বাধুজাত ভ্রব্যে শ্লেম্সার প্রশমন হয়। সেইরূপ ইহার বিপরীত 








«গুণ ও নাম। 
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ধরিতে গেলে বিপরীত ফল ফলিতে দেখা যায়; যথা আকাশ ও বামুজ ভ্রব্য 
বারা বাযুর বৃদ্ধি হয়, আগ্নে্ দ্রব্যে পিত্বৃদ্ধি হয় এবং পার্থিত ও জলীয় 
দ্রব্যে শ্লেম্মার বুদ্ধি হইয়া থাকে । 
দ্রব্যের গুণ শীতল, উষ্ণ, তীঞ্চ, কক্ষ, মৃঠ, ক্সিপ্ধ, পিচ্ছিল ও বিশদ ) এই 
লহ নিত বীর্য্য নামে *নান্যাই। অগ্নিগুণের 
আধিক্যে - তীক্ষু ও উঞ্ঞখার্য, জলীয়গুণের 
আধিক্যে শীতবীধ্য ও পিচ্ছিপ, পার্থিব ও জলীয়প্ততণর আধিক্য লিপ্ধবী্য, 
ূ জলীয় ও আকাশীর গুণের আধিক্যে মুদ্বীধ্য, বাধুগুণের আধিক্যে রক্ষ- 
| বীধ্য «বং ক্ষিতি ও বাধুগ্ডণের আধিক্যে বিশদবীর্য হইরা থাকে। উষ্ণ ও 
র তীক্ষবী্্য দ্বার! বায়ুর ) শীত, মৃদু বা পিচ্ছিল বাধ্য দ্বারা পিত্তের এবং তীক্ষ, 
৷ রুক্ষ বু! বিশদ বীর্য দ্বারা শশ্রম্মঘর নাশ হয়; গুরুপাক দ্রবা দ্বারা বাত ও 
ৃ পিত্ত এবং লঘুপাক দ্রবা দ্বার! শ্রেম্া প্রশমিত হয়। মৃছ, শীতল ও উক্চগুণ 
স্পর্শ দ্বার।, স্সিপ্ধ ও রুক্ষ গুণ দশন ছা এবং পিচ্ছিল ও বিশদগুণ দর্শন ও 





স্পর্শ দ্বার জানিতে পারা যায়। গুরুপাক দ্রবা দ্বারা মলমুত্রের প্রবৃত্তি ও 
শ্লেম্সার আধিক্য হয়। লঘুপাক দ্রব্য দ্বার। মল-মৃত্রের নীরোধ ও বায়ু 
প্রকোপ হইস্কা থাকে । অতএব এ সকল ক্রিয়া দ্বারা গুগপাক ও লঘু- 
পাক দ্রব্যের অবধারণ করাতে হয় । 

দ্রব্যফাত্রই রন, বীর্য বা খিপাক অন্ুলারে কার্য করিয়া, থাকে। 
রলতেদ্দে কার্য্যভেদ যথা,_ ম্ধুররস শ্লেম্মবৃদ্ধিকর, অশ্নরস পিত্ৃবদ্ধক, কষায়রস 
বাতবর্ধক, ইত্যাদি । বীধ্যভেদে কার্ধ্যভেদ: যথা_-মধু মধুররস হইয়াও 
রুক্ষবীর্য্য জন্ত শ্লেক্সনাশক, আমলকী অয্নরন হইয়াও শীতবীধ্য জন্ত” পিত্ব- 
নাশক, এব; কুলথ কষায়রস হইয়াও লিগ্ধবীর্ধ্য জন্ত বাঝুনাশক, ইত্যাদি। 
বিপাকভেদে কার্ধ্যভেদ ষথা,_ মধুর বিপাক দ্রব্য অর্থাঞ$ যাহারা পাককালে 
মধুররস প্রাপ্ত হয়, সেই সমন্ত দ্রব্য প্রুপাক ও গ্লেক্সবদ্ধীক প্রভৃতি, এবং 
কটুবিপাক অর্থাৎ যে দ্রবা পরিপাককালে কটুরদ প্রাণ্ড হয়, সেই দমুদ্রা় 
ব্য লঘুপাক ও বাসুবর্ধক প্রভৃতি গুণবিশিষ্ট। | 

.আতএব সমুদয় দ্রব্যেরই কাধ্যকারিত। নিশ্চয় করিতে হইলে, কেখপ 
| ব্য ও রসের গুণ বিচার করিয়া নির্দেশ কব। উচিত নহে। তাহাদের বীর্য 
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সৃত্রস্থান-_রলের বিশেষ-বিজ্ঞান | ১৫২৩ 


পপ আট কলহ এ 


এবং বিপাকের বিষয় ৪ লক্ষা করিতে হয় । বীধক ও বিপাক, অবধারণ করি- 
বার কয়েকঈী সাধারণ নিয়ম আঁছে। যেঘন, যে রস বাষুনাশক বলিয়া 
র | পচিত ; তাহা বদি রুক্ষ, শীতল ও লঘুপাক হয়. তবে তাছা বায়ুর নাশ না 
করিয়। বৃদ্ধি কবিবে। যে রদ পিস্তনাশক ; তাহা তাক্ষ উষ্ণ ও লঘু হঈলে 
তাছা দ্বারা পিত্তের উপশন না হইর! বৃদ্ধি হইনে। আর যে রপ গ্লেপ্সনাশক ) 
তাহা ক্িগ্ধ, শীতল ৪ গুক্পাক হলে তন্দ্রা শ্রেশ্া। বিনষ্ট না হইয়া বদ্ধিঠ 
হঈবে। এইরপে দ্রব মাত্রেরঈ সমস্ত গুণগুলি বিবেচনা করিলে, অনায়াসে 
৷ তাহার বীর্ধয নির্দেশ করিতে পার! বায় । 

। দ্রবোব বিপাক সমধারণত; ছুই প্রকার; মধুরবিপাক ও কটুবিপাক। 
। যে লকল দ্রবো পৃথিবা ও জলভাগের আধিক্য থাকে, তাহাবৰ। মধুরবিপাক 

আর যে সমস্ত দ্রব্যে বাধু ও আক।শ ভাগের আধিক্য থাকে, তাহার! 
কটুবিপাক | 
| 

র 

| 









শি শিচাশি ৩ 


শাশাশাশীশলি 


অফম অধাঁয়। 


0... পা 





ূ রসের বিশেষ বিজ্ঞান । 
আকাশ, বাসু, অগ্মি,জল ওষ্ভুমি-_এইগুলি পঞ্চমহাভুত। শব্ধ, স্পর্শ, রূপ, 
| রস ও গন্ধ-- এই পাঁচট। যথাক্রমে ইহাদের গুণ। 
আকাশ বাসু প্রতি ভূতে শব্দ স্পর্শ গ্রাভৃতি গুণ 
ক্রমান্বয়ে উত্তরোত্তর ধক একটী করিয়া বৃদ্ধি পাইয়! থাকে ; থা, আকাশের 
গুণ শব্দ; বায়ুর গুণ শব্দ ও স্পর্শ; অগ্নির গুণ শব্ব,স্পশ ও রূপ; জলের 
গুণ শব, স্পর্শ, রূপ ও রপ, এবং ভূমির গুণ শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ। 
এইব্পে-পরম্পরের সংসর্গ, "মান্থকুল্য ও মিশ্রণে সকল ভূতের অংশ সকল 
গুলিতেই মিলিত দেখা যাঁয়। কিন্তু উৎকৃষ্টতা ও অপকুষ্টতা অনুসারে 
তাহার] ভিন্ন ভিন্ন রূপে নির্দিষ্ট হইয়া! থাকে। 


০৭ পবা লু 
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ভূত ও গুণ | 


পস্সপিপশিপ্পিপশ রী? পিসি শি শট 








রহ 
॥ হ 
ছা 


৭১৫২৪ কৰিরাজি-শিক্ষা স্আগত-সংহিত।। 
| রস সাধারণতঃ জলীরগুপসভূত। কিন্ত ইহার সহিত অস্তান্ত তৃতগুগ 
মিলিত থাকার ছদ প্রকার "রস অনুভূত হুইয়া থাকে $ বথা,' মধুর, আল, 
যৌগ ও বিযোগ লবণ, কটু, তিক্ত ও কযার। ইহাদের পরস্পরের | 
বিভাগ । সম্মলনে রসের ত্রিষষ্টি প্রকার বিভাগও দেখিতে 
পাওয়া বায়। তন্মধ্যে পার্থিব, ও জলীরগুণের 
আধিক্যে ঘধুর রস, পার্থিব ও আগ্রেন্র গুণের আধিক্যে অন্ত্রস, জলীয় ও 
আপ্নের গুণের আধিক্যে লবপরস, বারব্য ও আগ্নের গুণের আধিক্যে কটু- 
রদ, বায়ব্য ও আকফাশগুণর আধিক্যে তিক্তরস এবং পার্থিব গু বারব্য 
গুণের মাধিক্যে কবাররদ জন্মে । মধুর, অন্ল ও লবণ বাতস্ব 7; মধুর তিক্ত 
ও কষান্ন পিত্তনাশক ) এবং কটু তিক্ত ও কযার শ্লেম্সনাশক। কোন কোন 
পর্তিত্ের মত এই যে, জগতের অয্ি ও লোমগুণ থাকাতে রস হুই প্রকার ) 
বখ।,-_আগ্নেয় ও সৌম্য । মধুর, তিক্ত ও কষায়-_-সৌম্য, এবং কটু, অন্ন 
ও লবপ__আগ্নের। সৌন্য-শীতল, বং আগ্নের_-উ্। মধুর, ভয়* ও 
লবণরস ল্িগ্ধ ও গুরু, এবং কটু ঠিক্ত ও কষায় রস রুক্ষ ও লঘু । 
রুক্ষতা, শীতলতা, বিশদতা, লঘুতা ও স্তব্ধতা,-_ এই গুলি বাযুগুণের লক্ষণ। 
কষার-রস ইছার সমানযোনি । সেইজন্ত কবায় রসের শীতলতায়, বায়ুর 
শীতলতা, কক্ষতায় রুক্ষতা, লখুতায় লঘুতা, বিশদতার বিশদতা এবং স্তব্ততার় 
বায়ুর শত! বর্ধিত হইয়৷ থাকে। উষ্ণতা, তীক্ষতা, রুক্ষতা, 'লঘুত! ও. 
বিশদতা, _ পিত্ৃগুণের লক্ষণ। কটুরস ইনার সমানযোনি। দেই জন্য 
কটুরসের উষ্ণতায় পিত্তের উষ্ণতা, তীক্ষতা্ তীক্ষ তা, লঘুতার লঘুতা এবং 
গৃবিশদতায় বিশদতা! বর্ধিত হয়। মাধুর্ধ্য, দ্বেহ, গৌরব, শৈত্য ও পিচ্ছিলত 
_ গ্লেম্সগুণের লক্ষণ। মধুররস ইহার সমানযোনি। সেই জন্য মধুর রসের 
মধুরতায় গ্রেগ্পার ঘখুরতা, গেছে স্লিপ্কতা, গৌরৰে আুঁ্ষতা, শৈতো শীলতা, 
এবং পিচ্ছিলতায় পিচ্ছিলতা। বৃদ্ধি পাইয়া থাকে । 
নেশার অপর নগর্থাৎ অস্ধান ধোনি কটুরস। কটুরসের কটুত্ব দ্বারা 
ক্লক্সার অধুরতা, রুক্ষহার 'ন্ি্ধতা, লঘুতায় গুরুতা, উষ্ণতায় শীতহাত1 এবং 
বিশ দ্বার! পিচ্ছিলতা নষ্ট হয়। এইনূপ অক্কান্ত রপের বিপরীত গুখ 
দ্বারা কপরাপর দোষেরও উপশম হই! থাকে | ৃ 


রঃ 
ঘি নি 
না নি 8৫ | 
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অনন্তর রসের লক্ষণ বর্ণিত হইতেছে | মধুর-রসে তৃত্ডি, সন্তোষ ও 
আনন্দ জন্মে ? ইহা! জীবনীশক্কি-বৃদ্ধির প্রধান উপ্ররটধাগী। ইহার সেবনে মুখে | 
অবলেপ হয়, অর্থাৎ মুখ চট্চট্‌ু করিতে থাকে এবং শ্লেশ্ষ! বর্দিত হয় । 

অন্পরসে দস্তহর্য, যুখশ্রাব ও রুচি জম্মে। লবণরসে অল্লাদিতে রুচি 
জন্মে, লালাভ্রাব হয়, এবং মৃছৃতা! উৎপন্ন হইর৷ থাকে ' কটুরসের সেবনে 
জিহ্বার অগ্রভাগ জ।লা করে, মনোঁষধ্যে উদ্বেগ উপস্থিত হয়, শিরোগ্রহ ঘটে 
অর্থাৎ মাথ। ধরে, এবং নাসিক হইতে জল নিঃসৃত হইতে থাকে । তিজ্ঞরস 
দ্বার ক্শোষ, ফুখের বিশদতা], অন্নে কচি. এবং হর্ষ জন্মে। কথাম়বরসে 

। মুখশোধ, জিহ্বান্তত্ত ও কঠরোধ হয়, হৃদয়প্রদেশ পর্যন্ত আকৃষ্ট এবং কি এক 
| প্রকার পীড়াগ্রস্ত বলিয়া যেন বোধ হুইতে থাকে। 

মধুররস --সেবন করিলে. রস, রক্ত, মাংস মেদঃ, মজ্জা, অস্থি, ওঃ, 

শুক্র ও স্তন্ত বর্ধিত হয়। ইহা! দৃষ্টি ৬ কেশবদ্ধক, বর্ণ ও বলবর্ধনকর, ব্রণ- 

সন্ধস্তক অর্থাৎ কাট! ঘ। জুড়ি দেয়, এবং রস ও রক্কের প্রমন্নতা সাধন 

। করে। মধুর-রস-__বালক, বৃদ্ধ, ক্ষররোগগ্রস্ত ও ছূর্বলের পক্ষে হিতকর ; মধু- 
মক্ষিকা ও পিপীলিকাগণ ইহা বড়ই ভালবাসে ? ইছথান্থযরা তৃষ্ঠা, মৃচ্ছা ও দাহ 

প্রশমিত এবং ছয়টা ইন্র্রিয্ই প্রসন্ন হয়; কিন্তু ইহা কমি ও কফ জন্মাইরা 

 প্রে়। মধুররসের এত অধিক গুণ থাকিলেও যদ্দি কেহ ইহা অত্যর্থমান্বায় 

৷ গেবন করে» তাহ! হইলে সেই বাক্তি শ্বাস, কাস, অলক, ও বমনেচ্ছাঁর কষ্ট 

৷ পায়; তাহার স্বরভঙ্গ ঘটে, এবং কৃমি, গলগণ্ড, অর্কদ, ্লীপদ, বন্তিদেশ ও 

ৰ মলদ্বারের উপলেপ এবং চক্ষুর অন্ভিষ্যন্দ পীড়। জন্মে। 











_ শশিশীশা উপ আ্পীক্িসি শা? 


অন্মরস-_জারক ও পাচক। ইহাদ্বারা বায়ুর শান্তি ও অন্ুলোম | 
| এবং ফোষ্টের বিদাহ ঘটে । ইছ। ক্লেদজনক, মুখপ্রিয় ও বহিঃশৈত্যসাধক। 
ঈ কিন্তু ইহ? অধিক মাত্রায়*" সেবন করিলে, দন্তহর্য ও লোমহ্র্য এবং নয়ন 
৷ নিমীলিত হয়। ইহাদ্বার! গাড় কফ তরল হইয়া আইসে, শরীর শিখিল 
হইয়া গ্ড়ে। শরীরের কোন স্থান ক্ষত, দগ্ধ, রই, ভগ্ন, পিষ্ট, ছিন্ন, ভিন্ন 
| বা বিদ্ধ, আখ! শোথগ্রস্ত বা! বিমর্পপোগে আক্রান্ত হইলে, অধিক অল্প মেবনে 
৷ সেই স্থান পাক্ষিক উঠে। ইহার আগের গুথ পাকাঁতে কঠ, বক্ষঃ ও হৃদয়ে 
র দাহ উৎপন্ন হ্র। ূ 
টিটি ১ 


2. ৭ শম্পার ক উস উপ এ লিজ 
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7 টি কবিরাজি নিকষ সহি এ 


সি ১ ৬ ০০৮ পিপিপি? পপ পপির শাস্সস০ এ নিটিিটিি নাতি পল পা পক জাজিরা 









উল সত ১০০ 


 বণরস-__পাচক শু নংশোধক 1 ইহান্থারা- রসদমূছের' বিশ্লেষণ” 
এবং শেকীরের ক্লেদ ও পৈধিল্য সাধিত হয়। ইহা! সকল রল্লের বিরোধী/ 
উ্ণগুণযুক্ত ও মার্গবিশোঁধ ক, এবং সকল শরীরাংশ্গের কোমলতা সাধন করে। 
এই.ঝুস অধিক: মাত্রান্ধ সেবিত. হইলে পাত্রে কণ্,, মওলাঁকার ব্রণ, শোথ, 
বিৎর্ণতা, সুখে ও ধেত্রে পাক (ঘঃ.), রক্তপিত্ব,. বাতরক্ক, গুরবন্বহানি ও 
'ক্লেদগার প্রভৃতি পীড়া জন্মে 1. 5 
_.. কটুরস--পাচক-ও রোচক, অগ্ির দীত্তিকর ও সংশোধক। ইছা 
দ্বারা শরীরের সুলভ, অন্যান্য কফ-কৃমি-বিষ-কুষ্ঠ ও কণুর প্রশমন, সন্ধি- 
বিশ্লেষণ এবং, শরটবের - অবসাদ হচ্্ । হছা স্তন্ত,, শুক্র ও মেদের নাশক । 
| এই রম অধিক মাত্রার লেবিতি হইলে ভ্রম ও.মত্তত। জন্মে ; গলা, তালু ও 
| ষ্ঠ ন্ট ইইয! আইমে ; শ্বীরে, সম্তাপ হয় ; ৰলের হানি ঘটে, এবং কম্প, 
স্ুচীবেধধৎ বেদনা; বিদ্বারণবৎ বাতন।, প্রস্ততি বিবিধ রোগ উৎপন্ক্্য়? 
অপিচ হস্তিপ্, পারব: ও রর প্রভৃতি গানে বাতবেদনা ও শৃল টি 
্রক্কাশ পায়. -'' | 
ৃ | : তিিক্তরপ- দেবনে রুচি -ও অগ্নির দাত হয় ইহা ছেদক অর্থাৎ 
ধোবারির উচ্ছেদ কারক ও সংশোধক |; ইহ/দ্ব রঃ কু. কো, তৃষা, মুচ্ছ? 
| জরের * শান্তি, স্তনের সংশোধন, এবং বিষ্ট।, মুত্র ক্লেদ, মেদ, বস। ও পৃয়ের. 
শোষণ হয়] :শ্রই রস অন্ত্যর্থমাত্রায় সেবন করিলে, শরীর স্পনদহীন হইরা 
পড়ে, এবং বন্তান্ন্ত, হত্টপদ্দাদ্ধির আক্ষেপ, শিরঃশৃল, ভ্রম, তোদ,' ভেদ অর্থাৎ 
বিধারণরৎ যাতনা, ছেদ অর্থাৎ ছেদনবত ব+তন।, ও মুখের না প্রভৃতি 
রে উৎপন্ন হয়। 
| কর্ধীঘবরস-. সংগ্রাহক. তর মল, সুজ, ও কা রত রুদ্ধ 
ক ইহা ব্রণের শোধন, লেখন ও পুরণ, এবং(কিদশোধপ' করে । এই রস 


২০৯ শি শা িশিিিশিটিটি শি িিোা্ী 


২ ০৯2০ ৯০৯িক পল পতি এ 


০৮ সাজ ৮৮ িশািপাি 


পপি পাপা পট 4 শীত তি পাপী পাশাপাশি পপি 


অধিকমাতরায় সেবন করিলে, হৃদ্রোগ. : সুখশেব, উদরাশ্ান; ধাক্রোধ, 
মন্তাত্তন্ত আঙগস্ফ,রণ, এবং শরীরে চিমচিমানি, আঁবুঞ্চন ও আক্ষেপ টান 
হইতে খাকে 

'. প্রক্ষণে ভিন্ন ভিন্ন রসবিশিষ্ট কতকগুলি সিরাত আয্যে নাষি 
এ যাইতেছে | 


রি 
ণি 
এপি) থাক ০৯ পট বপন সপ ও প্লাস ঠা ॥ ৮ পানা পি পাট সস কি সদ ন্‌ 








শলম্প শপ লিপি পাপ অপ আত 2৯:১০:০৬ 


কাকোল্যাদিগণ, গ্ধ, বত, বস, হজ্জ, শালিধান্, যাটধান্তয, যব, গৌধুষ,। 

মধুরবর্গ ; ঘাধকলাই, শৃঙ্গাটক (শিয়া, পানিফল.), কসে- 

রুক (কেগুর ), ব্রপুন (শযা ।,স্এর্জারু € কাকুড়) 

কর্টা, অলাবু- ভরমুদদ, কতক (নির্্রলীফল ), গিলোড্য ( গোমুক ), পিদ্নাল, 
পল্মবীজ, গ্াস্ভারীফল, মৌল, ভ্রাক্ষা, থর্জ,র. রাজাদন ক্ষৌরাই ) তাল 

 ন্বারিকেল, ইক্ষুবিকার, পীত ও: শ্বেত বেড়েলা। গোরক্ষ-চাকুলে,, বালক, 

| ভূঁই-কুমডা, গোক্ছুর প্রন্থৃতি মধুরবর্গ। ৭ 

“ম্বাড়িম, আমল'রী।,আম্রাতক (আমড়া! ), কপিখ. জী রিনার 

( ছোলঙ্গ-লেবু ), করমর্দ ( করঞ্জ ১, কুল, তেঁতুল 

 কোশাত্র অর্থাৎ কেওড়া, তব্য (চাল্তা ), তিন্দুক 


| হালের বিশেষ মিজান ৯২৭ 
ৃ 


ূ 
| অয্লবর্গ। 
] 
ৰ (গার )* যেতফল, হাকুচ ('মান্ঠীর ), অন্লবেতস, জন্বীর ( খোড়া-লেবু), 
| দি, তক, সুরা, সাধারণ অস্তরস, কীর্দী, তূষোদক, ধাল্তান্গ প্রভৃতি অয়বর্ণ। 
ও লবণবর্গ ।-_-সৈদ্ধব, স্বচ্ছ, বিট্‌, পাক্য, সাস্তার, সামুর, পক্ধি,ম। 
রি যবক্ষার, উবক্ষার, ও সুবর্চিক! প্রভৃতি লবণবর্গ। 
| ' কটুবর্গ | _-খিপল্যুদি, শিগ, ( শজিন।), মধুশিগ্র/ং মূলা, প্রন, 
র সুমুখ,( শ্বেততুলসী রি শীতশিৰ ( কপূর ), কুড়, দেবদারু, রেণুক, সোমরাজী- 
৷ ফল, সুতা, চণ্ডা (যৌয়ানবিশ্ষ ), লাক্ষলকী, (বিষলাঙ্গলিয়া ), ও শুকনাস! 
 (শোণা), গুগগডলু, পীলু প্রসৃতি কটুবর্গ বলিয়া পরিগণিত । 
ৃ . আরগৃধাদিগণ, গুড় চ্যাদিগধ৮ মঞ্জিঠা বেতেক্র কুঁড়ি, হরিগ্র!, পারুহরিড্রা, 
:ইন্্রযব, বর পবৃক্ষ, গরোক্ষুরী, সপ্তপর্ণ, বৃছতী, 'কণ্ট- 
| জিজ্ঞবর্গ ূ 4 ক্বারী, চোরছুলী, স্থৃষিকপর্ণী, ব্রিবৃৎ ( তেউড়ী )। 
ৃ  খোষাফল, কর্কোটক (কাকরোল ), কারবেল্পক (করোলা ৯ বার্থাকু, করীর' 
করবীর, ষালতী, *শঙ্মছুলী, অপামার্গ(অপাঁড], বলা, অশোক, কটুকী, 
জনবস্্ী, পুলন বা,বৃশ্চিকালী (বিছুটী ) ও ক্্যোতিম্মতীলতা প্রভৃতি তিক্ত 
কঘায় বর্গ ।- স্াগ্রোধাদি, অঙ্থষ্ঠাদি, শরিরঙ্াদি ও রোধ্দিগণ, 
অিফলা, জন্ব, আম, বকুল, তিন্দুক; পাষাণতেদী শ- পুষ্পহীন বৃক্ষের ফল 
লালসরাদিগণ কুরবরু (রক্তবিণ্টী ), :কোবিদার € কাঞ্চনবৃক্ষ ), জীবস্তী 
' (ভিল্লিশাক ), পালংশাক, নুযুশাক; উড়িধান, কুণ, তি কঘারবর্গ। 


22. ধা, - 
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নবম অধ্যায়। 


ওতে 











রঙ 
পপি 


দ্রব্যের গণ । 


সঙ্ষেপতঃ দ্রব্যের সাইন্রিশটা গণ ) নিয়ে তাহাদের নাম প্রকটিত হইল। 
১। বিদারিগন্ধীদিগণ ।_-শালপাশি, বিদ্বারী ( ভু'ই-কুমড়। ), সহদেবা 
( বেড়েল! ), বিশ্বদেব! ( গোরক্ষচাকুলে ), শ্বদংস্্| ( গোক্ষুরী ), পৃথকৃপর্ণী 
(চাকুলে ), শতাবরী ( শতমুলী ), শারিবা ( অনস্তমূল ', কৃষ্চ-সারিবা 
( শ্তাথালত! ), জীবস্তী, খবভক, ক্ষুদ্রসহা ( সুগানী ), মহাসহা। ( মাঁষানী ), 
বৃহতী, কণ্টকারী, পুনন বা, এরও, হুংসপর্দী ( গোয়ালির়া লতা ), বুশ্চিকালী । 
(বিবৃতি ) ও খবভী( আলকুশী)। ইহা বাযুপিতনাশক এবং শোধ, গুলা, ূ 
- অকষম্দ, উন্ধশ্বাস, ও কাসে হিতকর। 
| ২1 আরথধাদিগণ।_আরখধ (সৌদাল ), যন (ময়না), গোপথঘণ্ট। 
€ শেয়াকুল ), কুটজ ( কুড়চী), পাঠা (নিমুখ-লতা ), কণ্টকী (বইচ ), 
পাটল (পারুল ), মুর্বালতা, ইশ্রফব, সপ্তপর্ণ €( ছাতিষ ) নিম, কুরুপ্টক 
(শীতব টা ), দাশীকুরুপ্টক (নীল ঝাঁটা), গুড়ুচী ( গুলঞ্চ ', চিতা, ছুই 
প্রকার কৃরঞ্র অর্থাৎ মহাকরঞ্জ ও ডহরকরঞ্জ, পটোল, কিরাততিক্ত অর্থাৎ 
চিরতা, ও স্থুষবী ( করেল! )। ইহা! শ্সেক্সা ও বিষনাশক, মেহ, কুষ্ঠ, 
জর, বমি ও কঙরোগের প্রশামক, এবং ব্রণশোধক । 

৩। বরুখাদিগণ 1 বরুণ বৃক্ষ, নীল-বিপ্টা, শিগ্ু, (শজিন! ), মধুশিএ, 
(লাল পজিন। ), জয়স্তী, মেষশূঙ্গী, পুতিক। (করঞ্জ ), নাটাকরঞ্জ, মোরট।, 
(সুর্ববালতা ), অশ্নিমন্থ ( গণিারী ), বিন্টী (বাটা), লাল ঝাটি, আকন, 
বসির ( আপাং), চিতা, শতমুলী, বেল, অঙশূঙ্গী, দর্ভ (কুশ), বৃহতী 
ও কল্টকারী। বরুণারদিগণ কফ ও মেদের শাস্তিকারক এবং শিরঃশুল,, গুল 
ও আভাত্তরিক বিড্রধি-নাশক | 

৪। বীরতর্ববাদিগপ।-_-বীরতরু ( অঙ্ছুন ), নীলঝাটী, লালবারটি, উলু, 
ক্ষার ডি উপরিজাত বৃক্ষ ), গুল্া গেড়গড়ে গাছ ), নল কাশ, 


নি এ 


০ 











চা থান ব্যের গণ। ১৫২৯ ণ 


(কেশে) অশ্বভেদক ( পাথরকফোড়া ), ) অসি ( গণিয়ারী), ূর্বামূল, আপা 
গঙ্পিগুল, ৫ষ্ঠাণাক ( শোণ। ), পীত বিশ্টী, স্থলপদ্নবৃক্ষ, টি 
বক্ষা (ব্রা্মী-শাক) ও গোক্ষুরী। বীরতর্ঝাদিগণ বাতজনিত বিকারনাশফ, 
এবং অশ্মরী, শর্করা, যুত্রাঘাত ও মৃত্রকচ্ছরোগের শাস্তিকর | 

৫। শালসারাদিগণ।--শালসার ( ধুন! ), অজকর্ণ, ধ্দির, কদর (শ্বেত 
থদির ), কালম্বন্ধ ( গাব ), ক্রমূক ( সুপারি বৃক্ষ ), ভূর্জ, মেষশূঙ্গী, 
তিনিশ বৃক্ষ, কুচন্দন ( রক্তচন্দন ), চন্দন (শ্বেতচন্দন ), শিংশপা, শির্ীষ, 
অসন, ধব (ধাওয়া), অজ্জুন, তাল, শাক, কর, নাটাকরঞ্জ, অশ্বকর্ণ 
(সেগুণ ), অগুরু ও কালীয়ক ( গীতকাষ্ঠ )। শালসারাদিগণ কুষ্ঠ, মেহ ও 
পাওুরোগের শাস্তিকর, এবং কফ ও মেদের শোধক । 

৬। ক্লোধাদিগণ।--লোধ, সাবরলোধ, পলাশ, শোণ।, অশোক, 
ফঞ্জিকা ( বামুনহাটী ), কুফল, এলবালুক, শার্লক, জিঙ্গিনী, কদম্ব, শীল 
ও কৃদলী। ইহার! মেদঃ ও কফ-বিশোধক, এবং যোনিদোষনাশক। স্তস্তন 
এবং ব্রণ ও বিষনাশে ইহাদের বিশেষ শক্কি দেখা যায়। 

৭। অর্কাদিগণ ।-_অর্ক (আকন্দ ), অলর্ক (শ্বেত আকন্দ), করঞ্জন্বস় 
অর্থাৎ ন[টা ও ডহরকরঞ্জ, নাগদস্তী ( হাতীস্ু'ড়া) অপামার্, ভার্গী ( বাসুল- 
হাটী ), বান্গা, বিষলাঞ্গলী, ক্ষুদ্রশ্থেত। ( ভূ'ই-কুমড়া ), মহাঙ্থেতা (নীলভূ'ই- 
কুমড়া), ব্রশ্চিকালী ( বিছুটা ), অলবণা ( লতাফটকী ), ও তাপসবৃক্ষ 
( ইঙ্তুদী )। অরকাদিগণ কফ ও মেদেোবিশোধক, ক্ৃমিকুষ্ঠটনাশক এব" 
ব্রণশোধক। ০ 

৮। সুরসাদিগণ ।--সুরসা (তুলসী), শ্বেতন্থুরসা ( শ্বেততুলপী ), 
গন্ধতৃণ, গন্ধমা তা, স্ুমুখ, সুগন্ধক, কৃষ্ণতুলসী, কাসমর্দ ( কালকেশেন্দা ), 
অপামার্ম, বিড়ঙ্গ, কটুফল, সুরস!, নিগু শী, নীল শেফালিক1, কুলাহল 
। (কুকসিম1 ), ইন্দুরকাপী, ফজী ( বাঁমুনহাটা ), প্রাচীবল, কাঁকমাচী ( গুড়- 
কামাই ) ও বিষয়ুষ্টিক (কুঁচলে)। সুরসাদিগণ কফ ও কৃঙ্গিনাশক ; প্রতি- 

হার, অরুচি, শ্বাস, ও কাসরোগের প্রশামক এবং ব্রণশোধক । 
৯। “মুষ্ককাদিগণ ।-_মুঙ্কক ( ঘণ্টাপারুল ), পলাশ, ধব, চিন্তরক ( চিতা ) 
৷ মদন ( ময়ুন1 ), কুড়চীগাছ, শিংশপা, বু, (মনসা, ) ও ত্রিফল। অর্থাৎ হুরী- | 


্‌ 2 

০০০০০ সন আপ না ূ 
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তক্কী; বহেড়া ও আানলকী) ইহার! মেধো রোগে) .শুক্রদোষ, মেহ, অর্শ, 
পাওু, শর্করা ও.অশ্মনী পীড়ার শাস্তিকর। 

১৭। পিগ্পল্যাদিগণ।--পিপুল। পিপুজমূল, ব্য (ই), চি, রি চি 
গজপিপুল, রেণুক, এলাইচ, বনানী, ইন্জরঘব, আকনাদি; জীরেট সর্যপ,, 1 
মহানিম্ব (ঘেখাড়ীনিম্‌), হিঙ্গু, ভার্গী (. বামুনহাী ), মধুরসা ( পুচবী৯, 
অভিবিষ। ( আতইচ ), বচ, বিড়ঙ, ও. 'রুটুকী। পিপ্লল্যাদিগণ কফ, প্রতি- 
ট্যাক, বাযু ও অরুচি রোগের শার্তিকর, গষিণীপক, গুন গু শূলনাশক, 
এবং আমধ-বিপাঁককর। 

১১ এলাদিগণ ।- এলাইচ, তগরপাগ্ুকা, কুড়, জটাম্থাংসী, গন্ধতৃণ, 
দাক্ষচিনি, তেজপত্র, নাগকেশর, শ্রিঃ্ু, রেগুকা, ব্যাদ্রনখ (গন্ধদ্রষ।বিশেষ। 
নথী, চোচ (গন্ধত্রব্যঘিশেষ ১ গেঁঠেলা, সরধকাষ্ঠ, চওা ( চোরা )ঃ বালী, 
গুগ্গুল্‌, ধুনা, শিলারস, কুন্দুকপ্েটী, অগ্ডরু, স্টক ( পিস্ঠিংশাক ), বেণামুল, 
ভত্রদারু, কুক্কুম, কেশর ও পুন্নাগ। এলাদিগণ বাত-কফ ও বিষনাশক, 
বর্পপ্রসাদন, এবং কণ্, পিড়কা ও €কোঠপীড়াগ্জ হিতকর। 

১২3 ১৩। বচাদি ও হরিদ্রাদিগণ। বচ, সুতা, আতইচ, হরীতকী, 
দ্লেবদারু ও নাগকেশর ইহাদ্দিগকে বচাদিগণ $ এবং হুরিদ্র, দারুহরি্রা, কল্লী 

( চাকুলে ১, কুড়চীবীদ, মধুক (যষ্টিমধু), ইহাদিগকে হরিজ্্রাদিগণ বলা 
যায়। ইহার! স্তন্তবিশোধক, আমাতি সারনাশক, বিশেষত? ন্বিদোষের 
পঁরিপাককারক | 
১৪। শ্তামাদিগণ।- গ্তামালতা, মন্ান্তামালতা, তেউড়ী, জস্তী, শঙ্খ- 
পুষ্পী, লোধ, কমলাগুড়ি, রম্যক (মহানিহ্ব ), ক্রমুক € পুগফল..)/,পু্র-. 
শ্রেণী (ইন্দুরকাণী ), গবাঙ্গী, (বাখালশসা ১, রাজবৃক্ষ ( সৌদালি), করঞ্-. 
সয়, গুল, সপ্তলা, ছাগলাত্্রী (বিভতাঁড়ক )? সুধা ( মনসালি্ ), ও 
্ব্ক্ষীরী লতা। শ্তামাদিগণ গুল্ম .ও বিষনাশক, আনাহ. ও ট উদররোগে 
মলভেদ কারী, এবং উদ্বাবর্তরোগ-প্রশামক । 

১৫। বৃহত্যাধিগণ। __বৃহতী, কণ্টকারী, কুড়চীফল ( ১ ইৰ, ), 
'বকনাদি ও যর্টিমধু। রৃহত্যাদিগণ বাধুপিত্নাশক, এবং কফ, অরুচি, 
বষনেচ্ছা, ও মৃত্রকচ্ছঞ্জোগে হিতকর |... 
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৯৬।  শটোগাদিগণ। - .শ্টোপপন্ শ্বেজচদন, সি: সু ও 
গুড়ু চী, ইহারা, বিধনাঁশক এবং ব্রণের উপশমকারী । ও 
0 ১৭। কাকোলাদিগণ।--কাকোলী, ক্ষীক্স-ক?কোলী, জীবক, খাধভক, 
মুদ্গপর্ণী ( খুগানী), মাযপর্ণী (মাধানী), মেদ, অহামেদ, গুলঞ্চ, কী কড়াশৃঙ্ী, 
বংশলোচন,” পক্সকাষ্ঠ, পুণেরিয়। কাষ্ঠ, খদ্ধি, দ্রাক্ষা, জীবস্তী ও 1 
কাকোলাধিগণ রক্তিত্ত ও বাযুনাশক, তেজোবর্ধক, জীবনীয়, পুঠিকর 
ও ক্লেশ্মজনঞ্চ। “* 

১৮। উষকাদিগণ:_-উষক অর্থাৎ ক্ষারমুত্তিকা, সৈন্ধব, শিলাচু 
কাশীসদ্বয় অর্থাৎ দুই প্রকার হিরাকস, হিঙ্গু ও তুখক (তু*)। 
ছুহাপা কফনাশক ও মেদঃশোধক, এবং অশ্মরী, মুত্রকচ্ছ ও গুৎরাগে 
হিতকর। * টি 
1. ১৯। শারিবাদিগণ। - শারিবা! ( অনস্তসুল ), ষ্টিমধু, শ্বেতচণ, রক্ত- 
| চন্দন, গরন্ন কাণ্ঠ, গান্তারী ফল, মধুক-পুষ্প ( মৌলফুল ) ও বেণাম। শারি- 








বাদিগণ পিপাসা, রক্তপ্িত্ত, পিত্তজর ও দাহরোগের শাস্তিকর। 
১০ । অগ্রনাদিগণ। - অঞ্জন, সৌবীরাঞ্জন অর্থাৎ শূর্্া, [জন, নাগ- 

। পুপ্ন,প্রিস্কু, নীলোৎপল অর্থাৎ. নীলশু“দী, নলদ ( জটামা ), পন্মকেশর 
ূ ও যষ্তিমধু। ইছারা রক্তপিতত, বিষ ও অন্তর্দীহে হিতকর। 
..২১। *পরূষকাদিগণ। পক্দবক (ফল্দা 1, রক্ষা কট্ফল, দাড়িম, 
৷ পিয়াল, কতকফল (নির্দলী ১ শাকফল ( সেগুণফল ও ভ্রিফলা। ইহা 
ৃ বাসুপ্রশমক ও মৃত্রদোষনাশক, মুব্প্রিয়, রচিকর ও পি'সার শাস্তিকর। 

। ই 9 ২৩। প্রিয় ও অন্বষ্ঠাদিগণ | _প্রিয়ঙ্ু, নঙ্গ ( ব্রাহত্রক্ক? ১, | 
্‌ ধাতকীপুষ্প 'ধাইফুল), পুল্লাগ, রজচন্মন, কুচন্দন ঃযপ্রিচন্দন), সবোচরল, 
অঞ্জন রসাঞ্জন ), আোতো'ন, পদ্মকেশর, মরি ও ছরাপড়া,- ইহারা 
 প্রিরঙ্গদিগণ ; আর অথষ্ঠা ( আকনাদি ', ,ধা়্ীপু্প, সমঙ্গা (বরাহ- 
[জনতা ) কটঙ্গ (শোগ! ", বহিমধু: বিড! (বেলগ্ুট ),. লোধ, 
৷ সাররলোধু, পলাশ নন্দীবৃক্ষ ও পল্পকেশর। 1 অথষ্ঠাদিগণ। এই ছইটা 
গণ পক্কাতিসার-নিবারক, সন্ধানকর” কষ ড় দেয়), পিত্বনাশক 
ৃ এবং ব্রণ-রোপণকর। 


্ 
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২৪। স্প্রোধাদিগণ | - ন্তপ্রোধ ( বট ), বজডুমছুর। অশখ, প্র (পাকুড়,' 


চোরক (গন্কত্রব্যবিশেষ ) তেঙ্রপত্র. শরৎ বন্ধ, পিয়াল, বষ্টিমধু, কট্‌ফল, 
বঙ্চল ( বেতস ), কদস্ব, বদরী, গাব, সল্লকী ( শালবৃক্ষ ), লোধ, সাবর-লোধ, 
তলা, পলাশ, ও নন্দীবৃক্ষ। ইহ ব্রণরোগে হিতকর, মলসংগ্রাইক, গ্- 
| স্মানকারী, রক্তপিত ও দাহনাশক, মেপোত্র ও যোনিদোধ-নাশক । 
€। গুড়ুচ্যাদিগণ | -_গুলঞচ, নিষ্ব ধনে, চন্দন ৭ পদ্মকাষ্ঠ। ইহারা 
জরনধুক ও অগ্রনিবৃদ্ধিকর ) এবং হিকক, অকচি, বমন, পিপাঁলা ও গাত্রদাহে 


$ $্‌ 


ববগণ। _-মুত1, হরিন্।। দাকুহরিদ্রা, হরীতকী, আমলকী, 
বিভীতকী (বয়), কুড়, হৈমবতী (শুর্লুবচ ), বচ, আকনাদ্ি, কট্কী 
শানে! | ই ) অতিবিষ। (আতইচ ), দ্রাবিড়ী ( এলাই5 ), ভেলা, 
ঃচিভ। ইছারাধি্ষ ও যোনিদোষের নাশ, স্তনহগ্ধের শোধন এবং তৃক্- 
স্রবোর পরিপাক ক) ২ ্ 

১৮। ভ্রিফণা দ্বীতকা, আমলকী ৪ বয়ড়1। অ্রিফলা কফ, পিত্ত, 
মহ, কুষ্ঠ ৫ বিষমজ্ঘরন€়, নেত্র-দোষনিবারক্ষ ও অগ্নির উদ্দীপক । 





১5. ত্রিক্টটু।-_ পি, যরিচ ও শঠ। ইহারা! কলেমা, মেদ, মেহ, কুষ্ঠ, 


চর্মরোগ গুল্ম, পীনস ও খমান্দা নাশ করে এবং অগ্নির উদ্দীপন করে। 


কহ রিনার হরীতকী পিপুল ও চিত1। ইহারা 
শক, চক্ষুর হিতকর, অগ্রিউদ্দীপক্ক এবং 


সর্বপ্র গার জর, কক ও অহ 
গুক্বন্জ্রক 1 . 1 
৩১ নল তামা, রূপা, ক্লোহ রথ, 
ও লৌহমল। ইহার! গরল, (7২, হত্রোগ, পাও, মেহ ও খ্ষি 
রেল 





অধুক ( মৌল ), কৃপীতন ( আমড়া ), অর্জুনবৃক্ষ, আত্র. কোষাঅ? (ক্যা গড়া), 


টা ১৫৩২, করিবাডিশিকা হক্রুত সহিতা। টা 


রঃ 
8 বপন ৯ পি সাল আয রি ৮ধ্যী রি | পু রঃ 
রী টান রদ রা 
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| ৩২। লাক্ষার্দিগণ।- লাক্ষা, আরেবভ (সৌদাল ), কুড়চি, করবীর, : 
* কট্ফল হিস, দারুহরিদ্রা, নিম, ছাতিম, মালতী ও বলা & ইহারা কমায়, 
' তিক্ত ও মধুররস ) কফ, পিত্ত, কুষ্ঠ ও রুমিরোগে হিতকর, এবং ছুষ্ট ব্রণের 
 শোধনকারক | 


পঞ্চমূল | 
১। গোক্ষুরী, কণ্টকারী, বৃহুতী, চাকুলে, ও শালপাণি,. এই গুলিকে 
স্বল্পপঞ্চমূল বলা যায় । স্বল্পপঞ্চমূল তিক্ত, কষায় ও মধুর; ইহারা বাত ও 
পিত্তনাশক এবং শরীরের বল ও পুষ্টিসাধক। 
«২ বিন্ব, গণিকারিকা, শোণাক, পারুল ও গাস্তারী,_এই গুলি বৃহৎ 
ৰা মহৎ পর্চমূল। ইহাদের আস্বাদন মধুর | ইহারা কফ ও বায়ুনশিক, 
 অগ্নি-উদ্দীপক ও লঘুপাক। 
১্থল্জ ও বৃহৎ পঞ্চমূলের সমষ্টিকে দশমূল কহে । ইহার! শ্বাস, কফ, পিত্ত 
ও বাঁযু নাশ করে, অপন্ক বস্তকে পরিপাক করে, এবং সর্বপ্রকার জ্বর 
নাশ করিনা থাকে । | 
৩। ভূমিকুয়াণ্ড, অনন্তমূল, হরিদ্রা, গুড়চী ও অন্রশূঙ্গী, _ এই 
' সকলকে বল্লীপঞ্চমূল কহে । 1... 
৪। গানি-মামলা, গোক্ষুরী, বিন্টশী ঝৌটা), শতমূলী, ও গৃপ্রনখ (কাঁক- 
মাচী), এই গুলির নাম কণ্টকপঞ্চমূল। বল্লীপঞ্চ ও কণ্টকাদিপঞ্চ এই দুইটা 
গণ-রজপিত, ত্রিবিধ শোথ, সর্ধপ্রকার মেহ ও শুরুদোষ বিনাশ করে। | 
৫ কুশ, কাশ, নল, দর্ভ (উলুতৃণ) ও ইক্ষু,_এইগুলিকে তৃণপঞ্চমূল বলা ! 
' যাক়। এই তৃণপঞ্চমূল ছুপ্ধের সহিত সেবন করিলে, মুত্রদোষ, মৃত্রবিকার ও | 
 বক্তপিত্ত নিবারিত হয়। : 
। পুর্বোক্ত পঞ্চ প্রকার পঞ্চমূলের মধ্যে প্রথম ,ছুইটা অর্থাৎ স্বল্প ও বৃহৎ ! 
: পঞ্চমূল"_বাধুনাশক, মধ্যদবন্ অর্থাৎ বল্লী ও কন্টকাদি পঞ্চমূল-_প্লেশ্সনাশক | 
এবং শেষোক্ত অর্থাৎ তৃণি পঞ্চমূল-_পিত্বনাঁণক | 
. এস্থলে গণসমূহের সংক্ষিপ্ত বিবরণ প্রকটিত হইল। বুদ্ধিমান্‌ চিকিৎসক 
৷ পূর্বোন্কু গণপমুদ্রায়ের অস্থর্গত দ্রব্য সকলকে উপযুক্ত রূপে বিভক্ত করি- 
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ডি ১৫৩৪ কবিরা ি্া হর সংহিতা। । রি 


ূ বেন, এবং দোষের বলাল বিবেচনা পূর্বক ঞ সকল ভ্রবা স্বারা রেল, 

ূ ক্কাখ, তৈল, ত্বত ও পানক (সরবত ) প্রস্তত করিয়া, রোগের গ্ীক্কৃতি অন্থু- 
সারে প্রয়োগ করিবেন । যে গৃছে ধৃম, বর্ষা, ৰায়ু ও ক্লেদ নাই, রি 
গৃহেই সকল ভ্রবা সকল খতৃতে রক্ষ/ করা উচিত। বিচক্ষণ চিকিৎসক 

৷ দ্নোধ বিবেচন! করিয়া! অবস্থাভেদে তী সকল দ্রবা পৃথক্‌ পৃথক করিয়া রাখি- 

ৃ বেন, অথবা ছুষ্ট তিনটা কিংবা সমস্ত গণের দ্রব্য ও গুণ বিবেচনায়, প্রয়োজন. 
৷ আত, একত্র মিশাইয়। চিকিৎসার নিমিত্ত প্রয়োগ করিবেন । ৃ 





আপ কপ সপ 


সি সপ পাস হি 


২ পন্দা পপি সপ্প্পীপি্ষা পিল পা | তি 


ৃ দশম অধ্যায় । 


জিত 


₹শোধনীয় ও সংশমনীয় দ্রব্যসকল। 


মদনফল ( ময়না ), কুড়চি, জীমৃতক ( ঘোষাফল ), ইচ্ষাকু (তিৎলাউ ), 
ধামার্গৰ (পীতপুষ্প ঘোষাফল), ক্ৃতবেধন 
( শ্বেতপুষ্প ঘোষাচ্ছল ), সর্ষপ, বিড়, শিপুল,: 
৷ করঙ, প্রপুতাড় ( চাকুন্দে )। কোবিদার (কাঞ্চন গাছ ) কর্ক,দার ( বুয়ার ) 
ৃ সা ), অশ্বগন্ধ।, বিছুল ( বেতস ১, ব্ধুক্গীবক (ৰাধুলি ), শ্বেতা 
 (শ্বেতবচ ), শণপুষ্পী ( শণছলী ), বিশ্বী ( তেলাকুচা ), অরুণবচ, সৃগের্বার; 
ৰ (ববাথাবশসা ) ও চিব্রাণ্ডিক' বা আরখ্যচগ্ডক।, এই সকল দ্রব্য স্বার! দেহের ূ 
৷ উ্ধন্ভাগ সংশোধিত, হয়, অর্থাৎ এই সকল দ্রব্য দেবন করিলে বমন *হুইন্ | 
সবার এবং তাহাতে দেহের গ্লানি দূর হইয়া থাকে। এই সফল ড্রব্ের মধ্যে ূ 
প্রথম একাদশটার অর্থাৎ মদনফল হইতে প্রপুল্লাড় পর্যান্ধ দ্রব্য সকলের ূ 
ক রণ করিবে বশি্ সমস্ত ভ্রয্যের মূল লইবে। ৃ ূ 


্ 
পপ ০৭418. পাদ পা জা চাচার পির নু 





বঙ্গনকারকবর্গ। 










সব স্পা পাপ ক হি কট পক 









ভা চি 582822522585545548 2242 
নি হৃত্স্থান__নস্থাদব্যগণ | ১৫৫৫ 
_নিকৃতা (তেউডী), শামা (শ্তামসূল তেউড়ী ), দস্তী, বনী (ইশদুর- 
বিরেচফবর্গ। কাণী ), সপ্তলা (সাতল! ), শব্খিনী ( যবতিক্তা.), 

বিষাণিকা ( মেঢ়াশৃলী ), গবাক্ষী (বাখালশস! ), 
ছাগলাস্ত্রী (বিদ্ধড়ক ), ক্সুকু ( মনসাসিজ ), স্বর্ণক্ষীরীলত!, চিতা, কিণিহী 
( আপাঙ ), কুশ, কাশ, তিন্বক ( লোধ ), কাম্পিল্লক ( কমলাগু'ড়ি ), রম্যক 
(মছানিত্ঘ , পাটল! (পারুল), পুগ (সুপারি), হরীতকণ, আমলকী, 
বিভীতক ( বেড়া ), নীলিনী ( নীলবুক্ধা ), চতুরুল ( সৌদ্াল), এরগু, 
পুভীক (করঞ্জ), মহাবৃক্ষ (সীজবিশেষ ), সপ্তচ্ছদা ('ছাতিম ), অর্ক 
( আকন্দ ), ও জ্যোতিত্মতী ( লতাফট্কী ),--এই সকল দ্রব্য স্বারা দেহের 
অধোভাগ সংশোধিত হইক্স! থাকে ; অর্থাৎ এই সকল দ্রব্য লেৰন করিলে 
বিরেচন ইক! শরীরের গ্লানি নষ্ট হয়। এই সকল দ্রব্যের মধ্যে প্রথম 
পঞ্চদশটার অর্থাৎ ত্রিবৃতা হইতে কাশ পর্য্যস্ত দ্রব্য গুলির মূল গ্রহণ করিবে; 
তিশ্বক হইতে পাটল। পধ্যন্ত দ্রব্য গুলির বস্ধল,__-তন্মধ্যে কমলাগু'ড়ীর রঞ্জঃ 
অর্থাৎ রেণু গ্রহণ করিবে; পৃগ হইতে এরও পর্যন্ত দ্রব্য সকলের ফল,-- 
তন্মধ্যে সৌদাল ও করঞ্জের পত্র গ্রহণ করিবে; এবং অবশিষ্ট সমস্ত দ্রব্যের 
ক্ষীর অর্থাৎ আঠ। লইবে। ৃ 
কোবযাতকী ( ঘোষাফল ), সপ্তলা ( সাতল! ), শঙ্ঘিনী, দেবদ্দালী ৪ কার- 
বেল্িক। (করল। বা উচ্ছে),_-এই সকল দ্রক্য দ্বার! 
শরীরের উদ্ধা ও অধঃ উভগ্ন ভাগই সংশোধিত হুইয়। 
থাকে; অর্থাৎ এই পাঁচটা দ্রব্য বমনকারক ও 
বিরেচক। ইহাদের রস গ্রহণ করিবে । 

পিপ্ললী ( পিপুল ), বিড়ঙ্গ, আপা, শিগ, (সঙ্জিনা ), সিদ্ধার্থকু ( শ্েত- 
«এ সর্ষপ ), শিরীষ, মরিচ, করবী, বিশ্বী, গিরিকর্ণিকা 

( অপরাজিতা ), কিণিহী, কটভী (শ্বেত অপরা- 
জিতা), বচ, জ্যোতিত্মতী (লতাফটকী ), করঞ্ন, অর্ক (আকন), অর্ক 
| শত বাকন্দ ), রন্ুন, অতিবিষা! (আতৈচ ), শৃঙ্গবের ( স্ঁ), ভালীশপ্জ, 
তমালপত্র, সুরা (তুলসী ), অর্জক ( বাবুই' তুলসী ), ইুদী, মেবশৃঙ্গী 
( মেড়া। শিক্গে ), মাতুলুক্গ (টাবালেবু), স্থরঙ্গী ( লাল সজিনা ), গীলু, ভাতী, 


নি! | 


উপ পপ 


ব্মনক্লারক ও 
বিরেচক । 


নস্যদ্রব্যগণ | 





১ 


সিট 











১৫৩৬ কবিরাজি শিক্ষা হু্ভসং ভা | 
পাল, তাল, মধু ( মৌস্বাগাছ ) লাক্ষা, হি লবণ, ম্য, গোমররস ও 
৷ গোমুক্ব -এই সকল দ্রব্য শিরোবিরেচক অর্থাৎ ইহাদিগকে নম্তাি রূপে 
 প্রস্বোগ করিলে মস্তকের শ্লেশ্মাদি নির্গত হইয়া বায়, তাহাতে দেহ নিদ্দোষ 
1 হইয়া থাকে । এই সকল দ্রবোর মধ্যে পিপ্ললী হইতে মরিচ পর্য)স্ত ভ্রব্য 
সকলের ফল, করবীর হইতে অর্ক পর্যন্ত দ্রব্য সকলের মূল, আলর্ক হইতে 
শঙ্গবের পর্য্যস্ত দ্রব্য সকলের কাণ্ড, তালীশ হইতে অর্জক পর্যন্ত দ্রব্য সকলের 
পত্র, ইচ্ছুদী ও মেষ শৃঙ্গীর ত্বক্‌, মাতুলু্গী, সথরুঙগী, পীলু ও জাতীর ফুল, শাল, 
তাল ও মউল বৃক্ষের সার, এবং হিঙ্কু ও লাক্ষাবৃক্ষের আঠা গ্রহণ করিবে। 
লবণলমূহ পার্থিব পদার্থ; মদ্যবিশিষ্টদ্রবাসংযোগে প্রস্তত পের এবং গোময়্- 
রম ও গোমূত্র -মলঙ্জাতীর পদার্থ। 
ভদ্রদারু (দেবদারু ), কুষ্ঠ (কুড়), হরিদ্রা, বরুণগাছ, যেয্শুঙ্গী, বলা 
(পীত বেড়েলা), অতিবল। (শ্বেহ বেড়েলা), আর্তগল 
(নীল বিন্টী), কচ্ছুর। (হুরালত। ), শল্লকী (শলই), 
কবেরাসী (পারুল ), বীরতক ( অজ্ঞুন ), সহচর (পীত বিপ্টী ), অগ্রিমন্থ 
: ( গশিয়ারী ), বৎসাদনী ( গুলঞ্চ ), এরও, অশ্মভেদক ( পাষাণভেদী ), শ্বেত 
আকন্দ, আকন্দ, শতাবরী ( শতমূলী ), পুনর্নবা, বস্থক ( বকফুল), বসির 
। ( স্র্ধ্যাবর্ত, ছুড়ছড়ে ), কাঞ্চনক ( কনক-ধুতুর ), ভার্গী (বামুনহা1ট), কার্পাসী 
৷ (বনকালাস), বৃশ্চিরালী ( বিছুটা ), পত্র (রক্তচন্দন ), বর ( সেম়্াকুল ), 
' যব, কোল ও কুলথকলায় প্রহুতি, এবং বিদারীগন্ধা দিগণ, স্বপ্পপঞ্চমূল, ও 
: বৃহুৎপঞ্চমূল--এই সকল দ্রবাকে সাধারণতঃ বাতনংশমনবগ বলা বায়, 
৷ অর্থাৎ এই সকল দ্রব্য সেবন করিলে বারুর প্রশমন হয়। 
: . স্বেতছুনান, কুচন্দন, (রক্তচন্মন), হ্বীবের (বালা), উশীর (বেণামুল), মঞ্রিষ্া 
ৃ (্ীনিরররর পয়ন্তা (ক্ষীরকাঁকোলী ),,বিদারী ( ভূ'ইকুমড়া ), 
| শতাবরী, গুভ্্রা ( হোগল! ), শৈবাল, কহলার 
| €( রক্তোৎপল ), কুমুদ, নীলোৎপল, কর্দলী, কনদলী ( পল্মবীজ ), দুর্ব্বা, 
সুরা) ( কুচীসূী ) প্রভৃতি, এবং কাকোল্যাদিগণ, ন্তগ্রোধাদিকসণ, ও 
| তৃপগঞ্চসূল,_ এই সকল জরব্যকে লাধারপত: পিতসং+মন " ভব্য বল 
ূ | ফান ॥ অর্থাৎ এই সকল দ্রব্য দ্বারা পিত্বের উপশম হয়। 





বাতমংশমনবর্গ | 


8. সস লজ পল বট কট শা লিক ৩ পাল পর সদন তা সপ, শা পি চে ২০০১ এ ৯5 ৯ শপ ৮ আপ সখ _. প্র 


সুত্রস্থান--দোঁষাদির বলাবল। 





 শ্লেম্ব সংশন্মনবর্গ | 


॥ 
এ বশত পা বাট কা আল পল চে ক্ষ নি 
্ 


১৫৩৭ 


এ 





সপ্ন পা 


কালেয়ক (কালিয়া চন্দন), অগুরু, তিলপর্ণী (রক্তচন্দন ), কুড়, 


হরিদ্রা, শীতশিব ( কর্পুর ), শতপুষ্প ( শলুফ। ) 
সলুকা ( তেউড়ী), রাঙ্গা, প্রক্কীর্য্যা (করঞ্জ ), 
উদ্কীর্ধ্যা € ডহরকরঞ্জ ), ইুদী, সুমনঃ (জাতী), কাকাদনী (কালিয়া- 


কড়া ), লাঙ্গলকী ( বিষ-লাঙ্গলিয়। ), হপ্তিকর্ণ (ভূপলাশ 1, মুঞ্জাতক, 


 লামজ্জক (বেপামূল ) প্রভৃতি এবং বললীপঞ্চমূল, কণ্ট কপঞ্চমূল, পিপ্প- 
' ল্যার্দিমূল, পিপ্নল্যাদিগণ, বৃহত্যাদিগণ, মুষ্কাদিগণ, বচাদিগণ, সুরসাদিগণ, 


আরগ্বধাদিগণ,--+এই সকল দ্রব্যকে সাধারণতঃ শ্রেম্সসংশমন বলিয়। 


জানিবে। 


ব্যাধি, দোষ, অগ্নি ও রোগীর বল বিবেচন। পূর্বক মাত্র! স্থির করিয়। 
ওঁষধ প্রয়োগ করিবে । এরূপ না করিলে, হয়ত 
ব্যাধির ও দোষের বল অপেক্ষা গুঁধধের 'মাত্রা 
অধিক হইতে পারে; সেইরূপ অবস্থায় মূলরোগের প্রশমন হইতে পারে, 


ওষধের মাত্রা | 


কিন তাহাতে অন্য রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । রোগীর অনির যেরূপ বল 
তাহা অপেক্ষা ওষধের মাত্রা অধিক হইলে ওষধ অনেক বিলম্বে জীর্ণ হয়, 
 কিংব। তাহার আদৌ পরিপাক হয় না। আবার রোগীর শরীর-বলের অপেক্ষা 


ওষধের মাত্র। অধিক হইলে, তাহার গ্লানি, মুচ্ছ? ও মন্তত। ঘটিয়া থাকে । 
সংশমন ও সংশোধন উভয়গ্রকার ওষধই এই প্রকারে অনিষ্ট করিক্বা, থাকে। 


। আর বর্দি*ব্যাধি, দোষ, অগ্নি ও রোগার বলের অপেক্ষা অন্পমাত্রায় ওষধ 


শসা পাশাপাশি পিট পম | 4 
ৎ 


শী 


প্রয়োগ করা যায, তাহা হইলে কোন ফল পাওক্। যায় না। অতএব রোগ ও 
দোষ প্রভৃতির প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া উপযুক্ত মাত্রায় ওষধ প্রয়োগ করা আবশ্তক। 
₹শোধন ওষধ প্রয়োগ করিতে হইলে, যদি রোগীকে বাতাদি দোষে ছূর্ববশ 
দেখ! যাম্স, তাহা হইলে বিচক্ষণ চিকিৎসক সেই 
দুর্বল রোগীকে সৌদাল ও হরীতকী প্রভৃতি মৃছ 
বিরেচক প্রয়োগ করিবেন। কিন্তু যদি রোগীর দোষসকল স্ব শ্ব স্থান হইতে 
বিচ্যুর্ত হুইয়। প্রশমিত হইতে থাকে, ও কোন্ডের মৃদ্ত। বশতঃ আপনা হইতে 
অন্প অল্প*বিরেচন হইতে থাকে এবং রোগী যদি বাতাদি দোষ জন্ত হূর্ধল না 
হইয়। উপবাসাদি জন্ত ছুর্বল হুয়, তাহা হইলে তাহাকে বিরেচন দেওয়া 


দোষাদ্দির বলাব। 


80 স্পস্ট পপ পাপ্পু পা প্রি পপ পপি পপ ৮ উপ পপ পল আপ ০০ এ ৯ 
রি 





এ আস্তে পিপাসা পাপা পন পিপি পাস্প্পীপপ পিল তি পাপা শসার 


স্পা নস 


স্পা, পপ সপ ০০ পপ পপ পপ 7 ০৯ 


সা 


রণ 
না 


কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রত-সংহিতা | 


রি স্পা শিশি পাশপাশি পি পিন টি 


| অনাবস্ীক ) কেন না, তখন বুঝা যাস বে, সোগীর শরীর ভূর্ধাল হইলেও সংশো- 
ধিত হইয়্াছে। ব্যাধি, অফ্রিঃদৌষ ও রোগীর বল পুর্ণ বা, মধ্যম হইলে 
কা, শৃত, লীত,'ও কার্ড অঞজপরি পরি: কুডিলের মাত্রায় ) এবং ৬ 
এও কক্ষত্রবা বিড়ালপাদ' অর্থাৎ দুই তোলা মার, প্রয়োগ করিতে হইবে। : 
ৰ রোগী ছূর্বল হইলেও যদ্দি তাহার দোষ আপন! হইতে প্রবৃত্ত হয় এবং মৃছূ- 
ূ ৷ ভাবে কোণ্টগুদ্ধি হইতে থাকে, তাহা হইলে সংশোধন ওষধ প্রয়োগ করিলে 
। ব্যাখি প্রশমিত হইয়া থাকে । | 


! 
1 
| 
ূ শা, সপ 
ৃ 
[ 
|] 


শশা শপ শা 


ন্ট 






একাদশ অধ্যায়। 


| 
বমনকারক-বর্গ | | 
বমনকারক ফলাদি ভ্রবাসমূহের মধ্যে মদনফলই সর্বশ্রেষ্ঠ । ইহার; ফুল 
ও ফল--উভয়ই বমনার্থ প্রযুক্ত হইয়া থাকে । 
ূ ময়নাফুল রৌদ্র শুকাইয়! চূর্ণ করিবে ; তাহার পর 
ৃ চূর্ণ ৮ তোলা পরিমাণে লইয়া, আপাং, আক 
ূ ও নিমছাল,_ ইহাদের কোন একটা দ্রবোর ক্কাথের সহিত আলোড়ন পূর্বক 
ূ মধু ও সৈন্ধব-লবণ লহযোগে পান করাইয়া বমন করাইবে। মদনশলাটু 
অর্থাৎ কাঁচা মর়নাফল শুকাইর় উত্তরূপে চূর্ণ করিবে ; তাহার পর পূর্বোক্ত : 
মাজার আপাঁং, আকন্দ বা নিম্ছালের, অথবা বকুল ব! মহানিমের ককাথের ! 


ৃ 


সহিত আলোড়ন পূর্বক মধু ৪ সৈন্ধব লবণ সহযোগে ঈষছ্চ অবস্থায় পান 


করাইয়া বমন করাইবে | কিংবা পূর্বোক্ত প্রকারে মদ্নফল চূর্ণ করিয়া | 
তিল ও তওুল-নহযোগে ববাগু প্রস্তত করিবে এবং তাহা পান করাইয়া! বমন ূ 
করাইবে। ঈষৎ হরিৎযুক্ত-পাতুবর্ণ পরিপক মঘন্ফল কুশে দৃরূপে বন্ধন : | 
পূর্ব তাহাতে মুভিকা' ও গোমক়্ লেপন করিয়া, যব, তৃষ, মুগ, মাধকলায় : | 
বা! শাল্যাদি ধান্তরাপির মধ্যে আট রানি রাখিয়া দিবে ; তাহার 'পর সেই ; 
নমন্ত ফলের বীজ রৌস্রে গুকাইন্া, দখি, মধু ও মাংসসহ মর্দন করিয়া, আবার 
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গুকাইয়া লইবে। তাহার পর বষইমধুর কাখ বা হুর বি 
* একাদশ প্রকার দ্রব্যের মধ্যে যেকোন একটী দ্রব্যের ক্কাথের সহিত তাহা 
| আলোড়ন করিয়! এক রাত্রি রাখিয়া! দিবে। পরে তাহাতে মধু ও পৈদ্ধব- 
লবণ মিশাইয়। রোগীকে সেবন করাইবে )--সেবন করাইধার দময় চিকিৎসক 
৷ নিঙ্গে উত্তরমুথে বসিবেন এবং রোগীকে পূর্বমুথে উপবেশন করাই্কা! নিম্ন- 
(লিখিত বেদোক্ত আশীর্বাদ-মন্ত্র গাঠ করিবেন ;- 
মন্ত্র। 
বরহ্মদক্ষাশ্থিকদ্রেন্দ্রতৃচন্ত্রার্কানলানিলাঃ। 
খবরঃ সৌবধিগ্রাম! ভূতসংঘাস্ত পাস্ত তে ॥ 
| রসায়নমিবর্ষীণাং দেবানামযূৃতং যথা । 
| সুধেবোত্তমনাগানাং ভৈষজ্যমিদমস্ত তে ॥ 
অর্থাৎ ত্রন্ব1, দক্ষ, অশ্বিনীকুমারদ্য়, রুদ্র. ইন্দ্র, পৃথিবী, চন্দ্র, হুর্যা, অগ্নি, 
বাস খবিগণ, ওষধিসকল ও ভূতগণ তোমাকে রক্ষা করুন। যেমন রসান্বন 

















রি 


খষগণের, অমৃত দেবগণের, এবং সুধা প্রধান নাগগণের পক্ষে শুভকর, । 


তেমনই এই ওষধ তোমার পক্ষে মক্ষলকর হউক। 
প্রতীন্তায় অর্থাৎ স্দিতে বিশেষতঃ কফজরে, ও অন্তর্বিদ্রধি রোগে 
' ভিন্ন ভিন্ন প্রক্রিয়া। দোষের অপ্রবর্থমান অবস্থায় পিপুল, বচ শ্বেত- 
রর প্র সর্ষপ একত্র পেষণ পূর্বক উষ্ণজলে মিশাইয়া 
। সমাকরূপে বমন ন। হওয়া পর্য্স্ত রোগীকে পুৰঃপুনঃ পান করাইবে » অথবা 
ৰ মদনফলের মজ্জাচুর্ণ মদনফলের ক্ষাথে ভাবন৷ দিয়া অথবা এ কাথের সহিত 
। পাক করিয়1, উক্ত মদনফলের ক্াথসহ রোগীকে পান করাইবে) অথব! 
৷ অদনফলের মজ্জ! ছু্ধের- সহিত সিদ্ধ করিয়া যেসর উঠিবে, তাহা মধুর 
ৰ সহিত খাইতে দ্বিবে, কিইব৷ সেই হুগ্ধই পান করাইবে। অধোগ রক্তপিত্েও 
| পিত্ত হৃদয়দাছে মদ্দনফলের মজ্জা হুপ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়! যবাগু প্রস্তত 
ৃ করতঃ রোগীকে পান করাইবে । কফত্রাব, বমি, মুচ্ছ1 ও*তমক-শ্বাস রোগে 
| মদনফলের, মজ্জা হৃগ্ধের সহিত দিদ্ধ করিয়া দখি প্রস্তুত করিবে এবং সেই 
দধি ব| সেই দধির সরয়োগীকে খাইতে দিবে।, কফস্থানগত পিত্বে 


ছিবসীয়েক্ত বিধি দ্বারা ভল্লাতকের ন্লেহবৎ মঘনফলের সেহ গ্রহণ পূর্বক 
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টি জিপ পা 


ফেনাইক্ষ। ঝোখীকে সেবন করাইবে ; ) অখবা ময়না-কলের মজ্জা রৌসে শুক 
ও তাহার পর চূর্ধ করিরা জীবন্তীর কাথের সহিত মিশাইয়! “পান করিতে 
দিবে । কফজ ব্যাধির প্রশমনার্থে মদনফলের মজ্জার কাথে পিগ্লল্যাদির 
কন্ধ বা চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া, কিংবা নিমছালের ককাথে বা লাল আকন্দের মূলের 
কাথে মদনফলের মজ্জাচুর্ণ মিশাইঞ়], অথব! বাষ্টমধু, গাস্ভারী, ও দ্রাক্ষা,-_ 
ইহ্থাদ্দের যেকোন একটী দ্রব্যের কাথের সহিত মদনফলের মজ্জাচুর্ণ 
মিশাইয়া পান করাইবে। 
ঘোষাফলের ফুল চূর্ণ পূর্ব্ববৎ ছুগ্ধের সহিত পাক করিয়া তাহাতে যবাগু 
ঘোষাফলাঁদি ছার! প্রস্তত করিবে; তাহাতে তাহার উপর সে সর 
উন পড়িবে, তাহ! রোগীকে বমনার্থ সেবন করাইবে। 
ৰঁ অথব। দুগ্ধের সহিত ঘোষাফুল পাঁক করিয়।, দধি 
প্রস্তুত করিবে এবং সেই দি বা দধির মাত রোগীকে খাইতে দিবে । ঘোষা- 
ফলের ক্কাথের সহিত সুরা পান করাইলেও ত্র উদ্দোস্ত সিদ্ধ হয়। কফ, মন্মচি, 
শ্বাস, কাস, পা ও যক্্ারোগে এই ওষধ প্রয়োগকরিলে সুফল পাওয়া যায়। 
প'রপক্ক ঘোষাকলের ও মদনফলের মজ্জার ন্ায় নানাবিধ যোগ প্রস্তত 
করিয়া বমনার্থ প্রয়োগ করিবে । কুড়চীবীজ ( ইন্দ্রধৰ ) ও কোশাতকী দ্বার 
ঠিক ঘোষাফলেরই স্তায় বমন করাইতে হয়। ইক্ষাকু অর্থাৎ তিৎ লাউ- 
ফুলের চুর্ণ__কাস, শ্বাস, বমি ও কফরোগে বমন করাইবার নিষিন্ত পূর্ববৎ 
দৃপ্ধের সহিত পিদ্ধ করিয়া পান করিতে দিবে। 
বমন করাইবার নিমিত্ত মদনফলের মজ্জার ন্যায় ধামার্গবেরও যোগ 
ধামার্গবাদি দ্বার! প্রয়োগ করিবে । কোবাতকীর বীজের চুর্ণে 
উনি বমনকারক দ্রব্যের পুনংপুনঃ ভাবন। দিয়া, সেই 
চূর্ণ-মিশ্রিত উৎপলাদি পুষ্পের গন্ধ আত্রাণ করাইয়! 
বমন করাইবে । দোষ উতকিষ্ট থাকিলে, অর্থাৎ অনারাসে নির্গত হইবার 
মত দোষের অবস্থা থাকিলেই, রোগীকে আকণঠ ববাগৃ পান বাইয়া 
পুর্ববো্ক কোঁশাতকীচুর্ণ-মিশ্রিত উৎপলাদি 'পুশ্পের আত্রাণ হারা বমন 
কয়াইবে। এই ওষধ গ্রর-বিষ, গুলু, উদর, কাস, শ্লেন্সরোগ ও কফস্থানগত 
চে ছিভকর । বষন, বিয়েচন ও শিরোধিরেচনের গুণ উত্তরোত্তর,অধিক। 
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(লেক রোগের অবস্থা ও কাল, এবং পোসর বলাহলের বিষ বিবেচবা কি | 
ফুমাঞ, বর, দন, চুর্ণ ও স্লেহাদি ছারা পেরলেছাদরিস্কগে এবং ভোজাযাগিং | 
সহযোগে এই সকল বমনকারক বধ প্রকে করিয়া! বয়ন করাইখেন। 1 


দ্বাদশ অধ্যায় । 


স্পা পা পপ 


বিরেচন-বর্গ। * কখন 


মূল, ছাল, ফল, তৈল, শ্বরস ও ্ষীর€ রে সমভাগ, এবং তেউড়ীচুর্ণের 
প্রকার ৃঁ বিরেচল ব্যবহৃত ইন -ন ০1 তক্মধে) বু, ২ 
চনের মধ্যে অরুণবর্ণ তেউড়ীমূল, স্বক্‌ বিরেচনের 
মধ্যে লোধেয ছাল, ফল-বিরেচনের মধ্যে হরীতকী-ফল, তৈল-বিরেচনের 
মধ্যে এরগুতৈল, শ্বরস-বিরেচনের মধ্যে কারবেলিকার ( করোল। উচ্ছেন্ব ) 
রস, এবং ক্ষীর (আঠা! ).বিরেচনের মধ্যে মনসাসীজের ক্ষীর শ্রেষ্ঠতম 1, এই 
সকল বিরেচন-জ্রব্যের বিধান বখাক্রমে বলিতেছি। 
তেউড়ী-মূল । 
বাতরোগে 1+বিশ্ুদ্ধ তেউড়ীমুলচূর্দে বিরেচন-ম্বব্যর রসের স্কাবনা 
দিয় তাহ! চূর্ণ করিবে; এবং পৈদ্ধব-লবণ ও শুতীচুর্ণনহ বিশাইযা! ও এচুর গজ্- 
বসের সহিত আলোড়ন করিয়া, বাতরোগীকে বিরেচনার্ঘ পান করাইবে। 
পিতকোগে ।-_-পূর্বোস্করূপে চুীকত তেউড়ীমূল, ইচ্ছু-চিনি 
কাফোল্যাদি যধুরগণীয় ভ্রব্যের ক্কাথের সহিত্ত জ্িশাইয়া, সিদ্বরোগীকে পান 
ক্রাইযে। ক্খব। কেউড়ীবুক্চূর্ ছফমহ পিত্তগ্রধান রোগে পান কক্গিতে 
নিবে 
সামাকা যোগে 1 লক, নিমহাক ও ছিকলান কাখে, কিংব জিকটু- 


ক 


স্পা শশা প্পাশাদ্দাস্্াপ সান শট 








প্র ম ॥ ং পা ৪ নর ৮ 55 ৮১88 ঃ 
০৯৯৫৪ পিপাসা পা উজান 
সপপপস্পিপার রঃ নি সস গাজা সপ 


01 ৫৪২. কবিরাজি-শিক্ষা_-হুশ্রচ্ত-সংহিতা | 


৭ টি ৮ 
॥ পপ বস পপ. এপ ৯০০ এরা 

শৈ 

ম 





৷ ফরাইবে। 
তেউড়ীমূল চূর্ণ, বড় এলাচির চূর্ণ, তেজপত্র-চুর্ণ, দারুচিনি-চূর্ণ, শু'ঠচুর্ণ, 


বাতশ্রেক রোগে । 
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ূ তন গুড়ের সহিত বাতশ্রেশ্ব-রোগে লেহন করিতে 
| দিবে। ইহাতে তেউড়ীমূল-চুর্ণ একভাগ এবং অন্তান্ত ভ্রবোর সমষ্টি একভাগ, 
এই পরিমাণে সমু্ধায় দ্রবা মিলিত করিতে হইবে। কিংবা তেউড়ীমূলের 
] বস এক প্রস্থ অর্থাৎ চারি সের, তেউড়ীমূল এক কুড়ব অর্থাৎ আধসের, এবং 
চ সৈন্ধব-লবণ ও গুঠীচুর্ণ প্রত্যেক এক কর্ষ (২ ছুই তোলা ) একত্র পাক 
করিবে ; তাহাতে যখন তাহা! কন্কবৎ ঘন হইবে, তখন তাহ! উপযুক্ত মাত্রায় 
| বাতশ্লেশ্ব-রোগীকে বিরেচনার্থ পান করিতে দিবে। অথবা তেউড়ীমূল 
একভাগ এবং শুঠ ও সৈন্ধব-লবণ মিলিত একভাগ একত্র পেষণ করিয়া, 
। গোমুত্রের বহুত বাভশেশান করুক বিরেচনার্৫থ পান করাইবে। ৭ ৭ 
তেউড়ীমূল, ৭ুঠ ও হরীতকী, ইহাদের চুর্ণ-প্রতোকের ১ এক ভাগ, 


ভূর্খ প্রক্ষেপিত গোমৃত্রে তেউড়ীচুর্ণ মিশাইয়া, কফজরোগে বিরে5নার্ঘ পান 


পিপুলচুর্ণ ও মরিচ-চুর্ণ,--এই কয়েকটী দ্রব্য পুরা- 
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শীট শি শী শশা পি পাশপাশি শিস্পাপিস্সপীপাা 


| পাকা স্থপারি ফল, বিডঙ্গসার, মরিচ, দেবদার 


জন্যরূপ । 


ভাগ, একত্র মিশাইয়া, গোমুত্রসহ সেবন করিলে বিরেচন হন । 


গুড়িকা | 


উপযুক্ত মাত্রায় গুটিক' প্রস্বত করিয়া সেবন করিতে দিনে । এই গুড়িকা 
সেবন করিলেও বিরেচন হয়। 


্‌ চিাি | পর তাহ! ঘন হুইয়! আসিলে, বিকঝেচনদ্রব্যসিদ্ধ 
গৃষ্তের সহিত গোথ্মচুর্ণ মর্দিত করিয়া তাহাতে প্রক্ষেপ করিবে 7. এ সমস্ত 
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ও সৈন্ধব-লবণ,_-ইহাদের চুর্ণ প্রত্যেকের অদ্ধ- 


তেউড়ী প্রভৃতিতে বিরেচন-দ্রব্য চূর্ণ করিয়া বিরেচক-দ্রব্যের.রসে মর্দন : 
পূর্বক, বিরেচনদ্রবোর মুলসহ ঘ্বত পাক করিয়া, , 
সেই ঘ্বতপহ মর্দন করিয়। গুটিকা পাকাইয়া 
দেবন করিতে দিবে) অথবা গুড়ের সহিত তেউড়ীচুর্ণ পাক করিয়া, 
সৌগন্ধের নিষিত্ত এলাচি, তেজপত্র 'ও দারুচিনি-চুর্ণ প্রক্ষেপ দিবে, এবং ৷ 


এক ভাগ তেউভী প্রভৃতি বিরেচন-দ্রব্যের চূর্ণ লইয়।, চতুণ্প বিরেচন- । 
উ্রব্যের কাথের সহিত সিদ্ধ করিবে; তাহার 


০:০৮ 
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'ুত্রস্থান-_সাধারণ বিরেচন-বর্গ ।. ১৫৪৩. 


নিলি মসপ্লস পি পল পপ আস এপ কব ৪ লে ক” ই লট পাপ পপ অপ প “তাজ 
এপস 


ব্য চূর্ণাক্ৃত হইলে, উপযুক্ত গুড়ের সহিত তাহ! পুনর্ব্বার পাক করিবে, এবং | 
তাহ। শীতল হইলে মোদক প্রস্তত করিয়! খাইতে দিবে। | 
যুষ ।__ তেউড়ী প্রত্থতি বিরেচকদ্রব্যের রস,--সুগ, মন্থর প্রভৃতি দাইলে | | 
তাঁবন। দিয়া, পৈন্ধবলবণ ও ঘ্বুতসহ এ দাইলের যুষ পাক করিয়া, বিরেচনার্থ 
: পান করাইবে। এই উপায়ে বমনকারক ওষধও প্রস্তত হইতে পারে। | 
একগাছি আক মাঝামাঝি বিদীর্ণ করিয়া, সদ তেউড়ী পেষণ পুর্বৃক 
ৃ 














পুটপাক ।_ _তন্ারা সেই ইক্ষুদণ্ডে প্রলেপ দিবে, এবং গাস্তারীর 
পাতা জড়াইয়। কুশাদির রজ্জুদ্বারা তাহা দৃড়রূপে বাধিবে। অতঃপর পুট- 
পাকবিধান অনুসারে তাহা পাক করিয়া! পিত্তরোগীকে মেবন করিতে দিবে।, 
লেহ ।- ইঙ্ষু-চিনি, বন-যমানী, বংশলোচন, ভূইকুমড়া ও তেউড়ী, 
। এই পাচটা দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে লইয়া, ঘ্বত ও মধুসহ মিশাইয়া লেহন করলে 
তৃষ্ণা, দাহ্‌. ও জর প্রশমিত হ্য়। 
| ইক্ষৃচিনি, মধু ৪ তেউড়ীচুর্ণ_ প্রত্যেক সমভাগ, এবং তেউড়ীচুর্পের |. 
চতুর্থাংশ" দারুচিনি, তেজপত্র ও মরিচ-চুর্ণ, একত্র মিলাইয়া, কোমলপ্রর্তি | 
ৰ ব্যক্তিদ্দিগকে বিরেচনার্থ সেবন করাইবে। 
| ইক্ষুচিনি ৮ আট তোলা, মধু ৪ চাঁরি পল অর্থাৎ ৩২ তোলা, ও তেউড়ী- 
ৰ চুর্ণ ১০ দশ তোলা, অগ্রিজ্ালে একত্র পাক করিবে, এবং লেহবৎ হইলে |: 
৷ নামাইয়া, শ্রীতল হইলে সেবন করিবে। ইঞাতে বিরেচন হইয়!' পিত্ত 
নিবারিত হইবে । 
৷ তেউড়ী, বিজতাড়ক, যবক্ষার, শু"ঠ ও পিপুল,_-এইগুলি চূর্ণ করিয়া উপ- 
যুক্ত মাত্রায় লইয়! মধুর সছিত লেহ প্রস্তত্ব করিবে। এই বিরেচক লেছ 
সর্বপ্রকার গ্লেম্মরোগে বিশেষ হিতকর। | 
হরীতকী, গাস্তারীফক্প, আমলকী, দাড়িম ও কুল, সবীজ এই সকল 
দ্রব্যের ক্কাথ এরও-তৈলে সাঁতিলাইয়া, তাহাতে ছোলঙ্গলেবু প্রভৃতি আবম্নদ্রব্যের 
রস প্রক্ষেগ দিবে; তাহার পর তাহা পাক করিতে করিতে ঘন হই! 
আসিলে, সৌগন্ধের নিমিত্ত তাহাতে তেজপত্র, দারচিনি ও বড় এলাচ, এবং 
তেউড়ীচর্ণও মধু মিশাইয়। সেবন করিতে দিবে । শ্নেশ্সগ্রধান-ধাড়ুবিশিষ্ট | 
স্বকুমার-প্রক্কতি ব/ক্তিদ্দিগের পক্ষে ইহা একটা উৎকৃষ্ট বিরেচন। রা মি 


দি 
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১ জীমীফল, দাফচিনি, এলাচ, ও ইক্ষুচিনি, প্রত্যেকের এক এক ভাগ, এবং : 
|. তেউত্ীচুর্ঘ ৪ চারি ভাগ, একজ্ মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত দাজার মধু ও. 
1 ছোলক্গ লেবুর রসের সহিত সেবন করিলে, বিরেচন হুইয়া সন্নিপাতদোষ নষ্ট 
হইয়া যার । ৰ 
| তেউড়ী, বিজতাড়ক, ইক্ষৃচিনি, পিপুল ও ত্রিফলা-চূর্ণ করিয়! মধুসহ মিশা- | 
। ইয়! যোধক প্রস্তত করিবে। এতৎসেবনে সঙ্গিপাত, উর্গ রক্তপিত্ব ও জর 
1 বিনষ্ট হয়! থাকে। 
তেউড়ী-চূর্ণ ৩ তিনভাগ, এবং হরীতকী, আমলকী, বছেড়া। যবক্ষার, ৰ 
| পিগুল ও বিড়ঙ্গ, প্রত্যেকের সমান ভাগ ) এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া, উপযুক্ত 
; মাত্রায় লইয়া মধু ও ঘ্বতলহ লেহুবৎ করিবে; কিংবা গুড়ের সহিত মর্দান 
কত্ধিক! গটিক! প্রস্তুত করিবে । এই লেহ অথবা গুটিক সেবন করিলে, 
ৰ কফবাতজ গুলা, প্রাহা, উদর, হলীমক (ভ্তাবা) ও অপরাপর নানাপ্রকার 
ব্যাধির প্রশমন হয় । এই বিরেচনে কোন্প্রকার অনিষ্ট ঘটিতে পারে ন।। 
বিজতাড়ক, তেউড়ী, নীলীফল, কট্কী, মুতা, ছুরালভা, চই, ইন্দুযবব, 
হরীত্তকী, আমলকী ও বহেড়া,_এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া, ত্বৃত, মাংসের 
রূস বা জলের সহিত পেবন কণরলে রুক্ষব্যক্তিদিগের বিরেচন হয়! 
ৰ বিরেচন-দ্রব্ের শীতল কাথ তিন ভাগ এবং ফাঁণিত অর্থাৎ ঝোলা ইক্ষু- 
রর গীঁড়ানব। গুড় দুই ভাগ একত্র মিশাইয়। পাক করিবে, এবং 
শীতল হইলে মধু প্রভৃতি দ্বার সংস্কৃত কলসীমধ্যে 
| স্থাপন পূর্বক ধান্ঠরাশির মধ্যে হিমকালে একমাস, কিংবা গ্রীক্ষকালে এক- 
পক্ষ কাল রাখিয়া দিবে। তাহার পর ইহা! মধুর স্াক্স গন্ধযুক্ত হইলে, ইহাকে 
আসব বলা যায়। বিরেচনার্থ এই আলব পান করাইবে। ক্ষার, মুঝ্জ বা 
তস্ঘবিধ ভ্রব্যের আসবও এইরূপ প্রক্রিয়ায় প্রস্তুত করিতে হয় | 
বিরেচক ত্রব্যের ক্কাথ দ্বার] মাষকলায়ে ভাবন। দিক্কা এবং শালিধাঞ্কের 
সুর! |: তওুল এ ক্কাথে ধোৌঁত করিয়।, ছুইটা ভ্রব্যই একক 
কুটিয়া পিগাকার করিবে ) তাহা! তৎপরে বৌন্ছে 
1 গুকাইয় চূর্ণ করিরা লইবে। তাহার পর শালিতগুল-চর্ণ পূর্বোক্ত কীথে সিদ্ধ 
করিয়া, সেই চূর্ণ তিন ভাগ ও হি মাকলাম ও টিনা শা 
« পোঁিতি স্প্ী 
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এক ভাগ, বিরেচক্ দ্রব্যের কাথের সহিত মিশাইস্সা একটা কলসীমধ্যে স্থাপন স্থাপন | 
করিবে? অনস্তর সেই কলসীর মুখ বন্ধ করিয়া কিছু দিন রাখিয়া দিবে। | 
তাহার পর তাহ! স্থরার ন্যায় হইলে উপযুক্ত মাত্রায় পান করাইবে। এই 
প্রণালীক্রমে মদনফলাদির বমনকারক সুরাও প্রস্তুত করিতে পার! যায়। 
সংশোধন-সংশমনীর অধ্যায়ে জ্রিবৃৎ গুভৃতি যে সকল দ্রব্যের কথা বল! 
সৌবীরকাপ্রিক। হইয়াছে, সেই সকল দ্রব্যের মূল, বিদারীগন্ধানদিবর্গ, 
মহৎ-পঞ্চমূল, সুচমুখী, করঞ্জ, মনসাসীজ, স্বেতবচ, 
হরীতকী, আমলকী, বছেড়।, আশুইচ ও বচ,--এই সকল দ্রব্য সংগ্রহ করিস! | 
একভাগ চূর্ণ করিবে, এবং অপর ভাগের ক্কাথ প্রস্তুত করিবে । অনন্তর ষবচূর্ণে 
উক্ত ক্কাথের অনেকবার ভাবনা দিয় তাহা শুকাইয়৷ লইবে, তাহার পর 
তাহ! অন অল্প ভাজিয়! লইয়! তাহার তিন ভাগ এবং পূর্বোক্ত ত্রির্দাদ্ি 
দ্রব্যের চূর্ণ এক ভাগ একত্র মিশ্রিত করিয়। পূর্বোক্ত শীতল কাখের সহিত 
একত্র একটা কলসীমধ্যে স্থাপন পূর্বক ধান্তরাশির মধ্যে গ্রীক্মকালে ৬ ছয় 
দিন এবং শীতকালে ৭ সাত দিন রাখিয়া দিবে। ইহাকে বিরেচক সৌবীর- 
কাঞ্জিক বলা যায়। 
সৌবীরকাঞ্জিকের এ সকল দ্রব্য ছুই ভাগ করিয়া, উহার এক ভাগ চূর্ণ 
করিবে, এবং অবশিষ্ট ভাগ কুটিয়া সতৃষ যবের 
এ সহিত একত্র মিশাইয়া৷ একটা স্থালীমধ্যে, রাখিবে। 
তত্পরে মেষশৃঙ্গীর কাথের সহিত এ সমস্ত দ্রব্য পাক করিবে। পাকশেব 
হইলে উষধগুলি হইতে যব পৃথক্‌ করিয়া লইবে। অনস্তর উক্ত যুষের 
সঙ্গে তুষসংযুক্ত যবগুলি মর্দন করিয়া উহার তিনভাগ এবং পূর্বোক্ত চূর্ণ 
ত্রব্য এক তাগ একত্র করিবে এবং উক্ত যৃষের সহিত মিশ্রিত করিয়া! একটা 
কলদীমধ্যে রক্ষা কৰিবে। ইহাকে বিরেচক তৃষোদক কছে। ইহাও ছয়বা 
সাত রাত্রি পরে পান করিতে হয় । 
তেউর্ভীমূলের পূর্বোক্ত প্রয়োগরূপসমূহের স্তায় দ্তী, ইদ্দুরকাণী 
প্রভৃতিরও প্রশ্নোগরূপ প্রস্তত করিতে হম ) তবে তাহাদের বিশেষ প্রক্রিয়া 
এই ধে, দস্তীমূল, ইন্দুরকাণীর মূল, এবং পিপুল ও মধু; কুশ দ্বারা একভ 
বন্ধন পুর্ধ্ণক তাহাতে মৃত্বিকার প্রলেপ দিব! পুটপাক করিবে, এবং ভ্রিবৃৎ 


কঃ 


তৃষোদক । 


৬পা পিপল শপ পাপন | পি | সি | আপা বাজরা জী 





আসা চাপ পা হি দিপা নীপা 















১৫৪৬  কবিরাজি-শিক্ষা__হুশ্রচ্ত-সংহিতা। 


বিধানের স্তাস্ শ্লেশ্স ও পিত্তরোগে তাহা প্রয়োগ করিবে। পূর্বোক্ত দস্তী 
ও ইন্দুরকাণীর কাথ ও কক দ্বার1 চক্রতৈল অর্থাৎ যন্বনিম্পীড়িত «ব। ঘানিরু 
তিলতৈল অথবা দ্বঁত পাঁক করিবে । এই তৈল মেহ, শুল্স, বায়ু ও কফজনিত 
“বিবন্ধ রোগে, এবং ঘ্বৃত-_বিসর্প, কক্ষাদাহ ও অলজীরোগে হিতকর । উক্ত 
ৃ প্রকারে দত্তী ও ইন্দুরকাণীর কাঁথ ও কক্ষসহ প্রস্তত চারিপ্রকার স্নেহ অর্থাৎ 
স্বত, তৈল, বস ও মজ্জা,_-মলরোগ, শুক্রদোষ ও বাতরোগজনিত ব্যাধি- 
লমূুছে উপকারী । 
-  দক্তী, ইন্দুরকাঁণী, মরিচ, নাগকেশর, বাসক, শুঁঠ, কিশমিশ ও চিতামূল, 
(এই সফল রবে সপ্তাহকাল গোমুত্রের ভাবনা দিয় চূর্ণ করিয়া ঘ্বৃতসহ 
“সেন করিলে সুচারু বিরেচন হয়। এই ওঁষধ জীর্ণ হইলে মধুসহ খৈ-চর্ণ 
'সেবন কবা আবশ্যক । ইহাতে পিত্বপ্নেশ্ম-রোগ, অজীর্ণ, পার্ববেদন!, শ্রীহা, 
পাণ্ড ও উদরী রোগ নষ্ট হয়। 

ইক্ষুগুড় /১ এক সের, হরীতকী /২॥০ আড়াই সের, দস্তভী এক পল, 

দশমোদক । চিতা ৮ আট তোলা, পিপুল ২ ছুই তোলা ও 

তেউড়ীমূল ২ দুই তোলা, এই সকল দ্রব্য একক্র 

পাক করিয়া দশটা মোদক প্রস্তত করিবে । দশদিন অন্তর এক একটা 
সেবন করিয়া উষ্ণ জল পান করিবে । এই ওুঁষধ খাওয়ার পর ক্দাচ গাত্রে 
| বাতাস ও.বৌত্র লাগাইবে নাঁ। ইহাতে বাভাদি দোধত্রয়, গ্রহণী, পা, 
৷ অর্শঃ ও কুষ্ঠরোগ প্রশমিত হয়। | 
৭, পিপুল, মরিচ, দারুচিনি, তেঙ্গপত্র, বড় এলাইচ, মুতা, বিভূঙ্গ ও 





আমলকী,--প্রত্যেকের মমভাগ, এবং তে ল. 
রিবদ্টক | উদ 


৮ আট গুণ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে, 
এবং দত্তী ২ ছু ছুই ভাগ চূর্ণ করিয়া পরিফার বস্ত্রে ছাঁকিয়ু! লইবে ; তাহার পর 
[ উপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক ছয়ভাগ ইক্ষুচিনি এবং একটু সৈদ্ধব-লবণ ও 
' মধুর সহিত মিশাইয়। সেবন করিবে । সেবনের পর শীতল জল পান বিধেয়। 
1 ইহাতে বাস্তবেদনা, তৃষ্ণা, অর, বমি, শোষ, পাও ও ভ্রমরোগ দূরীকৃত হয়। 
এই ওষধ মেবনের পর বাত, বৃষ্টি ও আতপাদি পারহার কর! কর্তব্য। ইহার 
1 নাম ত্রিবৃদষ্টক। পিতরোগীর পক্ষে ইহা বিশেষ ছিতকর। পিত্তশ্লেশমগ্রন্ 
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নং 





সু ্থান_লাধারণ বিরেচন-বর্গ ১৪৪৭ রর 





পাশ পাপী ৮ 








রোগী এই বধ সেবন করিয়া দুগ্ধ পান করিবে।: এই ওষধ অনেকাংছ, 
ভক্ষোর স্বরাঁপ, এইজন্য ইহ1 ধষনীদিগেরও উপষোগী। 

লোধগাছের ছালের মধাবন্ধল পরিত্যাগ করিয়া বাহ্ত্বক্‌ চূর্ণ করিবে, 
এবং উহা তিনভাগে বিভক্ত করিয়া, দুই ভাগ লোধ- 
ছালের কাথ দ্বারা গালিয়া লইবে, ও অবশিঃ্ অংশ 
সেই চূর্ণগালিগ ক্কাথ দ্বারা ভাবন। দিয়া শুকাইকে দিবে )-শুকাইলে 
তাহাতে দশমূলের কাথের ভাবন! দিয়] তেউড়ীর ন্যায় প্রয়োগ করিবে। 


ত্বকৃ-বিরেচন। 


ফল-বিরেচন-_হুরীতকী । 


আঅশাঠীবিহীন নির্দোষ হরীতকীফল, তেউড়ী-প্রয়োগের বিধানানুসারে 
প্রয়োগ করিলে, সকল প্রকার রোগ বিদূরিত হয়। হরীতকী শ্রেষ্ঠ রসায়ন, 
মেধাজনক ও দূষিত অন্তর ণশোধক | 
* ভ্রীত কী, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব লবণ, শুঁঠ, তেউড়ী ৪ মরিচ, এই সকল জ্রব্য 
গোম্ত্রসহ সেবন করিলে বিরেচন হয় 

হরীতকী. দেবদাক, কু, সুপারীফল, সৈদ্ধব লবণ ও শুঠ, গোমুত্রসহ 
সেবন করিলে, বিশেষরূপে বিরেচন হয়। 

নীলীফল, শুঁঠ ও ভরীতকী,--এই তিনটা দ্রব্য চূর্ণ করিয়া! গুড়সহু যিশা- 
উদ়্া সেশ্নপুব্বক পশ্চাৎ উষ্ণ জল পান করিলে, অথবা পিপ্লল্যাদির কাথলহ্‌ 
হরীতকী বাটিয়া লবণ মিশাইয়া সেবন করিলে, তৎক্ষণাৎ বিরেচন হুইয়। 
থাকে । 

ইক্ষুগুড়, শুঁঠ ব! সৈন্ধব-লবণ সহযোগে হরীতকী দেবন করিলে অত্যন্ত 
অগ্রিবৃদ্ধি হয়। হরীতকী বায়ুর অন্থলোৌম কারী, বৃষ অর্থাৎ শুক্রবদ্ধক, ইন্দ্িয়- 
গণের প্রসন্ন তাসাধক” এবং সন্তর্পণকৃত তৃষ্ণজাদি রোগসকলের বিনাশক। 


পাপা পাশা পপি শা াশিশিিশিপক্পি ০২৮১০০১ ল স িসপ সসসস০০০ 





আমলকী ও বিভীতকী রী 
আমলকী --শীতগুণযুত্ত, রুক্ষ, ও পিত্বনাশক, এবং মেদঃ ও কফ-নিবারক। 
1 বিভীতকী অর্থাৎ বহেড়া অনুষ্ণ এবং ক্ষ ও পিতৃনাশক। হুরীতকীর কথ 
পূর্ববেবল! হইয়াছে। এই ফলনরয় অন্ন, তিক্ত, কষায় "ও মধুর-রসবিশিষ্ট 


শী 





॥ 
স্পা সান গা এন রই পপ সাপ 
৪ 





9১৫৪৮ করিনি শিক্ষা ইত-সংহিতা। লী 


1 হইজেও ইছাদের সমবায় তরিকা সার! সর্বারোগ বিনষ্ট হয়। এই ভ্রিফলা-চর্ণ 
মিলিত ১ ভাগ পরিমাণে মিশ্রিত করিয়! তিনগুণ ত্বতের সহিত উপযুক্ত 
বণ মানার প্রত্যহ সেবন করিলে, সর্বরোগ নষ্ট হুইয়া ঘায় এবং যৌবন চিরকাল 
মান থাকে,-_ অর্থাৎ জরা আসমা! সহসা আক্রমণ করে না। নর্বপ্রকার 
1 বিরেচক ফল হরীতকী-প্রয়োগের বিধানাহুসারে প্রয়োগ করা আবগ্তক। 
মৌদাল ।-_পলক সৌদ্দালফল বালুকারাশির মধ্যে সপ্তাহকাল 
;1. বাখিক্না! রৌদ্রে শুকাইয়া লইবে; তাহার পর তাহার মজ্জ|! জলে সিদ্ধ করিয়া 
কিংবা তিলের ন্তায় পেষণ করিয়। তৈল বাহির করিবে। এই তৈল দ্বাদশ- 
1 বর বালকদ্দিগকে বিরেচনার্থ দেওয়া যাইতে পারে। 
কুড়, শুঁঠ, পিপুল ও মরিচ,_-এই সকল ত্রবা চূর্ণ করিয়া! এরও তৈল-সহ 
সেবন করিবে এবং তৎপরে উঞ্জজল পার্ন করিবে 1 | 
ইহাতে বিরেচন সমাক্রূপে হইয়! বাঁছু ও কফ 
গ্রধনমিত হয়। ছিগুণ পরিমিত ত্রিফলার ক্কাথের সহিত কিংব। হুপ্ধ বা 
| মাংসরসের সহিত এরও-তৈল পান করিলে স্ুচারুকপে বিরেচন হইয়া! থাকে। 
] এই বিরেচন--বালক, বৃদ্ধ, ক্ষতঙ্ষীণ ও লুকুমারপ্রকৃতি বাক্কিদিগের পক্ষে ৃ 
বিশেষ হিতকর। 
হেজুক্রত! বিরেচন ফলসমূহের বিষয় বলা হইল) এক্ষণে ক্ষীর-বিরেচনের 
ক্ষীর-বিরেচ ৰ কথা বল! হইতেছে। তীক্ষ বিরেচন-দ্রব্য সমুদায়ের 
মধ্যে মনসাসীজের ীর অর্থাৎ আঠাই সর্বশ্রেষ্ঠ। 
কিন্তু অজ্ঞ চিকিৎগক কর্তৃক এই আঠা প্রযুক্ত হইলে, বিষের স্যাম প্রাণনাশ 






ীদাস্টিলািশীশিপািশশী সি ০০৪০০ 


এব্গু-তৈল। 





করে; বিচক্ষণ চিকিৎসক ইহা! প্রয়োগ করিনা নানা সঞ্চিত দৌধ ও বহুবিধ 
কঠোর পীড়া! নাশ করিয়! থাকেন । 'মহৎপঞ্চমূল, বৃহতী, ও কণ্টকারী-- 
এই সকল দ্রব্যের পৃথক্‌ পৃথক্‌ কাথ করিয়া, প্রতপ্ত অঙ্গদরের উপর এক একটা 
কাথে সীজের ক্ষীর শোধিত করিবে ; তাহার পর কাজি, মস্ত ও স্থুরাদির সহিত 
সেবন করিতে দিবে, | তুলে মনসার আঠার ভাবন। দিয়! সেই তওুল,দবার! 
রাগ প্রস্তত করিয়া; অব! মনদাক্ষীরে গোধৃম 'ভাঁবনা দিয়া, সেই গোধৃম- 
চুর্ণের মোছুরতোগ ১১ করিয়া সেবন করিবে। কিংবা মনসার আঠ। স্বৃত 
ও ইন্ষুচিনি একি লেহবৎ গ্নেবন করিতে দিবে | পিপুল চর্ণ ও 


শাহান ০ তব, সবটা ইপাব এরা জল 





সূত্রক্থান__লাধারণ বিরেচন-বর্গ। ১৫৪৯ হু 


সপ পি শশা ক পা ০৮ পভ পা পপ ০ শী পলা পরিপাক পপি পপ জর এ পনি 


নৈন্ধব লবখ অথবা কমলাগুড়ির রণ, মনসারআঠার ভাবন। দিশা, গুটিকা 
প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে সম্যক্‌ বিরেচন হ্প। 
সাতল!, শঙ্খিনী, দস্তী, ভেউড়ী ও সৌদাল, সপ্তাহ গোমুন্রে ও সন্তাহ 
মনসাসীজের আঠায় ভিজাইয় রাখিবে। তাহার পর উহা! চূর্ণ করিয়া মাল্য 
বা বস্ত্র ছড়াইয় দিগ্না তাহার ভ্রাণ লইবে, কিংবা সেই চুর্ণভাবিত বস্ত্র পরিধান 
1 করিবে। ইহ! দ্বারা মৃদৃকোষ্ঠ ব্যক্তিদিগের সম্যক বিরেচন হইয়া থাকে । 
এইরূপ মূল, ত্বক, ফল, তৈল ও ক্ষীর-বিরেচনের কথা বলা হইল, বিচক্ষণ 
চিকিৎসক রোগের অবস্থা বিবেচনা করিয়া এ সকল উষধ প্রয়োগ করিবেন। 
তেউড়ী।, হরীতকী, আমলকী, বহেড়।, বিড়ঙ্গ, পিপুল ও যবক্ষার,-এইচ 
সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেক আধ তোল! মাত্রায় 
লইয়া! উপযুক্ত পরিমাণে দ্বৃত ও মধুসহ প্লেহন 
। করিলে কিংবা গুড়ের সহিত মোদক প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে, কোষ্ঠ 
৷ পরিষ্কভ হইয়া থাকে । ইহা শ্রেষ্ঠ বিরেচক। এই ওুষধ সেবনে গুল্ম, লী 
উদর, কাস, হলীমক, অরুচি এবং কফ ও বাতজনিত নানাগ্রকার নড়া 
প্রশমিত হয় । 
বিচক্ষণ চিকিৎসক এ সকল বিরেচক ওষধ-_দ্বত, তৈল, ছৃগ্ধ, মদ্দা, 
গ্োমুত্র ও রসাদ্দি কিংবা অন্নাদি ভক্ষ্যদ্রব্যের সহিত মিশাইয়া, অথবা তৎ- 
 সমুদায়ে বলেহ প্রস্তত করিয়া রোগীকে বিরেচনার্থ প্রয়োগ করিবেন । 
ক্ষীর, রস, কন্ক, শুতকষায়, শীতকষায় ও চূর্ণ ক্রমানয়ে উত্তরোত্তর লঘু। 


সাধারণ । 


শট শপ অবতার 


ঙ মিনি & 
॥ 
চু 
চর লস রিকসা, ক 1 পা ০২ প্র তাপ পা কাপ স্পা প্র উজ পপ পপ দান ০০৭ 
মর 


গা 


টিনিালারাররারা হিরা মি 
র্‌ ১৫৫০ কবিরাজি শিক্ষা-__হুশ্রণত- সংহিতা। রা 


পিপিপি হি পপ কপ | পি তি পি পে পপ পা শি পি শিক ৩ পি শা শীত? শাসিত পদটি শসা 


অ্রয়োদশ অধ্যায়। 


7 পীাীশ্মিিিশ্ধাশশিটি 


ৃ বদ্রব্যের বিবরণ । 
'আস্তরীক্ষ জল অর্থা২ আকাশ হইন্তে যে জল পড়ে, তাহার রস অনিদপ্ত, 
ৃ আন্তরীক্ষ জল। মা তাহার রঃ টান ধায় না, রি 
| হার গুণ সম্বন্ধে বলা যাইতে পাবে। এ জপ 
ৃ অমৃততুলা, জীবন অর্থ।ৎ প্রাণধারণ-বোগ্য, তর্পণ অর্থাৎ তৃপ্তিকারক, ধারণ 
অর্থাৎ অস্ত্রাধাতাদি জন্য মৃচ্ছায় শরীর-রক্ষক, আশ্বামজনক অথাৎ শুষ্কদেহের 
ৰ জীবনীপ্রদ, শ্রমনাশক; ক্লান্তি, পিপাসা, মত্ততা, মৃচ্ছ1, তঞ্জা, নিদ্রী ও দাহের 
প্রশমক এবং মীর পথ্য অর্থাৎ হিতকর। এই জল ভূমিতে পতিত, হঈয়। 
| নদ, নদী, সরোবর, শুড়াগ অর্থাং পুষ্করিণী, লাপী অর্থাৎ ইষ্টকাদি দ্বারা বদ্ধাংশ 
ূ ও পোপানবিশিষ্ট পুফরিণী, কূপ (ইন্দারা ), চুণ্টী ("বন্ধ কপ), প্রশ্নবণ 
ূ ( ঝরুণ। ), উত্ভিদ : নিম প্রদেশ হইতে উদ্ধে উত্থিত জলোচ্ছাস ), বিকির 
(বালুকাদিপুর্ণ জলাশয়), কেদার (ক্ষেত্রের জলনালী। ও পল্লল মর্থাৎ 
আনুপদেশস্থ ভূণাদি দ্বারা আচ্ছন্ন সরোবর (বিল) প্রল্তিতে, অবস্থিত 
হইলে, ভিন্ন ভিন্ন প্রকার রস প্রাপ্ত হহয়। থাকে। 
একশ্রেণীর প্ত বলেন, এই জল লোহিত, কপিল, পা, পীর্ত, নীল ও 
শুক্ুবর্ণবিশিষ্ঠ ভূমিতে পতিত হইলে, যথাক্রমে 
মধুর, অস্ত, লবণ, কটু, তিক্ত ও কষায়রসবিশিষ্ট 
হইয়া থাকে, কিন্তু এই কথা যুক্তিযুক্ত বলিয়া! বোধ হয় না। কারণ, পৃথিবী 
প্রভৃতি পঞ্চ মহাভূতের পরম্পর অনুপ্রাবেশ প্রযুক্ত জলের রস উৎকুষ্ট বা 
অপকৃষ্ট হয় । ব্যাধ্যাস্বরূপ বলা যাইতে পারে ষে, যে ভূমিতে পার্থিবপগুণ 
অধিক, সেই ভূমির জল অল্প ও লবণরসবিশিষ্ট হইয়া থাকে; জলীয় গুণের 
আধিক্যে জল মধুররসধুক্ত ; তেল্দোগুণের আধিক্যে কটু ও তিক্তরসবিশিষ্ট 
বাযুগডণের আধিক্যে কবাক়-রসান্বিত, এবং আকাশ-গুণের আধিক্যে অব্যক্ত 


দু. শশা শ চে টি ৪ শি শপ পি পি পীপা পিোশিপ আপ ২৩ শীট শশী শপ পসী লে লি লি ৩ শি সপ্পণ পণ লালা জল এ বি সল চে 2 


৮০৮০০ টি নিহাে 2০-৩০-৯০০০ ০১৯৯ সন ৬ আন পি 


৬ 
পসপপাপপি৮া পাপা পপ পিটিশ শশী তিল শাশশপপাশি শাশিশাশিশাশী তি 


ৰ জলের রস। 
1 


টি ০ ৮ পাপা পপ পিপি লস আপ কস পলা 


সত্রন্থান_-ভৌমজল | ১৫৫১ 


শা ৯ শপ ১০৬ নে সর পা তাপ এ পাপা ১ ১ পাশা পানি, পপি 





রসবিশিষ্ট রি কারণ আকাশ অব্যক্ত) হইতে দেখা যায়। এই শেষোক্ত 
জলের রস অনির্দেশ্ট, অর্থাৎ ইহার রস ঠিক জান! বাঁয় না) বিন আস্তরীক্ষ 
জলের অভাবে এই জল গ্রহণ কর! হয়। 

আস্তরীক্ষ জল চারি প্রকার ; যথা, ধার, কার, তৌষার ও হৈম। এই 
চারি প্রকার জলের মধ্যে ধার জল সর্বাপেক্ষা লঘু 
বলিয়। সর্বশ্রেষ্ঠ । এই ধার জল আবার গাঙ্গ ও 
সামুদ্রতেদে ছুই প্রকার। আশ্বিন মাসে প্রায়ই 


আন্তরীক্ষ জলের 
প্রকারভেদ । 


, গাঙ্গ্ধল বর্ষণ হয়। এই মাসে গাঙ্গ ও সামুদ্র দুই প্রকার জলই পরীক্ষা 


পপি পিস্প পপ 


করিয়া দেখা আবশ্যক । 

শ্নেহরহিত ও অবিবর্ণ শাপিতঙুলের অন্ন পিশাক্কৃতি করিয়া একখানি 
রূপার পাত্রে বর্ধার সময় বাহিরে রাখিবে। এইরূপ 
অবস্থায় বর্ষায় মুহূর্কাল রাখিলে যদ্যপি ঘেই 
অন্নের কোন বিকার না হয়, তাহা হইলে সেই বুষ্টিজলকে গাঙ্গজল বলিয়! 


পরীক্ষার উপায় । 


স্থির করিবে। আর যদি সেই অন্ন বিবর্ণ, দ্রবীভূত ও ক্রেদঘুক্ত হইয়া. পড়ে, 


তবে তাহা সামুদ্র জল। এই সামুদ্র জল অহিতকর। সামুদ্রঞ্লও আশ্বিন 
মাসে ধরিয়! রাখিলে, গাঙ্গজলের ন্ান্স গুণবিশিষ্ট হইয়৷ থাকে । 

পুর্বে বলা হইয়াছে, আস্তরীক্ষ জলের মধ্যে গাঙ্গজলই সর্বশ্রেষ্ঠ । জ্বশ্বিন 
মাসে এই জল সংগ্রহ করিতে হয়। এ মাসে বৃষ্টির 
সময় পবিত্র শুক্রবর্ণ বিস্তৃত বস্ত্রের মধ্য দিয়া, 
অথবা পরিষ্কৃত অট্রালিকার উপরিভাগ হইতে পতিত আস্তরীক্ষ জল পবিত্র 


সংঞ্রহোপায়। 


' পাত্রে ধরিয়া স্বর্ণময়, রৌপ্যময় বাঁ মুঝয়পাজ্ে রক্ষা করিবে। এই জল সকল 


ঘর 


সা... 


সময়েই বাবহৃত হইতে পারে। এই আস্তরীক্ষ জলের অভাবে ভৌমজল 
ব্যবহার করা আবশ্তকু। যে ভূমিতে আকাশগুণ সর্ধাপেক্ষা অধিক, সেই 
ভূমির জল তভৌমজল নামে অভিহিত হইয়! থাকে । 

তৌমজল সাত প্রকার, যথা_কৌপা জল, নাদের জল, সারম জল, 
তাড়াগ জল, প্রান্রবণ জল, গুদ্তিদ জল ও চৌণ্ট 


ভ | 
ভৌমজল জল। এই সকলের মধ্যে বর্ষাকালে আস্তরীক্ষ ও 


৷ গুপ্তিদ জল ব্যবহার করা যাইতে পারে, কারণ এই ছুইটার গুণ উৎকৃষ্ট। 


বু 
নম 
রঙ । 
পা পপ পপ পাশ 
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পা 


০ পে পাপ পা পপ পপ পপ পপ পপ 


৮ 
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স্পীড 











টি কি পিস নস তন | জপ 


শরৎকালে নকলপগ্রকার জলই পরিষ্কার থাকে, এই ভন্ত তৎসমুদ্রায়ই পান 
করিতে পার! যায় । হেমস্তকালে সরোবর ও পুফ্রিণীর জল পরিীন করিতে 
হয়। বসন্ত ও গ্রীগ্মকালে কৃপ ও প্রত্রবণের জল উপকারী। প্রাবৃুটুকালে 
চৌন্টজল ও নূতন বর্ণার জল ভিন্ন আর সমস্ত প্রকার জলই পান করা | 
যাইতে পারে। 
বিষকীট, মল, মুত্র, অণ্ড ও শবকোথাদি দ্বার! দুষিত, তৃণপত্রার্দি দ্বারা , 
নতন বর্ধার জল। পরিপূর্ণ, মলিন ও বিষান্বিত বর্ধাকানীন নুতন ূ 
জলে স্নান করিলে বা এ জল পান করিলে, নিশ্চয়ই ৃ 
বাহ কুষ্ঠাদি ও অভ্যন্তর ( উদরাময়াদি ) পীড়ায় শীঘ্র আক্রান্ত হইতে হয়। 
যে জল শৈবাল, পঙ্ক, হট (পানা ), তৃণ ও পন্মপত্রা্দি ছারা সমাচ্ছন্ন ) ূ 
চন্দ্র-সধ্যের কিরণ যাহাতে প্রবেশ করিতে পারে ন] 
এবং বাতাস লাগে না, ধাহার গন্ধ, বর্ণ ও রস ূ 
বুঝিতে পারা বায়, তাহাকে ব্যাপন্ন ( দোষাক্রান্ত ) জল বলা যায়। এই. 
প্রকার, জলের ছয়টা দোষ ; যথা,-_স্পর্শদোষ, রসদোষ, গন্ধদোষ, বীধ্যদ্দোষ র 
ও বিপাকদোষ1 তন্মধে জলের যে খরতা,, পিচ্ছিলতা, উষ্ণতা ও দ্ত-: 


ব্যাপন্ন জল। 


গ্রাহিতা অর্থাৎ অত্যধিক শৈত্য-দোষ থাকে, তাহাই স্পর্শদোষ । গল, পন্ক, 
বালুকা, ও শৈবালাদি নান'বর্ণের দ্রব্য দ্বারা সমাচ্ছন্ন থাকিলে, তাহাই রূপ- | 
দোষ। জলে যদি কোন রসেরস্পষ্ট ব্বাদ পাওয়া যায় তবে তাহাকে রস- ! 
দোষ বলা যায়। জলের অপ্্রয় গন্ধকে গন্ধদোষ কছে। জল পাঁন করিলে, : 
যদি পিপাসা,.দেহভার, শুলবৎ বেদন। ও কফগ্রসেক হয়, তবে তাহাকে ৃ 
বীর্ধয দোষ বলিতে হইবে) জল অনেক বিলম্বে জীর্ণ হইলে এবং পেটের র 
ভিতর গুড় গুড় শব্ব করিলে, তাহাকে বিপাকদোষ কহে। আস্তরীক্ষ র 
জলে এই সকল দোষ থাকে না। | 
পূর্বোক্ত প্রকার ব্যাপন্ন অর্থাৎ দূষিত জল অন্নিতে সিদ্ধ করিলে, স্য্য- | 

জললোধন। তাপে, অথবা অগ্নিত্বারা উত্তপ্ত লৌহপিগ, বালুকা, 

- বা মৃৎপিও দ্বার! উত্তপ্ত করিলে, এবং নাগকেশর, 

চম্পক, উৎপল, পাটল!, ও কেতকী'পুষ্পাদ্দি ছার! স্ুবাসিত করিলে, সেই জল 

পরিষ্কার ও নির্দোষ হুইয়! থাকে । এ 
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পাহারা পরস্পর ০০০ 











2 ত্স্থান__জলের প্রশস্ত গুণ ।. ১৫৫৩ এ 
বর্ণ, রৌপ্য, তাত্র, কাংস বা মণিময় ও মুণ্য়পাত্রে, পুষ্পবাদিত সুগন্ধি 

॥ জল পান করিবে। ত ৃ 
* পানপাঁত্র | বিকৃত গল ও অনার্ভব 


অর্থাৎ অকালে বর্ষিত জল সকল সমস়্েই 
পরিত্যাগ করা উচিত; কারণ এক্দপ জল পান করিলে নানাপ্রকার 


| 
। 
| 
! 
: 
ৃ 
| 








। দোষ ঘটে। 

: গীড়া |-_বিকৃত কিংব! পূর্বোক্ত প্রকার অশোধিত জপ পান করিলে, 
 শোথ, পাঙু, চর্মদোষ, অজীর্ণ, শ্বাস, কাস, প্রতিস্তায় ( শর্দি),. গুল্ম, শৃল, 
1 উদ্দরী ও অন্তান্ত উত্কট রোগ শীঘ্র জন্মে। 

দাত প্রকার উপায়ে জলের প্রসাধন অর্থাৎ জল নির্মল করিতে পার! 
যায়; যথখ', কতক (নিন্মলীফল ), গোমেদক 
ৰ ( পীতবর্ণ মণি বশেষ ), বিসগ্রস্থি (পয্মের মূল ), 
ূ শৈবাল-মুল, বক্র, মুক্ত], ও মণি এই সাতটা দ্রব্য জলে নিক্ষেপ করিলে, 
| 

| 

[ 


শোধনের উপায় | 


জলের দোষ দূর হইয়া যায়। 
জলপাত্র ভূমিতে সংস্পৃষ্ট রাখিলে জল দুষিত হইবার সম্ভাবনা; এই জন্ত 

পাচটাক্ছানে জল রাখিতে হয়; যথা, ফলক অর্থাৎ 
| শিমুল-কাষ্ের ত্রাষ্টক অর্থাৎ তেকাটা, মুঞ্জবলয় 
। অর্থাৎ মুগ্কাদি-রচিত বলয় অর্থাৎ বিড়ে, উদকমঞ্চিক অর্থাৎ বেত-বংশা!দর 
, মাচা ও শিকা অর্থাৎ শিকে। | 
সাতটা উপায়ে জল শীতল করিতে পারা যায়; বথা, প্রবাত-স্থাপন অর্থাৎ 
পতল করিবার প্রবল বাযুতে জলপাত্র রাখা, উদ্ক-্প্রক্ষেপণ 
ৃ উপায়। অর্থাৎ জলপাঞ্জে অন্ত শীতল জল নিক্ষেপ, 
| ষ্টিকাভ্রামণ অর্থাৎ জলের মধ্যে বষ্টি প্রভৃতি 
' ঘুরান, বাজন অর্থাৎ বাহাস দেওয়া, বস্ত্োদ্ধরণ অর্থৎ কাপড় নিংড়ান, 
| বালুকাপ্রক্ষেপণ অর্থাৎ জলপাত্র বালুকামধ্যে রাখ ও শিক্যাবলম্বন অর্থাৎ 
শিকায় জলপাত্র ঝুলাইয়! রাখা । 
প্রশস্ত গুণ ।-_-যে ভুলের গন্ধ ও রস নাই, যাহা লঘু, 
৷ নির্মল, শীতল, পবিজ্র, তৃষ্ণানাশক ও হৃদয়ের তৃত্তিকর, দেই জলই 
: প্রশস্ত গুণ বিশিষ্ট । রঃ 


: পি 
পাখার ারারিটঞজহীাউ 


জলস্থান | 





নী 


লি শিপ সিসি পি পা পপ পপ আপ ০০ ৮ লপাশাপাসিতা পপির 


এ অপি পাতি পাশ পাপী 





০ সপ পক পর পাব 


১৫৫৪ জর শিক্ষা _সুশ্রুত-সংহিতা | 


পপ আক পপ পেশ শপ শশা পাপা লী পপ পাপ ০ ০ পপ ১৯৮ তাপ লগা সি পপ সস পপ ০১৯-২০  প াসষ 


পশ্চিমিগ্বাহিনী নদীর জল লঘু, কারণ জাঙগলদেশ পশ্চিম দিকেই 


অধিষ্ঠিত, এবং সেই জাঙ্গল দেশের অ্ভ্যন্তর দিয়া 
নদী প্রবাহিত হয় বলিয়া, তাহার জল লঘু এবং 
সেই জন্য তাহা সুপথ্য। পূর্বদিকে আনূপ দেশ; আনৃপ দেশের জল গুরু; 
সেই জন্য পূর্বদিগ্বাহিনী নদীর জল গু বলিয়াই তাহা অপথ্য। দক্ষিণ 
অর্থাৎ মধ্যদেশ সাধারণ গুণবিশিষ্ট ;) এই জন্ক দক্ষিণদিগ্বাহিনী নদীর 
জল অধিক গুরুও নয়; লঘুও নয়, সেই জন্ত তাহার গুণও সাধারণ। সঙ্থা- 


দিগ্ভেদে গুণভেদ । 


: পর্বত হইতে যে সকল নদী বাহির হইয়াছে, সেই সকল নর্দীর জল পান 


কৰিলে কুষ্ঠরোগ জন্মে । বিদ্ধ্যপর্বত হইতে উদ্ভূত নদ্দীসমূহের জল পান 


, করিলে কুষ্ঠরোগ ও পাঙুরোগ জন্মে । মলয় পর্বত হইতে সম্ভৃত নদীসকলের 
 জলম্পান করিলে, শ্লীপদ ( গোদ ) ও উদররোগ উৎপন্ন হয়।' হিমালয়ের 


উপরিভাগ হইতে উদ্ভুত নদী সকলের জল স্থপথা ; কিন্তু ষে সকল নদী হিমা- 


২. পিপি শী শশী পাশাট ১৩ ০ 


লয়ের অধোভাগ হইতে উৎপন্ন হইক্লাছে, ততৎসমুদার়ের জল পান করিলে 
হৃদ্রোগ, শোথ, শিরোরোগ, ল্লীপদ ও গলগণ্ড পীড়া জন্মে। প্রাচ্যবস্তা অর্থাৎ 


এ শিট শে শশী পপ পপ পপ 


৮৮১ সপ সাল নল সাদ পিল 
এ ৬ পাশা পিশীট স্পা শা পাপে শা পপসপিলপসপপ শালী 


অবস্তীর ( উজ্জয়িনীর ) পূর্বদিকৃস্থ ও অপরাবস্ত্য অর্থাৎ উল্জয্িনীর পশ্চিম! 


দ্রিকৃস্থ পর্বতসমূহ হইতে যেসকল নদী উৎপন্ন হইয়াছে, তৎসমুদায়ের জল 


। পান করিলে অর্শ; পীড়। হয়। পারিপাত্র হইতে উদ্ভৃত নদীর জল খপকর ও 
. জারোখ্যজনক, এই জন্য স্ুপথা । 


পে চল পাটি জী ও পপ কি তিল 


পপ পাপী পাপ পা এও লাল লি আপা পি পাপী 


রর নদ্দী বেগে প্রবাহিত হয়, সেই সকল নার জল লঘু) সেহর্দপ 


আবৃত, যাহার! মন্দ মন্দ প্রবাহিত হয়, এবং ধাহা- 
দের জল দুষিত, তংসমুদায় নদীর জল গুরু । মরুভূমিতে প্রবাহিত নদী 
সকলের জল প্রায়ই তিক্ত লবণ ও ঈষৎ কষায়-কিশিষ্ট মধুররস, ঈবুপাক, 
ও বলকারক। 
জল-সংগ্রহের কাল ।-_দকল প্রকার ভৌমছ্ধল প্রতাষকালে 
হগ্রহ করিবে, কেন না এ সময়ে তাহা অত্যন্ত নিন্মাল ও শীতল থাকে এবং 
তাহাই জলের প্রধান গুণ । 


সপ পরেশ ৯ তা টিটি শি 


বি গুণ নির্মল জলও লগু। যেনকপ নদী শৈবালত্বার৷ 


শশী শি পশিিশিসপি্পীশিিলেশিতি শশিশশীতিন রস পজী ০ পস্ি৯৯৯। লী 2 ত৯ 


গগনাম্বুর তুল্য জল ।__-যে জলে সমস্ত দিন হধ্যের কিরণ এবং. 


বাসা শাদা ৭ পিশাচ | পপি শত পা শপ সপ পা? পচ অপ বা এ শামা রিট পপি পি উপ ডি 48 শপ ক অপ পক প্লাজা লু? 


5 সুত্রস্থান__প্রঅবণ-জলের গুণ। ১৫৫৫. ঁ 


সমস্ত রাত্রি চন্দ্রের কিরণ লাগিতে পায়, সেই জল আন্তরীক্ষ অর্থাৎ আকাশ- 
টপ পতিত বুষ্টির জলের ন্যাক্ক রুক্ষতাশৃন্য ও অনভিব্যন্দী। 
. 
ৃ 


পি শশী শি্স্স্পসপআজস্প সপ জা ০ শর 


গগনান্তু |-__গগনান্ধু অর্থাৎ আকাশ হইতে পতিত বৃষ্টির জল উপযুক্ত 
৪ উৎকৃষ্ট পাত্রে গ্রহণ করিলে, স্তাহা ত্রিদোষনাশক, বলকারক, রসায়ন ও 
৷ মেধাঞ্জনক হইয়া থাকে । আবার অতি শ্রেষ্ঠ পাত্রে ধরিলে তাহার গুণ; 
আরও উৎকৃষ্ট হয়। ৰ 
মণিপ্রশজ্ত |- চন্দ্রকাস্তমণি হইতে প্রক্মত জল রাক্ষসভয়হর, শীতল, 
সুখকর, জরনাশক, দাহন্ব, বিষাপহারক, বিমল ও পিস্তপ্ব। 
অআক্স্'ল-*শবে জলের গুণ 1--উঞ্চকালে অর্থাৎ গ্রীষ্ম ও শরং 
খভুতে মচ্ছা, পিভরোগে দাহ, বিষদোষ, রক্ধপীড়া, মদাতায়, তমকম্থাস, 
বমন ও উদ্ধ রক্তপি্তি, এবং শ্বান্ত ও ক্লাস্ত অবস্থায় শীতল জল বিশেষ 
হিতকর। ৃ 
* মিষেধ ।-__-পার্খশুল, প্রতিশ্তায়, বাতরোগ, গলরোগ, আধ্মান, আম- ূ 
কোষ্ঠ, নবজ্বর ৪ হিক্কারোগে বমন ৪ বিরেচণ দ্বারা শরীর যেদিন শোধিত | 
হয়, সেঠ দিনে এবং স্নেহপদ্রব্য পানের পর শীতল জল নিবিদ্ধ। 
নদীর জল |__বাতবদ্ধক, কক্ষ, লঘু, লেখন (কৃশতা-জনক ) ও 
অগ্নিদীপক ) কিন্তু নদীর জল সান্দ্র অর্থাৎ গাঢ় হইলে, তাহা অভিযান্দী, 
কদণ্রাববণ, মধুররসযক্ত, গুরু ও কফবদ্ধক হইয়া থাকে । ্‌ 
সারস জল |-_অর্থাৎ সরোবরের জল তৃষ্ণ!-নাঁশক, বলকারক, ' 
 কষায়রসসংযুক্ত, মধুররসবিশিষ্ট ও লঘুপাক । | 
তড়াগ-জল |-_বাতবদ্ধক, কষায়রসধুক্ত স্বাদুরসবিশিষ্ট ও কটুপাকী। 
বাপীর জল |___বাতশ্লেম্মনাশক, ক্ষারযুক্ত, কটু, ও পিত্ববৃদ্ধিকর | 
কুপ-জল ।__ক্ারবিশিষ্ট। পিত্ববদ্ধক, প্রেশ্মনাশক, অগ্নিদীপক ও. 
লঘুপাক। ৃ 
চুণ্টার জল |-_ অর্থাৎ আবদ্ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কূপের 'জল-__অগ্নিদীপক, 
রুক্ষ, মধুর্রসান্বিত ও কফনাশ'ক | ৰ 
প্রজ্রবণের জল ।-__-কফনাশক, অগ্নিদীপক, হৃদয়ের তৃপ্তিকর ও র 
| লঘুপাক,। ূ 


সি এ শপ 


পির শ পি শি ৩৩ 
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রি. ১৫৫৬ কবিরাজি-শিক্ষা-_হত্রত-সং হিতা | ৃ রণ 


পীর সা শশী সিন 


* _ শদ্ভিদ জল-_অর্থাৎ ৃত্বিকা হইতে উত্থিত জল-_মধুররসসংযুক 
পিত্তনাশক ও অবিদাহী | 
বিকির জল- কটুরস, ক্ষারবিশিষ্ট, কত, লঘুপাক ও অশ্নিদীপক। 
কেদার জল- মধুররস, গুরপাক ও দোষবদ্ধক। 
পল্বলজল-_কেদার-জলের গুণবিশিষ্ট, বিশেষত: অতিশয় দোষবর্ধক। 
সমুদ্র জল- _বিশ্র অর্থাৎ আমিষগন্ধবি-শষ্ট, লবণরস ও সর্বপ্রকার 
দোষজন ক! 
আনপ-দ্ধেশের জল-_স্পর্শাদি বহু-দোষবিশিষ্ট ও অভিষ্যন্দী। এই 
জন্ত এই জল পান করা গহিত। 
জীঙ্গল দেশের জল- পূর্বোক্ত স্প্শীদি-দোষশৃত্ঠ ; সেইজন্য পানে 
অনিন্দনীয়। 
সাঁধারণ-দেশের জল- _লঘু, শীতল, তৃষ্কানাশক, তৃষ্থিকারক, 
পাঁনপক্ষে প্রশস্ত, মিষ্টরসবিশিষ্ট, অগ্নিদীপক, ও বিদাহপাকযুক্ত । * « 
ৰ উঞ্ণজল-__জরঘ্র; কফ, শ্বাস ও কাসনাশক, মেদোনিবারক, অগ্নি- 
। দীপক, বাতনাশক, এবং মৃত্রাশয়-শৌধক ও আমরস-নাশক | ই সর্বদাই 


] 

ৰ 
8 | 

জল সন্ধ করিতে করিতে যখন তাহার উচ্ছাস কমিয়া আইসে, ফেন 

| 

ৰ 








অদৃশ্ত হয়, যখন তাহা উত্তমরূপে পরিচয় হইয়া 


জল গরম 
আইসে, এবং তাহার চারিভাগের একভাগ কমিয়া 


ব 
করিবার বিধি । যায়, তখন তাহা লঘু ও বিশেষ গুণকারক হইয়া 


| 
ৰ থাকে । উষ্ণ জল পধুণাপিত । বাসী ) করিয়! কাচ পান করিতে নাই ; কারণ, 
তাহা অক্নরসাত্মক এবং কফত্াবকারক, স্ুতরাং তাহা পিপাসিত বাক্তির 
পক্ষে অহিতকর । * 
শৃতশীতল |__-মদাত্যয়, পিত্বজ ও সাল্লিপাতিক রোগ, দাহ, অতি- 
সার, যুচ্ছ৭, রক্তগিত্ত। মদ্যপান, বিষপান, তৃষ্ণা, ছ্দি ( বমনরোগ ):ও ভ্রমী 
রোগে শৃতশীতল জল (গরম জল ঠাণ্ডা হইলে? প্রশস্ত । 
০. মারিকেলজল-_মিষ্ট, গিগ্ধ। শীতল, তৃত্বিকারক, অগ্নিদদীপক, 


নি পিত্ত ও পিপাসানাশক, মুত্রাশরশৌধক ও গুরুপাক্ক। « 


রি 
শাশিশাা সী শিশির িসপসপেী পপ পাপ / 
১ 
্পপ্পপসপপপপপাা া 
ঠা ১১১১১১১0 





মম _.. পা 
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রি সুত্রস্থান-হুদ্ধবর্গ । ১৫৫৭ শী 


। 
1 
] 
র 
] 
॥ 





অন্মজলপান ।-_যে সকল ব্যক্তি শো, উদরী, জর, ক্ষয়রোগ, ব্রণ, 
মধুমেহ, কুষ্ঠ, চক্ষুরোগ, মন্দা, কফশ্রাব, প্রতীস্তায় ও, অরুচিরোগে 
আক্রান্ত, তাহাদিগকে অল্প পরিমাণে জল পান করিতে দিবে । 


হপ্ধবর্গ। 


গাভী, ছাশী, উদ্রী, মেষী, মভিষী, ঘোটবী, নারী, হস্তিনী, প্রড়তি প্রাণি 
গণের ছুগ্ধ 'প্রাণরক্ষক, গুকপাক, মধুররপাত্মক, 
পিচ্ছিল, শীতল,ন্গিপ্, মস্থণ, সারক ও মৃদু; ইহাতে ূ 
সর্ববিধ আহারীয় দ্রব্যের সারাংশ নির্মলভাবে থাকে বলিয়া ইহ! সকল | 
প্রাণীর"পঙ্ষে সাত্মা। সকল প্রকার দু্ধেই স্বভাবতঃ সাত্মাগুণ বিদ্যমান আছে) 
এই জন্ত কোন ছুপ্ধই পান করিতে নিষেধ নাই, এবং পেইগন্ত ছুগ্ধমাত্রই বাতজ 
পিত্বজ, রক্তজ, ও মান'সক রোগে প্রযুক্জ্য । | 
দুগ্ধ __জীর্ণজ্ঞর, কাল, শ্বাস, শোষ, ক্ষয়, গুল, উন্মাদ, উদরী, মৃচ্ছা, ভ্রম, 
মত্ততা, দাহ, পিপাসা, হৃদ্রোগ, বস্তিরোগ, পাু- 
রোগ, গ্রহণীদোষ, অর্শঃ, শুল, উদ্বাবর্ত, অতিসার, ৃ 
প্রবাহিক1, আমাশয়-পীড়া, ষোনিরোগ, গর্ভকশ্রাৰ ও রক্তপিত্ব রোগ নাশ 
করে। ইহা! শ্রমনিবারক, ক্লাস্তিনাশক, পাপশাস্তিকর, বলকারক, বুষ্য : 
(শুক্রজনক), বাঁজীকরণ, রসায়ন, মেধাজনক, ভগ্রস্থান-সন্ধায়ক, আশ্াপন 
অর্থাৎ রেচক বা মলশোধক, বয়ঃস্থাপন (জরা-নিবারক), আধুর্বর্ধক, জীবন- 
রক্ষক, পুষ্টিকর, বমনকারক, বিরেচক ও ওঞৌোধাতুবদ্ধক। এতদ্বাতীত 
বালক, বৃদ্ধ, ক্ষত ও ক্ষীণ ব্যক্তি, এবং ক্ষুধ। স্ত্রীলংসর্গ ও পরিশ্রমঞন্য কশ ও 
দূর্বল ব্যক্তির পক্ষে দুগ্ধ বিশেষ ছিতকর। ৮ 
গোছুগ্ধ | -গোছুগ্ধ অনন্ভিযান্দী (কফত্াবকারক নহে ), স্গিগ্ধ, গুরু- 


ৃ 
র 
ৃ 
ৃ 
র সাধারণ দুগ্ধ । 
| 
ৰ 
ৃ 
ৰ 


দুপ্ধের গুণ 


৬০ পপ পাপ ৯ পা পা পপ পি পলা 


পি পপ ৯ ৯৯ সদ ০ পল ৯০০৪১ লিলি 





পাক, রসায়ন, রক্তপিত্বনাশক, শীতল, মধুররল, পাকে মধুর, জীবনরক্ষক, ও 
র বাতপিত্বনশক। ইহা। একটা উৎকৃষ্ট পথ্য। ণ 


(১৯৬) 


নি ১৫৫৮, কবিরাজি- শিক্ষা-_হত্রচ্ত সংহিতা । । রী 


৯ পা আপি না দা পাখা শশা 


ছাগীছ্থ গোছুখের ৷ পান সনভারক; বিশেষতঃ শোষরোশীর পক্ষে 
ছাণীছুগ্ধ। অতিশয় উপকারী । ইহা অগ্নির্দীপক, লঘুপাক, 
মলরোধক, শ্বান-কামনাশক, ও রক্তপিত্ত-প্রশমক | 
ছাগগণ শ্বতাবতঃ ক্ষুত্রকার, সর্বদ! কটুতিক্ত দ্রব্য ভক্ষণ করে, অল্প পরিমাণে 
জল খায়, এবং সর্বদা ছুটাছুটা করিয়া বেড়ায় ; এই সকল কারণে ছাগীদগ্ধ : 
র্বব্যাধিনিবারক | ৃ 
উদ্রীুগ্ধ ।-__উষ্টর ছুগ্ধ রক্ষ, উষ্ণবীর্য্য, সামান্য লবণরসবি শিষ্ট, মধুর | 
ও লঘুপাক, এবং শোথ, উদ্দরী, গুল, অশঃ, কৃমি, কুষ্ঠ, ও বিষদোষনাশক। 
মেষীর দুগ্ধ___মধুররদ, দ্গিপ্ধবীর্য্য, গুরুপাক, এবং পিত্ত ও কফঞ্জনক। 
ইহ? কেবল বাতে ও বাতজ কাসরোগে হিতকর। 
| মাঁহিষদুগ্ধ__অতিশর অভিধ্যন্দী, মধুর, অগ্নিনাশক, 'নিদ্রাঞ্জনক ও 
শীতজনক । ইহ! গোদুগ্ধ অপেক্ষ। অধিকতর স্সিপ্ধ ও গুরুপাক। 
একশফ-_অর্থাৎ ঘেোটকী প্রভৃতি একশফ প্রাণিগণের থঞ্ধ উদ্ববীর্ধ্য, ' 
বলকারক, হন্তাদির বাতনাশক, মধুর ও অগ্ররপযুক্ত, রুক্ষ, লবণরস-. 
বিশিষ্ট ও লঘুপাক। 


এ পশাপিপ পলি তা শাশীশীপ সী শিপ শিশিরে পাশ পাছা 


নারীছুপ্ধ_ ঈষৎ কষায়ঘুক্ত, মধুররস, শীতল, নস্যে ও আশ্চোতন 
কাধ্যে ( চক্ষুপূরণে ) প্রশস্ত, জীবনরক্ষক' লঘুপাক ও অগ্নিদীপক। 

হুস্ত্িনীদুপ্ধ__কষায়রদবিশিষ্ মধুর-রস, বীর্যাবদ্ধকৎ গুরুপাক, 
ল্লিপ্ধ, স্ব্ধ্যকর অর্থাৎ শরীরের দৃড়তাসাধক, শীতল, চক্ষুর হিতকর ও বল- 
বদ্ধক। * 

প্রাতঃকালীন দুপ্ধ__ক্লান্রির সোমগুণ থাকাতে এবং তৎকালে 
কেহই ব্যাগ্াম না করাতে প্রভাততিক দুগ্ধ পরাযই গুরুপাঁক, অভিষ্যন্দী ও 
শীতল হইয়া থাকে । 

সন্ধ্যাকাঁল'ন ছুগ্ধ--দিবাভাংগ সুধ্যের উদ্তাপে সকলেই উত্তপ্ত 
হইয়া থাকে, *ব্যাক়্াম করে, ও বাধু সেবন করিয়া থাকে ; এই জন্ত 
অপরাহ্‌ কালের হুগ্ধ বায়ুর অনুলোমকারী, শ্রান্তিনাশক, € চক্ষুরোগে 
হিতকর । 

অম---অর্থাৎ কাচ! ছুধ স্বভাবতই অভিধান্দী ও গুরুপাকৎ। 


বাসস পা আলি জি শ শীত পচ লা লিসা পজলীল। পপি এপি সি শি িিনপ উ  শিপী সা পি সপ সপ পপ শা নাল জন এ ৯ শাসন হী লগ ৮ আপন পা পে 





৪ সুত্রস্থান-_দধিবর্গ। ১৫৫৯ হে 
সিদ্ধদুপ্ধ-_শৃত অর্থাৎ আাল দেওয়| দুধ লঘুপাক ও অনতিষ্যন্দী। 
নারীছুপ্ধ কখনই, জাল দিতে নাই ) ইহা কীচাই অতীব হিতকর। 
ধারোফ্_-অর্থাৎ দোহনমাত্রই টাট্ক। ও গরম থাকিতে থাকিতে ছুগ্ধ 
| পান করিলে বিশেষ উপকার পাওয়। যায়; নতুবা তাহা জুড়াইয়। গেলে, 
তাছাতে কোন উপকারই পাওয়া যায় না, বরং অনিষ্ট হইয়। থাকে । 
অতিপক্ক-_অর্থাৎ অধিক জাল দেওয়। ঘন দুগ্ধ গুরুপাক ও বৃংহণ। 
অপেয় ছুপ্ধ__যে ছুগ্ধের গন্ধ অতিশয় অপ্রিয়, যাহ! অঙ্লরসবি শিষ্ট, 
বিবর্ণ, বিরস, লবণবিশিষ্ট, ও বিগ্রথিত ( নষ্ট _ছেঁড়া,) তাহা! কখনই পান 
করিতে নাই। 


ূ 
ৃ 
| 
ূ 


উবে রগ 


দধিবর্গ। 


দধি তিনপ্রকার ) যথা -- মধুর, অল্প ও অত্যন্ন। এই তিন প্রকার দধিই 
সাধারণতঃ কষায়-রসধুক্ত, স্নিগ্ধ ও উঞ্ণবীধ্য, এবং 
পীনস, বিষমজ্বর, অতিলার, অরুচি, মূত্রকচ্ছ ও 
কূশতায় হিতকর ; বীর্যযবন্ধক, প্রাণধারণযোগ্য ও মঙ্গলকর। বিশেষতঃ ইহ- 
দের মধ্যে, মধুর দধি অতিশয় অভিষান্দী, এবং কফ ও মেদোবদ্ধক। অল্নদধি 
কফঙ্গনক ও পিত্ববদ্ধক। অত্যন্প দধি শোণিতদোষ-কারক। মন্দজাত অর্থাৎ 
যে দধি ভান্খ জষে না, তাহা বিদাহকর, মলমৃত্র-ভেদক ও ভ্রিদোষজনক | 
গব্যদ ধি-_দ্গিগ্ধ, মধুরপাক, অগ্রিদীপক, মলবৃদ্ধিকর, বাতহর, পবিজ্ব 
ও রুচিজনক। 
ছশগদধি-_কফনাশক, পিত্তনাশক, লঘুপাক, বাত্জ ক্ষয়রোগ- 
প্রশমক, অর্শোনিবারক, শ্বাসও কাস রোগে হিতকর এবং অশ্নিদীপক। 
মাহিষদ ধি-___মধুর্পাক, বীধ্যবদ্ধক, বাতপিত্তের প্রশমক, শ্লেশ্মবন্ধীক 
1 ও অতিশয় স্িগ্ধবীর্য। ূ্‌ 
ূ ষ্াদধি-_-কটুপাক, ক্ারবিশিষ্ট, গুরুপাক ও তেদক। ইসা বাত, 
অশঃ কুষ্ঠ, উদর ও কমিয়োগে ছিতকর। 
মেষদ্ধি--কফবাতের প্রকোপক, অর্শোজনক, মধুররস, মধুরপাক, 
অতিশয় স্বৃতিষ্যন্দী ও ভ্রিদোষবর্ধক। 


২ পপ আপ পি সপ পল এট পা পা পে পপ পাশ এত শা পন তা 5 ৩৮ পাপা পদ সপ ও জদপী প্ি এ ৩ পিশিপপী শী তিশি ০২ সী পিসী তিল শিস সপ বিশ শত 2 


পিস 2টি শিবা তি 7৯ সাত 


সাধারণ দধি। 


হ 


শশ্ীশ্াটিশশাীশািপসপিলপ্সিশীপশ 


পা 


চি ূ কবিরাজি- িক্ষা-_হ্রচ্ত-সংহিতা | [.. 


শপ ভা শক পে 


অ্বীদধি__অগ্নিদীপক, নয়নের অহিতকর, বাতবর্ধক, রুক্ষ, উ্-। 
বীর্য, কষাঁয়রসবিশিষ্ট, কফনিবারক ও মুত্রনাশক । 

নারীদ ধি-__চক্ষুরোগে ৰিশেষ উপকারী । শ্সিপ্ধ' পাকে মধুর, বলকর, 
তৃশ্তিজনক, গুরু, ত্রিদ্দোষনাশক ও উতকৃষ্ট গুণবিশিঞ্। 

হস্তিনীদধি-_লঘুপাঁক, কফকর, উষ্ণবীধ্য, শক্তিনাশক অর্থাৎ পরি- ৰ 
পাক-শক্তিনাশক, কষায়রসবিশিষ্ট ও মলবৃন্ধিকর। যে সকল ভিন্ন ভিন্ন দধির, 
গণ বর্ণিত হইল, তন্মধো গব্য দধিই সর্বোত্রুষ্ট । ৃ 

স্থপরিজ্রত-_অর্থাৎ বস্ত্রগাশিত দধি বাতনাশক, কফজনক, শিগ্ধ- 
বীর্ধ্য, পুষ্টিকর ও কচিজনক। ইহাদ্বার! পিত্ববৃদ্ধি হয় না। | 

সিদ্ধ- হুগ্ধ হইতে বে দধি প্রস্তুত হয়, তাহ! বিশেষ গুণকারক, বাঁত- 
পিত্তনাশক, কচিকর, ধাতৃপোষক, অগ্নির্দীপক, ও বলবদ্ধক। | 

দধির সর-_শুরুপাক, বীধাবদ্ধক, বাতনাশক, অগ্নিদীপক, কফবদ্বীক 
; ও শুর্ুজনক। 


শাক পিপিপি পিপিপি ৮ 4 তিশা পি সপিপপকপা? পিসপিপপিসপীপিল ০ পাশে পেল শত পলা | পপি পিপি পাপা ০৯ 


ৰ অসার দধি__রুগ, মলরোধক, বিষ্টস্তকারক, বাতবদ্ধক, অগ্িদীপক, 
৷ লঘুপাক, কষায়রসবিশিষ্ট ও রুচিজনক। 

ূ খতুভেদে দধির গুণদেষ-__শরৎ, গ্রীন্ম ও বসস্তকালে দধি প্রায়ই ; 
1 অহিতকর, এবং হেমস্ত, শিশির ও বর্ষাকালে হিতকর। | 
| "দ্ধধি-মস্ত্- অর্থাৎ দধির মাত তৃষ্ণাহর, ক্লাপ্তিনাশক, লঘুপাক, বস্তি-; 
1 

ৃ 


' শোধক, অল্প ও কষায়ধুক্ত মধুরসস, অবুষ্য, কফবাতনাশক, আনন্দ কর, তৃপ্ডি-. 
। জনক, মলতেদক, বলবদ্ধক ও করুচিজনক। 

সপ্তবিধ ঘধি__ন্বা্, অঙ্্, অত্যন্ন, মন্দজাতি, টিভি দধির 
সর ও অসার দধি, এই সাতপ্রকার দধির মাতও ইহাদের স্যার গুণবিশিষ্ট। 





২৩ শি শট শা শট পিশিশ শীশীশিপপীস্টি শীত ৮ তি 


ূ | তক্র-নবনীত প্রভৃতি । 

তত্র--অগ্ল, মধুর ও কবাদ্র-রসবিশিষ্ট, উ্ণবীধ্য, রুক্ষ, লঘুপাক, ও আগ্র- ' 
দীপক । ইহ? বিষন্ধোষ, শোথ, অতিসার, গ্রহণী, 
পাঙুরোগ, অরশঃ, শ্লীহা, অরুচি, বিষমজর, তৃষ্ণা, 
বহন, প্রতি্তান্স, শুল, যেদঃ, কফ ও বায়ু নাশ করে। তক্র পাকে মধুর, 


তক্রের গুণ | 


শ্পীিশলিলািশা শিশশাশাটি লিটি ৩ 





ঁ সুত্থান_তর, নবনীত, প্রস্ৃতি। ১৫৬১, 


পি 


উস) পপ টিন পদ শাশ্পীিিাপাপপলাসপপ প 


সৃত্তিকর, « এবং  মত্রকুচছ ও স্সেহপানজনিত পীড়ায় হিতকর | ইহা ুক্রবর্ধক 
শহে। ৯ 

তক্র কি ?-___অদ্ধভাগ জলমিত্িিত দধি মন্থন দগুদ্বারা মন্থন করিয়া 
মেহভাগ (নবনীত ) তুলিয়া! লইলে, যে অল্প ঘন ও অল্প দ্রবপদার্থ অবশিষ্ট 
থাকে, তাহাকেই তত্র বলা যায়। ইহ] অল্ন, মধুর ও কষার়-রসাত্মক। 

ঘোল |।-_-জলবিহীন স্নেহবিশিষ্ট দধিকে মন্থন করিলে, তাহাকে ঘোল 
কহে। 

নিষেধ |-__ক্ষতরোগে, দুর্বল ব্যক্তির পক্ষে, উঞ্ণকালে, এবং মুচ্ছা, 


০. ২ শি পলিশ শ্পশশীপীশি শিিশ সি 


ভ্রম, দাহ ও রক্তপিত্তবোগে তক্রপান নিষিদ্ধ | | 
বিধি ।__-শীতকালে, অগ্রিমান্দ্য পীড়ার, কফজ রোগসমূহে, শরীরের 
শ্রোতঃসকল রুদ্ধ হইয়! পড়িলে এবং দেহস্থ বিশেষতঃ কোষ্স্থিত বাছু বিকৃত 
হইলে, তক্র পান করা আবশ্যক । ৃ 
মধুর তত্র শ্রেম্মার প্রকোপ করে এবং পিত্তের প্রশমন করিয়া থাকে। 
অন্নরসধুক্ত তক্র বাত-নিবারক ও পিত্ববদ্ধক ; বাস্ধু 
প্রকুপিত হইলে, অস্রসযুক্ত তক্র সৈন্ধবলবণের 
সহিত পান করা বিধেয়। পিত্তের প্রকোপে মধুররসবিশিষ্ট তত্র ইক্ষুচিনির 
সহিত এবং কফের প্রকোপে ভ্রিকটুচুণ ও যবক্ষারসহ সেবন করিবে। 
তব্র-কুর্চিকা ।-__-অর্থাৎ ঘোলের ছান! মলরোধক, বাতবদ্ধক, রুক্ষ, 
ও দুষ্পাচ্য। ্ 
মণ্ড অর্থাৎ ছানার মত দধি ও তত্র হইতে প্রস্তত মণ্ড (মাড়), তক্র 
অপেক্ষা লঘুতর। কিলাট (ছান1 ) বাতনাশক, 
পুরুষত্তের বৃদ্ধিকারক এবং নিদ্রাজনক। পীষুষ 
অর্থাৎ সদ্যঃপ্রস্থতা গান্ভীর সপ্তাহকাল পর্ষ্যস্ত দুগ্ধ ও মোরট অর্থাৎ সপ্তাহান্তে 
সেই গাভীর ছুধ যতদিন না প্রপন্ন বা স্বাভাবিক হয়, এই ছুই প্রকার দুগ্ধ ৃ 
মধুর-রসবিশিষ্ট, পুষ্টিকীরক ও শুক্রবদ্ধক। ৰ 
ূ 
ৰ 
ৃ 


মধুর ও অয্র। 


সস এল 2 


মণ্ড ও ছানা । 


নবনীত |___সদ্যোথ্িত নবনীত অর্থাৎ টাটকা দধি হইতে উত্তোলিত । 


৷ ননী কোমল, ল্রঘুপাক, মধুর ও কষায়রসবিশি্ট, অল্নযুক্ত, শীতল, মেধাজনক, 
 অগ্রি-উদ্দীপক্, মলরোধক, হৃদয়ের তৃপ্তিজনক, পিত্ত ও বাতনাশক, বীর্ধ্-; 


সা . 
০ ৭ নস সা আস জালে শে শি ৭ সন ১১১ নর 


জে ওসি 





ণ ১৫৬২ কবিরাঁজি- শিক্ষাুত-সং ২হ্তা | এ 
বর্ধক ও অবিদাহী। ইহা ক্ষয়, কাস, ব্রণ, অর্শ? ও অন্দিত রোগনাশক ) ) 
| গুরুপাক, কফ ও. মেফোবদ্ধক ) বল ও পুঠিকারক, শোষর্নাশক এবং 

র বালকদ্দিগ্ের বিশেষ উপযোগী । 
ক্ষীরের ননী ।-_ক্ষগীরোখিত নবনীত উৎকৃষ্ট স্েহবিশিষ্ট, মাধুর্যাগুণ- 
শালী, অতিশয় শীতল, দেহের সৌকুমার্যযসাধক, চক্ষুর হিতকর, মলরোধক, 
রক্তপিত্ৃ-পীড়ানাশক ও বর্ণের প্রসন্নতাজন ক। 
ক্ষীরের সর ।-_সম্তানিক! অর্থাৎ ক্ষীরের সর বাতদ্ব, তৃপ্তিজনক, 
বল ও বীধ্যবদ্ধক, ন্িগ্ধতাজনক, রুচিকর, মধুর-রলযুক্ত, পাকে মধুর, শোণি- 
তের প্রসন্নতাসাধক, পিত্তদোষনাশক ও গুরুপাক। 
বিশেষত্ব ।-__দধি, তত্র, ঘোল, ছানা ও নবনীতাদি যে সকল দ্রব্যের 
৷ বিষয় পুর্ব বলা হইল, তংসমুদ্রায় গোছুগ্ধ হইতে উৎপন্ন হইলেই সর্বোৎকৃষ্ট ৷ 
৷ তত্তিনন ছাগী প্রভৃতির ছুগ্ধ হইতে উৎপন্ন দধি ও তক্রার্দি সেই সেই ছুগ্ধের 
মান গুণশালী । | 


শি শশা আপে তি ক্লাশ শাপশীপিশ 7 পিট 


- এ. সিল সি নি 
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ঘতবর্গ | 


স্বভাবতঃ স্ববিধ দ্বতই €সীম্য অর্থাৎ সোমগুণ-বিশিষ্ট, শীতবীর্য্য, কোমল, 
ূ পা মধুররসবুক্ত, হত ও অল্প অভিষ্যন্দী 
এবং শুল, জীর্ণজর, উন্মাদ, অপমস্মার, উদাবর্ত, 
আনাহ, এবং বাত ও পিস্তরোগের প্রশমক | দ্বত অগ্নি-উদ্দীপক ) স্থৃতি, 
বুদ্ধি, মেধা, কান্তি, স্বর, লাবগ্য, সৌকুমার্ধ্য, ওজঃ, তেজঃ ও বলের বৃদ্ধি- | 
| কারক , আযুর্বদ্ধক, বীধ্যবর্ধক, পবিত্রতাঁজনক, চিরযৌবনসাধক, গুরুপাক, 
 চক্ষুর হিতকর, কফনগদ্ধক ও পাপনাশক। অপিচ ত্বত অলক্ী দূর করে, 
' বিষনাশ করে এবং রাক্ষসভয় দুর করিয়া দেয়। " 
র গব্যদ্বত | পাকে মধুর, শীতল, বাত, পিত্ত ও বিষনাশক, চক্ষুর 
৷ পক্ষে অস্যুতকৃষ্ট মহৌষধ, বলকারক ও শ্রেষ্ঠগুণশালী। 


যা 

পি 
্ চে ষ্প 
রি নিশি পনাপ এ উন খা তত হও আগ এ চে চে - সাত শি এসি পন শী শত পন স্‌ ৮ ক শক 
৯415 
রশ 
্ 
॥ 
॥ 


৭ পাপ কাপ পা হনে পাতানদতহ ৯4 





চর 
| ূ 


রিনি উট উস উট সিসি ১১১১১১১১১১১ 


সাম আশ জটিাানটারচ আপি ৯৯৯২০ আাাতিিীশ 7 টিপা পি 


ুত্রশ্থান__্বৃতবর্গ | ১৫৬৩ 


ছাগ-স্বত | উদ্দীপক, চুর হিতকর, বলবর্ধক, কাসশ্বাস- 
নাশক ক্ষয়রোগে হছিতকর ও লঘুপাক। 


মাহিষ-ঘ্ৃত |- _মধুররসযুক্ত, বাত-পিত্ব ও র্পিন্ত-নাশক, গুরুপাক, ৃ 
শীতল ও কফবর্ধক। 

উ ট- -স্বৃত _-অর্থাৎ উদ্ীর দ্ধের ঘ্বত _পাঁকে কটু, এবং শোথ, ক্রিমি, 
বিষ, কফ, বাত, কুষ্ঠ, গুল ও উদর-রোগ নাশ করে । ইহা অখ্রিদীপক। 

আবিদ্ধত-__অর্থাৎ ভেড়ার ঘি পাকে লদ্দু। ইস? পিত্ত প্রকোপ, কঞ্চজ 
রোগ বাতঙজ্জ ঢাধি যোনিদোষ, শোষ ও কম্প, এই সকল রোগে হিতকর। 

এক্শফ | _খর্থাৎ অশ্বাদি জস্তর ঘি পাকে লঘু, উষ্ণবীর্ধা, কষায়রস-. 
যুক্ত শ্লেম্সনাশক, অগ্নিদীপক ও মূত্ররোধক । 

নাঁরীছুগ্ধের ঘ্ৃত 1-_-চক্ষুরোগের মহৌষধ, অমৃতের সমান গুণ- 
কারক, দেহবদ্ধক, বিষনাশক 'ও লঘুপাক। 
» * হস্তিনী।- _হগ্ধের ঘ্বৃত মলমৃত্র-রোধক, কষায়-তিক্তরসাত্মক, অগ্থির 
উদ্দীপক ও লঘুপাক। ইহাদ্বার৷ কফ, কুষ্ঠ, বিষদোষ ও কুমিরোগ বিনষ্ট হয়। ৷ 

শ্গীরোথিত _ ঘ্বত মঙ্গবিবন্ধকারক। ইহা চক্ষুরোগে বিশেষ হিত- ূ 
কর, এবং রক্পিত্ত, ভ্রম ও মুচ্ছা দূর করে। 


ঘ্তমণ্ড - মধুররসবিশিষ্ট ও মলতেদক। ইহা যোনিশূল, কর্ণশূল, 
চক্ষুঃশূণ ও শির:শৃল নাশ করে? এবং বন্তিকার্যে অর্থাৎ পিচকারীতে, নগ্ত 
কম্মে ও*চক্ষুপুরণে বিশেব উপযোগী । 

পুরাতন দ্বত ।-_মলভেদক, পাকে কটু 9 ভ্রিদোবনাশক। ইং1 
মুচ্ঠা,। মেদ, উন্মাদ, উদর, জর, বিষদোষ, শোথ, অপন্মার, যোনিশুল, কর্ণ- 
শুল, চক্ষুঃশুল ও শিরঃশুল নাশ করে, অগ্নি উদ্দীপিত করে, এবং বস্তিকর্মে 
নন্তে ও চক্ষুপূরণে উপযোগী । অপিচ পুরাতন দ্বত দ্বারা তিমির ( চোখের 
ছানি ), শ্বাস, পীনল, জর, কাস, মুচ্ছ1, কুষ্ঠ, বিষ, উন্মাদ, গ্রহদোষ ও 
অপল্মার রোগ বিন হয়। 

€কৌন্তপ্বত-_একশত একাদশ বৎসরের ঘ্বতকে কৌন্তত্বত কহে। 
কৌন্তত্বত রাক্ষসভয়নাশক । মতান্তরে একশত বৎসরের পুরাতন দ্বৃতই 
কৌক্তত্বত নামে অভিহিত হইয়! থাকে । 


র 
র 


দা | | 
খপ চি ০ 
ক কষা নি রঃ প ্পাসচারসা পা 
০৯ সি পি ০ পপ, পপ ২০৯১০ পা আপ পর অং আমা কারন পাগারাটজদ ্্পীক ্ প্রা পপ পাদ কারা 5 স 


১৫৬৪ কবিরাজি -শিক্ষা_ টি সংহিতা | ্ 


কা পাপী পিক শপ্পা সপ শিপ শী হী ০টি 


মহাঘ্বত ।_ পূর্বোক্ত কৌন্ত্বত অপেক্ষাও পুরাতন গ্বতের নাম ছা ৰ 
স্বৃত। মহাত্বত কফনিবারক, বাযুবৃদ্ধি-নাশক, বলকারক, পবিভ্র, সেধাজনক ) 
বিশেষতঃ ইহা তিমিররোগ ও সর্কাবিধ ভূতদোষ নষ্ট করে। এই মহ্াত্বতই 
সর্বশ্রেষ্ঠ । 


এস সাক সিন 





পপি 





তৈলবর্গ ৷ 


.. ভিলতৈল _আগ্নের, উষ্ণ, তীক্ষ, রসে ও পাকে মধুর, পুষ্টিকর, তৃপ্তি- 
| কর ন্যবায়ী মর্থাৎ স্মাপ্ড দেহের সর্ধস্থলব্যাপী 
। _ তিলতৈল। ২ 
ূ সুক্্ম অর্থাৎ ক্র সক্মা আৌতঃসমূতে প্রবাহিত হইয়া 
থাকে, বিশদ অর্থাৎ নিশ্মল গুরু, সারক, বিকাশী অর্থাৎ সন্ধিবন্বিমোচক, 
বুষ্য ( শুক্রবর্ধক ). অভাঙ্গে ও ভোজনে ত্বকের প্রসন্নতাসাধক এবং মেধ 
জনক । ইহা দেহের মুতা, মাসের দৃঢ়তা ও বর্ণের ওজ্জলা সাধন করে। 
ই বল্কারক, চক্ষুর ঠিতকর, মৃত্ররোধক, লেখন অর্থাৎ মেদোনাশক, 
কষায় ও তিক্তরসবিশিষ্ট, পাচক, কিমি, বাতশ্লেক়নাশক' অন্ধ পরিমাণে 
| রুশত্তাকারক ৪ পিত্তকনক, যোনিশুল, শিরঃশুল ও কর্ণশলে ভিতকর, গভা- 
শয়ের অর্থাৎ জরায়ুর দোষ সংশোধন কররে। ছিন্ন ভিন্ন ( ফাড়।, ৫চরা ), 
৷ বিদ্ধ, উৎপিষ্ট ( চূর্ণিত ), চাত, মখিত, ক্ষত, পিচ্চিত, ভগ্ন, স্ক,টিত এবং 
ক্ষার দুগ্ধ ও অগ্রিদ্ধারা দগ্ধ, বিশ্লিষ্ট, দারিত (ফাটা ফাটা), অভিহত 
: € লশুড়াদিদ্বারা ', € চর্ভগ্র (ঘোরতর ভগ্ন) প্রশমিত করে; মুগ ও ব্যালাদি 
কর্তৃক দষ্টস্থানে প্রয়োগ করিলে উপকার হয় এবং পরিষেক, অভাঙ্গ, 'মব- 
গাহন, বস্থিক্রিয়া, পান, নন্ত, কর্ণপূরণ, অক্ষিপূরণ, অক্নপানাির সংস্করণ ৪ 
বাতশাস্তির পক্ষে তিলতৈল প্রশস্ত | 
এরগু অর্থাৎ ভেরেওডার তৈল কটু-কষায়রসযুক্র-মধুর রস, উষ্ণবীধ্য, তীক্ষু, 
অগ্রি-উদ্দীপক, হুক্ষ্স অর্থাৎ হুঙ্শ্নোতের অলসসারী, 
শ্রোতাবিশোধক অর্থাৎ শরীরের নালীসমূছের 
দোষ-সংশোধক, ত্বকের ঠিতকর, বৃষ্য (শুক্রবদ্ধক ), মধুরপাক, বয়ঃস্থাপক, 


এরগুতৈল | 


সপাীপপি পলা শিস হলি নিদিিপাগী, দি পি 


. সুত্রস্থান__তৈলবর্গ। | ১৫৬৫ চে 


পপি 


যোনিদোষ-নাশক, শুক্রশোধক ও আরোগাগ্রদ, এবং মেধা, কান্তি, স্বতি ও 


,বলজনক 7) বঠত-কফনাশক এবং বিরেচনদ্বারা শরীরের অধোভাগের দোষ 
নাশ করিয়। থাকে। 

নিম, অতসী (তিসি, মসিন।) কুম্ুস্ত ( কুস্থমফুল ), মুলা, জীমূতক 
ৰ ( ঘোষাফল ), বৃক্ষক ( ইন্দ্রযব ), কৃতবেপন (কোশাতকী), আকন্দ, কম্পিল্লক 
চি ডি), পীলু, করঞ্জ, ইঙুদী, শিগ্র, ( শঙ্িনা ), সর্প, স্ুুবর্চলা 
 (স্র্যযাবর্ত ), বিড়ঙ্গ ও জ্যোতিশ্মতী ( লতাফট্কী ), এই সকল বীজের 
1 তৈল সাধারণতঃ ভীক্ষ, লঘু, উষ্ণবীরধয, রসে ও পাকে কটু, ও সারক ); এবং 
| বাতশ্রশমা, কৃমি, কুষ্ঠ, গ্রমেহ ও শিরোরোগের নিবৃত্তিজনক। ইহার মধ্যে 
ৃ 
| 
র 


শসা 





কয়েকটী তৈলের বিশেষ গুণ কিঞ্িতৎ দেখিতে পাওয়া যায়। 
অতন্গী-বীজের তৈল ।-__বাতদ্, মধুর, বলকর, কটুপাক, চক্ষুর 
অহিতকব, স্সিগ্ধ, উষ্ণবীর্য্য, গুরুপাক এবং পিভ্তকর। 
, মুর্ষপ তৈল _ক্কমি্ব, কণ্তু ও কুষ্ঠনাশক, লঘু, কফ মেদ ও 
বাধুর শাস্তকর, লেখনকর, কটুরস ও অগি্নক। 
ইঙ্গুদী-তৈল __ ঈষৎ তিক্ত, লঘু, কৃষ্ঠারোগ ও রুমির বিনাশ করে, 
এবং দৃষ্টি শুক্র ও বলের ক্ষয় করে। 
কুম্থমবীজের তৈল 1-_পরিপাকে কটু, সকল দোষের বদ্ধনক্র, 
রক্তপিন্ত-্রনক, তীক্ষ, চক্ষুর অধ্তকর এবং পিদাভী | + 
কিরাততিঞ্জ ( চিরেতা। ), অতিমুক্তক, বিভীতক (বহেড়া ), নারিকেল, 
কোল (কুল), অক্ষোড় ( আথরোট ), জীবস্তী, 
পিয়াল, কর্ক,দার, হৃর্ষ)বল্লী, ত্রপুষ, এব্বারুক, 
কর্কারক, ও ুন্াগুবীজ, প্রভৃতির তৈল-__মধুররস, 
বীর্যা ও পাকে মধুর, শায়ুপিতের শাস্তিকর, শীতবীধ্য, অভিষ্যন্দী, চক্ষুর 
অহিতকর, মল-মূত্র-জনক ও অগ্নিমান্দ্যকর। 
মধুক ( মউল ),গাস্তারী, ও পলাশের বীজের তৈল মধুর-কষায়-রস ও 
কফ -পিত্বের শান্তিকর। , 
তুবরক এবং ভল্লাতকের ( ভেলার ) তৈল উষ্ণ, মধুর-কষায়-তিক্তরস, বাযু- 
কফ-কুষ্ঠ-মেদ-মেহ-কৃমি-নাশক, এবং উদ্ধ ও অধোভাগের দোষহ্ারী। 
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১৫৬৬ কবিরাজি- শিক্ষা-_স্শ্রচ্ত- সংহিতা । 





সরলকাষ্ঠ, দেবার, গতীব, 1 শিংশপা ও অধর ,_ইহাদিগের সারের 
| তৈল, তিক্ত, কটু ও কষান্ন, দৃিতব্রণের শোধনকর, এবং কৃষি কফ, কুষ্ঠ ও. 
বাষুর শাস্তিকারক। 
তুম্বী (ভিৎলাউ ), কোবাত্র (কেওড়1), দস্তী, দ্রবস্তী, শ্তামা, সপ্তুলা, 
তুম্বী প্রভৃতি । নীলি, কম্পিল্প, ও শঙ্খিনী, ইহাদিগের তৈল 
তিক্ত, কটু ও কষায়, শরীরের অধোভাগের দোষ- 
নাশক, কৃমি-কফ কুষ্ঠ-বাধু-শাস্তিকর এবং দূধিতব্রণের শোধনকারক। 
যবতিক্ত। ( কালমেঘ ) তৈল-_দকল দোষের শাস্তিকর, ঈষৎ 
তিক্ত, অগ্নির দীপ্তিকর, লেখনকর, পথ্য, পবিত্র ও রসায়ন । 
,একৈষিক] ( ( বকপুষ্প ) তৈল-_মধুর, অতিশীতল, বস শাস্তি- 
কর, বাসর প্রকোপকর ও শ্রেগ্ার বর্ধনকর। ৰ 
আশ্বীজের তৈল ।__ঈষৎ তিক্ত, অতি সুগন্ধি, বাঁতশশ্লেম্সার : 
শান্তিকর, কক্ষ, মধুর-কষার, এবং ইঠার রসের ন্যায় অতিশয় পিত্ববধ্ধীক |. | 
ষে সকল ফলজাত তৈলের বিষয় উল্লেথ করা হইল, তাহাদিগের গুণ সেই ' 
সকল ফলের হ্তায়। সকল তৈলের মধ্যে তিল-তৈলই প্রশস্ত । তৈলের 
স্তায় কান্তিকার' ও সেইরূপ গুণবিশিষ্ট বলিয়াই অপরাপর বীজের শ্লেহ- 
পদার্থকেও তৈল বল! যায়। সকল তৈলই বাযুনাশক। 
| গ্রাম্য, আনূপ ও জল্চর জন্তুর বসা, মেদ, ও মজ্জা_ গুরু, উষ্ণ। মধুর ও. 
বসাদি ও অজ্জা | বাতস্ব। একশফ, মাংসভোজী, এবং জাঙ্গল পণ্ু- ৃ 
দিগের বসা, মেদ, ও মজ্জা_ লঘু, শীতল, কৃষায়, ও. 
রক্ষপিওস্স। প্রতুদ (কপোতাদি ) ও বিছ্কির (লাঁবাদি ) পক্ষিগণের, বসা, 
মেদ, ও মজ্জ।-- ল্লেশ্বছ । দ্বত, তৈল, বসা, মেদ ও মজ্জা, ইঞ্চারা উত্তরোর 
অধিক গুরুপাক এবং বায়ুর শাস্তিকর। 


৯, পশপশীশীশ্পীপাশীশিাশিশপাপাশাশী এপ তিশা ০ 
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ত্রদ্ছান-__মধুবর্গ | ১৫৬৭ হি 
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মধুবর্গ। 


মধু-__মধুর-কষায়-রস, রুক্ষ, শীতল, অগ্রিকর, বলবর্ণকারকঃ লবু- 
কাস্তিকর, খুখপ্রিয়, ভগ্রনগ্ধানকর, ব্রণের শোধন 
ও রোপণকর; রতিশক্তির বর্ধনকারক, সংগ্রাহী, 
দৃষ্টির ছিতকর, সুস্মপথগামী, পিত্ত, শ্রেম্সা, মেদঃ, 'মেহ, হিক্ক!, শ্বাস, কাস, 
অতিসার, বমন, তৃষ্ণা, কৃমি ও বিষের শাস্তির) আনন্দজনক এবং 
ব্রিদোষের শাস্তিকারক। ইহা লঘুত প্রযুক্ত কফনাশক, পিচ্ছিলতানাশক 
এবং মাধুর্ধ্য* ও কষায়ভাব প্রযুক্ত বাত-পিত্ম্ব। 

মধু অষ্টপ্রকার; থ1--১ পৌত্তিক (পিঙ্গলবর্ণ পুত্তিকানামক বৃহৎ মক্ষিক1- 
সংগৃহীত দ্বৃতবর্ণ মধু )) ২ ভ্রামর ( ভ্রমরসঞ্চিত 
মধু))৩ ক্ষৌদ্র ( পিক্গলবর্ণ মক্ষিকাসঞ্চিত 

মধু))৪ মাক্ষিক ( নীলবর্ণ মধ্যম মক্ষিকাক্কৃত তৈলবর্ণ মধু)) €ছান্র 

ৰ ( বরটাছত্র অর্থাৎ বোলতার ন্তান মক্ষিকার ছাতার মত বৃহৎ চাক-সঞ্চিত 
৷ মধু)) ৬ আর্য (অর্থনামক দীর্ঘ-মুখ-বিশিষ্ট ভ্রমরসদৃশ মক্ষিকাসঞ্চিত 
ৃ মধু)? ৭ গুদদালক ( বন্সীককারণ কীট অর্থাৎ উইপোকার সঞ্চিত 'মধু)) 
৮ দল (ইন্দ্রনীলদলের ন্যায় কুস্ মক্ষিকা সংগৃহীত বৃক্ষকোটরে জাত মধু)। 
।.. পৌত্তিক মধু-_-সকল মধু অপেক্ষা রুক্ষ ও উঞ্ণ। ইহাতে মক্ষিকার 
' বিষসংষোগ থাকাতে ইহা বাত-রক্ত-পিত্ের প্রকোপকর, মেদোনাশক, 
৷ বিদবাহী এবং মাদক । 

জামর-_পিচ্ছিল্স এবং অতিশয় মধুর, এই জন্য গুরুপাক। 

ক্ষেখুদ্র-_শীতল, লত্বু ও লেখনকর। 

মাক্ষিক-___লঘুতর ও রুক্ষ । ইহা সকল মধু অপেক্ষ! শ্রেষ্ঠ এবং শ্বাসাদি 
রোগে ইহা বিশেষরূপে গ্রশব্য। 

ছাত্র-_মধু স্বাছ, গুরুপাক, হিম, পিচ্ছিল, রক্তপিত্তের ও বিবিধ- 
| প্রকার মেহের শাস্তিকর, কৃমিনাশক এবং অতিশয় উপকারী । ন্‌ 


না 


সাধারণ মধু। 


০ শাশিশশাশিলীশাশিশীশ 7 তিনি পাশশিপপলশীশিদ তত শশী শি শি নীশীশি পিশসপিপিসিতা 


প্রকার ভেদ। 














৯৬৮ র  কবিরাজি-িক্ষা_দুঞ-সংহিতা । 












:  আর্ধ্যমধু- চক্ষু অতিশয় হিতকর, পিতক্লেক্সার সারি বলফর, 
1 তিক্ক-কবার-রস, কটু-পাক, অথচ বাযুবৃদ্ধিকারী নছে। ৃ 
ওুঁদদাল কমধু - রুচিকর, স্বরশোধক, কুষ্ঠ ও বিষের শান্তিকর, অযন- 
কথার়যুক্ত মধুররদ, উষ্ণ, পিন্তকর ও পাকে কটু। 
দালমধু-_ছপ্ি ও মেহের শাস্তিকর এবং কুক্ষ। 
মুতন মধু-_ পুষ্টিকর ও সারক, এবং অধিক প্রেম্মনাশক লহছে। পুরাতন | 
নৃতন ও পুরাতন মধু- মেদ ও বিজারারী। সংগ্রাহী ও লেখনকর। 
মধু। মধু--প্ক হইলে ভ্রিদ্দোষের শাস্তি করে, ও অপক 
থাকিলে ভ্রিদোষের বৃদ্ধি করে। বিবিধপ্রকার 
স্রব্যের সংযোগে ইহ! বছবিধ রোগ দূর করে। ইহাতে নানাবিধ দ্রব্যের 
সারাংশ আছে; এই জন্ত ইহার যোগবাহী (সংযোগঞজ্জনিত ) গু৭ অতি 
উৎকৃষ্ট । ' দ্রব্য, রম, ৭, বীর্ধা ও বিপাকে পরস্পর বিরুদ্ধ, এরূপ নানাবিধ 
পুষ্পের রস হুইতে মধু জন্মে বলির, এবং সবিধ মক্ষিকা হইতে সৃস্তৃত 
বলিয়। ইহাকে অনুষ্ণ উপচার অর্থাৎ সকল লোকের পক্ষে অনুষ্ণ 
প্রভীফার বণ! যায়। 
সকল প্রকার মধুতে মক্ষিকার বিষসংযোগ থাকে বণিক মধুমাত্রহ উষ্ণ- 
উষ্ণ মধু। স্প্শসংযোগে বিরুদ্ধগুণ হয়। হর হইয়া, 
অথবা উ্ণদেশে ও উষ্ণকালে মধু সেবন করিলৈ। 
তাহা বিষের স্তায় অপকার করে। মধু সুকুমার, লীভল, এবং নানাপ্রকার 
ওবধের রস হইতে উৎপন্ন বলিয়।, উষ্ণত। স*যোগে ইহার বিপরীত গুণ হইতে 
দেখা যায়। বৃষ্টির জলের সহিত লংযুক্ক হইলেও ইহা! অধকতর বিরুদ্ধ 
হইয়! থাকে । উক্কদ্রব্যসংযুক্ত মধু ব্মনকার্ধ্যে ব্যবন্ৃত হন়্। ইহা! পরি- 
পাক পায় না এবং উদ্দরেও থাকে নাঃ এই কারঙণ বহনের স্থলে পূর্বের 
হার বিরুদ্ধগুণ হয় না। মধু পরিপাক না পাইলে, তাহ! অতি কষ্টদায়ক 
এবং বিষবৎ প্রাণপনাশক । | 
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ইক্ষুবর্গ। 


ইক্ষু-_মধুররস, পাকে মধুর, গুরুপাক, শীতল, জিগ্ধ, কফকর, বৃষ, মৃত্র- 
ইক্ষু ৰ বৃদ্ধিকর, রক্তপিত্তের শাস্তিকর, কৃষি ও কফজনক। 
ইক্ষু অনেক প্রকার ; যখা--পৌগুক (পুঁড়ি আখ), 
ভীরুক, বংশক (শামশাড়া ), শতপোরক, কান্তার, (কাঞঙ্জলি), তাপস 
ইক্ষু, কাঠ্ঠেক্ষু, সুচীপত্র, নৈপাল, দীর্ঘপত্র, নীলপোর ও কোশকৃৎ। স্থুলতার 
তারতম্যে এইন্ধপ জাতিতেদ হয়। অতঃপর ইহাদিগের গুণ কহিতেনছ । 
পৌণ্ু, ক ও ভীরুক-__স্থশীতল, মধুর, স্নিগ্ধ, পু্িকর, শ্লেম্সবদ্ধক, 
সারক, অব্দাহী, গুরুপাক ও বৃষ্য। 
বংশক-_পুর্বোক্ক ইক্ষুদ্বয়ের সহিত তুল্যগুণবিশিষ্ঠ এবং কিঞ্চিৎ 
ক্ষারযুক্ত । 
শতপোর-_-বংশকেরই তুল্যগুণকারী, কিন্তু কিঞ্চিৎ উষ্ণ ও বাস 
শাস্তিকর। 
কান্তার ও তাপস-ইক্ষু- উভয়ে বংশকের তুল্য গুণকারী। 
কাষ্ঠইক্ষু-__এই প্রকার গুণকারী, অধিকস্ত বায়ুর প্রকোপকর। 
সুচীপত্র, নীলপোর, নৈপালী, দীর্ঘপত্র;__-ইহারা বাঘুবদ্ধন- 
কর, কফ-পিত্তের শান্তিকর, কমায় এবং বিদাহী। 
কোশকার- গর, শীতল, রক্তপিত্ত ও ক্ষয়রোগের শান্তিকর | 
ইহা! মূলে এবং মধ্যস্থলে অতিশয় মধুর । 
- সর্কল ইক্ষ্রই মৃলভাগে অতিমধুর, মধ্যভাগে মধুর, এবং গ্রস্থিতে 
* (গাইটে) ও অগ্রভাগে ( ডগাতে ) লবণ-রস। 
তড।  ইক্ষুরস দস্তনিষ্পীড়িত হইলে, কফজনক, অবিদাহী, 
বাহু-পিত্তের শাস্তিকর, মুখের প্রীতিকর ও তেজন্কর হয়, এবং বস্ত্রদিম্পীড়িত 
হইলে বিদ্বাহী ও যল-মৃক্সরোধূক হদ্ব। পন্ক( পাক কর!) ইক্ষুরস--গুর- 
পাক, সারক, স্গিগ্ধ ও ভীক্ষ, এবং বাতশ্লেম্ার শাস্তিকর । ফাণিত রস বা মাৎ- 
গুড় গুরুপাক, ধুর/' চক্ষুরোগকান্বী, পুষ্টিকর অথচ তেঞ্রস্কর নহে, এবং 
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১৫৭০ কবিরাজি-শিক্ষা--স্শ্রুত-সংহিতা ৷ 


তিদোষজনক । ঘন গুড় সক্ষার, মধুর, অতিশয় শীতল নহে; জিদ্ধ, মূত্র ও 
রক্কের শোধনকরূ, অধিক পিত্বশান্তিকর নহে, বাতত্র মেহ ও কফজনক, 
বলকর ও বৃষ্য। পুরাতন গুড়-পিত্ৃন্ন, মধুর, বাতস্্, রক্তের প্রসাদ্দনকারী, 
অধিক গুণবিশিষ্ট ও উৎকৃষ্ট পথ্য । 
মংস্তত্ডিক। (সারগুড় ), খণ্ড (মাতরহিত কঠিন অর্থাৎ খাড় গুড়) 
এবং শর্করা (চিনি ),-- ইহার উত্তরোত্তর নির্মল, 
শীতল, সিদ্ধ, গুরুপাক, মধুর, বৃষ্য, এবং রক্তপিস্ত 
ও তৃষ্ণার শাস্তিকর। গুড় উত্তরোত্তর যত নির্মল হয়, ততই ক্ষিদ্ধ, মধুর, 
শুরুপাক, শীতল ও সারক হইয়া থাকে। মত্ম্তণ্িকা, খণ্ড ও শর্করা 
স্বভাবতঃ যেরূপ গুণকারী, ইহাদিগকে দ্রাবিত করিলেও (আগুনে 
রম বা ভ্রব করিলে) সেইরূপই গুণকাবী হইয়া থাকে। 'শর্কর৷ হত 
সারবিশিষ্ট, নির্মল ও ক্ষাররহিত হইবে, ততই গুণকারী হইয়া 
থাকে। . 
মধুশর্করাবমন ও অতিসারের শাস্তিকর, রুক্ষ ও ছেদ্নকর, মুখ- 
মধুশর্করা প্রিয়, কষায়-মধুররস, ও পাকে মধুর । ছরালভার 
শর্কর1,-- মধুর-কষায়, পশ্চাত্তিক্ত, গ্লেম্-নাশক 
ও সারক। যত প্রকার শর্করা আছে, সকলেই দাহ ও রক্ষ-পিত্তের শান্তি- 
কর) * এবং ছদ্দি, মুচ্ছ? ও তৃষ্জাহারী। মধুকপুষ্প ( মউল ফুল)-সম্ভৃত 
ফাপিত-_বাত-পিত্তের প্রকোপকর, কফত্, মধুর, পাকে কষায়, এবং বস্তি- 
দৌধজনক। 
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সকলপ্রকার 'মদ্য অগ্লরসবিশিষ্ট, পিত্তকর, তেদক, বাতশ্লেম্ার . শাস্তি- 
কর, প্রফুল্লতাকর”" বহ্যি-শোধনকর, লঘুপাক, 
বিদাহী, উষ্ণ, তীক্ষ, ইন্দ্রিয়ের উত্তেজক, সন্্িবন্ধ- 
বিষোচক ও মলমুত্রের বন্ধনকর । 


সাধারণ-গুগ । 


গু. 


শী এল সপ্ত সনদ শা পিিলিউপাল সর কাপ শন কস পপি গীবত 
ভি ০০০ মজ ্ আপ | সাজ উর ০৯৪ ০ পাপী পাপা সপ পল 1৯ অপরাপর পা 


কট 


সিলিকা পা 


৮ শাশীিশিঃ 


সৃততক্ান__্বরগ | ১৫৭১ 


৯ শশী শপ পতন পপি এ উপ পতি তি সস ৯ 


 মান্থীক-_( দাক্ষা-ব আক্গুরজাত ) অদ্য _ _অবিদাহী, মধুর, পশ্চাৎ 
কষায়, রুক্ষ, রঘু, সারক, শোষরোগ ও বিষম জরের শাস্তিকৃর । ইহা মধুর 
ও অবিদ্বাহী বলিয়। রক্তপিত্ত রোগে বাবহার কর! বায়। 
খাজ্ভরমদ্য- ড্রাঞ্গামদ্যের সহিত ইহ্থার অল্পই ভেদ। ইহা বায়ুর 
প্রকোপকর, বিশদ, রুচিকর, কফর, কৃশকারী, লঘু» কষায়, মধুর, মুখণ্রিয়, 
স্থগন্ধি এবং ইন্ড্রিয়ের উত্তেজক । 
স্বরা-( তপ্ুলাদি হইতে প্রস্বত মদ্য ) সামান্ততঃ কাস, অর্শঃ, গ্রৃহণী- 
দোষ, মৃত্রাঘাত ও বায়ুর শাস্তি করী, স্তন্য ও রক্ক্ষয়ে হিতকরী, এবং পুষ্টি ও 
অগ্সির বুট্কাবিণী। | 
শ্বেত__ঘর্থাৎ শ্বেত পুনর্নবাদি সহযোগে তওুলজাত মদ্য কাস, অঃ) র 
শূল গ্রহণী,*শ্বাস ছর্দি, অরুচি ও প্রীতিশ্তায় রোগের, এবং হৃদয় 'ও কুক্গি- 
দেশের বেদনার বিনাশকারী; এবং মূত্র, কফ, স্তন্ত, রক্ত ও মাংসের বর্দান- 
কার্ট।, 
প্রসন্না অর্থাৎ স্থরার শ্বচ্ছভাগ কক্ষ ও বাধু নাশ করে; এবং অর্শ, আনাহ, 
৪ মল-মৃত্রাদির বিবন্ধ প্রশমিত করে যবের মণ্ড - পিত্তবদ্ধক, অল্পকফ- 


| জনক, বাযু-প্রকোপক ও রুক্ষ । 


পি স্পশীশীশদ শি স্পিপিসি শশা শিশাশা ও সাপ পলাপশীপাপপলপ শিপ শিশির 


মধুলিক1--! একপ্রকার ুদ্রগোধূম-জাত সরা) মলমৃত্ররোধিনী, 
গুরু ও শ্লেক্সকরী। 

আক্ষিকী--( বহেড়া-জাত সুরা ) রুক্ষ, অল্পকফ করী, তেজো বর্দিনী, 
৪ পরিপাককরী । 

কোঁহল--( যবশক্তকৃত তীন্ষ মদ্যবিশেষ ) বায়ু, পিত্ত ও কফের 
বৃদ্ধিকর, ভেদক, তেজস্কর ও মুখপ্রিয় । 

জগল-_ নামক ঙ্দ্য মলমুত্ররোধক, উষ্ণ, পরিপাককর, রুক্ষ, এবং 
তৃষা, কফ ও শোথের শান্তিকর। 

বরুপ-_-নামক মদ্য প্রবাহিক! (আমাশয়-পীড়া ), জ্লাটোপ (উদরের 
গুড় গুড় শব্দ), অর্শঃ ও বাযুজন্ত শোথের শান্তিকর। ইহা বিষ্টস্তী অর্থাৎ 
বিলদ্বে পরিপাক পাক, বায়ুর প্রকোপ-কর, অগ্নিকর, মল- টিন বিশদ, 
অল্প-মাদক ও গুরুপাক। 
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1 ১৫৭২ কবিরাজি, শিক্ষা ত্র সি এ এ 
রর গৌঁড়সীধু _ অর্থাৎ গুড়ঞধাত তীক্ষ মদ্য কষার-মধুর (পাচ: ও 
ও | 
'শার্কর সীধু-_( শর্করাঞজাত তীক্ষমদা ) মধুর, রুচিকর, অগিকর, 
বস্তির শোধনকর, বাতগ্্, পরিপাকে মধুর, হৃদা ও ইন্দ্রিয়ের উত্তেজক । 
| পরুরস-জাত সীধু-__পূর্ষোক্ত গুণবিশিষ্ট, বলকারী, বর্ণকর, সারক, 
' শোথনাশক, অগ্িকর, হৃদ্য, রচিকর, এবং শ্রেশ্না ও অর্শের হিতকর। 
অপরু-রসজাত দীধু-__বর্ণকর, সারক, স্বর ও ব্রণের পক্ষে হিতৃকর, 
। শোখ, উদ্দর, কোষ্ঠরোধ ও অর্শোরোগের শাস্তিকর। 
আঁক্ষিক সীধু-_পাওুরোগ-নাশক, যল-মৃত্রের কঠিনভা-সম্পাদক, 
ব্রণেপ্ন হিতকর,. লঘু, কষায়-মধুর, পিত্ত ও রক্ত প্রসাদকর। 
জাম্বব-সীধু-__£ জামফলের সীধু )- মৃত্ররোৌধক, কষায়, ও বায়ুর 
। প্রক্ষোপকর। 
ৰ স্বরালব- _তীক্ষ, হুদা, মৃত্রবৃদ্ধিকর, কফ ও বায়ুর শাস্তিকর, মুখপ্রিয়, 
. স্থিরমদ্দ' যাহার মন্তত! অনেকক্ষণ থাকে ) ও বাহুনাশক। 
৮. মধ্বাসব___। মধুঙজাত আসব ) লঘু, ছেদক, মেহ কুষ্ঠ ও বিষের শাস্তি- 
। কর, তিক্ত-কবায়-মধুররস, পোথন্র ও তীক্ষ। ইহ! বায়ুবুদ্ধিক্কর নহে। 
মৈরেয় আঁসব__তীক্ষ- কষায়, মাদক, অর্শঃ, কফ ও গুল্মনাশক, 
: ক্কমি, মেদঃ ও বাবুর শাস্তিকর, এবং গুরুপাক । 
৮. স্ব্ধীকা ও ইন্ষুরসাসব-__( আহ্গুর ও রা যে মাদক 
' রস প্রত্বত হয়? ইহাকে “ভিনিগার+ বা ছিরক1 কহে )-বলকর, প্রিত্তনাশক, 
ও বর্টকর। 
.. অধু- মউল ফুল )-জাত সীধু-_ বিদাহী, অগ্নিকর, বলকর, 
ৃ । কু, 398৯ ও রা ৮০০৯৯ 
অন্তান্ত কন্দ, মূল, ও ফলজাত আসবের গুপ' তাঙাদিগের রসদ্ধারা নির্ণয় 
করিবে । নূতন 'মদ্য-কফভ্রাবকর, গুরুপাক, বায়ুপিত্ব'কফের , প্রকো- 
৷ পক, শনিষটগন্ধযুক্ত, বিরস, অপ্রির ও বিদ্ধাহী। পুরাতন ম্য_কুগন্ধ, 
অগ্রিকর, সুখপ্রির, কচিকর, ক্কষিনাশক, নাড়ীপথের শোধনকর, লখু এবং 


বারও, সহ শাস্তিকর। 
8.৫ 
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8 ন 
রি . সৃত্ন্ছান__অরি্ট | ১৫৭৩ দে 


শপে পাপী পাকশী পি পাপী শি ১ ৮ পাপা 


চা 
প্র কপ আপস ৯৮ ৯ টি পপ পপ সপ সপ 


কচ ৮ ৮০ পল চস লিগ পন উপ পপ আপ পা পিপি পাশ অপ ক শী ৭ কিক সী পেপার সা আচ পো ক সপ শা উন ১১০৭ চিট ৬ 
০ সপ শি সপোন পপ উপ 


অরিষ্ট বহুত্রবাসং সংযোগে প্রস্তুত হয় বলিয়া! অধিক গুণকারী; একারণে 
অরি রি বনছদোষের নাশক এবং সকল, দোষের সমতা- 
কারক; ইহা অগ্রির্দীপক, কফ-বাতত্ব, পিতের 
বিরোধী, সারক, শূল, আম্মান, উদররোগ, প্লীহা, জর, অজীর্শ ও অর্শের হিত- 
কর। পিপ্পল্যাদ্দিগণপের সংযোগে অবিষ্ট প্রস্তুত কর! হইলে, তাহ! গুল্ম ও 
কফ-রোগের শান্তিকর হয়। চিকিৎসিত স্থানে পৃথক্‌ পৃথক রোগ-নাঁশক 
অরিষ্ট সকল বল! যাইবে । বিচক্ষণ চিকিৎসক অরিষ্ট, আসব, ও সীধু, 
ইহদ্িগের দ্রব্য গুণ, ক্রিয়া এবং প্রস্তরত করিবার প্রণালী বিবেচন। 
করিয়। ব্যবহার করিবেন । যে মদ্য গাঢ়, বিদাহী, দুর্গন্ধবিশি, বিরস, ক্রিমি- 
যুক্ত, গুরুপাক, তরুণ, অপ্রিয়, তীক্ষ, এবং মন্দপাত্রে রক্ষিত ও উষ্ণ, 
যাহা অল্প ওুঁধধ বিশিষ্ট, পধ্ণাষিত, অত্যন্ত তরল ও পিচ্ছিল, অথবা যাহা 
পাত্রে অবশিষ্ট থাকে (পাত্রের তলায় যাহা কিঞ্চিৎ থাকে ১, তাহা পরিত্যাগ 
কক্মিবে ॥ 
যে মদোর উপকরণ-দ্রব্য অল্প, যাহ! তরুণ ও পিচ্ছিল তাহা গুরুপাক, 
কেন প্রকোপকর এবং হর্জর (শীঘ্র জীর্ণ হয় না)। উপকরণ-দ্রব্য অতি- 
রিক্ত হইলে, সেই মদ্য তীক্ষ, উষ্ণ, বিদাহী, ও পিত্বপ্রকোপক হয়। যে মধ্য 
অপ্রিয়, ফেনিল, হূর্গন্ধবিশিষ্ট, কৃমিষুক্ত, বিরস. গুরুপাক এবং বাসী, তাহা 
বায়ুর প্রক্লোপকর, এবং যে মদ্যে ত্র সকল দোষই আছে, তাহা সর্বদোষ- 
জনক। যে মদ্য অধিককালম্থাক্লী, তাহ! কফবাতত্ব, অগ্নিকর, নির্দোষ, 
৷ সুগন্ধি, সেবনযোগ্য ও মাদক । রস ও বীর্যতেদে মদ নানাপ্রকার। 
চি বীর্ধ্য সুক্ষ, তীক্ষ, ও সহস! সর্বদেহব্যাপী বলিয়া, ভ্ঠরাগ্রির সহিত 
হৃদয়দেশস্থ ধমনীপথে প্রবেশ পূর্বক উদ্ধে গমন করিয়া, মন ও ইন্জ্রির়গণকে 
সথালিত করিয়া উম্মাদি'ত করে । মদ্য পান করিলে, ল্লেম্স-প্রকৃতির লোক 
অধিক বিলম্বে মত্ত হয়, বাঁযুংপ্রকৃতির লোক অনতিবিলম্বে মত্ত হয়, এবং 
পিত্ব-প্রক্লতির লোক শীন্ই মত্ত হয়। মদ্যপানে মত্ত হইছে, সাত্বিকগ্রককতি 
পুরুষের শৌচ, দাক্ষিণ্য, হর্য,* সৌন্দয্যের অভিলাষ, এবং গীত, অধ্যয়ন, 


সৌভাগ্য ও সুরত ক্রীড়ীতে উৎসাহ জন্মিয়া থাকে ; রাজসিক প্রতি 


লোকের ছঃশীলত।, সাহস পূর্বক আত্মহত্যা ও কলহেচ্ছ! জন্মিয়৷ থাকে ) 





[ ১৯৮) 
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সপ পাপা সপ পপ পপ সপ 
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রা 
সাপ নাগ বাজ তপন প্যান রাস 


শী শি শাশটীক্ষিশিতিতশিতিল পি ৮৯ পাপী 25557855575558 ৮৮ 
নি ১৫৭৪ .. কবিরাজি- শিক্ষা রত সং হ্তা | শী 
'| এবং ভামপিক প্রক্কতি লোকের অশৌচ, নি্রী, মাৎসধ্য, অগা গদনাতিলাষ 
এবং ক্মসত্যতাব, এই সফল প্রকাশ পার। | | 
গুক্ত-_-রক্ত-পিতকর, ছেদক, পাচক, স্বরের বিক্কৃতিকর, জারক, 
ল্লেগ্গা-পাও্-কমিনাশফ এবং লঘুপাক । সেই শুক্ত চুয়াইয়া যে রস জন্মে, 
তাহা তীক্ষ, উষ্ণ, যুজল, হুদ্য,, কফস্র, কটুপাক ও বিশেষরূপে রুচিকর। 
খুড়রল কিংব! যধুসংবোগে যে সকল শুক্ত প্রস্তত্ত হুয়, তাহারা উত্তরোত্তর 
লদ্ুতর, অর্থাৎ গুড়জাত অপেক্ষা মধুজাত শুক্ত লঘুতর এবং উত্তরোত্তর অর 
ূ কফশ্রাবকর। 
তুষোদক-_-€ পু 1ষিত অন্নের আমানি )--অগ্রিকর ও মুখপ্রিয়, এবং 
হৃঞজ্জোগ, পাও্রোগ ও কমিরোগের শাস্তিকর ! 
সৌবীরক ( আমানিবিশেষ ) গ্রহণী ও অর্শোনাশক এবং ডে্দক। 
ধান্যায-__(আমানি অধিক দিন রাখিলে মাতিয় উঠিয়া নির্মল 
জলের স্তায় যে কাজি প্রস্তুত হয় )--অগ্নিকর, দাহনাশক, ম্ধনে ৪ গালে 
বাতস্রেক্ষা ও তৃষ্ণ। নাশক, এবং লঘুপাক | ধান্তাম্, অতি তীক্ষ বলিয়া, ইহার 
গু ধারণ করিলে, অর্থাৎ ইহাদ্বার| কবল করিলে, শীঘ্রই মুখগত কষ নষ্ট 
হয়; এবং মুখের বিরসতা, ছূর্গন্ধ, ক্লেদ, শোষ ও শ্রান্তি দূর হয়। ইহা! অশ্নি- 
কর, জারক ও তেদক, এবং সমুত্রতীরবাসী ব্যক্তিদ্দিগের পক্ষে সাত্মা বলিয়। 
জানিবে। 


গো, মহ, অজ, মেষ, হস্তী, অশ্ব, গ্দভ ও উদ, ইহাদিগের মূত্র সাধা- 

রণভঃ তীক্ষ, উ্ণ, কটু, তিক্ত ও লবপ-রস, লঘু এবং শোধনকর ) কফ, 

বাত, ক্কমি, মেদঃ,'বিষ, গুল, অশঃ, উদররোগ, কুষ্ঠ, শোখ, অরুচি & পাওু- 
রোগের শান্কিকর, এবং হদ্য, অগ্িকর ও ভেদক। 

: গোমুত্র 1--কটু, তীক্ষ ও উষ্ণ অথচ ক্ষারযুক্ত বলিয়! বাযুর প্রকোপ 

ছা কহে নাগিন পরিজ, পিতকর, বাধু ও প্রেশার পা 


পিপাসা সা জপ সপ পা ০৮-০০- 
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. সুত্রস্থান- সুত্রবর্গ 1... ১৫৭৫ রি 


গর পতি তপন অপ গ্ ০৮৯ লতি ০০০ হন? এ টপ রস উপ রন ক ক 


কল্প। শূল, খুন্স, উদর, আনাহ, গ্রভৃতি.রোগে এবং বিরেচন, আস্াপন- 
প্রতৃতি মৃত্রপ্রতযাগলাধ্য অন্তান্ত কার্যে গোমূত্রই ব্যবহার কন্সিবে। 
মাহিষ মুত্র-_ছর্ণাম ( অর্শঃ ), উদর, শুল, কুষ্ঠ, যেহ, আনাহ, গুল, 
ও পাখুরোগে এবং বমনাদি দ্বার! শরীর বিশুদ্ধ না থাকিলে হিতকর। 
ছাঁগ মৃত্র- কাস, শ্বাস, শোষ, কামলা ও পা রিরসিস্কাহি 
কটু-তিস্তরস ও ঈষৎ বাধু-প্রকোপকর। 
যেষ-যুত্রে |__-কাস, ল্লীহা, উদর. শ্বাস ও শোথরোগে এবং মলরোধে 
উপকারী, তিক্ত ও কটুরস, ক্ষারবিশিষ্ট, উষ্ণ, এবং বাতনাশকারী । 
অশ্ব-মুত্র__আধ্মবৃ দ্ধকর, কটু, তীক্ষ ও উষ্ণ, বাত ও চিত্রবকার- 
নাশকারী, কফহুর, এবং কৃমি ও দদ্ররোগের পক্ষে হিতকর। 
হস্তিমুত্র-__তিক্ত ও লবণ-রসবিশিষ্ট, ভেদক, বাতত্ব, পিছের 
প্রকোপকর এবং তীক্ষ। ইহ! ক্ষারক্রিয়ায় ও কিলাশ (ধবলবিশ্ষে) 
রোগে ব্যবহাধ্য । 
গর্দদভ মৃত্র__তীক্ষ, অশ্নিকর, বায়ু ও কফের শাস্তিকর, এবং বিষ- 
দোষ, চিত্তবিকার, ক্রিমি ও গ্রহণীরোগের শাস্তিকর। 
উ ্মৃত্র- শোথ, কুষ্ঠ, উদর-রোগ, উন্মাদ, বাধুরোগ, অর্শ; ও কৃমি- 
রোগ নাশকারী। 
মানুষ-মৃত্র- _বিষনাশকারী। 
দ্রব দ্রব্য সমস্তই সংক্ষেপে বল! হইল। বুদ্ধিমান চিকিৎসক দেশ, কাল, 
প্রভৃতি বিবেচনা করিয়া, এই সকল ওষধ রাজাকেও সেবন করাইবেন । 


০০১১১ 
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১৫৭৬ কিরাজি-শিক্ষা_রত-সংহিতা। 
চতুর্দশ অধ্যায় 


অন্নপান-বিধি। 












সুশ্রুত ধন্বস্তরিকে অভিবাদন পূর্বক কহিলেন “পুর্বে বলিক্সাছিলেন যে 
আহারই প্রাণিগণের বল, বর্ণ ও ওজোধাতুর মূল। সেই আহার ছয় রসের 
অধীন এবং রস দ্রব্যের আশিত' দ্রব্য, রস, গুণ, বীর্য ও বিপাক দ্বারাই 
দোষ ও ধাতুর ক্ষরবৃদ্ধি এবং সমতা হইয়! থাকে । যাবতীয় লোকেরও স্থিতি, 
উৎপত্তি এবং বিনাশের কারণ--আহার। সেই আহার দ্বারাই শরীরের বল, 
পুহি ও আরোগ্য বর্ধিত হয়, এবং ধর্ণ ও ইন্দ্রিয় সকল প্রসন্ন গাবে থাকে । 
আহারের বৈষম্য হইলে শারীরিক অস্বাস্থা ঘটে। চর্ব, চুষ্য, প্হে ও পেয়, 
এই চারি প্রকার এবং সেই সকল ভিন্ন ভিন্ন আহারবিষয়ের দ্রবা, রস, গুণ, 
বীরধ্য ও বিপাক জানিতে ইচ্ছা করি। দ্রব্যের স্বভাব না জানিলে, বৈদা 
স্বাস্থারক্ষা বা! রোগের শাস্তি করিতে কদাচই সমর্থ হইবেন না। আহারই 
সকল প্রাণীর মুল। অতথব হে ভগবান! অন্ন-পানের বিধি আমাকে উপ- 
দেশ করুন।”* এইরবূপে মতিহিত হইয়া ভগবান্‌ ধন্বস্তরি কছিপেন , “হে 
বৎস স্ুশ্রুত ! তুমি যাহা জানিতে ইচ্ছা করিলে, কহিতেছি, শ্রবণ কর।” 

শালিধান্য | লোহিতক, শালি, কলম, কর্দম, পাতু, সুগন্ধ, শকুন।- 
হৃত, পুষ্পাণ্ক, পুণুরীকফ, মহাশালি, শীতভিরুক, রোধপুষ্পক, দীর্ঘশুক, 
কাঞ্চন, মহ্ষমস্তক, হায়নক্ক, দূষক ও মহাদুষক প্রভৃতি শালিধান্। 

শালিধান্ত সাধারণতঃ মধুর, শীত-বীর্যা, লঘুপাক, বলকর, পিতৃক্ব, 
বাু ও কফের অল্প বৃদ্ধিকারক, দ্ষিগ্ধ, মলের 
অন্নতা কারী ও মলরোধক। সকলপ্রকার শালি- 
ধান্তের মধ্যে লোহিতক অর্থাৎ রক্তশালি ধান্তই শ্রেষ্ঠ । ইহা ত্রিদোবগ্, শুক্র 
ও মুত্রবৃদ্ধিকারক, চক্ষু ও স্বরের পক্ষে হিতকরঃ বর্ণকর, বলকর, হয, শ্রাস্তি- 
নাশক, ব্রণের পক্ষে হিতকর, এবং জর, সকলপ্রকার দোষ ও বিষের 
শান্তিকারক | অপরাপর শালি উত্তরোত্তর ক্রমশঃ অন্পগুণশালী। 
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শালিধান্যের গুণ । 











রঃ সুত্রস্থান-_ব্রীহিধান্যের গুগ। ১৫৭৭ পি 
যষ্টিক, কাঙ্গুক, মুকুন্দক, পীতক, প্রমোদক, কাঁকপক, অসনপুষ্পক, 
য্রিকধান্য । মহাবষ্টিক, চুর্ণক, কুরবক, কেদারক, প্রভৃতি বষ্টিক 
ধান্ত । ইহারা রসে ও পাকে মধুর, বাত ও 
পিত্বের শান্তিকর, গুণে প্রায় শালিধান্তের তুল্য পুষ্টিকর, এবং কফ ও শুক্রের 
বৃদ্ধিকর। ইহাদিগের মধ্যে ষষ্টিক ধান্তই প্রধান । যষ্টিক (যা) ধান্ত ঈষৎ 
কষায়রস-বিশিষ্ট, লঘু, মৃহ, লিগ্ধ, ত্রিদাষস্স, শরীরের স্থৈর্ধ্য ও বলবদ্ধন- 
কারী, বিপাকে মধুর ও সংগ্রাহী। ইহা লোহিত ধান্তের তুল্য গুণকারী। 
অপর সকল যাট্ধান্ত উত্তরোত্বর ক্রমশঃ অল্ল-গুণবিশিষ্ট। 
ব্রীহিধান্য |-___কষ্খব্রীহি, শালীমুখ, নন্দীমুখ, জতুমুখ, লাবাক্ষক, 
হরীতক, কুকুটাণ্, পারাবত, পটলাদি ধান্তকে ক্রীহি অর্থাৎ আশু বলা যায়। 
ব্রীহিধান্ত সাধারণতঃ কষায় ও মধুর-রস, পাকে মধুর, উ্ণ-বীর্ধ্য, অল্প 
কফজনক, যাট্ধান্তের তুল্য গুণকারী, ও মলের 
সংগ্রাহক । ব্রীহিধান্তের মধ্যে কৃষ্খব্রীহিই শ্রেষ্ঠ। 
ইহা ঈষৎ কষায়রসবিশিষ্ট ও লু । অপর দকল ব্রীহি উত্তরোত্তর অল্লগুণ- 
কারী। যে সকল শালিধান্ দগ্ধতৃমিতে জন্মে, তাহার৷ লঘুপাক, কষায়, 
মলমৃত্রের সংগ্রাহী, কক্ষ এবং শ্রেক্সনাশক। স্থলজাত ( জাঙ্গলভূমিজাত ) 
ধান্ত ঈষৎ তিক্ত, কটু ও কষায়যুক্ত মধুররস, বাষু ও অগ্নির বর্ধনকর, এবং 
কফ ও পিত্বের শাস্তিকর। কৈদার অর্থাৎ আনুপদেশজাত ধান্ত মধুত্প, বৃষ্য, 
বলকর, পিত্তের শ।স্তিকর ; ঈষৎ কষায়, অল্প বলকারী গুরুপাক, এবং কফ 
ও শুক্রের বর্ধনকর ; রোপ্য (ছুইবার রোপণ কর1) ও অতিরোপ্য জর্থাৎ 
অনেকবার রোপণ করা ধান্ত লঘুপাক, অতিশয় গুণকারী, অবিদাহী, দোষ- 
নাশক, বলকর এবং মুত্রবর্ধক। ছিন্নরুঢ় শালিধান্য অর্থাৎ যাহার্দিগকে 
একবার ছেদন করিলে, আবার গঞ্জাইয়া! উঠে, তাহারা রুক্ষ, মলরোধক, 
তিক্ত-কষায়-রস, পিত্বত্ন। লঘুপাক এবং শ্লেম্মজনক। কোন্‌ কোন্‌ শালি- 
ধান্ঠ হিতকর ও কোন্গুলি অহিতক্র, তাহা বিস্তারিতরূপে বলা হইল ) এক্ষণে 
কু-ধান্তবর্গের এবং মুগ, মাষ,,প্রভৃতির দোষাগুণ বল হইতেছে। 














ব্রীহিধান্ের গুণ । 
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প্রকারভেদ |-_কোরদূষক (কোদোধান ), শ্যামা (শ্ামাধান ), 
নীবার (উড়ীধান ), শাস্ত উদ্দালক, প্রিরন্ু মধুলিক।, নান্দিমুখী, কুরুবিন্দ, 
গৃবেধুক ( গড়গড়ে ), বর্ধক, তোদপর্ণা, মুকুন্দক, বেণুষব, প্রত্ৃৃতি কু-ধান্তয বর্গ । 
ইহারা উষ্ণ, কধার়-মধুর, রুক্ষ, কটুপাক, শ্লেম্সস, মুত্ররোধক ও বাযু- 
পিত্বের প্রকোপকর। ইহাদিগের মধ্যে কোত্রব, 
নীবার, শ্তামাক ও শাস্তচ্থ-কষায়-মধুর ও শীত- 
পিত্বের শান্তিকর। প্রিপ্নকু চারিপ্রকার,--_কুষ্ণ রক্ত, পীত ও শ্বেত। ইহারা 
উত্তরোত্তর অধিকতর গুণকারী, রক্ষ ও কর্কনাশক। মধুলিকা ও নান্দী- 
মুখ্বী-_মধুর, শীতল ও দ্গিপ্ধ। বরূক এবংমুকুন্দক অতিশয় শৌষণকারী। বেঞু 
| বৰ--কক্ষ, উষ্কবীর্ধা, কটুপাক, মৃত্ররৌধক, কফনাশক, কবায় ও বাসর 
প্রকোপকর ! 
মুগ, বনমুদগ, কলায়, মকুষ্ট, মসুর, মাঙ্গল্য, চণক (ছোলা ), সতীণ 
সির টা ( মটর ), অিপুটক, হরেগু ( কলাইবিশেষ ), 
আড়কী ( অড়হর ) প্রভৃতি বৈদল। ইহার! কধায়- 
মধুর, শীতল, কটুপাক ও বায়ুর গ্রকোপকর, মলমুত্ররোধক এবং পিত্ত শ্লেশ্বার 
শান্তিকর। ইহাদিগের মধে। মুগ অধিক বাধুবদ্ধনকর নহে ও দৃষ্টির হিত- 
কর। সকল প্রকার মুগের মধ্যে ধরিহবর্ণ মুগ সর্বোৎকৃষ্ট । বনমুগ মুগের 
তুলা গুণশালী। মন্র-পাকে মধুর ও মলরোধক । মকুষ্ট ( কলাইবিশেষ ) 
কমিকর। কলার জতিশর বাযুপ্রকোপকর। আঢ়কী কপিত্তের শাস্তিকর, 
ও বায়ুর জধিক প্রকোপকর নহে। চণক ( ছোলা )--বাধুবর্ধনকর, শীতল, 
মধুর-কষায়, রুক্ষ, কফ ও রক্তপিত্ের শান্তিকর, এবং পুরুষত্বনাশক । হরেণু,ও 
সতীণ মলরোধক”। মুদগ ও মন্থর ব্যতিরেকে সরূল বৈদলই আশ্বানকারক । 
মাব ( মাধকলাই )_গুরুপাক, মলমৃত্র-ভেদক, দ্িদ্ধ, উষ্ণবীর্ঘ্য, বৃষ, 
মাফকলাই । মধু, বায়ুর শাস্তিকর, অতিশয় তৃণ্ডিকর, ত্যন্ত- 
রর জনক, বলকর, এবং শুক্র ও কফ-বর্ধনক্ষারী। 
ক্ষলাই কষাঙ্গতার প্রাপ্ত হুইলে, মলভেদ ক, মৃত্ত বৃদ্ধির ও কফজনক হয় 
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বসথান_ কুধানোর গুণ ) [১৫৭৯ 
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না, শববং বিপাকে মধুর-গুণযুক্ক, গম নিলক্ব, তৃপ্তিকর, গুণকর ও কুচিগ্ররণ হয়। 
“কসম গুপ্ত ( আঁলকুশী-বীন্গ ) মাষকলায়ের তুল্য গুণকারী।, কাঁকাণ্ড-কলও 
(শুকর-শিম) এইক্প গুণশালী। বন্য মাঁব_ রুক্ষ, কষায় ও অবিদাহী। 
কুলখ কলাই _উষ্বীর্ধ্য, কথায় রস, কটুপাক, কফ ও বায়ুর শাস্তিকর, 
মলের সংগ্রাহক, গুক্রাশ্মরী, গুল্ম, পীনস, কাস, 
আনাহ, মেঃ) অর্শ, হিক্কা ও শ্বাস, এই সকল 
রোগের শাস্তিকর, রক্ত-পিত্ত-জনক, এবং কফ ও চক্ষরোগনাশক। বন্ত 
কুলখের ও এই নকল গুণ। 
তিল -ঈনৎ কধায়-তিক্ত ও মধুররস, সংগ্রাহক, পিত্তকর, উষ্ণ, বলকর 
সিদ্ধ, পাকে মধুর, ব্রণের লেপনে হিতকারী, অগ্রি- 
কর, মেধাজনক, মৃত্রের লাঘব-কারী, স্তন্তবর্ধন- 
কারী, দন্ত ও কেশের পক্ষে হিতকারী, বায়ুনাশক ও গুরুপাক। হিলের 
মধ্যে কুষ্চ-তিলই উৎকৃষ্ট, শ্বেততিল মধাম, এবং অপর সকল তিল নিকৃষ্ট। 
মৃব কষাম্ন-মধুর, শীতবীর্ম।, কটুপাক, কফপিত্তের শাস্তিকারী, তিলের স্যায় 
ব্রণরোগে পথা,সুত্ররোধক, কু ক্ষগত বায়ু ও মলের 
অভিশঘ্ব বদ্ধনকর ) শরীরের স্থিরতা, অগ্নি, 
মেধা, স্বর ও বর্ণের বৃদ্ধিকারক, পিচ্ছিল, তৃষ্ণানাশক, বায়ুর অন্থুলোষকারী, 
মেদোছ, কক্ষ, ও রক্তপিত্বের শাস্তিকর। অতিষব (যব-বিশেষ ) এ যব 
অপেক্ষা কিছু অন্নগুণবিশিষ্ট । 
গোধুম। মধুর, গুরু, বলকর, দেহের স্তৈর্ধয কারী, রুচিকর, শুঁক্রের 
বদ্ধনকারী, িপধ, শীতল, বাযুপিত্তের শান্তিকারক, সন্ধানকর, গ্লেশ্পকর, এবং 
সারক। ্‌ 
| শিশী (শুঁটী)--শোর্ষ, বিষ, শুক্র, শ্লেশ্মা ও দৃষ্টির ক্ষয়-কারী, রুক্ষ, কষাক়- 
শিশ্বী। মধুর, বিদবাহী, কটুপাক্ষ, মলভেদক, ও বায়ুপিত্ত বর্ধন- 
* কর। শ্বেত,. কৃষ্ণ, পীত ও রুক্র, এই সকল বর্ণ- 
৷ ভেদে শিহ্ধী নানা প্রকার হইয়াঁথাকে। ইহারা যথাক্রমে হীনগুণশালী, রসে 
৷ ও পাঁকে কটু এবং এবং উষ্ণ । মুগানী, মাষাণী, যুলজাত শিশ্ী, কুশিবী, ও 
ূ লতাজাতু শিশ্বী--পাফে ও রনে মধুর, বকর, পিত্বশাস্তিকর, বিদাহী, কক্ষ, 


৬ রঃ ঠা রখ এ চু রা ॥ ৪৪ রি টা রি এ প্র সম জাপঞ্পঞঞাপর স্টীল টিপ ্জঞ্জলানৃপু 
































কুলথকলাই। 


তিল । 


যব । 


ূ 








স্‌ ১৫৬৮০ কবিরাজি, শিক্ষা-_নশ্রুত-ং ইছিত। | শর 


শশী ক স্পাপগা (০ ৯ ০ শত ৯ লাইন শত লি - অন 


অধিকক্ষণ থাকিয়া জীর্ণ: হয়, এবং বায় বৃদ্ধি করে। সাধারণতঃ স সকল. প্রকার 
বৈদল-শিশ্বীই ছর্জর ও রুচিকর। 
শ"  অতসী (তিলী)--উষ্ণ, স্বাছু, বাষুর শাস্তিকর, পিত্বের বর্ধনকর এবং কটু- 
_ পাক। কুম্ুস্ত (কুস্থমবীজ )--রসে ও পাকে 
তিসি প্রভৃতি । কটু. এবং কফস্, ও বিদাহী, স্থতরাং অহিতকর । 
শ্বেতদর্যপ রসে ও পাকে কটু এবং রক্তপিত্তের প্রকোপকর। কৃষ্ণসর্যপ 
এই প্রকার গুপবিশিষ্ট, বিশেষতঃ তীক্ষ ও কফবাষুর নাশক। 
উপযুকু খতুতে ধান্ত ন1 জন্মিলে, ব্যাধিদ্বারা নষ্ট হইল; প্রণা লীক্রমে না 
জন্মিলে, দূষিত ভূমিতে জন্মিলে, কিংবা পরিপন্ধ ন। 
হইলে কোন ধান্তই গুণকারী হয় না। নূতন 
ধান্ত দোষ ও ধাতু প্রভৃতির ক্লেদজনক। একবৎসরের পুরাতন" ধান্য লখু। 
ধান্ বিরূড় অর্থাৎ অস্কুরিত হইলে, তাহ1 শক্তিহীন, বিদাহী, গুরু, বিষ্ভভী ও 
দৃষ্টির অহিতকারী হয়। এইক্পে ইহাতে শর্দীলধান্ত হইতে সর্ষপ পর্যন্ত সকল 
ধান্তেরই কাল, পরিমাণ ও সংস্কার মাত্র বলা হইল। 


ধান্য | 





মাংসবর্গ। 
জলচর, উভচর, গ্রামবাসী, মাংসভোজী, একশফ একখুরযুক্ত) ৪ জাঙগল, 
প্রকারভেদ । এই ছটা 'মাংসবর্গ। ইহাদিগকে উত্তরোত্তর প্রধান: 


বলিয়! জানিবে, অর্থাৎ জলচর অপেক্ষা উভচর 
প্রধান, তদপেক্ষা গ্রামবাসী প্রধান, তদপেক্ষা মাংসভোজী প্রধান, ইত্যাদি। 
সাধারণতঃ মাংস ছুই প্রকার,_জঙ্গলবাসী ও আনৃপ (সঙজলদেশবাসী )। 
জাঙ্গলবর্গ আটপ্রকার, যথা__জজ্বাল (যাহার! জঙ্বা্লে দ্রুত গমন করিতে 
পারে ), বিষ্কির (বাহার আহারীয় দ্রব্য ছড়াইয়!খুটীয়া ভক্ষণ করে ), প্রভু, 
গুহাশয়, প্রসহ, পর্ণ-সুগ, বিলেশয় ও গ্রাম্য । ইহাদিগের মধ্যে জঙ্ঘাল ও 
বির, এই ছুই প্রকার উন | ৃ 
"" জঙ্ঘাল মাংস । এণ, হরিণ, খাষা, কুরঙ্গ, করাল, কতমাল, শরণ, 
ইঁ. ( কুকুরের রি দস্তবিশিষ্ট পণ্ড), পৃষত, চাক্ষক, ও মৃগৃমাতৃক' 


নি 





ধকল 





বস 











৪ ' সুত্রস্থান__মাংসবর্গ । ১৫৮১ 
প্রস্ৃতি জত্াল মৃগ।. ইহাদের মাংস কবায়-যধুর, লঘু বাত ও পিততনাশক, 
“তীক্ষ, হৃদ্য ও বন্তিশোধনকর । | 

এণ-মাংন ।---কযায়-মধুর, হদ্য, রক্তপিত্ব ও কফনাশক, সংগ্রাহী, 
রুচিকর, বলকর ও জরনাশক । 
হরিণ-মাংস ।--মধুর-রস, পাকে মধুর, দোসর, অগ্রিবৃদ্ধিকর, শীতল, 
মলমৃত্ররোধক, স্থগন্ধি ও লঘুপাক । এণ ও হরিণ এই উভয়ের মধ্যে প্রন্ধেদ 
এই যে, ক্ুষ্চবর্ণ মুগকে এপ এবং তাত্রবর্ণ স্থগকে হরিণ বলে। যে মৃগ ক্ঞ্চ |. 
বা তামবর্ণও নছে, তাহাকে কুরঙ্গ বলা! যায় । 
মুগমাতৃকার মাংস শীতবীধ্য, রক্তপিত্তের শাস্তিকর, এৰং সন্লিপাত, 
ক্ষয়কাস, হ্কা ও অরুচি নাশ করে। 
বিছ্ষিরবর্গ ।-__লাব, তিত্তির, কপিঞ্জল, বর্তার, বন্তিকা, বর্তক, নগ্তকা- 
বাতীক, চকোর, কলবিষ্ক, ময়ূর, ক্রুকর, উপচক্র, কুকুট, সাঙ্গ, শতপত্রক, 
কুর্তিত্তিত্ি, কুরবাহুক, ও যবলক প্রভৃতি বিধির জাঁতি। ,ইহাদের মাংস লঘু, 
শীতল, মধুর-কষায় ও দোষের শাস্তিকারী। 
লাবমাংস - সংগ্রাহী, অগ্নিকর, কষায়-মধুর, লঘু. বিপাকে কটুরস এবং 
ভরা? সন্নিপাতে উপকারী । তিত্বিরমাংস--ঈষৎ গুরু- 
পাক, উষ্ণ, মধুর, বৃষ্য, মেধা ও অগ্নিবৃদ্ধিকর, সর্ব- 
দোষনাশক, ধারক ও বর্ণের প্রসাদকর। গোৌরতিত্তির উক্ত গুণবিশিষ্ট, 
বিশেষতঃ হিকা» শ্বাস ও বাতনাশক। কপিঞ্জল-মাংস রক্তপিত্তনাশক, শীত- 
বীর্ধ্য ও লঘুপাক। ্নৈম্মিক রোগে ও মন্দবাতে ইহার মাংস ব্যবহার্য্য। 
ক্রুকর মাংস বায়ু ও পিত্তনাশক, তেজস্কর, মেধা, অগ্নি ও বলের বর্ধনকর, লু 
ও যুখপ্রিয়। উপচক্র ( চক্রবাকবিশেষ ) মাংসও উক্তরূপ গুণবিশিষ্ট। 
মযুর-মাংস--কযার-লবণবুক্ত মধুর রস, চর্মের হিতকর, কেশের 
চিন্কণতাঙ্গনক ও রুচিকর। ইহা স্বর, মেধা, অগ্নি, 
মধুর প্রভৃতি দর্শনেন্দ্রির় ও শ্রবণেজ্িয়ের দৃড়তাকারক। বন্ত- 
কুকুটের মবংস দ্গিগ্ঠ, উষ্ণ, বায়ুমাশক, বৃষ্য, এবং গে, স্বর, ও বল-বর্ধনকর। 
্াম্যকুনুটের মাংসও এইক্সপ গণবিশিষ্ট, তবে ইহা! গুরুপাক। উভয় কুু- 
টের নাংসই বাস্থুরোগ, ্ষররোগ, বলি ও বিষম-জরের নিবারক। কপোত, 


জলা 








পিসি িটিটিিশাীািশী 
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০ ১৫৮২ কবিরাজি-শিক্ষা_ুতরদত-সং ংহিতা। | লী 


০০ ললিত পক শপ 


পারাবত, ভূজরাঝ, প্রভূত (কোকিল), কোধাষ্টক, কুলি, গৃহ .কুলিঙ, : 
গোক্ষোড়, ডিড্িমানাশক, শতপত্রক, মাতৃনিন্দক, ভেদাশী, গুক, সারিকা,+। 
' বল্গুলী, গিরিশীল, হ্বাল, দূষক, স্বগৃহী, খপ্ররীটক, হারীত ও দাত্যুহ প্রতি 
প্রতৃদজাতীয় পক্ষী। ইহাদের মাংস কষায়-মধুর, ক্ষ, বাযুকর, পিত্ত ও 
 প্লেক্সার নাশক, শীতল, মুত্র-রোধক ও অল্পমলরোধক। ইহাদিগের মধ্যে 
| ভেদাশী সর্ধদোষকর এবং মলের দোষজনক। কাণকপোত (পাঙু বা 
| অরুণবর্ণ বন্তকপোত ) কষায় লবণযৃক্ত মধুর-রস ও গুরুপাক। পারাবত 
“| রক্তপিত্তনাশক, কথায়, বিষদ, বিপাকে মধুর ও গুকপাক। 
কুলিঙ্গ (৬২ ই) মধুর, সিগ্ধ' কফ ও শুক্রের বৃদ্ধিকর। গৃহকুলিঙ্গ 
এ রক্তপিত্তনাশক ও অতিশয় শুক্রবৃদ্ধিকর। 
সিংহ, ব্যাপ্, বুক, তরক্ষু, খক্ষ, দ্বীপী, মাচ্জার। শৃগ'ল, মৃগ এর্কারুক প্রস্ততি! 





নেত্র ও অর্শ: প্রভৃতি গুহা রোগীদিগের পক্ষে নিরত ভিতকারী। কাঁক, কঙ্গ- 


ৃ গুহাশয়গণ । 
ৃ 
| কুরর, চাষ, ভান, শশঘাতী (বাজপক্ষী ১, উলুক, (চিল্লা, শ্রেন, গৃধু প্রভৃতি 


ক 


পশুর নাম গুহাশয়। ইহাদের মা'স মধুর, গুকুপাক, ' 
স্সিপ্ধ, বলকারক, বাঁধুনীশক 9 উষ্ণনীর্ধ্য সম্পন্ন, এবং 


| গ্রসহবর্গ । ইহাদের মাংস, রস, বাধ্য ৪ বিপাকে, সিংহ প্রভৃ তি জন্তগণের ্‌ 


সহিত.সমানগুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ শোষরোগে হিতকর । 


: 
ূ 


| পুতিঘান ও বানর প্রত্ৃতি পর্ণমূগ । ইহারা মধুর, গুরুপাক, বৃষ, চক্ষু 


পর্ণমুগ-বর্গ।-_-মদ্‌্গু, মুষিক (মালুয়া সাপ ), বৃক্ষশার়িকাঁ, অবকুশ, 


ূ হিতকর, শোষরোগে হিতকারী ও মলমৃদ্ধের বৃদ্ধি কর ) এবং বঙ্ষা, কাস, অর্শঃ ' 


ও শ্বাসনাশক। 
স্বাবিৎ (সজারুজাতীয় জস্ক), শল্পক (সজারু ), গোধা ( গোপাপ ), শ 


বিলেশযু-বর্গ। 


(খরগোস ১), বুষদংশ, (বনবিড়াল), লোপাক, ্‌ 
লোমশকর্ণ, কদলী, মৃগপ্রিয়ক, অজগর,, সর্প, 


মৃুষিক ; নকুল, ৬ মহাবক্র প্রভৃতি বিলেশয় জন্ত। ইহার! মল উ মৃত্রের 


_রোধক, উষ্ণবীরধ্য, গিগ্ধ, পরিপাকে শ্বাছ, বাযুনাশক, প্লেম্মা ও পিত্ককর, এবং 
কাস, শ্বাস ও কৃশতানাশক। ইহাদিগের মধ্যে শশমাংস_কর্ধাক্মধুর, 
পি ও কফের শাস্তিকর, এবং অতিশয় শীত-বীর্ধয নহে বলিস, সা সমত। 


ন্‌ 
। € ) 
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৮ চে পাশ শিপ পপ সপন ক তর বর পরসকিপজ পিপজজী সত এ | | প্র লিইসসিসক -প৫- পপা প স্পজপানারপী রঃ 
উজ আচ 
২০ 
শা, 
রি 
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ৃ 
৫ এ, তি পাস শি তো পপ শিপ পাপী না শপ ক আপার ক পাজি পাস পপ ক কট তাজ আস আর 
বা 


সাধন করে। গোধা, মাংস-_পরিপাকে মধুর, কষায়-কটুরস, বাযু ও পিত্ব- 
নাশকারী, বৃংণ ও বলবর্ধনকারী। 
শলক ।--ন্বাছু, পিত্তনাশক, লঘুপাক, শীতল ও বিষ-দোষনাশক। 
স্বগপ্রিয়ক |- _বায়ুরোগে হিতকারী । 
অজগর ।-_-(মহাসর্প ) অর্শোরোগে হিতকারী। 
সর্প ।-__-অর্শঃ 'ও বাযুদোব-নাশক, কৃমি ও দৃষী-বিষ (মাকড়য। প্রভৃতির 
বিষ ) নাশক, চক্ষরোগের হিতকর, পাকে মধুর, এবং মেধা ও অথির বর্ঘন- 
কর। ইহাদিগের মধ্যে দবর্বীকর অর্থাৎ ফণাধারী সর্প অগ্নিবৃদ্ধিকর, পরিপাঁকে 
কটু, মধুর-রস, চক্ষুর অতিশয় হিতকর, এবং মল মূত্র ও বাষুর অন্ুলোমক । 
গ্রাম্য-পশুগণ |-__-অশ্ব, অস্থতর, গো, খর (গণ্দিভ), উদ্ী, বস্ত (ছাগ), : 
উরভ (মেষ), মেদপুচ্ছক (ছুম্বা ) প্রভৃতি গ্রাম্য জন্ত। ইহারা বাযুনাশক, 
পুষ্টিকর, কফ 9 পিত্তকর, রসে ও পাকে মধুর, এবং অগ্নি ও বলের বর্ধনকর। 
,বন্ত (ছাঁগ) মাংস ।-_অধিক শীতল নহে, গুরুপাক, স্বিদ্ধ, পিত্ত ও 
কফের মল্পবৃদ্ধিকারক,দৌধাদির অল্প ক্লেদজনক,এবং পীনসরোগের শাস্তিকর। 
ওরভ্র (মেষ) মাংস ।-__বৃংহণ, পিত্-্লেক্কর ও গুরুপাক। 
নেদঃপুচ্ছক ( ছুন্বা মেড়। ) মাঁংস- _মেষমাংসের সমান গুণ- 
বিশিষ্ট ও বৃষ । 
গবামাঁংল |-__শ্বাস, কাস, গ্রতিশ্তায় 'ও বিষমজ্রের শাস্তিকারক, 
পরিএমী ও অত্যগ্িবিশিই্ বাক্তিদিগের পক্ষে হিতকর, পবিত্র ও বাষুনাশক। 
একশফ ( একখুরবিশিষ্ট ) জন্তর মাংস মেধমাংসের তুল্য, ঈষৎ লবণরস- 
বিশিষ্ট ও অন্শ্রেক্মকারী | 
যেসকল পণ্ড কিংব! পঙ্গী লোকালয় ও জলাশয় হইতে অনেক দুরে 
থকে, তাহারা অল্পগ্নেম্মক্ধর; এবং যেসকল পশু-পক্ষী লৌকালয় ও জলা- 
শয়ের অতি সমীপে থাকে, তাহার। অতিশয় শ্লেম্মকর। 
আনুপবর্গ পঞ্চবিধ, যথা (১) কূলচর, (১) প্লব, (৩) কোশস্থ ৫8) পাদী, ও 
টি (৫) মুত্ত। ইহাদের মধ্যে হস্তী, গবয়, মহিষ, রুরু, 
১4০০৪ | পৃথুল, স্থমর, সমর, রোহিত, বাহ্‌, খড়নী, গোকর্ণ, 
কালপুচ্ছ/ ওন্দ, স্তদ্কু, অরণ্য-গবয় প্রভৃতি কুলচর পণ্ড । ইহাদিগের মাংস 
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| বাত-পিত্বনাশক, বৃ, সবে ও পাকে মধুর, পাকে মধুর, পীতল, বলকর, বিদ্ধ, এবং ষ্ত্র 
| ও ককের বৃদ্ধিকর। 
গঁজ-মাংস ।---বিরুক্ষ ( কুক্ষবীর্ধ্য ), লেখনকর, উফ্কবীর্ঘ্য, পিত্তের 
দোধজনক, স্ব, অল্প ও লবণ-রস-বিশিষ্ট, এবং প্লেস! ও বাযুনাশক। 
গবয়-মাংস-_লিগ্ধ, মধুর, কাস-দমনকারী, পরিপাকে মধুর, এবং 
রতিশক্তি-বর্ধনকর। 
মাহিষ-মাংস 1- _ছিগ্চ, উষ্ণ, মধুর, বৃষ্য, তৃপ্তিকর, গুরুপাঁক, নিদ্রা, 
স্ব বল ওস্তন্ত বর্ধনকর এবং মাংসের দৃঢ়তা সম্পাদক । 
রুকু-মাংস ।-_-মধুর-কষার-রস, বাতপিত্বের শাস্তিকর, গুরুপাক, 
এবং শুক্রের বৃদ্ধিকর। 
চমর-মাংস ।-__দ্িগ্ধ, মধুর, কাসনাশক, পরিপাকে মধুর, এবং বাস 
ওঁপিতের নাশকারী । 
স্যমর-মাংস ।-__স্থষর অর্থাৎ মহাবরাহের মাংস মধুর কষায় রসবা্ু 
পিশ্তের শাস্তিকারক, গুরুপাক, এবং শুক্রের বৃদ্ধিকর। 
বরাহ-মাংস 1 _স্বেদবদ্ধন কর, বৃষ্য, শীতল, তৃপ্তিকর, গুরুপাক, লিগ্ধ, 
শ্রম ও বাযুনাশক, এবং বল-বৃদ্ধিকর । 
খড়গী (গণ্ডার ) মাংস ।-_ কক্ষ, কফনাশক, কষায়রস-বিশিষ্ট, 
বাযুনাশক, পবিঅ, আযুস্কর, ও মুত্র-রোধক । 
গো-কর্ণ (গোন ) মাংস ।- মধুর, জিগ্ধ। মৃছ, কফকর, পরি- 
পাকে মধুর, এবং রক্তপিতনাশক । 
হংস, সারস, ক্রৌঞ্চ ( কৌচবক ), চক্রবাঁক (চকাচকী), কুরব, কাদন্ব 
প্াব-বর্গ । (কলহংস ), ফারগুব, জীবর্ীবক, বক, বলাকা 
(বলাহাস ), পুগুনীক। পিক) শরারীমুখ, নন্দীমুখ, 
মদ, উৎক্রোশ, কাটাক্ষ, মল্লিকাক্ষ, শুরাক্ষ, পুষ্বরশানী, কোনীলক, অস্থু 
কু্ুটিকা, যেঘরার, শ্বেত-চরণ প্রত্থতি প্লব) অর্থাৎ ইহারা জনে, সন্তরণ 
করিতে পান্ছে। এই সকল পক্ষী দলবন্ধ হুইয়। বিচরণ করে| ইহা রঃ 

















ক 
ূ ৃ 
কি, স্বরবর্ণ ও বলের -বৃদ্ধিকর ; ৮ শুক্রের বৃদ্িকারিক, এবং 
. বাযুনাশক 1. 1 
/কোষস্থ-বর্গ ।__-শব্খ, শঙ্খন (ক্ুত্রশঙ্খ ), গুক্ি, শুক ও ভুক |. 
কি) প্রস্থতিকে কোষস্থ প্রাণী কহে। 
পাঁদী-বর্গ ।-__কৃর্ম, কুস্তীর, কর্কটক, নানি শিগুমার (শুপুক) 
প্রভৃতিকে পাদী অর্থাৎ পাদচারী প্রাণী বল! যায়। 
শঙ্খ, কুর্ণা প্রভৃতির.মাংদ রসে ও পাকে মধুর, বাস্ুনাশক, শীতল, 
প্লিপ্ধতাকর, পিত্তের হিত্বকর, মলবর্ধক, এবং শ্লেপ্ার বদ্ধনকর। কৃষ্ণ, কৃর্ক- 
টক ঈষৎ উষ্ণ ও বাঝুনাশক, এবং বলকর। শুরুকর্কটক ভগাস্থির ন্ধানকর, | 
মল-মৃত্রকর, এবং বাধু ও পিত্ত নাশক । 
মৎস দুইপ্রকার ।--নদীজাত এবং সমুদ্রজাত। রোফিত (রুই), 
৷ পাগীন (বোয়াল ), পালা, রাজীব, বন্দি (বাণি মাছ), গোঁমত্ত্, কষ 
 মতু,, বাগুপ্ৰার, মূরল ( মৌরল!), সহজদংপ্রা, প্রভৃতি নদীজাত মধহ্য। 
৷ সাধারণতঃ ইহার! মধুর, গুরুপাক, বাধুনাশক, রক্র-পিতজজনক, উষ্ণ, বৃষ্য, 
 ক্সিগ্ব এবং অল্প মলবর্ধক। 
রোছিত মস্ত | _মধুর-কষায়-রস, বাযুনাশক, এবং অল্প 
পিত্ত-বৃদ্ধিকর । ইহারা শম্প ও শৈবাল, প্রভৃতি দ্রব্য ভোব্ধন করিয়! 
। থাকে ।, | 
ৃ পাআতহ্য (বোয়াল মৎস্য )-__শ্লেম্মকর, বৃষ্য ও নিদ্রাকর। 
“ইহারা অ| [দুঘিত করে এবং কুষ্ঠরোগের উৎপাদক । পাঠীন মৎ্স্ত 
ংসাশী। রি 
মু শ্যি- পনির  স্তন্কবর্ধক, ও গ্লেম্মকর। 
ৃ রি দি' স্তন, নিরালক, নন্িবারলক, মকর, 
-ক, মন্থামীন, ও রাজীর, প্রভৃতি সামু: 
. , অমুদ্রজাত) মত্ন্ত । ইহারা গুরুপাক, হগিপ্ধ, 
টির ঘকর, উৎ*, বাযুনাশক, বৃষ্য, মলবন্ধক ও শ্লেন্ববর্ধনকর। 
শর পতিগণ মাংস তক্ষণ করিম্বা থাকে . বলিয়া বিশেষরূপে বলকর।) 
বু্যু  ুঁ মত অধিক পুরিকর ও উৎ্কষ্ট। | 
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১৫৮৬ (কথিরাজিশিক্ষা_রত সংহিতা । 


টি পক চিনা রিয়ার তল বি 


সরোবর ও তড়াগ-জাত মতম্তসকল কিবা এবং মধুর, এরসবিষ্ টি 


৷ মহাহ্দ-জাত মত্স্তসকল অত্যন্ত ধলকর; কিন্তু ম্বল্পজণগাত মতস্তগণ বল-; 
»ম কর নহে। 


তা াচািািউটী পিপিপি ৯ জপ গা এ ২ ৫ 


ৃ 
| 
1 
ৰ 


চুটশ (আবদ্ধ ক্ষুদ্র কূপ ) ও কুগজাত মত্ত্ত বাষুনাশক বণিরা, সামুদ্রিক 
ও নদীজাত মত্ত সপেক্গা অধিকতর গুণধিশিষ্ু । 


অন্যান্য মৎস্য | ্ ্ 
্ বাপীজাত মতস্তেরা নিগ্ধ ও পরিপাকে শ্বাছু বলিয়া 


চুণ্টী ও কুপচ্ঞাত মত্শ্ত অপেক্ষা অধিকতর গুণবিশিই্ | নদালাত মতস্তেধা 
মুখ ও পুচ্ছ সঞ্চালন পৃণ্ধক ভ্রমণ করিরা থাকে ধলিরা, তাহাদের মধ্যদেশ 
সুরুপাক। সরোবর ও ভতড়াগ-জাত মতস্যের শিরোদেশ (মুড) অতিশয় 
লঘু । পর্বতের ঝরণাজাত মংস্যগণ অন্ন পারশ্রম করে, এই জন্ত তাহাদদর 


শিরোবেশের অল্প অংশ ভিন্ন অপর সমস্ত শরীরই অতিশর স্গুরুপাক। 
সরোব্র-জাত মঙসোর অধেঠাগ সমহ্হ গুকপাক 3 ছিব তাহারা বঙ্ষোদেশ 
ঞ্াণন পুব্বক ভ্রমণ কর্সে বলিনা। তাঙাদের পুর্ব-মদ্ধ-অঞ্গ অর্থাৎ উদ্ধভাগ 


বা জানিবে। 


এই সকল মাংসের মধ শুষ্ধ (শুটাক » পুতিগন্ধবুক্ত (পচ) পাড়িত, 
'বষাক্ত মর্পদারা হত,াখবলপ্ত অন্ত্রাদ দ্বাপা বিদধী) 

ভর্ণ (পাকা), কুশ ও অল্পবরন্থ প্রাণার মাংস, এবং 

যাহারাণ্ স্ব প্রকৃতির 'বপপাতাহারা-এহ মণ প্রাণার মাংস অভক্গ্য বাণিরা 
জানিবে। শুফ ও পুত মাং বিরহবীঘা ব্যাবিত, বিষাক্ত, ন্পাহত ও 


অভন্দয মাংস। 


 বিধপিপ্ত মাংস বিকৃতখীন্দট ) ধিদ্ধমাংস নইথাধ্য ; জাণনাংস পৰিণতণ্খন্য । 


: ক্কশমাংস অন্পবাধ্য এবং বাল-মাংস .অস্পর /& 
৷ আর । রহ 
গু মাংস অকুচিকর, প্রতিষ্ঠার (হু পি ওলতাব ) জনক, 


। মাংসে বমন হন্মে॥ জীর্ণ মাংসে কাল ও শ্বাস জন্মে 
| ব্রিদোষের বৃদ্ধি হর) প্রি অর্থাৎ কেদসুক্ত মান বসিকৌরি 
' এবং ক্কশ স্থর মাংসে বারু কুপিত হইস়া থাকে । এতত্িন্ন অঙ্গ 


4 


। জনক মাংস উপাদেদ। 


পা পপ নু ৮০ চে রশ ০ - ৮ র্‌ - চে শর এ 
্ 


এইজন্য ইহারা বহুদোষের 








পট পাপা শশী এ 


ও গুরপাক ; বিন নল! ব্যাধি দ্বারা হত জস্তর 


পপ 


তত ও | টা 


এ 
নত ৫ 
! 
ম ঠা ণ 
এ ॥ 
নদ 
হারায় 
টি ১০ পল দে সপ শ চে ! চা পে সক লাল 
চা 
ও টি 
রঃ 
। 
ঃ 


সুত্রস্থান__মাংসবর্গ | ১৫৮৭ 
চতুষ্পদ জনক মধো ক্র অর্থাঙ মাদার. মাংস উত্কুষ্টঃ পক্ষির মধ্যে পুরুনের 


লিক্ষার্দিভেদে 


গুণ । - -. - 
রৃহদাকারূদ্দিগের মাংস উৎকুষ্ট ; এবং একজাতীয় 


কন্যর মধ মহাণরীরবিশি্ জন্থর অপেক্ষা ক্ষুদ্রকার জন্ক উত্কৃষ্ট জানিবে। 


এক্ষণে কোন্‌ কোন্‌ জন্থব কোন্‌ কোন ধাতু 9 কোন্‌ কোন্‌ স্থান গুরু: 


রি 9 লঘু, তাহাই বলিব । রক্ত, মাংস, মেদঃ, অস্থি 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গ | ৭8 


অর্থাৎ মর্দার মাংস উৎকৃষ্ট ; বৃহঞ্ষকায় জন্তর মধ্যে 
কুদ্রকারদিগের দাণস উৎকৃষ্ট; ক্ষুদ্রকার জন্তর মধ্যে 


স্পা তি শি শশা শিকল 


পা িস্পাশীপশিশি 


মজ্ভা 9 শক, এই ছয় পাতুর মধ্যে একটীর পর 
অপবটী শুকর : অর্গাহ বন অপেক্ষা মাপ গুরুতর, মাংস অপেক্ষা মেদ : 
শুকতর, মেদঃ অপেক্ষা অস্থি ৪ অপি অপেক্ষ। মজ্জা খুক্তর, এবং শুক্র 


সর্বাপেক্ষা গুক। সকৃথি (উরু ), স্বন্ধ, ক্রোড়, শিবঃ, পাদ, কর, কটী ও 
পৃষ্ঠদেশ, এবং চর্ম, কালেয়ক (বৃক্ধদেশ ), ঘকুৎ ও অন্তর, এই সকল উত্তরোত্তর 


গুর্তরু। শিরঃ, দ্বদ্ধ, কটী, গষ্ঠ ও পদদয়,--এই গুলির মধ্যে পূর্ব্ব পূর্ব গুরু- 


তর, অর্থাৎ শিবঃ অপেক্ষা আ্কগ্ধ লঘতব, স্বন্দ অপেক্ষা কী লপুতর, কটা 
অগেঢা পৃষ্ঠ লঘৃহব, পুষ্ট পেন পদদ্বয় লঘুচ, এস* পদদ্বয়্েব পর্কভাগ . 


অপেক্ষা উত্তরাংশ লঘুতর | 


১০ ঢু 
সক্ণ প্রাণীৰই দেহের মদাস্থান গুক | আাবার পুরুষ প্রাণীর পৃর্বভাগ 


গুদ, আাব স্্রী-গ্রানার অধোভাগ গুক। পক্ষি- 
জাতির বক্ষ ও শ্রীব। অভ্িশর গুরু | পক্ষীরা উদ্দে 
গ্গনাক্ষপ কার বপিয়! ইভাদিগের মধাভাগ আমপধিক গুরু বা লঘু নহছে। 


গুরু-লঘু। 


সলাঃভাজী বিচ দিগেন ঘাংস অতিশয় পন্ম। মাংদাশী পক্ষীদিগের মাংস | 


অতিশর পুষ্টিকর মইস্তভোজী পঙ্গনীদিগের মাণ্ন পিশ্তবুদ্দিকব এবং ধান্- 
ভোজী পক্ষীদিগের মাংস বাতনাশক। 
জলচর, উভচর, গ্রাম্য, মাংলভোজী, একএফ, প্রণহ, বিলবাসী, জজ্ঘাল, 


চপ্রং বিফ্ির, এই সকল জন্ত গর পর লঘু এবং পব পণ্র অন্শ্েম্সকারী) 





্ ্ে 0775785 পলি আস পনি এন ৮ ০ 
, য়াজি শিক্ষার চত-সংহিত। | রে 


এপ পরস্পর এনার্জি পারা গি্পাপ্টপ  া শান প সন জাপা পাপা বান 


স্ব স্বজাতি যধ্যে বৃহ্দাকারবিশিষ্ট জন্তগণ অল্পবলকারক এবং গুরুপাঁক | 
সকল প্রানীর শরীরের প্রধানতম 'অংশ অর্থাং 
গ্রহণীয় অংশ । 

০ যক্কৎ প্রদেশ হইতে মাংস গ্রহণ করিবে। প্রধান 
অভাবে মধ্যবয়স্ক ও সন্ভোজাত অক্রিই মাংস উপাদেয় । ইহাতে সকল 
প্রাশীয় বয়স, শরীরের অবয়ব, স্বভাব, ধাতু, ক্রিয়া, লক্ষণ, প্রমাণ ও সংস্কার, 
প্রস্ৃতি বলা ধার । 











| 


ফলবর্গ। | 


দাড়িম, আমলকী, বদর (ছোট কুল), কোল ( বদরী-ফল 9, কর্কন্ 
( শেয়াকুল ), সৌবীর ( মহাবদর ), সিশ্বীতিকা- 
ঈিনিহি রিনা ফল (সামীফল ), কপিখ ( কয়ে বেল), মাতু-. 
লুঙ্গ (টাবালেবু ), আত্ম, আম্রাতক (আম্ড়া ), করমর্দ ( করম্চা ), পিয়াল, 
লকুচ ( মানার ), ভব্য (চালতা ), পারাবত ( পেসার ), বেত্রফপ, প্রাচীন 
আমুলক (পানি-অ।মল! ), তিস্তিড়ী, নীপ (কদশ্ব), কোশাত্র ( কেওড়া ), 
অন্লীক] (ক্ুত্র তিন্তিড়ী), নারঙ্গ ও জন্বীর (জামীর লেবুবিশেষ ) প্রস্ৃতি 
ফল অঙ্ন-বদবিশিষ্ট, পাকে অল্প, গুক্ুপাঁক, উষ্ণবীর্ধ্য, পিত্ত জনক, বাযুনাশক, 
ও ফফের উৎরেশকর অর্থাৎ হৃদয়ে কফসঞ্চয়কারী। 
ইহাদিগের মধ্যে দাড়িম-_কবায়-রস বিশিষ্ট, অল্পপিত্তকর, ' অগ্নিকর, 
দাড়িম। কুচিকর, মুখ-প্রিয় ও মলরোধকর। দাঁড়িম ছুই 
প্রকার, মধুর এবং অগ্ন। মধুর হইলে জিদ্দো- 
যের শাস্তিকর এবং অল্প হইলে কফ ও বাঁযুর শাস্তিকর হুয়। 
আমলকীফল হ্স-তিত-কার ৪ কটুরস, সারক, চক্ষুর হিতকারী, 
মলকী সকল দোষের শাস্তিকর এবং বৃষ্য। . ইা'জয়তা 
ূ দ্বারা বায়ুর শাস্তি করে, মাধুর্য ও সতীযত। দ্বারা 
পিছের শান্তি করে, এবং রুক্ষ ও কষায়ভাৰ বারা প্েমস।র শাতি বু ইহ 
প্রধর ফলের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । 


রপ্ত আটা ৬ পা পিসী 








রি তরস্থান__ফলবর্গ। | ২ লী 


শট লি ছা শিশির ৩৬১০ 





ক্ষন কোন ও বদর অপক হইলে, পিত্ত ও কক্ষ বর্ধন করে) পক | 
' কর্ক্ধ পার হইলে, খ্িগ্ধ, মধুর ও সারক, এব*বাযু ও পিত্তের 
শাস্তির হয়। পুরাতন কুল তৃষ্ার শাস্তিকর, 
শ্রম, অগ্নিকযর় ও লঘু । দৌবীর ও বদর ন্গিগ্চ, মধুর, এবং বায়ু ও পিতের 
শাস্তিকর। সিম্বীতিক! ফল-_কষায়যুক্ত শ্বাহুরস, সংশ্রাহী, এবং শীতল। 
কপিখফল--অপক হইলে, শ্বরের অহিতকর, কফন্প, সংগ্রাহী ও বায়ুর 
বৃদ্ধিকর; এবং পর হইলে, বাত-শ্লেম্মার শাস্তিকর ও মধুর ও অন্মরসবিশিষ্ট, 
গুরুপাক, শ্বাস কান ও ত্বরুচি-নাশক, ভৃষ্ণার শাস্তিকর এবং কঞশোধনকর। 
মাতুলুগ ফল-__লঘুপাক, অন্নরসবিশি্, অগ্নিবৃদ্ধিকর ও মুখ-প্রিক্। 
মাতুনুঙ্গ । ইহার ত্বক (ছাল ) তিক্ত, পহজে জীর্ণ হয় না,এবং 
কফ, বায়ু ও কৃষিনাশক। ইহার মাং (শাস) 
মিষ্ট, শীতল, গুরু, ন্দিগ্ধতাঁকারী, মেধাজনক, বায়ু ও পিত্ব-দমনকারী, শূল ও 
বাযুজ্পাগনাশক, এবং ছর্দি, শ্লেত্মা ও অরুচি নিবারণ করিয়! থাকে । ইহাররস 
 কেশর অগ্রিকর, লঘু, সংগ্রাহী, এবং গুলা ও অর্শোরোগনাশক | ইহার রস 
| শৃল, দ্মজীর্ণ, মল-মৃত্ররোধ, এবং মন্দাঞ্সি ও কফবাধুর শান্তিকর। অরুচি 
োগে ইহা! বিশেষ উপকারী । 
আয্মফলপ ।__-কচি আম পিত্ত-বায়ুকর। যাহার কেশর (আল) 
বারধিরাছে, একপ আম পিত্বকর, মুখপ্রির, বর্ণকর, রুচিকর, রক্তমাংসবর্ধক, 
| বলকর, মধুর-কবায় রস, বাযুনাশক, পুষ্টিকর ও গুরুপাক। পাকা-আম 
অবিরোধী, শুক্রবৃদ্ধিকর, পুষ্টিকর, মধুর, বলকর, গুরু ও বিক্স্তী অর্থাৎ 
| বিলম্বে ন্দীর্ণ হয়। 
আক্াতক ফল-_-€ আমড়া )__বৃষা, জিগ্ধবীর্ধা ও শ্রেক্ষার বৃদ্ধিকর।। 
লকুচ ফল-_( যান্দার )__ঝিদ্োফজনক, বিষ্টস্তকর ও শুক্রনাশক। 
করমার্দ--( করম্চা )-_অঙ্প-রস-বিশিষ্ট, ভৃষ্ণানাশক, রুচিকর এবং 
পিত্তবৃদ্ধিকারক। * 
পিষীল-_(ফল-বিশেষ )--বাযু পিত্ত নাশক, বৃষা, গুরু ও শীতল। 
ভব্য-_( চালতা )-_সুখ প্রির, শ্বাছ, বযায়, অস্পরস, মুখ শোধক, রর 
প্লেম্মনাশক, মলসংগ্রাহক, গুরু, বিঃস্ভী ও শীতল। টি 
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পাব ফল:--(পেযার1)--মধু ও কুডিকউ, এবং অতপর পউ বাস, 
নাণক। | নীখ (কদস্ব ) ও প্রাচীন আমলক (পানি-আমলা)--মবরদোষ নাশক । 
জামভিকিড়ী-- (কাচা প্েতুল )-_বাধুনাশক এ ংপিত ওগ্লেখাকারী। পক 
ভিদ্িড়ী--বযজ লংগ্রাহক, উষ্ণ, অগ্নিকর, রুচির, এবং কফ ও যাযুনাশ- 
কামর । ফোযাষকষল € কেওড়া )--ভিস্তিতী ছপেক্ষা কিঞধিৎ জঙ্পগুণ- 
বিশিষ্ট । জঅন্নিকাফল (ক্ুজ্রতিত্তিদ্বী বিশেষ )--পক্ক হইতে তেতুলের গুণ- 
বিশিষ্ট এবং ভেদ । নাগরঙ্গ ফল-_মধুররস-ণবিশিইউ, অল্প রল, হৃদ্য, বিশ, 
অরুণ্ঠনাশক, .বাতনাশ ক, ছজ্দর ( শীদ্র জীর্দ হয় না), ও গুরুপাক। অর 
ফর্ম তৃষা, শুন, কফ, ছর্দি (বমন) ও শ্বাস-নাশক, বাতগ্লেন্স ও যলমূরাদিয় 
বিধস্বনাশক, গুরুপাক এবং পিতকর। এরাধত ফল ( লেবু'বশেষ )ও 
দন্তশঠ-- অল্প বস বিশিঃ এবং রক্তপিত্তকারী।। 
জীর বৃক্ষের ( বট-অখ্খখ[দ্ির ) ফল, জাম, রাজাদন (কীরিক1), তোঁদন, 
কিন্তুক (গাব), বকুল, বন্বন, অশ্টান্তক, অস্বকর্ণ, ফন্ত ( কাক-ডুমুর ),পন্ধধক 
(ফলস ), গাঙ্গেককী (গোরক্ষ চাকুলে ), পুঙ্কববর্তী, টিবি 9 বিশ্বী ( ৫ল- 
কু), প্রত ত ফণ পাধারণতঃ শীতল, কফ ও (পতনাশক, মল সংগ্রাহক, 
রুক্ষ এবং ক্ষায়-মধুর-রস। 
জুটীরী বৃক্ষ-ফল-_ওরু, বিষ্ভী, শীতল, ক্ষার ও সকার যধুর, 
এবং ধিক বাহুবৃদ্ধিকর নহে । 
জন্ব-কফল-_-দ্দতিশগ্ বায়ু দ্ধিকারক, মহা সংগ্রাকক, এবং কক 
পিদ্ধনাশক। | 
বাজাদন ফল-নদিগ্ধ, শ্বাছু, কবায়, এবং গুরুপাক। 
তোদ্দন ফল--কবায়-মধুং-অন্প রস, রুক্ষ, কফবাধুর শাঞ্জিকর, উফ, 
লঘু সংগ্রাহী, জিপ্ক, পিত্তগমক ও অগ্িববদ্ধিকর। " 
ভিন্ুক ফল---কাচ। তিন্দুক কষায়, মলয়োধক ও বাযুবদ্ধিকর। 
পক ভিন্কুক বিপাত্ক গুরু, মধুর, এবং কক ও পিতের দমনকানী। * 
বকুল-ফল-__নধুর-কবার, ভরি তের দৃ়তাকারকও প্রয্নরাকর। 
" ধন ফল, সাঙেরবী ( গোরক চাকুলিহ! ) ও অনীক (আচুটা ) ফল__ 
গমক্ছাছার, কবীর, খাছ, এবং কফ ও বাযুনাশক। 
এাঁদা। টি ০ নে 
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তক কাঁক-ভূমুদ্ /) বি, বধূর, [ছি ্ঃ ও সক্ষ। | 


পরূষ ক-ফল---.( ফল্দা )-_কাচ! পরাধক অভায ' ঈষৎ মধুষযুক 
কবারয়স, জু, বাতনাশকও পিতকর। পক পরধক মধু ও'বাতপিত্তকারক। 
পুহ্ষরবর্তী---( পদ্মবী্ধ )-স্বাছ, বিশ্রী, বলকর, গুরু, শরিপাকে ৷ 
মধুর, লীতল ও রক্র-পিত-প্রসাঁদক। 
বিন্ব-ফল-_-কষচিবেল কফ ও বাফুনাশক, তীক্ষ, জিগ্ক। মলরোধক, 
অগ্নিবর্ধক, কট্‌-তিক্র-কবায়রস ও উদ্ণ। পকবিহ মধু র-রসবিশিষ্ট, গুরুণাক, 
স্থুগন্ধ, বাধুঙ্নক, বিদ্ধাহী, বিষ্স্তকর, এবং ঘোষকা বনী | 
অশ্বকর্ণ (শালর্ক্ষ বিশেষ) ও বিশ্বীফল-_্তন্তকৃরক, কফ ও 
পিত্বের দঘনকারী, এবং তৃষও1, দাহ, জর, রক্তপিত্ব, কাল, শ্বাস ও ক্ষয়, এই 
সকল স্বোগ নাশ করির! থাকে। 
তাল, নারিকেল, পনন, (কাটাল ), ও মোচ! (কদলী), প্রভৃতি ফগ- 
নকল সাধারণতঃ পরিপাকে ও রসে মধূর, বাত পিত্ নাশক, বলকর, দগ্ধ ও 
শীতবীধধ্যদম্পন্ন। তালফল-__স্বাছু রস-বিশি্ট, গুরুপাক ও পিত্বদ্ষনকারী। 
তালবীজ (তালের অ'1ঠী ) পরিপাকে মধুর, মুন্রবৃদ্ধিকর, এবং বাঁযু ও পিত- 


ৃ নাশক । নারিকেল-_গুরুপাঁক, লিগ্ধগুণবিশিষ্ট। পিত্তনাশক, শ্বাছ, শীতল, 


ূ 


বল ৪ মাংসবৃদ্ধকর, মুখপ্রিয্ব, পুষ্টিকর এবং বস্তি শোধনকর। পনগ 
(কঁটাল। কযার-রস-বিদিষ্ট স্বাহ্রস, নিগ্ধ ও গুরুপাক। যোচফল ( কুঁদ্লী)_- 
কবায়যুক্ত শ্বাছু রল, তি লীতল নহে, রক্ত-পিত্তদাশক, বৃধ্য, কচিকর, লো 
জনক ও গুরুপাক। 

দ্রক্ষা-__ (আঙ্গুর), কাশার্ধয ( গাম্তারী), মধুংপুষ্পক, খর্জ,র, প্রভৃতি | 
ফল রকপিততনাশক, গুরু ও হধুর। ইহাদিগের মধ্যে ত্রাক্ষা ফল সারক, 
স্বরের ছিতকর, মধুর শ্রিগ্ধ ও শীতল, এবং র্-পিত্, অর, শ্বাস, তৃষা? দাহ 
ও কয়গরোগনাশক। « 

কাশ্ার্য্য ফল- দ্য, মৃত্রবন্ধেহ শান্তিকর, এবং রক্ত'পিত ও বাস 
বার্শক। ইহ! কেশের হিতকর, এবং রসারন ও মেধাক্জনক। 

ধর্ছর-ফল-__ক্ষত ও ক্ষয়রোগ-নাশক, হুদা, লতল, তৃথিক্ষর, গু, 
পাঁক, রসে ও পাঁফে মধুর, এবং রক-পিত্বণমণকানী। 
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৪১৫৯৪ কবিরাক্ষি-িক্ষা_তশ্রত-সংহিতা। 
শাক-বর্গ । 


পুশ্পফল ( কুমড়! ), অলাবু (লাউ), কাপিন্দক (হরমুজ), প্রভৃতি শাক- 
শাক বর্গ। ইহার! পিত্তস্স, বায়ু ও কফের ঈষৎ বদ্ধীনকর, | 
] 
মল-মূত্র জনক, এবং রপে ও পাকে স্বাহু। ইহাদের 
মধ্যে বাল-কুশ্মাগড ( কিকুমড়। ) অর্থাৎ বাতী-কুমড়। পিতৃদ্স। মধা অবস্থায় 
কুষড়া।! কফকর, এবং পাক! কুমড়1 উষ্ণ, সক্ষার, লঘুণাক, অগ্নিকর, বস্তি 
শৌধনকর, সকলপ্রকাত দোষের শান্তিকর, হাদ্য, এবং উন্মাদমুচ্ছাদি মান 
পিক বিকারে সুপধ্য। কালান্দক_দৃষ্টি ও শুর ক্ষরকারী, এবং কফ ও 
বাতের বদনকারী। মি অনাবু -মপতেদক, রুক্ষ, গুরুপাক ও অভিশর 
শীতল। তিক্ত অলাবু অহৃদ্য, ₹মনকারক, ও বাত-পিত্বের শাস্তিকর। 
ত্রপুস ( শশ!), এবার (বড় কাকুড়), কক্কারু ( ছোট কাকুড় ),শীর্ণবৃন্ত 
্রপুন প্রস্ৃতি। ( ফুটি), প্রভৃতি গুরুপাক, বিষ্ট্তী, শীতল, স্বাছু, 
কফকর, মগ মুত্র-জনঞ, সক্ষার এবং যবুর। শশ! 
নবজাত, কচি, ও নীলবর্ণ হইলে__পিব্বন্াণক; পক হুইলে_-কফকর ও 
পাওরোগজনক; এবং অন্ন হইণে__বাতশ্রেক্মাধ শান্তিকর। এব্বার ও. 
| কক্কারু, পক হইলে কবাতের বর্ধনকর, সক্ষার, মধুর, রুটিজনক, অগ্লি-: 
র কর,ঞ্মথচ অধিক পিত্তকর নূছ। শীর্শবৃন্ত -প্রথব অবস্থান, সক্ষার, মধুত। ও 
| কফের পাস্তিকর ; মধা-অবস্থান্ন তেদ্‌ক, লঘু, অগ্রিকর, ও হৃদ্য; এবং পন্ক 
অবস্থায় আনাহ্‌ ও মৃত্র্দ অচীগা-রোগের শান্তিকর। 
পিপ্ললী, মরিচ, শূঙ্গবের (শু'ঠ ), আত্রক, হিহন, জীরক, ুম্স্ুক ( ধনে টন 
পিপ্ললী প্রতৃতি। জন্বীর, স্থরস! (গন্ধ তুলসী), স্ুমুখ। (বনতুলসী), 
অর্ক (সাদ। তুলদী), তৃতৃণ, সুগন্ধ, কানমর্দ 
(কাণকান্থন্দে), কালমাল (বাবুই তুপ্সী ), কুঠেরক (বাবুই ুলসীবিশেষ), 
ৰ ক্ষবক ( হাঢ়টে); খরপুষ্প (ষরুয়া ), শিপ ( সঞ্জিন1), মধুশিগু ( রক্তসঞ্চি না), 
| ফণিজ্ঝক ( তুলসীবিশেষ ), লর্ধ", রাৰিক! ( রাইপদর্ষপ ), কুলাহল (কুফর ৰ 
পোকা, কুকশিনা ), বেথু, গণ্ডি, তিলপর্ণিক! (শাকবিশেষ ), বর্ষাতু : 
1 (পুনর্নবা), চিত্রক, টোলিনিা রা মুল), লণ্ডন, 9 কলার়শাক, 
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পাকের স স্কারে বাধহার্ধয। 

ইহাদের মধো ক শিপুশ ঈশ্রজনক, গুরুপাক, স্বাদ ও সওল। ইহা 
গুফ হইলে, কফ খাযুধ শান্তির, বৃষ, এবং শিত্ের জখিবোধী। 

মরিচ '--ঁ চা মরিচ শ্বাও। গুরুপাক ও শ্লেগ্ধআবী। ইহা শুফ হইলে, 
| কটু, উষ্ণ, লঘু. অবুষা ও কফণা'তর শ্বারক। শ্বেত মরিচ অধিক উষ- 
ূ বীর্ধা বা অধিক শীবীর্ধয নে, এ।ং সকপপ্রকার মণ্চি অপেক্ষা গুণকারী; 
| বিস্ষেতঃ চক্ষু উপকারী। শ্বেত মগ্চি শ.ব সজিনাবাঁৰ বুঝায়, কিন্তু কেহ 
কেহ দাদা অিচির অস্তিত্ব স্বীকার করেন।) 


। হদযধের গ্রীতিকর, জন্পন্িগ্ধ লঘু ও অগ্রিকর। আর্ক (আদ), কফধাতের 
। শান্তিকর ও ন্বরের হিতকর বিবন্ধ, আনাহ ও শুলের শাস্তিকর) এবং কটু, 


উফ) রুচিকর, হৃদা ও বৃধা। 
.. ছিঙ্কু লঘু, উষ্ণ, পাচক, অগ্সিকর, কফ % বাতের শাস্তিকর. কটু, লিখ, 


৷ নারক, তীক্ষ, এবং শৃ", গভীর্ণ, ও কোর্টের কঠিনতা-নাশক। 
| শ্বেত জীঃক ও গীত জীরক তীক্ষ, উষ্ণ, কটুরদ, কটু শাক, স্থগন্ধি, রুচি- 
, কর, পিত্ব ও অগ্সির বর্ধনকর, এবং বধু ও শ্রেম্মার শাস্তিকর। কারবী 
। ( কৃষণপীর! ), করবী ও উপকুষ্চিকা (যোটাজিরা) দেইরূপ গুণকারী। ইহার! 
৷ বান প্রভৃতি ভঙ্গাদ্রব্য প্রস্তত করিতে ব্যবহৃত ছয়ু। 
ক!চাধনে স্বাহ, দৌগন্ধযুক্ত ও হৃদা। ইহ! শুদ্ধ হইলে, পাকে মধুর, ম্িগ্ধ, 

তৃষা ও দাহের শাস্তিকর) ত্রিদোত্ষর শাস্তিকর, কটু ও কিঞ্চিং তিক্ত-৪স, 
| এবং নাড়াপথের শোধনকারক। 
ৰ কীর (শাকবিশেষ) পাচক ও তীক্ষ; কৃমি, বাত ও শ্লেম্মার শাস্তিকর, 
৷ সুগন্ধি, অগ্মিকর, রুচিকর ও মুখের বৈশদা (নিন্মলত! ) কারক। 
ৰ 


|. শুগী -কফবাতের শাস্তিকঃ, কটু, পাকে মধুর, বুষা। উষ্ণ, রুচিকর, 
| 
ূ 
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শ্বেত সুরদ-কফ, বায়ু, বিষ, শ্বাস। কাস, ও মুখের হর্গন্ধনাশক, 
' পিত্বকর এবং পার্শবপুলদ্র। চ্ুমুখ এইরূপ গুণকাঁরী অধিকস্ত বিষের 
 শান্তিকর। কৃষ্ণ সুরম, অর্জক, এবং ভূ্বণ-রসে ও পাকে কটু, ককের 
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প্রভৃতি কট উ্, রুচিকর, বাত প্রম্মার শান্তিকর, এখং ব্য প্রকার 


শাস্তিকর, রুক্ষ, জথুপাক, উষ্ণ এবং পিত্তব্ধক। কাসমর্দ মধুর-ভিক্ত- 
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রস, পাচক, স্বরশোধক, এবং বাতশ্লেক্ষনাশক। ইহ! বিশেষরূপে পিত্ত- 
নাশ করে। « 

শিগ্‌ অর্থাৎ সজিন| সক্ষার, মধুর ও কটু-তিক্তরস, এবং পিত্তকর। মধু- 
শিগ্‌ (কাল দজিনা)_সারক, কটু-তিক্তরস, শোখধনাশক, ও অগ্নিকর। 
সর্ষপশাক বিদাহী, মল-মৃত্ররোধক, রুক্ষ ও তীক্ষোষ বীর্ধ্য, এবং ভ্রিদ্দোষের 
বর্ধনকর। গণ্ভীরক ও বেণুশাঁকের তুল্যগুণবিশিষ্ট। 

চিত্রক এবং তিলপর্ণী-কফ ও শোথের নাশকারী এবং লঘু । 


বর্ষাভূ ( পুনর্নব! ) কফবাতের শাস্তিকর, এবং শোথ, উদর ও অর্শে- 
রোগের হিতকর। 


_কচি মুল! কটু ও তিক্তরস, হদ্য, অগ্নিকর, রুচিজনক, সকলপ্রকার 
দোষের শাস্তিকর, লঘু ও কশোধনকর। কাঁচ! বড় মুল গুরুপাঁক, বিষ্স্তী, 
তীক্ষ ও ত্রিদোষকারী। দ্বত-টতলাদি সিদ্ধ হইলে, ইহ! পিত্তের ও কফ- 
বাতের শাস্তি করে। শু মূল! ত্রিদোবন্াশক, বিষদেফ*প্রশামক ও, পাকে 
লঘু। মূলক ভিন্ন আর সকলশাকই শুক হইলে বিষ্টস্ভী ও বায়ুর প্রকোপ- 
কর হয়। মূলকের পুষ্প, পত্র এবং ফল উত্তরোত্তর লঘু । ইহাদিগের পুষ্প 
দ্বার! কফ ও পিত্তের এবং ফল দ্বার! কফ ও বাযুর শান্তি হয়। 

রল্ুন__গিগ্, উঞ্ণ, তীক্ষ, কটু ও স্বাছু, পিচ্ছিল, গুরুপাক, সারক, বল- 
কর, বৃষ্য, মেধাজনক, স্বর, বর্ণ ও চক্ষুর হিতকর, এবং ভগ্মাস্থির সন্ধানকর। 
ইহা! হৃদ্রোগ, জীর্ণজ্বর, কুক্ষিশূল, কোষ্ঠরোধ, গুল্ম, অরুচি, কাস, শ্বাস, 
শোথ, অর্শঃ, কুষ্ঠ, অগ্রিমান্দ্য, কৃমি, এবং বায়ু ও কফের শান্তি কক্ষে। 

পলাওু_-অতিশয় উঞ্ণবীর্ধ্য নহে, বায়ুর শাস্তিকারী, কটু, তীক্ষু, গুরু- 
পাক, অথচ অধিক শ্লেম্জ নহে, বলকত্ব কিঞ্চিৎ পিত্বকর এবং অগ্নিকর। 
ক্ষীরপলাওু দ্দিপ্ধ, রূচিকর, ধাতুর স্থ্ধ্যকারী, বলকর, মেধা, কফ ও পুষ্টির 
বদ্ধনকাব্ৰী, পিচ্ছিল, স্বাছ, গুরুপাক ও রক্তপিত্তের পক্ষে প্রশত্ত। কলাই- 
শাক কফ ও পিত্বের শাস্তিকর, বাযুব প্রকোপকর, গুরুপাক, কিঞ্িৎকযায়, 
এবং পাকে মধুর । 

ছুচ্চ,( শাকবিশেষ ), যুখিক1, তরুণী, জীবস্তী, বিশ্বীতিক! ( তেলাকুচ 
শাক), নন্দীভঙ্লাতক, ছাগলান্ত্ী, বৃক্ষানী, ফঞ্জী (বামনহাটা ) শান্মলী, 
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(শিমুল) শেলু, বনস্পতি- পল্লব, শণ, কর্কদার ও কোবিদার প্রত শাক-- 
'কষাঁয়-তিক্তযুর্ত স্বাহ্‌, লঘুপাক, রক্তপিতের শাস্তিকর, কফন্। বাুবর্ধনকর, 
ও সংগ্রাহী । | রে 
ইহাদের মধ্যে চুচ্চ, শাক কষায়-মধুর-রস, লুপাঁক, মলরোঁধক, পিচ্ছিল, 
 ভ্রিদোষনাশক, এবং ক্রিমি ও ব্রণরোগে হিতকর। জীবস্তী ( জীয়নযষ্তী ) 
| চক্ষুর হিতকরী ও সর্বদোষনাশিনী। বৃক্ষাদনী (গাছের উপর যে গাছ 
। জন্মে) বাতনাশক। ফন্পী ( বামনহাটা ) অল্পনবলকর। অশ্বখাদি ক্ষীরবৃক্ষ 
৷ গ উৎপল প্রভৃতির পল্পব_-কষা্ন, শীতল, সংগ্রাহী, এবং রক্তপিত্ত ও 
অতিসার রোগে প্রশস্ত। 
পুনর্নবা, বরুণ, তর্কারী ( গণিক্মারীপত্র ), উরুবক (এরগুপত্র ), বৎসা- 
দননী (গুলঞ্চপত্র ) ও বিন্বশীক প্রভৃতি উষ্ণ, স্বাছুতিক্ত এবং বায়ুর শাস্তিকর। 
পুনর্নবাঁশাক অধিকত্ত শোথনাশক। 
ফুওুলীয়ক ( নটে”শাঁক ), উপোদ্দিক (পুঁইশাক ), অশ্ববল (মেখীশাক), 
চিল্লী, পালক্ক্য ( পালঙ ), বাস্ত,ক ( বেতোশাক ) প্রতৃতি, মলমৃত্রমাবকারক ; ) 
' সক্ষার, মধুর, বাতশ্লেম্মার অল্প প্রকোপকর, এবং রক্তপিত্বের শাস্তিকর। 
ইন্থার্দিগের মধ্যে তওুলীয়ক রসে ও পাকে মধুর, শীতল, রুক্ষ, রক্তপিত্ত ও 
মন্ততার শাস্তিকর' এবং বিষদ্ব। উপোদিকা (পুঁইশাক ) রসে ও পাকে |. 
| মধুর, বৃষা, বাত, পিত্ত ও মত্ততার শান্তিকর, সারক, ন্ষিগ্ধ, বলকর, শ্লেস্ব- 
নক ও শীতল। বাস্ত,ক (বেতোশাক ), কটুপাক, ক্রিমিনাশক, মেধা, 
অগ্ষি ও বলের বদ্ধনকর, সক্ষার, সকল 'দোষের শাস্তিকর, রুচিকর এবং 
সারক। চিল্লিশাক বাস্ত,শাকের ন্যায়, এবং পালঙ্ক্যশাক তগ্ুলীয়কের ন্যায় 
৷ গুণকারী; অধিকন্ত পাঁলঙ্ক্য শাক-_বায়ুর প্রকোপকর, মলমৃত্ররোধক, রুক্ষ, 
এবং পিত্তশ্নেম্মার হিতকা'রী । অশ্ববলা-শাক ( মেধীশাক ) রুক্ষ, এবং মল 
৷ মুত্র ও বাসর রোধক। 
মণ্ডুকপর্ণী (ব্রাহ্মীশাক ), সপ্তলা, ( সাতলা ), জুনিষস্লক (ন্ুযুনিশাক ), 
স্থবর্চলা (অতসী ), ব্রন্ষস্থ বর্ন, পিপ্ললী, গুলঞ্চ» গোজিহ্বা ( গোজিয়ালত। ), 
কাকমাচী € গুড়কামাই ), প্রপুন্নাড় ( চাকুন্দীবৃক্ষ ), অবল্গুজ ( সোমরাজ ), 
সতীন (ক্ষুদ্রমটর ), বৃহতী ও কণ্টকারীর ফল, পটোল, বার্তাকু, কারবেল্লক 
2... নু 
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(করলাউচ্ছে ), কটকী, ফেবু কেবুক, ক উকচবুক,( এরগু ), স্র্পউক ( ক্ষেৎপাপড়া ) 
| ফিরাততিক্ত ( চিরাতা। ), কর্কোটক (কাঁকরোল), অরিষ্ট (নর্থ), কোশাতকী' 
4 (বিক্কা), বেত্রকরীর (বেতের ডগী), অটনূষক (বোঁসক ), অর্কপুষ্প প্রভৃতি 
| রক্তপিত-নাশক, হৃদ্য ও লঘু, এবং কুষ্ঠ, মেহ, জর, শ্বাস, কাস ও অরুচির 
| নিবৃত্তিকারক। 

মণ্ডুকপর্ণী ( খুলকুড়ি শীক )--কষায়, শীতল, পিত্বনাশক, রসে ও পাকে 
মধুর, এবং লঘু । গোজিহ্ব-শাকও এইরূপ গুণকারী। হ্ুনবি্নক-_অবি- 
দ্বাহী, ভ্রিদোষের শাস্তিকর এবং মলরোধক । অবল্গুদ (সোমরাজ) তিক্ত- 
রস, পাকে কটু, এবং পিতশ্লেশ্মার শান্তিকর। সতীনজ ( মটরের) শাক 
ঈষৎ তিক্ত ও কটুরস, ত্রিদোষের শাস্তিকর, কুষ্ঠরোগে হিতকর, এবং অধিক 
উষ্ণ বা! অধিক শীতল নহে । কাকমাচী-শাকও এইরূপ গুণকারী। 

বৃহতী ও কণ্টকারীর ফল কটুতিক্তরস, লঘুপাক, কফবাতের শাস্তিকর, 
এবং কুষ্ঠ, কণ্ড ও ক্ৃমিরোগে হিতকর। পটোল- কফপিত্তনাশক,, ভ্রণের 
হিতকর, উষ্ণ, তিক্ত, অথচ বাযুর প্রকোপকর নছে, পাকে কটু, বৃষা, রুচি- 
কর ও অগ্নিকর। 
বার্থাকু কফ-বাতের শাস্তিকর, কটু-তিক্ত, রুচিকর, লঘু ও অগ্নিকর। 
পাক! বেগুণ ক্ষার-যুক্ত ও পিত্রকর। কর্কোটক এবং কারবেল্পলক এইরূপ 




















শী বাসক, বেত্রাগ্র, গুলঞ্চ, নিষ্ব, ক্ষেতপাপত্ব। এবং কিরাততিক্ত (চিরাঁতা ) ' 
ইহারা তিক্ত ও পিতত- শ্লেম্ার্‌ শান্তিকর। বরুণ ও চাকুন্দে শাক কফ্কনাশক, 
রুক্ষ) লঘু; শীত ও বাতপিতের প্রকোপকর। কাল-শাক কটু, অন্পিকর ও 
বিষদোষের শভ্তিকর । 

কুকম-শারি, মধুর, উষ্ণ, শ্লেম্সনাশক ও* লঘু। নালিতা-শাক 
মধুর, বাসুবদ্ধক এবং পিত্্স। চাগেরী ( আমরুল )-_গ্রহণী ও অর্শোরোগের 
শাস্তিকর, উষ্ণ, কষার-মধুর-অযরস, ও অগ্নিকর,, এবং বাতঙ্লেম্সার হিত- 
ক্র! 
|... লোনিক! (লুনিশাক), জাতুক, পর্ণিক1, সুর শালিঞচ ), জীবক, 
] স্ব, কুরুবক ( ঝাঁ?টী,), কঠিল্লক, কুস্তলিক! এবং কুরটিক।, প্রভৃতি 








চি ৯৮০ হানি ক 4 , ১৫৯৯ ৯৯ হী, 
শাক _ ঈষৎ কবণযুক্ত স্বাহুরস, ক্ারবিশিষ্ট, শীতল, রুক্ষ, লারক, কফনাপক 
ও অন্ন পিত্তবর্থক 

ইহাদের মধ্যে কুস্তলিকা-শীক মধুর-তিক্ত, এবং কুর্টিকা কষাক়-রুজ- 
বিশিষ্ট । রাজক্ষবক-শাক ও শটাশাক সংগ্রাহী, শীতল, লঘু, ও দোষের 
অবিরোধী। হুরিমন্থ (ছোল! )শাক রসে ও পাকে মধুর, এবং ছূর্জর | 
(সহজে জীর্ণ হয় না)। কলায়-শাক ভেদক, মধুর, রুক্ষ, ও বাসুর গ্রকোপ- 
কর। পৃতিকরঞ্জের ( নাটকরঞ্জ ) পত্র সন্ধিসমূহের শিথিলতাকর, কটুপাক, ্‌ 
লঘুঃ বাতঙ্নেক্সার শাস্তিকর, শোথদ্ধ এবং উষ্ণবীর্য্য। ৃ 

তাম্ুলপত্্র (পান )-__তীক্ষু, উষ্ণ, কটু-তিস্-কষায়রস, পিত্বপ্রকোপক:; 
স্থগন্ধি, বিশদ, স্বরের হিতকর, বাতশ্রেম্সার শাস্তিকর, সন্ধিসমূহের শিথিলতা- | 
কর, কটুপাক, অশ্নিকর, এবং মুখের কও (মুখে যে চুলকনা হয়), মল, ক্লে, 
ও ্ন্ধ প্রভৃতি শোধন করে। 



















পুম্প-বর্গ। 


কোবিদার ( রক্তকাঞ্চন ), শণ ও শান্লী ( শিমুল) পুষ্প-_মধুরস, পাকে |. 
মধুর এবং রক্তপিত-নাশক । 517 
বৃষ (বাসক ) ও অগন্ত্য (বক) পুষ্প-_তিক্ত, পরিপাকে কটু এরং ক্ষত | 
কাস-নাশক । শন 
শিগ্র, ( শজিন! ), বুশ) রত রক্ত-সজিন। ১ ও করীরগ্ুশপ পরিপ]কে | 
কটু, বাত-নাশক এবং মল-মৃত্রের নিঃসারক। 
অগস্ত্য-পুম্প অধিক শীতল বা অতি উষ্ণ নহে, এবং রন রাকা!) 
বাক্তির পক্ষে উপকারী । * ৃ 
রক্ত-বৃক্ষ, নি, আক নদ, আসন, মুফক ( ঘণ্টাপারুল), এবং ফুটজের 
(কুড়চী) পুষ্প--কফ ও পিত্তহারী এবং কুষ্ঠরোগনাশক। পল্নপুষ্প ঈষৎ তিক্ত- | 
মধুর, শীতল, এবং পিত্ত ও কফ-নাঁশক। কুমুদ-পুষ্প মধুর, পিচ্ছিল, লিগ, 
| আনম্কর এবং শীতল। কুষ্লয় ( কুমুর্দবিশেষ )ও উৎগল (নীলগ'দী) | 
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মি 
সু ্্ ্ সে ১ দন উপল তা ততিশী শীল? 
চি এপ উরস 
নু ৮ রর চিল উরে 
ম এ 
১৬৯০ কবিরাজি-শিক্ষাঁ নুশ্রসত-সংহিতা । 


পপ শদরপপাপল্পা লালা পিপি সস পলা পপ সপ পে রথ 


--কুমুদ অপেক্ষ। কিঞিতৎ ভিন্ন-গুণ-বিশিষ্ট । সিদুবার (লিসিন্দা) পুষ্প হিতকর ও 
পিত-নাশকারী | মালতী ও মল্লিক! পুষ্প তিক্তরস-বিশিষ্ট ও সদ্‌গন্ধযুক্ক এবং. 
পিতৃনাশক। বকুল পুষ্প সুগন্ধি, বিশদ ও হ্ৃস্ভ। পাটল-পুষ্পও এবূপ। 
নাগ ( নাগকেশর ) ও কুন্কুম (জাফরাণ ) পুষ্প শ্লেম্সা, পিত্ত ও বিষনাশক। 
চম্পক-পুম্প রক্ত-পিত্বনাশক, নাতিশীতোষ্চ এবং কফনাশক। কিংগুক 
(পলাশ) ও কুরুণ্টক ( পীতঝিণ্টী ) পুষ্পকফ ও পিত্বনাশক। যে যে 
বৃক্ষের যে ষে গুণ, সেই সেই পুষ্পেরও সেই সেই গুণ জানিবে। মধু-শিগ্রুর 
করীর অর্থাৎ কোমল ডাটা কষায়-কটুরল এবং শ্রেম্সনাশক। 

ক্ষবক, কুলেচর, বংশকরীর (বাশের কৌড় ) প্রভৃতি কফনাশক 'ও মল- 
মুত্রের নিঃসারক। ইহাদিগের মধ্যে ক্ষবক _কৃমিকর, পরিপাকে স্বাছু, পিচ্ছিল, 
কফত্রাবক, বায়ুবৃদ্ধিকর, এবং অতিশয় পিত্তশ্লেক্সকর নহে। বংশকব্ীর( বাশের 
কৌড় ) কফকর, মধুর-কষায়-রস, পাকে মধুর, বিদীহী, বাতকর, রুক্ষ । ৃ 

পলাল, ইক্ষু, বেণুঃ করীৰ ও ভূমিজাত ছত্রসমৃহকে উদ্ভিদ শাক বলা 
যায় । ইহাদিগের মধ্যে পলাল (শস্তশৃন্ত ধান্যকাও ও পোয়াল ) জাত উত্ভিদ 
মধুররম, পাকে মধুর, রুক্ষ এবং দোষনাশক। ইক্ষুজাত উদ্ভিদ্‌ মধুর-কটু- 
কষায়-রস বিশি্ই ও শীতল । করীধ (শুফ গোময় )জাত উদ্ভিদ_-ইক্ষু-জাত 
উদ্ভিদের তুল্য গুণবিশিঞ্ক, এবং উষ্ণ, কষার-রস-বিশিষ্ট, ও বায়ুর প্রকোপকর। 
বেণু (বাশ ) জাত উদ্ভিদ্‌__কবায়রস ও বাযুপ্রকোপক | ভূমি-জাত উদ্ভিদ্‌-_ | 
গুরুপাক এবং অতিশয় বাুর প্রকোপকর নহে । ছুমি হইতে উৎপন্ন বলিয় ূ 


ইহারা ভূমির তুল্য রস-বিশি্। | 
পিস্তাক (খইল), তিল-কক্ক (তিলের খইল ), স্থুণিক1 রূপে (বড়াবিশেষ) 


পরিণত গুধষশাক প্রভৃতি সকল দোষের প্রকোপকর। সকল প্রকার বটক 
পিষ্টক (বড়াবিশেষ)--বিষ্টস্ভী ও বাষুর প্রকোপকর। ,সিগাকী নামক সংস্কৃত 
শাকবিশেষ বাঘুর বৃদ্ধিকর, রুচিকর ও অগ্নিকর। রর্ধপ্রকার শাকই মলভেদক, 
গুরুপাক, রুক্ষ, প্রায়ই বিষ্টস্তী ও হুর্জর এবং কষায়-রস-বিশিষ্ট মধুর্-রস । 

:. খুষ্প, পত্র, ফল, নাল (ভাটা )ও কন্দ (মুল), ইহারা যথাক্রমে গুরু 

| কর্কশ, অতিশয় জীর্ণ, কীটক্ষত, কুস্থান-াঁত এবং অকাণে উৎপন্ন, একবপ 
'পর্রশাক পরিত্যাগ করিবে। 





পপ চা 
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ন _.: সূত্রস্থান- পুষ্পবর্গ। ১৬০১ 


পক 





ইহার পর কন্দবর্ বলা যাইতেছে ।-_- | 
, বিদারীকল্দ (ভুমিকুস্সাও), শতাবরী (শতদুলী ), বিস পদ্মমূল ), 
মৃণাল, শৃঙ্গাটক ( পানিফল ), কশেরুক ( কেণুর ), পিগালুক ( গোল-আলু, 
মধ্বানুক (মৌ-আলু), হস্ত্যালুক (কাষ্ঠানুক ), শঙ্খালুক (শাক-আলু ), 
রক্তালুক (বাঙ্গা-মালু ) ইন্দীবর (সুদী) ও উত্পলকন্দ প্রভৃতি রক্ত-পিত্ব- 
নাশক, শীতল, মধুর, গুরুপাক, অত্যন্ত শুক্রবদ্ধক ও স্তন্যবৃদ্ধিকর। 
বিদারীকন্দ (ভূই-কুমড়। )--মধুর, পুষ্টিকর, বৃষ্য, শীতল, স্বরের হিত- 
কর, অতিশয় মৃত্রবৃদ্ধিকর, এবং বায়ুপিত্তনাশক। 
শতাবরী ( শতমূলী )_ বাঁত-পিত্তনাশক, বৃষ্য, স্বাঘু ও তিক্তরসবিশিষ্ট। 
মহাশতাবরী_মেধা, অগ্নি, ও বলের বদ্ধনকর, এবং হৃদয়ের তৃপ্তিকর, 
অর্শোনাশক) গ্রহণীনাশক, শীতবীর্ধ্য, ও রসায়ন। শতাবরীর অঙ্কুর কফন্প, 
পিতনাশক ও তিক্ত-রসাত্মক। 
;__ বিসকন্দ_-অবিদাহী, রক্তপিত্তের প্রসাদক, বিষ্সী, ছুঙ্উর, রুক্ষ, বিরস ও 
বাযুনাশক । শূর্গাটক ও কশেকুক গুরুপাক, ঝিষ্টভ্ভী ও শীতল। পিগালুক 
কফকর, গুরুপাক এবং বায়ুর শ্রকোপকর। সুরেন্দ্র-কন্দ (রাঙ্গা-আঙু )__ 
শ্লেক্সনাশক, পরিপাকে কটু এবং পিত্কর। বংশকরীর (বাশের কৌড় ), 
গুরুপাক এবং কফ-বাযুর গ্রকোপকর। 
৷ স্থলকন্দ, শূরণ (ওল), মাণক (মাণকচু), প্রস্তুতি কন্দসকল ঈষৎ কাম্বরস- 
| বিশিষ্ট, কটু, বিষ্টভী, গুরুপাক, ক ও বাধুর বৃদ্ধিকর, এবং পিভনাশক। |]. 
মাণক (মাণকচু)_-স্বাছ, শীতল ও গুরু । স্থুলকন্দ অতিশয় উষ্ণ নহে; 
এবং শুরণ অর্শোরোগনাশক | কুমুদ, উৎপল ও পদ্ম প্রভৃতির কন্দনকূল 
বায়ুর প্রকোপকর, ক্ষায়-রস-বিশিষ্ট, পিত্ৃশান্তিকর, পরিপাকে মধুর এবং 
| হিমগুণনম্পন্ন । 
| বারাহীকন-শ্লেক্সনাশক রসে ও পাকে কটুং মেহ, কুষ্ঠ, ও ককমিনাশক, 
ৃ 
ৰ 
| 





বলকর, বৃষ্য ও রসায়ন । 
তাল, নারিকেল ও খেজুর প্রভৃতির বৃক্ষের মস্তকের মজ্জা অর্থাৎ মাতি 
পাকে রসে স্বাছ, রক্ত-পিত্ব-নাশক, শুক্রের বৃদ্ধিকর, বাযুনাশক, এবং কফের 
| বৃদ্ধিকর। 
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নৃতনজাত অর্থাৎ কচি, খতুবিপধ্যয়ে তন অঙ্গ ব্যাধিযুক্ত, কী 
এবং র সম্যকৃন্ধণে অস্থুর জন্মে না, এনপ কন্দসকফষল পরিত্যাগ, 
করিবে | 
লবণবর্গ | 


সৈন্ধব, সামুদ্র বিড়, পৌবর্চল, রোমক ও গতি প্রভৃতি লবণসকল 

পর পর ক্রমে উষ্ণ, বায়ুনাশক, ও কফ-পিত্বকর, এবং পূর্ব পূর্ব ক্রমে |. 
দিদ্ধ, স্বাদ ও মলমৃত্রের বিরেচক । 
_ সৈম্ধব-লবণ__চক্ষুর হিতকর, মুখস্রিয়, রুচিকর, ল্খু অগ্মিবৃদ্ধিকর, 
সিপ্ধ, ঈষৎ মধুর-রস-বিশিষ্ট, বৃষ্য, শীতল ও ত্রিদোষনাশক। 

সামুদ্রবলবণ-_-পরিপাকে মধুর, অতিশয় উষ্ণ নহে, অবিদাহী, 
ভেদক, ঈষৎ গ্সিপ্ধ, শূলনাশক, এবং অতিশয় পিত্তকর নহে । 

বিটলবণ »৮(কাঁল-লবণ ) সক্ষার, অগ্নিকর, রুক্ষ, শূল ও হৃত্রোগ- 
নাশক, কুচিকর, তীক্ষ, উষ্ণ, এবং বায়ুর অন্ুলোমকর। 

সৌবর্চল (সচল ) লবণ-_পর্িপাকে লঘু, উ্ণবীরধ্য, বিশদ, 
কটুরমবিশিষ্ট, গুল, ও বিবন্ধনাশক, মুখপ্রিয়, স্থরভি এবং কুচিকর। 

রোমক ( শাস্তারী ) লবণ__তীক্ষ, অতিশয় উষ্ণ, আগ সর্ববদেহ- 
ব্যাপী, পাকে কটু, বাযুনাশক, লঘু, কফভ্রাবকর, হুম্স্, মলভেদক, এবং | 
মৃত্রকর । 

ওদ্ডিদ্ব লবণ---( পাঙ্গা লবণ) লঘু$ তীক্ষ, উষ্ণ, উৎরেদী, অর্থাৎ 
' হৃদর-দেশে শ্লে্সসঞ্চয় করিয়া বমনবেগ আনরন করে ) সুস্ষ। বায়ুর অঙ্ছুলোম- 
কারী, কটু-তিক্ক-রসবিশিষ্ট এবং সক্ষার । 

গুটিক1 লবণ-__-(গুটিকাক্কতি কৃত্রিম "লবণবিশেষ ) কফ বায়ু ও. 
ক্মির শাস্তিকর, বমনকর, পিত্ত-প্রকোপকর, অগ্নির পাচক ও তেদক ! 


'উষর--_অর্থাৎ ক্ষারমৃত্তিক।-সম্ভৃত লবণ, বানুকেল অর্থাৎ বালুকাভূমি- 
্টাত লবণ এবং পর্ববতের মূলদেশস্থ আকর ভূইতে উৎপন্ন লবণ-_কটুরস ও 
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সপ শাশপপপাাাপপসপ্স 


ষবক্ষার, কাকুর " সোমীমিটা), পাকিম ( ক্ষারপাক- বিধানে প্রস্তুত 
যবক্ষা রাঁদি | ক্ষার)ও উক্কপক্ষার ( 'সোহাগা ), ইহারা গুল্ম, 
অর্শঃ, গ্রহণীদোষ, শর্করা ও অধ্মরীর নাশৃস্কারী। 
সকল ক্ষারই পাচক ও রক্ত-পিত্ব-জনক। ইহাদিগের মধ্যে সঙ্জিকাক্ষার ও 
যবক্ষণার অগ্িতুল্য, শুক্র ও শ্রেম্সার দমনকারী, এবং মলরোধ, অর্শ, ললীহা,ও 
গুলের নাশক । উষরক্ষার উষ্ণ, বাযুশাস্তকর, প্ররেদী ও বলনাশক। 
পাকিমক্ষার-__সুত্র-বস্তি-শৌধনকর ও মেদোনাশক। টক্কণক্ষার _ রুক্ষ বারু- 
বর্ধনকর, শ্লেক্সনাশক, পিন্তদোষজনক, অগ্রিকর এবং তীক্ষ। 
স্বর্ণ__ন্বাছু, স্ৃগ্য, পুষ্টিকর, রসায়ন, ত্রিদোষের শীস্তিকর, গীতল, 
চক্ষুর হিতকর, এবং বিষনাশক। 
রৌপ্য-__অগ্নর্গবিশিষ্ট, সারক, শীতল, স্সিগ্ঠ'এবং বাষু ও পিত্তনাশক। 
তায্র___কষায়-রদ-বিশিষ্ট। মধুর, বমনকর, শীতল ও সারক ॥ 
* কাঁংস-তিক্ত-রস-বিশিষ্ট, বমনকর, চক্ষুর হিতকর, এবং কফের 
ও বায়ুর শাস্তিকারী। 
লৌহ-__বাধুবর্ধক, শীতল, এবং তৃষ্ণা, পিত্ত ও কফমাশক। 
ত্রপু (রাং) ও সীলক-_কটু ও লবণ-রস- -বিশিষ্ট, কমিনাশক, 
এবং বিলেখনকর। ৃ 
মুক্তা, বিদ্রম ( পল), বজ (হীরক ), ইন্দ্রনীল, বৈদ্ধ্য ও স্ষটিক প্রভৃতি 
মণিসকল চক্ষুর হিতকর, শীতল, লেখনকর,ও বিষনাশক | এই সকল ধারণ 
করিলে পবিত্রতা জন্মে, এবং পাপ, অলক্্মী ও মলিনতা দূর হইস্া যায়। 
ধান্তবর্গ, মাংসবর্গ, ফলবর্গ ও শাকবর্গ অসংখ্যপ্রকার; তন্মধ্যে যে সক- 
লের গুণ বল! না হইলে, তাহাদের আম্বাদ ও উৎপত্তি বিবেচনা করিয়। বুদ্ধি- 
মান বৈদ্য তাহাদ্িগের গুঁধ নির্ণয় করিবেন । 
ষ্টিক, গোধূম, যব, লোহিতশালি, মুগ, আড়কী এবং মন্থর ইহারাই 
প্রাধান্ত নি । ধান্তবর্গের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । লাব, *তিত্তিরি, সারঙগ, 
কুরঙ্গঃ এণ, কপিঞ্জল, ময়ূর, বন্মা (বাইন মাছ) এবং 
কৃর্ম, মাং বর্গের মধ্যে এই সকলের মাংসই শ্রেষ্ঠ। দাড়িম, আমলকী, ভ্রাক্ষা, 
ৰ খেজুর, পরূষক, পিয়াল ও মাতৃলুঙ্গ, এইগুলি ফলের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । সতীন, 


“বর্িিিাটারযযারারারারারত পি সপ্ত পপ আলা | আউল ৬৭ পিপল শুর 
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বস্তক, চস, চিন্নী, কচি চি মূলা, অগ্কপর্থীত বস্তা স্তী্,এই খুলি শখের মধ্য. 
শরেষ্ঠ। * দ্বৃতদুগ্ধের মধ্যে গব্যই রে । লবণের মধ্যে সৈন্ধব, অল্পের মধ্যে' 
আমুধুকী ও দাড়িম, কটুরসের মধেো পিগ্ললী ও. শুষ্ঠী, তিক্রের মধ্যে পটোল 
ও বার্তাকু, মধুর-রসের অধ্যে ত্বত ও মধু, কষায়-রসের মধ্যে পুগফল ও 
পর্ূষক-_ইহা'রাই প্রশস্ত । ইক্ষু-বিকাঁরের মধ্যে শর্করা, এবং পানীয় দ্রব্যের | 
যধ্যে মাক মগ্য ও দ্রাক্ষা-আসব প্রশঘ্ত । ধান্-- সম্পূর্ণ এক বৎসরের হইলে 
মাংসমধ্যম-বয়স্ক পশ্তর হইলে, অন্ন-_সংস্কত ও অপযুর্যধষিত হইলে এবং পরি- 
মিত রি ভুক্ত হইলে, ফল-_পর্ধযাগত (পক) হইলে, এবং শাক--অশু্, 
তরুণ (কোমল ) ও নৃতন হইলে, তাহাকেই প্রশস্ত বলা যায়। 
অতঃপর কৃতানের গুণ বিস্তার পূর্বক কহিতেছি। বিরেচনঘারা শরীর 
বিশুদ্ধ হইলে লাজ ( খই )-মণ্ডই পথা। ইহা, 
পাচন ও অগ্িকর;) এবং ইহ1 পিপলী ও গুচীযুক্ত 
হইলে, মুখপ্রিয় ও বাধুর অন্ুলোমকারী হইয়! থাকে । পেয়া-_স্মেদ,ও মগ্রি- 
জনক, লঘু, বস্তিশোধনকর, বাুর অনুলোমকাবী, এবং ক্ষুধা, তৃষ্ণা, শ্রাস্তি ও 
গ্লানিনাশক। বিলেপী-তৃপ্তিকর, মুখপ্রিয়, সংগ্রাহী, োতঃশোধক, বলকর, 
স্বর, লঘু, অগ্রিকর, এবং ক্ষুধা ও তৃষ্ণার শাস্তিকর। শাক, মাংস, বা কোন 
ফলের সহিত মণ্ডাদি মিলিত হইলে, অতিশয় গুরুপাঁক হয়, এবং তাহ হচ্ছ, 
তৃপ্তির, বৃষ্য, পুষ্টিকর ও বলবর্ধক হইরা থাকে । 
সিকৃথ 'শি'টে ) শুন্ত হইলে, তাহাকে “মণ্ড* বলা যায়, এবং সিকৃথসংযুক্ত 
হইলে “পেয়া”, অতিশয় সিকৃথযুক্ত ' হইলে 
“বিলেপী,,১ এবং তরল-ভাগশূন্ত হইলে তাহাকে 
“যবাগু” কছে। পায়স বিষ্টস্তী ( বায়ু ও মলমুত্রের রোঁধক ), বলকর, 
মেদঃ ও শ্লেক্জনক এবং গুরুপাঁক। কশরা (খিচুর্ভী )* কফ ও পিত্জনক, 
বলকর ও বায়ুর শাস্তিকর। | 


মি ১১১১১ সপ শপ আপস পাট এ পপ 





মণ্ডার্দির লক্ষণ । 


মণ্ড ও পেয়াদি। 


* 'তওুলাদালিসংহিত্রা লবগার্্কহিস্কু ভিঃ। | 
সংযুক্ত সলিলৈঃ সিদ্ধা কৃশরা কথিত বুধৈঃ॥ ভাবপ্রকাশঃ। 
অর্থাৎ তুল ও ভাইল একত্র মিশাইয়া, লবণ, আদা ও হিঙের সহিত 
[এক একপাত্রে জলে সিদ্ধ করিলে, তাহাকে কৃশর! অর্থাৎ খিচুড়ী বল! যায়। 
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'সুহেস্থান--বাংসবর্গ | ৯৬০৫ এ 1 


লঘু অন্ন 1-_ঘে অন্ন ধৌত, নির্শল, শুদ্ধ, ত্রিয়, সুগন্ধী, হুক 
অর্থাৎ সর্বাংশেই উত্তমরূপে ও সমভাগে সিদ্ধ, উষ্ণ, ও ভুপ্রক্ষত অর্থাথ' বাহার 
ফেন নিঃশেষরূপে নিঃসারিত, যেই অর লু । ধৌত, প্রক্রত বাঁ শ্শিক্ক নাইলে 
এবং শীতল হইলে অন গুরুপাক হইয়। থাকে । | 
ভৃষ্ট তওুল লঘু, সুগন্থী, ও কফনাশক। ইহা! স্নেহ, মাংস, ফল, কন, 
বৈদল (দাউল প্রভৃতি ), অন্ন অথব! ছুগ্ধের সহিত পাক করা হইলে গুক্ুপাক, 
পুষ্টিকর ও বলকর হইয়া থাকে । 
সুপ ।-_(দাউল) নুস্থির, তুষহীন ও ঈষৎ ভর্জিত হইলে লঘু ওহিতকর 
হইয়া থাকে । 
,. শাক 1--উত্তম সিদ্ধ হইলে ও নিষ্পীড়িত করি! জল বাহির করিয়া! 
ফেলিলে এত্বং ঘ্বতে বা তৈলে সাঁতলাইলে হিতকর হয়। কিন্তু স্থির, 
নিষ্পীড়িত ও স্পেহ-সংস্কত ন। হইলে ইহ! অহিতকর হইয়া! থাকে । 
মাংস স্বভাবতই বৃষ্য, ্িগ্ধতাকর ও বলবর্ধক। কিন্তু ঘ্বত, দধি, ধান্থায় 
স্কত মাংস। (কাজি ), কলাম (দাঁড়িমাদি ) এবং মরিচীদি কটু 
দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ হইলে, ইহা হিতকর, ব্লকর, 
| পুষ্টিকর ও গুরুপাক হয়। দধি ও গন্ধদ্রব্যের (গরম মসলার ) সহযোগে 
মাংস সংস্কত হইলে পিত্ত ও কফজনক, এবং বল, মাংস ও অগ্ির বৃদ্ধিকর হস্থ। 
| পরিশুফ অর্থাৎ বহু ত্বৃতে অর জল দিয় পাক কর! মাংস দ্রবাংশশূ্ত, ছিগ্ধ। 
 হুর্ষজনক, গ্রীতিকর, গুরুপাক, ও রুচিকর, এবং বল, মেধা, অধ্ি,. মাংস। ওজঃ 
ও শুক্রের বর্ধনকারী হইয়া থাকে । মাংসের অতি ক্ষুত্র ক্ষুত্র ৭ওড করিয়া 
পরিশুষ্ক মাংসের নিয়মে তাঁহ। পাঁক করিলে, তাহাকে উন্লুপ্ত কহে। ইহ 
পরিগ্ু্ষ মাংসের ন্তায় গুণবিশিষ্ট। এরূপ মাংস অঙ্গারাখিতে পর্ক' হইলে 
| লঘু হইয়া থাকে। খ্রিষ্টমাংস লৌহশলাকার় গ্রথিত করিয়! অঙ্গারাগ্সিতে 
সিদ্ধ করিলে কিঞ্িৎ গুক্ুপাক্ হুক) প্রসিদ্ধ করিয়। ( মসল! প্রভৃতি লেপন 
করিয়া) অঙ্গারে পাক করিলেও মাংস গুরুপাক হয্। যে মাংস উদ্ুপ্ত, তর্জিত, 
পি, প্রতপ্ত ( অঙ্গারপাঁচিত ), বা কন্দুপাচিত অর্থাৎ রাই-সন্িযাদিসহ কন্দ- 
মধ্যে অঙ্গারাগিতে পাক-করা, অথবা পরিশুকষ, প্রদি্ধ, শূলিকাঁরিখিত, কিংব! 
| এইরূপ অন্ত কোন প্রক্ষারে পাক কর! হয়, সেই সমস্ত যাস তৈলে পক 
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1১৮০৬  কবিরাজি-শিক্ষা-_স্ত্রস্ত-সংছিতা। 


র্‌ ্করিগে, উষ্ণবীরধ্য, পিতৃকর ও গুরুপাঁক, এবং স্বতে. পাক. করিলে, লঘু, 
1 অধিক দীন্তিকর, সুখপ্রিয়, রচিকর, দৃষ্টির প্রসন্নতাকর, পিত্তনাশক, মনোজ্ঞ, . 
এবং; অনুযঃ- -বীর্যাসিম্পয় হ্য়। 
মাংসরলস ।--মাংসের রস (ঝোল ) তৃপ্ডতিকপ্প, শ্বাস, কাস, জর, ক্ষত 
ও ক্ষয়রোগনাশক, বাত-পিত্ৃপ্ন, তৃপ্তিকারক, শ্রাস্তিনাশক, সংঘাতকর, এবং 
শুক্র, ওজ, স্থৃতি ও বলের বর্ধীনকর। দাড়িম-রসের সহিত প্রস্তত মাংস বৃষ্য 
ও জ্িদোষনাশক। 
যে মাংসের রস গ্রহণ করা হইয়াছে, তন্থার! পুষ্টিসাধন ব। বলাধান হয় 
নিক েররার না, উহা অভ্রীর্ণকর, বিষ্টসী, রুক্ষ, বিরস ও বায়ুর 
প্রভৃতি । বৃদ্ধিকর। খানিফ (অস্থিহীন স্ুন্বি্ন এবং পুন- 
ব্বার প্রস্তরে চুর্ণিত মাংস ),_ দীপ্তাগি (বাহাদিগের 
জঠরাগ্রি অতিতীক্ষ ) ব্যক্তিদিগের পক্ষে পথ্য ও অতিশয় গুরুপাক। এইকপ 
মাংস পিপ্ললী, শুহী, মরিচ, গুড় ও দ্বৃতের সহিত একত্র উত্তমন্ূপে প্র 
হইলে তাহাকে বেসবার বলে। ইহা! গুরুপাক, লিগ্ধ, বলকর, বাতরোগ 
1 নাশক, এবং সকল ধাতুর পক্ষে, বিশেষতঃ যাহাদিগের মুখশোষ হয়--এবপ 
ব্যক্তিদ্দিগের পক্ষে বিশেষ ভৃপ্তিকর। সৌরাব অর্থাৎ মাংসরসের উপরিস্থিত 
খ্বচ্ছ অংশ--ক্ষুধ! ও তৃষ্ণার শান্তিকর মধুর ও শীতল। 
সুদগধূষ কফনাশক, অগ্নিকর, মুখপ্রিক্। এবং বমন ব! বিরেচন ত্বার! 
মুগাদির যুষ। শুদ্ব-শরীর ব্যক্ষিদিগের অর্তি উৎকৃষ্ট পথ্য । 
মুদগধুষ দাড়িম ও ভ্রাক্ষা! সংযোগে প্রস্তত হইলে, 
ধু তাহাকে রাগধাড়ব বলে। ইহা কচিকর, লঘুপাঁক ও দোষের অবিরোধী। 
মনরে, মুদগ, গোধুম ও কুলখ, লবপসংযোগে ইহাদের ব্য প্রাস্তত হইলে, তাহ! 
কফ ও পিত্বের অবিরোধী, বাতব্যাধির পক্ষে উপক রী, এবং রুচিকর, অগ্নি- 
কর, সুখপ্রির ও লঘুপাঁক হয়। এই যৃষে ভ্রাক্ষা 'ও দাঁড়িমের রস মিশ্রিত 
| করিলে, বায়ুরোগীর পক্ষে তাহ! অধিক উপকারী হইয়া! থাকে । 
পটোগ বা দিস্বের সহিত প্রস্তুত মৃগাদির 'যুষ কফ, মেদের, শোষণ- 
বর, পিত্বনাশক্ক। অগ্রিকর» ও. সুখপ্রিয়। . টনি ক্রিমি, কুষ্ঠ ও জরের 
০ টু 
89... 

















শি হস ৯ ৯ ০ পি সী জি এপ শা পাপা 


ত্স্থন__ধাংসবর্গ। . 


পাম্প পপ আত সপ ৯৯ 


মূলকের সহিত প্রস্তত যুষ- শ্বাস, কাস, প্রতিষ্ঠায়, প্রসেফ, অরুচি ও জর | 
"মুলক ও কুলখাদির নাশ করে, এবং কফ, মেন্ব£ ও গুলরোগ নিবারণ: ” 
যুষ। করিয়া থাকে । কুলথের যৃষ বাঁখুনাশক ; শ্বাস ও 
. পীনস রোগের পাস্তিকর, এবং ভুগী, প্রতিতৃণী 
( বায়ুরোগবিশেষ ), কাপ, অর্শঃ, গুলা, ও উদাবর্ভ দ্বোগের শাস্তিকারক । 
দাড়িম ও আমলার সহিত যুষ প্রস্থত করিলে, তাহ! মুখপ্রিয় এবং দোষের 
ংশমনকারী ও লঘুপাক হয়। মুগ ও আমলকের যুষ বলকর ও অখ্রিজনক, 
মুচ্ছ? ও মেদোনাশক, পিত্ত ও বায়ুর দ্মনকারী, সংংগ্রাহী, কষ ও 
পিত্তের হিতকর। যব, কুল ও কুলথের যুষ--কণটশোধনকর ও বাস্থুনাশক। 
সর্বপ্রকার মুগাদি শমী-ধান্তের বৃষ উক্তপ্রকার গুণসম্পন্ন, বৃংহণ ও বলের 
বন্ধন কর। * 
খড়-যুষ ও কাম্বলিক * যৃয-ন্বদ্য এবং বায়ু ও কফের হিতকর। এ যুষ 
দাঁড়িমরসের সংযোগে অশ্নরস হইলে, তাহা! বল- 
কর, কফ ও বায়ুনাশক এবং অগ্নির দীঞ্তিকর ; 
দধ্যন্ন হইলে কফকর, বলকর, ন্গিগ্ধ, বারুনাশক ও গুরুপাক; এবং তক্রান্ 
হইলে পিভকর, বিষনাশক ও রক্তের হানিকর হয়; খড়যুষ, খড়-ববাগু, 
ষাড়ব ও পানক (সরবত) প্রভৃতি বৈদ্যবাক্যান্থুসারে প্রস্তুত করা হুয়া! থাকে । 
কৃত ও অকৃত যৃষ 1-_-তৈল, লবণ, স্বত এবং ঝাল, এই সকলঘারা 
প্রস্তুত না হইলে যুষকে “অক্ৃত” বলে; এবং তৈল, লবণ ও ঝাজসংবুক্ত. 
হইলে পকৃতযৃষ” বলা যায়। এই অকৃত ও কৃত যুষ, এবং দধি, কীঙ্ধি ও. 
ফলাম্নরসসহ যে সকল ঘৃষ প্রস্তুত হয়, তৎসমুদ্বায় উত্তরোত্তর লঘু ও হিতকর।, 
ংস্কৃত অপেক্ষা অসংস্কৃত মাংসরসও লঘু এবং হিতকারী। দধি, দধিমস্ত 
ও অস্ স্বারা ঘ্য প্রস্তত হইলে, তাহাকে কাম্বলিক রন বলা যায়। তিলকন্ক, 
ইহা একপ্রকার পানীয় | চক্রদত বলেন, 
“তক্রকপি খচ্বঙ্গেরী-মরিচাজাজিচিত্রকৈ£। 
সুপক্কঃ খড়ঘৃযোহ্য়মরং কান্বলিকোপরঃ ॥ 
দধ্যন্ন-লবপন্ষেহ-তিলমাষসমন্তিতঃ। 











খড়'ও' কান্বলিক। 
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নি ১৬০৮  কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রচ্ত-সংহিত। | 
'ভিলবিক্কৃতি, শুধশাক, শাকান্ধুর ও সিগাকী,--ইহার! গুরপাফ এবং কফ 
ও পিত্তজনক ! বটক সকলও উক্তরূপ গুণবিশিষ্ট, বিদাহী ও গুরুপাক। 
বাগযাড়ব লঘুপাক, পুষ্টিকর, ;বৃষ্য, হস্ত, রোচক ও অগ্নিকর, এবং তৃষ1, 
মৃচ্ছ?, ছদ্দি ও শ্রমনাশক | 

মালা (শিখরিণী ) 'বলকর, পুষ্টিকর, স্িগ্ণ, বৃষ্য ও রুচিকর। গুড়- 

সংযুক্ত দধি দ্রেহকর, মুখপ্রিয় ও বাযুনাশক। দ্বৃত- 
িিারনার। যুক্ত, শীতল জল দ্বারা আপ্ল,ত, এবং অতি দ্রব নয় 
বা অতি ঘনও নয়, এইরূপ শক্ত, ( ছাতু) প্রস্তুত করিলে তাহাকে “মন্থ, 
বলে। মন্থ সদ্যঃবলকর এবং পিপাসা ও শ্রমনাশক। উহাতে অন্ন, স্েহ ও 
গুড় মিশ্রিত করিলে, তাহ! মুত্ররুচ্ছ ও উদ্দাবর্ত নাশ কৃরে। শর্করা, ইঙ্ষু- 
রস ও ভ্রাক্ষাসহ সংযুক্ত হইলে, ইহা পিত্তবিকার ; এবং দ্রাক্ষা'ও মউলফুল 
সংযুক্ত হইলে কফরোগ নাশ করিয়া থাকে । ত্রিবর্গযুক্ত হইলে অর্থাৎ অগ্প, 
স্বেহ ও ভ্রাক্ষা্দি সংযুক্ত হইলে, ইহা? মল ও ত্রিদোষের অনুলোমক র .হয়। 
'অন্নরসযুক্ত ব৷ অল্নরসবিহীন গৌড়পানক (গুড়ের পানা ) গুরুপাক ও মৃত্র- 
বৃদ্ধিকর। মিছরি, ভ্রাক্ষা ও শর্করাষুক্ত তেতুল প্রভৃতি অস্দ্রবোর পানা, 
মরিচাদদি তীক্ষত্্ব্য ও কপূর মিশ্রিত করিলে, তাহাদ্বারা কোন প্রকার 
অনিষ্ট হয় না । 

] দ্রোক্ষার পানক 1--শ্রমনাশক, এবং মুচ্ছ 1, দাহ ও ভূৃষ্ণানিবারক। 
গন্ধবক (ফলসা ) ও কুলের পানক মুখপ্রিয় ও বিষ্টভী। বিচক্ষণ চিকিৎসক 
অরব্যসমূছের সংযোগ, সংস্কার ও মাত্রা সম্যক্রূপে জানিয়া অন্তান্ত 'পানকের 
খুরুত্ব ও রাঘব বিষয়ে উপদেশ দিবেন । 


প্যারা? (হারার টি ০০৯০ ৫০০৪৪০ 





| 


ভক্ষ্যদ্রব্যপমূহ্‌। 
অনস্তর নস, বীর্ধ্য ও বিপাক-অনুসারে ভক্ষ্যদ্রব্যসমৃহের বিষক্ন বর্ণিত 
| | 
গশিরজাত ।-__ভক্ষ্যত্রব্য দল বলকর, শুক্রবৃদ্ধিকর, মুখপ্রিয়, গন্ধ, 
'আবিধায়ী, পুটক্ষর, অগ্রিকর বং, পিতনাশক | ইহাদিগের মধ্যে দ্বতপূর 


নিিভিটা রেট িরিনিটিটিটিনিিটিনীড 








টি লুতরস্থান-_তক্্যকব্যসমুহ ৷ ॥ "১৬৯ রি 


পপর পপ স্পা পাপা পপ 


অর্থাৎ ঘবৃতপক্ষ পিষ্টকাদি বলকর়, মুখ-পরিয়, কফক। কফকর; ১ বাতপিত্নাশক, সুক্র- 
'বৃদ্ধিকর, গুরুপাক এবং রক্ক-মাংস-বৃদ্ধিকর। 
গুড়জাত |-_-ভক্ষ্যদ্রব্য সকল পুষ্টিকর, গুরুপাক, ১ টিন 
দাহী, পিতৃনাশক এবং শুক্র ও কফের বৃদ্ধিকর। ঘ্বতাদি দ্বারা পক গোধুমদূর্- 
ূ জাত পিষ্টকসকল ও মধুমিশ্রিত পিষ্টক বিশেষনূপ গুরুপাক.ও.পুষ্টিবর্ধন- 
৷ কর। মোদক (লাড়) সকল অতিহুর্জর অর্থাৎ সহজে জীর্ণ হয় না। 
সট্টক |-__অর্থাৎ চিনি, লবঙ্গ, ও ব্রিকটু প্রভৃতি মিশ্রিত মথিত দি 
রুচিকর, অগ্নিকর, স্বরের হিতকর, পিত্তবনাশক, বাধুনাশক, গুরুপাক, অত্যন্ত 
ূ স্খাদ্য ও বলবদ্ধনকর। বিধ্যন্দন ( কাচ গোধুম-চুর্ণ, ঘ্বত ও হুগ্ধসহ প্রস্তুত 
ৰ খাস ) মুখপ্রিয়, য়, সুগন্ধী, মধুর, ্গিপ্ধ, কফকর, গুরুপাক, বারুনাশক, তৃপ্তিকর, 
ৰ ও বল্কর।+ গোধুম-চুর্ণ দ্বার! প্রস্তুত ভক্ষ্যদ্রব্যসকল বৃংহণ, বায়ু ও পিত্- 
। নাশক এবং বলকর। ইহাদিগের মধ্যে ফেণক নামক খাদ্যত্রব্য অতিশয় 
র মুখ প্রস্থ, হিতকারক ও লঘুপাক। 
মুদগ প্রভৃতির বেসবার (বেসন ) মধ্যে দিয়া যে নকল গোধূমের পিষ্টক 
হয়, তাহ? বিষ্টস্তী 3 এবং মাংসগর্ভ পিষ্টক গুরুপাক ও পুষ্টিকর । ূ 
পালল ।-_( তিলগুড়াদি দ্বারা প্রস্তত পিষ্টকবিশেষ ) শ্্েম্মজনক। 
শঙ্জুলি ( পিই্কবিশেষ ) কফ ও পিত্বের প্রকোপকর। পিষ্ট তঞ্লকৃত পি্ট- 
কাঁদি উ ষ্বীর্যয, বিদাহী, অতিশর বলপ্রদ নহে এবং বিশেষরূপ গুরুপণক । 
বৈদল ।- _অর্থাৎ মুদগাদি স্বার! কৃত পিষ্টক লঘুপাক, কষায়-রসবিশিষ্ট, 
বাষুনিঃলারক, বিষ্টভ্ী, পিত্তের সম্তাকারক, শ্রেম্বনাশক, ও মলের ভেদক। 
মাষকলাইসংক্ান্ত পিষ্টকসকল বলকর, শুক্রবৃদ্ধিকর এবং গুরুপাক। . 
চ্চিক1 ।-_-অর্থাৎ দুর্ধবিকার-জাত থাদ্যদ্রব্যসকল গুক্ুপাক, এবং 
৷ অতিশয় পিত্কর নহে*। অস্কুরিত মুদ্গাদিকৃত তক্ষ্যদ্রব্সকল গুরুপাক, 
বাষুপিত্তকর, বিদাহী, উতক্কেশজনক, রুক্ষ এবং দৃষ্টির দোষকর। 
স্বতপক খাদ্যদ্রব্যসকল হ্বদ্য, সুগন্ধী, শুক্রবৃদ্ধিককপ, লঘুপাক, বাদ ও 
তত ও.তৈলগ্ ॥ শিিনাশক, বলক এবং বর্ণ ও ৃষ্টির এসরতা- 
ৃ কর। তৈলপক্ক খাদ্যদ্রব্সকল বিদ্বাহী, গুর- 
৷ পাক, পরিপাকে কটু, উষ্ণ বায়ু, ও দৃষ্টি-নাশক, পিত্তকর, এবং ত্বকের দোষ- 


দা রি: 
শা এ সপ পপর পসরা বি আপ শপ ০০০৯ ০১০ থক গু 


পল 4 পীশিসিশিশী তি তাতাশি শশিশপীত শী সস্তা 0 শি পিপি শনি ২ শী 
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দুপ্ধমিত্রিত চিড়ে বলকর বাধুনাশক এবং মলের ভেদক। নৃতন তঙুল 
ছুর্জজর, মধুররসবিশিষ্ট ও বৃংহণ। পুরাতন তণ্ডুল ভগ্নসন্ধানকর ও 





১৬১*  কবিরাজি- শিক্ষা-_হুশরচ্ত-সং ছ্তি! | লী 


কপ সপ ০ ০৯০ পপ সপাা পাপী পাত পপ এ ৯ ৮১ পাদ | পাসিপিীি? সি পা 0 পর শা পাপ নিরািনি রি 


জনক্ষ। ফল, মাংস, চিনি, তিল ও মাষকলাই বারা প্রস্তুত ক্ষান্রব্সকল 
বলকর, গুরুপাক, পুষ্টিকর ও হ্বদয়প্রিয়। কপাল (খাপ্র1) ও অঙ্গারপন্ক' 
নিঃক্সেহ খাদ্াদ্রব্যসকল লঘুপাক এবং বাধুর প্রকোপকর। সুপক ও তনু 
অর্থাৎ পাতল! ভক্ষ্যত্রব্যসকল অতিশয় লদ্ুপাক হয়। 
কিলাট ( ছান। ) প্রভৃতি দ্থবিকার-দাভ খাস্সকল গুরুপাঁক ও কফের 
বদ্ধনকর। 
কুল্মাফ (অন্পসিদ্ধ যবগোধূমাদি )-বাতকর, রুক্ষ, গুরুপাক এবং মল- 
তেদক। বাট। (ভূষ্ট ষব-গোধূমাদির মণ্ড ) উদাবর্তরোগের নাশক, এবং কাস, 
পীনস ও মেহনাশক | ধানা (ভৃষ্টযব ) ও উলুম্ব (হোল্কা )-লঘুপাক এবং 
কফ ও মেদের বিশোষকর। সকলপ্রকার শক্ত (ছাতু) পুষ্টিকর, বৃষা, 
তৃষ্ণা, পিত্ত ও কফ-নাশক, গলাধঃকরণমাত্র বলকর, তেদক ও"বাযুনাশক ) 
এ শক্ত, তরল না হইন্সা কঠিন ও পিপ্ডাক্কৃতি হইলে গুরুপাক হয়, এবং 
তরল হইলে অত্যন্ত লঘুপাক হয়। শক্ত,র অবলেহ মৃদ্ুতা প্রযুক্ত শীত্র.জীর্ণ 
হইয়া! থাকে । 

লাঁজ 1--_-€ খই )-ছদ্দি (বমি) ও অতিসারনাশক, অগ্নিকর, কফনাশক, 
বলকর, কষায় ও মধুর-রসবিশিষ্ট, লঘুপাক, এবং তৃষ্ণা ও মলনাশক। 
লাজ-শক্ত, ( খৈরের ছাতু )--তৃষ, ছর্দি, দাহ, ঘর্দ ও রক্তপিত্তনাশক এবং 
দাহজই-বিনাশক। 
পৃথুক-€ চিপিটক, চিড়ে ) গুরুপাক, ন্গিদ্ধ ও কফের বদ্ধনকর। 


মেহনাশক । বিচক্ষণ চিকিৎসক ত্রব্যের সংযোগ সংস্কার ও বিবিধ বিক্কৃতি 
প্রভৃতি এবং দোষাদির প্রকোপ ও তোক্তার ইচ্ছ কিবেচন। করির, শান্্রান- 


সারে ভক্ষাদ্রব্যসকল নির্দেশ করিবেন । 


০০ 





শি লে শী সক পা করি উজ ০০ আব অপ ০৯ পপ এ পপ পা ০, 
সী পপি পপ 
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শ 


০ 


ূ অনুপান-বিধি | 
সাধারণ অন্ুপান |-_ভোজনের পরে কোন দ্রব পদার্থ অন্ুপান 
কর! নিতাস্ত আবশ্তক। নতুবা ভূক্তপদার্থ আমাশয়ে উপস্থিত হইতে 
। ব্যাঘাত পায়, সম্যক্রূপে ক্লিন্ন হইতে পারে না, এবং নানাবিধ পীড়া উৎ- 
ূ পান করিতে পারে। সমুদায় দ্রব্য ভোজনের পরে সাধারণতঃ জলই 
ূ 


পাশ সপ শসা সপ পাপ বাপ্পা 





প্রশস্ত অন্ুপান। আত্তরীক্ষ অর্থাৎ বুষ্টির জলই সমস্ত অনুপান অপেক্ষা 
উত্কৃষ্ট। বাষুর ও কফের আধিক্যে উষ্জজল এবং পিত্ত ও রক্তের আধিক্যে 
| শীতল জল অন্ুপান করা উচিত.। সুস্থব্যক্তির পক্ষে, বাহার যে জল অভ্যন্ত, 
৷ তিনি সেহ জলই অনুপান করিতে পারেন । ইহাই সাধারণ অন্ুপানের ব্যবস্থা । 
ৃ বিশেষ অন্বুপান ।__ইহা ভিন্ন বিশেষ বিশেষ ভ্রব্য ভোজনের পরে 
| ভিন্ন ভিন্ন দ্রব-পদার্থও অন্গপান করিবার বিধান আছে। যথা-_ভল্লাতক 
| ও তৌবরক স্নেহ বাতীত সমুদ্বায় ন্নেহপদার্থ ভোজনের পর উষ্ণ জল; 
তৈলপানের পর শীতকালে কীঞ্জি এবং গ্রীক্মকালে মুদ্রগাদির যুষ; মধুং 
৷ পিষ্টকাদি, দধি, পাস ও মগ্যাদির পর শীতলজল, এবং কেহ কেহ পিষ্টকাদি 
। ভোজনের পর উষ্চজল অনুপান করিতে বলেন। শালিধান্ত ও মুদ্গাি 
দ্রব্য ভোজনের পরে, এবং ধাহার! যুদ্ধ, পথপর্য্যটন, আতপ, অশ্থি-সস্তাপ, 
। মদ্যপান ও বিষাদিতে কাতর, তাহাদের পক্ষে ছুপ্ধ ও মাংসরস প্রশস্ত 
অন্থপান। মাধকলাই প্রভৃতির পরে কাজি অথব। দধির মাত, মাংস 
 ভোজনের পরে, মগ্যপায়ীর মদ্য এবং অন্তের পক্ষে জল অথবা দাড়িমাদি 
 অন্রফলের রল, এবং রৌদ্র, পথপর্যটন, অধিক বাক্যকথন ও স্ত্রীনহবাঁন প্রভৃতি 
দ্বারা ক্লান্ত ব্যক্তির পক্ষে ছুপ্ধ অমৃতের ন্যায় উপকার করে। সুরাপানে 
বাহার কৃশ হইয়াছে, অথথ! যাহারা মেদোবৃদ্ধির জন্য স্থুলকায়, তাহাদের 
. মধূদক ( মধুর সরবৎ) অন্ুপানে উপকার হয়। বাতপ্রবণ ব্যক্তির স্গিগ্ধ ও 
ও উষ্ণ গ্রাদ্দার্থ, কফপ্রবণ ব্যক্তির রুক্ষ ও উষ্ণ পদার্থ এবং পিত্প্রবণ 
ব্যক্তির মধুর ও শীতল পদার্থ অন্ুপাঁন করা উচিত। রক্তপিতরোগে দুগ্ধ 
ও ইঙ্ষুরস অন্ুপান উপকারী। বিষপীডিত ব্যক্তি আকন্দ, ছাতিম, ও 
| শিরীষের আসব অন্ুপান করিলে বিশেষ উপকার হয়। 
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বর্গভেদে বিশেষ অনুপান-_-এই সমস্ত বিশেষ নিয়ম অপেক্ষাও 
ভোজ্যত্রব্যের বর্গভেদান্ুসারে আবার কতকগুলি বিশেষ অন্থুপানের ব্যবস্থা, 
আছে; বথা--পূর্বোক্ত ধান্যবর্গ, বৈদল (দাইল) বর্গ ও বদরাদদি অল্নবর্ 
ভোঁজনের পরে কাজি; জজ্যাল ও ধস্বজ মাংসবর্গের পরে পিগ্ললীর. 
আঁসব; বিষ্ষির মাংসবর্গের পরে কোল-বদরাসব; প্রতুদ-মাংসবর্গের 
পরে ক্ষীর-বৃক্ষের (অঙ্থথাদ্ির ) আসব ; গুহাঁশয়-মাংসবর্গের পরে খর্জুর 
ও নারিকেল আসৰ 7 'প্রপহ-মাংসের পর্বে অশ্বগন্ধার আসব ; পর্ণসূগ- 
মাংসের পরে সজিনার আসব ; ৰিলেশয়-মাংসের পরে ফলসারের আসব 
একশফ (অথগ্ডিতখুর ) বর্গের মাংসের পরে ভ্তিকলার আসব) অনেকশফ 
(খণ্ডিতখুর ) বর্গের মাংসের পরে খদিন্বের আসব) কৃলেচর, কোশবাসী 
(শন্বুকাদি ) ও পাদী ( কচ্ছপাদি ) বর্থের মাংসের পরে শৃঙ্গাটফ্ের (পানিফল 
ও কশেক্ুকের (কেগুরের ) আসব ; প্লবমাংসের পর ইক্ষুরষের আসব; 
নদীন্বাত ষাংসের পরে মৃণালের আব; সমুদ্রজাত মাংসের পরে মাতুলুঙ্গের 
আসব, অন্নফল ভোঞ্জনের পরে পদ্ম বা উৎপলের কন্দের আসব; কষায়- 
বর্শের পরে দ্াড়িম ও বেত্রের আসব; মধুরবর্গের পরে ত্রিকটুষুক্ত কন্দাসব) 
তালফলার্ি ভোজনের পরে কাজি; কটুকবর্গের পরে দুর্ববা, চিতামূল ও 
বেন্বের আসব; পিপল্যাদিবর্গের পরে গোক্ষুর ও বকফুলের আসব 7 কুশ্মা- 
গাঁদির বর্গের পরে দাঁরুহরি্্া ও বংশাস্থুরের আসব ; চুচ্চ,গ্রভৃতি শাকবর্গের 
পরে লোখাসব 3 জীবস্তী প্রভৃতি শাঁকবর্থ ও কুনুস্তশাকের পরে ত্রিফলার 
আসব ) সণ্ড,কপর্ণী প্রস্থৃতি শাকবর্গের পরে মহৎ-পঞ্চমূলের ' আসব 
তাল-মন্তকাদি ( তালের মাতি প্রভৃতি ) বর্গের পরে অগ্রফলের আসব ; 
এবং সৈন্ধবের পরে ন্ুরাসব অথবা কাঁজি। 
এই সমস্ত অনুপাঁন যথাযথরূপে ব্যবহৃত হইলে, তুক্তদ্রবা নারে জীর্ণ 
অনুপানের গণ । হয়, আহারে রুচি জন্মে, শরীর পু হয়, তেজ: 
বর্ধিত হয়, পিণীভূত দোষ বিলীন ভয়, এবং 
তাহাতে তৃপ্তি, শারীরিক ৃছতা, শ্রান্তি-কলাক্ির নাশ, অগ্নির দীপ্তি, দোষের 
উপশম, পিপাসাঁর নিনৃত্তি ও বলবর্ণাদির উৎকর্ষ হইয়! থাকে । | 


॥ গা রসঠিপ 





0৭ 
2০ ০০০০ 55858 ৬ পিপি ফি 3 টি ক সপ সিল ০০ নন উনিশ .. পর 
দ্খ এ 


আহার-বিধি । 


শ পা ০২ পি সপ শি পিসী সপ পিস ০ ৯৯ সপ পি উপ ত আপনপজরে াও লি রি 


আহার্ধা-দ্রব্য প্রস্তত করিবার জন্ত রন্ধনাগার সুবিষ্কৃত ও স্ুপরিস্কৃত 
উপকল্পন। । হওয়া আবশ্তক। বিশ্বস্ত স্থপকার কর্তৃক আহার্যাদ্রব্য 
প্রস্তত হওয়ার পরে, কোনপ্রকার বিষাদি তাহাতে 
ৃ স্পৃষ্ট না হয়, এজন্য মন্ত্র ও ওষধাদি প্রয়োগ পূর্বক সেই সমস্ত দ্রব্য সাবধানে 
রক্ষা করিবে । আহারকালে কাস্তলৌহপান্রে ঘ্বত, বৌপ্যপাত্রে পেস, 
৷ পত্রে ফল-সূলাদি ভক্ষ্যদ্রব্য, স্রবর্ণপাত্রে পরিগুষ্ষ ও প্রদিদ্ধ মাংস, রৌপ্যপান্রে 
ূ মাংসরসাদি দ্রবপদনর্থ, প্রস্তরপাত্রে তত্র ও খড়যুষ, তাত্রপাত্রে ছঞ্জ, 
মৃত্পাত্রে জল, পানা ও মদ্য ; এবং কাঁচ, স্ফটিক বা বৈূর্ধ্যমণির পাত্রে রাগ- 
ষাড়ৰ ও সট্টক প্রভৃতি পদার্থ আহাবার্থ প্রদান করিবে । নির্জন, নির্ববিদ্ধ, 
রমণীয়, পবিত্র ও সমতল স্থানে আহারস্কান নির্দেশ করিবে । স্থগন্ধি পুষ্পাদি 
ইস্ততঃ বিক্ষিপ্ত করিয়া, সেই স্থানের রমণীরতা বর্ধিত করা উচিত । ভোজ্য 
দ্রবোর মধ্যে অন্ন-বাঞ্জনাদি ভোক্তার সন্মুখভাগে বিস্তৃত মনোরম পাজ্ে 
প্রদান করিবে । ফল ও যাবতীয় গুফ তক্ষ্যদ্রব্য তাহার দক্ষিণভাগে এবং 
যুষ, মাংসরস, ছুগ্ধ, জল ও পানক প্রভৃতি পানীয় দ্রব্য বামভাগে সাজাইয়। 
দিবে। উভয়ের মধ্যভাগে অর্থাৎ সন্মুখদেশে রাগষাড়ব ও সষ্টক প্রভৃতি 
প্রদান করিবে । 
ভোক্ত। ধথাকালে কিঞ্চিৎ উচ্চ আনমনে ( পিড়ি প্রভৃতিতে ) সমভাবে 
সুখে উপবেশন করিয়া, নিবিষ্টচিত্তে এবং নাতি- 
দ্রুত বা নাতিবিলশ্ষিত ভাবে, স্ষিদ্ধ,। উষ্ণ ও 
স্থশ্বাছু দ্রব্য ভোজন করিবেন। প্রথমে মধুররস, মধ্যভাগে অয ও লবণরস 
এবং তৎপরে অন্যান্য রস আহার করা বিধেম্ন। অথবা প্রথমে দাড়িস্বাদি 
ফল ও মৃণালাদি কন্দ, তৎপরে পানকাদি পেয়া, এবং অবশেষে নানাবিধ 
ভোক্ষয-ভোগ্ পদার্থ আহার করা উচিত। সকল ত্রব্ই মাত্রা বিবেচনা 
করিয়া, উত্তরোত্তর অধিক সুস্বাছ পদ।৫ আহার করিতে হয়। মাত্র! বিবে- 
চন! করিদ্না আহার না কর্পিলে, অতিমাক্র বা অল্পমাত্র উভয় আহারই নান! 
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বিধ জনিষ্ট উৎপাদন করে। লুপাক দ্রবোর অনতিতৃপ্তি । এবং গুরুপাক 
দ্রব্যের অদ্বতৃপ্তি ( আধপেটা )- আহারের সাধারণ মাত্র! । আহারকালে 
ৃ মধো মধ্যে প্রয়োজনমত অল্প জলপান করা আবস্তক। নিয়ত এক রসষক্ত 
ৃ দ্রব/ আহার না করিয়া, বারংবার ভিন্ন ভিন্ন রসের আস্বাদ গ্রনণ করিবে, 
তাহাতে আঙারে কুচি বর্ধিত হয়। শাক, দাউল ও অস্পদার্থ 'অধিক 
| আহার করা উচিত নহে। 
আহারাস্তে উ ৬মরূপে মুখ প্রক্ষালন করিবে, এবং দস্ত-মধাগত অন্নকণ। 
নির্গত করিয়া ফেলিবে। তৎপরে স্থখাসনে নিশ্চিন্ত চিন্তে উপবেশন করি! 
ধূমপান এবং মুখপ্রিয় কটু-তিক্ত-কষায়-রসধুক্ত দ্রব্য অর্থ-ৎ সুপারি, কক্ষোল, 
লবঙ্গ, জাভীফল প্রভৃতি বিশিষ্ট তান্ল সেবন করিবে ।' ভোগন-ক্লাস্তি দূর 
হইলে, শতপদদ ভ্রমণ করিয়! বামপার্খে শরন করিবে, এবং মনোরম শব্-স্পশ- 
রূপ-রস গন্ধ উপভোগ করিবে। এই সমস্ত ক্রিয়ায় ভুক্ত পদার্থ অনায়াসে 
সম্যক্রূপে জীর্ণ হইয়া থাকে । ৃঁ 
আহারের সাধারণ কাল দিব! ও রাত্রির রি ভাগ প্রহর, অর্থাৎ বেলা! 
১০ট1 ও রাত্রি ১০টা। কিন্তু যে খতুতে দিন 
৪ রাত্রি সমান, সেই খতুতেই অর্থাৎ শরৎ ও 
বসম্তকালে এইরূপ আহারকাল নি্ষিষ্ট হওয়া উচিত। যে খতুত রাত্রি 
বড়, অর্থাৎ হেমস্ত ও শীতকালে দিবসের আহার প্রাতঃকালে, এবং যে খতুতে 


পচ শা শা বি ০ 


০ শম্পা পাশপাশি সি পপ 


আহার কাল। 


পপ সপ আপি পপ | শালা শী পা আংপাস্াপিশিশ ৩ শীত 


| জনীয়। বাহার! দ্িবারাত্রিতে একবার মানস আহার করিফ্না থাকেন, 
তাহারাও হেমস্ত-শীত ধতুতে প্রাতঃকালে, গ্রীস্ম-বর্ষায় অপরাহে এবং শরৎ- 
বসন্তে মধ্যাহ্ছকালে আহার করিবেন । 


০০৫৫০ পারিনি ৩ 


রিল ০০ 
হ্ 
৮ 


১৬১৪ ঈনিযাজি পিক! -সুশ্রেত-সংহিতা । ণঠ 


হু পল পলিপ সপ ১ পপ শত পি শিক, পন এ প্্ 


দিন বড় অর্থাৎ গ্রীক্স ও বর্ধাকালে রাত্রির আহার অপরাহ্ে কর প্রয়ো- 





স্থশ্ুত সংহিতা 


স্পাল্ব্ীল্তঙ্বীনল। 








প্রধম অধ্যায়। 


সক €/ * সপ 


অঙ্গপ্রত্যঙ্গের বিবরণ । 


| 
র 
ৰ অঙ্গ |-_ শরীরের ছয়টা অঙ্গ )-দুইটী হস্ত, ছুইটা পদ, মধ্যভাগ, ও 
| মন্তক। ৃ 
: প্রত্যঙ্গ | _ মস্তক, উদর, পৃষ্ঠ, নাভি, ললাট, নাসা, চিবুক, বস্তি ও র 
ূ গ্রীবা ;--এগুলি 'প্রতাঙ্গ এক একটী। কর্ণ, নেত্র” নাসা, ভ্রু, শঙ্খ, অংস, ্‌ 
| গণ্ড, কক্ষ, স্তন, মু, পার্খ, নিতম্ব, জানু, বাভ ও উক্,_ ইহারা প্রত্যেকে ূ 
ূ ছুই ছুইটী। অস্কুলি বিংশতি । এতদ্বাতীত ত্বকৃ্‌, কলা, ধাতু, মল, শ্রোষ, 
ূ ধৃত, প্লীহা, ফুম্ফুন্‌, উওুক, হৃদয়, আশয়, অন্ত্র, বুক, আ্রোতঃ, কগুর1, জাল, 
রজ্জ. সেবনী, সঙ্ঘাত, সীমস্ত, অস্থিসন্ধি, স্নায়ু, পেশী, মর্ম, শিরা, ধমনী ও 
ফোগবন শ্রোতঃ। 

২খ্যা |-_জক্‌ সাতটা, কলা সাতটী, আশম্ন সাতটা, ধাতু লাতটী, 
| শিরা সাতশত, পেশী পাঁচশত, স্নায়ু নয়শত, অস্থি তিনশত, সন্ধি দুইশত 
| দ্টী, মন্ম একশত সাতটা, ধমনী চতুর্কিংশতি, দোষ ভিনপ্রকার, মল তিন- 
ূ প্রকার এবং শরীরের দ্বার নয়টী। 
| বাতাশয়, পিত্তাশয়, শ্লেক্মাশয়, রক্তাশয়, আমাশয়, পক্কাশয় ও মৃঝআশয়। 
৷ এই সাতটা আশয়। স্ত্রীলৌকদিগের এতত্বাতীত একটা গর্ভাশয়। অদ্র__ 
| পুরুষদিগের সাধ তিন ব্যাম (বাও )ও স্ত্রীলোকদিগের তিন ব্যাম। 


গর এপগক লি শক আল পপি উপ ও জি জা এ পি পাত পাটি দর পলাশ পপ আপ পেত সপন শি আশিক লা আস ৩৩ ০ পরী পচ পিজা | ২ পিসী সপ হারার মা 
চি ॥ 
1 


5 পাহারা তা রাজি 
1 ১৬১৬ কবিরাজি শিক্ষা হ্শ্রুত- সংহিতা । রণ 


৫ সি 1 দি ৬০৪ পিপিপি নিস শাস্তি শি শীল সি পপি পপ লা কই শপ পিস কপ আপা পপ পি শপ বা আপ ই পাজি আরতি শি এ পপ শিপ 


দ্বার ।_শ্রবণন্য়, নয়ন, বদন, নাসার, মলদ্বার ও মেচঢু, পুরুষের 
| দেহে এই নৰ্দ্ধার। স্ত্রীলোকের দেহে এই নবদ্বার ব্যতীত আরও তিনটা 
দ্বার আছে; যথা স্তনদ্বয় ও আধোভাগে রক্তবহ দ্বার। 
কগুরা |-_-কগুরা ষোড়শটা। হস্ত, পদ, গ্রীবা ও পুষ্ঠ, ইহাদের 
প্রত্যেকের চারিটা করিয্! কওরা আছে। হস্ত ও পদের কওরা হইতে নখ 
জন্মে) গ্রীবা ও হৃদয়স্থিত অধোগামী কওর! ' হইতে মেঢু জন্মে, এবং শ্রোণ, 
পৃষ্ঠ ও নিতন্বস্থিত কওর। হইতে বিশ্ব উৎপন্ন হয়। 
জাল |-_ মাংসজাল, শিরাজ্াল, স্নায়ুজাল ও অস্থিজাল,-_-প্রতো ক 
চারিটা করিরা। ইহার! পরম্পবে সংশ্লিষ্ট ও পরস্পরে নিবদ্ধ হইক্স] জালের 
আকারে মণিবন্ধ হইতে গুল্ফ পর্যস্ত বিস্তৃত রহিয়াছে । 
কুর্চ |___কৃচ্চ ছয়টা; ছুই হস্তে ই, ছুই পদে ছই, এএ্রং আীবা ও 
মেছু এক একটী। প্রধান মাংসরজ্জ, চারিটী ১ পৃষ্ঠবংশের উভয়পার্খে পেশী- 
বন্ধনের নিমিত্ত ছুইটা, এবং তাহার বাহিরে ও ভিতরে ছুইটী। 
সেবনী ।__ সেবনী সাতটী) মন্তকে পাচটী এবং জিহবা ও উপস্টে 
একটী করিয়া! ছইটাী। এই সকল স্থানে শস্ত্রপাত করিবার সময়ে এ সকল 
সেবনী সতর্কভাবে পরিহার করিবে । অস্থির সংঘাত চৌদ্টা ; গুল্ফ, জানু- 
ও বক্ষণে তিনটা) সেইরূপ অপর পকৃাথত্ত তিন ও বাহুদ্বয়ে ছয়টা) এবং 
কী এ মন্তকে এক একটা । 
সীমন্ত |__সীমস্ত চোদ্দডী । বতগু/ল অস্থিস'ঘাত, সীমস্তও ততগুলি ; 
কারণ, সীমস্ত অস্থিগংঘাতের সহিত সংঘুক্ত। কাহারও কাহারও মতে অস্থি- 
ংঘাত আঠারইী ; অর্থাৎ শ্রোণীকাগ্ডের উপরে, বক্ষঃস্থলের উপরে, উদর ও 
বক্ষঃস্থলের সংযোগস্থলে এবং স্বন্ধের উপরে এক একটা করির! আর চারিটা 
অস্থিসজ্বাত তাহারা অধিক গণনা] করেন। আতম্তর্ধেদজ্ঞগণ বলেন, অস্থির 
সংখ্যা ৩৬ তিন শত ফাট ; কিন্ত শল্যতন্ত্রের মূতে ৩০* তিনশত । হস্তে ও 
পাদে একশত বিংশতি খণ্ড ; আোনী, পার্শ্ব, পৃষ্ঠ, উদর ও বক্ষঃ, এই সকল 
স্থানে একশত সপ্তদশ খণ্ড, এবং গ্রীবার উদ্ধে ত্রিষষ্টিখও। পাদাক্গুলিসমূহে 
প্রত্যেকে তিনটা করিয়া পঞ্চদশ অর্থাং ই পায়ে ত্রিশটী ; তলধুঙ্চ ও গুল্ঘ- 
দেশে সব্বসমেত ধশটা। পাঞ্িদেশে এক, জজ্ঘার দুই, গান্গু ও উপ 


মূ 
পু. বশ্শক০--৭ সপন | আলির ও আকন্দ ৮ লা লীন শি বাশি জন পাশ পি সনে পিজি টু চা শট ৩ পাপা ৯ পা পাপা শান্ত - ্াঞ্ 
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পপ টপ ০ ০৩ পক সী পাস ও পপ পপ পপ 
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পাশাপাশি ১ তি শা পপর রসপ -পিউপপপপ৩ পরপ্আ্সপা পপাপপপাপপাাস পাশ শাপলা শিপ 
চা 


দা 





শারীরস্থান_ অঙ্গপ্রত্যঙ্গ ৷ ১৬১৭ রি 


পাপ পপ পাই স্পা ক পা জামা পপ পা পচ জল সা আসা, পপ পা ও সপ ৮৮ পপ 


প্রত্যেকে এক একটী। এইব্পে প্রত্যেক সকৃথিতে ব্রিশটী করিয়া! বষ্টিথ্ 
অস্থি আছে। বাহদ্বয়েও এরূপ ত্রিশখণ্ড করিয়। যাটথণ্ড, অস্থি বর্তমান । 
 কটিদেশে পাঁচ থও অস্থি আছে; তত্মধ্যে গুহা যে'নি ও নিতত্বদ্বরে চাঁরি- 
খণ্ড ;--অবশিষ্ট একখানি কটিদেশের নিম্ন ভাগে ত্রিকস্থানে । প্রত্যেক পার্থ 
ছত্রিশখ ও ? তদ্ব তীত পৃষ্ঠে ত্রিশখণ্ড, বঞ্ষস্থলে আটখণ্ড, অক্ষনামক ঢই খণ্ড, 
গ্রীবাদেশে নয়খণ্ড, কণ্ঠস্থানে চারিখও্, হনুদ্ধয়ে দুইখগু, দত্ত বন্রিশটা, নাসি- 
কাতে তিনখণ্ড, তালুতে একণণ্ড, গণ কর্ণ ও শঙ্ঘে এক এক খণ্ড, এবং 
মস্তকে ছয়খণ্ড অস্থি আছে । | 

অস্থি পাচ প্রকার) যথা, কপাল, রচক,তপ্চণ, বলয় ও নলক। জানু, | 

অস্থির প্রকার । নিতথ্ব, স্কন্ধ, গণ্ড, তালু, শঙ্খ ও মন্তকের অস্থি; 

্ & সকলকে কপাল; দস্তের অস্থিসকলকে রূচক 
নাসিক, কর্ণ, গ্রীবা ও চক্ষু-কোবস্থিত অস্থি গুকে তরুণ; এবং হস্ত, পাদ,. 
পারব পৃষ্ঠ, উদ্দর ও বক্ষঃ.--এই সকল স্থানের অস্থি সার বলয়-অস্থি বল! 
যায় । ' অবশিষ্ট সকল অস্থি নলক নামে অভিহিত 

পাদপসকল ধেমন অভ্যন্তরস্থ সার আশ্রয় করিস গিরি করে, দেহ ও 
সেইন্ূপ অস্থিরূপ সারপদার্থ অবলম্বন করিয়া অব- 
স্থিত থাকে । শরীরের হকৃমাংসাদি নষ্ট টর্ 
অস্থির বিনাশ হয়না । শিরা ও ম্নাধুসমুহ দ্বার। শরীরের মাংস অস্থিতে 
আবদ্ধ, সেইজন্য মাংস শীর্ণ বা স্থলিত হর না। 

সন্ধি দুই প্রকার, চেষ্টাবান অর্থাৎ চলৎ ও স্থির। হস্ত, পাদ, হনু ও 
কটী,_-এই সকল স্থানের সন্ধি সকলকে চেষ্টাবান্‌ 
সন্ধি কহে; অবশিষ্ট সন্ধিসকল স্থির। সর্বসমেত 
' ছুইশত দশটা সঙ্গি; তন্মধ্যে হস্তপদ্দে আটষটটি, কোষ্ঠে উনবাট. গ্রীবার উর্ধ- 
. দেশে তিরাশী, প্রত্যেক পদাস্কুলিতে তিনটা এবং অঙ্গুষ্ঠে ছুইটা করিস সর্ব 
সমেত চৌদ্দট, গুল্ফ ও বজ্ষণে এক একটা, এইবূপে এক এক পাদে সতরটা 
| 








শশী কা 


সপ 


অস্থির ক্রিয়া। 


এ পাসে ২৩ পি শি 
চা 


সন্ধি । 


সত শশী শিপ ীশশী পাপী শা পাশ তাপ 


করিয়া সন্ধি আছে। অন্য পাদে ও বাহুদবয়ে এইরূপ সন্ধি দেখা যায়। কটি 
ও কপাল দেশে তিন, পৃষ্ঠদণ্ডে চতুর্বিংশতি, উভয় পার্েও চতুর্বিংশতি, বঙ্গে 
| আট, শ্রীবাতে আট ও কণ্ঠদেশে তিন। হৃদয় ও ক্লোমে নিবন্ধ নাড়ীর 


না 4 আপি (লিট ০৭ পপ আজ পপি পপ রর শর পি পা এ পপ -৭ সী কা সপ পর ৯৯ বপন পি পা পণ আস ক বস | সপ ও জী জদ্যারা .. 


এ ৮ পি পা টি পিশপাসি পপ শপ ৯7 শিশিশ্াপীশশিগ শিশিশশিশশ শিশিতশিপিস্পীপস্পীপিশিশীপিসিসপাপী পাপন তি পাশাপাশি শী 


নি ১৬১৮ কবিরাজি-শিক্ষা__সুশ্রুত-সংহিতা। | রা 


পপ পা পপ পপ পপ শা পপ সা পা 


সন্ধি অষ্টাদশ। যতগুলি দস্তমূল, ততগুলি দস্তসন্ধি। কাকনথে এক, 
নাসিকায় এক,, নেত্রে ছুই, গণ্ড কর্ণ ও শঙ্ঘে এক একটী করিয়া ছয়টা, 
হনুতে ছুই, ভ্রর উপরিভাগে ছই, শঙ্ঘঘ্বয়ে ছুই, মস্তকের কপালে (খুলিতে ) 
পাচ এবং মুদ্ধদেশে একটী। 

সন্ধি সকল আট প্রকার; কোর, উদৃখল, সামুধগ, প্রতর, তুন্নসেখনী, 
বায়সতুণ্ড, মণ্ডল ও শঙ্খাবর্ত। অঙ্গুলি, মণিবন্ধ, 
গুল্ফ, জানু ও কুর্পর, এই সকল স্থানের সন্ধিকে 
। কোরদদ্ধি ; বক্ষদেশ, বজ্ষণ ও দশনের সন্ধিকে উদৃখল; স্বন্ধ, মলদ্বার, 
যোনিদেশ ও নিতন্বের সন্ধিকে সামুদগ ; গ্রীণ ও পৃষ্ঠদ্রণ্ডের সন্ধিকে প্রতর 3 
মস্তক, কটি ও কপালের সন্থিকে তুন্নসেবনী ; হনুদয়ের সন্ধিকে বায়সতুণ্ড 3 
ক, হৃদন্ন, নেত্র, ক্লোম ও মাড়ীর সদ্ধিকে মগুল; এবং কর্ণ ৪* শূঙ্গাটকের 
সন্ধিকে শঙ্খাবর্ত সন্ধি বলে। এইগুলি সমস্তই অন্থিসন্ধি ; এতদ্বযত্ীত পেগ, 
শিরা ও ন্নযুসমূহের সন্ধি অসংখ1 | না 
জানত হতগিদে ছরশত, ০কোষ্ঠদেতশে ছুইশত ত্রিশ, এযং গ্রীব। ও 
ূ তাহার উদ্ধদেশে সপ্ততি । ইহাদের মধো প্রতোক 
ূ পাদাঙ্ুলিতে ছয়টী করিয়। ত্রিশটী; তলকুচ্চ ও 
৷ গুল্ফদেশে ত্রিশ, জঙ্গবায় ত্রিশ, উকতে চল্লিশ, বজ্ষণে দশ এবং জানুতে 
র দশ | এইন্ধপে প্রত্যেকে দেড় শত করিয়। দুইটা পায়ে তিন শত স্বাযু। 
র 
ৰ 
ৃ 





এ শশ্াটাশাশিশী বিনীত? শটিশীট পপ পিপিপি পীশস্সস্প 


সিপিএ 


ক্রিয়া । 
| 





স্পা শী শি পলি শী াপিপপীিশিশাশীশীশীশিম্পা বাটি মর রী শু 


সস 


পপ সাপ পিপাসা ০ 





ন্নায়ূংখ্য। | 


ক 


(বাহুদ্বয়েও এরূপে তিনশত স্নায়ু । কটিতে ষাট, পৃষ্ঠে আনী, পার্দ্বয়ে বাট, 
| বক্ষঃস্থলে ত্রিশ, গ্রীবায় ছত্রিশ ও মন্তকে চোত্রিশ )-- এইরূপে সমগ্রদেহে নয়, 
শত ন্নাযু। 

ন্নায়ু চারি প্রকার) যথা, প্রতানবতী অর্থাৎ শাখাপ্রশাখাবিশিষ্ট, বৃত্ত 
অর্থাৎ গোলাকার, পুথু অর্থাৎ স্থল, ও শুধির অর্থাৎ 
ছিদ্রযুক্ত । হস্ত, পাদ ও সন্ষিস্থানের ন্নায়ুসকল 
প্রতানব্তী 3 কগুরাসকলে বৃত্ত; পার্্বদেশ, বক্ষঃ, পৃষ্ঠ ও মন্তকের স্বযুসকল 
পৃথু) এবং আমাশয় ও পক্কাশয়ের অস্ততাগের «এবং বন্তির ন্বায়ুসকল শুধির। 


নৌর্রথা ফলকাস্তীর্ণা বন্ধনৈর্বহুতির্য,তা। 
ভারক্ষমা তবেদপ্জু নৃযুক্তা সুমমাহিতা ॥ 


নর পি সপ পা আস তো কটন . 


৪ 
শ্পাপ্পিশাশ্পীশ সপীশাশিলীসীল শশী তি ০১ 


প্রকার । 


জপ শি পি পি ০ পপ আপদ 


ফস ৯৮ পপি সস পদ পাশ -৮ পাজি আপি পালে 


80... 





রঙ 
+ 
নি দশম ৯ কাক তি ৩ চা পপ গল ০২4 ২9২শ ৮ ৮৯৯ লী সি ৯ পিজি সপ ও প্িীত  উি ভি শী নি 


৭০ ঠাস লি 


| স্ব স্ব কার্ধযসাধনে সমর্থ হইয়া থাকে । 


এ এিরোিরাতিনি 


 শারীরস্থান__পোসংখ্যা । ১৬১৯ 


এবমেব শরীরেহস্মিন বাবন্তঃ সন্ধয়ঃ স্বতাঃ। 
স্নাঘুভির্বহুভিব্বদ্ধন্তেন ভারসহে৷ নরঃ ॥ * 

নৌকার কাষ্টফলকসমূহ বেমন বহুবিধ বন্ধনে আবদ্ধ হইলে তবে জলে 
মনুষ্যর ভার সহা করিতে পারে, শর্যরের সপ্ধিসকল সেইন্প বনু স্সাযুবন্ধনে 
আবদ্ধ গাকাতে মনুধ্য ভার-বহনে সমর্থ হইয়া থাকে। একমাত্র কাযুর 
বিনাশে শরীরের যত অশিষ্ট হর, অস্থি পেশী শিরা বা সন্ধির বিনাশে তত 
অনিষ্ট হয় না। যে বৈদ্য শরীরের ব'হা ও আভ্যন্তরীণ স্নাধুসমুদায় জানেন, 
তিনিই দেহ হইতে গুড় শলা বাহর করিতে পারেন । 

পেশী পাঁচশত | হস্তপাদে চারিশত, কোষ্ঠে ছয়ষণ্, এবং প্রীবা ও 
তাহার উর্ধভাগে চৌব্রিশ। ইহাদের মধ্যে প্রত্যেক 
অঙ্কুলিতে তিনটা করিয়া প্রত্যেক পদে সমুদ্রায়ে 
পনরটা, পায়ের উপরিভাগে দশ, কৃচ্চদেশে, পদতলে ও গুল্ফদেশে দশ, 
গুলুফ ও জান্ উভয়ের মধ্যস্থলে বিংশতি, জানুতে পাচ, উরুদেশে বিংশতি 
এবং খজ্ষণে দশ । এইরূপে প্রত্যেক পাদে একশত করিয়' দুইটীতে ছুই 
শত পেণা। হস্তদ্বয়েরও পেশীর সংখ্যা এরূপ। ইহার পর পাযুদেশে 
তিন, £মছুে এক, মেঢুদেশের সেবনী-স্থানে এক, মৃক্ষদ্বয়ে ছুই, নিতন্বে 
পাঁচটী করিয়া দশটা, বপ্তির উপরিভাগে ছুই, উদরে পাঁচ, নাভিতে এক, 
পুষ্ঠের উদ্ধভাগে পাঁচটা করিয়া দশটা দীর্ঘভাবে সন্িবিষ্ট ; উভগ্ন পার্শে ছয়টা 
বক্ষ;স্থলে দশ, স্ন্ধনঞ্ষির চতুর্দিকে সাত, হৃদয় ও আমাশয়ে ছুই ) যকৃত, শ্রীহা 
ও উও্ডঁকে ছয়, গ্রীবায় চারি, হনুতে আট, কাকনক ও গলপেশে এক একটা, 


পেশীসংখ্য। | 


তালুতে ছুই, জিহববামম এক, ওষ্ঠদ্বয়ে ৪ুই, ঘোণ! অর্থাৎ নাসিকায় দুই, চক্ষুতে 


দুই, গণুদ্ধয়ে চাবি, কর্ণদ্বয়ে দুই, ললাটে চারি, এবং মস্তকে এক 7)- এইবরূপে 
সমগ্র শরারে পাচ শত পেশী আছে। 


শিরান্নাবাস্থপর্বাণি সন্ধয়শ্চ শরীরিণাম্‌। 
পেশীভিঃ সংবৃতানা ত্র বলবস্তি ভবস্ত্যতঃ ॥ 


শরীরে শিরা, স্ব।যু, অস্থিঃ পর্ব ও সন্ধিসমূহ পেশী দ্বারা আবৃত থাকাতেই 


স্্রীলোকদিগের দেহে ইহা অপেক্ষা অতিরিক্ত কুড়িটী পেশী দেখ। যায় ;-_ 





পিপি শী পা পপ সীল পপ শপ পম াপাপপারপতপ৯০-উ০৯  প্সপপসপপ 


ৰ 
নং 


খা) নি ০১৭৩০০৯০৪ রী পদ পা উপ শি পপ লিপি শি পিপি ৭৯ সপন পট এত সস শা এ বা ৬ 


ও ১৬২০ কষযাজি-িক্ষা_হত্রুত-ং পুল 


০৮: সিল পাস ই সপ পিঠ শা শিমপ আপ পবা শী "৮ শপস্ী ০৭ কা পিসি নি | ধাপ পা আপার এ পপ পিন ও পল না অজ এ গালা সা পপ 


| তাহাদের প্রত্যেক স্তনে পাটা করিরা দশটা, (যৌবনে এই পেশীগুলি দি 
পাইরা থাকে )$ অপত্যপথে চারিটা (ইহাদের মধ্যে শী পথের মুলে 
ছই এবং বহির্ভাগে ছুইটী )) গর্ভ।ছত্র অর্থাৎ গর্ভাশয়ে ( জরামু-কোষে ) তিন, 

| এবং শুক্র ও শোণিতের প্রবেশ.পপে তিন। পিস্তাশয় ও পক্কাশয়ের মধা- 
স্থানে গর্ভাশম্ন অবস্থিত ; ইহাতেই গর্ভ থাকে । সেই নকল পেশী, সন্ধি, অস্থি, 
শিরা ও স্নায়ু আচ্ছাঁদন করিয়। থাকে । স্থানতেদে ইহাদের স্কুল, সুক্ষ, হুম্য, 
দীর্ঘ, কর্কশ, মত্যণ, প্রভৃতি আকৃতিভেদ স্বভাবতই হইন্া থাকে । পুরুষের 
মু্ষদেশে যে সকল পেশী আছে. সেই মকল পেশীই স্ীলোকের গর্ভাশয় 
আবৃত করিয় থাকে । 


জেদ নে 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 








পপ পাপী সপ পাশাপাশি স্পাাপীশাীপাপ্সপসপোশপিশা শী এ পিপি তি পাপী 
স্পাস্পাপপাশীট পি্পিতিশলা শি পলাশ পাশা শি পট তি শী স্পা শত চল 


মন্স্থ(ন-নিরূপণ | 


মানব-শরীরে সর্ধসমেত ১০৭ একশত সাতটা মর্্স্থান আছে । মেই নকল 
মন্্ম পাঁচ প্রকার; বণ!-মংপমন্ম,। শিরামন্্,। সন্ধিনন্ত, ও অস্থিমর্্ম। 

মাংসধরন্্দ একাদশ 3 শিরামন্্ একচল্লিশ; ম্নায়ুমন্্ সাতাইশ; অস্ষিমন্ন 
আট 9 সন্ধিমন্্ন কুড়ি । .ইহাদের মধ্যে প্রত্যেক পায়ে ও হাতে একাদশ, . 
উদরে ও বক্ষঃস্থলে দ্বাদশ, পৃষ্ঠে চতুর্দশ, এবং গ্রীবা ও তাহাদের উদ্ধে 
সাইন্বিশটী মর্ধস্থান । প্রত্যেক পাদদে যে একাদশটী মর্ম আছে, তাহাদের 
নাম ক্ষিপ্র, তলহদক্ন, কুর্চ, কুচ্চশিরঃ, গুল্ফ, জানু, আনি, ইন্ত্রধন্তি, 
উক্্কা, লোহিতাক্ষ ও বিটপ। 

উদর ও বক্ষের মর্্ঃ-_ গুদ, ব্তি, নাভি ও জদন্ু,-- এক একটা? এবং দুইটা 
করিয়! স্তনসুল, স্তনরোহিত, অপলাপ ও অপ্তত্ত। পৃষ্ঠদে শস্থ্‌ মর্ম -কটীক- 
তরুণ, কুকুন্দ র, নিতম্ব, পার্শসন্ধি, বৃহতী, অংসফলক, ও অংসঘয়, _ প্রত্যেক 
দুইটা । বাহুস্থিত মন্দ -ক্ষিপ্র, তলহৃদর, কুচ, কুষ্চশিরঃ, মণিবন্ধ, ইন্দ্র বস্তি, 
কুর্গর, আণি, উব্বা, লোহিতাক্ষ, ও কক্ষধর | 


৯ - উর সপ ঘর রশ রঃ 
দ পপ পান শশা সর এ হাছন ২ সপ | জপজহ সত 27 ঠ ০০৭ ইসি নি 


পপ সীল শা পক পপ পাশপাশি পাপা সপ া লি পািীিিশসিশপিশিসিপাসপালসজ পপ 








[ শরীর্ছান_নি্কচন | ১৬২১ এ 


মধসন্ধির উপরিস্থিত মন্-ধমনী  চারিষটী, ম মাতৃকা আটটা, কৃকাটিক! 
দুই, বিধুর ছুই, ফণ ছুই, অপাঙ্গ ছুই, আবর্ভ ছই, উক্ষেপ ছুই, শঙ্খ ছুই, 
স্কপনী এক, সীমস্ত পাঁচ, শৃঙ্গাটক চারি ও অধিপতি এক। স্্ন্ধস স্থির 
ূ উপরিভাগে এই সাইত্রিশটী মর্ম দেখ। যায় । 
| পৃর্বোক্ত মন্সকলের মধ্যে তলহ্ৃদয়, ইন্জ্রবপ্তি, গুদ ও স্তনরোহিত,-- 
ৃ এই গুণল মাংসমন্্। নীলাধমনী, মাতৃকা, শূঙ্গাটক, অপাঙ্গ, স্থপনী, ফণ, স্ভন- 
ৰ মূল, অপলাপ, অপন্তন্ত, হাদয়, নাভি, পার্খসন্ধি, বৃহতী, লোহিতাক্ষ ও উব্বা, 
| _এই গুলি শিরামন্্। আণি, বিটপ, কক্ষধর, কৃর্চ, কুর্চশিরঃ, বস্তি, ক্ষিপ্র, 
ূ অংস, বিধুর ও উতক্ষেপ,_এইগুলি ন্াফুমন্্ । কটীকতরুণ, নিতম্ব, অংসফলক 
ও শঙ্ঘ এইগুলি অস্থিমন্্। জানু, কুর্পর, সীমস্ত, অধিপতি, গুল্ফ, মণিবন্ধ, 
 কুকুন্দর, আবর্ত ও ক্ৃকাটকা, এইগুলি সন্ধিমর্খ। | 

বিশেষ বিশেষ কার্য অনুসারে মন্্রসকলকে পাঁচ ভাগে বিভক্ত কর! 
ূ | রর যাইতে পারে ;-_সগ্ভঃপ্রাণূনাশক; কালাস্তরে প্রাণ 
| কাধ্য চি নিজাকি। নাশক ; বিশল্য্ অর্থাৎ এব স্থানের শল্য বাহির 
| রিলে প্রাণনাশ হণ; বৈকলাকর অর্থাৎ যাহা দ্বারা কোন অঙ্গ বা! প্রত্যঙ্গের 
৷ বিরতি হয়; এবং পীড়াকর । উনিশটা মর্ম সগ্ভংপ্রাণনাশক, তেত্রিশটা কালাস্তরে 
। প্রাণনাশক, তিনটা বিশল্য্র, চূয়ালিশটী বৈকল্যকর এবং আটটা পীড়াক্র। 
' হৃদয় বস্তি, নাভি, শুঙ্গাটক, অধিপতা, শঙ্খ, শিরঃ, গুদ, এইসকল মন্দ আহত ।' 
ৃ হইলে সদ্যঃ প্রণনাশ হয়| বক্ষোমর্্, সীমন্ত, তল, ক্ষিপ্রা, ইন্দ্রবস্তি, কটীক- 
| তরুণ, প্শসন্ধি, বৃহুতী ও নিতম্ব এইগুলি আহত হইলে কালান্তরে প্রাণ- 
| বিয়োগ হয়। উতক্ষেপ ও স্থপনী এই ছুইটী মম্ম বিশলান্র। লোহিতাক্ষ, 
| জানু, উব্ববী, কুষ্চ, বিটপ, কুর্পর, কুকুন্দরদ্বর়, কক্ষধরদ্বয়, বিধুবদ্বয়, কৃকাটিকা- 
য়, অংস, অংসকফল ₹, অপাঙ্গ, নীলাদ্বর, মন্যাদ্বয়, ফণদ্বয় ও আবর্তয়, এই 
মর্খগুলি আহত হইলে অঙ্গের বৈকল্য ঘটে। গুল্ফদয়, মণিবন্ধদ্বয়, ও কৃচ্চ- 
 শিরঃ চাঁরিটা,__এই আটটা মন্দ আহত হইলে ধাতনা হইতে থাকে । শিদ্প্র- 
 মর্খ্সকল বিদ্ধ হইবামাত্র, অথরা কালাস্তরে মৃত্যু হইয়। থাকে। 


| 


: নির্বচন ।---মাংস, শিরা, অস্থি, স্নায়ু ও সন্ধি,_-ইহার্দের একত্র 


' সন্নিবেশকে মন্দ বলে। এই সকল মর্দস্থানে প্রাণ ম্বভাবতই অবাস্থতি করে ; 


2 টিটি. 





পপ মী 


রি (২৯৪) 





১৬২২. কবিরাজি-শিক্ষা_ সত: সংহিতা | 


| এই জন্য এই ২ সকল মর্ম আহত হইলে পূর্বোক্ত সকল প্রকাঁর ফল কলিয়া ৃ 
| থাকে | রঃ 
এই সকল মন্মের মধো সপ্ভঃপ্রাণহর মর্ম অগ্নিগুণাবশিষ্ট ; ত্র সকল: 
মন্্ আহত হইলে, সহসা সেই গুণের অল্পনা | 
ৰ হওয়ায় শীপ্র প্রাণনাশ হয়। যেসকল মন্ম কালা- 
স্তরে প্রাণনাশ করে, সেগুলিব পৌমা ও আগ্রেয় উভগ গুণহ আছে; সুতরাং, 
আগ্মেয় গুণের সহস। ক্ষয় হইলেও সোমগুণ ক্রমশ; ক্ষীণ হইয়া কালাএরে 
প্রাণনাশ করে । যে সকল মন্ত্র বিশলা-প্রণনাশক, তাহাতে বায়ুগুণ অধিক । 
স্বতরাং অভ্যন্তরস্থ শলার মুখ রুদ্ধ করিয়া যে পর্যান্ত বায়ু ভিতরে থাকে, £ 
পর্যযস্ত রোগী বাচিয়া থাকে ? শল্য বাহির করিলেই বাষু নিঃক্যত হুর এনং 
সেই সঙ্গে রোগীর ও প্রাণবিয়োগ হইয়! থাকে । যেসকল মন্্বৈকলাকর, 
সেগুলি সৌমাগুণবিশিষ্ট । সোমগুণের স্তিরতা ৪ শীতলত। প্রবুক্ত সেই দকল 
মর্ট্রে প্রাণ আশ্রয় করিয়া থাকে | ঘে সকল ঘম্ম পীড়াকর সেগুণল অগ্রি ৪ 
বাধুগুণপিশিষ্ঠ ; কারণ, অগ্থি ও বাষু উভয়ই যন্ুশাপারক | কাভার 9 মত এই 
যে, বন্ধণাকর মন্ম কেবল অগ্নি ও বাযুগুণবিশি 


ভিন্ন ভিন্ন গুণ। 


প 
৮ 


টি নহে,--পঞ্চভৌণ্তিক | 
কেহ বলেন যে, মাংল, মেদ+, আস্ি। মঙ্জা ও শুর এহ পঞ্চ দাত? 
_ মন্ম লগ ও সাম্মলিহ হর, ঠাভাই মদাঃ প্রাণ, 
মিহি নাশ করিফা থাকে । ইহার কারণ এই 
মরে আঘান্ত লাগিলে সেই পঞ্চধাতু আহত হয় এবং তাহাতেহ মৃহ্যু হহযা 
থাকে। যে মর্মে পূর্বোক্ত পঞ্চ ধাতুর মধ্যে চারিটা থাকে, তাহাতে,আঘাত 
লাগিলে কালাস্তরে মৃত্যু হইয়া থাকে | যে মর্মে তিনটা ধাতুর সংযোগ থাকে, 
তাহ! বিশল্য-প্রাণনাশক, অর্থাৎ তাহ। হইতে শলা বাহির করিলে মৃত্যু হয়। 
 ছুইটী ধাতুর সংযোগবিশিষ্ট মন্দ আহত হইলে অঙ্গের বৈকলা ঘটে, এব* 
' একটামাত্র ধাতুর মর্মে আঘাত লাগিলে কেবল ধাতন! হইয়া থাুক। এই | 
জনু*অস্থিমন্্ আহত হইলে শোণিত নিঃস্থত হইতে দেখা যায়। | 
ৃ | শল্য ও ঘাতনা-_ শরীরে বাত, পিত্ত, শ্রেম্ম ও রক্তবহ। যে 
 চতুর্কিধ শিরা আছে, তাহারা প্রায়ই মর্স্থানে সন্নিবিষট। তাহারা সানু, 
এঅন্থিঃ মাংস ও সন্ধি সকলকে পোষণ করিরা দেহ পালন করিয়া থাকে। 


না জপ এ ৪০০ শীত শে পা শা» সি অপ পা সত ০ পসস্জ/ ৮৮ মে ০ ডি চে ১ র্‌ ঘর সা নু 
রি 


রঃ শারীরস্থান_সর্মূদায়ের বিশেষ বিবরণ। টিক 


লাশ ০০ সপ শী শি পি পপ পা 
সপ শি পাপ পপ পিপি আপে পাপা পান বনি 


রশস্থানে কোন কারণে ক্ষত হইবে, বান্ধ বৃদ্ধি পাইরা দেই সকল 
'শিরাকে চারিদিকে বিস্থৃত করিয়া দেয়) এইরূপে বাবুর বৃদ্ধিতে শরীরে 
উৎকট যাতনা হইতে থাকে । সেই তাববাতনান্ন শরীর বিনষ্ট হুয়, অথব। 
মংন্তা লোপ পায় । অতএব শল্য বাহির করিতে হইলে, যত্পুর্র্বক মর্মস্থান 
পরীন্গ। কর্সিয়া তবে শলোর উদ্ধার কর! কর্ধবা। 

যে দকল মণ্ম সধ্যঃপ্রাণনাক, ভাখার। মন্তে অর্থাত সমীপে বিদ্ধ 
হইলে কালান্তরে প্রাণনাণক হয় । বেগুলি কাল!- 
স্তরে প্রাণণাশক, পেগুলির অন্ত বিদ্ধ হইলে 
অঙ্গের বৈকপা ঘটে! বে সকল মন বিশল্যপ্রথণহর অর্থাৎ বাহাদের শল্য 
বাহির করিলে প্রাণনাশ হর, ৫স গুলির অন্ত বিদ্ধ হইলে কালান্তারে ক্লেশ দেয়; 
এবং যে সকল মন্ম পাঁড়াদারক, তাহাদের অন্ত বিদ্ধ হুইলে সামান্য বেদন। 
হয। সদ্যঃপ্রাণহর নর্ম আহত হইলে সপ্ত রাত্রির মধ্যে, এবং কালাস্তরে 
গাণুনাধক মণ্ম মাত হইলে পক্ষান্তে বা মাপান্তে মৃত্যু হইয়া! থাকে । ক্ষিপ্র 
নামক ম'য় (বুদ্ধাুষ্ঠ ও মঙ্গুলির মধো ) আহত হইলে কথন কখন শীঘ্ প্রাণ 
নাশ করে। বিশলাপ্রাণহর ও অঙ্গের ধৈকল্যকর মন্মগুলি, অত্যভিহন্ত 
অর্থাৎ অতিশয় আহত হইলে খন কথন প্রাণনাশ করিয়া খাকে | 


অন্ভে বিদ্ধ মম্ম। 


কা. (97 পাপ 


মণ্মসমুদায়ের বিশেষ বিবরণ। 


বৃন্ধাসুষ্ঠ (পায়ের বুড়ো আঙ্গুল । ৪ শাহার পাশের অস্কুলির মধে ক্ষিপ্র 
পাঁদদ্বয় ও হস্ত | পাদক মন্ম। এ | বিদ্ধ হইলে মাক্ষেপ হইয়! 
মৃত্যু হয়। ইহা স্সাযুমন্ম; পরিমাণ অদ্ধাঙ্থুলি। 

কালান্তরে প্রণনাশক | মধাম জঙ্গুলির টানে পাদতলের মধ্যস্থলে তক্হদয় 
নামক মাংসমন্ম। তাহা "মাহত হইণে পীড়া হইনা প্রাণনাশ হয়। ইহা 
মদ্ধাস্ুণিপরিমিত এবং কাঁলান্তরে গ্রাণনাশক। ক্ষিপ্রমশ্মের উপরিভাগে 
ভয় পার্শে কুষ্ঠ নামক ছইটী-নাযুম্ম আছে। তাহার! আহত্ত হইলে পদের 
ভ্রমণ ও বেপন হইতে (টলিতে ৪ কাপিতে) থাকে । ইহার পরিমাণ 


চারি অস্ুলি। ইহা অঙ্গের বৈকল্যজনক। গুল্ধসদ্ধির অধোভাগে উভয় 


ক 
০৪ নি 





হাক  কবিরাজি- শিক্ষা-_হুশ্রুত-সংহিতা | ল 
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দিকে কৃষ্ঠশিরঃ নামে ছুইটী াযুমর্শ আছে, তাহার আহত হইলে যাতনা ও 

। শোক ( ফুলা ) হয়। ইহা! এক অঙ্গুলি পরিমিত। পাদ ও জজ্ঘার সন্ধস্থানে 
ছুই অঙ্কুলি পর্ধিমিত গুল্ফ নামক সন্ধিমর্্। তাহাতে আঘাত লাগিলে প৷ 
স্তব্ধ হইয়! পড়ে এবং থল্তা জন্মে। জজ্ঘার মধ্যস্থলে পাঞ্চির দ্রিকে ইন্ত্রবন্তি 
' নামে একটী মাংদমর্দ আছে) তাহ! বিদ্ধ হইলে শোণিতক্ষয়ে মৃত্যু হইয়া 
। থাকে। ইহার পরিমাণ কাহারও মতে অদ্ধাঙ্থুলি, কাহারও মতে ছুই অঙ্কুলি। 
জজ্বা ও উরুর সন্ধিন্থানে তিন অঙ্কুলি পরিমিত জানুনামক সন্ধিমন্্ন। তাহ! 
আহত হইলে খঞ্জতা ঘটে। জান্ুর উদ্ধে উভয় পার্থখে তিন অন্ুলি দূরে 
আণি নামে অদ্ধাঙ্থুলি পরিমিত ছুইটী সাযুমম্ম আছে। তাহারা আহত হইলে 
অত্যন্ত শোফ (ফুলা ) হয় এবং সকৃথ (পা) স্তব্ধ হইয়া পড়ে। উরুর 
৷ মধ্যস্থলে উববী নামক অদ্ধাঙ্থুলি পরিমিত মন) কেহ কেহ এই মন্দ্মতিন অঙ্গুলি 
পরিমিত বলিয়া থাকেন । তাহা আহত হইলে শোণিতক্ষর হয় এবং সকৃথি 
( পা) শুকাইয়া যায়। সেই উব্বী নামক মন্দের উদ্ধ এবং বজ্ষণ-সৃদ্ধির 
অধোভাগকে উরুমূল কহে. নেই উকুমূলে লোহিতাণ্' নামক অর্ধ' স্ুলি | 
পরিমিত শিরামন্ম, তাহা আহত হইলে শোণিতশ্রাব হইয়া সমগ্র পায়ের 
পক্ষাঘাত হয়। বজ্্ণ-সন্ধির ও বৃধণ অর্থাৎ ছুইটী অগুকোষের মধ্যে খিটপ 
নামক আধুমন্্া। তাহা আহত হইলে ষণগডতা ব৷ শুক্রাল্পতা ঘটে। ইহ। 
এক অস্থুলি পরিমিত। বিটপ হইতে বৃদ্ধা পর্ধ্স্ত এক একটা সমগ্র পদে 
একাদশটী মর্খা। হস্তেও এইরূপ একাদশ মন্মআছে। তাহাদের মধ্যে: 
আটটার নাম একইরূপ) কেবল তিনটার নামে পার্থক্য দেখ! যায়; বথা 
পানে গুল্ফ, জানু ও বিটপ নামে যে তিনটা মন্ন আছে, হন্তদ্বয়ে তাহাদের 
পরিবর্তে মণিবন্ধ, কুর্পর ও কক্ষধর, এই তিনটা নাম নিদ্দিষ্ট হইয়াছে। দৃষ্টান্ত 
স্বরূপ বল যাইতে পারে, বজ্ণ ও মুক্ষদ্বয়ের মধ্যস্থলে যেমন বিটপ, তেমনই 
বক্ষঃ ও কক্ষের মধ্যে কক্ষধর। বিটপ আহত "হইলে ষণ্ডতা ও শুক্রান্নতা 
ঘটে, কিন্তু কঙ্গধর আহত হইলে পক্ষাঘাত হয়; এবং মণিবন্ধ নায়ক মন্ম 
আহত হইলে অস্থুলিসমূহের কুষ্ঠতা ( কুঁকড়াইয়া যাওয়া), ও কুর্পর নামক 
মর্ম আহত হইলে কুণি হয় অর্থাৎ বাহুর মধ্যভাগ সন্কুচিত হয়। হস্তদ্বয়ে ও 
পদন্বয়ে এইরূপে সর্বসমেত চুয়াল্িশটা মর্্ম। 
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শারীরস্থান__সমলমদায়ের বিশেষ বিবরণ। ১৬২৫ 


 অধোবা্ধু ও পুরীষের নরগমদ্থারকে গুদ নামক মাংসমর্শ বল! যায়; 
ইহা! মূল অন্ত্রীতে সংলগ্র। ইহার, পরিমাণ চারি 
অন্ধুলি। ইহা আহত হইলে সগ্ধঃ মৃত্যু হইয়! থাকে। 
কটিদেশের অভ্যন্তরে মুত্রাশয়ে বস্তি নামক চত্ুরঙ্কুলি-পরিমিত স্সায়ু-মর্মম; ৰ 
তাহাতে অল্প মাংসরক্ক আছে। অশ্মরী পীড়া ভিন্ন অন্ত পীড়ায় সেই বন্তি- | 
মর্মের উভয় পার্থে ভেদ করিলে মৃত্যু হয়; এক পার্শখভেদে মৃত্রশ্রাবী ব্রণ. 
জন্মিয়া। থাকে; কিন্ত যন্্রপহকারে চিকিৎসা করিলে সেই ব্রণ আরোগ্য ূ 
হইতে পারে। পর্কশন্ন ও আমাশয়ের মধ্যে শিরানকলের উত্পত্তি স্থানে 
নাভি নামক চারি অঙ্গুলি-পরিমিত শিরামন্ন ; তাহা আহত হইলেও সদাঃ | 
মৃত হইয়া থাকে । স্তনদ্বয়ের মধ/স্থলে বক্ষোদেশে আমাশয়-্বার ; তাহা সত্ব, ূ 
ৃ 
| 
ূ 
: 
ৃ 


. উদর ও বক্ষ | 
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| রজঃ ও তমোগুণের আশ্রয়? তাহাহ হৃদয় নামক শিরামন্স। ইহা চতুরঙ্ুণি- 
ূ পরিমিত) দেখিতে কমল-মুকুলের ন্ায় এবং অধোমুখে স্থিত। তাহা 9 আহত । 
৷ হইলে সদাঃ মৃত্যু হইয়। থাকে । স্তনদ্বর়ের অধোদেশে ছুই অস্কুলি দূরে উতয় | 
৷ দিকে স্তনমূল নামক ছুই অঙ্ধুল-পরিমিত ছুইটী শিরামন্্ম আছে? তাহারা ! 
| কফে পরিপূর্ণ; সেই জন্য তাহারা আহত হইলে কান ও শ্বাসে মৃত্থু হর । | 
স্তনের চুচ্কদ্বয়ের উদ্ধে ছুই অঙ্গুলি দূরে উওয় পার্খে স্তনরোহিত নামক 
৷ অদ্ধাঙ্থুলি-পরিমিতু শোণিতপূর্ণ ছইটা মাংসমন্ম আছে। তাহারাও আহত 
| হইলে কাস ও শ্বাসে মৃত্যু হইর। থাকে । অংসকূটের অধোভাগে উর পারের : 
চি ভাগে অপলাপ নামক অদ্ধা্ুলিপরিমিত শিরা-মন্মদ্বয় আহত হইলে 
৷ যদি তথাকার রক্তে পুয় জন্মে, তাহা হইলে মৃত্যু হইয়া! থাকে । বক্ষঃস্থলের 
ৰ উভয় পার্থে দুইটা বাষুবাহিনী নাড়ী আছে, সেই নাড়ীদ্বয়ই অপস্তস্ত নামক 
র ৷ দুইটা বাযুপুর্ণ মর্মস্থল। ইহাদের পরিমাণ অদ্াঙ্গুলি। তাহার! আহত হইলে 
কাস ও শ্বাসে মৃত্যু হয়। 

মেরুদণ্ডের উভড় প্া্খে' শ্রোণীস্থানে কটীকতরুণ নামে ছুইটী অস্থিমন্ম 
পৃষ্ঠ ৰ আছে। তাহার! আহত হইলে শোণিতক্ষক্ প্রযুক্ত 

| রোগী পাও, বিবর্ণ ও হীনরূপ হই মৃত্যু-মুখে 
পতিত হয়। পার্থ ও জঘনের বহির্ভাগে পৃষ্ঠবংশের উভয় দ্বিকে কুকুন্দর 

ৃ নামে দুইটা সন্ধিমন্ম আছে । তাহারা আহত হইলে শরীরের অধোভাগে |. 


নি 





১৬২৬ . কবিরাজি-শিক্ষা_ ত্রত- নংহিতা | রা 
| শ্র্শজান থাকে না এবং চেষ্টা অর্থাৎ ক্রিয়াশাও ক্তরও ব্যাথাত ঘটিয়। থাকে। | 
শ্রোণীকাওদয়ের উপরিভাগে পার্খমধ্যে প্রতিবন্ধ ও নিতম্ব নামক অস্থি-মর্রৎ 
দ্বয় আহত হইলে, শরীরের অধোভাগ শ্ুকাইরা যায়, এবং তজ্জন্ত দৌব্বপ্য- 

শতঃ মৃত্যু হইয়া থাকে । জঘনদ্ধয়ের উদ্দ্ধ তির্যযগ্ভাঁগে পার্থপন্ধি নামে 
দুইটা শোণিত পুর্ণ শিরা-মম্ম আছে; তাহারা আহত হই।ল মুত্যু হর। স্তন- 
_মুলদ্বরের সমস্থত্রপাতে পৃষ্ঠদণ্ডের উভয়পার্খে বৃহতী নামে ছইটা শিরা-মন্ম- 
আছে; তাহার! আহত হইলে, অতিশর শোণিতআারহ নিত উপদ্রবে মুক্ঠ 
হইয়া থাকে। পৃষ্ঠের উদ্ধা অংশে পৃষ্টদখ্ডের উভয় পার্থে ঠিকপসক্ষিস্থানে 
অংসকফলক নামক অস্থি-মম্মন্ধয় আহত হইলে, বাহুদ্বর স্পন্দহান ও শুষ্ক হয়া 
পড় । বাহুদ্বয়ের উদ্ধে গ্রীবার মধ্যস্থানে অংসকলক ও স্কদ্ধের সন্ধিস্থানে 
অংন নামক ক্নাঘুমম্মদ্বর ) তাগারা আহত হইলে বাহস্তব্ধ হইয়া? গাকে। 
এই সমস্ত মন্খের প্রত্যেকেরই পরিমাণ অদ্ধসুলি | 
কণ্ঠনালীর উভতপ্প দিচক চারিটী ধমনা) তাহার মধ্যে সম্মুখ দিকের্‌ ছুই- 


27 কবীরা তব পন্ীও টি ঢতীটি রর 
রি টাকে নানা এবং পশ্চাৎ দিকের ছুইট কে মন্তা কছে। 
গ্রীবা ও ক। 


সি 


এই চ চি শিরামন্ম। ইভাদের পরিমাণ চারি 
অঙ্গুলি। ইহারা আহত হহলে রোগীমুক ও বিরুতস্বর হইয়া পড়ে এবং 
তার রসাস্বাদনের ক্মতা পাক না। গ্রীথার উভয়পার্খে শিরামাইকা 
নার্মে চারিটী করিয়া চহ্ণস্থাপ পর্রমিত শরম আছে । তাহারা আহত 
হইলে, ততক্ষণাং মৃত্যু হইরা থাকে । মন্তক ৪ প্রীবার সন্ধি্থানে কৃকাটিকা 
নামক অধ্ধাঙ্থলি-পরিমিত সপ্ধি-মর্দদ্ঘর ) তাহারা আহত হইলে মাথা কাপিতে 
থাকে । কর্ণদ্বয়ের পাশে ও অধোভাগে বিধুব নামক লাফু-ম্মরঘয় বিদ্ধ 
হইলে বধিরতা জন্মে। ইহাদের পরিমাণ অদ্ধ অন্ুল। নাসারন্ষের উভয় 
 পার্খে অভ্যন্তরে ফণ নাষে অদ্বাঙ্ুলি-পরিমিত ছুইটা শিরামন্ম আছেও 
তাহারা বিদ্ধ হইলে গঞ্জগ্রহণের শক্তি লোপ পাপ্র। জদুগের অস্তে ও অধো- 
ভাগে এবং চক্ষু য়ের বাহর্ভাগে অপাঙ নামে ছুইটী শিরা-মণ্্ মাছে তাহার 
বিদ্ধ হইলে অন্ধতা বা দৃষ্টির ব্যাঘাত ঘটে । জরা উপরিভাগে ঈষৎ গভীরাকুতি 
৷ আবর্ত নামক সঞ্গিমর্মদ্বর আহত হইলেও অন্ধতা বা দৃষ্টির ব)াঘাত জন্মে। 
ৰ ভ্যুগের উপণরভাগে, কর্ণ ও লপার্টের মধ্যে শঙ্খনামক অস্থিমন্বদ্বয় আহত | 
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 শারীরস্থান__শত্ত্রপাতের নিয়ম । | ১৬২৭ 


সপ সপ ০০০ শিপ সপ পপ পাপ সপ আস আপ 





হইলে সঃ মৃত্যু হইরা থাকে । শঙ্খদ্বয়ের উপরিভাগে যেখানে কেশের 
'শেষ হইয়াছে, সেই খানে উভয় পার্খে উৎক্ষেপ নামে ছইটী দ্বায়ু-মর্দ আছে। 
৷ সেই ঢইটী মর্ম বিদ্ধ হইলে শল্য উদ্ধার করিতে নাই। যতক্ষণ শল্য তন্মধ্যে 


থাকে ততক্ষণ রোগী বাচিয়]। থাকে, অথবা ক্ষতস্থান পাকিয়া শলা পড়িয়। 
গেলেও রোগী বাচিয়া যায়। ব্রধূগলের মধস্থলে স্থপনী নামে একটা শিরা- 
মন্দ আছে। তাহা বিদ্ধ হইলে উতক্ষেপ-বেধের স্তার সমস্ত অবস্থ। ঘটিয়! 
থাকে। এই কয়েকটা মার্খ্ের প্র-ত্যকের পরিমাণ অন্ধাম্ত্রলি । 


মন্তকর অস্থির পাঁচটা সন্ধি আছে । সেই সকল সন্ধির লীমন্ত সর্ব নামে; 


আসাখ।াত। শাহার! বিদ্ধ হইলে, উন্মাদ, ভর ৪ 


মত! সম লান্ধ। 
চিন্তনাঁশবখতঃ মৃতু হয়। ইহাদের পরিমাণ চারি 


অঙ্গুলি। চক্ষুকর্ণ, নসিক। ও জিহ্ব।, এই চারিটা ইন্দ্রির যথাক্রমে রূপবা হী, 
' শববাহী ও রসবাহী শিরালমূহ দ্বারা সন্তর্পিত। সেই সকল শিরার সন্ধিস্থলকে 


' শৃঙ্গাউক মর্ম কহে । শুঙ্গাটক চারি অঙ্গুলি পরিমিত; এবং সংখ্যাক় চারিটা। 
তাহারা বুন্ধ হইলে সদ্য মৃত হইরা থাকে । মস্তকের উপরিভাগে -বাহিরে, 
যেখান লোমাবন্ত দেখা যায়, এদং যাহার অভ্যন্তুর শিরানঞ্ল একত্র মিলিত 


2. 


হইয়াছে, সেইস্কানে অধিপতি নামে অদ্ধা্্বলি-পরিমিত একটী সন্ধি-মন্ম 
[ছে ; তাহা বিদ্ধ হইলে সদাঃ মূ হই গাকে। 
শক্সপাতকালে এই সকল মম্মস্থল বাহাতে আহত ন! হয়, তদ্বিষয়ে বিশেষ 


ফিরিয়া সাবধানতার আবণ্ক। মন্মস্থানের পার্শদেশও 
শত্্রপাতের নিষম । 


০০ পিসি এপস এ লাস্লল। 


৯০০০৮ িপিস্পশিলজ ০ লস 


আহত হইলে, মৃত্া বা বিবিধ বিকৃতি ঘটিয়া | 
থাকে । মনুষ্যগণের হস্ত ও চরণ ছিন্ন হইলে, সেই সকল স্থানের শিরা-: 
সকল সন্কচত হয় এবং সেই স্থান হইতে অল্প শোণিত নিঃক্হত হইতে থাকে । 


ইহাতে উত৩্কট যাতনা পাইয়াও আহত বাক্তিগণ ছিন্নশাথ তরুরন্ঠায় একে- 
বারে নিহত হয় না। ক্ষিপ্র ও তলহৃদয় নামক মর্ম আহত হইলে, অতিশয় 
রক্তনিংদক্বণ হয়, এবং বাযুজনিত বিবিধ পীড়া জন্মে। এই *স্থান বিদ্ধ হইলে 
ছিন্নমূল তরুর স্তায় রোগী বিন, হয়; সেরূপ অবস্থায় হস্তের মণিবন্ধ এবং 
পদের গুল্ফদেশ পধ্যস্ত আশু ছেদন করা আবশ্তক। সদ্যঃপ্রাণহর মর্্স্থান 
(বদ্ধ হইলে প্রায়ই মৃত্যু ঘটিএ1 থাকে, তবে বৈদ্যের সুচিকিতৎসার গুণে যদি 


স - শপ শা পাক সপ ২ ঞ শস্পলজচ এ ৮ শি পিল 
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শশী পিসী শী্পীশীট শশী শক তি তি পিপাসা পপ পপি পার 


নু 


জী পপি সস সাউদি ্স্ম্নি-  স ১০৭ ০৬ পপ প ০০ 


পু ্হ ১৬২৮ কবিরাজি শিক্ষা হত সংহিতা । 


৩ শাপলা 


রি কাহারও জীবন রক্ষা হর, লে চিরজীবন বব হা হইয় থাকে। যাহাদের 
। মর্মস্থান ঘোরতর আহত না হয়, মাথা ছিন্নভিন্ন, মাথার খুলি ভগ্ন, অথবা' 
| শস্ত্রাধাতে শরীরের সকৃধি-ভুঙ্গা্দি ছিন্ন হইলেও তাহার! বাঁচিয়। থাকে | 
ৰ সত্ব, রজঃ ও তমোগুণ, এবং সোম, বায়ু, তেজঃ ও ভূতাত্মা, ইহারা সকল 
| মন্মে অবস্থিতি করে); এই জন্য মন্স্থলে আঘাত 
ূ পাইলে প্রায়ই প্রাণরক্ষ। হয় না। সদাঃপ্রাণহর 
৷ মর্্মদকল আহত হইলে ইন্দ্রিরপকলের এবং মন ও বুদ্ধির বিকার জন্মে, 
ৰ 
ূ 








আঘাতে ফল। 


৷ এবং রোগী নানাপ্রকার কঠোর বেদনায় নিপীড়িত হয়। কালান্তরে প্রাণ- 
নাশক মর্মনকল আহত হইলে, রোগীর ক্রমশঃ ধাতুক্ষয় হইঠ্ডে থাকে, 
[এবং তজ্জন্ত নানা বেদনায় অবশেষে তাহার প্রাশবিয়োগ হয়। যে সকল 
 মর্খম বিদ্ধ হইলে অঙ্গ বিকল হইন্লা পড়ে, তাহারা আহত হইলে যদি সুদক্ষ 
৷ বৈদ্য কর্তৃক চিকিৎস! করান হয়, তাহা হইলে রোগী বিকলাঙ্গ হইয়! বীচিয়া 
থাকে, নতুবা প্রাপ়ই মৃত্যুদুখে পণিতত হয়। যে সকল মর্মস্থান হইত্বে শল্য 
উদ্ধার করিলে মৃতু হয়, সেই সকল মর্খেরও আঘাতে স্থৃচিকিৎসক দ্বারা 
চিকিংসিত হওয়। আবশ্ঠক। যেসকল মন্মে আঘাত লাগলে যাতন। হয়, 
সেই সকল মন্্ব আহত হইলে কু-বৈদ্য দ্বারা যদি চিকিৎসা করান ধায়, তাহা 
হইলে উৎকট পীড়া-৫ভাগের পর রোগী অবশেষে বিকলাঙ্গ হইয়৷ পড়ে । 
ছেদভেদাভিঘাতেভ্যো। দহনাদ্দারণাদপি | 
উপঘাতং বিজানীয়ান্মন্্াণাং তুল্যলক্ষণম্‌ ॥ ৰ 
ছেদ, ভেদ, অভিঘাত, দহন বা দারণ, ষে কোন প্রকারেই মন্স্থান আহত 
হউক না কেন, সেই সকল প্রকার আঘাতেই সমান ফল হইতে দেখা যায়। 
পাঠকগণের সুবিধার নিমত্ত এস্কলে প্রত,ঙগদমুহের সংক্ষিপ্ত বিবরণ 
প্রকটিত হইল। 


সপ শিট শ শিপ 
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ত্বকৃ। *% 


ত্বকৃ সর্বসমেত সাতটা, তাহার! মাংসল স্থানে উপযুযপরি থাকে । 
১মা অবভাপিনী বর্ণ ৬ ছায়া প্রকাশ করে। 


প্পাজাআপরপপনপাপপাপশার চপ তা পিপি শিপ পপি পি িটিপিিপিশিশিীশীিপপিশ ৮ টি পপি? ৩ শিপ পাস পাল এ পপ্পপপপাপ্পাপিসিিপীসিপিশিশিল সস স্িলাপানাপিসীপিসপীপাপী শিপ? 
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পপ উন 





২য়! লোহিত ৮ ইহাতে সিধ্ম ও পল্পকণ্টক জদ্মে। 
* ওয়া শ্বেতা ৮ ইহাতে তিল, জতুক প্রভৃতি জন্মে। 

৪র্গা তাত *** ইচ্াতে মশক, চন্দ্দল ও অজগল্লী 
প্রভৃতি জন্মে । ৰ 

ধমী বেদিনী ইহাতে ছুলি জন্মে 

৬ঠী রোহিণী ১ ইহাতে কুষ্ঠ ও দত্র জন্মে। 

৭মী মাংসধর। হু ইহাতে গ্রন্থি, গণ্ডমালা, অর্বদ, শ্লীপদ 
ও গলগণ্ জন্মে। 

কল! । ণ 


কল! সর্বমমেত সাতটী। 


১মা মাংসধরা .* ইহার উপর ক্বায়ু, শির! ও ধমনী থাকে। 

২য়। রক্তধর| ...  প্রীহা, যকৎ ও শির! প্রভৃতি । 
ওয়া মেদোঁধর। ... সুক্ষ সুক্ম অস্থির উপরিভাগে সরক্ত পিচ্ছিল 

পদার্থ। 

পর্থী শ্লেন্ধরা ... শ্্েক্ার ভ্তায় যে সকল পিচ্ছিল পদার্থ সন্ধি- 
সকলে থাকে । 
/. ধমী পুরীষধরা ***  অস্ত্রমগল--ইহাতে মল থাকে। 

খঠী পিতধরা ...  পিত্তাশয়। 

ণী শুক্রধরা ,.. * ইহ! সর্বশরীরবযাপী। 

 বক্ষো৭বয় 

হৃদয় ,**  , হৃদয়ের অধোভাগে-বামদিকে। 


পাপ পি পপ শা পাপ শা পা ৯ স্পা পৃ 





পপ পপ পউপ্পচা ক জা আসপ শ 
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সপ সদা 
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৮ সপ এস শা 





গ্ীহা 
রঃ চেতনা-স্থান ; 'অধোমুখে থাকে । 
ফুস্কুন্‌ 


যরুৎ 
রহ হৃদয়ের অধোভাগে- দক্ষিণ দিকে। 
ক্লোষ 


আশ | % 
আশয় সর্বপমেত সাতটী মান্র। 


বাতাশয়, পিতাশয়, শ্রেম্মাশয়, রক্তাশয়, আমাশয়, পক্কাশয় ও মৃত্রাশয় | 
স্রীলোকের শরীরে এই সাতটী ব্যতীত আর একটী গর্ডাশয় আছে। 


০ 


অন্ত্র। $ 


পুরুষের সাদ্ধ তিন ব্যাম, 
স্্ীলোকের তিন ব্যাম। 





৯৩52৯ ৯ ০৮ 2৮৮ 


দ্বার । 
দ্বার সর্বসমেত নয়টী। স্ীলোকের দেহে তিনটী অতিরিক্ত 
কর্ণ ২ মুখ " ১ দ্বার আছে ;-- 
চক্ষু :" ২ | মলদ্বার ... ১ রক্তবহ দ্বার ১ 
নানিক1... ২. | প্রত্রাবদ্ধার ১ | স্তনদ্বয় *** ৫" ২ 


01215 01 15061920155, 
'$& অস্ত্র (11705507565) ভ'জারী হতে অন্তর দুইভাগে বি, ক্ষত তত্র ও তে । গুর্ণবংগ্ৰ 
বাকিয কু ২* কিট ঞন্ঘ'। এবং বৃহ্মন্্র ৪ ফিট হইতে ৬ কট দীর্ঘ। 








০ 








রন শারীরস্থান__-কগুরা, জাল, কৃর্্চ ও রজ্জ,। ১৬৩১ ০ 


কগুডর। (প্রধান শির! )। 
সর্বসমেত ষোলটা কণুরা আছে। 





রিজ্জ, | 
রজ্জু সর্বসমেত চারিটী | 


পৃষ্ঠৰণ্ডের বাহাদেশে ২ | পেশীবন্ধনার্থ এই চারিটা প্রধান মাংসরজ্জ, 
পৃষ্ঠদণ্ডের উভয় দিকে আন্ছে। 





পায়ে ৪টী | 
হস্তপাদের কওডরার প্ররোহ্স্বরূপ নখ জন্মে । 
হাতে ৪টী 
পৃষ্ঠে ৪টা পৃষ্ঠ ও কটিদেশস্থ কও্ডর! হইতে বিশ্ব জন্মে। 
গ্রীবাদেশে ৪টা গ্রীবা ও হৃদয়ের কর! হইতে মেঢু জন্মে । 
জাল | & 
জা ৪টা এই তিনপ্রকার জাল মণিবন্ধ হইতে গুল্ফ- 
নামুঙগাল | ৪টা দেশ পর্য্যন্ত আশ্রয় করিয়। থাকে । ইহার ছিদ্র- 
শিরা ৪ বিশিষ্ট ও পরস্পর সংশ্লিষ্ট; এই জন্য সমগ্র শরীর 
৯ যেন ছিদ্রযুস্ত বলিয়। বোধ হয়। 
কুর্চ। 
কুচ্চ সর্বসমেত ছয়টা । 
হস্তে: ১ ২ । গ্রীবায় :.." ১ 
গাদ্দে ০১ ২ | মেটে *** ১ 


পৃষ্ঠদণ্ডের অভ্যন্তরে ২ 





শা সপ 


ক 


ধু জাল-_- 1$1217010121)6১, 
1 রজ্ঞ,---'[91)00155, 


2 





2 ১৬৩২ কবিরাজি-শিক্ষা__হুশ্রন্ত-সংহিতা। শর 
সেবনী। & 


সেবনী লাতটী মাত্র । এগুলি দেখিলে বোধ হয্ন, যেন শরীরের সেই 
সকল স্থান সেলাই করিস! রাখা হইয়াছে। 











মস্তকে ... ৪ ৫টা 

জিহ্বায় নু ৪ ১টী 

শিশ্নে রর ১্টা 
অস্থি-সংঘাত । 


অস্থি-মিলনের স্থানগুলিকে অস্থি-সংঘাভ কছে। সমগ্র বরীরে আঙ্টি- 
সংঘাত সর্বসমেত ১৪ চৌদ্বঈী। 


গুল্ফদেশে "৮ ৯টী। মন্তকে ৮ ১টা 
জান্গুতে ২২০2 টা ৷ অপর পায়ে এরূপ ১ জী 
বঙ্ষণে (কুঁচকিতে.) "টা ছুই বাহুতে তিনটী করিয়া শ্টা 


ূ 
ভ্রিক অর্থাৎ মেরুদণ্ডের নিয়ভাগেন্টা ৰ 


অস্থি । " 


অস্থি পাচ প্রকার ; কপাল, রুচক, তরুণ, বলর ও নলক। 


জানু, নিতম্ব, স্কন্ধ, গণ, তালু, শঙ্খ ও, মন্তকের 
০08, অস্থিগুলিকে কপাল-অস্থি বলে। 
২। কুচক ..* দৃম্তগুলিকে কচক অস্থি বলা যায়। 
. নাসিকা', কর্ণ, গ্রীবা ও চক্ষুকোষের অস্থি--তরুণ 
ক বর ্ নামে অভিহিত। 
৪1 বলক  ' *** পাণি, পাদ, পৃষ্ঠ, পার্খ, উদর ও বক্ষে আছে। 
৫1 নলক »** অবশিষ্ট সকল অস্থিকে নলক-অস্থি কহে! 





ক পপ শিপ পা ০ ৯ পেস 


€ গেষনী--5400165. 1 কষিগাজি শিক্ষ। ৬২ পৃষ্ঠায় অষ্টবা। 





পরপর 








আম উপল পিসি পক 


মু 


। পপ 
রা 


. শাীরস্থান-অস্থি। : - ১৬৩৩ 








মানবশরীরে সর্বসমেত 'তিনশত অস্থি আছে। 
প্রত্যেক পদাঙ্থুলিতে তিনটা করিয়। এ ১৫টী 
পাদতলে ও গুল্‌্ফে রঃ 5 ২০ 
পাঞ্চি অর্থাৎ গোড়ালিতে ১ 
জত্বায় রর রা ৪ ২ 
জানতে ১ 
উরুদেশে ১" 
এইরূপ অপর পায়ে ই রর ৩৪ 
ছই হাতে ৩৭ করিয়। রি ৬০ 
কটিদেশে বিন মর ৪ ১ 
মলদ্বারে রঃ ০৭ রি ১ 
যোনিদেশে রঃ পর 6 ১ 
ছুই নিতন্বে রঃ রঃ রঃ ২ 
ছুই পার্খে ৩৬ট্‌ করির! রঃ র্‌ ২ 
১৯৭ 
পৃষ্ঠে 4৪৪ রড ৪ ৩৩ 
বক্ষে রঃ ৮ 
বৃত্তাকার অক্ষক নামক পু রি ২ 
গ্রীবাদেশে ৯, ৪ ও 8 
কদেশে 8 টি র্‌ ৪ 
ছুই হুনুতে বং 2 টার ই 
দত্ত সর্বসমেত *** ্ ৪ ৩২ 
নাসিকার ঠা . রা রী ৩ 
তালুতে রঃ ৮৯০ পভ ১ 
কর্ণ, গণ্ড ও শঙ্খন্দেশে ২টা করিয়। রত. ৯ ৬ 
মস্তকে * *** এ ৬ 


সমহ্ি ৩** তিনশত অস্থি 


দা 5 





্ ১৬৩৪ কবিরাজি-শিক্ষা-__নুশ্রত-ষংছিতা ৷ রি 


পল | পপ এ ০৯ 





শা পপ পা০০০০-- ৯ পা 





অস্থিসন্ধি | ৬ 

সমগ্র শরীরে সর্বমমেত দুইশত দশটা অস্থিসন্ধি আছে। 
পাদাঙ্গুলি প্রতোকে ৩টী করিয়া ১২ ' দত্তমূলসন্ধি ... ৩২ 
বৃদ্ধাঙ্কৃষ্ঠে .. রি এই ৷ কাকনকে ৯১ 
জানু, বঙ্ষণ ও গুল্ফে ১টী করিয়া ৩ : নাসিকায় ৯ 
এইরূপ অপর পায়ে "১৭ ৃ নেত্রমণ্ডলে ১ 
এইরূপ, ছুই ছাতে ১৭টা করিয়া ৩৪ : গণ্ডে ্ টু 
কিদেশে -.. ক ৯ র কর্ণে : ২ 
পৃষ্টদণ্ডে  ... ২৪ | শঙ্ঘে (রগে) * ২ 
পাশ্বদেশে ... .** ২৪ ; হনূসদ্ধি ছুই দিকে 

স্থলে *, 1 ৮ ভ্রু শঙ্ঘের উপরিভাগে, 
গ্রীবাদেশে ... উর, ক 1 দুই দ্রিকে ... ২ 
কগ্ছদেশে **. ্ঁ ৰ মন্তকের কপালথগ্ডে ৫ 
হৃদয় ও ক্লোমসংলঙ্গ নাড়ীতে ১৮ র র্ধদেশে হু 
১৫৮ ৫২ 


| পূর্বস্তস্ভের ১৫৮ 
সমচি ২১০ সন্ধি। 
সন্ধি আট প্রকার ; যথা -কোর, উদৃখপ, সামুদগ, প্রতর, তুন্নসেবনী, 
বার়সতু, ও শঙ্খাবর্ত। ৃ 
অঙ্ুলি, মণিবন্ধ, গুল্ফ, জানু ও কনুই, এই সকল 
কোর-সন্ধি | স্ভানে। | 
উদৃখল সন্ধি__বগল, কুচকি ও দস্তে। 
সামুদগ সন্ধি__স্কন্ধ, মলছার, ধোনিদেশ ও নিতদ্বে। 
প্রতর সন্ধি-_গ্রীব! ও পৃষ্ঠদ্ডে। 
তুন্নসেবনী সন্ধি__মস্তক, কটী ও কপালে। 
বায়সতৃগ্ড সন্ধি__কর্ণ, হৃদয়, ও ক্লোমসংলগ্ন নাড়ীতে। 
শহ্খাবর্ত--কর্ণ ও শূঙ্গাটকে। | 
_* কবিরাজি-শিক্ষা। ৭৬৮ পৃষ্ঠা আষ্টবা। 117 


চাটার অক এ পাপ জা পাপ পপ ০3০ থপ (৯ সপ গা ও পা পপ পল চপ পপ প্র ও খাপ ঢু 


ছি স্পা শা কপ শপ শা ২০৩ পি পিপি, আসত 


সপ 





ঢ হায়দার! সন্ধিঘকল দৃঢ়রূপে আবদ্ধ থাকে । ইহ! চারি প্রকার ; যথ!-__ 
প্রতানবতী ( শাখাবিশিষ্ট ), বৃত্ত, পৃথুল (স্থল), ও শুধির (ছিদ্রবিশিষ্ট )। 


শারীরস্থান--ন্লায়ু ও পেশী। 


স্পা পপ পা | পপি পিশিশিশিসসলি শি ১ সপ পপ শী ৯০৭ পম স এ 


৯৬৩৫ রা 


পপ িশপসপ্স্প্প্প্পপা পপ কপ 









্নায়ু। 


প্রতানবতী হস্তে, পদে ও সন্ধিস্থানে। 

যৃত্ত কগুরাসকলে। 

পৃথুল (স্থল) পৃষ্ঠ, বন্ষঃ ও পার্্বদেশে। 

শুধষির আমাশয়, পক্কাশয় ও বস্তিগত ন্নায়ু। 








মানবশরীরে সর্বসমেত নয়শত স্নায়ু আছে। 








পদাঙ্গুলিতে প্রত্যেক ৬্টা করিয়া ৩* | ছুই হাতে ধ্ররূপ ৬5৪ 
পাদতলের মগ্রভাগে ও গুল্ফে ৩০ ; কটিদেশে ... রি ৬৪ 
জজ্বায় ***২ ০ ৩০ | পৃষ্ঠে" রঃ ৮০ 
জানুতে তত ১০ | ছুইপার্খে... টি ৬০ 
উরুদেশে ... না ৪০ | বক্ষ:স্থুলে ... রঃ হু 
র বজ্ষণে 2 উঃ হি গ্রীবাদেশে ৮৯৯ ৩৬ 
ৰ  মূদ্ধাদেশে ০০৩৪ 
এ ্ 
এইরূপে অপর পায়ে **, ১৫০ পূর্ত ৫ 
৩০০ সমটি ৯০০ দ্ায়ু। 
পেশী ! 


শরীরিগণের শিরা, স্নায়ু, অস্থি, পর্ব 'ও দদ্ধিসকল পেশীদ্বারা সংবৃত 
থাকায় তাহার! কার্ধ্যক্ষম হইয়া থাকে । 


সমগ্র শরীরে সর্বসমেত পাচশত পেশী আছে। 


গ্রত্যিক পদাস্ুলিতে ৩ করিয়া ১৫ | গুল্ফ ও জানুর মধ্স্থলে ২৩ 
প্রপদে (পায়ের অগ্রভাগে ) জানুদেশে টি ৫ 
পায়ের উপরিস্থ কৃষ্চদেশে উরুদেশে ও 
গুল্ফ ও পদতলে বজ্ণদেশে রন ১৪ 


পূর্বস্তস্তে ৪৫ 


সমষ্টি ১০* পেশী। 


শী শশাশী শী শশী পা িসপপাীপি শাস্পিপীশ্ীপশাপাশ্পীশীশীশীশাশি শি 
পাপ পা পপ দিপা শি 





রি? 
| 














চি ১৬৩৮ কবিরাজি-শিকষাহজন্ত-সংক্তি। | রস 


পাস লী শিপ পাপ পপ পাইপ সি পাপ পপ পক ০ 











ূর্বপৃষ্ঠার সমষ্তি ১৬৩ | স্বদয়ে ও আমাশয়ে ... রর 
এইরূপে অপর সকৃথি বত, পলীহা ও উতুকে ,. . ৬ 
_অর্থাৎ নিয়শাখাক় ] চিঠি রান 
এইরূপ ছই হাতে চি ২৯০ | হনুদ্ধয়ে এ 
৪৩০ কাকনকে *** 8 ১ 
গুহাদেশে .. ৫ নি গলদেশে রঃ 
পুংলিক্ষে রা ১1 তালুদেশে 
লিঙ্গের পেবশীদেশে ... ১ জিুবায় 
অগুকোষে ... ও ্ ওয়ে .. 
ছুই নিত ্বে.+.. ... ১৯ [ নাসিকাগুটে"” 
বস্তির উপরিভাগে :** ২ | চক্রে রর 
উদ্গরে রর ২ গণুস্থলে "" . পু 
নাভিতে ... হর নু কর্ণমূলে *.. গা 
ললাটে পা 
৪২৫ | মস্তকে রর 
পৃষ্ঠের উপরিভাগে রা ৃ 
- করিয়া! ছুই দ্রিকে। 0: সি 
পার্থদেশে ... ক ্ 86481 
বঙ্গঃ প্রদেশে নর ১৪ সমষ্টি ৫০ পেশী। 
স্বন্ধসন্ধির চতুর্দিকে *** 
৪৫৮ 


স্রীলোকের দেহে অতিরিক্ত ২*টী পেনী আছে। 


স্তনদ্বয়ে ৫টি করিয়! ** এ ১৪ 
অপত্যপথের মধ্যে ত* টি ৬. 
এ পথের মুখে--বাহিরে ..* 6 ২ 
গরছিন্তে টি ৪৪৪ £ ৪৬৬ ৩, 
সুক্ত ও শোপিতের প্রবেশপথে রি ৩ 

হজ 











ন রখ ঃ 
মন্মস্থান। 


মর্ধস্থানে প্রাণ আশ্রয় করিয়! থাকে । মর পাঁচ প্রকার ? যথা মাংসমর্্, 

শিরামর্শব, আাযুমর্্ব, অস্থিমর্ধ্, ও সন্ধিযন্থ্ম। 

১। মাংসমর্ঘ ১১টী * তলহদর, ইন্ত্রবস্তি, গুহা ও স্তনরোহিত। 
] নীলধমনী, মাতৃকা, শুঙ্গাটক, অপাঙগ, 

২। শিরামর্্ব ৪১টী ... স্থপনী, কর্ণ, স্তনদ্বর,অপলাপ, অপত্তস্, হয়, 
ূ নাভি, পার্শসন্ধি, বৃহতী,লোহিতাক্ষ ও উব্বা। 

[ আণি, বিটপ, কক্ষধর, কুচ্চ, কুষ্চশিরঃ, 

বস্তি, ক্ষিপ্র, অংস, বিধুর ও উৎ্ক্ষেপ। 

৪। অস্থিম্্ম ৮টা ... কটিকতরুণ, নিতঘ্ব, অংসফলক, ও শঙ্খক। 

জানু, কুর্পর, সীমস্ত, অধিপতি, গুল্ফ, মণি- 

বন্ধ, কুকুন্দর, আবর্ত ও কৃকাটিক1। 








৩। স্সাহুমর্্ম ২৭টী ... 


৫। সন্ধিমর্্ ২০টা ... | 


বিশেষ বিবরণ। 
| মন্দের নাম ও প্রকার। স্থিতিস্থান আহত হইলে যে ফল হয়। 
১। ক্ষিপ্র_ স্নাধুমন্্শ ... বুদ্ধাঙ্থুলি ও তর্জনীর মধ্যে। আক্ষেপ (থেচুনী) 
উপদ্রবে মৃত্যু হয়। 
] মধ্যমা্থুলির মূল হইতে | পদতলে বেদনা 
২। তলহদয় _মাংসমর্থ। 1 সরল রেখার স্থিত পাদ- | হইয়া মৃত্যু হয়।; 
ৃ তলের মধ্যস্থলে। 








তা ক্ষিপ্রের উপরিভাগে | চলিবার সময় পা 
০০ | উভয় পার্খে। কাপিতে থাকে। 


গুল্ফ সন্ধির অধোভাগে 


| রোগ ও ফুল! হয়। 
উভভ্ব পার্থ । 


৪1 কুগ্চশিরঃ__ন্নাযুমর্শ | 


পাশ 
৫ | গুল্ফ-_সন্ধিমন্্র ... পদ ও জজঙ্ঘার সন্ধিস্থান। ] এ 


| নী 
সা না এর জা পপর | আবি পপ ২৬ সপ পপি পি পাইপ রা পা শপ পনি সপ্ন ওহর00০০০ করনা টিপার িত - 


১৬৩৮ কবিরাজি-শিক্ষা -হু্র্ত-লংছিতা | হর 


মর্খের নাম। স্থিতিস্থান। আঘাতে ফল। 
৬) ইন রবি _সন্ধিমর্থ | প্রত্যেক পাহিঃ ও জঙ্যার। শোপিতক্ষয় হইয় 
সন্ধি্থান। মৃত্যু হয়। 
খ। জানুসন্ধি--সদ্ধিমন্্দ । জঙ্ঘ। ও উভভগ্ন সন্ধিস্থানে খঞ্জত। ঘটে। 
জানুর উর্ধে উভয় দিকে | ফুলিয়া উঠে ও চলি- 
টা বিপরিত [ তিন অঙ্গুলি পরিমিত। ছে শক্তিথাকে না 
৯। উত্বা--শিরামন্ ... উকদেশের মধান্থলে ... রক্তক্ষয় হুইন্না পা সরু 
হইয়া পড়ে । 


১%। লিও রান উবার উর্ধে কুঁচকির | শোণিতক্ষয় হইয়া 


| অধোভাগে উরুমূলে। ] পক্ষাঘাত হস্ক। 
১৯ । বিটপ--শিরামর্্ব _কুঁচকি ও কোষের মধ্যস্থলে-বগডত! ও গশুক্রের 


। অল্পত।। 
স্থল অস্ত্রে। বাঘু ও পুরী 
১২। গুদ--মাংসমর্্ '*' | 
| নির্খীমের পথ। 0178 
[ অশ্মযপী রোগ" ভিন্প- 
অন্ত রোগে তাখার 
উভয় দিক ভেদ 
অপর নাম মৃত্রাশয়; কটি | করিলে মৃত্যু তয়। 
০০০০৭ দেশের অভ্যন্তরে অল্পমাংদ . একদিক ভেদ ক- 
ও রক্তবিশিষ্ট আমাশয় | | রিলে মৃত্রগ্রাহী ব্রণ 
জন্মে। যত্ব করিলে 
প্রশমিত হইতে 
পারে। 


| আমাশয় $পকাশয়ের মধ্যে 

(ইহ! সকল শিরার মূল। 
১৫। হৃদয়-_শিরামর্শ-ত্যিনদ্বয়ের মধ্যে) আমাশয়ের দ্বার। তৎক্ষণাৎ মৃত্যু হয় 
প্রতোক স্তনের অধে- | কফসঞ্চিত হয় এবং 

১৬। স্তনমূল-_ শিরা মর্খ 

| ভাগের উভয় পার্খে। | তজ্জন্ত কাস ও 

| স্বানে মৃত্যু ঘটে । 
১৭। ক্ঞনরোহিত--মাংসমর্শ-্স্তনের অগ্রভাগে, উভয় পার্থে--বক্তসঞ্চর ও 
স্তজ্জন্থা কাস ও 

-শ্বাসে মৃত্যু । 

কীয়্া্াজপ্প্পপপপপপপপপ প্লট 


১৪। নাভি--শিরামর্্ তৎক্ষণাৎমৃত্যু হয়। 








দঃ . শারীরন্থান-_ সর্পন্ছান। ১৬৩৯ ্ 


মর্দের নাম। স্থিতিস্ান । জাঘান্তে ফল। 
»১৮ | অপলাপ-_শিরাঁমর্শ ' অংদকূটের অধোভাগে। রক্ত পৃয়ে পরিণত্ত হইলে 


১৯। অপস্তস্ত---শিরা মন্দ এল নাড়ী। কাস-শখ্বাস রোগে 


সহ্য হয়। 

কাটব নিয়ে, পৃষ্ঠ-দশের রাস প্রযুক্ত 
২*। কঁটিকতগণ আন্ছমর্্ম 1 উভয় দিকে শ্রোনীদেশের। পাওুবর্ণ ও বিরূপ 
স'যোগস্থান। [ হইয়া! মৃত্যু হয়। 


পৃষ্ঠদণ্ডের উভয় দ্বিকে, 1শরীরের অধোভাগ 
২১। কুকুদ্দ+ নিঙথস্থ গর্ত 


জধনের পার্খে বহির্ভাগে দা ও নি- 
সন্ধিমর্্দ। 


অল্প নীচ । হইয়া থাকে । 


ৰ 
তবে মৃত্যু হয়। 

বক্ষঃস্থলের ছুই দিকে বাু- | বাযুপূর্ণতা প্রযুক্ত 
ৃ 
ূ 
ূ 
উভয় পার্খের প্রাস্ততাগে। |শুফ হইয়! যায় দা ৃ 
২২। নি৩ম্ব_ অস্থিমর্ম'*.1 এই স্থানে পককাশয়ের উপ- | দৌর্বল্য জন্ত মৃত! ৃ 


শ্রোণীকাণ্ডের উপরিভাগে )শরীরের অধোভাগ 
রিস্থ আবরণ সংলগ্ন । হইয়! থাকে। 


উপরিভাগে এবং জঘনম্বয় | কালান্তরে নৃত্য 


জঘনঘ্বয় হইতে তির্য্যগ্ভাবে রকতপূর্ণতা প্রযুক্ত 
২৩। পার্থ সন্ধি--শিরামন্ম 


ও পার্বঘবর়ের মধ্যস্থলে| হর 
উদ ছুই পার্খে। 
স্তনমূলের সহিত সমস্থত্র |অতিরিক্ত শোণিত- 
২৪। বৃহতী--শিরামর্খ ,.. 4 ভাবে মেরুদণ্ডের উভয় |জ্রাব হইয়া কালা- 
পার্খে। স্তরে মৃতু হয। 
পৃষ্ঠদেশের উপরিভাগে নী অবশ ও 
২৫। অংসধলক-_অস্থিমর্ | মেরুদণ্ডের ছুই যো রি, গুফ হইয়া! পড়ে। 
ভ্রিকসন্ষিতে সংবন্ধ 


72... পপ সি পপ পা শস 


টিসি টি ০ ০ ০০272০3 আল | সপন এপি 


১৬৪৩ কবিরাজি-শিক্ষা_ হুশ্রুত- সংহিতা | 


ধর্মের মাম। স্থিতিস্থ।ন। আঘাতে ফল। 
| বাহুদ্বয়ের উপরিভাগে 
২৬। অংস স্বাযুমন্ম। শ্রীবার মধ্যে অংসপীঠ ও । বাহুস্তব হয়। 
্‌ সন্ধেবন্ধনকারী। 
( কগনালীর ছই ধারে ৪ নি বিকৃতশ্বর, 
২৭। ধমনী, নীল! ও সন্তা । ধমনী, ২ নীলা ও ২ মন্তা 1ও রস-জান-হীন 





রী 


শিরা মর্ম... 
| বিপরীত ভাবে অবস্থিত। [হই পড়ে। 
২৮ | ককাটিক1--সঙ্গিমর্শ_ মস্তক ও গ্রীবার সন্ধিস্থানে। মস্তক সঞ্চালিত 
হইতে থাকে । 
২৯। বিধুর- শ্বাযুমর্দা ...কর্ণপৃষ্টের নিয়দেশে ।  বধিরতা ঘটে । 
৩*। ফপ--শিরামন্দ ...নাসারন্ধের অভাস্তরে । আস্রাণশক্তি নষ্ট হয়। 


[ভরশ্য়ের প্রান্তভাগে চক্ষ্র ) অন্ধতা ও দৃষ্টির 
৩১। অপাঙ্গ_-শিরামর্্ম ... 


বাহিরে অধোদেশে। ব্যাঘাত ঘুটে,। ৃ 
৩২। জাবর্ত--সন্ধিমর্্ন...নিয় ভ্রদ্বয্নের উপরিভাগে । অন্বতা ও দৃষ্টির বৈল- ৰ 
ক্ষণয জন্মে। : 
| ভপুচ্ছছয়ের প্রান্তে উপরি-। সদ্যই প্রাণবিয্লোগ 
।ভাঁগে কর্ণ ও পলাটের মধ্যে] হয়। 
ছেদনাদি দ্বার! শল্য 
বাহির করিতে গেলে 


তৎক্ষণাৎ মৃত্যু হয়। 


নতৃব। শল্য যতক্ষণ 
উ হ 
শন্থদ্ধয়ের উপরিভাগে থাকে অথব। শল্য 


কেশাস্তু পর্য্যন্ত | পাকিয়া আপন! 
হইতে থসিক্া! পড়িলে 
রোগীর প্রাপরক্ষ 
হয়। , 
৩৫ স্থপনী-_শিরামর্শ ... ত্রদ্বয়ের মধ্যে! উৎক্ষেপ মর্দের ভ্তায়। 
৩%৬। সীমন্ত--সন্ধিমর্্দ ... অন্তকের অস্থির পাচষ্টা সন্ধি। উন্মাদ, ভয় ও 
-চিত্তনাশ হইয়া মৃত্যু হয়। 


1 


৩৩। শঙ্খ-__অস্থিমন্ধ 


৩৪1 উৎক্ষেপ-_ ন্নারুমর্খব... 





॥ 
্ রত পিসি তে হানে ৬ দল শশা এলপি ২ পক, ও ৭ ৯৬ শপ ৬ শিপ 
৬৮ 


না. 





দারা নাহি) ০১৬৪১ নি 








ছন্মের লাম। স্থিতিস্থান। আঘাতে ফল। 
ূ নাঁসকা,কর্ণ,চক্ষু ওজিহ্বা ] : 
৩৭। শৃঙ্গাটক - সন্ধিমর্ম... 1যে সকল শির! দ্বারা সস্ত- | সদাই মৃত্যু হয়। 
পিঁত, তাহাদের সন্ধিস্থান। ্‌ 





মন্তকের অভ্যন্তরের উপরি- 
ভাগে, শিরাসমূহের সন্ধি | 
টি ।॥ ইহার বহির্দেশে 
লোমের আবর্ত আছে। 


৩৮1 অধিপতি--সঞ্ষিমর্ম... (তৎক্ষণাৎ মৃত্যু £য়। 





আবি 


তৃতীয় অধ্যায় । 


গারো (টি ৮০০০০০০৮০০০ 


শিরা বিবরণ । 


“সপ্ত শিরাশতানি ভবস্তি |” শরীরে সর্বসমেত সাতশত শিরা আছে। 
যেমন পয়ঃপ্রণালী দ্বারা জল উদ্যানের সর্বস্থানে 
প্রবাহিত হইয়। পুষ্পবৃক্ষাদির পরিপুষ্টি সাধন করে, 
ধেমন কুল্যা ( খাল ব! পয়ঃপ্রণালী ) দ্বার! জপসেচনে ক্ষেত্রে শন্তের উৎকর্ষ 
সাধিত হয়, সেইরূপ শিরাসমূহ দ্বারা শরীরের সকল অংশে রস সঞ্চারিত 
হইয়া আকুঞ্চন ও প্রসারণাদ্দি কাধ্যবিশেষের সাহায্যে দেহের রক্ষা! ও পরি- 
পুষ্টি হইয়] থাকে । যে্ধপ পত্রের মধ্যস্থিত সেবনী সকল অর্থাৎ শাখা- । 
প্রশাখ। বিশিই ৃষ্ৰ সুক্ষ শ্রিরাসকল, চারিদিকে প্রলারিত হইয়1, পত্রের সর্ধত্র 
পরিব্যাপ্ত হইয়া থাকে, সেইব্ূপ শরীরের শিরাসমূহ গুথমতঃ নাভিমুল হইতে 
আর্ত করিম! শাখাপ্রশাখাদি দ্বার শরীরকে ঢাকির়া রাখে। নাভিই সকল 
শিরার মূল। প্রাণিগণের প্রাণ এই নাভিস্থিত আঁবরক শিরাসমূহে অবস্থিত। 
চক্রের আর সকল যেমন তাহার নাভির চতুর্দিকে আবন্ধ, দেইবূপ জীব- 
গণের শরীরস্থ শিরানমূহ তাহাঁদিগের নাভি হইতে উৎপক্ন হইয়াছে। 

2 


নাভিস্থল। 
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অআাদিআরবণটা (ঠা সস সপ 
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মানব-শরীরের শিরাসমূহ। 


ত, ক, মণিবন্বস্থ নাড়ী। গ,ধ, প্রকোঠীব ধমনী। খ,গ, ধমনীমূল 
ইহ! উদ্ধগামী, অগ্রপ্রন্থ  নিক্পগামী। দ, ক, কপাল-ধমনী। ঝ, ন, গলস্থ 
ধমনী । গ কণ্ঠন্থ ধমনী । ক, কক্ষনাড়ী। জ, ধমনীন্বন্ধ ব1 বক্গঃপ্থ মূল- 
নাড়ী। ত,ঙ, উদরস্থ মূল নাড়ী। ট, ও, ল, আত্যন্তরিক বর্ষিনাড়ী। 
জ, ট, বাহ বক্িনাড়ি। 5. উরুদ্থ নাড়ী। ,ন, নলকাস্থির ধমনী । ন, 
অগুজজ্ঘন্থ ধমনী । ব, অগ্রর্জজঘাস্থ ধমনী । ৭, ত, পশুকাভ্যস্তরগ্থ নাড়ী 
ম, য, প্রগতীয় নাড়ী। 


এ 














দর... ০১৪৬ সাপ শি পসপপ 


্ ী যু 
শারী্থান_শিলাবিধরণ 1. ১৬৪৩ ১ 


4, 
চির ররর রানির রজাযাতে, ১০৪ পাপ সি শি পলা তি 
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: সুলশির! সর্বসমেত চললিশটা। তন্মধ্যে বাসুবাহিনী ক্্ি পিত্তবাহিনী |. 
মূলস্থান | “.. দশটা, কফবাহিনী দশটা, এবং রক্তবাঁহিনী দশটা ) 
এই চক্লিশটা মূল শিরা, এবং ইহাদিগের হইতে 
যে সকল শাখা-প্রশাখ। বহির্গত হইয়াছে, তন্মধ্যে ১৭৫টী বাষুবাহিনী। এই-- 
সকল শিরা বাধুর স্থানে অর্থাৎ পক্কাশয়ে অবস্থিত। ১৭৫টী পিত্তবাহিনধ ; 
ইহার! পিত্তের স্থানে অর্থাৎ আমাশয় ও পক্কাশয়ের মধ্যস্থানে আছে।, 
১৭গটী কফবাহিনী; ইহারা ক্ষফের স্থানে অর্থাৎ আমাশয়ে আছে; এবং 
অবশিষ্ট ১৭৫টী রক্তবাহিনী ) ইহারা রক্ঞাশয় অর্থাৎ যকৃৎ ও গ্লীহাতে 
অবস্থিতি করে। এইবপে সমগ্র ৭০* শিরার কথ। বল! হইল । 
পূর্বোক্ত ১৭৫টী বাষুবাহিনী শিরার মধ্যে ওঁত্যেক সকৃথি ও বাছুতে 
শিরার স্থাননি রর ২৫টী করিয়। একশত শিরা কাছে। কোষ্ঠদেশে 
৩৪টী চৌত্রিশটা শিরা আছে? তন্মধ্যে শ্রোণী- 
দেশস্থু গুহ্ে ও মেছে ৮ আটটী, ছুই পার্থে দুইটা করিয়া চারিটা) পৃষ্ঠে 
ছয়টা, উদরে ছয়টা এবং বক্ষে দশটা । স্কন্ধসন্কির উপরিভাগে ৪৯ এক- 
চল্লিশটী শিরা অবস্থি5। ইহাদের মধ্যে গ্রাবাদদেশে ১৪ চৌদ্দটা, ছুই কর্ণে 
চারিটী, জিহ্বাদ্দেশে নয়টা, নাপিকায় ছয়টা, এবং পপ্রত্যের চক্ষুতে চারিটা 
করিয়া! ছুই চক্ষুতে আটটী। বাধুবাহিনী শিরা এইরূপে সর্বমমেত ১৭৫টী 
একশত পচাত্তরটী । অবশিষ্ট শির! সমুদায়েরও এইরূপ ভাগ বশিত আছে; 
তবে তাহাতে প্রভেদ এই যে, পিত্তবাহিনী, কফবাহিনী ও রক্তবাহিনী 
শির ছুই চক্ষুতে ১০্টী এবং ছুই কর্ণে ছুইটা করিয়! থাকে । এইরূপ সর্ব 
সমেত ৭** সাত শত শির! শরীরের অভ্যন্তরে দেখা ঘায়। 
বাষু প্রর্কতিস্থ অবস্থায় যতক্ষণ নিজ্জ শিরামধ্যে ভ্রমণ করিতে থাকে, 
বায়ুর জি ততক্ষণ শারীরিক ক্রিয়াশক্তির কোন ব্যাঘাত 
ঘটে না; ততক্ষণ বুদ্ধীব্র্িয়াদিও বিকৃত হয় না, 
এবং অনান্য প্রকার গুণও উৎপন্ন হইয়া থাকে । কিন্তু বানু কুপিত হইয় | 
স্বীয় শিরাসমূহকে আশ্রয় করিলে, বাতজন্ত বিবিধ প্রকার পীড়া জন্মে । 
পিস্তের ক্রিয়া ।-_পিন গ্রক্কতিস্থ অবস্থায় যতক্ষণ নিজ শিরামধ্যে 
বিচরণ করে, ততক্ষণ শরীরের দীপ্তি, অন্নে রুচি, অগ্নির স্কততি, নীরোগভাব, 


সা. 
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ও স্তন বিবিধ গুণ উৎপর হ়। কিন্তু পি ছুষিত হইলে পিত্বজন্ত নানা- 
প্রকার ব্যাধি, উৎপন্ন হয় । রঃ 

কফের ক্রিয়। |-_-কফ যতক্ষণ প্রকৃতিস্থ অবস্থায় নিজ শিরাঁসমৃহ 
মধ্যে বিচরণ করে, ততক্ষণ অঙ্গ-প্র ত্যঙ্গনমূহের নিগ্ধতা, সন্ধি সকলের দৃঢ়তা, 
বল, উদীর্ঘত। ( ওদাধ্য বা স্ফুত্তি) এবং অন্ান্ত নালাপ্রকার গুণ উৎপন্ন 
হয্ব। কিন্তু শ্লেক্সা কুপিত হইলে কফজনিত নানা প্রকার পীড়। জন্মে। ৰ 

রক্তের ক্রিয়া 1।__-শোণিত প্রকৃতিস্থ অবস্থায় বতক্ষণ স্বীয় শিরা- 
মধ্যে বিচরণ করে, ততক্ষণ ধাতুদমুদায়ের পূরণ, বর্ণের উজ্জ্বল ত1, স্পশজ্ঞানের 
তীক্ষত! এবং অন্তান্ত নানাপ্রকার গুণ উৎপন্ন হয়। কিন্ত সেই রক্ত দুষিত 
হইলে রক্তজন্ত নানাপ্রকাঁর পীড়া জন্মে । 

ভ্রিদোষের সংযোগ ।- _পৃর্বোক্ত শিরাসকল যে কেবল বায়ু, পিত্ত 
বাকফকেই বহন করে, এমত নহে ; অবস্থাভেদে তাহা বাতাদি ত্রিদোষকে ও 
বহন করিয়া থাকে । কেন না, দোষসকল খন কৃপিত ও সংবদ্ধিত, হইয়া 
উঠে, তখন তাহারা পরস্পরের শিরামধ্যে বিচরণ করে; এইক্পে একশিরায় 
ভ্রিদোষের অস্তিত্ব দেখা যায়। 

শিরার বর্ণভেদ ।__-যে সকল শিরা বাযুদ্ব।রা পূর্ণ থাকে, তাহাদের . 
বর্ণ অরুণ; যে সকল শিরা! পিত্বপূর্ণ, তাহাদের বর্ণ নীল, এবং তাহাদিগকে 
স্পর্ম করিলে উ্ণ বলিয়া বোধ হয়। কৰপূর্ণ শিরাগুলি শীতল, গৌরবর্ণ 
ও স্থির) এবং রক্তপূর্ণ শিরাসকল রক্তবর্ণ ও অনতিশীতোষঃ। ূ 

অবেধ্য-শিরা |-__অনন্তর যে সকল শিরা বিদ্ধ করিলে অঙ্গের 
বিকলতা এবং মৃত্যু পধ্যন্ত ঘটিতে পারে, তাঁহাদের বিষয় বর্ণিত হইতেছে। 
হন্তে ও পদে ৪০*চাব্রিশতটা শিরা, কোষ্ঠদেশে ১৩৬ এক শত ছব্রিশটী শিরা, 
গ মন্তকে ১৬৪ একশত চৌনষ্টিটী শিরা আছে । উহাদের মধ্যে হস্তপদগত ১৬ 
ফোটা, কোষ্ঠদেশস্থ ৩২ বত্রিশটা এবং স্বন্গস্ধিন্ধ উপরিস্থ ৫০ পঞ্চাশটা শিরা 
বিদ্ধ কর! উচিত । ণ | 

হস্ত ও পদে |-_ইতিপূর্কে প্রত্যেক হত্তে ও প্রত্যেক পদে যে 
-১*০ একশত শিরাঁর কথা বলা হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে জাঁলধরা| শিরা. 
-:| এটা, উব্র্বা নামক মর্শন্থানের ছুইটী, এবং লোহিতাক্ষ নামক মর্শস্থানের 
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পবা 1১৪ 
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ূ শারীরস্থান-_অবেধ্য শিরা । ১৬৪৫ 


একটী, একটী হস্ত ও পদের  এইকপ চাট করিয়া মোট যোড়শটী শিরা 
বিদ্ধ করা অনুচ্তি। ৪ 

পৃষ্ঠ, উদ্র ও বক্ষের যে ৩২ বন্রিশটা শির! বিদ্ধ করা অনুচিত, তন্মধ্যে 
পৃষ্ঠ, রর বিটপ ও কটিক-তরুণ নামক ছুইটা মর্মে ৮৪ আটটী, 

প্রত্যেক পারে যে ৮ আটটী করিয়া! শিরা আছে, 

তন্মধ্যে উদ্ধগামিনী ছুইটা, পার্ব্সন্ধিগত ছইটী ; মেরুদণ্ডের ছুই পার্খে যে ২৪ 
৷ চব্বিপটা শিরা আছে, তন্মধ্যে . উদ্ধাগামিনী বৃহতী নামক শিরা ৪ চারিটী, 
উদরের ২৪ চব্বিশটী শিরার মধো মেদ্রদেশে রোম রাজির ছুই পার্থ ২ ঢ্ই্টা 
ূ করিয়] ৪ চারিটী; বক্ষে যে ৪ চল্লিশটা শিরা আছে, তন্মধ্যে হাদয়দেশের 
৷ ২ ছুইটী করিয়া ৪ চারিটী; এবং স্তনমূল, স্তনরোহিত, অপলাঁপ ও অপত্তস্ত 
মরে প্রত্যেকের ছুইটা করিয়া ৮ আটটা, _পৃষ্ঠ, উদর ও বক্ষের সর্বসমেত 
ৰ এই ২ বত্রিশটা শিরা বিদ্ধ করিতে নাই। 
ূ স্বজ্ধসন্ধির উর্ধাদেশে যে ১৬৪ একশত চৌধট্ট শিরা আছে, তন্মধ্যে শ্রীবা. 
দেশের ৫৬ ছাপ্পান্নটী শিরার মধ্যে কণ্ঠনালীর ছুই 
ৃ ধারের শিরা মাতৃক1 ৮ আটটী, নীল! ২ ছুইটী মন্তা 
| ২ ছুইটী, কৃকাটিকা। নামক মর্মে ২ ছুইটী এবং বিধুর নামক মন্মে ২ দুইটা-- 
ৃ ীবা,দশের সর্ধসমেত এই ১" ষোলটী শিরা বিদ্ধ কর] অনুচিত হনুদ্বয়ের 
৷ উভয় পার্খে যে ৮ আটটা করিয়া শিরা আছে, তাহার মধ্যে ২ ছুইটী করিরা. 
৷ ৪ চারটা শির! বিদ্ধ কর! উচিত নহে। 
জিহবা |-__জিহ্বায় সর্বসমেত ৩৬ ছত্রিশটী শিরা আছে। তন্মধ্যে 
] 
: 
ূ 
ৰ 








স্বন্ধলন্ধি | 


জিহ্বার অধোঁভাগন্থ ১৬ ষোলটা শিরার মধ্যে রসবাহিনী ২ ছুইটী এবং 
বাগ্বাহ্িনী ২ দুইটা বিদ্ধ করিতে নাই। 
নাঁসিক!__নাসিকান়্ যে ২৪ চবিবিশটা শিরা আছে, তন্মধ্যে নাসিকার 
নিকটবর্তী ৪ চারিটী শিরা এবং তাহার নিকটস্থ তালুদেশে একটা শির] অবেধ্য। 
চক্ষু __ ছুই চক্ষৃতে যে ৩৮ আটত্রিশটা শিরা আছে, তন্মধো অপা- 


জের ২ দুইটা শির! বিদ্ধ করা অন্নুচিত। 
কর্ণ |-_কর্ণন্বয়ে যে ১* দশটী শির! মাছে, তন্মধ্যে শববাহিনী এক 


একটা শিরা অবেধ্য। 


এ 
সা 
টি কয পপ লে পা সত লী পিপি্পীপিপিকাথা পিস ৮ পর পাপ আশি শী _ পচ সত জা আপ উপল শশি প্পপিগতপ | শা পি শিস নত টন 


শন শসা পল পাস পোনা পা এন পি আপ বসি সপ শ সালিলিপ্ত পি ৯ 


(২৪৭) 


২৬৪৬ জি শিক্ষার সহি ূ থে 


ত 
শপসবকচটস্ষকলল চপ প্ন্্পনপত আপন শনি সি শা পানিপিশ টি পি শিট শি শী পলিশ | পিপি ৯ সপ পপ 
॥ 








এ পপ 484 সি পা শপ শপ শা ০৯০০৭ ৮০০ জা লা পতল 


নাপিকার রে ক্ত ২৪ চব্বিশটা এবং ছুইটী চক্ষুর ৩৬ ছত্রিশটী- ললাঁটে 
কী সর্বসমেত এই ৬৯ ষাটটা শিরা আছে; তম্মধ্যে 
এ আবর্ত নামক মর্শের সমীপে কেশরাজির নিকটন্য, 
৪ চারিটী শিরা বিদ্ধ করিতে নাই। আবর্ত নামক মর্ধখগত একটী, 
স্থণনী নামক মর্্ন্থিত ১ একট, এবং শঙ্খদেশস্থ ১০ দশটী শিরার মধ্যে শঙখ- 
সন্ধিগত এক একটী শির! বিদ্ধ করা অনুচিত। | 
মুদ্দদেশ ___মুদ্ধদেশে যে ১২টী শিরা আছে,৬ন্মধ্যে উতক্ষেপ নামক 
মর্্রগত ২ ছুইটী, প্রত্যেক সীমস্তের ১টী করিয়া ৫ পাঁচটা, এবং অধিপতি 
মন্খ্ের ১ একটা শির! বিদ্ধ করা অন্ুচিত। এই রূপে জক্রর উদ্ধাগন্ত ৫০ পঞ্চাশটী 
অবেধ্য শিরার বিষয় বর্ণত হইল। 
বপ্ুবস্তাভিতো দেছং নাভিতঃ প্রস্যতাঃ শিরাঃ। 
প্রতানাঃ পদ্সিনীকন্দান্বিলাদীনাং যথাজলম্‌ ॥ 
মুণালসমূহ যেমন পদ্মের মূল হইতে বাহির হইয়া শাখা *শাখা [বস্তা র- 
পূর্বক জলে ছড়াইয়া পন্ড, সেইরূপ শরীরের শিরাসমুহ নাভিমূল হইতে 
বহির্গত হইয়া শরীরের সর্চজ্র পরিব।াপ্ত হইয়া রহিয়াছে। 





উদ এ লে টি 
শপীশশি ৮০৭ শী সা ১৪ 


কত, ২৯ 


তৃতীয় অধ্যায় । 





শিরাবেধের বিধি ও নিষেধ । 


ৰ 
: 
র 


বালক ও বুন্ধদিগের ধাতু অপম্পূর্ণ ও ক্ষীণ, রুক্ষ ও ধাতুক্ষীণ ব্যক্তিদিগের 
বায়ুরোগ উৎপন্ন হইবার ১স্ভাবনা; তীরলোক 
স্বভাবতঃ তমোবহুল') রত্তদর্শনে তাহারা মুচ্ছিত 
হইতে পারে; পরিশ্রাস্ত ব্যক্তিদিগের , অতিরিক্ত : 

রকনিঃনরণ ছে শরীর নই হইতে পারে) আ্ত্রীসংসর্গে কশ ব্ক্তিসমৃখের ও: 
। উদ্মন্ত লোকদিগের বাষু প্রকোপ হইবার সম্ভাবনা ; এবং মদ্যপানে মত্ত জন- 
| শ্লণের অধিক মৃচ্ছণ হইবার আশঙ্কা) এই জন্ত ত্র সকলব্যক্তির.শিরা বিদ্ধ, 


লট ্ 
। মন 
৫ রশ পাতি, 
॥ 
ঘা এ 
৪৫৫ স্পা পা চুল শিখ লহ পাতি স্পট পদ শত পিবজ চীন শপ শি রঙ ৬ শপ এ প্রপকি ক ০০ শি রব ৯৪ ক পভ প্র 


চে চে 


বিশেষ বিশেষ 
রোগে নিষেধ | 





| শারর্ান__শিরাবেধের মিঃ) ১৬৪৭ 


করিতে নাই [ এতব্যভীত যাহারা বাস্ত অর্থাৎ বমি করিয়াছে, যাহার! বিরিক্ত 
অর্থ বিরেচন ছারা বাহাদিগের কোষ্ঠ পরিষ্কৃত হইয়াছে, এবং যাহার! আস্থা- 
পিত অর্থাৎ ক।থ, ছদ্ধ বা তৈলঘ্ার। যাহাদ্িগকে পিচকারী দেওয়! হইয়াছে, 
শির! বিদ্ধ করিলে তাহাদের বাঁযুর প্রকোপ হইবার সম্ভ।বন|। সেইরূপ অনু- 
বাসিত অর্থ(ৎ স্নেহদ্রবাদ্বারা যাহাকে পিচকারী দেওয়। হইয়াছে, তাহার | 
মন্দাগ্নি হইবার আশঙ্ক। ; রাত্রিক্াগরণপ্নন্ গ্লানি'বশিষ্ট বাক্তির বাঘু প্রকু- 
পিত হইতে পারে; প্রধান ধাুক্ষয় বশতঃ অল্প প্রাণযুক্ত ব্লীবদ্দিগের নিশ্চিত 
মহা হইতে পারে; ক্ষীণধাতু প্রযুক্ত ক্ষীণ 'ও গঞ্ভিণীগণের দেহ নষ্ট হইতে 
পারে; কাস, শ্বাম ও শোষ অর্থাৎ যক্ারোগীর ক্রমশঃ ধাতুক্ষয় হইয়া শরীর 
নই হইতে পারে? জীর্ণজরগ্রপ্ত রোগীর রক্তশ্রাবে প্রলাপ প্রস্ততি উপসর্গ 
' জন্মিতে পারে; আক্ষেপ ও পক্ষাঘাতগ্রস্ত রোগীর এবং উপবাসীর অত্যধিক 
পরিমাণে বায়ু প্রকুপিত হইতে পারে, এবং মূচ্ছিত ও পিপাসিত ব্যক্কিগণের 
প্রা নু হইবার আশঙ্ক। ; এই জন্ত প্র সকল লোকের শিরা বিদ্ধ কর! : 
অনুচিত। 
অন্প্রকারে অবেধ্য ।-_-এইরূপ যে শিরা অবেধ্য, অথবা যাহা 
বেধা হইলেও অদৃষ্ট অর্থাৎ যাহ! দেখ। যায় না, অথব। দৃষ্ট হইলেও যাহা অয- 
প্রিত অর্থাৎ মন্ন্বার! যাহা বন্ধন করা হয় নাই, এবং যন্ত্্বারা বদ্ধ হইলেও যাহা 
তাহ! ভেদ করিয়! উঠিতে পারে না, দেইব্ধপ শিরাও বিদ্ধ করিবে না। ূ 
পুর্বে বল। হইপ, বালক ও বৃন্ধাদি ব্যক্তিগণের শি€ বিদ্ধ কর। রা 
চিত। কিন্ত বিষোপসর্গে অর্থাৎ সর্প।দির দংশন 
হেতু শরীরে বিষ প্রবিষ্ট হইলে, নিশ্চয়ই প্রাণনাশের 
| সম্ভাবনা ; এই জন্ত পুর্ববোক্ত নিষেধ সত্বেও উক্ত কারণে প্রয়োঞ্জন হইলে, 
নকল রোগীরই শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিতে কিছুমাত্র ক্রটী 
করিবে না। ৰ 
রোগীকে প্রযমতঃ স্বেহপান ও স্বেদ প্রয়োগ করাইয়া, যে-সকল ভ্রব- 
প্রধান আহাধ্য বা ষবাগু দ্বারা শরীরের দৌষ 
সকল প্রশণমত হয়, তাহা পান করাইতে হইবে। 
তৎপরে যথোপযুক্ত সময়ে চিকিৎসক তাহাকে নিজের নিকটে বসাইবেন, 





শা িপী্শি শিশাপা শপে িসপসপাশপ িসসাপপপ শপশ 


রিতা তি 


বিশেষ বিধি। 


নিয়ম, | 


স্ ্ শু 
. ১ 
পতি উস পসরা চপ জনা শা পন শপ শান ৪: পপ ৯ লি পা বিশ উপ উট অপ শশা পপ পলা স্পা পপি পল পপ পল খাস 








2 ১৬৪৮ কবিরাজি-শিক্ষা-_হতরচ্ত-সংহিতা । ূ রদ 


০ আপীল ৯ শত | শালা পকাাপ্প পশিশ্পিত পপ পপ অনা প্তপা পপান ত 2১০ এস পলা সপ ও পঠজওগা০.০. ও পপ পাপী 


এবং যে শিরা বিদ্ধ করিতে হইবে, বস্ত্র, , পাট, চ" চর্ম্াস্ত অর্থাৎ চামড়ার পাটা, 
গাছের ছাল ব৷ লতাত্বারা সেই শিরার স্থানবিশেষ, অধিক শক্ত বা অধিক 
শিথিল না হয়'_ এরূপ ভাবে বন্ধন করিয়া, ব্রীহিমুখার্দি উপযুক্ত অস্ত্রত্বার। 
বিদ্ধ করিবে। 


(রিটা... টির (ররর... ০০০ 
ব্রীহিমুখ । কুশপত্র। 


(যারা রিাী).................ন্ি.. 
এষণী অস্ত্র। 


নিষিদ্ধ অবস্থায় |__-উতৎকট শীত ও গরমের সময়ে, প্রবল বাষু প্রবা: 
ছিত হইতে থাকিলে, কিংবা আকাশ মেঘাচ্ছন্ন হইলে, অথবা নীরোগ 
শরীরে, বিনা কারণে, কদাচ শিরা বিদ্ধ করিতে নাই । 
শিরা বিদ্ধ করিতে হইলে, রোগীকে অরত্তি অর্থ, কনিষ্ঠাঙ্থু'লির অগ্রভাগ 
যন্ত্রিত করিবার পর্যযস্ত এক হস্ত পরিমিত উচ্চ জাদনে সুর্যযাভিমুখে 
উপায়। বসাইবে। তৎকালে রোগীর উরুদ্বয় আকুষ্চিত 
থাকিবে, জানুসন্ধদ্বয়ের উপণরভাগে ছুইটা হাতের 
ছুইটী কনুই রাখিতে হইবে, এবং হস্তদ্বয়ের অঙ্গুলিসমূহ মুষ্টিবন্ধ কররয়। গল- 
দেশের ছুই পার্ে রক্ষিত হইবে। একটা বন্ধন-রচ্জুর ছুই ধার গলদেশস্থ 
সেই দুইটা মু্টির উপর দিয়া পশ্চাদ্ভাগে ফেলিয়া রাখিতে হইবে । অন্ত এক 
ব্যক্তি রোগীর পশ্চাতে বসিয়া হ্বীয় বামহস্তদ্বার1 উত্তানভাবে সেই ছুইটা 
রজ্জ,০প্রাত্ত ধারণ করিবেন, এবং দক্ষিপহত্তদ্বার! দেই বেধ্য শিরাটার পীড়ন 
ও পৃষ্ঠদেশ মঙ্দন করিবেন । বেধ্য শিরাটার পীড়ন করিলে, তাহ। স্পষ্ট প্রকা- 
শিত হুইয়! উঠে, এবং পৃষ্ঠদেশ মর্দন করিলে, শোণিত সম্যকৃত্ধপে নির্গত 
হয়। তৎকালে রোগী স্বীয় মুখ বারুপুর্ণ করিয়! রাখিবে, অর্থাৎ যতক্ষণ শিরা- 
বেধ কার্ধ্য সম্পক্ন না হক্স, ততক্ষণ, শ্বাস প্রশ্বাস ত্যাগ করিবে ন!। যে সকল 
মুখ শরীরের ভিতরদিকে, সেই সকল শির] ব/তীত মধ্তকের শিরাপকণ বিদ্ধ 
করিতে হইলে, ঝোগীকে এ্ররূপে বস্ত্রিত কর1 আঁবশ্তক। নঃ 


০... 
ণ 
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পায়ের শির! বিদ্ধ করিতে হইলে, যে পায়ের শির বিদ্ধ করা আবশ্যক, 
সেই প-খান সনতরস্থানে স্থিরভাবে পাতিক়! 
রাখিল্ন।, অন্ত পা-খানি ঈবৎ সঞ্কুচিতভাবে উচ্চ 
করিয়া রাখিবে। বেধ্য পদের ইাটুর নীচে রঙ্জু বন্ধন পূর্বক হত্তদ্বার। সেই 
পায়ের গুল্কদেশ পীন করিবে, এবং বেধ্য হানের চারি অস্ুলি উপরে পুর্বোক্ত 
বন্ত্রবন্ধলাদির মধ্যে কোন একটা দ্বারা বাধিয়! সেই শিরা বিদ্ধ করিবে। ৰ 
হাতের উপরিভাগে বিশ্ধ করিবার প্রয়োজন হইলে, ছুই হাতেরই অঙ্গুলি- 


“পদের শিরাবেধ। 


সমূহ মুষ্টিবদ্ধ করিয়া, রোগী স্বস্ছন্দ্াবে পূর্বোক্ত" 
রূপে আসনে উপবিষ্ট হইবে, এবং চিকিৎসক 
তাহার কুর্পরসদ্ধির নিয়ে ও প্রকোষ্ঠে পূর্ববর্ণিত প্রক্রিগাঁয় বন্ধন করিয়া 
তাহার হাতের শিরা বিদ্ধ করিবেন। 


হস্তের শিরাবেধ। 


পাপা স্প্পসপীপীপ পপস্সপপসাা্পপাাা 


গুধদী ও বিশ্বভী নামক বাতব্যাধিতে হাটু সঙ্কুচিত করিয়।; শ্রোণী, পৃষ্ঠ, 
ও স্কন্ধদেশের শিরা! বিদ্ধ করিতে হইলে, পৃষ্ঠ দশ 
উন্নত ও আগ্নত এবং মুখ অবনত করিয়া) এবং 
জদয় ও বক্ষঃস্থলের শিরা বিদ্ধ করিতে হইলে, 
( বক্ষস্থেল বিস্তারিত, মন্তক উন্নত ও শরীর আন্নত করয়া, উপবেশন করিতে 
ৰ হয়। পার্থদ্বয়ের শি! বিদ্ধ করিতে হইলে রোগীকে ছুই হাতের উপর জোর 
ৰ দিম! শরীর রাঁথতত হইবে। মেছুদবের শিবা বিধত হইংল, মেড জর্থাৎ 
পুংলিঙ্গ অবনত রাখি-ত হইবে। প্িহবার অধোদশের শিরা বিদ্ধ করিতে 
হইলে, জিহ্বার অগ্রভাগ উর্ধে উন্নত ক:রয়। উন্নস্থিত দক্তপংক্তি দ্বার! চাপিয়। 
ধরিতে হইবে । তা'লুদেশের ও দত্তমূলের রক্ত মোক্ষণ করিতে হইলে, মুখ 
অতিশয় ব্যাদন অর্থাং ই! করিয়1 থাকিতে হইবে । এইরূ?প স্থান ও ব্যাধি- 
৷ বিশেৰ বিবেচনা পুর্র্বক, যাহাতে শিরা স্পষ্ট প্রকাশিত হয়, তদ্রুপ আননাদির 
বাবস্থা করিতে হইবে । 
. মাংদল স্থানে শন্ত্প্রয়োগ করিতে হইলে আবস্ত্র মুখ এক যব পরিমাণে 
তন্মধে। প্রবিষ্ট করাইবে। কিন্তু অন্স্থানে অর্থাৎ 
বিধি & পরিমাণ বে স্থানে অণ্ধক মাংস নাই, অগ্্র করিতে হইলে, 
অর্ধধব পরিমাণে আন্ত মুখ প্রবেশিত করিলেই হয় । অশবা ব্রীহিমুখ অস্ত্র 


ও 


স্তিন্ন ভিন্ন রোগে 
ভিন্ন ভিন্ন প্রর্রিয়া । 
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১৬৫০  কবিরাজি-শিক্ষা--সথ শ্রুত-সংহিতা | 


স্বার। এক ব্রীহি অর্থাৎ ধান্ত পরিমাঁখি বিদ্ধ করিতে হয়। অস্থির উপর অস্ত্র 
প্রয়োগ করিতে হইলে, কুঠারিক। অস্ত্রবারা] আধ যব পরিমাণে বিদ্ধ কর! 
আবশ্তক। 








কুঠারিক। অন্তর । 


রিগসদারদ 


ব্য বর্ষাস্থ বিধ্যেত শ্রীন্ম কালেতু শীতলে। 
হেমস্তকালে মধ্যান্ছে শস্ত্র ক'লা স্তর: স্ৃভাঃ ॥ 
কাঁল ।-বর্যাকালে মেঘশৃগ্ত সময়ে, গ্রীঞ্খের শীতল সমরে মর্থাৎ 


তৃতীয় প্রহরের পরে, এবং হেষস্তকালে মধ্যাহ্ন সময়ে শক্্রপাত কর! উচিত। 
স্থবিদ্ধের লক্ষণ ।___সঘাগ্রূপ অস্ত্রপ্রয়োগের পর রক্তধারা মুহূর্ত 
কাল নিঃক্ষত হইয়া যি বদ্ধ হইয়া যায়, তাহা হইলে তাহ! স্ুধিদ্ধ বলিয়। 
জানিবে। কুম্গমফ্ুল পীড়ন করিলে যেমন অগ্রে গীতিক অর্থাৎ পীতর্ণ 
আব নির্গত হয়, শিরা বিদ্ধ করিলে সেইরূপ দূষিত রক্ত সর্বাগ্রে নিংস্থৃত 
হইয্না থাকে। | 
অসম্যক বেধ।-__মৃশ্ছিত, অত্যন্ত ভীত, শ্রাস্ত ও তৃষিত.__ এই 
সকল ব্যক্তির শিরা বিদ্ধ করণে, তাহা হইন্তে সমাগ্রূপ রক্ক নিঃস্যত হয় 
ন।। যেশিরা বন্ধনাদিদ্বারাও দেঠের উপর লক্ষিত না হয়, সেই শিরা হইতে 
শোণিভ উপযুক্ত পরিমাণে নিঃস্ত হর ন। 
পুনর্ব্বেধ |___বছদোষবিশিষ্ট ব্জি ক্ষীণ বা মুচ্ছিত হইলে, তাহার |. 
শির! সেই দিবস অপরাহ্থে অথব। তৃতীর দ্িংসে পুনর্ববার বিদ্ধ করিতে হয়; 
এইরূপে ক্রমশঃ রক্তস্রাবই সেই রোগীর পক্ষে প্রপস্ত। 
নিষেধ 1__দুষিত রক্ত সমস্তই নি:সারিত করা উচিত নহে; কেন না, 
অধিক রুক্তমাবে বিশেষ অন ঘটিবার সম্ভাবনা; সুতরাং অবশিষ্ট যে দুষিত 
রক্ত থাকিবে, সংশমন ওষধ দ্বার। তাহার সংশোধন করিয়া! লওয়া আবশ্যক ।, 
রক্তযোঁক্ষণের পরিমাণ |-বহুদোধগ্রপ্ত পূর্ণবয়স্ক ব্যক্তির 
শোণিতভ্রাব করিতে হইলে, উর্ধধঘাত্রায় এক প্রস্থ (সাড়ে তের পল) পরিমাণে 
রক্তগোক্ষণ করা যাইতে পারে। তাহার অধিক করিণে বিশেষ অনিষ্ট ঘটি- 
বান ল্কাবনা | ৪ 
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পাদদাহ, পাছত অবাক, চিগ্প, বিসর্প, বাতরক্ত, বাঁতকণ্টক, বিচ- 
চ্িকা, ও পাদদারী প্রভৃতি রেগে ক্ষিগ্রনামক 
মর্টের উপরিভাগে ছই সঙ্গুলি অন্তর স্থানে ব্রীহি- 
মুখ পামক অন্ধ দ্বার শির। বিদ্ধ বরিতে হয়। 
ল্লীপদ রোগে শিরা বিদ্ধ করিতে হইলে শ্লীপদের চিকিৎসিত স্থানে যে-প্রকার 
ৃ 

| 


রোগভেদে বেধ্যস্থান 
ভেদ । 


বলা হইয়াছে, সেইরপে শিরা বিদ্ধ করিবে। ক্রো্টকশীর্য, খঞ্জ ও পঙ্গু, 
এই তিন গ্রকার বাতব্যাধিতে গুল্ফদেশের চারি অঙ্গুলি উপরে জজ্ঘার শিরা 
বিন্ব করা আব্শ্তক। অপচীরোগে ইন্ত্রবস্তির ছুই অহুলি অধোভাগে শির! 
বিদ্ধ করিচব। গৃত্রসী পীড়ায় জানুসন্ধির চারি অঙ্গুলি উপরে ঝ1 চারি অশ্গুলি 
নিম্নে শিরা বিদ্ধ করিতে হয় । গলগও্রোগে উর্মূলের শিরা বিদ্ধ কর! 
আবশ্যক । ' এইরূপ স্থান বিবেচন। পূর্ব্বক হস্তদাহ প্রভৃতি রোগে বাভ্দ্বয়ের ৪ 
শির! বিদ্ধ কর! কর্তব্য । 

*বিশেষতঃ ল্লীহারোগে বামবাহুর কৃর্পর-সন্ধির ভিতরে কিংবা কনিষ্ঠা ও 
অনামিকার মধাস্থলে শিরা বিদ্ধ করিতে হয়। 
য্কদ্দালু, দরে এবং কফোদর, শ্বাস ও কাসরোগে 
| দক্ষিণ বাহুর কুর্পরসন্ধির অত,স্তরে, অথবা কণিষ্ঠা ও অনামিকা জঙ্কুলি ছুই- 
। টীর মধাভাগে শিরা বিদ্ধ করিবে। গৃধসীর স্যার বিশ্বচী নামক বাত- 
| ব্যাধিতেও জানুসদ্ধির চারি জঙ্কলি উপরিভাগে কিংবা চারি জুলি নিষ্ে 
শির! বিদ্ধ করা আবশ্ত ক। 
শৃলবিশিষ্ট গ্রবাহিক! অর্থাৎ আমাশয় রোগে কটিদেশের সকল স্থানেই 
র ছুই জ্ম্কলির মধ্যে শির! বিদ্ধ 'করিবে। পরি- 
কণ্তিকা, উপদংশ, শুকদোষ ও গুক্রদোষ পীড়ায় 
| মেটু মধ্যে শিরা বিদ্ধ করিবে। মুত্রজবৃদ্ধি রোগে অগুকোত্বয়ের পারে বিদ্ধ 
। করা আবগ্তক। দকোদর অথাৎ জলোদর রোগে নাভির অধোদেশে সেব- 
নীর বা পার্খে চারি অঙ্গুলি অন্তরে শিরা বিদ্ধ করিতে হয়ু। অস্তবিদ্্ধি ও 
পার্খশুল পীড়ায় বাম পার্খ, কক্ষ (বগল) ও বামপাশ্বস্থ স্তনের মধ্যে শির! 
বিদ্ধ করিবে। কোন কোন পত্তিত বলেন) বাহুশোষ ও অববানহুকরোগে 
সঙ্গের মধ্যে শিরা বিদ্ধ কর আবশ্তক। 


রঁ : নি 
রি ১১১১১ টি পর ঃ 


পলা যকৃদাদিরোগে। 


:  শুলরোগ প্রভৃতিতে 


পাপ ৮ শীিশাশীগাট শ শিপপাপপীপীশিশি 
5 রঃ 








খৃ 


জালা পাাপ৯২, এর শি উপ সপ খপ জপ 005 ১৬০ লস 4০ অপ 


নি ১৬৫২ কবিযাজি-শিক্ষা_হুক্রত- সংহিত1। 


পপর পরপর জট সপ এ লাশ শি ল এ শিপ শি ১ শপ শপ ক শশী পপ নী সপ শপ পি এপ সস ল শাশপিপপিপ ৮০৮ কত ১শ স 


তৃতীয় বিষমজরে ভ্রিকসন্ধির মধ্যগত শিরা বিদ্ধ করিবে। চাতুর্থক 
ূ বিষমজ্বরে কোন এক পার্ের স্বন্ধসন্ধির অধোগত 
বিষমন্তর রস্ৃতিতে | শির1 বিদ্ধ করিতে হয়। উল্মাদদ ও অপশ্মাররোগে 
বক্ষঃ, ললাট ও অপাঙ্গদেশে, শঙ্খ ও কেশাস্ত-সন্থিগত শিরা এবং কেবল অপ- 
কমার রোগে হনুলদ্ধির মধঃগত শিরা বিদ্ধ করিবে। জিহ্বারোগে ও দত্ত- 
| রোগে ছ্হ্বার অধোঁভাগে, তালুরোগে তালুদেশে, এবং কর্ণশৃজরোগে ও 
] অন্ঠান্ত কর্ণরোগে কর্ণদ্বয়ের উপরিভাঁগে চারিদিকে বিদ্ধ করা আবশ্যক । ঘ্বাণ- 
শক্তির অভাব ঘটিলে, কিংবা অন্ত কোন প্রকার নাসারোগে নাসিকাঁর অগ্র- 
ভাগ বিদ্ধ ককিবে। তিমির ও অক্ষিপাকাদি চক্ষরোগে, শিরোরোগে ও 
অধিমস্থাদি ব্যাধিতে উপনাসিকদেশে অর্থাৎ নাসিকার সমীপে ললাট ও 
অপাঙ্গদেশে শিরা বিদ্ধ করিবে। | 
অনন্তর শিরাবেধের যে সকল প্রকার দৃষণীয়, তৎসমুদয়ের কথা বলা 


যাইতেছে 2 ৫48 
(১) ছুর্ষিদ্ধ, (২) অতিবিদ্ধ, (৩) কুঞ্চিত (৪) পিচ্চিত.. ৫) কুট্টিত, 
দুউব্যধন | (৬) অপ্রক্ষত, ৭ ) অতুযুদীর্ণ, (৮) অন্তে অভি- 


হত, (৯) পরিশুষফ, (২*) কৃপত, (১১) বেপিত 
(১২.) অনুখিতবিদ্ধ, (১৩) শস্ত্রহত, (১৪) তির্য্যগ্রিদ্ধ, (১৫) অবিদ্ধ, 
ৰ (১৬) অব্যধা, (১৭) বিজ্রত, (১৮) ধেনুক, (১৯) পুনঃপুনর্বদ্ধ, এবং 


পাপিপিপীপপিসপী সপ লিপি টিতে িনিপ পি পাশা শিশাশস পপ পপশিপা সপ সপিশীশিশাপিস্পী শিপ পপি পপ শসা পপ পাপ পিপিলশ শীল পাশ 


৷ (২৯) শিরা, স্বাযু, অস্থি, সন্ধি ও মর্খস্থুলে বিদ্ব,_ এই বিংশতি প্রকারে শিরা. 


ূ 
ূ বিদ্ধ হইলে তাহ! দূষণীয়। 
ূ 
ূ 


লক্ষণাদি। 


১। হুক অন্ত্র্বারা বিদ্ধ করিলে মদি রস্ত সম্যগ্রপে নিঃস্যত না হয়, 
| এবং বেদনা ও *শোথ (ফু?) দেখা দেয়, তাছ। হইলে তাহাকে হর্বিদ্ধ বল। 
ধছ। ১ 

২। ৩। উপযুক্ত পরিমাণের অধিক বিদ্ধ হইলে যদি রক্ত দেহের অভা- 

ঝরে প্রবেশ করে, অথব। অধিক পরিমাণে রক্ত নিঃস্হত হয়। তবে তাহাকে 


) গ্জৃতিবিদ্ধ বলে। বিদ্ধ শিরা কৃষ্চিত হইলেও এই লক্ষণ প্রকাশ পায়। 


। 
। ৭ এ তে 
ভি হিতে দত আচ সদা পাপী আনা আপ পপ টি প প্পীপপ পতি পতল লগ পাশা শর 1 চা ঈদ ০ রশ ৬৯? 
? 
চি 5) 
প 


্ না 
পপ শসা পপর 
ক 


ঞ : শারীরক্থান__বিবিধ প্রকার রি |. ১৬৫৩ নী 


ূ 
ূ 
ৰ 


হইলে, তাহাকে তির্ষযখ্থিদ্ধ কহে । 


হক পরব ক" থ্রি, ০ ক স্পা ও জপ জা পপ শী ৯ সপ এপি পাপা আপ ৮ শত পি পিপি পা অজ 


৪ | কঃ শঙ্ অর্থাৎ ভোতা৷ অন্ত্ ছারা বি করিলে এবং সেই স্থান 
 মধিত (থেতো) হইয়া! ফুলিয়। উঠিলে, তাহা! পিচ্চিত নামে অভিহিত হয় । 

৫। অস্ত্রের অগ্রভাগ দ্বার! অভ্যল্প গভীরভাবে পুনঃ পুনঃ বিদ্ধ কদ্ধিলে, 
তাহাকে কুটিত ধলে। : 

৬। শীত, ভয় ও মৃচ্ছ প্রস্ততি কারণে শোপিতআ্রাব না হইলে, তাহাকে 
অপ্রক্ষত বল। যায়। 

৭। তীক্ষু (খুব ধারাল) ও বড় মুখবিশিষ্ট অন্ত্রত্বারা বেশী বিদ্ধ করিলে, 
তাহাকে অভ্যুদীর্ণ কছে। 

৮। অল্প পরিমাণে রক্ত নিঃদারিত হইলে, তাহাকে অবিদ্ব বলিতে 
হইবে। 

৯। অক্পরক্তবিশিষ্ট ব্যক্তির বিদ্বস্থান বাযুদ্বার পূর্ণ হইলে, তাহ! পরিশুক্ষ 
নামে অভিহিত হইতে পারে। 

১%। , একটু রক্ত বাহির হুইপ বিদ্বস্থান চারিভাগে বিচ্ছিন্ন হুইলে, 
তাহাকে কৃণিত কছে। ৰ 

১১1 ১২। অন্ুপধুক্ত স্থলে শির! বন্ধন করিলে কম্পন হইতে থাকে, 
তজ্জন্ত রক্তশ্রাব বন্ধ হইয়। যায়। এইরূপ বিদ্ধকে বেপিত বলে। অন্ুখিত 
শিরা বিদ্ধ হইলেও এরূপ রক্তআব বন্ধ হইয়া! যায়। 

১৩। শিরা ছিন্ন হইলে এবং তজ্জন্য অতিরিক্ত রক্কআ্রাব হইলেও, রোগীর 
গমনাদির শক্তি লোপ হইলে, তাহাকে শক্রহত বল! যাস্ব। 

১৪। অস্ত্রদধার ভির্যযগ্ভাবে বিদ্ধ করায় অস্্রক্রিয সমাক্রূপে সিদ্ধ না, 


ূ 
: 
ূ 


১৫। অযত্বসহকারে শল্তদ্বার! পুনং পুনঃ বহুবার বিদ্ধ করিলে, তাহাকে 
অপবিদ্ধ বলে। 

১৬। শঙ্ত্বারা ছেদনের অনুপযুক্ত হইলে, তাহাকে অবেধ্য বলা যাইতে 
পারে। , 

১৭। আনবস্থিতভাবে অর্থাৎ অত্যন্ত তাড়ি বিদ্ধ করিলে, তাহ। 
বিরত নামে অভিহিত হয়। 

১৮। বেধ্যস্থান অনেকবার অবধিত কির (ডাই) বারংবার শঙ্গ- ঃ 


মি 








(২৯৮) 


[৪ নে অই লাউ উওর পিউ সা চা ক এপ শপ শি সি সী বি ই সী শী আপা সস সস ৮ সপ বাজাও পরপর আপিল ক 


১৬৫৪ কথিরাজি-শিক্ষা_লু্রচত-নংহিত! | 


গাত (করিলে « এবং তাহাতে অধিক শোণিত নিঃ স্যত হইলে, তাহাকে ধেনুকা 
বলাবায়। , টু 

১৯। সুক্ষ অন্থদ্বার অলেকবার বিদ্ধ করিলে, বিদ্বস্থান নানা প্রকারে 
ছিন্ন হইয়া থাকে ? ইহাকে পুনঃ পুনঃ বিদ্ধ কছে। 


৯ ীশিশাশিশ শিষ্পনী শী শী শদাশিশাশীপিসপাশশিপিল শি টপ িস্পিপস 


| ২৯ ক্বাষু, অস্থি, শিরা, সন্ধি ও মশশ্থিল বিদ্ধ হইলে, উতৎ্কট বেদন।,.. 


শোথ, বৈকল্য, কিংব৷ মৃতু পর্য্যস্ত ঘটিতে পারে । 
শিরা সকল সর্বদাই চঞ্চল; ইহারা মৎস্যের ভ্কায় অবিরত পরিবর্তিত 
হইতেছে; এই জন্য শির! সম্বন্ধে সম্যক অভিজ্ঞতা 
শিরাবিষষে অজ্ঞতা । | কৃ 
লাভ কর! অতীব কঠিন। অতএব বিশেষ যত 


সহকারে তাহাদের বিদ্ধাদি চিকিৎসা করা উচিত। মূর্খ চিকিৎসক কর্তৃক 


অস্্ক্রিয়া সাধিত হইলে, নানাপ্রকার উপদ্রব ও বিপদ ঘটিবার সম্ভীবন। 
প্রাধান্য |-__শির! বিদ্ধ করিলে ব্যাধি যত শীঘ্র প্রশমিত হয়, স্নেহ ও 


এপ পপ তক পীপিপীসিলন পরশ তপতী ২ আপাশশীীশিপা পপি তি শীল 


লেপনাদি ক্রিগ্না সবার তত শীত্ব ফল পাওয়া যায ন1। যেমন কায়-চিকিৎসার 


। মধ্যে বস্তিক্রিয়। সর্বশ্রেষ্ঠ, সেইরূপ শল্যতন্বমধ্ো শিরাবাধ সব্বপ্রধান | 
স্নিগ্ধ, বাস্ত, স্থি্ন, বিরিক্ত, আস্থাপিত, অনুবাদিত ও শিরাবিদ্ধ ব্যক্তিগণ 


পর্য্যন্ত ক্রোধ, মৈথুন, পরিশ্রম, দ্িবানিভ্রা, অতি-। 


শয় কথা কওয়া, যানে আরোহণ ব৷ উপবেশন, ভ্রমণ, শৈত্য, রৌদ্র বা বায়ু. 
সেবন, এবং বিরুদ্ধ অসাত্মা ও অন্ীর্ঁকর দ্রব্য ভোঙছ্গন, তাহাদের পক্ষে 
নিষিদ্ধ।/। কোন কোন পণ্ডিত বলেন যে, একমাস পর্য্যন্ত এ সকল পরিত্যাগ 
করা আবশ্যক । পশ্চাৎ আতুরোপত্রব-চিকিৎসিত স্থানে এই সকল বিষয় 
বিক্ৃতরূপে আলোচিত হইবে । 


শত স্পা রিল 


সপ পাশ 


৬৮ পশিশীশি ি িল দশীশি 


পীড়ার প্রকৃতি 'মনুসারে শিরা-শৃঙ্গাদি ভিন্ন ভিন্ন ন্ত্রদ্ধারা শোণিতমোক্ষণ , 


স্থলবিশেষে যন্ত্র 


ূ 
ঘতদ্দিন শরীরে সম্যক বল ন। পায়, ভূত দিন 
নিষেধ । টা 
ৰ 
ূ 
| তুম্থ (অলাবু ), জলৌকা (জৌক )3ও পদ (প্রচ্ছন্ন) 
] 
ৃ 


করিতে হুয়। শির! (নল, চৌঙ্গ ), বিষাঁণ (শি), 


এই নকল বস্বদধার পূর্ববান্ক্রমে অবগাঢ় অর্থাৎ দেহের অনভ্স্তরস্থ শোণিত 


নিঃসারিত করিবে; বথা, প্রচ্ছন্নবারা অবগাড় এবং জলৌকা দ্বার! তাহ। অপেক্ষা 
বগা অর্থাৎ গভীরতর প্রদেশস্ডিত রক্ত নিঃসারণ আবন্তাক। কেহ কেহ 


5 চা 
্ 
্ £ 
৬ তি 
এপ পুত পাস আব ইতি 1. সিলিকা তা তি 1 লস »ও বগা নদ ৪ শশৃপ্হ এছ নাক শত তিলে ধস খাপ জাম্প লা জিও পাত ৮২ আছ চা এ এহারিজ্জি, 1:85 4 
০ 
ক ্ র্‌ 


নি শারীরস্থান-_-ধমনীবিবরণ | ১৬৫৫ গো 


| ০ পপি পপ পাপাপীিলপপ িপপিশপশাপপাপীপপপাপিশাত পাশাপাশি লাকি জল সিশীিিনছ ০০ 
ৃ ৮ শি এপ পপি পপি শিল দা এসপি 


বলেন, অবগাড়ে জলৌকা', পিশডিতে পরচছ, অঙ্গব্যাপক্ষ রক্তে শির] এবং 
ত্বস্ম্থিত রক্তে শৃঙ্গ ও অলাবু যোগ করাই প্রশস্ত । 


হত সার জারা 


চতুর্থ অধ্যায়। 


ধ্মনী-বিবরণ। 





নাভিদেশ হইতে থে চব্বিশটী শিরা উৎপন্ন হইয়াছে, তৎসমুদায়কে ধমনী ৃ 
বলা যায় *। কোন কোন পণ্তিতের মত এই যে, 
ধমনী, শিরা ও আোতে কোন প্রভেদ নাই-; 
তিনটাই এক,-ম্মনী ও শ্রোতঃসকল শিরার বিকারমাত্র। কিন্তু একথ৷ 
ঠিক সঙ্গত বলা বাইতে পারে না) কারণ ইহাদের লক্ষণ ভিন্ন, মূলসন্িয়ম 
অর্থাৎ উৎপত্তিস্থান ও প্রাধান্য ভিন্ন, বিশেষ কর্মকারিত। ভিন্ন এবং ইহার! 
 আযুব্বেদশাস্ত্র পৃথ্গরূপে বর্ণিত হইয়াছে, এইজন্ত শিরা ও আোতঃসকল 
হইতে ধমনী ভিন্ন । তবে পরম্পরে সনি, পরম্পরে জলাদি পদার্থ বহন 


৯৮ পরী এ+ সদ সন ৭ আদ পপ পা পপ পাপ আর ২ এপ, ৯০০০ আপ পা ৮০৮ আপ ৯ 


ধমনী ও শির! । 
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ভগবান্‌ স্ক্ত নাভিকেই সকল শিরা ও ধমনীর মূল বলিয়াছেন? 
তন্ত্রে অন্তরূপ বিবরণ দেখা যায়। তন্ধে বর্ণিত আছে ঘষে, সকল নাড়ীই 
মেক্দ গু হইতে নিঃস্থত হইয়্াছে,-- 
দ্বে দ্বে তিধ্যগ্গতে নাভৌ চত্রুব্বিশতি সংখার।। 
মেরুদণ্ডে স্থিতাঃ সর্বে সুত্রে মণিগণ! ইব ॥ 
মেরদগ্ডের প্রত্যেক গ্রন্থি হইতে ছুইটী করিয়। নাড়ী নিঃস্থত হুইপ, 
 তির্যাগ্ভাবে বিস্তৃত হইয়াছে । ইহাতে স্পষ্ট গ্রতীত হইতেছে যে, মেরুদণ্ডের 
' প্রত্যেক গ্রন্থি হইতে ছুই দিকে দুইটা নাড়ী নির্গত হইয়াছে । এস্থলে নাড়ী 
অর্থে (109 ), শিরা (৬10৪) পেশী (1195019) এবং ম্নাধু (9:৬5) 
এই চারিটার মধ্যে কোনটা বুঝাইতেছে, তাহা স্থির করা আবশ্তক। 
ডাক্জারিশান্ত্রের মতে এই নকল *নাড়ীকে স্নায়ু (25:৬০ ) বলিলেই সকল 
গোলযোগের মীমাংসা হ্য়। ডাক্তারি শানে স্প& বর্ণিত আছে ষে মস্তি ও 
মেরুদণ্ড হুহীঁতে সমস্ত সাযু নির্গত হইয়াছে । (''ডাক্তারিশিক্ষা” ৫৩৯ 
পৃষ্ঠা হইতে ৫৫$ পৃষ্ঠা তরষ্টব্য ।) স্থতরাং এ স্থলে নাড়ী অর্থে স্সামু ধরিলেই : 
সুত্রুত, অন্তন্ত্র, ও পাশ্চাত্য চিকিৎসাবিজ্ঞান--এই তিনেরই সামন্ত কর। 
যাইতে পারে। 





শাপসীপিপশী 
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| করে, এবং শাস্ত্রে সর একার্থবোধক পর্ধযাপ্বরূপে বর্ণিত হইন্গাছে বলিয়া, ইহাদিগকে 
, | এক বলা বাইতে পারে । নাভি হইতে উৎপক্প এই চব্বিশটা ধমনীর মধ্যে দশটা 
1 ধমনী উদ্ধগামিনী, দশটা অধোগামিনী এবং অবশিষ্ট চারিটা তিথ্যগ্গামিনী। 
_. উর্ধগামিনী দশটা ধমনী শব, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ, প্রশ্বাস, উচ্ছ্বাস, ভূস্তন, 
ভিন্ন ভিন্ন কার্ধয।  ক্ষুৎ হাচি), হাস্ক, বাক্যোচ্চারণ ও রোদন গ্রভৃতি 
কার্যযসকল সম্পন্ন করিয়।৷ শরীরকে ধারণ করিয়া 
' থাকে *। এই দশটা ধমনী হৃদয়-প্রদেশে, গমন করিয়! প্রত্যেক তিনটা 
| করিয়। ভ্রিশটী শাখায় বিভক্ত হইয়াছে । ইহাদের মধ্যে ছুইটী করিয়া দশটী 
| ধমনী বাত, পিত্ত, কফ, রক্ত ও রস, অথাৎ ছুইটী ধমনী বাত, ছুইটী ধমনী 
৷ পিত্ত, ছুইটা ধমনী কফ, ইত্যাদি প্রকারে বহন করিয়া! থাকে | লেরূপ ছ্ইটা 
ধমনী দ্বারা শব, দুইটা দ্বার রূপ, ছুইটা দ্বারা রস, এবং অপর দুইটা দ্বার] গন্ধ 
৷ বাহিত হয়। ছুইটা দ্বার! বাক্যনিঃসরণ হয়) ছুইটা ধমনী অব্যক্ত শব্দ 
প্রকাশ করে,? ছুইটা দ্বার! নিত্রা আইসে, ছইটি জাগাইর়া দেয়; এবং ছুইটি 
ধমনী অশ্র বহন করে। স্ত্রীলোকের সুনঘ্বয়ে ছইটা ক্ষীরবাহিনী ধমনী দ্বারা 
সন্ত বাহিত হয়্। সেই ছুইটা ধমনী পুরুষের দেহে স্তনদ্বয় হইতে শুক্রবহন 
ৰ করিয়। থাকে । এইরূপে জিশটি ধমনীর ভিন্ন ভিন্ন কার্ধয কথিত হইল। 
এই সকল ধমনী নাভির উদ্দেশে উদর, পার্শ্ব, পৃষ্ঠ, বক্ষ, স্বন্ধ, গ্রীবা ও 
বাছু,_-এই সকলকে দৃঢরূপে বন্ধন করিয়] ধারণ করিয়া থাকে, এবং বাতাদি 
। বছন করিয়। ধাঁপন কার্ধ্য অর্থাৎ সজীবত। সম্পাদন করে। উদ্ধগামিনী ধমনী 
গণের কার্ধ্য এইরূপ বর্ণিত হইল) এক্ষণে অধোগামিনী ইইনািতে কাধ্য 
কথিত হইতেছে। 
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* এস্থলে ধমনী, শির! ও শ্রোতঃ লইয়া বিষম গোলযোগের উৎপদ্ভি 
হইক্লাছে। হিন্দু আহ্ুর্ষেদ মতে এই তিনটা শব ভিগ্ন ভিন্ন অর্থে ব্যবহৃত 
হইলেও, এস্কলে ইহাদের কার্যের সাম্য থাকাতে ইহারা এক অর্থেই প্রযুক্ত 
| হইক়াছে। এস্থলে যেরূপ বর্ধিত হুইয়়াছে, তাহাতে স্পষ্ট বুঝা যায় যে, 
| শরীরের সকল ক্রিয়াই ধমনী দ্বার! সাধিত হয়। ডাক্তারি' মত ইহার 
সম্পূর্ণ ভিন্নরূপ | ডাক্তারিমতে এই সকল: কার্য চারিভাগে . বিভক্ত হুইয়া, 
৷ পেশী, দ্বাযু, ধমনী ও শিরার মধ্যে নির্দিষ্ট হইয়াছে । এতত্বতীত লসিক।- 
 মালীরও নি স্বতন্জ কাধ্য আছে । | 
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সপ িপাপীটি | পলাশ সিপা পপ পট 


এইই চিন্ধে সমগ্র শরীরের ামুবিধান € দশিত হইয়া।ছ | মন্তিষ্,ও কপেরুক। হজ্জ! হইতে 
ামুগগণ উত্ত,ত হইয়। শরীরের নাঁনাস্থানে ব্যণ্ড রহিয়াছে। 

(ক) সন্মুখ-মন্তি্, (খ) মুখনওলের জাযু, গে) পশ্চাৎ-সন্তিক্ষ; (ঘ) কশেরুকা হজ্জ]; 
(ড) উদ্বৃশাখার স্বায়ু; (6) প্রকোষ্ঠেয় জয়ু) (ছ) দশিবদ্ধ ও হত্তের যু । রে) জু লর সায় 
(») বন্ধ ও পৃষ্ঠে গ্াযু; (এ) দ্শাখার যু ।$) উক্ণর ছা, (85) জানু ও পংদহ হযু। 
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শনি টার 


অধোগামিনী ধমনী সকলের মধ্যে ছুইটা করিয়া দশটা ধমনী অধোবামু, 
বা | , পুরীষ, শুক্র ও আর্তব প্রভৃতি শরীরের অধো- 
অধোগামিনী ধূমনী ই, ররর 
জারা দেশে বন করে। এই সকল ধমনী পিত্তাশয়ে 
গমন পৃব্বক তথাকার অন্পান (আহার ) হইতে 





উদ্ভূত রসকে জঠরাখ্রির উষ্ণতা দ্বার! পরিপাক করিয়া পৃথক্‌ করে) শরীরের 
সর্বত্র প্রবাহিত হুইয়। দেহকে সন্তর্পিত করে ) উদ্ধগত ও তিষ্যগ্গত ধমনী 
সকলের মধ্যে রস বহন করিয়া রসের স্থান পূর্ণ করে, এবং মণ মুত্র ও ঘর: 
বৃহির্ভাগে নিঃসারিত করিয়া দেয়। এই অধোগামিনী দশটা ধমনী আমাশর 
ও পক্কাশয়ের মধ্যস্থলে থাকিক্ধা, প্রত্যেকে তিনটা কিয়! ত্রিশটী শাখায় [বিভক্ত : 
৷ হুইয়াছে। ইহাদের মধো ছুইটা ধমনী বাত, পিত্ব, কফ, রক্ত ও রদ বহন: 
করে। দুইটা দ্বারা অন্ন বাহিত হয়। ছুইটী ধমনী অন্ত্রদেশে জল কন করে। 
 মৃত্রবন্তিতে সংলগ্ন ছুইটা ধমনী দ্বারা মূত্র বাহিত হয়। ছুইটী দ্বার! শুক্র ৰ 
র উৎপাদিত ও বাহিত এবং অপর ছুইটী দ্বারা তাহ] ক্ষরিত হয়। এই ইটা র 
ৰ 

ূ 


৯০ সি সস পিপিপি জিতল 


শা পপি তিশি পাপা পীশিশচ শি আপি কত 


। ধমনীই কামিনীগণের শরীরে আবর্ত বহন করে। স্থল অস্ত্রে ছুইটা ধমনী, 
ংলগ্ন আছে; সেই ছুইটী ধমনী মল নিঃসারিত করে। অবশিষ্ট আট ধমনী 

| তির্যাগ্গাষিনী ধমনীদমুহের মধ্যে স্বেদ বহন করে। এইরূপে আধোগামিনী . 

৷ ভ্রিশটা ধমনীর কাঁধ্য বর্ণিত হইল। এই সকল ধমনী নাভির অধোদেশে, 

| পককাশয়, কটাদেশ, মুত্র, মল, গুহাদেশ, বস্তি, মেঢু ও সক্থিকে দৃঢকূপে 

| বন্ধন ও ধারণ করে, এবং স্ব স্ব কার্ধা সম্পাদন করিয়া শরীরকে সঙ্গাব রাখিয়া 
দেয়। অতঃপর তির্ধযগ্গামিনী ধমনীসকলের কাধ্য বর্ণিত হইতেছে। 


ৰ 

ৃ 

! 

ূ তির্্যগ্গামিনী ধমনী চারিটা। তাহাদের প্রত্যেকটাই উত্তরোত্তর 
- শতসহশ্র শাখা-প্রশাথায় বিভক্ত হই- 

৷ তির্ধ্গ্গামিনী ধমনী ১ টি 

| 

| 

| 

| 


সমৃহ। মনাছে। এই সকল অসংখ্য ধমনীঘ্বারা দেহ গবা- 
ক্ষিত আর্থৎ ছিদ্রসমূহে পরিব্যাপ্ত, বিবদ্ধ অর্থাৎ 
সম্যগ্রূপে বদ্ধ, ও আতত অর্থাৎ বিস্তারিত হয়। এই সমস্ত সুক্ষ ধমনীর ূ 
মুখ প্রত্যেক লোমকুপে সংলগ্ন আছে। সেই সকলমুখ দ্বার স্বেদ নির্গত 
৷ হইয়। থাকে, এবং তদ্দারা শরীরের অভ্যন্তরে ৪ ধহির্ভাগে রস বংন করিয়া 
 সন্তর্পণ করে। অভ্যঙ্গ (তৈলাদি-মর্দন ), পরিষেক (গাঞ্জে জলাদি-সেচন ১, 


সা 


॥ 
॥ 
] 





[ 





৮ শপ 








[০০০ 
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টা 5৫ হও ক রা 
শারীরস্থান--্ধর্মনীর মূল ও ধমনীসমূহ | ১৬৫৯ 
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রি 
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০ শশস্পশী ৩ পাপা ্পসপস্পাপ্পা পপ শাপলা পা পা পাপা সা পাপা লী 5২৩ 









| 
1. 


৯৮ আীপিসিম এ লাস পাতলা 


শেপ পশিীশী 


” 
1), ্ 
1 


"1 





ডি ৭ম চিত্র--ধমনীর মূল ও ধমনীসমুহ | 

৯। হ্ৃংপিগু | ২। শ্বাসযন্ত্রের ধমনী। ৩। আদি-কগুরা বা ধমনী- 
মূল। ৪। উর্দগামিনী ধমনী । ৫, ৬.ও ৭। তির্ধযগ্গাষিনী ধমনী। 
৮ 9৯। নিয়গামিনী ধমনী । ূ 


॥ 
ও ৭ ২ রব ন্‌ ক্ষত চে পদ ৩৮ বঙ্খাবা ক তত ্ ৮ ৮ পা লিন সনি সদ, ছেপে টিনের ন 


: 
ৃ 
ৰ 


টি 





4 
খু 
৬ লও এ 
দঠা ঠ / । 
৮৮২5০ 
094 ১ চু 
পু ছি ও 
সি গ্। 11. সির, 
8 ৮ ্ি 
দ্যা চে 
7 


, । শাশিশী শা পা পির বাজ শে পঠিত পল স+ ৮ শত সত শে পা চিনির ৰা / 


| অবগাহন ও প্ুলেপন, চিনি চারিটার ৰবীর্ধ্য জাভা ছার! ত্বকে পাঁরপাক 


পাইয়া শরীরের ভৃত্যন্তরে প্রবিষ্ট হয়। ইহাতেই স্পর্শজন্ত হুখাস্থথ উপলব্ধ ৷ ূ 


| হইব! থাকে । এইক্ধপে সর্ধাঙ্গগত তিষ্যগগামিনী চারিটী ধমনীর ভিন্ন ভিন্ন 


। কাধ্য বর্ণিত হইল। 


ূ 


! 


 বখা স্বভাবতঃ খানি মৃণালেযু বিসেষুচ । 
ধমনীনাং তগ| খানি রসো! ধৈরুপচীয়তে ॥ 
মৃণাল ও নালসমূহে স্বভাবতঃ যেমন ছিদ্র থাকে, তেমনই ধমনীসমূহে 


৷ ছিপ মাছে। সেই সমস্ত ছিদ্র হবার দেহের সর্বত্র রসাদি সঞ্চারিত হইয়া! 
। খাকে। 
ধমনীসমূহ, আকাশাদি পঞ্চভূত, অথবা শব্দাদি পঞ্চেন্রিয়ের _ক্রিয়] দ্বারা . 


। 


ভিন্ন ভিন্ন জোতের 


পঞ্চেক্দিয় ও 


অভিভূত অর্থাৎ ব্যাপ্ত হৃইন্জা, পঞ্চেক্রিয়-- পুরুষকে 


টি ক (জীবকে ) পঞ্চবার আবি করে, এবং তদনস্তরে ৃ 

সেই নকল ধমনী পাঁচটা ইন্ছিয়কে আকাশাদি 
। পঞ্চ ভূতের সহিত সংযুক্ত করিরা, বিনাশকালে পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 
অতঃপর, শ্রোতঃসমুৰায়ের মূল বিদ্ধ হইলে যেসকল লক্ষণ প্রকাশিত হয়: 


* মুল। 


ও আর্তব বাহির হয়। কোন কোন পঙ্গিতের মহ 


৷ এই ষে, আোতঃ বহুদংখাক। প্র-ণাদ্দির বহনকারী এ সকল শ্রোতঃ গ্রকার- 
' ভেদে ভিন্ন ভিন্ন কাধ্য সম্পাদন করে । উহাদের মধ প্রাণবহ শ্োতঃ দুইটা । 


তাহা বর্ণিত হইতেছে । আোতঃসকল দ্বারা প্রাণ: 
অন্ন, জল, রস, রক্ত, মাংস, মেদঃ, মুত্র, পুরী, গুক্র 


লি পিসি পির 


৷ সেই ছুইটা স্রোতের মূল-_হৃদর ও রসবাহিনী ধমনীলকল। তাহাদের সেই মূল. 


বিদ্ধ হইলে (ক্রোশন বিপরন্বরে রোদন ), বিনমন ( শরীর নত হইয় পড়), 


| মোহ, ভ্রম, কম্পন, অথব! মৃত পর্ধ্যস্ত হইয়া থাকে । অন্নবহু স্রোত দুইটা) 
| সেই ছুইটার মূল আমাশয় ও অন্নবহধমনীসমুহ। সেই মূল বিদ্ধা হইলে, 
৷ আশ্মান, শূলবৎ বেদনা, আহারে অরুচি, বমি, পিপাসা, অন্ধতা, অথবা 


'সৃষ্া পর্যযত্ত ঘটনা থাকে । উদকবহু আতঃ ইটা; সেই ছুইটীর মূল-তালু ,: 





। গুঁক্লোম, দেই সৃল বিদ্ধ হইলে পিপাস! ও সদ্যোমৃত্যু হই়! থাকে । রসবহ 


চি 


জাত হই তাহাদের ষূলহাদয় ও রসবাহিনী ধমনীসমূহ | সেই মূল 


আরশি নট সপ লি তল 
$ 
৮ 


টি শাঁরীরদ্যান-_-জভিগ্ণভন্ন আতের মূল | - ১৬৬১ এ 


ন্‌ 
০:০০ 5 পপ শিস পরি হা আউল ও এ. সী নদ ক সস সক পপ আজ ০ সপ লপ এনপ ৯৯ পা কাশি পিপি ১৭ আপীল পাপী সপ পিপি সা পা 
পল 


বিদ্ধ হইলে, *শাষ, ক্রোশন (আর্স্বরে রোদন ), বিনমন (শরীর অবনত 
হইয়! পড়া ) মোহপ্রাপ্তি, শ্রম, ও কম্পন বৰ! মৃত্যু পর্যন্ত ুইয়৷ থাকে। 
রক্তবহ শ্রোতঃ ছুইটী ) তাহাদের মূল-_-যক্ৎ, প্লীহা, ও রক্তবহা ধমনীগণ। 
সেই মুল বিদ্ধ হইলে শরীরের শ্ঠাববর্ণতা, জর, দাহ, পাণুবর্ণতা, অতাধিক 
শোণিতভ্রাব ও নয়নদ্বর় রক্তবর্ণ হইয়া! পড়ে । মাংসবহ আ্রোত দুইটা । 
তাহাদের মূল ন্নাযু ত্বক ও রক্তবাহিনী ধমনীগণ। সেই সকল মূল বিদ্ধ 
হইলে, শোথ, মাংসক্ষয়, শিরাগ্রন্থি, ও মৃত্যু হইন্া থাকে । মেদোবহু জআ্রোতং 
ছইটা ) তাহাদের মূল _কটিদেশ ও বৃক্দ্ধয়। সেই মূল বিদ্ধ হইলে খর্মানিঃসরণ, 
অঙ্গের ন্গিগ্ধতা, তালুশোষ, অত্যন্ত শোথ ও পিপাস। হুইয়! থাকে । মুক্রবহ 
শ্রোতঃ ছুইটা। তাহাদের মূল-__বন্তি ও মেঢ। সেই মৃলবিদ্ধ হইলে বস্তি 
স্কীত, মুজরোঁধ এবং লিঙ্গ অবশ হইয়া! পড়ে। পুরীববহ আোতঃ ছুইটা। 
তাহাদের মূল__পক্কাশয় ও গুহাদেশ। সেই মুলদেশ বিদ্ধ হুইলে হূর্গপ্ধ বাহির 
হয়, ানাহ (মলমূত্রের অবরোধ ) ঘটে, এবং অস্ত্র গ্রথিত হইয়া পড়ে। 
শুক্রবহ শরোতঃ ছইটা; তাহাদের মূল স্তনযুগ ও বুষণদ্ধয় । সেই মূল বিদ্ধ 
হইলে, পুরুষত্তের হানি, বিলম্বে শুক্রক্ষরণ এবং শুক্রের রক্তবর্ণত1 হর়। 
আর্তনবহ শ্রোতঃ দুইটী। তাহাদের মূল-_গর্ভীশয় ও আন্তববহ ধমনী সকল। 
সেই মূল বিদ্ধ হইলে বন্ধ্যত্ব ও আর্তব-শোণিতনাশ ঘটে এবং সেই রমনী 
মৈথুনে অনহিষু হইয়া! পড়ে। ও 

: মেবনী বিদ্ধ হইলে নানাপ্রকার পীড়া জন্মে। বস্তি ও গুহা্দেশ বিদ্ধ 
হইলে বে সকল লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহা পূর্বেই বর্ণিত হইয়াছে । জ্রোতঃ 
বিদ্ধ হইলে রোগীর আরোগ্যলাতের আশ! একরূপ ছাড়িয়! দিয়! চিকিৎসা 
কর] আবশ্তক। শল্য বাহির করা হইলে, থাবিহিত উপায়ে ক্ষতস্থানের 
ৃ চিকিৎসা করিবে। | 

ূ শিরা ও ধমনী ব্যতীত অগ্ঠান্ত যে সকল নাঁড়ী শরীরে পরিব্যাপ্ত থাকিয়। 
। অভিবহুন কার্ধ্য সম্পাদন করে. তাহারাই শ্োতঃ নামে অক্িহিত। 
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স্‌ সদ ০ শা ০০ ০ লি ও পাশা দাবী পি কট রি হাতত পা তার নিহিত তর 


[২৯ ] 


॥ 
রি হা কপ ওক শি পা পি লাশ পি ০১৮৮০ 5 পা জপ লন কত শা ৭ পি পপ * সপ পিসি সপ সি পা শা এপ পন লস সাপ ছি 
১৬৬২ কাবা শিক _ইঞ্রত-সংহিতা ।. | 
০ ০ পা ন্‌ সপ পাপা 


রম 


পঞ্চম অধ্যায় । 


সা  পিসপী পিসি ০১ 


প্রকৃতি ও শরীর । 
অব্যক্ত অর্থাৎ প্রকৃতি-সকল ভূতের কারণ; কিন্তু তাহা নিজে কারখ- 
পরা ও অপর। হীন । প্রকৃতি দ্বিবিধ,-- পরা-প্রন্ৃতি ও অপরা'- 
প্রকৃতি প্রকৃতি । কুর্্যমগুলের অস্তভূতি জগতের বীজস্বরূপ 
বিরাটপুরুষই পরা-প্রকৃতি। ধিনিই ব্রহ্মা র ঈশ্বর । 
সেই পরত্রহ্ম অহংছাবে পরিণত, ইচ্ছাশক্তি ও ক্রিরাশক্কিবিশিষ্ঠ এবং অব্যক্ত- 
গুণক্রিয়াশীল । অপরা-প্রকৃতির কথা পরে বল! যাইবে । এ অব্যক্ত - সত্ব, 
রজঃ ও তমঃ এই জিগুণের লক্ষণবিশিষ্ট । ইহার অষ্টরূপ. অর্থাৎ পৃথিবী, জল, 
| অগি, বায়ু, ও আকাশ এই পঞ্চতন্মাত্র (পঞ্চ মহাতৃত ): 'এবং অবক্ত, বুদ্ধি, 
| ও অহঙ্কার, এই অষ্টবিধ পদার্থ । এ অষ্টবিধ পদার্থকে অপর! প্রাতি বগ! 
1 ধায়। অপরা-প্রকৃতি এ অষ্বিৎ পদার্থের সহিত অখিলরক্ধাণ্ডের উৎপত্ভির 
| ক্কারণ। সাগর যেমন সমুদার জলের আধার, এই একমাত্র প্ররুত্তিই সেইকপ 
| সমস্ত ঙ্ষেত্রজ্ পুকবের অর্থাৎ সচেতন অহঙ্কারবিশিষ্ট জীবলমুঙতের আশ্রয়- 
বলির। জানিবে। 

ৰ &্ঁ অব্যক্ত অর্থাৎ গ্রকৃতি হইতে সত্ব, রজঃ ও ততনঃ-ন্বভাব বিশিষ্ট মহত্রত্ 
একাদশ ইন্দ্রিয়। অর্থাৎ বুদ্ধির উৎপত্তি হয়, এবং উক্ত ব্রিগুণবিশিষ্ট 
মহতত্ব অর্থাৎ বুদ্ধি হইতে সত্ব, রজঃ ও 'তমঃ, এই 
জিশুণযুক অহঙ্কার উদ্ভূত হুইয়! থাকে | এই অহঙ্কার আবার তিনপ্রকার ;-_ 
বৈকারিক (দাত্বিক ) তৈজস (রাজসিক, ) ও ভূতাদি ( তামমিক )। রাজ- 
সিক অস্কারের সাহায্যে তামসিক অহঙ্কারযুক্ত বৈকারিক অর্থাৎ সাত্বিক 

র অহস্কার হইতে প্রকাশ্ত লক্ষণবিশিষ্ট একাদশইন্ত্রিয় উৎপন্ন হয় সেই একা- 
দশ ইন্দ্রিয় বা ,. শ্রোত্র ( কর্ণ), দ্বকূ। চর, চক্ষু, জিহ্বা, স্রাণ (নাসিক ), | 

বাক ( কথ। ), হস্ত, উপস্থ (মেছ়, ও যোনি) পায়ু (গুহদেশ ), পাদ ও মন। 

ইহাধের মধ্যে প্রথম পাঁচটা অর্থাৎ কর্ণ, ত্বক্‌, চক্ষু, জিহ্বা ও আ্রাপ 


পা 
সপ এ উজ তি টি সম চিকন ঠা দে কাতার জাপা অ্পণগন 


সি 


পা 





রশ 
্ রিনি টির শন শাপলা অপ পবিন। 


প্লে ্ ত 


ঘ 
০. ্ রি ? ধ 4 ঢ টু এ 
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শধৃরীরস্থান-"- প্রকৃতি ও শরীর |; ". ১৬৬৪ ূ 


৯) ্ শপ প্রতাপ পপ প্র পা উপ আপা কস পপ 


জানেন্তিয় ; এবং অপর পীচটা করেনি । মন --জ্ঞানেন্দির় ও কর্থেজিয় 
এই উভত্ন ইত্িয়ে্ গুণবিশিষ্ট অর্থাৎ মনের সাহায্যেই উক্ত দশেক্তিয়ের 

কার্য সম্পাদিত হইয়া! থাকে । 

তৈজস অর্থাৎ রাজসিক অহঙ্কারের সহায়তায় সান্বিক অহঙ্কারযুক্ত ভৃতাদি 

অর্থাৎ তামসিক অহঙ্কার হইতে মোহাদি লক্ষণ- 

বিশিষ্ট পঞ্চতন্মাত্র উদ্ভূত হয়'। সেই পঞ্চতন্মাত্র 
এই,_ শব্তন্মাত্র, স্পর্শতন্মাত্র, রূপতক্মাত্র, রস- 
তন্মাত্র ও গন্ধতন্মাত্র | শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, ও গন্ধ যথাক্রমে এই পঞ্চতন্মা- 

ত্রের গুণ। আকাশ, বায়ু, অগ্রি, জল ও পৃথিবী, এই পঞ্চ মহাভূত যথাক্রমে 
এর পঞ্চতন্মাজ্র হইতে উৎপন্ন হইয়াছে; ইহাদ্িগকেই চতুর্ধ্বিংশতি তত্ব বল! 
' যার । সেই চতুর্ববংশতি তত্ব এই £__-পৃথিবী, জল, অগ্নি, বায়ু ও আকাশ,-_-এই 
পঞ্চভূত ) অহঙ্কার, বুদ্ধি, প্রক্কৃতি, চক্ষু, কর্ণ, জিহব|, নাসিকা, ত্বকৃ, পাদ, হস্ত, 
| গুহা, উপস্থ, ও বাক্‌,_এই দশ ইন্দ্রিয়) মন) এবং শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও 
ৃ গন্ধ__এই পাঁচটা কর্মেন্দিয়ের বিষয় ;--সর্বদমেত এই চব্বিশটা তত্ব । 
ৃ কর্ণ, ত্বকৃ, চক্ষু, জিহ্ব। ও নাসিক, এই পাঁচটা, যথাক্রমে শব, স্পর্শ, রূপ 





পঞ্চতম্মীত্র ও 
চতুর্ব্বিংশতি তত্ব । 


্ 
| 
ূ 
র 


সপন সপ এ জপ 


রস ও গন্ধ, এই পাঁচটী বুদ্ধীন্্িয়ের বিষয়। সেই. 
রূপ আবার বাক্‌, হস্ত, উপস্থ, পায়ু ও পাদ, এই 
৷ পাঁচটা কশ্বেন্দ্িয়ের যথাক্রমে বচন, আদান, আনন্দ, বির্গ (মলত্যাগ ) ও) | 
৷ বিহরণ (গমন ) কার্ধ্য বলিয়। নিদ্দিষ্ট হইয়াছে । ূ 
ৰ পূর্বোক্ত চতুর্ব্বিংশতি তত্বের মধ্যে অব্যক্ত অর্থাৎ মূল! প্রকৃতি, মহত্ত্ব 
রত (বুদ্ধি), অহঙ্কার এবং পূর্বোক্ত পঞ্চতন্মাত্র, এই 
প্রকৃতি ও বিকৃতি আটটীকে প্ররুতি বলা যায়। অবশিষ্ট ষোলটী 
অর্থ/ৎ পঞ্চমহাতৃত, দশটা ইন্দ্রিয়, ও মন,__বিকৃতি নামে অভিহিত । ইহাদের 
স্ব স্ব বিষয় অর্থাৎ ঘে ইন্্রিয়ের নিজের যে কাধ্য, সেই কার্ধাই সেই ইন্িয়ের 
অধিভূত ) এবং স্বয়ং ইহার! অধ্যাত্ম অর্থাৎ পরমাত্মার যোগ্য বিষয়, ও অধি- 
ূ দৈবত অর্থাৎ অধিষ্ঠাত্রী দেবতা দ্বারা শক্কিসম্পন্ন । ইহাতে ধুঝিতে হইবে যে, 
৷ ষে ইন্দরিক্বের ক্রিয়াশক্তি আছে, *অথবা থে প্রক।র পদার্থের শক্তি দ্বারা কিংবা 


| | : 
| অবলম্বনে সেই ইন্জরিম্বের কার্য সম্পন্ন হয়, সেই প্রকার পদীর্থই বা সেই | 


38১ 
দাঃ ক সপ ক ক ৭ পা শপ না পি সই __. 
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বু দ্বীক্দিয়াদির কাধ্য। 


| 
] 
| 
ৃ 
| 
| 








6 ৯৬১৪ কবিরাজি-শিক্ষা-নুশ্রুত সংহিতা । 


০০৮০ পট সপ ১ পপ সস 
রর 


ক্রিয্নাশক্তিই তাহার অধিষ্ঠাত্রী দেবতা । ইহাতে ব্রহ্ম! ও ঈশ্বর প্রভৃতি 
ও অহঙ্কারাদি যে সকল ইন্দ্রিয়ের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়াছেন 
তাহারা দেই পরা বা মূল প্রকৃতির শক্তি । 
বুদ্ধির অধিষ্ঠাত্রী দেবত৷ ব্রহ্মা, অহঙ্কারের ঈশ্বর, চিত্তের চন্্রমা, কর্ণের 
প্রকৃতি ও পুরুষ | দিকৃ, ত্বকের বায়ু, চক্ষুর হর্যয, গিষ্যারি হর, নাসি- 
কার ভূমি, বাকোর অগ্নি, হস্তের ইন্দ্র, পদের 
বিষ, গুক্ের মিত্র (কৃ), এবং উপস্থের প্রজাপতি । এই চতুর্বিংশতি 
তন্বের মকলেই অচেতন । কিন্তু চতুর্বিংশতি তত্বের অতীত যে এক পুরুষ 
আছেন. তাহাকে পঞ্চবিংশতিতম বল! যায়। সেই পুরুষই কার্ধা ( মহদাদি 
বিকাব ) এবং কারণ (মূণ প্রকৃতি সহ সম্মিলিত হইয়, নিখিল পদার্থের 
চৈতন্ত সম্পাদন করেন। ) এই পুরুষ চেতনা বিহীন-ধর্মবিশিষ্ট হইলেও তাহার 
কৈবল্যার্থ নির্বণমুক্ির নিমিত্ত প্রবৃত্তির বিষয় সর্বশাস্ত্রেই উপদিষ্ট হইয়াছে) 
এবং এ সম্বন্ধ ক্ষারাদিরও দৃষ্টান্ত প্রদর্শিত হইয়াছে) অর্থাৎ যেমন বংসের 
পোষণার্থে জননীর স্তনে ক্ষার (দুগ্ধ ) গ্রাব তত হয়, এবং কমনীয় কামিনীর 
স্থরত-মহছোতৎসবে তৎ্সংস্রান্ত সখের আতিশয্য-উৎপাদনার্থ রেতঃ প্রবর্তিত 
হয়, সেইরূপ পুরুষ অচেতন হলেও মহদাদি বিকার ও মূল প্রকৃতির সহিত 
সম্মিলিত হইরা, তিনি সমুপদার জীবের চৈতন্ত-সম্পাদক জীবাস্মরূপে পরিণত 
হুইন্া থাকেন। 
এক্ষণে প্রক্কৃতির ও পুরুষের লাধম্মা (সমান ধর) ও বৈধর্ম্য ( বিসম্বৃশ 
পুরুষ ও প্ররূতির ধর্ম নী ছুইটী ধর্মের বিষয় বল! যাইতেছে। 
সাধশ্ম্য ও বৈধন্থ্য। প্রকৃতি ও পুরুষ--উভয়েই অনাদি, অনন্ত, অলিঙ্গ 
অর্থাৎ লক্ষণহীন অথবা লয়বিহীন, নিত্য, সকলের ূ 
শ্রেঠ ও সর্বত্রগামী । ইহাদের মধ্যে প্রকৃতি একাকিনী, চেতনহীনা, সত্ব- র 
রুজব্তমঃ--এই ত্রিগুপ্বশিষ্টা, বীজধর্দিণী, প্রপ্নবধশ্মিণী ও অমধ্যস্থধশ্শিণী; ূ 
আর পুরুষ বহু, চেতনাবুক্ত, অবীজধর্্া, অগপ্রসবধন্মমী ও মধ্যস্থধর্মী। কাধ্য 
ূ 





স্পা ্এব 


পাশ শি শিশিসপিশশ 


এ স্পা সীশীশা শিশিশিপীশিনিলদশী তি শিশিশাশীিগ  শঁশিট পীশ দাাীিকপিশ্পা; শীট পতি পা পপ স্সিপস্পিশ পাশ পিপিপি শা এ 


চে রন 


কারণের অনুর্ূপ'? এই জন্ত ব্রিগুণবিশিষ্ট! প্ররুতি হইতে মহত্ত্ব প্রভৃতিও 
সব্বরজব্থমোমর হইয়া থাকে । কোন কোন গগ্ডিতের মত এই থে, তদঞ্জনত্ব 
ও ন্পযত্ব বশত; অর্থাৎ ভ্রিগুণা-প্রককতি-সমবেত পুরুষে সত্ব রজঃ ও তযো- 


তি 
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ঞ শারীর্থান_বিৰিধ গুণের ফল । . ১৬৬৫ ণ 
গুণের লক্ষণ অভিব্যক্ত হওয়ায়, পুরুষদকলও তদ্গুণবিশিষ্ট অর্থাৎ সত্ব রজঃ 
*ও তমোগুণলম্পন। এ 

এ সম্বন্ধে আফুর্বেদ-শান্মের মত এই যে, স্ুলদর্শী ব্যক্তিগণ স্বভাব ঈশ্বর, 
কাল, যদৃচ্জা, নিয়তি ও পরিণাম, এই কয়েকটাকে 
প্রকৃতি বলিয়া নির্দেশ করেন। তন্ময় এবং সেই 
সেই গুম ও লক্ষণবিশিষ্ট অসংখ্য ভূতগ্রাম রী 
প্রকৃতি হইতে উদ্ভূত হইয়াছে । সেই ভূতনিবহ ব্যতীত অন্য কিছুই আয়ুবেরদ- 
শাস্ত্রের চিন্তনীয় নহে। প্রকৃতি হইতে যাহা উত্পন্ন হয়, তাহাই ভূত। | 
ইন্দ্রিয় ও ইন্দ্রিনমকলের বিষয় আফুর্ধেদশাস্ত্রে ভৌতিক বলিয়া! বর্ণিত হই- 
য়াছে। মানবগণ ইক্জিয় দ্বারাই ইন্দ্রিয়গণের বিষয়সমূহ অর্থাৎ ইন্দিরগ্রাহ 
পদার্থ সকল গ্রহণ করে। প্রত্যেক ইন্দ্রিয় 'ও তাহার বিষয় তুল্য- 
যোনি; সেই জন্ত এক ইন্্রিয়ের বিষয় কখনও অন্য ইন্দ্রিয় দ্বারা গৃহীত ৃ 
হয় না। : 

ক্ষেব্রজ্ঞ অর্থাৎ পুকষ যে নিত্য ও সব্বগত, তৎসগক্ধে আযুর্ষেদে কোন: 
উপদেশ নাই ) বরং অসর্বগত ক্ষেত্রজ্ঞ পুরুষই যে 
নিত্য, তাহার সাপক্ষে অনেক কারণ প্রকটিত ৷ 
আছে। আধুর্বেদশান্ত্রে বর্ণিত আছে যে, অসর্ব- 
গত ক্ষেত্রজ্ঞ পুরুষই ধশ্মাধন্মের আচরণ করিয়া তিধ্যগ্যোনি, মানবযোনি ও | 
দেবযোনিতে সঞ্চরণ করিয়া থাকে | সেই ক্ষেত্রজ্ঞ পুরুষগণ অনুমানগ্রাহা, 
শ্রেষ্ট, সুক্ষ, সচেতন, শাশ্বত (নিত্য ) এবং শুক্রশোণিতের সহযোগে অভিব্ক্ত 
অর্থাৎ প্রকাশিত হুইয়া থাকে ) কারণ, ইতঃপৃর্ধেই বল! হইয়াছে যে, পঞ্চ- 
মহাভূত ও শরীরী অর্থাৎ শরীরস্থ চেতন পদার্থ ক্ষেত্রজ্ঞ বা জীবাত্মা, ইহাদের 
সমবার়-_পুরুষ। ইহাঁকেই চিকিৎসাধিকৃত কর্মপুরুষ বলে, অর্থাৎ এবন্ভূত 
পুরুষেরই চিকিৎসা করা হয়*। 

পুরুষের গুণ ।-_স্থখ, দুঃখ, ইচ্ছা, দ্বেষ, বন্ধ, প্রাণ, অপান, উদ্মেষ, 
নিমেষ, বুদ্ধি, মন, সঙ্কল্প, বিচার, স্থৃতি, বিজ্ঞান, অধাবসায়, ও বিষয়জ্ঞান,_ 
এইগুলি উক্ত ক্ষেত্রজ্ পুরষের!গুণ । 

সাত্বিক গুণ ।-_-অন্শংসতা, সংবিভ।গরুচিতা! (স্বার্থহীনতা), তিতিক্ষ| ূ 


রং 











আয়ুর্যেদমতে 
প্রকতি প্রভৃতি | 


| 


আয়ুর্বেবেদমতে 
পুরুষনির্ণয 





শসা? 








বর, ৩৯ পপ হানা পপ ক 4০০ পা পা 





১৬৬৬ কবিরাজি-শিক্ষা-ত্রচত- ₹হিতা |. লী 


রর পয পা শী পিপিপি সপ পা পা পাল আব নিরিহ রহিত চলে 2 ১2 টি নিলি 





০০ 


(ক্ষমা ), সত্য, ধর্ম, আস্তিকতা, জ্ঞান, বুদ্ধি, হ্যা, স্বৃতি, ধুতি ও অনভিস্গ 

অর্থাৎ সঙ্গপরিত্যাগ--এই গুলি সান্বিক গু"ণর লক্ষণ। 
রজো গুণ (---ছঃখাধিকা, অস্থিরতা, অধৈর্ধ্য, অহঙ্কার, অসত্য কথন, 

অকারুণ্য, দস্ত, মান, হর্স, কাম ও ক্রোধ,-- এই সকল রজোগুণের লক্ষণ। 
তমোগুণ 1---বিষাদ, নাক্তিকতা।, অধন্মশীলতা, বুদ্ধির নিরোধ, অজ্ঞান, 





। ছুষ্টবুদ্ধিতা, অকর্মকাঁরিতা। ও নিদ্রীধিক্-_ এই সকল তমোগুণের লক্ষণ | 
ৃ আকাশীয় গুণ ।- শব্দ, শবেন্টিয় (কর্ণ), সচ্ছিত্রতা ও বিবিক্ত ত1 | 
ূ অর্থাৎ স্বাতন্ত্রা, এই দমকল গুণ আকাশ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । 
বাব গুণ | _স্পর্শ, স্পর্শেন্্রর (তক), ক্রিক়াশক্তি, সর্ববদেহের 
স্পন্দন ও লঘুত1, এই সকল বায়ু হইতে সম্ভৃত হুইয়াছে। 
তৈজস গুণ 1-_বূপ, ন্ধপেক্্িয় (চক্ষু), সম্তাপ, বর্ণ, ভ্রাজিষুুত। 
অর্থাৎ দীপ্তিশীলতা, পরিপাক শক্তি, অমর্য (ক্রোধ ), তীক্ষতা (আগুক্রিয়া ) 
ও শুরত্ব,_-এই সমস্ত অগ্নি হইতে উদ্ভূত হুইয়াছে। 
জলীয় গুণ ।-__-রস, রসনেব্রিয় (রসনা বা জিহ্বা ), সমুদায় ্- 
পদার্থ, শুরুত।, শৈত্য, স্নেহ, ও রেতঃ,-_-এই সকল জলের গুণ। ূ 
পার্থিৰ গুণ ।-__গন্ধ, গন্ধেন্দি় (নাসিক), আকৃতিবিশিষ্ট সকল 
র প্রকার দ্রব্য ও গুরুতা,-- এই সকল পৃথিবী হইতে উৎপন্ন । 
ৰ “গুণাধিক্য ।__এই পঞ্চমহাভূতেও সন্বাদি গুপত্রয়ের আধিক্য বা 
ূ হীনতা আছে 7 যথা_-আকাশে সন্বপুণাধিক্য ) বায়ুতে রজোগুণাধিক্য ) 
ৰ অগ্রিতে স্ব ও রঃ এই উভগ়বগুণাধিক্য ; জলে সত্ব ও তম; এই উত়গুপা- 
ূ ধিক্য; এবং পৃথিবীতে তমোগুণাধিকা। 
উক্ত পঞ্চতন্মাত্র পরস্পর মিলিত হইয়! স্ব স্ব পদার্থ অর্থাৎ পৃথিবী, জল, 
অগ্মি, বানু ও আকাশ এই পাঁচটাতে পঞ্চভৃতের লক্ষণ প্রকাশ করিতেছে। 
এই প্রকারে স্বতন্ত্র অর্থাৎ শল্যতন্ত্র এবং পরতন্ত্র অর্থাৎ শালাক্য তন্ত্র, ও 
সাধ্ঘাশান্ত্রের মতানুদারে অষ্টপ্রক্কতি, যোড়শ বিকার ও ক্ষেত্রক্ত পুরুষের 
বিষয় সংক্ষেপে বর্ণিত হইল। 
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শাীরস্থান_বিবিং দোষ চিকিৎসা |. ১৬৬৭ । 


চা পাকি পপ | শিস শিপ পন ০০ সস জীপ পাপ সপ খা পপ পপ ২ পা পা ৬ দশ পপি পদ পা সর শপ ও 
হন 





ষ্ঠ অধ্যায় । 





শুক্র, শোণিত ও সন্তান । 


গুক্রাদোষ ।- যে ব্যক্তির শুক্র-_বাযু, পিত্ত, শ্লেম্!, কুণপ (শৰ অর্থাৎ 
: শবের ন্যায় হুর্গন্ধ ) গ্রস্থি, পৃতি ( পচীগন্ধ ), পুয়, জ্সীণতা, মূত্র ও পুরীষ, এই 
সকল দোষে দুষিত, সে সন্তান উৎপাদন করিতে পারে ন!। 
ৰ বায়ুদোষ ।--শুক্র বাসুকর্তৃক দূষিত হইলে, তাহার বায়ুজন্য বর্ণ ও 
ূ বেদনা হইয়ঞ্থাকে অর্থাৎ তাহা অরুণকৃষ্ণাদিবর্ণবিশিষ্ট হয় এবং হ্থচীবেধবৎ 
| প্রভৃতি বেদনার নিপীড়িত হইয়া থাকে । 
 পিতদোষ |-_শুক্ পিত্তকর্তৃক দূষিত হইলে, তাহার পিতুজন্য বর্ণ ও 
৷ বেদন। হইস্তা থাকে ; অর্থাৎ ভাহা নীপপীতাদি-বর্ণ-বিশিষ্ট এবং ওষচোযাদি 
বাণ। সংযন্ত হইয়া থাকে। | 

শ্রেক্সদোষ ।__শুক্র কফদ্বারা দুষিত হইলে তাহার শ্লেম্জন্য বর্ণ 
অর্থাৎ শুর্লরর্ণ এবং বেদন! অর্থাৎ কণ্ড, প্রভৃতি হইয়া থাকে । 

রক্তদোষ ।___শুক্র রক্তদ্বারা দূষিত হইলে, তাহা শোণিতজন্ত” বর্ণ 
ও েদনাবিশিষ্ট হয়; অর্থাৎ তাহা শবের স্তাক় পুতিগন্কযক্ত এবং অধিক 
। পরিমাণে নির্গত হর। 
ৃ বাঁত-শ্রেক্-দোষ ।___গক্র বাতশ্রেশ্দ্বার! দূষিত হইলে, তাহা! গ্রান্থর 
ৃ স্তায় অর্থাৎ ডেলাডেলা মত শক্ত হইয়। থাকে । 
| পিত্ৃষ্লোঘ্ব-দোষ ।-_শুক্র পিভগ্রেক্বারা দূষিত হইলে, তাহা পুতি- 
 গন্ধময় পৃথের ন্তায় হইয়া থাকে । 

বুতপিত-দেোষ ।__শুক্র বাতপিত্তকর্তৃক দুষিত হইলে, অত্যন্ত ক্ষীণ 
হইয়া পড়ে। 
সক্িপাত-দোষ ।-_-ক্র সন্গিপাত অর্থাৎ বাতাদি ত্রিদৌষ কর্তৃক 
দুষিত হইলে, মুত্র ও পুরীষের স্তায় হূরগন্ববিশিষ্ট হয়। 


০ এপি 7 পপি ৩ শিপ শীশী্টাশীশি ৯২ শি শি 
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নি ১৬৬৮  কবিরাজি- শিক্ষা হুশ্রত-সংহিতা। | রর 


পপ অপ ৩পপপীলিপলপপীশপললপ পা শা টি শপে সিসিক পি পিপীপিশাস্পাপতাপীলী পেশ ও ১ পাশপাশি শিপ শিশির পিপিপি পিপিপি লা সস পা 
শাসক * পপ এপ পা 


সাধ্যা্দি | -পূর্বোক্ত সকল দোষান্বিত শুক্রের মধ্যে কূণপগন্ধ, 
্রন্থীভূত, পৃতিগুয়সদৃশ ও ক্ষীণশুক্র কচ্ছসাধা, এবং যে শুক্র মুত্র ও পুরীষেয়' 
সা ছূ্ন্ধযুক্ত, তাহা অসাধ্য । এতদ্বযতীত অন্প্রকার শুক্রদোষ সাধ্য। 

আর্তব-দেষ |__বাত পিত্ত, ও কফ, এই ত্রিদোষ এবং রক্ত, এই 


। চারি পৃথকূ পৃথক্‌ বূপে, কিংবা ইহাদের ছইটী বা তিনটী একত্র, অগব 


ৃ চারিটীই একত্র মিলিত হইয়া আর্তব অর্থাৎ স্্রীরজকে দূষিত করে। স্ত্রীলো- 


| 


কের আর্তব দূষিত হইলেও সন্তান জন্মে না। দূষিত গুক্রের মত দূষিত 


' আর্তবও দোষ, বর্ণ ও বেদনা দ্বারা জানা যায়। 


স্ত্রীলোকের যে আর্থ কূণপগন্ধী অর্থাৎ মড়ার স্তায় পচাধ্ন্ধযু, ও গ্রস্থী- 
' ভূত, পৃতিপূরতুল্য, ক্ষীণ, মুত্র ও পুরীষের স্ায় হূরগন্কযুক্ত, তাহা অসাধ্য । 


 এতত্বাতীত অন্তলক্ষণযুক্ত আর্তবদোষ সাধ্য। 


তি এতে 


শপগদোষের চিকিৎলা | 


শুক্র প্রথমোক্ত তিনটা দোষে অর্থৎ বাত, পিত্ত ও কফ দ্বারা দুষিত 
হইলে, বিচক্ষণ চিকিৎসক স্বেহ-স্বেদাদি ক্রিম়্াবিশেষ 
দ্বারা, অথবা উত্তরবন্তি অর্থাৎ লিঙ্গদ্বারে পিচকারী 
প্রয়োগ করিয়া চিকিৎসা করিবেন। শুক্রে কুণপ 
(শব) গন্ধ থাকিলে, রোগীকে নিয়োক্ত ওঁবধ সদ্ধ ঘ্বত পান করান আবশ্তক, 
৷ অর্থাৎ ধাইফুল, খদিরকান্ঠ, দাড়িমফলের ছাল, ও অজ্ঞুনবুক্ষের ছাল, এই 
৷ সকল জ্রব্যের কন্ক ও কষায় সহযোগে দ্বৃত পাক করিয়া সেই স্বত, অথব! 


বাঁতাদি দুষিত 
" ও শবগন্ধ | 


1 শালসারাদিগণীয় দ্রব্যসমূহের কক ও ক্কাথসহ উৎকৃষ্ট গব্য ঘ্ৃত পাক করিয়া! 
। সেই দ্বত, উপযুক্ত মাত্রায় প্রত্যহ পান করিতে দিবেন। 


ডি ০০৮ এপ পর পাত ৭ ৮ তি তি কত - 


৫০ এ সিন 5৮৬ 
১ 
জা. 
সরি 
পভ 
নি 
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শুক্র-গ্রন্থীভূত হইলে, রোগীকে শটার কন্ক ও কযায় সহযোগে স্বতপাক 
করিয়া] পান করাইবেন। অথবা পনল্নাশ্ভন্ম এক 

-শস্থীভূত আঢ়ক অর্থাৎ /৮ আট সের, জল ছয় আটঢ়ক 
অর্থাৎ ৯৬ সের, পাকশেষ ২৪ চব্বিশ সের, সাতবার পরিক্রত করিয়া সেই 
ক্ষারদলের সহিত উত্ক্ধ গব্যত্বত 4৪ চারিসের পাক করিবে। সেই ত্বৃত 


পেশ কান পিশ- ০ পলাশ শিশির এ ২ 





ত 
০০ পা গসিপ পা হা পপ আপ তই জারবরা” শা বাজান সপ আঙ্কক পজপসপপকক্রস্পল আর কপ পা পা জাই পা জা শা পি জলী পি সতী 





জর চিকি হুমা | : ১৪৬৯ 


উপধুদ্ক পরিমাণে প্রত্যহ পান করিতে দিলে, গ্রন্থীভূত শুক্র একবারে সম্পূ 
নির্দোষ হইবে । 
শুক্র পুয়সদৃশ হর্নন্ধী হইলে, পরূষকাদি ও স্তগ্রোধাদিগণের রুক্ষ ও ক্কাথ 
সহ স্বৃত পাক করিয়। উপযুক্ত মাত্রার পান করিতে 
দুগস্ধী। 
দেওয়া আবগ্তক। শুক ক্ষীণ হইলে, পূর্বোক্ত 
শুক্রবর্ধক ড্রব্দকল ব! ওষধাদ্দি এবং ক্ষীণবলীয়াধ্য,য়ে লিখিত দ্রব্যাদি সেবন 
করাইলে শুক্র পরিবন্তিত হয়। 
1. শুক্র বিষ্ঠ। ও মৃত্রের স্তায় দুর্গন্ধযুক্ত হইলে, চিতার মূল, বেণার মূল ও 
ৃ হিং, এই সকল দ্রব্যের সহিত দ্বত পক করিয়! উপযুক্ত মাত্রায় গুত্যহ সেবন 
করাইতে হইবে 
স্লেহপাঁনা্দি ।__-শুক্রদোষগ্রস্ত রোগীকে প্রথমতঃ স্বেহপান, বমন, 
বিরেচন, নিরূহবস্তি ও অন্বাসন প্রয়োগ করিয়া, পরে উত্তরবস্তি প্রয়োগ 
(করিতে হয়। 











আর্তবদেোষের চিকিৎসা । 
[ 


স্লীলোকদিগের আর্তব অর্থাৎ খতু-শো'ণত বা রজঃ--বাধু, পিত্ব, কফ ও 
রক্ত দ্বার দূষিত হইলে, তাহা সংশোধন করিবার 
জন্য প্রথমতঃ স্নেহ-বমনাদি ও উত্তরবন্তি পর্য্যস্ত 
প্রয়োগ করিয়1, পশ্চাৎ পূর্বোক্ত ক্কাথ-ঘ্বতাদি পান করাইবেন, এবং যোনি- 
| দেখে কক (শিলাপিষ্ট দ্রব্য), পিচু (তুলা-বস্ত্রথগ্ডাদি ), স্থপথ্য দ্রব্াসমূহ ও 
। আচমন ( যোনিপ্রক্ষালনার্থ কাথাদি ) প্রয়োগ করিবেন। 
আর্ত৭ গ্রন্থীভূত হইলে, অধকনাদি, শু ঠ, পিপুল, মরিচ ও কুড়চি, ইহা- 
দের ক্কাথ প্রস্তত করিয়া পান করাইবেন। 
আর্তবে পুয় বা মজ্জার মত গন্ধ হইলে, ভত্ত্্ী 
( হরিচন্দন বাঁ শ্বেতচন্দন ) অথবা! রক্তচন্দনের কাথ পান করিতে দিবেন । 
আর্তবের অন্তান্ত দোষে অর্থাৎ রজঃ শবগন্ধযুক্ত ও ক্ষীণ, এবং পুরীষ ও 


0 সপ হা ০ পপ পপ পাস 


( ২১৭ ) 


চারিটী দোষে। 


দুর্গন্ধ । 
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০ ১৬৭০ কবিরাজি -শিক্া--রচত-। রত ণ পর 


উস ০ নে এছ সপ দিসি সপ পাস পপ শিপ পিপল আদ ৭৪ বাপ আপা শি তত পাপা পচ ৪ পট সিন ৮৭ 
পপ আ্িপঞাদ ্প সপদী 


মৃত্রের ন্যায় র্ন্কবিশিষ হইলে, যে প্রকারে এই সমস্ত 'দোষাসথিত শু শুক্রের চর চিকিৎসা 
করিতে হয়, জ্ার্তবেরও সেইরপ প্রক্রিয়ায় চিকিৎসা করা আবশ্তক। | 
পথ্য ।-_ক্ীলোকের আর্তব দুষিত হইলে, শালিধান্তের অন্ন, যব, 
ঘা, মাংস ও পিত্ববর্ধক দ্রবাসকল সেবন করিতে দেওয়। আবশ্তক। 
বিশুদ্ধ শুভ্র ।-___যে শুক্রের বর্ণ স্কটিকের হ্যায়, যাহা তরল, সিগ্ধ, 
মধুর ( শিষ্টশ্বাদবিশিষ্ট ) ও মধুগন্ধযুক্ত, তাহাই বিশুদ্ধ শুক্র। কেহ কেহ: 
তৈল বা দ্বৃতের ভ্তাক শুক্রকে বিশুদ্ধ বলিয়া থাকেন। 
বিশুদ্ধ আর্তব | - যে আর্তবের বর্ণ শশকের রক্ত বা লাক্ষারসের 
সভার এবং যে রজঃ কাপড়ে শাগিলে গাহা শুকাইয়! ঘৌত করিবামাত্র তৎ- 
ক্ষণাৎ তাহার সমস্ত রং উঠিয়া যায় ও কাপড়ে দাগ থাকে না, তাহাই ূ 
বিশুদ্ধ আর্তব। 
খতুকাল ভিন্ন অন্ত সময়ে আত্তব অধিকপরিমাণে নির্গত হইলে, তাহাকে 
অন্থগ্রর বা গুদর বলা ষায়। ইহাতে আর্তবের , 
ভিন্নপ্রকার লক্ষণ সকল দেখিতে পাওয়া যায়। | 
সকল্প্রকার অস্যগ্দর পীড়ায় সর্বাঙ্ে বেদনা ও অঙ্গমদ্দ হইয়৷ থাকে । রক্ত 
অধিক পরিমাণে নির্গত হইলে, দৌর্বলা, ভ্রম, মুচ্ছা, তমঃ অর্থাৎ চক্ষে আধার 
দেখা, দাহ, পিপাসা, প্রলাপ, দেহের পাঞুবর্ণতা, তন্দ্রা অর্থাৎ লিড্রার স্তায় 
অবসাদ, ও আঙ্ষেপাদি বাতজন্িত ব্যাধিসকল প্রক।শ পায়। 
অশ্যগ্দর রোগিণী তরুণী হইলে, এবং সে যদি স্ুগ্থ্য করে ও তাহার 
চিকিহনা? পীড়ার সামান্য উপদ্রব দেখা যায়, তাহ হইলেই : 
সেই প্রদররোগ স্থুখসাধ্য হয়। রঞ্জ'পন্ত রোগের 
বিধিমত তাহার চিকিৎসা কর! আবশ্তক। বাতাদি দোষে পথ রুদ্ধ ভইলে, 
রমনীগণের আর্তব আদৌ নিঃসৃত হয় নাঃ সেইরূপ অবস্থায় মত্ত, কুজথ-, 
করার, কাজি, তিল, মাষকলায়, সুরা, গোমৃত্র, উদখ্বিৎ (অর্ধেক জলযুক্ত 
তক্র ), দধি ও শুক্ত সেবন করিতে দিলে উপকার হয়। এবপু অবস্থায়: 
ক্ষ।পরক্রের চিকিৎসাও উপযোগী । | 


প্রদর। 


ননাজার ০ উনের ৰা 
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র্ ঝতৃকাল। . 
যে রমণীর আর্তব বিশুদ্ধ, খতুর প্রথম দিস হইতে যে ব্রহ্ষচর্ধ্য অবলগ্বন 
চন রি করিয়া, দিবানিদ্রা, চক্ষুতে অঞ্জনগ্রয়োগ, অশ্রপাত 


প্রথম কতব্য। 
| (রোদন ), ন্বান, অন্ুলেপন (শরীরে সুগঞ্চি্রবা- 


' লেপন ), অত্যঙ্গ (শরীরে তৈলাদি মাথা ), নথচ্ছেদন, প্রধাবন । দৌড়ান ) 
 উচ্চহাস্ত, উচ্চৈ:স্বরে বা অধিকক্ষণ পর্যন্ত কথা কওয়া, উচ্চ শব্ধ শ্রবণ, অব- 
_লেখন (চিরুণী দির চুল আচড়ান ) বাষুসেবন ও পরিশ্রম ত্যাগ করিবে। 
| ইহার কারণ এই যে, খুতুকালে দিবসে ঘুষাইলে সন্তান নিজ্রালু, চখে কাজল 
দিলে অন্ধ, কাঁপল বিকৃতচক্ষু (ট্যার! প্রভৃতি), ক্নান ও অনুলেপন দ্ুঃখ- 
শীল, তৈলমর্দহুন কুষ্ঠরো গ্রস্ত, নখ কাটিলে কুনখী, দৌড়াইলে চঞ্চলপ্রকৃতি, 
হান্ত করিলে দস্ত, ওষ্ট, তালু ও জিহ্বায় শ্তামবর্ণাবশিষ্ট, অধিক কথ। কহিলে 
 প্রলাপী, উচ্চ শব্দ শ্রবণ করিলে বধির, অবলেখনে খল প্রক্কৃতি, এবং বাধুসেবনে 
ও পরিশ্রমে উন্মত্ত হইয়া থাকে । অতএব খতুকালে এই সকল কার্য |. 
কখনও করিবেন ন!। 
খতুমতী স্ত্রী খতুর প্রথম তিন দিন কুশাসনে শয়ন করিবে ) করতলে 
শরাক় কিংব। কলা পাত প্রভৃতিতে হুবিষ্যান্ন ভোজন 
করিবে, এবং পন্তিসহবাস পরিতাগ করিকে- 
এমন কি খতুর প্রথম তিন দিন স্বামীকে দেখিবেও না। 
অনস্তর চতুর্থ দিবস উপস্থিত হইলে, রজস্বল1 কামিনী ন্াানান্তে বস্ত্রালঙ্কার 
পরিধান পূর্বক স্বস্তিবাচন করিয়া! সর্বাগ্রে ভর্তা- 
ৰ কেই দশন করিবে। প্রথষে স্বামীকে দেখিবার 
কারণ এই যে, খতুমতী স্ত্রী খতুক্সানাস্তে প্রথমে যেরূপ পুরুষকে দেখে, তাহার 
সম্তান সেইপ্রকার হয়! থাকে । এই জন্ত পতি অসন্থপস্থিত থাকিলে খতু- 
স্নানান্তে সূর্যকে দেখিবার বিধি শাস্ত্রে দেখ। যায়। অতঃপর সন্তানজন্ গর্ভা- 
| ধান প্রস্ৃতি যে সকল বিধান নির্দিষ্ট আছে, উপাধ্যায় অর্থাং পুরোছিত সেই 
৷ সমস্ত ক্রিয়া*সম্পাদন করিবেন ॥॥ ইহার পর পুত্রীয়-বিধানাস্তে যে লকল বিধি 
' অবশস্বন করিতে হয়, পরে তৎসমুদায় বর্ণিত হইতেছে । 
রর 


না নু 
উর রাবার কা কপার 


তিন দিনের কর্তব্য | 


চতুর্থ দ্রিবস। 








টি ১৬৭ কবিরাজি-শিক্ষা--হুশ্রুত-সংহ্িতা। রর 
অতঃপর স্বামী একমাস পর্যন্ত বর্মচর্য্য অবলঘন করিয়া, স্ত্রীর খতুকালের 
চতুর্থ দিবসে অপরাহু সমরে, স্বৃত ও ছুগ্ধলহ শালি- 
ধান্যের অন্ন ভোষ্ন করিবেন ) এইক্ধপ রজন্বলা 
স্ত্রীও একমান পর্যাস্ত ব্রন্মচর্য্য ব্রত ধারণ করিয়া 
1 খতুর চতুর্থ দিবসে হলমদ্জন এবং অধিক পরিমীণে তৈল ও মাষকলায় সং- 
যুক্ত দ্রব্যদহ অন্ন আহার করিবে। অনন্তর ভর্তা পুত্রকাম অর্থাৎ পুত্রলাভে 
ইচ্ছুক হইয়, খর চতুর্থ, ষষ্ঠ, অষ্টম, দশম ব দ্বাদশ দিবসে রাত্রিকালে শাস্ত 
বাবহারাদি দ্বার! স্ত্রীর আসঙ্গলিগ্স। পরিবর্ধিত করিয়া, স্বীম্ন ভাধ্যায় উপগত 

হইবেন। খুকালের চতুর্থ দিবদ হইতে তাহার পরবত্তী ভ্বাদশ দিন অর্থাৎ 
ষোড়শ দিবস পর্ধযস্ত উত্তরোত্তর যত পরে সংসর্গ হয়, সম্তান ততই সৌভাগ্য- 
বান্‌, প্রশ্থর্য্যশালী ও বলশালী হইয়া থাকে । কন্তা কামনা করিলে, খতুর 
পঞ্চম, সপ্তম নবম ও একাদশ দিবস জী-সহবাস কর্তব্য। খতুকালের 
বা. দন দিবলের পর সত্রীতে উপগত হওয়া নিষিদ্ধ । 
“* স্বর প্রথম দিবসে স্ত্রীসহবাস করিলে পুরুষের আফুক্ষয় হয় এবং সেই 
সংসর্গে গর্ভ হইলে, প্রসব-কালেই তাহা নষ্ট হইয়া 
যায়। খতুর দ্বিতীয় দিবসে জ্্রীতে উপগত হইলেও 
সেইরূপ দোষ ঘটিয়। থাকে; অথবা সুৃতিকাগৃহে সন্তান নষ্ট হয়। ্ঃ 
ভূভীয় দিবসে স্ত্রীসহবাস করিলে সেইরূপই দোষ ঘটিতে দেখা যার; কিং 
সম্তান অসম্পূর্ণাঙ্গ ও অল্লাধুঃ হইয়া থাকে। কিন্তু খতুকালের চতুর্থ রঃ 
ভার্যাতে উপগত হইলে, সন্তান সম্পূর্ণাঙগ ও দীর্ঘায়ু; হয়। 

খছ্ঠকালে নারীগণের যতদিন পর্য্স্ত রক্তত্রাব হয়, ততদিন বীন্ প্রবিষ্ট 

হইক্সা কোন ফল দর্শাইতে পারে না। নদী- 
ল্বোতের বিপরীত দিকে কোন স্ত্রব্য নিক্ষিপ্ত হইলে 
যেমন তাহা অগ্রসর হইতে না পাৰির! প্রতিনিবৃত্ত হন্প, সেইরূপ পুক্কষের 
গ্ক্রশ্থিত বীজ রজগ্বল! রমণীর জরায়ুমধ্যে প্রবেশ করিতে না পারিক্ক। ফিতরা 
আইসে। খডুকাজের প্রথম তিন দিবস রক্ত নির্গত হয় বলিয়া & সময়ে 
স্্রী-সহবাস নিষিদ্ধ । 


একটী বিশেষ বিধি ।--খতুঙ্জামের পরবর্তী দ্বাদশ দিবসের মধ্যে 
্ঃ 





ধাতু অস্ত 
(স্ত্রী-পুরুষের কর্তব্য। 


নিষেধ । 


একটী কারণ। 
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পতি যদ্দি ভার্ধ্যাতে উপগত হইতে না পারেন, তাহা হইলে পুবর্বার এক- 
মাসান্তে যথাকালে স্ত্রীসহবাস কর্তব্য । 
জায়। ও পতির পরস্পর সহবাসে ষোড়শ দিদের মধ্যে ৪ গর্ভ উৎপয় হয়, 
তাহা হইলে পুত্রকাধ1 নারী লক্মণামূল, বটের কুঁড়ি, 
বেড়েলা ও গোর্ক্ষচ'কুলে,_ ইহাদের যে কোন 
একটা দ্রব্য গাভীদুদ্ধে পেষণ পূর্বক তাহার ভিন চারি বিন্দু দক্ষিণ নাসিক 
দ্বারা নম্তরূপে গ্রহণ করিবে এবং শিষ্ঠীবনসহ তাহ! কদাচ ফেলিয়! দিবে ন1। 
ইহাতে গর্ভ পুত্রক্ধপে পরিণত হইয়া! থাকে । 
বেমন খু অর্থাৎ বীজবপনের উপযুক্ত বর্ষাদি কাল, ক্ষেত্র অর্থাৎ ট, 
রূপে কর্ষিত উর্বর ভূমি, অন্ধু অর্থাৎ বর্ষার ব নদী 
প্রভৃতির জল, 'ও বীঞ্জ অর্থাৎ ধান্তাদি বপনযোগ্য 
দ্রবা, এই সকলের সংযোগ উপযুক্তন্ধপে সাধিত হইলে, নিশ্চয়ই অন্কুরো 
পত্তি হয়, সেই প্রকার রমণীগণের খতুকাল, ক্ষেত্র ( গর্ভাশয় ), অস্বু অর্থ 
শরীরের রসধাতু ও বী্ধ অর্থাৎ পুরুষের বিশুদ্ধ শুক্র এবং স্ত্রীর বিশুদ্ধ জর্তব 
বিধি পূর্বক সংযোদ্গিত হুইলে গর্ভ নিশ্চয়ই উৎপন্ন হয়। এই প্রকার বিধি- 
অনুসারে সন্তান জন্মিলে, সে রূপবান, সত্বগুণসম্পন্ন, দী্ঘাযুঃ, বলবান, পিতৃ- 
ভক্ত ও সাধুপ্রক্কতি হইয়। থাকে । 
তেজোধাতু সমুদ্বাক্স বর্পোৎপত্তর প্রধান কারণ। সেই তেঞ্জোধাতু 
রানি ৮৪১৪১ সমর যদি অধিক ডের জলীয় 
তাহার কারণ। ধাতুর সহিত মিলিত হয়, তাহা হইলে গর্ভ গৌর- 
বর্ণ হইয়। থাকে । বদি তাহা অধিক পরিমাণে 
পার্থিব ধাতৃকে আশ্রয় করে, তাহা হইলে গর্ভ কৃষ্ণবর্ণ হয়। সেই তেজো- 
ধাতু অধিক পরিমাণে পার্থিব ও আকাণীক়্ ধাতুর সহিত মিলিত হইলে গর্ভের 
বর্ণ কৃষ্ণ ও শ্তাম হইয়া থাকে, এবং অধিক মাআয় জলীয় ও আকাশীয় ধাতুর 
সহিত মিশিলে গর্ভ গৌর-স্টামবর্ণ হয় । কাহার কাহারও মত এই থে, গর্ভিণী 
রমণী যেরূপ বর্ণবিশিষ্ট দ্রব্য ভক্ষণ করে, তাহার সন্তানের ও হিট বর্ণ 
হইম্না থাকে । ॥ 
জন্মান্ধাদির কারণ-_-তেজোধাতু হ্শনো ন্ত্রয়ের সহিত ন! মিলিলে 


মু 
পনি পালা সস 





পুংসবন ওষধ। 


স্থসন্তান। 











সী 





রে 





॥ ০০০০০০০০ _ প্দাপীপিসিশি পট শীত তি পপি শি শশশি পিক 
সি পপর শা চে 


| সন্তান জদ্মান্ধ হইয়া থাকে । তেজোধাতু রক্তের লহিত হিলিত হইলে সস্তা- 
নের চক্ষু রক্তবর্ণ হয়, পিত্ের সহিত মিলিত হইলে পিঙ্গলাক্ষ, এবং বায়ুর 
সহিত মিলিত হইলে বিকৃতাক্ষ ( ট্যার! ) হইয়া থাকে । 

ট আর্তবের পুনঃনঞ্চার |-_খতুর তিন দিন অতীত হইলে আর্তব 


পুরুষের সংসর্গে ইন্দডরিয়দ্বার! সংঘর্ষণ হইলে যে উদ্জা জন্মে, তাহাদ্বারা রমণীর 
আর্তব দ্রবীভূত ও বিসর্পিত হইয়। গর্ভের উৎপাদনে সহায়তা করিয়া থাকে । 
এইরূপে পুরুষের শুক্র এবং রমণীর শোণিত একত্র মিলিত হইলে গর্ভ 
উৎপন্ন হয়। 
যমজ সন্তান ।-__বীঙ্ অর্থাৎ শুক্রশোণিত গর্ভাশয়ের অভ্যন্তরস্থ 
বাষুদ্ধার। ভিন্ন অর্থাৎ দ্বিধাবিভক্ত হইলে, অধর্ম্ান্বিত ছুইটী সন্তান উৎপন্ন 
ঁহয়। ইহাকে যমজ সন্তান কহে। (বেদ ও স্বৃতিশান্ত্রাদিতে লিখিত আছে, 
"ন্‌ ঘম্জ সন্তান জন্মিলে প্রায়শ্চিত্ত করিতে হয়| ) 
'“আসেক্য সন্তান ।-_পিতার অল্প শুক্র এবং জননীর অল্প শোণি- 
তের মিলনে ষে সন্তান জন্মে, তাহাকে আসেক্য বলা যায়। এই আসেক্য 
.খুরুষ নিজের মুখে অপরের লিঙ্গ চূষিয় শুক্রআ্রাব করায়, ও সেই শুক্র খাইলে 
তাহার ধ্বজ উচ্ছিত হইয়া থাকে । ইহার অপর নাম মুখযোনি। 
*সৌগন্ধিক |-___পুতিগন্ধময় যোনিতে যে সন্তান জন্মে, তাহাকে 
সৌগদ্ধিক কহে। ইহারা স্বীয় নাসিক দ্বারা যোনির ও লিঙ্গের গন্ধ আন্রাণ 
করিয়। বল প্রাপ্ত হয়, এই জন্য ইহাদের অপর নাম নাসাযো!ন। 
কুম্তীক ।-_যে ব্যক্তি নিজের গুহ্থরন্ধে। অন্রন্ধচর্য্যের আচরণ করা- 
ইয়] স্্রীসহবাসে সমর্থ হয়, অথবা যে ব্যক্তি স্ত্রীর গুহ্ম্বারে শিথিল শিক্নদ্বারা 
উপমৈথুনে প্রবৃত্ত হইয়া! ধ্বজোচ্ছার প্রাপ্ত হয়, তাহাকে কুস্তীক পুরুষ বলা 
বায়। কুস্তীকের অপর নাম গুদযোনি বা! কুস্তীল। 
ঈর্য্যক |_-ঘন্ত ব্যক্তির মৈথুন দেখিয়া! যে ব্যক্তি নিজে রমণে প্রবৃত্ত 
হয়, তাহার নাম ঈর্ষযক। ইহার অপর লাম দৃগ্ষোনি। ৃ 
_স্ত্রী-প্রকৃতিক ষণ্ড।--আ্ীর খতুকাবো নিজে ভার্ধ)ার স্তায় অর্থাৎ 
বিপরীত ভাবে মোহবশতঃ তাহাতে রমণ করিলে, যে ব্লীব সন্তান উৎপন্ন 








বিলীন হয় বটে, কিন্ত যেমন ঘ্বতপিও অগ্নি-সংযোগে দ্রবীভূত হয়, সেইরূপ 
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নি : শাশীর্থান_-বিবিংপ্রকার সম্তান। [৯৬৭৫ ্ী 


ূ সদ শিপ ও আপ আচ কউ গান নাগ এও উজ জগ ৮৮ ডা সপ এসপি আর সদ শা পল পি পাস পাপী পিস পাক পপি পশলা পপ সপ 


হম, সেই সন্তানের ছাকার ও চৈতি: (কার্য) স্ত্রীলোকের ন্ট: 
»হইয়া থাকে, তাহাকে স্ত্রীপ্রকৃতিক ষণ্ড (ক্লীব, নপুংসক বা হিজড়ে) 
ৃ কছে। 
| পুরুষপ্রকতিক ক্লীব ।-_স্ত্রী খতুকালে স্বামীর উপর উঠিয়! 
৷ বিপরীত বিহ্বারে প্রবৃত্ত হইলে, তাহাতে বদি কন্যা! জন্মে, তাহা! হইলে সেই 
ূ কন্ঠার ক্রিশাপ্রবৃত্তি পুরুষেরই মণ হইয়া! থাকে; অর্থাৎ সেই কন্ঠ! স্বভাব 
| অনুসারে অপর রমণীর উপর উঠিয়া, তাহার হোনি,ত নিক্গ যোনি ধর্ষণ পুর্র্বক 
 রমণ করিয়। থাকে | 
ভিন ভিন্ন প্রকার |-__মাসেক্য, সৌগস্থিক, কুম্তীক, ও ঈর্ধ্যক, 

৷ এই চারিজাতীর পুরুষের শুক্র জন্মে, কিন্তু বড অর্থাৎ ক্লাবের শুক্র উৎপন্ন 
হয়না । প্রকৃতির বিপরীত পৃর্বোক্তরূপ মৈথুনাচরণ করায় হর্য কগ্য 
: তাহাদের শুক্রবাথ্নী শিরাদকল স্কটিত হয় এবং লিক্ষের উচ্ছ্বাস হইয়। 
ৰ থাকে । 
| সন্তানের প্রকৃতি ।-_যে প্রকার আভার, আচার ও চেষ্টা! দ্বারা 
মাতা ও পিতার লংযোগ সা'ধত হর, অর্থাৎ পিতামাতার প্রকৃতি অনুসাতে,. 
এবং সংসর্গকালে তাহাদের চিত্ত যে প্রকার থাকে, সেই সংসর্গ হইতে উৎপক্প 
সন্তানের প্রকৃতি ঠিক সেইরূপ হইয়া থাকে। 

নিরস্থি সন্তান |-_ছইটি রমণী কামে উত্তেজিত হইয়া পরস্পর 
মৈথুনে প্রবৃত্ত হইলে, যদ্যপি তাহাতে শুর অর্থাৎ স্ত্রীলোকের আর্তবন্ধপ 
বীর্য স্বলিত হইয়। সস্ভতান জন্ম, তাহা হইলে সেই সন্তান নিরস্থ অর্থাৎ 
অতিশয় কোমলাস্থিবিশিই হইয়া থাকে । 

স্বপ্নে গর্ভোৎপন্তি | খতুন্নাত৷ রমণী স্বপ্ন পুরুষসংসর্গ কৰিলে, 
সেই নারীর রঙ্জঃশোণি ত বাযুদ্বার। কুক্ষিদেশে নীত হইলে গর্ভ উৎপন্ন হয়) 
এবং তাহাতে মাপে মাসে পর্ভিণীর লক্ষণ প্রকাশ পাইয়৷ খাকে। কিন্তু সেই 
গর্ভে পিতৃগুণ ন। থাকায়, তাহা সিজ্ঘান সদৃশ হইয়! থাকে । 

বিকৃতগর্ভ ।-_ স্ত্রীলোকের সর্প, বৃশ্চিক ও কুগ্সাণ্ড, প্রত্ৃতি আকা- 
রের গর্ভ ঞন্মিলে, তাহা! অতিশয় পাপক্কত বলিয়া বর্ণিত জী | ' 

কুক্জাদি ;___গর্ভকালে ভ্্রীলোকদিগের ষে সুখাদ্য ভক্ষণের ইচ্ছা জন্মে 
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১৬৭৬ কবিরাজি-শিক্ষা__ সংস্তি1। 
৯৯ স্থশ্রত-সংন্িত! 


চস এই? আস 








পপর সপ ০ সান 


(চ্কাহাকে দৌন্ধদ্য (সাধ ).কছে । সেই সাধ পূর্ণ না হইলে বাস্ুর প্রকোপ হয়, 
1 এবং সেই কারণে কুঁজো, কুপি ( বক্রহস্ত), পঙ্গু, মৃক, ও মিম্মিন প্রভৃতি সম্তান 
ৃ জন্মিয়া থাকে । 
ূ বিকৃতগর্ভ ।-_-পিতামাতার নান্তিক্য অথবা! পৃর্বজন্মকৃত কুকর্মম- 
। বশতঃ বাতাদি দোষসমুধাস্্ প্রকৃপিত হয়, এবং তাহাতে গর্ভ বিকৃত হইয়া 
 পড়ে। 
শিশুর মল-মুত্রাদি |-__গর্ভস্থ শিশুর মল অল্প এবং তাহার প্কাশয়- 

স্থিত বাসুও অলপ; সেই জন্ত শিশু মল মৃত্র ও বাষু ত্যাগ করে ন।। 

| জ্রন্দনাদি ।___গর্ভস্থ শিশুর মুখ জরায়ু দ্বারা, কদেশ গ্লেম্মায়। এবং 
৷ বাধুর পথ আপনা হইতে রুদ্ধ থাকে; এইগন্ গর্ভস্থিত শিশু রোদন করিতে 
| পারে না। : 

. মাত। ও শিশু |__জননীর নিংশ্বাস, উচ্ছাস, সংক্ষোভ অর্থাৎ 
, চলাচল ও নিদ্রা! দ্বারা গর্ভপ্থ শিশুর ও নিঃশ্বাস, উচ্ছাস, সংক্ষোভ ও নিদ্রা! হয়। 
ূ স্বাভাবিক ।-_-অঙ্গ-প্রত্ঙ্গনমূহের সমাবেশ, দস্তগুলির পতন ও 
উদ্ভব, এবং হস্ত ও পদতলে ফে লোমোদগম হয় না, ইহ] শরীরের স্বভাবদিদ্ধ 
৷: অবস্থ। ।___পূর্বঙ্ন্মে ধাধারা সবগুণাবলম্থী হইয়া! সর্বদ| ধর্মশান্সাদির 
' আলোচনা প্রভৃতি হ্বার। জীবন অতিবাহিত করেন, ইহজন্মে তাহার! শান্ত্র- 
ৃ জ্ঞানপম্পন্ন হইব! জাতিন্মররূপে জন্মগ্রহণ করিয়া থাকেন। 
| পূর্বব ও পরজন্ম ।__জীবগণ পূর্বজন্মে যে প্রকার কাজ করে, 
জন্মান্তরে তদনুরূপই ফল পাইয়! থাকে; এবং পুর্বঞন্মে যে সকল সদৃগুণের 
| যতদুর অনুশীলন হয়, পরগ্রগ্মে তাহা যথাধখরূপে প্রবর্তিত হইয়া গাঁকে। 
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ও সপ্তম অধ্যায়। 





গর্ভাবস্থা | 


| শুক্র ও আত্তবের স্বরূপ |-_ পুরুষের শুক্র সৌম্য অর্থাৎ সোম- 
গুণ সম্পন্ন, এবং রমণীর আর্তব আগ্নেয় অর্থাৎ অগ্নিগুণান্বিত । এই শুক্র ও 
আর্তবে পৃথিবী, জল, অগ্নি, বায়ু ও আকাশ,--এই পঞ্চ মহাভূতসকল পর" 
স্পরের সাহায্যে ও পরম্পরের সংযোগে হুক্রূপে অবস্থিতি করিয়া থাকে । 
সত্রীপুরুষের পরম্পর সংযোগে যে সংঘর্ষণ হয়,তাহা হইতে উন্মারূপে তেজ; 
পারি পদার্থ বায়ু দ্বার নিঃসারিত হইয়া! থাকে। ইহার 
গর সেই অগ্সি ও বায়ুর সহিত সংযোগে পুরুষের 
শুক্র আ্রাবিত-হইয়। স্ত্রীলোকের যোনিমধ্যে প্র-বশ পূর্বক তাহার আর্তবসহ 
সন্মিলিত হয়। তদন্তর অগ্নি ও সোমের সংযোগে সেই গর্ভ উৎপন্ন হইয়া 
গর্ভ ।শয়ে অবস্থিতি করে। মহর্ষিগণ যাহাকে বেদক্িত অর্থাৎ মনের জ্ঞাপক 
সর্ট] অর্থাৎ ত্বগন্দ্রিকের স্পর্শ বোধক, ভ্রাতা অর্থাৎ দ্রাণেক্্িয়-বোধক, দ্ষ্টা 
| অর্থাৎ দর্শনেন্দ্রির-বোধক, শ্রোতা (শ্রবণেক্রিয়-বোধ ক), রসয়িই1 (রসনেক্দ্রিম্- 
। বোধক, শ্রষ্টাী (চেতনাবান্‌ ), গন্ত| ( গমনশীল ), সাক্ষী ( প্রত্যক্ষস্বরূপ ) 
৷ ধাতা (শরীরাদির সংযোগসাধক ), ও বক্তা ( কণন, গ্রহণ, প্রভৃতির ভে- 
ূ স্বরূপ ) ইত্যাদি নামে অহিহিত করেন, সেই ক্ষেত্রজ্ঞ, অক্ষয়, অব্যয়, ও অচি্ত্য 
ূ কর্মপুরুষ, ভূতাত্মার সহিত অর্থাৎ জ্ঞানেক্রির, কর্মে ত্র, তন্মাত্র, মন ও বুদ্ধি 
সহিত মিপিত হইয়া, এবং লত্ব, রজঃ ও তমঃ--এই ব্ত্রিগুণের সংযোগেও 
দেবাসুরাদির ভাবে প্রেরিত হইয়া দৈবসংযোগবশতঃ অর্থাৎ প্রাক্তন 
জন্মকৃত কার্ধ্যাকাধ্য অনুসারে ক্লেশকর গর্ভাশয়ে প্রবিষ্ট হুইয়! থাকে । 
পুত্র, কন্যা ও নপুংমক |__-গর্ভোতৎপাদক সেই শুক্রশোণিতের 
মধ্যে পুরুষের শুক্র পরিমাণে অধিক হইলে পুত্র, এবং স্ত্রীর আর্তব অধিক 


সা? এ সন এ এ ৯ পিসি শী আশি ছি লিসা ডু এলি পি পি ১ তি শি পিপি তি সস পিস পরত শি লি _.. প্রা 


(২১৯) 


পপি শপে লী শাস্তি 
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॥ 
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| হইলে কন্তা। হইয়! থাকে । শুক্র ও শোশিতের পরিমাণ, সমান হইলে 
| নখুংসক সপ্তান জন্য! থাকে | 
স্্রীলোকদ্িগের খতুকালে দ্বাদশ দিবস পর্যাস্ত আর্তব দেখ। যায়। এখানে 
আর্ডব কত দিন দ্বাৰশ অর্থে ষোড়শ দিবস বুঝিতে হইবে । কারণ, 
প্রথম তিন দিন ও শেষ দিন সহবাস নিষিদ্ধ বলিয়! 
দেখা ঘায়। রি 
এস্থলে দ্বাদশ বলাতে এই বুঝা য/ইতেছে যে, খতু- 
কানের পরবতী হ্বাদশ দিবস পর্যন্ত গর্ভগ্রহণের প্রশস্তকাল। পণ্ডিতের! 
বলেন,--কোন কোন স্ত্রীলোকের আর্তব আদে দেখা যায় না) সেরূপ স্থলে 
1 নিয্মলিখিত লক্ষণাদি শ্বারা তাহাদিগের খতুকাল নির্ণর করিয়া গর্ভাধানাপ্ৰ 
কার্য্য সম্পন্ন কর আবশ্তক । 
_. স্বষণীর মুখমণ্ডল পীন অর্থাৎ কল এবং স্থগোল ও প্রসন্ন হইলে; আত্ম 
অদৃষটা্ত বাখতু মতী। অর্থাৎ পে মুখ, ও দ্বিজ (দাতের মাড়ী) অত্যস্ত 
ক্লেদযুক্ত হইলে ; সেই নারী পুরুষপংসর্গের অভি- 
লাঁধিন্ী, এবং হর্ষ ৪ আগ্রহাদ্বিতা অর্থাৎ পুরুষেরসহিত সংদর্গ করতে একাস্ত 
উৎস্থক হইলে ; তাছারু চক্ষু, কুক্ষি ও কেশকলাপ অস্ত অর্থাৎ বিস্ফারিত ও 
| ইতস্ততঃ বিক্ষিপ্ত হইলে ; তাহার বাহুদ্য়, কুচযুগল, শ্রোণী, নাভিদেশ উরু- 
দেশ, ঘন, ও শ্ফিক্‌ অর্থাৎ নিতম্ব ক্ষ,রিত হইলে, অর্থাৎ স্পন্দিত হইতে 
খাক্ষিলে, অথবা স্ফুষ্তিবিশিষ্ট হইলে, তাহাকে খতুমতী বলিয়। গ্রহণ করিতে 
হইষে। সুতরাং রমণীর আর্তব দৃষ্টিগোচর না! হইলে, এ সকল লক্ষণ দ্বারা 
তাহাকে রজস্বল। বলিয়া শির বরিয়া, গর্ভাধানাদি সংস্কার সম্পাদন কর! 
যাইতে পারে । 
দিবাবসানে কমল যেষন মুভ্রিত হ1 স্থচিত হয়, খতৃকাল অতীত হইলে 
রমণীর ধোন অর্থাৎ গর্ভীশয়'ও সেইরূপ সন্কৃচিত হইয়া থাকে । 
নারীগণের আর্তবশোপিত একমাসে সঞ্চিত হয়, এবং ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ ও 
খতুর প্রতৃত্তি ও রন্ধবিশিষ্ঠ হুইয়! বাস্থুকর্তৃ ধমনীঘদ্ার] যোনি- 
নিবৃত্ত | মুখে নীত হইয়। থাকে । আর্তব দ্বাদশ বর্ধ বয়সে, 
প্রবর্তিত হইতে আরম্ত করে? তাহার পঁর পঞ্চাশৎ 
: ধু বরসে শরীর দঈবর্ণ হইলে ইহ! ক্ষয় পায়। 


ঘ 
॥ 
রড... । ৯ শনি সস সপ সপ পাজি পানা ০৫ সই নল ৯ পপির সপ সক দঃ 
রঃ নু 








ূ স্ত্রীঞজননেক্জিয় ছেদিত। 
ক, খ, খ, প, সরলান্ত্ব। প,থ, গ, জরাযু। ড, যোনি । ধ, প্রশ্রাব* 
দ্বার। ট, মুক্রপ্রণালী। ছ. ড, মুকআ্রীশয় বা বস্তি। 
পুর্ববে বল৷ হইয়াছে যে, খতুকালে ধুগ্র্দিবসে জ্ীপুরুষের সংসর্গ হইলে 


বিধি। পুত্র, এবং অধুগ্াদিবসে গমন করিলে কন্ত! জন্মে । 

সেই সঙ্গে ইহাও বল! হইয়াছে যে, পুরুষের শুক্রের 
আধিক্যে পুত্রসস্তান এবং স্লীর আর্ভবের আধিক্যে কন্তা জন্মিষ্কী থাকে। 
ই্ান্ধ তাৎপধ্য এই যে, যুগ্নদিরবসে স্ত্রীলোকের আর্তব অল্প পরিমাণে এবং 
অধুগ্য. দিবসে আঁধক পরিমাণে প্রবস্তিত হয়? এই জন্তই ..যুগ্মাদিন্ে পুঞ্জ এবং 


এ 
3 দু 
এপ ০০ সপ ৮০ শা সপ উর তি উপ ্পা পস্িপনকাত (জগ ৮ বাজতিপিলির এ বাশ 7 পিন লি চর কু ৯ 
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খা 
॥ 
পাম্প পাদ শপ পপ পাপ পর ০ আপ পপ পাপ ত্য রি 
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| অধুষ্মছিনে কন্ত! হইতে দেখা যায়। অতএব অপত্যার্থী ব্যক্তি খতুক্কালে 
পথিব্রভাবে ভার্য্যাসমাগম করিবেন। , রঃ 
শাস্তি, গ্লানি, পিপাসা, উক্দেশের ভার, শুক্রশোণিতের রোধ এবং 
যোনিক্ষ,রণ,_সগ্যঃ গর্ভগ্রহণের এই সকল লক্ষণ। 
স্তনদ্বয়ের মুখ অর্থাৎ বৌট। কৃষ্ণবর্ণ, রোমরাজির 
উন্নতি, চক্ষুর পক্ষমসমূহের সম্মিলন, অরুচি প্রযুক্ত 
বমন, সুগন্ধেও উদ্বেগ, প্রসেক অর্থাৎ সর্বদাই মুখে জল উঠা, ও শরীরের 
অবনন্নতা, এই সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইলে,তাহাকে গর্ভবতী বলিয়াজানিবে। 
এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইলেই পরিশ্রম, ব্যবার অর্থাৎ সংসর্গ, উপবাস 
অপ্রচুর বা অপুষ্টিকর ক্আহার, দিবানিদ্র।, রাত্রি- 
ূ জাগরণ, শৌক, ভয়, উতৎকটুকাসন অর্থাৎ উবু 
ূ হইয়া বসা, বানাদি আরোহণ, অ'ভুশয় হাদি ক্রিয়। (ঘ্ৃতটতলার্দি সেবন, 
রুক্তমোক্ষণ, এবং মণমূদ্াদির বেগধারণ, এই সকল সর্বোতোতভাবে পরিত্যাগ 
করিবে। বাতাদি পোষ ব। অভিথাতা্ি দ্বারা গর্ভিণীর থে যে অঙ্গ পীড়িত 
হয়, গভন্থ বালকেরও দেই সেই মঙ্গ পীড়িত হইয়া! থাকে। 
প্রথম মাল | _গরের প্রথম মাসে কলণ অর্থাৎ শুক্রশোণি তমিশিত 
জীবোৎ্পাদক পিগাকার গর্ভাশয়স্থ পদার্থ বিশেষ উৎপন্ন হয়। (কেহ কেহ 
বলেন, এই মাসে ররাষু ব। গরভকোষ উৎপন হয়। ) 
দ্বিতীয় মাস ।-_দ্বিতীয় মাসে শুক্র-শোপিতের ভূঁত-পরমাণু সমস্ত 
শীতোষ্ণ বায়ু দ্বার! ঘনীভূত হয়। সেই ঘনীভূত পদার্থ পিগাকারে পরিণত 
হইলে পুরুষ, পে্টর আকারে পরিণত হুইলে স্ত্রী, এবং অর্ব,দের আকারে 
পরিণত হইলে নপুংসক জন্মে । 
তৃতীয় মাস ।-_ হস্ত, পদ ও মস্তক, এই পঞ্চ অবয্বের পাচটা স্থূল 
পিগ্ড জন্মে১ এবং তাহাতে ৃগ্মরূপে অক্গপ্রত্যঙের রেখা দৃষ্ট হয়। 
চ্ব মাসে সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ স্পষ্টরূপে প্রকাশ পায়, হৃদয় জন্মে, এবং 
চৈতন্তের আবি9াব হয় ; কারণ, চেতনার আধার 
ক | ঘদয় এই চতুর্থ মাসেজন্সে বলিয়া এ সময়ে ইীন্জরন- 
গে কোন কোন বিষন্ন ভোগ করিতে অন্ভিলাধ হয় । তৎকালে স্ত্রীলোকের 


০০ 








গর্তের প্রাথমিক 
লক্ষণ । 


নিষেধ। 


-শিপাশশিস্প পিস পপ 











রি. শারীরস্থান_ সাধ ও সন্তান. ১৬৮৯ রর 


দেহ ছুই হ্ৃদক্নবিশিষ্ট, (নিজের ও গর্ভস্থ সম্তাঁনের ) হয় বলিয়া, তাগ্খকালীন 
অভিলাষকে দৌহৃদ অর্থাৎ পাঁধ এবং সেই গর্ভিণীকে দ্বিহদয়১$ও পদৌহৃদিনী 
বলা যায়। সেই অভিলাষ পুর্ণ না হইলে, গর্ভস্থ সন্তান কুজ, কুপি অর্থাৎ 
হস্তের মধ।স্থলে বক্র, খঞ্ঈ, জড়, বামন, বিকৃতাক্ষ অর্থাৎ ট্যার৷ অথব! অন্ধ 
হইয়া থাকে । অতএব গর্ভাবস্থায় জীলোকদিগের অভিলবিত দ্রব্য দেওয়া] 
কর্তব্য । অন্তঃসত্ব! নারীর অভিলাষ পুর্ণ হইলে, সম্তান বলবান ও আযুম্মীন 
অর্থাৎ দীর্ধাযুঃ হুইয়। হুইয়। থাকে । 
গর্ভাবস্থায় ইন্দ্রিয়দিগের যে সকল বিষয় ভোগ করিতে অভিলাষ জন্মে, 
বিনাসাঁধে বিপত্তি । সেই সকল অভিলাব পুর্ণ না হইলে, গর্ভপীড়া 
জন্মিবার আশঙ্কা, গর্ভিণী দৌহদ প্রাপ্ত হইলে 
গুণবান্‌ পুত্র প্রসব করে। কিন্তু ঘথাকালে দৌন্ৃদ প্রাপ্ত ন' হইলে, গর্ভ বা 
গর্ভিণী সম্বন্ধে নানাবিধ আশঙ্কা হইয়া থাকে । গর্ডিণীর দে যে ইন্ট্রিয়ের 
 অভিপাধ পূর্ণ না ভয়, সম্ভা,নর9 দেই লে£ ইন্ছ্িয়ের পাড়া জান্ম। 
গভিণীর রাজ দশনে অভিলাষ হইলে সন্তান মহাভাগ্যবান ও ধনশালী 
হর । দুকুল (স্ুত্রবন্ত্র ।, পট্ট (পাটের কাপড়) 
বা কৌশেয় বস্ত্র ( রেণমী কাপড়) অথবা অল- 
শ্কারে অভিলাষ হইলে, সন্তান মনোহর ও অলঙ্কারপ্রিয় হয় । আশ্রমে অভি 
লাষ হইলে অর্থাৎ তপস্থিগণের তপোবনে শ্রদ্ধা জন্মিলে, পুত্র ধন্মশীল ও সংষ- 
তাত্ম। হয়্। দেবতা-প্রতিম। দশনে অভিলাষ হইলে, পুত্র পার্য্যদ তু্ধ্যু অর্থাৎ 
সভ্য ভব্য হইয়া থাকে । ব্যাস্্রাদি হিংস্র জন্ত দর্শনে অভিলাষ; হইলে, পুন 
হিংসাশীল হয়। গর্ভিনীর গোধা-মাংসভোজনে অভিলাধ হইলে সস্তান নিদ্রালু 
ও স্থিরচিত্ত হয়; গোমাংসে অভিলাষ হইলে, সন্তান বলিষ্ঠ উ ক্লেশসহ হয়; 
মহিষমাংস অভিলাষ হইলে, সন্তান বিক্রমশালী, রক্তাক্ষ ও লোমযুস্ত হর। 
ব্রাহুমাংসভক্ষণে অভিলাষ হইলে, সন্তান নিদ্্রানু ও শুর হয়; মুগমাংস- 
ভক্ষণে অভিলাষ হুইলে, সন্তান জজ্ঘাল অর্থাৎ ভ্রুতগমনশীল ও বনপ্রির হইয়া 
থাকে ; স্যমরমাংস-অভিলাষে পুত্র উদ্বিগ্ন, এবং তৈত্তীর-মাংস অভিলাষে 
সম্তান ভীরুত্বভাব হুইয়! থাঝে। এই সকল জন্ত ব্যতিরেকে অন্ত ডন্তর 
মাংসে দেব্হদ অর্থাৎ ভোজন-সাধ হইলে, সেই জন্তর যেরূপ স্বভাব আচার 


দা ৃ না 








সাধ ও সন্তান । 


স্পা পপপীা? শীট শশা পাপা পাশাপাশি শীশ্পশীশী শশী পি তা 
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ও শরীর, সম্তানেরও.সেইন্প স্বভাব, আচারও দেহ হইয়া থাকে । এগ্লে 
একথা বলা আরম্তুক যে, জীবের পূর্ধজন্মকৃত কার্ধ্য অগ্ুসাপ়ে গর্ভাবন্থাতেও 
সেই প্রকার সাধ জন্মিযা থাকে। 





পিস পপ পো শসা 


৯ম চিত্রে। 
গর্ভের অষ্টম সপ্তাহে জরায়ুর চিন্র। 


কচ, কচ, কচ, জরায়ুর আবরণী কল| । কগ, কগ,_-জরাধুর শোশিত- 
বাছিনী নাড়ীর মুখ । ক ত,কত, ক ত,- ভ্রণাবরণী কলা। থ জরাযুমুখ। 
পঞ্চমমাসে মন জন্মে। বষ্ঠ মাসে বুদ্ধি জন্বিয়া থাকে । সপ্তম মাসে 
পঞ্চ হইতে অ ভিয়া বিকন উই প্রতাহ ম্পষ্টরূপে প্রকাশিত হয্'। অষ্টম 
মাসে গর্ভস্থ সন্তানের অস্থি হয় ও তাহা দেহে 

গুজোধাতু জন্মিয। থাকে / কিন্তু সেই ওজোধাতু অস্থিরভাবে থাকে অর্থাৎ 
কখনও মাতৃহদরে, কখনও বা গর্ভবদয়ে, ওজোধাতু গমনাগমল: করে। 
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পা 8৮০০৭, ০এঠিব-৯ জনি 4০ গজের সপ. 


নি. : শারীরস্থান_-ভি ভিন্ন ঘত। ১৬৮৩ 


শা পিসী শশী তি 


সরি এই সময়ে গর্ভ প্রশ্থত হইলে, সন্তান প্রায়ই জীবিত থাকে না৷ | 
শাস্্রান্তরে এই অষ্টম মাসের গর্ভ নৈখত-রাঁক্ষসের প্রাপ্য বলিয়া নিদ্দিষ্ 
আছে; অতএব অষ্টম মাসে নৈখত-রাক্ষসের উদ্দেশে বলি ( পুঙ্গোপহার ) 
ও মাংস অন প্রদান করা আবহাক। 
নবম, দশম, একাদশ অথব' দ্বাদশ মাসেও সন্তান ভূমিষ্ট হয়। ইহার 
ৰ অতিরিক্ত বিলম্ব হইলে, সেই গর্ভ বিকার প্রাপ্ত বুঝিতে হইবে । 
: জননীর রস-বাহিনী নাড়ীর সহিত গর্ভস্থ সন্তানের নাভিনাড়ী সংলগ্ন 
থাকে । সেই নাড়ী মাতার আহার-জনিত রস 
ও বীর্ধ্যকে গর্ভমধ্যে বহন করে। সেই ন্বেহসদৃশ 
পদার্থে গর্ভ পরিপুষ্ট হইয়া থাকে । গর্ভের অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গাদি পরিস্ফুট হুইবার পূর্বেও অর্থাৎ গর্ভাধান হওয়া অবধি সর্বশরীরা- 
৷ সুসারিণী রস-বাহিনী তির্ধ্যক্‌-গামিনী ধমনী দ্বারা পূর্বোক্ত আহারজাত 
৷ ব্লাসের উপরেই প্রবাহিত হুইয়! গর্ভের পরিপোষণ করে। 
শৌনিক কহেন, গর্ভে অগ্রে শিরোদেশই জন্মে; কারণ, মন্তকই দেহ ও: 
ইন্জিয়ের মুল। কৃতবীধ্্য বলেন, প্রথমে হৃদয় জন্মে 
কারণ, হৃদয়ই বুদ্ধি ও মনেরস্থান। পরাশর মুনি 
বলেন, নাভি আশ্রে উৎপন্ন হয়; কারণ, নাতি, হইতেই দেহীর সংভ্ত দেহ 
বদ্ধিত হয়। মার্কেগ্েয়ের মত এই যে, অগ্রে হস্তপদ জন্মে; কারণ, তাহা- 
রাই গর্ভের সকল ক্রিয়ার মূল। ম্থভূতি গৌতষের মতে শরীরের মধ্যভাখ 
অগ্রে জন্মে; কারণ তাঁহাতেই মকল অবয়ব সন্িবন্ধ থাকে । কিন্তু এই সকল 
মত সঙ্গত নহে । ধণ্বস্তরি বলেন যে, সকল অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ এককালেই উৎপন্ন 
হয়, কিন্তু আম-ফল বা বংশান্কুরের সভায় অতি হুক্গতা প্রযুক্ত তাহার উপ- 
লন্ধি হয় না । থেমন আত্ম ফল পাকিয়া উঠিলে, তাহার কেশর, মাংস, অস্থি, 
মজ্জ। প্রভৃতি পৃথগ্রূপে দেখ। ধায়, কিন্ত সেই ফলের তরুণাবস্থায় সেই সকল 
কের প্রভৃতি অতি সস্ভাবে থাকে বলিয়। জান! যায় না, ক্রমশঃ কালিসহ- 
কারে তাহারা গ্রকাশ পায়; সেইরূপ গর্ভেরও তরুণ অবস্থায় সকল অঙ্গ- 
প্রত্তযন্গ থাকিলেও অতিশয় হৃঙ্গষ্ঠা প্রযুক্ত বুঝিতে পারা হাক ন, ক্রমশঃ 
কালসহকাঁরে পরিণত অবস্থায় সেই সকল গ্রকাশপায়। 


মি নর 


চি 


শিশু ও মাতার 
সংযেগ। 


ভিন্ন ভিন্ন মত। 


৮ শেপ শি পেশী পিপিপি শি শিপ পপি 


পপ পপ পীর পা পাপা পাপা সপপসাসসপোস্পোপ 


আপা পপপপ্পাশ পাশা শশা শশী শি শীট নি 








পাপ সসাপাপপপপপপপপাপ পাশে শসা শিপ সপ সপ 
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শারীরস্থান--জপের 'ভিন্ন ভিন্ন অংশ । : ১৬৮৫ 


দরে পাপা লসপীপাশা পাশা শীত তি কাশি শিস্পীপপশিটি শশিশিপীশ তি শী ি্ীশীশিশিস পাপী পাশ পতি 


সপ ত সপ্পিপপপী প্পপ শা পা এ আস 
সকার 


চিত্রের বিবরণ । 


১, দর্ষিণ হৃহুদর। ২, বাম হৃছদর। ৩, দক্ষিণ হৃংকোষ্ঠ। ৪, বাঁম 
হৃৎকোষ্ঠ ৫, দক্ষিণ ফুস্ফুদ্‌। ৭, আদ্িকগুরার খিলান। ৮, উর্ধধ বা রৃহত্র 
মূলশিরা । ৯, ১* বক্ৃৎ। ৯, উহ্থার বাম গর্ভ। ১*, দক্ষিণ গর্ভ। ১১, মুত্রাশয় । 
১৯, পরিন্রব অর্থাৎ ফুল। ১৫, নিয় বা ক্ষুদ্র মুলশিরা | ১৬, আদিকগুর|। 
১৭, নাভিরজ্জ,র শিরা । ১৮, নাভিরজ্জ, | ১৯ বাহ্‌ বন্তি-ধমনী। 

অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সকলের মধ্যে যে সকল অংশ পিতৃজ, মাতৃজ, রমজ, 
আগ্মজ, সত্ব, ও সাত্মাজ, তৎদমুপায়ের বিবরণ 
বল! যাইতেছে। গর্তের কেশ, শ্বশ্রু, লোম, অস্থি, 
নখ, দত্ত, শিরা, ্গারু। ধমনী ও রেতঃ, প্রভৃতি দৃঢ়পদার্থ পিতৃজাঁত অর্থাৎ 
গুক্রের গুণে উৎপন্ন হয় । মাংস, শোঁণিত, মে৭ঃ, মজ্জা, হৃদয়, নাভি, যকৃত, 
প্লীহা, অস্ত্র, ও মলাশয় প্রভৃতি কোমল, অংশ মাতৃজাত অর্থাৎ শোণিতের 
গুণে উৎপন্ন হয়! শরীরের বৃদ্ধি, বল, বর্ণ, স্থিতি ও ক্ষয়,_ রসজাত অর্থাৎ 
আহারজাত রসধাতুর গুণে জন্মে। ইন্দ্রিয়মমূহ. জ্ঞান, বিজ্ঞান, আফু$ স্থখ, 
ছঃখ, প্রভৃতি আত্মজ্জাত অর্থাৎ চেতন পদার্থের গুণে উৎপন্ন হয়। সত্ব হইতে 
যাহা কিছু জন্মে, তাঁহ! পরে বলা বাইবে। বীর্ধা, আরোগ্য, বল, বর্ণ, এবং 
মেধা,__সাত্ম্য জাত অর্থাৎ আহার-বিহারাদির অভ্যাস হইতে জন্মে । 

যে গর্ভিণীর দক্ষিণ স্তনে অগ্রে হঞ্ধসঞ্চার হয়, দক্ষিণ চক্ষু বৃহত্তর হয়, 
দক্ষিণ উরু স্থলতর হয়, এবং পুংলিঙ্গবাচক দ্রব্য 
সমুদয়ে যাহার অভিলাষ জন্মে, যে স্বপ্নে পদ্ম, উৎ- 
পল, কুমুদ, আতম্রাতক প্রভৃতি পুংলিঙ্গবাঁচক দ্রব্যসকল প্রাপ্ত হয়, এব* যাহার 
মুখ ও বর্ণ প্রসন্ন হইয়। উঠে, তাহার পুত্রপন্তান জন্মিয়া থাকে । ইহার বিপ- 
রীত হইলে কন্ত। জন্মে। 

যাহার পার্খদ্বয় উন্নত ও উদরদেশ সম্মুথদিকে নির্গত হুয় এবং পূর্বোক্ত 

পুত্রগর্ডের লক্ষণদকল দৃষ্ট হয়। তাহার পুত্র- 

প্ররুর্তিক নপুংসক, -এবং স্ত্রীগর্ডের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে, স্ত্রী-প্রকৃতিক নপুংসক উৎপন্ন হয়। 


কপ 
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ভিন্ন ভিন্ন অংশ । 


শশী তি শি 7 ৮ শা শাশীশী শিপ স্পা পাপা স্পা সাপ াশীশী শশী শশী শশী শীশিশিশ 


পুত্র ও কনা । 


নপুংসক | 


৫ 
+ 


নি বনের _ কবিরাজি- শিক্ষা্-হশ্রত-লংহিতা। 2 
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যুগ্ন সম্ভান ।___গর্ভিনীর উদর দ্রোণির স্ভায় অতিশয় বৃহৎ ও মধ্য- 
ভাগে নিম্ন হইপে, তাহার গর্ভে যুগ্মসস্তান জন্গিয়া থাকে। 

গুণবান্‌ সন্তান ।___গর্ভিণী দেবতা-ব্রাহ্মণ-পরায়ণা, ৪ ও 
অন্যের হিতসাধনে প্রবৃত্ত হইলে, অতি গুণবান্‌ সম্তান জদ্মে। ইহার 
বিপরীত হইলে নিগুণ সন্তান জন্মিয়া থাকে। 

গর্ভিণী ও শিশু ।-___অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সকল স্বভীবতই জন্মে। এই জন্য ৰ 
অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে কিছু দোষ ঘটিলে, তাহ! গর্ভের ধন্মাধন্্ম জন্য বলিতে হয়): 
কিন্তু গর্ভিণীর শারীরিক ও মানসিক অবস্থা এবং কার্ষ্যেরই উপর গর্ভস্থ শিপ্টর 
শুভাশডত অধিক নির্ভর করে। 


অফম অধ্যায়। 


লাশ শি াশাস্ পাশপাশি পেশ ্পাপ পা পিীপিসপপাসপাাপাপসপীপপাল | তা 
স্‌ 





গর্ভব্যাকরণ। 

গর্ভপ্রাণ 1-_অগ্রি, মোম, বাু, সত্ব, রঃ, তমঃ, পঞ্চ-ইন্দি ও. 
ভৃতাত্মাঃ ইহাদিগকে প্রাণ অর্থাৎ প্রাণরক্ষক বলা ঘায়। | 
_ সপ্তত্ৃক ।-_-শুক্র শোণিত পরিপাক পাইরা দেহের আকারে পরিণত 
হইবার সময়ে, দৃগ্ধে সম্তানিকা (সর ) জন্মিবার ন্যায় দেহের উপরিভাগে : 
উপযুপরি সপ্তত্বক উৎপন্ন হয। প্রথম যে ত্বক জন্মে, তাহার নাম অবভাসিণী ' 
তদ্বারা দেহের বর্ণ ও পঞ্চবিধ ছায় প্রকাশ পাঁয়। ইহার বেধ ধান্তের অষ্টা-: 
দশ ভাগের এক ভাগ | এই প্রথম! ত্বক সিধা (ছুলির তায় কুষ্ঠবিশেষ ) ও ূ 
পদ্মকণ্টক উৎপত্তির স্থান। ৰ 
দ্বিতীয় ত্বকের নাম লোহিত। । ইনার বেধ ব্রীহির ( ধান্তের ) ১৬ ভাগের | 
এক ভাগ । ইহ! তিলকালক, স্তচ্ছ ও ব্যঙ্গ প্রভৃতির উৎপত্তিস্থান | তৃতীয় : 
ত্বকের নাম শ্বেতা । ইহার বেধ ধান্তের দ্বাদশ ভাগের এক ভাগ। ইহা; 
চম্দ্দল ; অজগরী, ৪ মশকরোগের আশ্রয় । ৃ 

_ চতুর্থ ত্বকের নাষ তাত্রা। ইহার পরিমাণ ধান্তের অষ্টভাগের এক ভাগ। 

ইহা শ্বিজ ও কিলাস নামক কুষ্ঠের স্থান। পঞ্চমী__বেদিনী ; ইহা ধান্তের পঞ্চম 


৷ আঁ ঘর 
০০১০ এ 
রি ন 

শি 








আদর এ 


ষ ৮০০ ৬ সা র্ 
নি ৯ পলিপ পসপরীপীপিপসপনক পাপ০০488- টিপতে ওল 8০৮ লাগা এ নত পিস পিন শশিশহাওি উনি টির িলী 


শাীরম্ন_পর্-্যাকরণ । ১৬৭, রর 


০০ তা পপ চা আনা সপ খর আপা পপ পিজা আপ পাস পা পাপ 


ভাগের এক গাঁগ এবং কুষ্ঠ ও বিসর্পরোগের অ আশ্রর। যষ্ঠত্বকের লাদ 
রোহিণী। ইহার বেধ-পরিমাণ একটা ধান্তের ভ্তায়। ইহা গ্রন্থী, অপচী, 
অর্ব,দ, শ্লীপদ ও গলগণ্ড রোগাদির উৎপত্তির স্থান। 

সপ্তমী-_মাংসধরা। ইহ ভগন্দর, অর্শ:, ও বিদ্রধির অধিষ্ঠান। ইহার 
বেধ হই ধান্ত পরিমাণ। এইরূপ পর্রমাণ মাংসল স্থানে হইয়া থাকে, কিন্তু 
ললাট বা সুক্ষ অঙ্গুলি প্রহৃতি স্থানে হইতে পারে না; কারণ, পূর্বে বলা 
হইয়াছে যে উদরে অন্ুষ্ঠের উদরপ্রমাণ গতীর করিয়া! বিদ্ধ করিবার ব্যবস্থা 
আছে। 

সপ্তধাতুর আশ্রয়-ভেদে সীমাভৃত সন্তুকলা উৎপন্ন হয়। কাঠ ছেদন 
করিলে যেমন তাহার সার দেখ যায়, সেইরূপ মাংস ছেপন করিলে ধাতু দৃষ্টি- 
গোচর হয় । প্রত্যেক কলাভাগ স্বাযুদ্বার। আচ্ছন্ন, জরাধুকর্তৃক পরিব্যাপ্ত 
এবং শ্লেম্ন্বার| বেষ্টিত থাকে । 

প্রথম! কলা - মাংসধরা | ইহাতে শিরা, লা ধমমী ও নাড়ীসমূহ অব- 
স্থিতি করে। পক্ষোদকে যেমন বিস, মুল প্রভৃতি 
বধ্ধিত হয়, মাংপেও সেইরূপ শির। প্রভৃতি বৃদ্ধি 
পাইয়া থাকে । দ্বিতীয়া! কল!_রক্কধর।। মাংসের অভ্যন্তরে এই কলার 
বিশেষতঃ সেই মাংপস্থিত শিরাতে এবং ষকৃতপ্লীহাতে শোণিত অবস্থিতি 
করে। বেমন কোন ক্ষীরবিশিষ্ট ( বটাদি ) বৃক্ষে আঘাত করিলে ক্ষীর নিঃ্যত 
হয়, সেইরূপ মাংস ক্ষত হইলে শোণিত নিঃস্ত হইয়া থাকে । তৃতীয় কলা 
_মেদোধর1। সকল প্রাণীর উদর ও হুক্কম অস্থিসমূহে মেদঃ অবস্থিতি করে। 
বৃহৎ অস্থির অভ্যন্তরে ষে মেদঃ থাকে, তাহার নাম মজ্জা, অর্থাৎ স্থল অস্থির 
অভ্যস্তরগত স্সেহ-পদার্থকে মজ্জ। বল বায়, এবং সুক্ষ অস্থিসংলগ্ন রক্ত- 
মিশ্রিত ন্নেহভাগকে মেদঃ কহে। কেবল মাংসের ন্েহকে বলা (চর্বি) 
বল। যায়। 

. চতুর্থী কলা_-্রেন্ধরা ৷ ইহা সকল লন্ধিস্থানে অবস্থিতি করে। চক্রের 
অক্ষমধ্যে ক্সেহ (তৈল) সেচন করিলে চক্র যেরূপ অনায়াসে প্রবর্তিত হয়, 
সেইরূপ সন্ধিস্থান সকল স্টেন্সফারা সংশ্লিই থাকিলে, সঙ্গিস্থানের কার্য 
অনায়ামে সম্পন্ন হইয়া থাকে। 


গ পপি পার পাপা, ৭০. পপ জা শপ জল শপ পচ পি ১ স্পা পপ থা শে গনি লালা ভা শি পাস ্ 
ল 





কলাসমূহ। 
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- ১৬৮৮ কবিরাজি-িকষা _ক্রত-সং ংহিতা | 


হা 


তে এ সি পাপ শপ শে ল শপ পিপিপি পা পপ লী পপ সপ্প্পদাগ কি পপি পা পপ শা পাপা পাশ পপ ৯ পা 
৬০০৯ পপ বা পপ জা পল 


পঞ্চমী _ পুরীষ- রা কল! । ইহা পক্কাশয়ে থাকিয়া অস্তঃকোষ্ঠে মল 





বিভাগ করে, অর্থাৎ ইহা যক্কৎ কোষ্ঠ ও অস্ত্র সমুদদায়ের চতুর্দিক আশ্রয় করি! 


উত্ুকস্থ মলকে পৃথক করিয়া দেয়। 
ষঠী-পিত্ৃধরা কলা । এই কলা পঞ্ক।শয় ও আমাশকমধ্যে জি 
অস্তরগ্রির অধিষ্ঠা'ন প্রযুক্ত আমাশয় হইতে যে অন্ন নি:স্থত হয়, এই পিভুধর! 
ূ কল! সেই অস্নকে পক্কাশয়ে আনয়ন পুর্ধক ধারণ করে। যাহা কিছু পান, 
৷ ভাঙ্গন বা লেহন করা যায়, ই সমস্ত পক্কাশয়গত হইলে, পিত্বণন্প কর্তৃক 
ৃ শোধিত ₹ইয়া যগাকালে পরিপাক পায়। 
ূ সপ্তনী-শ্ুক্রধরা কলা । ইহা প্রাণীগণের সর্বধশন্ধীর ব্যাপিয়৷ অবস্থিতি 
ঈ করে। ধেমন ছু্ধে বত অথবা ইক্ষুতে গুড় থাকে, শরীরে সেইরূপ শুক্রও 
ৃ বাপ্তভাবে থাকে । বস্তিহারের মধোভাগে দক্ষিণ পার্থে ছুই অঙ্গুলি অন্তরে 
| যে মৃত্রনালী আছে, ত দ্বারা পুরুষের শুক্র নির্গত হয়। শুক্র সর্বাঙ্গ আশ্রয় 
করিয়া থাকে । চিত্ত প্রকুল্প থকিলে এবং সেই সময়ে স্ত্রীলোকের সহিত 
বাবায় (সংসর্গ ) করিলে পুরুষের হর্ষ প্রযুক্ত সর্বদেহস্থত শুক্র ক্ষরিত হয়। 
ূ গঞ্জবভী স্্রীলোকদিগের আত্রব-বাছিনী নাড়ীর মুখ গর্ভকর্ভুক বদ্ধ হইয়া 
ূ থাকে । এদ্রন্ত তাহাদ্িগের আর্তবব লক্ষিত হয় না। 
ূ ভতৎকালে আর্তব অধোভাগে নিঃস্কত হইতে ন! 
পাই উদ্ধদিকে গমন করে। তখন উহ ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইয়। স্ত্রী:লাকের 
অপর ( অমর অর্থাৎ জরাযু) রূপে পরিণত হয় এবং অবশিষ্ট অংশ উহাদের 
স্তনস্য়ে গমন করিয়। কুচযুগলকে পীন ও উন্নত করিয়া দেয়। 
গর্ভের যকৃৎ ও ল্লীহা শোণিত হইতে জন্মে। শোণিতের ফেন হইতে 
বন্তি-প্রভৃতি ৷ ফুদ্ফুস জন্মে এবং শোপিতের মল হইতে উত্তুক 
( মলাশয় ) জন্মে । রক্ত এবং শ্রেপ্ার সারভাগ 
পিত্ত প্বার পরিপাক পাইস্জা ও বাযু-কর্তৃক প্রবাহিত হুইয়! অন্ত্রী সমস্ত 
জন্মায় । উদরে যে সমস্ত ধাতু পরিপাক পান, তাহার সারভাগ হইতে আখ্মাত 
লৌহসারের স্কায় পারু ও বস্তি জন্মায়। কফ, শোণিত ও মাংসের সার 
হইতে জিহ্বা জন্মে। উষ্ণতাসহযোগে শিা-পথ দ্বার! মাংস 'মধ্যে বাহু 
প্রবেশ করির।, মাংদকে পেশীর আকারে বিভক্ত করে। মেপোধাতুর গ্েহের 


রুদ্ধ আরব 
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শারীরদ্ছান__গর্ভ, ব্যাকরণ। | : ১৬৯ 


সপ ০৫ ০ পট 


' সহিত সংযুক্ঞ হইলে শিরাই ন্গায়ুর আকারে পরিণত হয়। মৃহুপাক ধার 


০ কাশী েসাশিশী শী শেপ ীশীশীি শী ীশিীশীশিিশ শশী শশ্পীশীশীশী 


শিরা জন্মে এবং খরপাক পদার্থে স্বাযু জন্মে। 


বাজ সেই সেই স্থলে নিয্নতকাল অবস্থিত থাকিয়া সমূদায় আশয়ের 
উত্পাদন করে। রক্ত ও মেদের সারভাগ হইতে 
বুক্ধদ্বয় (ছুই বক্ষঃপার্খ। উৎপন্ন হয়, এবং মাংস রক্ত, 
কফ ও মেপধের সারভাগ হইতে মুধদঘ্বর জন্মে। শোণিত ও কফের সারাংশ 
হইতে হৃদয় জন্মে। সেই হৃদয় প্রাণবাহিনী ধমনীদকলের আশ্রন। 
হৃদয়ের অধোভাগে বামদিকে প্লীহা ও ফুস্ফুস এবং দক্ষিণদিকে যকৃং 
ও ক্লোম। 

নিদ্রা |- হৃদয় চেতনার স্থান; ইহা ততামোগুণে (অজ্ঞানে ) আবৃত 
হইলে 'প্রাণিগণ নিদ্রিত হয়। হৃদয় অধোমুখে গাকিয়! জাগ্রত অবস্থায় পল্ষের 
স্টায় প্রকাশিত হয় এবং নিদ্রতাবস্থায় মুদিত থাকে । 

নিদ্রা বৈষ্ণবীশক্তি অর্থ'ৎ মায়া । ইহা স্বভাবতঃ সকল প্রাণীকেই অভি- 
ভূত করে) এই জন্য নিদ্রা পাপ বলিয়া বর্ণিত। 
যখন সংজ্ঞাবহ শিরাসমস্ত তমঃপ্রধান শ্েখদ্বারা 
গাবুত হয়, তখন তামপী নামে নিদ্রা উপস্থিত হয়) তাহাকে অনববোধিনী 
অপুনজ্ঞনদায়িনী নিদ্রা অর্থাৎ মহানিদ্রা বলে। তমোগুণাধিক ব্যক্তির 
দ্িবা-রাত্রি উভব্ব কালেই নিদ্রা হয়। রজ্জোগুণ-বিশিই্ বাক্তির অনিয়ফ্িত 


ধাতুর আশয়। 


গুণভেদে নিদ্রা । 


৷ ভাবে নিত্া হয়, অর্থাৎ কখন দিবা এবং কথন বা নিশাকালে নিদ্রা আইসে ) 


এবং সব্বগুণ-বিশিষ্ট ব্যক্তির অদ্ধবরাত্রে নিদ্রা আইসে। শ্লেম্সার ক্ষয় ও বাছুর 


৷ বুদ্ধি হইলে অথবা মন ও শরীর সম্তাপিত হইলে নিদ্রা হয় না,__নিদ্রা হইলে 


সা2_________ 


তাহাকে বৈকারিকী নিদ্রা বলে। 
হে স্ুশ্রুত ! দেহিগণের হৃদয়ই চেতনার স্থান। তাহা তমোগুণ দ্বারা 
অভিভূত হইলে দেছে নিদ্রা! প্রবেশ করে। তমোগুণ নিদ্রার এবং সত্বগুণ 
বোধের হেতু, অথবা স্বভাবই নিদ্রা ও জাগরণের প্রধান কারণ। জাগ্রত 
অবস্থায় যে সকল শুভাগুভ বিষয় অস্থভূত হয়, নিদ্রাকালে জীবাত্ম। রঙ্গোগুণ- 
৷ বিশিষ্ট মন ধ্বারা সেই সকল বিষ গ্রহণ করেন.। এইকপ পূর্বজন্মের অনুভূত 
। বিষয় নিদ্রাকালে জীবাত্ম। অনুভব করিয়া থাকেন । ইঞ্জিক়্গণ বিকল হইলে, 








৫ ন্‌ 
প্‌ 


০ দিসি চট 





রি ১৬৪৯৩ কবিরাজি-শিক্ষা-_ুশ্রুত-সংহিতা | মা 


০ সী তি ক শী পাকি | আল আশি ৭৯ শিপন বাপ চিত সপ্ত ও ২৯ লহ এক পিপি 
শশী শিপন পপি পাশপাশি 


ও দক্ঞানভা বৃদ্ধি পাইলে, । জীবাত্ম নি্রিত না হইলেও নিদ্রিতের তায় প্রতীর- 
মান হয়েন। ৃঁ | রে 
প্রীষ্ম ব্যতিত্রেকে অপর সকল খতুতেই দিবাভাগে নিদ্রা যাঁওয়া নিষিদ্ধ ৷ 
কিন্ত বালক, বৃদ্ধ, স্ত্রীসংসর্গ-জনিত কশ, ক্ষত, ক্ষীণ, 
অথবা মদ্যপানে মত্ত, যান-বাহনে বা জ্গ্ত কোন | 

বূপে পথগমনে শ্রাস্ত, কিংব। অন্ত কন্ম ঘার! ক্লান্ত, বা অন্থুস্ত ব্যক্তির পক্ষে, 
অথব৷ যাহার মেদঃ, ঘর, কফ, ও রূস রক্ত আীণ হইয়াছে, তাহার পক্ষে, অথব! ৃ 
অজীর্ণরোগীর পক্ষে দিবাভাগে এক মুহূর্ত অর্থাৎ ছুই ঘণ্টাকাল নিদ্/ যাওয়া 
ৃ 


দ্িবানিদ্রো । 


নিষিদ্ধ নহে । রান্িজাগরণ করিলে, ষতক্ষণ জাগরণ কর। যায়, দ্িবভাগে 
তাহার অর্থ-পরিমিত কাল নিদ্তর। যাওয়। কর্তব্য । 
দিবা-নিদ্রা দেহের বিকারের স্বরূপ অঠি কদর্য্য কর্মা। ইহাতে নিদ্রিত 
ব্যক্তির অধর্দ এবং সকল দোষের প্রকোপ হয়। 
দোষের প্রকোৌপহেতু কাস, শ্বাস, প্রতিশ্যায়, মস্ত- 
কের ভার, অঙ্গমর্দ (গায়ের কামড়ানি ), অরুচি, জর ও অগ্নিমান্দা জন্মিয 
থাকে । রাত্রিকালে জাগরণ করিলে ও বাঘু-পিত্ৃ-জন্য এ সকল উপদ্রব জন্মে। 
অতএব রাত্রিজাগরণ ব! দিবানিদ্রা বর্জন করিবে । বুদ্ধিমান ব্যক্তি এই উভয়ই 
দোষকর জানিয়া পরিমিতরূপে নিদ্রা যাইবেন। নিদ্র/। পরিমিত হইলে, 
দেহ নীরোগ ও বলবর্ণুক্ত হয়, স্থল বা কৃশ না হইয়া মধ্যভাবে থাকে, 
শ্রীমান হয়, মন প্রফুল্ল হয়, এবং একশত বৎসর জীবিত থাকা যায়। দিবা- 
নিদ্রা বা রাত্রিজাগরণ অভ্যন্ত হইলে, তাহাতে বিশেষ অনিষ্ট হয় না। 
বাষু, পিত্ত, মনস্তপ, ক্ষয় বা অভিঘাত জন্য নিদ্রা নাশ হয় অর্থাৎ আদৌ 
প্রতিকার । নিত হয় না। সেই সকল দোষের বিপরীত ক্রি! 
কারিলেই ইহার সাম্য হুইয়া থাকে | নিদ্রানাশ 
হইলে, প্রত্যনীক ক্রিয়া! অর্থাৎ যে সকল কারণে-নিদ্র নষ্ট হয়, তাহার বিপরীত 
ক্রিয়া, এবং অভ্যঙ্গাদি নিয়লিখিত কার্ধয করিলে, উহা প্রশমিত হয়! এই 
উদ্দেশে। তৈলাদি মর্দন করিবে ও মুর্ধদেশে তৈল সেচন করিবে। গাত্রের 
উদ্বর্তন ( সৌগন্ধ বিলেপন ) ও সংবাহন (€টপা1) ছিতকর। 'শালি তও্ডুল, ; 
গোধুম, পিষ্টান্ন, ইক্ষুরসসংযুক্ক মধুর ও লিগ্চব্রব্য ভোজন, অথবা ছগ্ধ বা | 


ল 
রী 
১, 
টি সপ প্লপিল পির পপ সপ্ত ৯ পট পাত এ পা পশেক শা সর পান লী শশা পি পপির পা পপ শিস 
পল 2) 


দোষ । 


প্রা স্পা 





রঃ | শারীরস্থান_ভি তি ্রকৃতি। ১৬৯১ শী 


সিল শা 





সির পারি পর এ ক পা আন পক ক সপ পাপ তল শিপ সপ জল | শী পপি ৮৫ পপি পপ 


মাংস-রস-যুক্ত দ্রব্য ভোঞ্জন, বি.লশয় ব1 বিষ্কির জন্তরর মাংসের রস-যুক্ত দ্রব্য 
শ্ভো্ন, রাত্রিকালে দ্রাক্ষা, শর্করা বা গুড়ের দ্রব্য ভোজন,, এবং কোমল 
মনোহর শধ্াযা ও আমন প্রসৃতি বাবহার ও অন্ঠান্ত নিদ্রাকর কার্য করিলে, 
নিদ্রানাশে বিশেষ উপকার দর্শে। 

্‌ নিদ্রোর আধিক্য |- _নিদ্রার আধিক্য হইলে, বমন, সংশোধন, 

| লঙ্ঘন গু রক্তমোক্ষণ, এবং মনের ব্যাকুলতাজনক অন্ঠান্ত কর্ম কলে উহা 

র 





 নিবারিত হয়। কফপ্রধান বা সিদোবিশি। অথপা বিষার্ত ব্যক্তির পক্ষে 
 র্াত্রিঙ্জাগরণ হিতকর | 
ূ তৃষ্ণা, শৃল হিক', 'অঙগীর্ণ ও অতিসার রোগে দ্রিবানিদ্রায় বিশেষ উপকার 
ূ পাওয়। যায়। 
ৃ তক! |-__-ইন্দ্রিক্গণের বিষয় মর্থাৎ শব-স্পর্শাদিতে জ্ঞান না হওয়া, 
৷ শরীরের গৌরব, হূত্তণ, ক্লাস্তি ও নিদ্রায় কাতরতা৷ এইগুলি তন্্রীর লক্ষণ। 
ৃ জন্তণ ।__সুখব্যাদন পূর্বক বাহ বায়ু আকর্ষণ করিয়া একবার পান 
করলে এবং পুনর্বার তাহ1 নেত্রফ়লের সহিত পরিত্যাগ করিলে, তাহাকে 
জুস্তণ বলে। 

ক্লান্তি ।-_ শ্রম না করিয়াও দেহে শ্রমবৌধ হইলে, অথচ তাহাতে 
শ্বাসতাগ ন1 থাকিলে, এবং ইন্দ্রিয়্গণের কার্ষ্যর বাঘাত ঘটিলে, তাহাকে 
রুম অর্থাৎ ক্লান্তি বল! যায়। 

আলম্ত |-_-স্থভোগে প্রবল, ইচ্ছা, অস্থথজনক কার্যে অনিচ্ছা এবং 
ক্ষমতা থাকিলে ও কার্যা করিতে যে অনিচ্ছ! জন্মে, তাহাকে আলম্ত কহে। 

উতর্রেশ ।-_-বমন করিলে অন্ন নির্গত ন! হইয়া, হৃদয়দেশে লালা ও 
শ্নেগ্। সঞ্চিত হইয়। ষে গীড়াবোধ ( বমনেচ্ছ! ) হয় তাহাকে উৎক্লেশ বল! 
যায়। 


গ্রানি 1___মুখের মধুরত।, তন্ত্রা, হৃদয়ের উদ্বেষ্টন ( বমনেচ্ছা * ), ভ্রম, 
এবং অন্নে অরুচি, এইগুলি ঘটিলে গ্লানি কহে। 
ূ গৌরব |__-গাত্র যেন আওরচর্মে আবৃত এইক্প বোধ হইলে, এবং 
| মস্তক ভার বোধ হইলে, তাহাঞঙ্কক গৌরব বলা যায়। 


ূ * গলার নিকট জড়াইয়া উঠে। 
৮৮০০০ 
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শি িশিপপি্পে্প | তিক পিসি শি শট পাপী পপি পাশ আশি পপি শ পাপ পাপী শিপ 


ক পপ আনন স্পা 


মুচ্ছাদি __শিল্ত তমোগুণসহ মিলিত হইলে মুচ্ছণ, এবং পিত্ত ও 
বাস্থু রজোগুণ বুক্ত হইলে ভ্রম ২ উত্পাদন করে। বাত-শ্লেম্ব। তযোগুণের সহিত 
মিলিত হইলে তন্দ্র!, এবং শ্লেম্স। তমোগুণের সহিত মিলিত হইলে নিদ্রা হয়। 

মাতার আহারজাত রসদ্বারা এবং বাধুর আশম্মান জন্য গর্ভ বৃদ্ধি পান। 
গর্ভবৃদ্ধির কাঁরণ। গর্ভস্থ শিশুর নাভি-মপ্যে জ্যোতির স্থান, তথায় 
বামুধমন $ করিতে থাকে, তদ্বারা শরীর বৃদ্ধি 
পায় । বাধু ধমিত হইয়। উষ্ণতার সহযোগে দেহের সকক্ষ আোতঃপথ (শিরা ও 
শরীরের দ্বার ) ভেদ করিয়! উদ্ধী, অধঃ ও তির্ধ্যগ্ভাগে গমন করিঠে থাকে) 
তাহাতে গর্ভের সেই সকল অংশ বদ্ধিত হইতে থাকে । 
হাস ও বৃদ্ধি ।__মানবগণের দৃষ্টিমগুল ও লোমকুপসকল আদৌ 
বুদ্ধি পান লা; কিন্তু শরীরক্ষয় হইলেও নখ ও কেশ বৃদ্ধি পাইয়৷ থাকে। 
বাতাদি সকল দোষ পৃথগ্ভাবে বা ছুইটী অথব! সমস্ত একত্র হইয়া সপ্ত 
সপ্তপ্র কৃতি ূ প্রকার প্রকৃতি জন্মায়; যথা, (১) বাতপ্রকৃতি 
(২) পিতৃ প্রকৃতি, (৩। শ্রেক্স গ্রকৃতি (৪) বাতপিত্ব- 
প্রকৃতি (« ) বাতশ্লেন্গ-প্রকৃতি, (৬) পিত্তশ্রেক্স-প্রকৃতি, এবং (৭) সান্লিপাতিক 
প্রকৃতি । শুক্র ও শোণিতের সংযোগ হইলে, বাত, পি, কফ, প্ররুততর 
ূ অধ যে দোষ প্রবল হয়, তদ্দারা জীবের প্ররূতি উতৎপর় হয়। তাহার লক্ষণ 
পরে বলিতেছি। 

যে ব্যক্তি জাগকুক, শীতল দ্রব্যের দ্বেষ কারী, হূর্ভগ ( অলক্ষণ-যৃক্ত ), স্তেন 
অর্থাৎ পরদ্রব্-অপহুরণশীল, মাৎসর্ধ্যবি শিষ্ট, অনার্ধ্য 
(নীচ), গান্ধর্বচত্ত (আমোদপ্রিয়), যাহার হস্ত 
ব! পদতল ফাটাঁকাট।, শ্বশ্র নথ ও কেশ রুক্ষ, যেব্যক্তি ক্রোধশীল, দত্ত-নখ- 
খারী (দ্রাত কিড়মিড় করে ও নখ চর্বাণ করে ), ধৈধ্যহীন, মিত্রতায় অন 
অর্থাৎ বন্ধুতায় অবিশ্বাসী, কৃতঙ্গ, কৃশ, কর্কশ, যাহার শরীর শির1-সমূহে ব্যাপ্ত, 
থে বাচাল, ক্রত"গমনশীল, চঞ্চল-চিত্ব, নিজ্রাবস্থার শূন্যে গমন-শীল, অব্যবস্থি ত- 


বাতপ্রকৃতিক । 


সম াইপসপপপপ-পস্ম০৯০ পপ 


£ কামারের আত! যেবধপে তায়, তাহাকে ধমন বলে। তাহাতে নাভী- 
না়ীর দ্বার! বাষু গর্ভমধ্যে প্রবেশ করিয়! শরীর নির্শাণ করে। 
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শারীরস্থান-_ভিন্ ডি প্রস্কৃতি |. ১৬৯৩ 


মতি ও চঞ্চল যাহার ধনসঞ্চয় ও মিআ্লাভ অল্প ঘটে, শ্রবং যে অসংলগ্ন- 
ভাষী, তাহাকে বাতপ্ররুতিক মনুষা বলা! যায়। বাত-প্রস্কৃতিক মনুষোর 
প্রক্কৃতিকে অশ্ব, ছাগ, গোষায়ু, শশ, মৃষিক, উষ্ট, কুকুর, গৃধ, কাক ও গন্দিভ, 
এই সকল জন্তর ন্যায় প্রকৃতি বল! যায়৷ 
মে ব্যক্তির অঙ্গ দশ্মাক্ত, হৃর্ন্ধযুক্ত, পীতবর্ণ ও শিথিল ) নখ, নন্বন, তালু, 
পিত্ত প্রতি. জিহবা, ওষ্ঠ, হস্ত ও পাদতল তামবর্ণ ; যে শ্রীহীন, 
বলি-পলিত-খালিত্যবিশিষ্ট, বহুভোজী, উষ্দ্বেধী, 
শীত কোপনশীল ও শীঘ্ব সাস্বনাশীল, যাহার মধাম প্রকার বল ও আফুঃ, 
| যে মেধাবী, নিপুণ-বুদ্ধি, বিগৃহাবক্কা। (যে সঙ্গত প্রতিবাদ করে ), তেজন্থী | 
এবং যুদ্ধে নিবার; নিদ্রাকালে যে কনক, পলাশকর্ণিকা, অগ্ষি, বিদ্যুৎ 
ব। উক্। দর্শন করে, যে কখন ভয়ে নত হয় না, শরণাগত ব্যক্তিকে অভম্প 
| দাঁন করে কিন্তু শরণাগত না হইলে কঠোর ব্যবহার করে, এবং যে গমন- 
ূ কালে ব্যথিতের স্তায় গমন করে, তাহাকে পিত-প্রকৃতিক বল! যায়। পিত্ব- 
প্রকৃতিক মন্থষোর স্বভাব--সর্প, উলুক, গন্ধ, বিড়াল, বানর, ব্যাঘ্, তন্গুক 
এবং নকুল, এই সকল জন্তর প্রকৃতির সমান। 
যাহার বর্ণ দুর্ববা, ইন্দীবর, নিজ্মিংশ, আর্জ, অরি্ এবং শরকাণ্ডের সায়, 
্লেম্স-প্রকৃতিক। যে শ্রীমান্‌, প্রিয়দর্শন, মধুপ্রিয়, কৃতজ্ঞ, ধৃতিমান্‌ 
সহিষুঃ, লোভশুন্, বলবান্‌ এবং চিরগ্রাহী (বিলম্বে 
বুঝিতে পারে ) ও দৃঢ়বৈর ( শক্রতাসাধনে সমর্থ ), যাহার চক্ষু শুক্লুবর্ণ কিন্ত 
চক্ষুর প্রাস্তভাগ ঈধৎ রক্তবর্ণ, কেশ স্থির, কুঞ্চিত ও কৃষ্ণবর্ণ, যে লক্ষ্ীমান ? 
মেঘ, মুদক্গ বা সিংহের হ্যায় যাহার শব্দ, নিপ্রিতাবস্তায় ষে কমল, হুংস ও 
| চক্রবাকৃ-আকীর্ণ মনোহর সরোবর দর্শন করে, যাহার হ্থন্দর গঠন, যে ক্সি্ধ- 
ূ দেহ, স্বত্বগুণবিশিষ্ট, কষ্টসহিষু, গুরুজনের সম্মানকারী, দৃঢ়শাস্ত্বুদ্ধিসম্পন্ন, 
ধনবান, বছুদানকারী, এবং যে সর্বদা ঠিক কথা বলে, সেই ব্যক্তিই শ্লেশ্ম- 








সপ ্প 





প্রকৃতিক। ত্রন্ম, রুদ্র, ইন্দ্র, বরুণ, পিংহ, অশ্ব, গো. বৃষ ও হস, শ্লেম্স- 
প্রকৃতিক লোক ইহাদিগের অন্থুকারী। 

মিআ্রিত-প্রকৃতি ।-_-ছই বা তিন প্রকার প্রক্কৃতি মিলিত হুইয়! 
সাংসর্ণিক প্রস্কতি জন্মে, তাহাও এ সমস্ত লক্ষণ দ্বারা নিরূপণ করিবে । 
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শ্রকতি ।-_-প্রক্কতির প্রকোপ, অন্তথ।-ভাঁব বা! ক্ষয়, শ্বভাৰতঃ প্রায়ই 
হয় না) তবে য়াহান্ আযুঃ শেষ হইয়াছে, ভাহারই হইয়! থাফে | যেমন বিষে 
যে কীট জন্মে, বিষকর্তৃক তাহার কোন অনিষ্ট হয় না, সেইরূপ প্ররুতিকর্তৃক 
ভরীবের কোন মারাত্মক পীড়া জন্মিভে পারে ন!। | 
কোন কোন পণ্ডিত ভূতান্ছসারে মনুষ্যের প্রক্কৃতি নির্দেশ করেন । তাহার 
মধ্যে বায়ু, অগ্নি ও জল, এই তিনপ্রকার প্রকৃতির 
ভৌতিক প্রক্কৃতি। বিষয় বল! হইয়াছে ; অর্থাৎ বাত, পিত্ত ও শ্লেম্মা, 
এই ছিনপ্রকাৰ প্রক্কতি দ্বারা বার়ব, আগে ও জলীয় এই তিন প্রকার 
প্রকৃতির উল্লেখ আছে। পার্থিব-প্রক্কতি হইলে, দৃ়-বিপুল-শরীর ও ক্ষমা; 
শীল হয়। আঁকাণীয় প্রকৃতি হইলে শুচি ও চিরজীবী হয়, এবং ইহাদের 
কর্ণ ও নাগাদির ছিদ্র বড় হইয়! থাকে। 
ব্রাহ্মকায় 1__-শৌচ, আস্তিক, বেদাভ্যাস, গুরুপূঞ্জন, অতিথি-স- 
কারপ্রিয়তা ও যজ্ঞ,_-এই গুলি ত্রাহ্মকার়ের লক্ষণ। 
আহছেক্রকায় |--মহানুভাবতা, শৃরস্থ, প্রতভৃত্ব, শান্ত্রজ্ঞতা ও ভৃতাভরণ 
কর, এই গুলি মাহেন্দ্রকায়ের লক্ষণ । 
বারুণকায় ।-_-শীতল-সবন, দহিধুভা, বর্পের পিঙ্গলতা, কেশের 
কপিলত| ( নীলমিশ্রিত পীতবর্পতা) ও প্রিয্ববাদিত1,--এই খুলি বারণ- 
কায়ের লক্ষণ। 
কৌবেরকায় ।- মধ্যস্থতা, সহিষ্ণুতা, অর্থের উপার্জন ও ষঞ্চয় 
করা এবং বহুপস্তানোৎপত্তির শক্তি,_-এই গুলি কৌবেরকায়ের, লক্ষণ। 
কঃ গান্ধর্ব্বকাঁয় 1__গস্ক, মাল্য ও নৃত্যবাদ্যের প্রিষকতা, এবং বিছার- 
লীলতা,_-এই গুলি গান্ধর্বকায়ের লক্ষণ। 
যাম্যসন্ব ।___কাঁধা উপস্থিত হইবামাত্র তাহা সম্পাদন করা,স্থিরসঙ্কলনে 
কার্ধ্ে প্রবৃত্ত হওক, নির্ভর, স্ৃতিমান্‌ ও শুচি হওয়া, এবং রাগ, মোহ, ভয় ও 
দ্বেববর্জিত হওয়া,-_-এই গুলি যামাসত্তবের অর্থাৎ যমের ন্যায় প্রকৃতির লক্ষণ। 
খাধিসত্ 1_নপ, ব্রত, বর্গচর্য্য, হোম, অধ্যয়ন ও জানবিজ্ঞানসম্পন্ন 
(হবত্ীয়া,--এই গুলি খবি-সন্তবের লক্ষপ। এইফ্রপে সপ্তপ্রকার সাত্বিক কায়ের 
শব হর্নিত হইল। এক্ষণে ছয় প্রকার রাসিক শরীর শ্রবণ কর। 
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আতর প্রকৃতি 1-_র্াশালী, তরঙ্কর, শুর,' উদ্র, নক ্‌ 
(সকলকে তুচ্ছ কর), একাহারী অর্থাৎ একাকী ভোজনকারী ও উদর- 
পরায়ণ,_এইরূপ পুরুষকে অন্গরের ্রন্কৃতিবিশিষ্ বলে। '. ূ ূ 

সর্পপ্রকৃতি ।-_ তীক্ষ, পরিশ্রমী, ভীরু, উগ্র, মায়াবী, এবং বিহার বা. 
আচাঁরে চঞ্চল,_-এইরূপ পুরুষকে সর্পপ্রকৃতি-বিশিষ্ট বল! যায়। 

শাকুনিক প্রকৃতি | -কামনাপূরণে তৎপর, অতিশক্র ভোজনশীল, 
ক্রুন্ধ-স্বভাঁব এবং চঞ্চল. এইরূপ পুরুষকে শাকুনিক-প্রকুতিবিশিষ্ট বলা যায়। 

রাক্ষস-প্রকৃতি ।--অতিশর় আগ্রহ, ভয়ঙ্কর একৃতি, বাহিরে ধর্ম 
শীল'তা, পরনিন্বাকারিতা, অতিশয় চঞ্চলতা ও অত্যন্ত গুমোগুণ টাকি 
তাহাকে রাক্ষস-প্রক্কৃতি বল ধায়। 

পিশা১প্রকৃতি ।-_উচ্ছিষ্ট আহার করা, স্বভাবের তাক্ষতা,  অতি- 








স্পা কী পিপিপি পপপপীপিপা পলাশ পিক এ 


| মাত্র সাহসী হওয়া, নারী-কামন। ও নির্লজ্জতা,--এইগুলি পৈশাচিক প্রকৃতির 
ন। 
ৃ প্রেতপ্রকৃতি |-_হিতাহিতজ্ঞানশৃন্ততা, আলন্ত, ছঃ খণীলতা, অন্তের 
ূ অনুয়াকারিতা ও লোলুপতা, এবং দান না করা, এইগুলি প্রেত-প্রকৃতির 
| লক্ষণ। এইরূপে ছয় প্রকার রাজশিক প্রক্কৃতির লক্ষণ বর্ণিত হুইল। পশ্চাৎ ু 
| তামসিক প্রকৃতির বিষয় কহিতেছি, শ্রবণ কর। 
ৃ পাঁশবপ্রকৃতি | ছুষ্টবুদ্ধিতা, নিত্য স্বপ্নে মৈথুন, ও নিরাকরিকুচ্ঞ। 
৷ অথাৎ গুত্যাখ্যান-কারিতা,__-এইগুলি পাশৰ-প্রক্কৃতির লক্ষণ । 
| মতস্যপ্রকৃতি ।--চঞ্চলতা, মূর্খতা, ভীরুতা, জলের আকাজ্কা ও 
| পরস্পর পীড়ন করা,--এইগুলি মতন্তপ্র্কতির লক্ষণ। 
| বনম্পতি-প্রকৃতি ।-__-একন্থানে নিত্যবাস করিতে অনুরাগ, কেবল 
| আহারে রতি, এবং সত্ব, ধশ্ম, কাম ও অর্থহীনতা,_ এই সকল বনস্পতি- 
প্রকৃতির লক্ষণ। 

. শরীরের প্রকৃতির আলোচন! করিয়া উপযুক্ত চিকিৎসা করা আবহ্যক। 
& সকল প্ররুতি সত্ব, রজঃ ও তমঃ, এই ব্রিগুণ হইতে উৎপয় হয়; চিক্লিৎসক 
পূর্বোক্ত লক্ষণসকল দ্বারা তাহা? নির্ণয় করিবেন। র 
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নবম অধ্যায়। 


ৃ গর্ভিণী-ব্যাকরণ । 

:_ গর্ভিনী গর্ভগ্রহণের প্রথম দিবস হইতে হষ্টচিত্বা, শুচি, অলঙ্কৃতা, শুরুবসন- 
ূ গর্ভিনীর কর্তব্য পরিধান।, এবং শাস্তি, মঙ্গল, দেবতা, ব্রাঙ্গণ ও 
| গুরুপরায়ণা হইবেন । লিন, বিকৃত ব! হীনগাত্র 
ৰ ও অঙ্গহীন ব্যক্তিকে স্পর্শ করিবেন না। হূর্গন্ধ বা ছুর্দর্শনাদি এবং চিত্তের 
৷ উদ্বেগকর আলাপ পরিত্যাগ করিবেন । শুষ্ক, পযুযসিত, কুথিত ( পচা), ক্রিন্ন 
ৰ অন আহার করিবেন না । বাহিরে ভ্রমণ, শূন্যগৃহে বাস এবং চৈত্য বা শ্বশান 
' ও বৃক্ষতল আশ্রয় করিবেন নাঁ। ক্রোধ বা ভয়ের বশবর্তিনী হইবেন না। ভার- 
| বহুন বা উচ্চৈঃস্ববে বাকাকথন প্রভৃতি, যাহাতে গর্ভনাশ হয়, এবং গর্ভাব- 
ক্রাস্তি শরীরাধ্যায়ে বর্ণিত মৈথুন-বাহনাদি সমন্ত পরিত্যাগ করিবেন! সর্বদা 
' তৈলাদি-মর্দন অথবা! পরিমিত শারীরিক শ্রমও করিবেন না। তাহার শয্যা ও 
৷ আঁসন কোমল হইবে, অতিশয় উচ্চ বা কোন প্রকার কষ্টজনক হইবে ন!। 
: ! তিনি মধুর, মুখপ্রিয়, ভ্রবপ্রী ( তরল ), স্নিগ্ধ ও অগ্নিকর সংস্কত দ্রব্য আহার 
৷ ঝারিবেন। এই সকল নিয়ম সামান্যতঃ প্রসবকাল পর্যান্ত পালন করিবেন। 
.. গর্ডিনী প্রথম, দ্বিতীয় ও তৃতীয় মাসে মধুর, শীতল, ও তরল দ্রব্য আহার 
্ি করিবেন । তৃতীয় মাসে বিশেষতঃ ষাট্ধান্ের 
বিশেষ নিয়ম । অন্ন, ছুপ্ধর সঞিত আহার করিবেন) কেহ কেহ 

৷ ৰলেন, চতুর্থ মাসে দধির সহিত, পঞ্চম মাসে ছুপ্ধের সহিত, ও ষষ্ঠ মাসে বতের 

' সহিত ভোজন করিবেন | চতুর্থ মাসে দুগ্ধ ও নবনীতসংযুক্ত আহার করিবেন, 
৷ এবং জ্াঙ্গল পণুর মাংসের সহিত সুখপ্রিয় অন্ন ভোজন করিবেন। পঞ্চম 
| মাসে ছগ্ষ-্বত সংযুক্ত আহার ও বষ্ঠে গোস্ষুরের কথ সিদ্ধ দ্বত অথবা যবের 
মণ্ড পান করিবেন । পঞ্চম মাসে পৃথকৃপর্ণী প্রভৃতির কাথসিদ্ধ ঘৃত পান করি- 
বেন। এই সকল নিম্বমে গর্ভ হৃষ্টপুষ্ট ও বদ্ধিতি হয়। অষ্টম মাসে'বঙ্গা, অতি- 
বলা, শতপুষ্প। ( সল্ফা ), মাংস, হঞ্ধ, দধির মস্ত (মাত), তৈল, লবণ, 
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৭ পাশ শশী? টি শিপীশীশিশিশাশীপ শাপাপপীপিপাপলাশীসী শপ 





পপ পানা 


মদদনফল, মধু ও দ্বত একত্র করিয়া, বদরোদকের (পুরাতন কুল গুলি সেই 
জলের) সহিত আস্কাপন অর্থাৎ পিচকারী গ্রহণ করিবেন। তাহাতে সঞ্চিত 
। পুরীষের শুদ্ধি হয় ও বায়ুর অন্থলোম হষ্টয়া থাকে । তদনস্তর ছুপ্ধ' ও মধুর- 
গণোক দ্রব্যের কাথের সহিত তৈল মিভিত করিয়1, পিচকা রী-প্রয়োগে গর্ভিণীর 
বিরেচন করাইবে। ইহাতে বায়ুর অনুলোম হইলে, গর্ভিণী জুখে ও নিরুপন্ত্রবে 
প্রসব করিতে পারে । অনস্তর প্রসব না হওয়া পধ্যস্ত গ্সিপ্ধ অর্থাৎ ঘ্বৃত- 
ৃ তৈলাদি-সংস্কৃত যবাগু ও জাঙ্গলমাংসের রস গর্ভিণীকে সেবন করিতে দিবে । 
ৰ ইহাতে গর্ভিণী স্নিদ্ধা ও বলবতী হইয় নির্বিগ্ষে প্রসব করিতে পারে। ততৎপরে 
ৃ নবম মাসে প্রশস্ত দিবসে গর্ভিণীকে স্ৃতিকাগারে প্রবেশ করাইবে। 
। স্থৃতিকাগৃহ-নিম্মীণ-বিষয়ে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত, ও শূত্রের যথাক্রমে শ্বেত, 
রক্ত, পীত, ও কৃষ্ণবর্ণ ভূমি প্রশস্ত | বিন্ব, বট, 
তিন্নৃক ও তল্লাতক, এই চারি প্রকার কাষ্ঠের উক্ত 
' চারিবর্পের যথাক্রমে সতিকাগারে পথ্যঙ্ক নির্শগ করিবে । সেই আগারের 
' ভিত্তি লেপন করিবে) তাহার দ্বার পূর্ব অথবা দক্ষণ দিকে হইবে, গ্ৃছ। 
৷ দৈর্ঘ্যে আট হাত ও গ্রন্থে চারি হাত হইবে, এবং বগা ও মঙ্গজসম্পন্ন : 
৷ হুইবে। ] 
প্রসব-বেদনা |___কুক্ষিদেশ শিথিল ও হৃদয়ের বন্ধন মুক্ত হইলে, : 
এবং উরুদ্বয় বেদনা-বিশিষ্ট হইলে, প্রসবকাল উপস্থিত ব'লয়া জানিবে। কটি: 
ও পৃষ্ঠদেশের চতুদ্দিকে বেধনা, মুহুমুহুঃ মলমুত্রের প্রবৃত্তি, এবং অপত্যপথ ৃ 
হইতে শ্লেশ্া নিঃসরণ হইতে থাকিলে; প্রসব আসন্ন বলিয়া জানিবে। | 
কর্তব্য ।-_প্রসবকালে মঙ্গলকাধ্য ও স্বন্তিবাচন করিবে। শিশুগণ 
প্রসবিনীর চতুর্দিকে বেষ্টন করিয়া থাকিবে, এবং প্রসবিনী সমস্ত পুংলিজ নামের ; 


৷ ফল হস্তে করিয়া! থাকিবে। সেই সময়ে গর্ভিণীকে তৈল মাথাইয়া উঞ্চো!* 
| 
ৃ 
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সৃতিকা-গৃহ। 


স্পস্পজাসপিশাশীপ শিশির তি শীশিশিশি 5 শটাকপশি শতক 
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' দক পরিষেচন পূর্বক প্রচুর প্ররিমাণে যবের মণ্ড কণ্থপর্যযস্ত পান করাইবে । 
 তদনস্তর প্রসবিনী, মৃত্ব কোমল ও বিস্তৃত শয্যায় উপাধানে (বালিশে) 
শিরঃস্থাপন পূর্বক চিৎ হইয়া "শয়ন ও উরত্বন্ব 
কিঞ্চিৎ উন্নত করিয়া রাখিবে। গর্ভিণী যাহাদিগকে 
লজ্জ| ভয় না করে, সেইন্ধপ এবং প্রসব-কাধ্যে কুশল! চাবি পরিণত-বয়স্কা 


গগ 


প্রসবিনীর শয়নাদি। 
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| কবিরাজি: শিক্ষা হত সংহিতা | 


পশপীপিপিীশিিত এপি গলপ লাশ পিস শীল িশীতি্ পিপি | শপ” আপস পাপী জপ শনির পা ও» আপার ০ শািশািিটীপিশীশীটি শিট 


স্্রীলোক, নখচ্ছেদন রক ষ্টচিততে ভাহার পরিচারণ করিবে 1 অনস্তর সেই 
শুত্রধাকারিণী চারিটী ধাত্রীর মধ্যে কেহ গর্ভিণীর অপত্যপথে অন্কলোম 
ভাবে (উপর হইতে নিম্নে) তৈল মর্দন করাইতে করাইতে গর্ভিণীকে বলিবে, 
হে স্থৃভগে! বেদনা বোধ হইলেই প্রবাহণ কর (কৌোথ পাড়)। তদনস্তর 
গর্ভনাড়ীয় বন্ধন শিথিল হইলে, ও কটি, কুঁচকি, বস্তি ও শিরোদেশ বেদনা- 


রি 


শি টিপিপি শি ৯ শিস পপ ০ পিপাসা কাপ 


বিশিষ্ট হইলে ক্রমে ক্রমে অধিক প্রবাহণ করিবে) এবং গর্ভ যোনিমুথে সমা- 


গত হইলে, অধিকতর প্রবাহণ কাঁরতে থাকিবে । 


অকালে প্রবাহ করিলে, শিশু বধির, মৃক, ব্যস্ত-হস্থু ( গলের আর্ক বাকা: 


হওয়া ) এবং মস্তকের অভিদ্বাত হয়, অথব। কাস, 


অকাল প্রবাহছণ। 
শ্বাস, শোষ প্রভৃতি রোগগ্রন্ত, অথবা কুন্জ বা 


বিফটাকার সম্তান জন্মিক্। থাকে । নস্তান বিপরীতভাবে গর্ভমধো থাকিলে, 


তাহাকে সরলভাবে আনিয়! প্রসর করাইবে। 


গর্ভসঙ্গ ও তাহার প্রতিকার ।-_গর্ভসঙ্গ হইলে অর্থাৎ গর্ভ. 
নি:স্যত না হইলে, রুষ্ণ-সর্পের (কেউটে সাপের) খোলদ ও পিপ্তীতক : 
(ময়নাবৃক্ষ) অধিতে দগ্ধ করিয়া, প্রসবন্ধারে ধৃষ প্রয়োগ করিবে, কিংবা খ্রিপ্য-। 
পুষ্পের (বিষলাক্ষলিয়। ), সুবর্চল৷ (অতসী ) ও বিশল্যার ( পাটলা ) মুগ 


গর্ভিণীর হস্তে ও পদে বাধিয়। দিবে। 


* প্রসব হুইলে কুমারের জরাধুনাড়ী অপনর়নপৃর্বক তাহার মুখ দ্বত ও. 


প্রসবাস্তে কর্তব্য ৷ 


ও সৈন্ধব দ্বারা বিশোধিত করিবে, মৃদ্ধদেশে ' 


দ্বতাক্ত বন্ত্রখণ্ড প্রদান করিবে। পরে সুত্র দ্বার 


নাতিনাড়ীর অষ্টা্ুল পরিমাণ বন্ধন করিয়া ছেদন করিবে এবং সেই হুত্রের 


কিয়দংশ কুমারের গ্রীবাদেশে বন্ধন করিয়া দিবে। অনস্তর কুমারকে শীতল 


জলদ্বারা আঙ্বাসিত করিয়। জাত-কর্্ম সমাপন পূর্বক, মধু, ঘ্বৃত, অনস্তমূল 


ও ব্রাহ্মী-রসের সহিত স্ুবর্ণচূর্ণ মিশ্রিত কল্িয়া অনামিক। অঙ্গুলি দ্বারা! 
তাহাকে লেহন করাইবে ; পরে বলা-তৈল মাধাইয়। ক্ষীব-বৃক্ষের কাথে, । 
বিবিধ গঞ্ধন্ব্যবিশি্ট জলে, অথবা রৌপ্য ও স্বর্ণের সহিত জল তন্ত করিল্না 
বেই জলে, অরা ঈষৎ উষ্ণ কপিখপত্রের (াথে, দোষ, কাল' ও অবস্থ ৃ 





বিবেচনা করি মিশন করাইবে। 





রা রি ও ৩ শী ততিপসদপপপ 5 শী ॥ শব ৮০৬০৭ ০ পলি তি 


পরী্থা_ বি ও নিষেধ । তত ১৬৯৯ র্‌ 


পপ লাস পন কপ ক পম 
ওপর পপ শপ শি সপ শপ পপি ৩ 24 বিলিন ৬৬ নর টা 


তিন রাত্রি বা! চারি বাত্তির পর হৃদয়স্থ ধনীর পথ পি হই ল. রস 
| প্রসূতার শুজীষা। রঃ স্তনে ভুগ্ধ প্রবস্তিত টা কি শি 
দবসে অনস্ত-মূল-মিশ্রিত শ্বত ও মধু, প্রাতর্মধ্যান্ 
ও সায়াহে পান করাবে, এবং দ্বিতীয় দিবসে ও তৃতীর দিবসে লক্মমণার কাথ- 
সহ দ্বত পান করাঈটবে। তদনস্তর শিশুর করতল-পরিমিত স্বৃত ও মধু দিবসে 
হইবার পান করাইবে। 
তদনস্তর প্রশ্ুঙাকে বেড়েলার তৈল মর্চন করাই? বায়ুশান্তিকর ওঁধধ 
পান করাইবে কোনপ্রকাঁর দোঁষ থাকিলে, সেই 
দিবস অর্থাৎ পঞ্চম দিবসে পিগ্ললী, পিগ্ললীমূল, 
গঞ্জপিপ্ললী, চিত্রক ও শৃঙ্গবের ( আদ! ), এই সকলের চুর্ণ উষ্ণ গুড়োদকের 
(গুড়ের জলের সন্ধিত পান করাইবে। এইরূপ নিয়ম দুই দিন বা তিন 
দিন, অথব1 যাবৎ দূষিত শোৌণিত সংশোধিত ন। হয়, তাবৎ অবলম্বন করিবে । 
(১) তদনস্তর শোণিত সংশোধিত হইলে, বিদারিগন্ধাদির ক্কাথ ৪ ঘ্বতসহ 
সিদ্ধ যবাগু অগব! ছুগ্ধের সহিত যবের মণ্ড ত্রিরাত্র পান করাইবে। তদনস্তর 
| বল ও অশ্কি বিবেচন। করিয়া], যব, কোল ও কুলথ কলাইয়ের ক্কাথের সহিত 
ও মাংসরসের সহিত অন্ন ভোজন করাইবে। এইরূপে দেড়মাস গত হইলে 
শরীর সংশোধিত হইয়া তিক হইাতে উত্তীর্ণ হইলে, আহার ও আচারের 
নিয়ম পরিত্যাগ করিবে । এই দেড়মাসকাল সুতিকাবস্থা; কেহ কেহ 
পুনব্বার আর্তব নিঃসরণ না হওয়া পর্য্যন্ত সুতিকাবস্কা বলেন। 
জাঞ্জল প্রদেশে কৃতিকাবস্থায় বলবতী স্ত্রীলোককে উপযুক্ত পরিমাণে ঘ্বৃত 
্‌ পান করাইয়া! পিগ্পল্যাদির কাথ ( পুর্ববপুষ্ঠায় যেন্ধুপ 
বল! হইয়াছে ) পান করাইবে, এবং বলহীন। 
হইলে, কেবল যবের মণ্ড তিন রাত্রি অথবা পঞ্চরাত্রি পান করাইবে। তদ- 
নস্তর (পঞ্চম দিবসের পর) খ্বৃতযুক্ত অয় ভোজন করাইবে, এবং সর্বদ। এাচুর 
পরিমাণে উঞ্ণ জল শরীরে সেচন করিবে । ক্রোধ, পরিশ্রমু ও মৈথুন গ্রভৃত্তি 
_স্তিকাবস্থায় পরি পরিত্যাগ করিবে। 


(১) গ্রস্থতার ্রহথতার শোণিত কর্ণ থাকিলে দ দুষিত শোখি 
শোণিতের বর্ণ অলক্তকের স্তায়। 


ওউষধাদি । 


(বিধি ও নিষেধ । 
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১৭০৬ কবিরাজি-শিক্ষা-ন্তশ্রুত- সং তা | 


শত শর্শীটিল ০০ স্পাললশ ০৮ শা সপ পা পি উি্াপপি, ৮৩ ৯ পাম্পি পপি ক পিসি শি সি শপিং পা 


মিথা!] হিতে -বিহ্বার বারা কৃস্ঠিকাবন্থায় যেরোগ জন্মে, ভা কষ্টসাধা ; 
অথবা প্রস্থতার ক্ষীণতা বশতঃ সেই সকল রোগ 
মিথ্যা আহারে দোষ 
অসাধা হইয়। থাকে । অতএব দেশ, কাল, বাঁধি 
ও অভ্যাস পরীক্ষা করিয়।, বিশেষ বিবেচন! পূর্বক স্থৃতিকাবস্থায় চিকিৎসা 
করিবে। 





1 
প্রসবের পর অপর অর্থাৎ ফুল যথাসময়ে পতিত না হষ্টলে, স্ততিকাঁর মল- 
ভাত লািত জুরারা ও উদরের আখ্মান জন্মে। অতএব 'গুস-! 
চিকিলা! বাস্তে অস্কলিতে চুল জড়াইয়া তাহার কণঠদেশ | 

মার্জিত করিবে অথবা কটুকা-অলাবু (তিংলাউ?, | 

কৃতবেধন ( কোষাতকী ) সর্ষপ, ও সাপের খোলস, কটু ( সর্ষপের )-তৈলসহ 
মিলিত করিয়া তদ্দবার1! যোনিমুখে ধূম প্রদান করিবে। অথবা! লাঙ্গলীমূলের 

1 ক্কাথ তাহার করতলে ও পদতলে লেপন করিবে, কিংবা ইহার মুদ্ধিদেশে 
মহাবৃক্ষের (মনসার ) হ্গীর সেচন করিবে, অথবা কুড় ও লাঙ্লীমূল্রে | 
। কন্ক, সদ্য বা গোমুত্রের সহিত, স্তিকাকে পান করাইবে। শালিমুলের | 
কন্ধ ৪ পূর্বোক্ত পিঞ্সল্যাদির কন্ক মাদ্যর সহিত, কিংবা শ্বেতসর্ষপ, কুড়, ৰ 
লাঙ্গলী ও মহাবৃক্ষের ্সীর ( আট), এই সক্ল দ্রবা মদের মণ্ডের সহিত | 
ম্ত্বিত করিয়া তাহ দ্বারা আস্থাপন করিবে, অপবা এই সকলের কাথের ূ 
সহিত শ্বেতসর্মপের তৈল বা কোন প্রকার দ্গিগ্ধ দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া | 
যোনিদ্বারে তাহার পিচকারী দিবে । অগব। নখ কর্তন করিয়া হস্তদ্বারা ফুল; 
টানিস়া বাহির করিবে। ৃ 
প্রদবের পর স্ত্রীলোকের শরীর রুক্ষ থাকে ; ভতৎ্কাঁলে অধিক ীক্ক্তিয ূ 
যুক্ত হইলে, শোণিত বিশুদ্ধ না হইয়া. স্থানগত ৰ 
বাধু দ্বারা নাভির অধোভাগে রুদ্ধ হইয়া পড়ে, এবং 
পার্খব ও বস্তিদেশে অথবা বস্তির উপরিভাগে গ্রন্থি জন্মায়। তাহাতে নাভি, 
বস্তি ও উরদেশ্ বেদন1 জন্মিয়া সুচীন্বার৷ বিদ্ধ, ভিন্ন বা বিদীর্ণ হওয়ার 
সায় পক্কাশয়ে বাতন! বোধ হয়। তাহাতে উদর-দেশে আখ্বান ও মুত্ররোধ 
হয়। ইহার নাকুসরুল্প-শূল। ইহাতে বীরতরু-আদিগণের কাথে উধিকাদি- 
০ পান করাইবে, অথব! ঘ্বৃতের সহিত যবক্ষার-চুর্ণ, কি 
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প্রসবান্তে কর্তব্য | 








5 শারীরস্ছান-_রক্ষাবঙ্ধান | ১৭০১ রে 
অল্প উষ্ণ জলের স্থিত লবণচুর্ণ, কিংবা পিগ্রল্যা্দি কাথের লহিত পিগ্সল্যাদি 
চূর্ণ অথবা মদ্যমণ্ডের সহিত বক্ুণা্দিগণের ক্কাথ, কিম্বা! পঞ্চক্ষোল ও এলা- 
ইচ-চুর্ণনহ পৃথক্‌-পর্ণ্যাদির কাথ, ব1 ভদ্র-দাক্ক ও মরিচ-সংযুক্ত পুরাতন গুড়, 
অথব ত্রিকুট, চতুর্জাতক ও কুস্তঘুরু (ধনে ) মিশ্রিত পুরাতন গুড় সেবন 
করাইবে, অথব। অভয়াদি-অরিষ্ট পান করাইবে। ইহাতে মন্কল্ল-শুল বিনষ্ 
হইয়া! থাঁকে। 

বালককে ক্ষৌমবন্ত্রে আচ্ছাদিত রাখিবে,-ক্ষৌমবন্ত্রের শয্যাতে শয়ন 
ভিররাকভনী। করাইবে ) পীলু, বদরী, নিম্ব, ও পন্দষক, এই 
সকলের শাখ। দ্বার! বীজন করিবে, এবং তৈলে 
বন্থণ্ড বা তুলা ভিজাইয়! সর্ধদ। তাহার মৃদ্ধিদেশে প্রয়োগ করিবে। বচাি 
রক্ষোত্্র দ্রব্যের ধুম প্রদান করিবে। বালকের হস্ত, পদ, ষস্তক, ও গ্রীবাদেশে 
রক্ষ। বন্ধন করিবে । শয্যাতেও তিল, তিসি ও সর্ধষপের কণ। বিকীর্ণ করিবে। 
গৃহে অগ্নি প্রজালিত করিবে, এবং ব্রণরোগের ন্যায় নিয়ম অবলম্বন করিবে। 
নামকরণ ।-_ তদনস্তর দশম দিবদে মাতা ও পিতা ন্বন্তি-বাচনপূর্বক 
আপনাপিগের অভিপ্রায় অনুসারে অথব। নক্ষত্রের নামানুসারে বালকের 
নামকরণ করিবেন । 
তদনস্তর ধান্রী নিযুক্ত করিতে হইলে, আপনার স্বজাতীয়া, মধাম-পরিমাণ! 
ম্ধ্যমবয়স্কা, শীলবতী, ধীরা, লোভহীন1, মধ্য ম- 
ধাত্রী-নির্ববাচন। শরীরা, নির্দোষদুগ্ধ।, অল্ৌষ্টি (যাহার ওষ্ঠ ল্ষিত 
নহে ), অলস্থোর্ধস্তনী (যাহার স্তন লম্বিত বা উদ্ধ-মুখ নহে), অব্যসনিনী 
(যে ক্রীড়ার আসক্ত! নহে), জীবদ্বংস1 (যাহার পুত্র জীবিত থকে), হুদ্ধবতী, 
বংসল। (যাহার অপত্য-শ্নেহ থাকে ), অক্ষুদ্রকর্মিণী ( যে সামান্ত কর্মে 
আপক্তা না হয়), সদ্বশজাতা।, সদ্‌গুণ-বিশিষ্টী এবং শ্তামা ও অরোগিণী,__ 
বালকের ব্লবৃদ্ধির নিমিত্ত এইরূপ ধান্রী নিযুক্ত করিবে। 
স্তনের বোট! উর্ধমুখ হইলে বালকের হই] বড় হয়। স্তন লঞ্ষিত হইলে 
বালকের নাসিক ও মুখ আচ্ছাদিত হইয়া প্রাণ- 
বিনাঞ্ূশর সম্ভাবনা । তদনস্তরুরনী 
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স্নান করিয়। নববস্ত্র পরিধান পূর্বক, ধাত্রী পূর্বমুখে বসিয়া বলকের মস্তক 


&' 
| 
পি 


রক্ষাবন্ধন। 





পনি 
শপ পপ শপ পপ এস পপ আপা 








এ 


উত্তরদিকে রাখিয়। ক্রোড়ে ধারণ করিবে । পরে দক্ষিণ স্তন ধৌত করিয়া 
ঈষৎ দুগ্ধ নিঃমারণ এবং নিম্নলিখিত মন্ত্র পাঠ পূর্বক পাঁন করাইবে 3-- 
চত্বারঃ সাগরস্তভ্যং স্তনয়োঃ ক্ষীরবাহিনঃ। 
ভবস্ত স্ুভগে নিত্যং বালন্ত বলবুদ্ধয়ে ॥ 
পয়োহ্মৃতরসং পীত্ব। কুমারস্তে শুভাননে । 
দীর্ঘমাষুরবাপ্রোতু দেবাঃ প্রাশ্তামৃতং যণ। ॥ 
হে সুভগে, বালকের বলবৃদ্ধির জন্ত চারি লাগর তোমার স্তনঘ্বয়ে নিত্য 
ছুপ্ধ বন করুক। হে শুভাননে, দেবতার! যেরূপ অমুতপান করিয়। দীর্ঘায়ুঃ 
প্রাপ্ত হইয়াছিলেন, অমৃতরসের স্বব্ূপ তোমারন্তন্ত পান করিয়! কুমার ও 
সেইরূপ দীর্ঘাযুঃ প্রাপ্ত হউক । 
ইহার অন্তথাচরণ করিলে, প্রকুতি-বিরুদ্ধ-ভাব-প্রধুক্ত ধাত্রীর স্তন্ত- 
পানে বালকের রোগ জন্মে। প্রথমেন্তন্ত নিঃসারণ করিয়। ফেলিয়া ন| 
দিলে, স্তন স্তব্ধ ও দুগ্ধ-পৃর্ণ থাকা। প্রযুক্ত পান করিবার কালে, বালকের গল- 
নলীতে অধিক পরিমাণে স্তন্ত প্রবেশ করিয়! কাস, শ্বাস ও বমি ছন্মায়। 


অতএব উক্তপ্রকারে স্তন্ত-পান করাইবার কালে অগ্রে কিছু হুদ্ধ গালিয়া 
ফেলিয়া পরে পান করিতে দেওয়1 কর্তব্য । 


ক্রোধ, শোক ও অপত্য-ন্বেহের অভাব এই সকল কারণে স্ত্রীলোকের | 
স্তন্ত অন্প হয়। স্তনে দুগ্ধ জন্মিবার জন্ক ( প্রস্থ- ৰ 
তির বা ধাত্রীর ) প্রফুল্লত1 জন্মান কর্তব্য, এবং যব, 
গোধৃষ, শালি বা ষাট্ধান্তের অন্ন, মাংসরস, স্র1, সৌবীরক, পিণ্যাক ( তিল- 
বাটা ), লগ্ন, মৎস্য, কেপুর, পানিফল, মৃণাল, তৃমি-কুদ্মাণ্, বষ্টিষধু, শত- 
মূলী, অলাবু কলমী-শাঁক ও কালশাক প্রভৃতি সেবন করান আবশ্তক। 
স্তন্ত জলে নিক্ষেপ করিলে যদি তাহা শীতল, নির্মল ও পাতলা, এবং 
শঙ্ের ন্যায় শ্বেতবর্ণ উ জলের সহিত একত্রীভূত হয়, 
ৰ অর্থাৎ ফেনিল বা সুতার মত্ত না হয় ও না ভাসিয়। 
উঠে ব। মগ্র হয়, তবে তাহাকে বিশুদ্ধ স্ন্ বলাযায়। তদ্বার কুমারের 
শরীর ও বল বৃদ্ধি পান্র। গর্ভিনী ক্ুধিত, শ্বোকার্ড, শ্রাস্ত, দৃষিতধাতু, জরিত, 
অতিশয় ক্ষীণ, বা অতিস্থল হইলে, ফিংব! প্রচুর পরিমাণে অগ্ন-জনক ভক্ষ্য 
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সিসি মজ 





৮ 
নি 
টিপিপি স্পীড সস সপ 





ি 


স্তন্য-উতৎপাদন । 





স্তন্যের পরীক্ষা! । 





সি শারীরম্থান__শিশুদিগের ট্ষধের মাত্র। ১৭০৩ লী 


০ আপীল পক পা শি শী পাস সপ শা সপ পা পপ সস পপ শা পপ জজ 


অথবা বির আহার তোনন করিলে, এই সকল অবস্থায় স্তন্ত পান করা- 
ইবে না। অজনর্ণ রোগে বালকের পক্ষে ওষধ বিধেয় নহে, তাাতে তীব্র 
রোগের উৎপত্তি হয়। 

গুরুতর ভোঙ্গন অথবা বিপরীত দোষঞজনক ভোজন দ্বারা শরীরে কোন 
দোষ কুপিত হহলে, ধাত্র'র স্তন্ত দূষিত হয়। মিথ্যা 
আহার ও বিহার দ্বার! স্ত্রীলোকের দেহে বা 
। পিত্ত প্রভৃতি কুপিত হইলেও স্তন্য দূষিত হইয়া! থাকে । সেই দৃষিত স্তন্ত পান 
করিলে বালকের পীড়া জন্মে। অভিজ্ঞ চিকিৎসক বালকের রোগপরীক্ষা- 
| বিষয়ে বিশেষরূপে অনুধাবন করিবেন। বালকের অঙ্গ প্রত্যঙ্গগত রোগ 
ূ হইলে, সেই স্থান তাহারা মুহুমুহুঃ স্পর্শ করে, এবং স্পর্শ করিয়া, বা সেই 
ূ স্থ'ন অন্ত কেহ স্পর্শ করিলে, কাঁদিতে থাকে । মুদ্ধিগত দোষ হইলে, শিশু 
| 
র 


র স্তন্যের দোষ। 
ূ 


। মস্তক সরলভাবে স্থির রাখিতে পারে না, এবং চক্ষু নিমীলিত করিয়৷ থাকে। 
বস্তিগত রোগ হইলে, মৃত্ররোধ, তৃষা ও মুচ্ডা দেখা দেয়। কোষ্ঠরোধে বিব- 
' এরতা, বমি, আম্মান ও অন্ত্রকুজন উপস্থিত হয়, এবং শরীরের সর্বস্থানগত রোগ 
| হইলে শিশু সর্বদাই ক্রন্দন করিতে থাকে । 
_.. চিকিৎসিত স্থানে যে রোগে যে ষে প্রকার উবধের কথা বলা হইয়াছে, 
শিশুদিগের সেই সেই ব্যাধিতে, শিশু কেবল, 
ছুপ্ধপাক্গী হইলে, মুহছু (অতীক্ষ) ও অচ্ছেদনীয় 
(কফ ও মেদের নাশকারী নহে ) ওবধ যথাবিহিত 
মাত্রায় ছুপ্ধ ও ঘ্বতপহ শিশুকে এবং ধাক্রীকে সেবন করাইবে। শিশু ছুগ্ধান্ন- 
ভোবী হইলে, শিশু ও ধাত্রী উভয়কেই ওঁধধ সেবন করাইতে হয়) এবং 
কেবল অন্নভোজী হইলে, শুধু বালককেই ওঁধধ সেবন করান আবশ্তক। 
|  ছুপ্ধপায়ী শিশুর একমাসের অধিক বয়স হইলে, অঙ্কুলির ছুই পর্ব যে পরি- 
র 
| 


 ধাত্রী ও বালকের 
চিকিৎসা । 





মারে ছুপ্ধ ও স্বতমিশ্রিত ওষধ ধরে, তাহাই |... 


ওঁ 
শিশুদিগের ্ি সেবন করিতে দিবে । শিশু ছুগ্ধান্থভোজী হইলে, 


মারা । কুল-আটি-প্রমাণ কক্ব-গঁধধ সেবন করাইবে। 


ৰ 
নত কেবল অন্নাহারী হইলে! কুলপ্রমাণ ওষধ সেবন উহ দেওয়! 


কর্তব্য । | 
টি 
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১ 





০ পালক শা শাপলা পশলা পপপস্পপত পপ সপ 


চিকিংসকগণ জবাদিরোগে যে সকল ওষধের কথা বলিক্লাছেন, শিশুদিগের 
শিশু-চিকিৎসা । সেই সকল ব্যাধিতে সেই সমস্ত বধের কন্ক পেষণ 
পূর্বক ত্দ্বারা ধাত্রীর ব1 প্রহ্তার স্তনলেপন 
করিয়া শিশুকে স্তন্ত পান করাইবে। বাতজ ও পিত্বজ জরে উক্ত নিয়মে 
একদিন, ছইদিন বা! তিনদিন পধ্যস্ত উধধ সেবন করাইতে হয়। স্তন্যপায়ী 
শিশুর পক্ষে বত অন্ুপান হিতকর, এবং ক্ষীরান্নভোজী ও অন্নভে,জী শিশুর 
পক্ষে প্রয়োজনান্ুরূপ অন্ুপান ব্যবস্থা করিতে হয়। শিশুর জর হইলে কদাচ 
স্তন্ত পান করাইবে ন। ; এবং যে স্থানে বিশেষ অনিষ্টের আশঙ্কা, সেই সকল 
স্থান ব্যতীত শিশুকে কর্দাচ জোলাপ, পিচকা!রী, বা বমন প্রয়োগ করিবে না। 
শিশুর মন্তলুঙ্গ ( মাথার ঘি) ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে, বাঘুকর্তক উহার তালুদেশের 
অস্থি নামিয়া পড়ে এবং তাহাতে শিশুর তৃষ্ণ। ও ম্ানতা জন্মে) 'তদবস্থায় 
কাকোল্যাদি মধুরগণীয় দ্রব্যের সহিত ঘ্বতপাক করিয়া পান ও অভ্যঙ্গরূপে 
প্রয়োগ করিবে, এবং শীতল গুলের বাপ্টা দ্বারা উদ্বেলিত করিবে। বাযুদ্বারা 
শিশুর নাভিদেশ বেদনার সহিত আখ্মাপিত (স্ফীত) হুইলে, তাহাকে তুপ্ডি- 
নামক রোগ বলা যায়। বাষুনাশক স্নেহ, স্বেদ বা প্রলেপ দ্বারা এই তুগিডি 
রোগের চিকিৎসা করিবে । শিশুদিগের গুহদেশ পাকিলে, তাহাতে পিত্ৃদ্ন 
ক্রিয়া করিবে, এবং বিশেষতঃ পান ও প্রলেপরূপে রসাঞ্জন প্রয়োগ করিবে। 
শ্বেত সর্প, বচ, জটামাংসী, পয়স্তা ( অর্কপুষ্পী ), অপাউ শতাবরী, 
অনন্তমূল, ব্রাঙ্গীশাক, পিপুল, হরিদ্রা, কুড়, ও 
সৈন্ধব লবণ, এই নকল দ্রব্যের সহিত ঘ্বৃত পাক 
করিয়া উপযুক্ত মাক্জায় প্রত/হ দুগ্ধপায়ী শিশুকে পান করিতে দিবে। যষ্টিষধু, 
বচ, পিপুল, চিতা, হরণতকী, আমলকী ও বহেড়া, এই সকল দ্রব্যের সহিত 
স্বত পাক করিয়া প্রত্যহ উপযুক্ত মাত্রায় ছদ্ধামভোজী শিশুকে পান 'করিতে 
দেওয়। কর্তব্য । - 
| বেল, শোণ।, পারুল, গণিক়ারী, গাস্তারী, চাকুলে, গোক্ষুর, শালপাণী, 
কণ্টকারী, বৃহতী, দুগ্ধ, তগরপাদ্বকা, দেবদারু, মরিচ, মধু, বিড়ঙ্গ, ভ্রাক্ষা, 
ত্রঙ্গীশীক, ও থানকুণী, এই দকল দ্রব্যের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া, প্রতিদিন 
উচিত যান্রায় অন্নভোজী বালককে সেবন করাইবে। 
____ পে 
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উক্ত তিনগ্রকার ঘ্বত শিগুদিগের তিন অবস্থায় যথাক্রমে সেবন করাইলে, 
উদ্ধাদের স্বাস্থ্য, বল, মেধা ও আফু বৃদ্ধি পাইয়! থাকে । 
সর্বদ। শিশুর স্পর্শস্ুথ গ্রহণ করিবে অর্থাৎ সর্বদাই তাহা.ক কোলে লইয়। 
শিশু চর্যযাবিধি | শিষ্ঠালাপাদি দ্বারা আদর করিবে । বালককে 
তর্জন বা সহসা জাগরিত করিবে না; কারণ, 
তাহাতে শিশুর অন্তরে ত্রাস জন্মিবার সম্ভাবনা । শিশুকে সহস। কোলে 
করিবে না, উচ্চন্থাঁনে তুলিবে না; কারণ, তাহাতে বালকের বাতাদির বিঘাত 
জন্মিতে পারে। শিশু বলিতে না শিখিলে তাহাকে বসাইবে না, কারণ 
তাহাতে বালক কুক্ত হইতে পারে, এবং শিশুকে সর্বদা মনোমত খেলনাদি 
দিয়! প্রফুল্ল রাখিবে। এইকব্ধপে শিশুর মন সর্বদ1 নিরুদ্ধেগ থাকিলে, শিশু 
দিন দিন বদ্ধিত, স্ৃষ্পুষ্ট, নীরোগ, ও সুপ্রনন্নচিন্ত হইয়। থাকে । শিশুকে বায়ু, 
রৌদ্র, বিছ্যুত্প্র ভা, বৃক্ষ, লতা, শুন্গৃহ, নিয়স্থান, গৃহের ছায়া (ঘরের ছাচ) 
ও ছুষ্টগ্রহের উপত্রব হইতে নিরন্তর রঙ্গ! করিবে। 
অপবিত্র, আকাশ (শূন্ত ), বিষম (উচ্চনীচ--বন্ধুর), উষ্ণ, বায়ু প্রবাহিত, 
বর্ধাঞালে অনাবৃত, ধুলিসমাকীর্ণ, ধুমাচ্ছন্ন ও জলাপ্ত্র, এই প্রকার স্থানস্মূহে 
শিশুকে কদাচ রাখা উচিত নছে। 
স্তন্যাভাবে অন্য ছুপ্ধী।__শিশুকে যতদিন পর্যস্ত ছপ্ধ পান করান 
উচিত, সেই লময়ের মধ্যে স্তনের অভাব হইলে, স্তনহগ্ধের সমগ্ডণত্ব প্রযুক্ত 
বালককে ছাগছদ্ধ বা গব্যহুদ্ধ পান করিতে দিবে। 
অন্নপ্রাশন ।- ছয় মাসের পর হইতে শিশুকে লঘ্ুপাক, হিতকর অন্ন 
আহার করিতে দি.ব। শিশুকে সর্বদাই অবরোধে ( অন্তঃপুরে বা পরিজন 
দ্বার পরিবৃতাবস্থায় ) রাখিবে, এবং নিরস্তর অতীব যত্রসহ গ্রহ-উপসর্গ হইতে 
রক্ষা করিবে । 
অকারণে শিশু উদ্বিগ্ন ("ছটফট ) হইলে, ক্ষণে ক্ষণে ভয়ে চমকিয়। উঠিলে, 
শ্রহাবি কউ শিশওর। রোদন করিলে, অজ্ঞান হুইলে, নখ ও দস্ত দ্বার! 
ডি ধাত্রীকে ও নিজের শরীরকে দংশন করিতে 
* থাকিলে, জব বিক্ষিপ্ত করিলে, উদ্ধাদিকে চাহিয়া! 
থাকিলে, ফেন বমি করিলে, ওষ্ঠ দংশন করিলে, অন্তায় কাধ্য করিতে প্রবৃত্ত 
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| হইলে, অপক্ক মল ভেদ হইলে, তাহার স্বর ক্ষীণ ও কাতর হইলে, রান্রিতে না 
ঘুমাইলে, ছুর্বল,.হুইলে, অঙ্গ স্নান হইলে, শরীরে মৎস্য, ছু'চ। বা ছারপোকার 
স্থায় গন্ধ বাহির হইলে, এবং (স পর্বের স্ায় স্তন্ত পান না করিলে, তাহাকে 
গ্রহাখি্ট বলিয়। জানিবে। 

(বদ্যাশিক্ষ1 |___বালককে বিস্তার্জননিমিত্ত ক্লেশ সহা করিতে সক্ষম 
বলিয়। বোধ হইলে, তাহাকে যথাবর্ণ -অর্থাৎ ব্রাহ্মণ হইলে বেদ, ক্ষত্রিয় হইলে 
দণ্ড“ীতি, এবং বৈষ্ত হইলে বার্ত। (কৃষি বিষয়ক )-বিদ্যা শিক্ষা করাইতে 
আরম্ভ করিবে। 

বিবাহ ।-_-পিতৃকশ্ন (শ্রাদ্ধাদি), ধর্ম (যক্ঞাদির অনুষ্ঠান), অর্থ 
(স্থবর্ণাদি এশ্বর্যয), কাল (স্ব স্ব বিষয়সমূহে ইন্রিয়সমূহের আন্ুকৃল্যার্থ 
প্রবৃত্ত) প্রজা অর্থাৎ পুনত্র-পৌ্রা্ি, এই সকল প্রাপ্তির জন্য, দ্বাদশবর্ষীরা 
বালিকার সহিত পঞ্চবিংশতিবর্ষীয় পুত্রের বিবাহ দেওয়। কর্তৃব্য। 

পঞ্চবিংশতি বর্ষের কম বয়স্ক পুরুষ কর্ভক পঞ্চদশবর্ধীয়! নারীর গর্ভ 
নিষিদ্ধ গর্ভাধান। হইলে, সেই গর্ভ কুক্ষতে থাকিয়াই নষ্ট হয় অর্থাৎ 
গর্ভশ্রাব হইয়1 যায়, এবং ষদ্যপি সেই গর্ভে সন্তান 
ভূমিষ্ঠ হয়, তবে সেই শিশু ২৪ দিনের মধোই মৃহ্া-মুখে পতিত হয়। যর্দি 
সেই সন্তান জীবিত থাকে, তাহ হইলে, তাহার সর্ব ইন্দ্রিয়ই ছূর্বল হইক্সা 
পড়ে । অত এব স্ত্রীর অত্যন্ত বালিকাবস্থায় অর্পাৎ ষোল বৎসর বয়সের কমে 
'ন্নবয়স্ক অর্থাৎ ২৫ পঞ্চবিংশতি বৎসর বয়সের নুনবয়স্ক পুরুষ কর্তৃক গর্ভ: 
ধান হওয়! কোনমতেই যুক্তিযুক্ত নহে। অত্যন্ত বৃদ্ধা, চিররোগিণী, অথবা 
অন্তপ্রকার বিকারসংস্থ্ট। নারীতে গর্ভাধান করা নিষেধ । কিংবা উক্ত প্রকার 
অযোগ্য পুরুষ দ্বারাও গর্ভগৃহীত হওয়! অনুচিত; কারণ, ইহাতেও পুর্বোক্ঞ 
প্রকার গর্ভক্রাবাদি দোষ সংঘটিত হইক্স! থাকে । 
পূর্বোক্ত কারণসমূহ দ্বার! গর্ভপাত হুইবার গূর্ববে গর্ভাশয়, কটা, বজ্ষণ 
গর্তআবের আশঙ্কা | ও বস্তিদেশে শুলবত বেদন! এবং যোনিমার্গ দিয়! 
রক্তশ্রাব হইন্থা থাকে । এতদবস্থায় গর্ভিণীকে শীতল 
জলের পরিষেক, শীতলঞ্জলে অবগাহন ও শীতল, প্রলেপাদি ব্যবস্থা করিবে ; 
এবং জীবনী দ্রব্গণের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়। তাহ! পান করিতে দিবে। 
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গর্ভ পুনঃ পুনঃ স্পন্দিত হইতে থাঁকিলে, তাহ স্থির রাখিবার জন্ত গর্ভবতীকে 
উৎপলাদি ভ্রব্যগণের সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধ পান করাইবে | 
গর্ভ স্থানত্রঃ হইলে, দাহ, পা্থশূল, পৃষ্ঠশূল, প্রদর, আনাহ ও মৃত্ররোধ 
১7 হইয়া থাকে ; এবং গর্ভ ক্রমাগত একস্থান হইতে 
্থান্র্ট 2 অন্ত স্থানে গমন করিতে থাকিলে, গর্ভিণীর কোষ্ঠ 
দেশে বিক্ষোভ জন্মে । ইহাতে স্সিদ্ধ ও শীতলক্রিরা! হিতকর। গর্ভে বেদন। 
দন্মলে মহাসহা (মাষাণী), ক্ষুদ্রসহা ( মুগাণী ), হষ্টিমধু, গোক্ষুর ও কণ্ট- 
কারী, এই সকল দ্রব্যের সহিত ছুপ্ধ পাক করিয়া, ইক্ষু-চিনি ও মধু 'প্রক্ষেপে 
তাহ গণ্ভী:ক পান করিতে দেওয়! কর্তব্য । গর্ভিণীর প্রস্রাব বন্ধ হইলে, 
দর্ভাদিগণীয় দ্রব্যদমূহের সহিত দুগ্ধ লিদ্ধ করিয়! সেই দুগ্ধ পান করিতে দিবে । 
গর্ভবতীর আনাহ জন্মিলে, হিং, সচল-লবণ, রস্থুন ও বচ, এই সকল দ্রব্যের 
সহিত দপ্ধ পাক করিয়া তাহা পান করিতে দিবে। 
যোনিমার্গ দির! অত্যত্ত রক্তম্্রাব হইতে থাকিলে. গর্ভবতী স্ত্রীকে কোষ্ঠ।- 
শোণিত-আ্রাব । গারিকানামক কীটবিশেষের ( কুষুরে-পোকার ) 
ঘরের মাটা, বরাহঞ্রান্তা, ধাইফুল, নব-মালিকা 

(নোয়ালীফুল ), গিরিমাটী, ধুনা! ও রপসাঞ্জন, এই সকল দ্রব্যের মধ্যে 

যতগুলি পাওয়া যায়, তাহ! সংগ্রহপুর্বক চূর্ণ করতঃ মধুর সহিত লেহন করিতে 

দিবে; কিংবা ন্গ্রোধাদগণীগ ভ্রব্য-সমূহের ছাল ব! পত্র ছুপ্ধলহ পেষণ করিয়। 
অথবা উতৎপলাদি দ্রব্যসকল ছুপ্ধনহ পেষণ করিয়!, কিংব! কেশ্ডর, পানিফল 

ও শ্বাল্ক (পণ্মের মূল) ছুপ্ধলহ বাটীয়া সেবন করিতে দিবে । অথবা যজ্ঞ- 
ডুষুর ফল ও গুদককন্দ (কেপুরাদি) সহ দুগ্ধ পাক করিয়া, তাহার সহিত 
শালিতগ্ুল পেষণ পূর্বক ইক্ষুচিনি ও মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিতে 
দিবে; এবং একখণ্ড বস্ত্রেন্তগ্রোধাদি দ্রব্যের রস বারংবার ভাবনা দিয়!, 
সেই বস্্রধণ্ড যোনিদ্বারে ধারণ করিতে দ্বিবে। 

. যোনি দিয়! রক্তত্রাৰ না হইয়! গর্ভে কেবল বেদনা জন্মিলে, যষ্টিমধু, দেব- 
দার ও পয়ন্ত। € অর্কপুষ্পী )) বা বিদারীগন্ধ্যাদিগণ 
কিংবু। অশ্বস্তক, শতাবরী ও পর়ন্তা ; অথবা! বৃহতী, 
এটি নীলোৎপল, শতাবরী, অনস্তমূল, পযন্ত ও যষ্টিমধু; এই চারিটা 


্ 





বেদনা । 


১৭৯৮  কবিরাজি-শিক্ষা-__হুশ্রুত- সংহিতা | রে 
ষোগের যে কোন একটা হুগ্ধপহ পাক করিয়', দেই দুগ্ধ গর্ভিনীকে পান করিতে : 
দিবে। এবম্প্রকারে সত্বর চিকিৎসিত হইলে, বেদনা! উপশমিত হয় এবং 
গর্ভও নিরুপদ্রব হইয়া পরিপুষ্ট হইয়া থাকে । 

গর্ভ ব্যবস্থিত (ৰিপরীতভাবে অবস্থিত ব! শ্বস্থানচযুত ) হইলে, যক্ত- 
ডুমুরের গুফ কচি ফলসহ গ্ধ পাক করিপা গর্ভিণীকে সেবন করিতে দিবে। 

গর্ভপাত | --গর্ভ পতিত হইলে, যে কয় মাসের গর্ভ হইয়াছে, সেই 
কয় দিন গর্ভিণীকে উদ্দালক ( বন্য কোদ্রব) প্রভৃতি ধান্তের তল দ্বারা 
তৈলাদি স্নেহদ্রব্য ও লবপ বিনা, পরিপাচক দ্রব্যের সহিত যবাগু প্রস্তত 
করিয়!, পান করিতে দেওয়। আবশ্তাক। 

গর্ভিণীর বস্তি ও উদরে শূলবৎ বেদনা উপস্থিত হইলে, পঞ্চকোলচূর্ণের 
সহিত পুরাতন ইক্ষু-গুড় অথব! অভয্বারিষ্টাদি সেবন করিতে দিবে । গর্ভ 
বামুর উপদ্রবে আক্রান্ত হইলে, লীনভাবে ( অল্লীভূত অবস্থায়) থাকিয়! 
প্রসবকাল অতিক্রম করিয্া পরে বিনষ্ট হয়। এতদবস্থায় মৃদু স্নেহাদি ক্রিয়। 
পূর্বক চিকিৎসা! করিবে ; উতক্রেশ (কুলা1) পাখীর মাংদরসের সহিত অধিক 
পরিমাণে ত্বৃত দিবা যবাগু প্রস্তত করিয়। গরিণীকে পান করাইবে ; কিংব! 
মাষকলাই, তিল ও বেলশুট, এই সকল দ্রধাসহ যবার্দি সিদ্ধ করিয়া 
সেবন করাইবে, এবং তৎপশ্চাৎৎ মধু বা মাধ্বীক মদ্য অন্ুপান করিতে 
দিবে। 

বিলম্বে প্রসব ।-_ প্রপবকাল অতিক্রম করিয়াও যদ্যপি গর্ভ প্রন্থত 

ন। হয়, তবে গর্ভিলীকে মুগ দ্বার। উদৃধলে ধান কুটিতে দিবে, এবং বিষম 

যানে $ আঙগনে গমন ও উপবেশনের ব্যবস্থ। করিবে । 

শুক্ষগর্ড ।-___গন্ত বায়ু কর্তৃক শুক্ক হইলে গর্ভিণীর উদর স্থুল হয় না, 

এবং অন্ন অল্প স্পন্দিত হইতে থাকে । এই অবস্থায় গর্ভবতীকে বৃংহণীয় 
দ্রব্যের সহিত প্রস্তত ছুপ্ধ ও মাংস-রস সেবন করিতে দিবে। 

ভীবনোপগত (ধরীবাকারে পরিণত) শুক্র ও শোণিত বাধুকর্তৃক গৃহীত হইয়! 

নাগোঁদর ৃঁ উদর স্বীত করে) উদরের সেই শ্কীততা অকারণে 

”শমিত হইলে, তাছাকে নৈগমে গ্রহ্থাক্রান্ত। গর্ভ 

কছে ) এবং কখন বা উক্ত প্রক!র গর্ভ লীনভাবে অবিস্থিতি করিলে, তাহাকে 


নি 
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নাগোদর গর্ভ বলা যায়। নীল গর্তের চিকিৎসার সভার ইঙাদের চিকিৎস! 
করিতে হয়। 

গর্ভিনীকে গর্ভের প্রথম মাসে বষ্টিঘধু, শাকবীজ ( লেগুন স্বক্ষের বীচি ), 
ক্ষীরকাকোনী ও দেবদারু? স্বিতীন্মমাগে অশ্যস্তক, 
ক্খতিল, মণ্রিষ্ঠা ও শতাবরী) তৃতীয় মাপে পর়- 
গাছা, ক্ষীরকাঁকোলী অনস্তমূল, নীলোৎপল ও 
শ্তামালতা ; চতুর্থ মাসে অনন্তমূল, শ্তামাগ্তা, রাক্মা, পদ্মগরিণী ও হষ্টিমধু)' 
পঞ্চম মাসে বৃহতী, কণ্টকারী, গান্তারী, বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের কুঁড়ি ও ছাল, 
এবং স্বত 3 ষষ্ঠমাসে চাকুলে, বেড়েলা, সঞ্জিনা, গোক্ষুর ও যষ্টিমধু; সপ্তম 
মাসে পানিফল, মৃণাল, দ্রাক্ষা, কেগুর, যষ্টিমধু ও ইচ্ষুচিনি ; অষ্টম মাসে 
কয়েদবেল, বৃহতী, বেলমূল, পল্তা, ইক্ষুমূল ও কণ্টকারী; নবম মাসে যষ্টি-: 
মধু ও অনস্তমূল, শ্ীরকাকোলী ও শ্তামালতা, এবং দশম মাসে শুঠী ও ক্ষীর- 
কাকোলী, বা! শুী, ঘষ্টিমধু ও দেবদারু, এই সকল দ্রবোর সমভাগে 
সমষ্টি ২ ছুই তোলা, পাকার্থ জল দেড়'পার়া, ছুপ্ধ অদ্ধী পোয়া, এবং 
শেষ অর্থাৎ দুগ্ধ অদ্ধীপোয়া, ইহা! ধগাক্রমে পান করাইলে, গর্ভক্রাৰের 
আশঙ্কা ও তীব্র বেদন। দৃরীভূত হয় এবং গর্ভ সমধিক পরিপুষ্ট হুইয়! 


মাসে মাসে 


 শারীরশ্থান--গর্ভিনীর চিকিতসা 1 ১৭৬৯ »» হি 
প্রতিক।র। 


ক । 


ৰ 
থে নারীর প্রথম একবার সন্তান হইয়। পুনরায় ৬ ছয় বৎসর পরে খাখার 
এ সন্তান জন্মে, তাহার সেই সন্তান অল্লাযুঃ হইয়। 

বিলন্ে গভ | 
থাকে ; কারণ গর্ভাশয়াদির দোষ ন। ঘটিলে ৬ ছয় 
বৎসর অন্তর গর্ভ হয় না। যেহেতু প্রত্যেক ছই, তিন, চারি বা পাঁচ বৎসর 
অন্তর গঞ হওয়াই স্বভাবদিদ্ধ; তাহার পরে ৬৭ বর্ষ বা তাহ অপেক্ষা অধিক 
কাল পরে গর্ভ হওয়া! নিশ্চয়ই: প্রক্কতিবিরুদ্ধ অথবা রোগাদিদোষ- “মুলক বলিয়! 

নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। 
গর্ভিনীর কোন রোগ জন্মিয়া মারাত্মক হইয়া উঠিলে, মৃছু বমন প্রয়োগ. 
করিবে, অন্ননহযোগে মধুর ও অল্দ্রবা দ্বার] বার 
গর্ভিশ্নীর চিকিৎসা । ূ 
ভিশীর ছি অনুলোমন করিবে, মহ সংশমন ওবধ প্রয়োগ 
টন অন্নপানার্থ মৃদবীর্ধয, মধুর-রসাধিক ও গর্ভের অবিরোধী দ্রব্সকল 


পা সপ ০৭ পল ৭ টপ পপ তোপ প্রা ০ এ? 
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প্রদান করিবে এবং যখোপধুক্ন্ধপে মৃহ্প্রার ও গর্ভের অবিরোধী ক্রিয়াসকল | 
বিধান করিবে। 

শিশুর হিতকর ওষধ ।- ্বরণভন্ম, কুড় ও বচচূর্ণ,__স্থত ও মুসহ। 
অথব। ব্রাঙ্মাশাক, শহ্খপুষ্পী ও স্বর্ণভন্ম,-দঘ্বৃত ও মধুসহ ; কিংবা জর্কপুষ্পী, 
বর্ণ ও বচচুর্ণ,--ঘ্বৃত ও মধুলছ ? ব! স্বর্ণচূর্ণ, পর্বতনিম্ব ও শ্বেতদুর্বব।,_দ্বৃত ও 
মধুসহ শিশুকে সেবন করাইলে, তাহার শরীর, মেধা, বল ও বুদ্ধি 
বদ্ধিত্ত হইয়া থাকে। 


রঙ 
। এছ টিলা নীরা রায়ের রত টা টু পপ জজ টি কি “৭ পট শপ্লা  শ্পপিা স্পপ বাপ ঢু ৰ 
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স্থশ্েত-সংহিত|। 


ভিন্কি-ভ্িভ্ভ-স্ঞ্রান্ন। 








চিকিৎসাসূত্র। 


প্রথম অধ্যায় । 
অগ্রেপহরণীয়। 


ট্টদ্দেশ্য |__ঘনস্তর অগ্রোপহৃরণীয় অধ্যান্ব ব্যাখা করিতেছি। 
রোগের চিকিৎস| করিতে হইলে, প্রথমেই চিকিৎসোপযোগী কতকগুপি 
যন্ত্রাদি উপকরণের আবশ্তক হইয়া থাকে ; সেই সকল উপকরণের বিষুয্ 
এই অধ্যায়ে বর্ণিত হইবে। 

পূর্বব-কর্ধ, প্রধানকর্্ম ও পশ্টাৎ-কর্দ্দভেদে কর্ম (চিফিৎসা-কাধ্য ) 
তিনপ্রকার। ইহাদের বিষয় প্রত্যেক ব্যাধির বর্ণন- 
স্থলে বিবৃত হইবে, গ্রন্থবাহুল্য হেতু এস্থলে 
বিস্তারিস্ত ভাবে তাহা আলোচিত হইল না। শঙ্ত্ 
( অন্ত) চিকিৎসা বর্ণনা করাই এই গ্রন্থের প্রধান উদ্দেস্ত ; এইজন্ত প্রথমেই 
অস্ত্রচিকিৎসা-প্রণালী ও যন্ত্রাদি উপকরণসকল কথিত হইতেছে। অস্ত্র 
চিকিৎসা প্রণালী আট প্রকার ; যথা--(১) ছেস্তক্রিয়, *( ২) তেদ্যক্রিয়া, 
(৩) লেখাক্রিয়া, (৪) বেধ্যক্রিয়া, (৫) এধাক্রিয়া। (৬) আহার ক্রিয়া, 
(*) বিশ্রাব্ক্রিয়। এবং (৮) +সীব্যক্রিয়! ॥ 


অস্ত্র-চিকিৎস। ৷ 
(ছেগ্যাদি জ্িয়। |) 
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পরল পি জপ ০ হাস শিপ মত পপ পাশাপিশাশিশ শি শী 4 ২ আপা ভশপীক্দত পা পাশ শক পসরা সস বাবা 


১। অন্ত্রদ্ধারা কোন অঙ্গ ছেদন করাকে টির বলে; অর্শ; 
প্রতি রোগে ইন্থার প্রয়োজন হয়। 
২। কো1নস্থান ভেদ করাকে ( ফোড়াকে ) ভেদ্যক্রিযা বলে; ইহ! 
বিদ্ধি, ব্রণ, প্রভৃতি রোগে আবশ্তক | 
৩। কোন স্থানের চন্দ উত্তোলন বা! বিদারণ করাকে লেখ্যক্রিয়। বল! 
যায়; ইহা! রোহিণী প্রভৃতি রোগে প্রয়োজ্য | 
81 দুধিত রক্তাদি নিঃসরণ করিঝার জন্য সুস্মাগ্র অস্ত্র দ্বারা শিরাদি 
ভেদ কত্সাকে বেধ্যক্রিয়। বলে ; ইহ বাত ও কুষ্ঠাদিরোগে প্রয়োগ করিতে হয়। 
৫। শরীস্থ শিরা, পৃর রক্তাদ ও ক্ষতাদির পরিমাণ অন্বেষণ করিয়া 
দেখাকে এঘ্ক্রিক়া বলে; ইহা নালীঘা, বাগী প্রভৃতিতে প্রয়োজিত হয়। 
৬। শ্রপীরস্থ কোন রোগোসুত দ্রবাা দ আহরণপূর্বক নিঃসারিত করিয়া 
ফেলাকে আহার্ধ্য ক্রিয়া বলে ; ইহা অশ্মরী, শকরা প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । 
৭। শরীরের কোন স্থান হইতে দূষিত রক্ত-পুয়াদি বাহির করিয়! 
দেওয়াকে বিশ্রাব্যক্রিয়। বলে? ইহ। কুষ্ঠ, বিদ্রধি প্রভৃতি রোগে আবশ্তক হয়। 
৮। শরীরের কোন স্থান সীঝন অর্থাৎ সেলাই করাকে সীব্যক্রিয়া বল! 
যার) তহ। কুরও প্রভৃতি রোগে আবন্তক হইয়া! থাকে । 
চিকিৎসক পূর্বোক্ত ছেদ্যাদি অষ্টবিধ কর্মের যে কোন ক'্ম আরম্ভ করি- 
বার অগ্রে তৎকন্মোপযষোগী যন্ব, শত, ক্ষার, অগ্রি, 
শলাকা।, শুঙ্গ, জলৌকা, অলাবৃ, জান্ববৌষ্ঠ, তুলা, 
বস্ত্রথড, সুত্র, পত্র, পাট, মধু) স্বত, বসা, ছগ্ধ, তৈল, 
তর্পশদ্রব্য, কষান্নস্বব্য, আলেপন দ্রব্য, কক্কত্ত্রব্য, পাখা, শীতলজল, উষ্ণজল 
ও কটাহ, এবং অন্তুরক্ত, স্থিরচিত্ত ও বলখান্‌ পরিচারক সংগ্রহ করিবেন। 
অতঃপর প্রশস্ত তিথি, করণ, মুহূর্থ ও নক্ষব্রযুক্ত দিবসে দধি-ঘব-গোধু- 
মাদি অন্নপানীয় দ্রব্য ও মপি-সুকাদি রত্বদ্বার। বগি 
ব্রাহ্মণ ও চিকিৎসককে পূজ। করিয়া, বলি, মঙ্গল ও 
৯ স্বস্িবাচনকারা লঘুগ্রব্যাহার্নী রোগীকে পুর্বমুখে 
ূ বধাইন্), রোগীর হস্তপদাদি সঞ্চালিত না হইতে পারে-__-এরূপ ভাবে যন্ত্র দ্বারা 
সারি করিবে । ততৎপরে চিকিৎসক পশ্চিমমুখ হইয়। মর্ম, শির।, হ্বায়ু, সান্ধ, 


স্ভির _.. শ 






“ অস্ত্রকাধ্যের 
উপকরণ-দ্রেব্য | 


অস্স-চিকিৎসার | 
নিয়ম । 
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চা িকিৎনিতস্থান_ করিবার প্রণালী । ১৭১৩ শর 


অস্থি ও ধমনী আহত না হর,এইপ্রকায় সাবধানতা পূর্বক পুর ন। পাওয়া পর্য্যস্ত 
রোগীর শরীরে একবার মাত্র শীত্র অন্ত্রচালনা করিবেন। ভেগ্াস্থান অত্যন্ত 
গভীর হইলেও ছুই অস্ুলি বা তিন অঙ্কুলির বেশী অন্ত্র গ্রবেশ করান নিষিদ্ধ। 
স্রখসাধ্য ব্রণ |-__ষে ব্রণ দীর্ঘ, বিস্তৃত, সর্বাবয়বে স্ুপক এবং 
অনিয়্োচ্চভাবে উপযুক্ত স্থানে উৎপন্ন, সেই ব্রণ সুখসাধা বলিয়া! জানিবে। 
অপিচ যে ব্রণ দীর্ঘ, বিস্তৃত, সুবিভক্ত, মর্মাদি ভিন্ন অন্ত স্থানে উতপন্থ, 
এবং উপযুক্ত সময়ে যাহাতে শস্ত্রাক্রয়া করা হয়, তাহাই আরোগ্য বিষয়ে 
প্রশস্ত বলিক। জানিবে। 
অন্জর-চিকিৎসকের লক্ষণ :-_-যে অন্ত্র-চিকিৎসকের বল, ক্ষিপ্র- 
কারিতা, তীক্ষ অস্ত্র, পরিশ্রমে ঘর্ম্হানতা, অন্ত্রের কম্পনরাহিত্য এবং 
ব্রণের পক্কাপক্কাদি অবস্থা-নিব্পণে জ্ঞান আছে, নেই ব্যক্তিই অন্ত্রচিকিৎসা 
কার্যে প্রশস্ত। 
যদ্যপি ব্রণের একস্থানে অস্ত্র করিয়া দূষিত পুর়রক্কা্দি নিঃশেষিতরূপে 
নিঃস্থত ন৷ হয়, তাহা হইলে এ দুষিত অবশিষ্ট পুন 
রক্তাদি নিঃসারিত করিবার জন্ঠ সেই ব্রণের অন্তান্ 
স্থানেও অস্ত্র প্রবেশ করাইবে ; অর্থাৎ ব্রণের ষে যে 
স্থানে দূষিত পুর-রক্তাদদির অবস্থান হেতু নালী বা উচ্চত! দেখা যাইবে 
সেই সেই স্থান হইতে এ সকল দুষিত পদার্থ নিঃসারণ করিবার জন্য আবশ্ঠ কু- 
মত একাধিক স্থানে অন্তর প্রয়োগ করিতে হইবে 7 কারণ, ব্রণাধিত৩ কিঞ্চ- 
স্াত্রও দুষিত পুক্ন-রক্তাদি থাকিলে, উহা! কাচ আরোগ্য হয় না, এবং শোষ, 
কোথ (পচ1), ও ক্ষতাধিক্য জন্মিয়া বিশেষ অনিষ্ট সংঘটন করিস! থাকে । 
ভর, গণ্ড ( কপোল ), শঙ্খ, ললাট, অক্ষিপুট ( চখের পাতা), ও, দাতের 
স্থানবিশেষে অন্ত্ মাঢ়ী, কক্ষ (বগল), উদর ও বজ্ষণ ( কুঁ6কি), 
করিবার প্রণালী । এই সকল স্থানে তির্য্যকভাবে অর্থাৎ পাশাপাশি 
লম্বা করিয়া! অস্ত্র করিবে। হস্তে ও পদে অন্ত 
করিতে হইলে চন্দ্রমগুলের স্তায় গোল করিক্া অন্তর করিরে, এবং গুহাদেশে 
( মলদ্বারে ) ও মেঢদেশে (লিঙ্গনালে ) অন্তর করিতে হইলে, অদ্ধচন্দের ন্যায় 
অদ্ধেক গোলভাবে অন্ত্র করিধে। না 


৬ এ 





একাধিক স্থানে 
অন্্র-প্রয়োগ । 














১2 ১৭১৪ কবিরাজি-শিক্ষা-_সুশ্রনত-সংহিতা | রর 
অনিয়মে অন্্র-প্রয়োগের দোষ ।--কধিত নিয়মের ব্যতিক্রম 
করিয়া অস্রপ্রয়োগ করিলে, হুগ্ম শিরা ও স্নায়ু কাটিয়া ফাইতে পারে, 
ক্ষত স্থানে অত্যন্ত রেদন! জন্মে, ঘ। শীঘ্র পুরিয় উঠে না, এবং ক্ষতস্থানে 
মাংসান্কুর জন্মিক্লা উন্নত ( টিবী) হইন্না থাকে। 
বিশেষ নিয়ম।-_ মৃঢ়গর্ভ, উদর, অশঃ, অশ্মপী, ভগন্দর ও মুখরোগ 
এই সকল রোগে অস্ত্র করিতে হইলে, রোগীর ভোজনের পূর্বে অক্জ করিবে। 
অস্ত্র করিবার পরে অক্প্রয়োগজনিত মৃচ্া ও কষ্টাদর অপনয়ন জন্য 
অন্রত্রিয়ার পর রোগীর মস্তক ও চক্ষু প্রভৃতিতে শীতল জল সেচন 
এ পুর্বাক সুস্থ করিয়া, ব্রণের চতুর্দিক হস্ত হবার! 
কত্ব্য। | 
পীড়ন করিতে থাকিবে ; এবং ক্ষতমধ্যে অঙ্গুলি 
পৃরিয়। পুয়-রক্তাদি বহিষ্করণ পুর্ব্বক কবাঙ্গ-জল (নিমপাতাদির জল) দ্বারা 
ধৌত করিব! পরিক্ষার শুধ বস্ত্র বার! ক্ষতস্থানের জল মুছাইয়া দিবে । তৎ- 
পরে তিলবাটা, মধু ও দ্বৃত একত্র গাচ়রূপে মিশ্রিত করিক়। পলিতা ব৷ বস্ত্র 
খণ্ডে মাখাইয়া ক্ষতমধ্যে পুরিস্থা দিবে ও তদুপরি সদ্যোত্রণোক্ত ওষধ 
পেষণ পূর্বক স্থাপন করিয়া, অল্পনিগ্ধ এবং অব্পরক্ষ গাঢ় কবলিকা 
( ভাজ। যবচূর্ণ ও দ্বতমিশ্রিত বঙ্পখণ্ড বা মসিনার পুল্টিশাদি ) দিয়া তাহার 
উপর তিন চারি পর্দা বস্ত্রথও রাঁধিয়! পাট দ্বার! শক্ত করিয়া বাধিবে। তৎ- 
পরে গুগগুলু। অগুরু, ধুনা, বচ, শ্বেতসর্ষপ ও সৈন্ধবলবণ চুর্ণ করিয়া, ঘ্বত- 
সহযোগে নিমপাতা মাখাইয়। অগ্রিতে দগ্ধ করতঃ ধুম প্রস্তুত করিয়া, সেই 
ধূম রোগীর ক্ষতস্থানে ও শয্যাদিতে প্রদান করিবে, এবং নিম্নলিখিত রক্ষামন্ত 
পাঠ পূর্বক রোগীকে নাগাদি গ্রহ হইতে রক্ষা করিবে ও রোগীর অস্ত্রাঘাত- 
জনিত বেদনা-নিবারণজন্ত তাহার বক্ষঃস্থলাদিতে পূর্বোক্ত দ্বৃতমিশ্রিত ধুপন 
দ্রব্যের অবশিষ্ট দ্বতদ্বারা মর্দন করিবে। পরে পূর্ণকুস্ত হইতে জল গ্রহণ 
করিক়া রোগীর গান্রে তাহ! অন্প অল্প নিঃগ্ষেপ পূর্বক পশ্চাহুক্ত রক্ষা মন্ত্র উচ্চা- 
রণ করিয়া! রোগীকে কৃত্যাদি গ্রহ হইতে রক্ষা করিবে। 
রক্ষামন্ত্র ।-_““কত্যানায়ী দেবতা ও রাক্ষসদিগের ভয় হইতে 
রক্ষা করিবার নিমিত্ত আমি রক্ষা-কর্ম করিব, ব্রহ্মা তাহাতেত অন্ুদতি 
করুন । সর্পগণ, পিশাচগণ, গঙ্কর্বগণ, পিতৃগণ, যক্ষগণ ও রাক্ষসগণ, 
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ইহাদের মধে যে যে তোমাকে বন্ত্রণ। দিবে, ব্রন্মাদি দেবগণ তাহাদিগকে 
সর্ব! বিনাশ করুন। পৃথিবীতে, আকাশে ও সকল দিকে যে সন্ত নিশাচর 
বিচরণ করেন এবং যেসকল দেবতা বাস্তভূমিতে অবস্থান করেন, তীহারা 
তোমাছারা নমস্কৃত হুইয়া তোমাকে সর্বদ| রক্ষা! কঞ্ন। ব্রহ্মার মানসপুক্র 
শনকাদি মুনিগণ, স্বর্গীয় রাগর্ষিগণ, স্থমের হিমালয়াদি পর্বতসকল, গঙ্গা- 
যমুনাদি নদীসমূঞ, এবং ক্সীরোদাদি সমুদ্রদকল তোমাকে রক্ষা করুন। 
অগ্নিদেব তোমার পিহ্ব।, বাযুদেৰ তোমার প্রাণবান্ধু, সোমদেব তোমার 
ব্যানবাযু, পর্জন্যদেব তোমার অপান বাু, বিদ্যুৎ তোমার উনান-বানু, মেঘ 
সঞ্চল ₹তাম[র সমান-বাধু, ইন্ত্রদেব তোমার শক্তি, মনুদেব তোমার গ্রীবার 
পশ্চিমপার্থস্থ শিরাদ্প্ন ও মতি, গন্ধর্বগণ তোমার কামন|, ইন্দ্রদেব তোমার 
সব্বগুণ, বরুণদেব তোমার প্রজ্ঞ।, সমুদ্র তোমার নাভিমগ্ুল, সুর্য তোমার 
চক্ষুদ্ব়, দিকৃদকল কর্ণন্বর়, চন্দ্র তোমার মন, নক্ষত্রগণ তোমার সৌন্দধ্য, 
নিশ। তোমার ছায়!, জল তোমার শুক্র, ওষধিগণ তোমার লোমসমূহ, আকাশ 
তোমার শরীরস্থ আোতঃসমূহ, পৃথিবী তোমার দেহ, অশ্ি তোমার মস্তক, 
থিঞু তোমার পরাক্রম, নারায়ণ তোমার মেছু, ব্রহ্ধা তোমার জীবাত্মা, 
এবং গ্রবতারা তোমার ভ্রদ্বয় রক্ষা করুন। এই সকল দেবতা সর্বদাই তোমার 
দেহে অবস্থিতি করিতেছেন ; অতএব ইহার! সকলেই তোমাকে সতত রক্ষা 
করুন এবং তুমি দীর্ঘাযুঃ লাভ কর। ভগবান্‌ ব্রহ্ষা। ও অন্তান্ত দেবগণ, এবং 
কুর্ধ্য, দেবধি নারদ, দেবষি পর্বত, অগ্নি, বাষু ও ইন্দ্রান্যাক়্ী দেবগণ তোমার 
মঙ্গলবিধান করুন) তোমার আযুর্বৃদ্ধি হউক | অতিতৃষ্টি, অনা বৃষ্টি, নৃষিক, 
শলভ ( পঙ্গপাল ), পক্ষী ও প্রত্যাসন রাজ! (প্রগ্ার নিকটস্থ রাজ), এই 
ছয় ঈতি প্রশান্ত হউক। তুমি সর্বদ] নির্যথ হইয়! নুস্থ থাক” এই মন্ত্র 
, বলিয়া “ম্বাহা” এই শব্ধ উচ্চারণ করিতে হইবে। কৃত্যা (উপদ্দেবতা ) ও 
ব্যাধিবিনাশক এই বেদাত্মক মন্ত্রমূহদারা মৎকর্তৃক রক্ষিত হইয়। তুমি দীর্ঘাযুঃ 
লাভ কর। 

অন্যান্য কর্তব্য ।-__অতঃপর চিকিৎসক পূর্বোক্ত রক্ষামন্ত্র হ্বার! 
রক্ষা করিয়! রোগীকে গৃহমধ্যে লইয়া গিয়া, রোগানুসারে ততসময়োচিত, 
আহার-বিহায়াদির নিয়ম ব্যবস্থা করিয়। দিবেন। তদনস্তর ছুই দিন পরে 
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5 ১৭১৬ কবিরাজি- ক্ষা__জ্চ্ত হা; ্ে 
কৃতী দিবসে চিকিৎসক বণের বন্ধন খুলিয়া কষতমধ্থ উষধধুক্ক সখ 
বাহির করিবেন, ক্ষতস্থান মিমপাতান্দর কষায়-জল দ্বারা উত্তমরূপে ধুইয়া 

| পুর্ববৎ উহাতে ওধধাদি দিয়! দৃঢ়রূপে বাধিয়া দিবেন । 

বিশেষ ব্যগ্র »ইয়! দ্বিতীক্ব দ্রিবসে কদাচ ব্রণের বন্ধনার্দি মোচন করিতে 

ৃ নাই; কারণ দ্বিতীয় দিনে ব্রণের বন্ধনাদ্ি খুলিলে, 

র দোষ । 

ৰ ক্ষতস্থানে টিবি টিবি মাংসগ্রন্থি জন্মে, ক্ষত পুতে 

অনেক দিন লাগে ও ভালরূপ পুরি উঠে না, এবং ক্ষতস্থানে উতৎ্কট বেদনা 

! হইয়া! থাকে । 

ূ তিন দিন অতিবাহিত হুইলে, ততপরে চিকিৎসক বাভাদিদ্দোঘ, কাল 

ৰ (হেমস্তাদি), রোগীর বলের পরিমাণ ও বয়ঃক্রমীদি 

বিবেচন। পুর্ববক ক্াথ, আলেপন ( যলম ), আহার 

ও আচরণের ব্যবস্থা করিয়া দিবেন । ক্দাচ ব্গ্র 
রঃ দুষিত পুয়-রক্তাদি-সংযুক্ত ব্রণ'ক শীঘ্ব শীঘ্র পুরাইবার চেষ্টা করিবেন 

' নাঃ কারণ এ্ররূপ অবস্থার অর্থাৎ দূষিত পুররক্তাদি থাকিতে সত্বর ব্রণ 

 পুরাইলে, সামান্য অভ্যাচারেই অর্থাৎ অল্প বিরুদ্ধ কার্ধ্য দ্বারাই ক্ষতের মধ্যে 

1 দূষিত মাংসাহ্থুরাদি জন্মিয়। উহ পুনরায় বিকৃত হইয়া, আবার ব্রণরূপে পরি- 

৷ পত হইয়া থাকে । অতএব ব্রণের অত্যন্তর ও বহির্দেশ সম্পূর্ণ নির্দোষ 

|. হইলে তবে ক্ষত পূরণ করিবে? তাহা হইলে আর কোন অনিষ্ট ঘটিতে 
পারে না। 

|. ক্ষতস্থান সম্পূর্ণরূপে পৃরির়া উঠিণেও কিয়দ্দিবস অন্জীর্ণকর রা ভোজন, 

ব্যায়াম ও উ'সংসর্গাদি পরিত্যাগ করিবে, এবং ফতদিন পর্য্যন্ত অস্ত্রের দাগ 

বিলীন ন। হয়, ও ক্ষতন্থান গাত্রের সমান বর্ণে না মিশিয়া যায়, ততদিন পর্য্যস্ত 
ভয়, ক্রোধ ও ভয়দরুনক কোন কার্য্য করিবে না'। 

হেনস্তকালে, শিশির (শীত ) কালে ও বসস্তকালে তিন দিবস অন্তর, 
এবং শরতকালে, গ্রীশ্নকালে ও বর্ধাকালে ছুই দিম 
পরে ক্ষতস্থানের বন্ধন মোচন করিতে ইয়। কিন্তু 
রঃ রোগ অত্যন্ত ভয়ানক হুইয়! উঠিলে, এই নিয়ষের 
বহিভূতি কাধ্য করা যাইতে পারে। যেমন গৃহে অগ্নি লাগিলে শীঘ্রই তাহার 


_. হী 


ভূতীয় দিবসের 
পরে কাধ্য ৷ 











কালভেদে ব্রণের 
বন্ধন ষোচন। 
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9 - িবছসিত ্থান_বন-এ রযোগাদি। [১৭১৭ না 


পর ৭ পিপি বস ০ পপ সপন এ কি ৮ তি শশী তিলক শা ৯ তসসিিল ০ এ 





1 পপস্এিপী চক ১ আপ দিদি | পন 
। 


প্রতীকার করিতে হয়, সেই প্রকার অত্যন্ত করিত ভন্ুস্কর রোগের সত্বরই ! 
প্রতীকার কর! কর্তব্য । ৮ 
ৰ 
] 


৯ সপ 


বেদনানাশক ওধধ ।-_-শরীরের ব্রণাদি ছেদন নিমিদ্ধ অন্তরোগ 
জন্য অত্যন্ত দারুণ বেদনা! জন্মিয়া দেহকে অতিশয় ক্লান্ত ও ছর্বান করি] 
 ফেলিলে, যষ্টিমধু পেষণপূর্ববক ত্বতপহ মিশাইয়| অগ্নি দ্বারা ঈষদ করতঃ 
' তাছা ক্ষতস্থানে লাগাইয়! দিবে ; ইহাতে শীঘ্রই বেদন! উপশমিত হইয়া থাকে। 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 


যন্ত্র-প্রয়োগাদি । 


যন্ত্র সর্বসমেত ১০১ একশত একটা। ইহাদের মধো হন্তই প্রধানতম 
যন্ত্র; কারণ হস্ত ভিন্ন কোন যন্ত্রই প্রয়োগ করা]: 
যায় না, সুতরাং হস্তই সর্বপ্রকার যন্ত্রকার্যের 
| প্রধান অবলম্বন । মন ও শরীরের ক্লেশজনক শঙ্য 
উদ্ধারের নিমিত্ত যন্ত্র আবগ্তক। এহ বস্ত্র ৬ছয় প্রকার) যথা--১ ্বস্তিক 
'যন্ত্রঃ ২ সন্দংশযন্ত্র;) ৩ তালযন্ত্র; ৪ নাড়ীযন্ত্। ৫ শলাকাযন্ত্র। এবং 
৬ উপযস্ত্র। 

পূর্বোক্ত ছয় প্রকার যন্ত্রের মধ্যে স্স্তিকযন্ত্র ২৪ চবিবশ প্রকার, সন্মংশ | 
(াঁড়াশী) যন্ত্র ২ হই প্রকার, তালযস্ত্র ২ ছই প্রকার 
নাড়ীধন্ত্র ২* বিংশতিপ্রকার, শলাকাধন্ত্র ২৮ আটাশ 
প্রকার, এবং উপযস্ত্র ২৫ পঁচিশগ্রকার। এই যন্ত্ররকল লৌহ (ন্বর্ণদি ! 
পঞ্চধাতু ) দ্বারাই প্রস্তুত করা উচিত। কিন্তু লৌহের অভাব হইলে লৌহের ূ 
ন্টায় শক্ত দস্তশূঙ্গাদি দ্বারাও প্রস্তুত করা যাইতে পারে। যন্ত্রপকলের ূ 
মুখের আকার প্রায়ই সিংহাদ্দি হিংস্রজন্ব, মৃগ ও পক্ষীর মুখের ন্যায় করিতে | 
হয়; অথব! শাস্ত্রের মতে, গুরুর উপদেশানুসারে, অন্তযস্ত্র সম্মুখে রাখিয়।, ূ 
' কিংব! যুক্তিপূর্ববক প্রস্তত করিতে পারা যায়। . 


॥ 
পপ তপ্ত পপ পা কানা প্যে পৃপযান্ফতে প্রত কি পে খপ বস ১০ হু 


॥ ২৯৬) 


যন্জ্রের সংখ্যা ও 
প্রকারভেদ । 





যে যন্ত্র ধত প্রকার। 


্ 
শশী শশা শি 


রন 





রি ১৭১৮ কবিরাজি-িক্ষা-_হত্রত-সংহিতা'। ্ 
য্ প্রস্তুত করিধার বিধি: | বন্্ক্ষণ এক়পভাবে প্রস্বত ূ 
করিতে হইবে থে, যেন উহা। উপযুক্ত আকারবিশিষ্ট হয়, অর্থাৎ অধ্যিন্ত ক্ষুদ্র বা ূ 
অধিক বুহৎ"আকার ন? হত্স, তীক্ষ ও মন্ণ মুখবিশিষ্ট ' হয়, 'বিশেষ “শক্ত হয়, : 
এবং ছগ্রণহী অর্থাৎ ভাহা। সহজে ধরিতে পারা যায়। | | 
্বস্তিকবন্ত্র ১৮ অষ্টাদশ অঙ্গুলি দীর্ঘ করিবে । এই ২৪ চব্বিশ প্রকার: 
স্বব্তিকযন্ত্রের মুখ সিংহ, বাদ, বুক (ঘোঘ) ৃ 
তরক্ষু ( নেকড়ে বাঘ ), ভন্লুক, দ্বীপী (চিতে বাঘ,, 
বিড়াল, শুগাল, মৃগ । ভুরিণ ) ও এর্ধারক (হরিণের ন্যায় পশ্ুবিশেষ ), এই 
দশ প্রকার পঙ্তর মুখের ন্তার, এবং কাক, কষ্ক (কাঁকপাথথী), কুরর (কুল্লো, 
কুরলপাধী ), চাপ ( নীলক্ঠপাথী ), ভাস (শিকৃরে পাখী ), শশঘাতী (শরাল 
পাখী) উলুক (হুতুম পেঁচা), চিল্লী (চিল), শ্তেন (বাদপাথী ), গৃতর 
(শকুনি ), ক্রৌঞ্চ ( কৌচবক ), ভূঙ্গরাজ, অঞ্জলি ( পক্ষীবিশেষ ), কর্ণাবতঞ্জন 
(পক্ষীবিশেষ ), ও নন্দীমুখ, এই চহ্থদ্দশ প্রকার পক্গীর মুখের স্াগ্স নির্মিত 
য়া থাকে। এই ১৪ চব্বিশ প্রকার যন্ত্র ছুইখানি লৌহথওু দ্বারা প্রস্তত 
করা আবশ্তাক। সেই লৌহ ২ দুই থণ্ড একটী খিলদ্বারা আখদ্ধ থাকে এবং : 
দেই খিলটার মুখ মস্থর কলায়ের স্যায় বুটো-সংযুক্ত । ইহার মূল (গোড়া: 
ৃ অর্থাৎ ধরিবার স্থান) মঙ্কুশের গ্ভার় বক্ত করিতে হয়। হাড়ের অধো বাণ 
কন্টকাদি কোন প্রকার শল্য বিদ্ধ হইলে, তাহা বাহির করিবার জন্য এই 
৷ স্বন্তিকযন্ত্র বাবহৃত হইয়া থাকে। | 
১৯শ চিত্র -সিংহমুথ হন্ত্র। ১২শ চিত্র তরক্ষুমুখ যন্ত্র । 


স্বস্তিকযন্ত্র। 


পপ পীশিসস 


০ পপির িশিতিশ  পশি চে 





| 
এই শ্রান্কে ২৪ চব্বিশপ্রকার স্বস্তিক যন্ত্রের মধ্যে সিংহমুখ তরক্ষুদুখ, খক্ষ- ৰ 
সুখ, কাকমুখ ও কক্ষমুখ, এই পাচগ্রকাঁর যন্ত্রের প্রতিক্কতি বা চিত্র প্রদত্ত | 
হুইল । অবপিষ্ ১৯ উনিশপ্রকাঁর বন্ত উদ্লিখিত জন্ধলকলের র সুখের টায় প্রস্তত 
কিয়া কবে | 


মিনির হা রী লি লক পপবিঠীলিটিনপাজন | জততা পপপষপল অন চা পপ পাপা এরি পারদ প্রাাজারগগবল্দপ  সলা্ষ্ণ পর গন্হিদলিপাস্পাস স্পানলনাশি পাপ শীত এ. পস্বজনজী (কা দিক নু 
রি ॥ ্ । 


মদ এ শখ 
পিসি ০৯৯০ পে -সশশশিিিািশি ৬ পি শপ ও পপ ০১০৪ ১১244525525 
৮ 


পিক -থান- জ-প্রোলারি 1. ২৯১৯ ৭ 


সপ শী পপ শি পপ পিসী স্পা াসিশি িপি সন ০ পপি পি পা পা পপ সর শক পপ ৯ পা এপার 


১৩প চিত্_ খবকষমুখ ষ্ত্। .. ১৪শ চিত্র--কাকমুখ-যন্র। 


পিপি সপ পাপী শপ কাজ 





১22 শশী শী শি শী শত তি পক 


১৫শ চিত্র।  কঙ্কমুখ যন্ত্র। ৃ 





সন্দংশযন্্ ই প্রকার। এক প্রকার কর্ম্মকাধ়ের সাঁড়াণীর মত, তাহ'তে 
'সন্দংশ যন্ত্র। খিল থাকে ; ইহাকে সনিগ্রহ সন্দংশযন্ত্র বলে। অন্ত : 

প্রকার খিলবিহীন ক্ষৌরকারের সন্নার ন্যায়, ইহায় 
নাম অনিগ্রহ সন্দংশধন্ত্র। এই ছুইটী যন্ত্রের চিত্র দেওয়! গেল। এই সন্দংশ 
স্ব ১৬. যোল জুল দীর্ঘ। চণ্ধ, মাংস, শিরা ও ন্গাধুতে সংবিদ্ধ কণ্টকাদি 
বাহির করিবার নিমিত্ত এইযন্্র প্রযুক্ত হইয়! থাকে । 








পাশা ৮ পাশ্পিশািপশশশপাপশাশীপপিস্পিশ শশা শশা ২ 


১*শ চিত্র--সনিগ্রাহ বা শযন্ু। ১৭শ্ব চিত্র অনিগ্রহ সন্দংশবন্ত্র। 
০৩ রারাডা 
সশিষ তালযন্ত্র। ১৪৯শ চিত্র_ভালবন্ত্ | 





০০ 

সয়া হী | 

তালযন্ত্র হুই প্রকায়, ইহ দ্বাদশ অঙ্গুলি লতা করিয়া প্রস্তত করিতে 

হয়। বিবিধ তালঘস্ত্রের মধ্যে একটা মত্ত-তালের 

অর্থাৎ শক্কের স্তাক্ পাতলা ও বত্রঃ ও একসুখবি শিষ্ট) 
এবং অন্থ,লিকারটা ছইমুবিশি্ট । এই যন্ত্র কর্ণনাদিকানির, লা হইতে 

| মলাদি বাহির করিতে -প্ীয়োজনে লাগিয়া থাড । | 


! 

| 

ূ 

ক 
ৃ 

! তালযন্ত্র | 
র 

ৃ 


৯ শপ পক বল কির সস | বদ | পজস্পি  ও শি রা... হস 


আজকতলক | ৮ ক পিপি 


ই বা ০০ তির 


১৭২৩  কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রত-সং 


পপ পপ পপ পা উস প্র শপ পর শপ পা আউট পপ পা 


1 
ূ . লাত়ীযন্ত্রধার! বিবিধ কার্য সাধিত হয় বলিয়া ইহ! নানাবিধ আকারে 
ূ 
| 
] 


্ 





নাড়ীষনত্র। প্রস্তুত হইয়া থাকে । এই যন্ত্র মুখতেদে ছুইপ্রকার ; 
ৃ তন্মধ্যে একটার মুখ একদ্দিকে এবং অস্ত প্রকারের 
। মুখ হুই-দ্দিকে থাকে | এই যন্ত্র সকল ছিদ্রবিশিষ্ট করিয়া প্রস্তত করিতে হয়। 
৷ দেহের অআ্োতোগত কণ্টকাদি শল্য বাহির করিবার নিমিত্ত ;) শরীরের মধ্াগত 
ৃ ফোড়া ও অশাদি রোগ পরীক্ষার জন্তু; অস্থিগত বাধ, দূষিত রক্ত ও শ্তন্তাদি 
 চুধিয়। নির্থত করিবার জন্য দেহাতাস্তরস্থ অস্ত্রসাধ্য রোগে অস্ত্রক্রিমার সাহ- 
' ঘ্যার্থ 3 এবং দেহমধ্যস্ত ক্ষতাদিতে ঁষধ-প্রয়োগের স্থাবধার নিমিত্ত নাড়ীমন্ 
সকল বাখ্হত হইয়। থাকে । এই যন্ত্র শিরা, ধমনী, মলদ্বার এবং মৃত্রদ্ধারাদি 
দেহগত আোতঃদমুহে উৎপন্ন ব্যাধিতে প্রয়োগ করিতে হইলে, উক্ত স্তরোতঃ- 
সমুহের আকৃতির পরিমাণান্ুসারে এই বস্ত্র দীর্ঘতা ও স্থুলতাদি নির্ণয় করিয়া 
যথাযোগা যুক্তি অনুপারে নির্মাণ করিবে। 
২০ চিত্র _নাড়ীযন্ত্র। ২১ চিত্র-নাড়ীযন্ত্র। 


রিনি লিন ইিিলিললরাত 
২২শ চিত্র নাড়ীবন্ধ। 


৩. ৮ ও 
২৩শ চিজ পুহীপত্রযন্থ । ২৪শ চিত্র_অশোবন্ব। ২৫ চিন্র_অশোষন্তর। 





২৬শ চিত্র - শমীযন্ত্। 


“৮শ চিত্র-ঘোনিব্রণেক্ষণ যন্ত্র! ২৯শ চিত্র--বস্তিমন্ত্র। 


» সপ ০, 


সন শাসন 
০ ০০০ শশার” আরা পপ ১০ ০০৯৮ ০০ ০ ৮ আত লন পাজি, পা শাহ ও পা 


২ ৯. পন সপন পাপী তে 














সপ 


৪ শোষ (নালা) অন্বেষণে ব্যবহৃত হয়; শ্রপুঙ্খ-মুখাকৃতি ইটা ব্যহন কার্যে 


' ছুই প্রকার শলাকা। যন্ত্র ব্যবহৃত ভুইয়া থাকে । এই যন্ত্বয়ের মুখ অদ্ধখও্ মুর 


| যায়। ক্ষতস্থানে ক্ষার এব ওষধার্দি দিবার নিমিত্ত তিনপ্রকার শলাক। 
যন্ত্র আবশ্তক। ইহার আকার ছাতার তায় এবং মুখগঠন খলের তুল্য নিম্ন। 


চিকিৎসিত-স্থান_-শলাকাযন্ত্র। ৯৭২৯ রী 
ভগনারবস্ত্র ২ ছুইটা, অর্থাৎ একচ্ছিজ্ একটা ও স্বিচ্ছি একটা"। অর্শোব ূ 
২ ছুইটী; তন্মধো একচ্ছিদ্র একটী ও দ্বিচ্ছিন্্র একটী। ব্রণবন্ত্র ১ একটী ; বস্তি: 
যন্ত্র ৪ চারিটী। উত্তরবক্কি পুরুষ এবং স্্রাতেদে ৩ তিনটা, মুক্রবৃদ্ধিযন্ত্র ১ একটা । 
দূকোদরমন্ত্র ১ একটী। ধৃমবন্ত্র ও তিনটা। নিরুদ্ধ প্রকাশধস্ত্র১ একটী। সঙ্গি কদ্ধগুদ- : 
যন্ত্র ১ একটী, এবং অলাবুযন্ত্র ১ একটী )- সর্বসমেত এই ২৯ বিশটী নাকী যন্ত্র * 
শলাকাঘন্ত্র বর নানাপ্র কার কাধ্য সম্পাদিত হওয়ায়, কাধ্যভেদে দীর্ঘ ও : 
স্থল প্রভৃতি নানা আকারে ইহা প্রস্তুত হইয়া থাকে । 
এই যন্ত্র কার্্যবিশেষান্সারে ভিন্নবূপে একজাতীয় 
১২1৩ বা ততোধিক সংখ্যায় নিশ্মাণ করিতে হয় । এই ২৮ প্রকার শলাকা- : 
যন্ত্রের মধ্যে গঞঠুপদ ( কেঁচে। ) সুখাককৃতি ২ দুইপ্রকার, শরপুঙ্ঘ মুখারুতি ছুই ' 
প্রকার, সর্পকণা-মুখাকতি ২ প্রকার, ও বড়িশমুখারূতি ২ ছই প্রকার । এই | 
৮ আট প্রকার যন্ত্রের মধ্যে গণুপদ-মুখকুতি ছুইটী এণ-কার্য্যে অর্থাৎ ব্রণাদ্ধির : 


শলাকাষন্ত্র। 


অর্থাৎ ব্রণাদির মধ।গত কোন অংশ ছেদনপূর্বক তুগিবার চন্য ; সর্পকণামুখা- 
ক্লঁতি ছইটী চালনকার্ধো অর্থাৎ আঘাভাদিহেহু স্থানাস্তরিত অস্থি প্রভৃতি 
চালন৷ করিয়া স্বস্থানে নিয়োজনার্থ, এবং বড়িশমুখাকৃতি ছুইটী আহরণ-কার্ষ্যে 
অর্থাৎ শরীর হইতে কণ্টকাদি কোন বস্তু আহরণ পুধ্বক বাহির করিবার জন্থ 
প্রযুক্ত হইয়। থাকে । স্রোত্বোগত কণ্টকাদি শল্য খাহির করিবার নিমিত্ব 


দাইণের মাকৃতির তুল্য ও অল্প আনতমুখবিশিষ্ট। 
ক্ষতস্থান পরিষ্কার করিবার জন্য ছর প্রকার শলাকা যন্ত্র প্রযুক্ত হইয়। 
থাকে । এই যন্ত্রগুলিব্র মুখ বা অগ্রভাঙগে তুলা 
তুলি। জড়ান থাকে । হহ্াকে এক প্রকার তুলি বল! 


০ পাপা পিপি শপপপবস সপ শসা পাপা 


* এই সকল যঙ্ত্রের বিস্তারিত বিবরণ পশ্চাৎ বর্ণিত । এন্ুলে নাড়ী- 
মন্ত্র ২০ বিশচীযর় মধ্যে ১* দশটী মন্ত্রের চিত্র প্রদর্শিত হইল । অন্তান্ত বন্ত্রগুলি 
যুক্তিপূর্ববক নিম্মাণ করিয়া লইতে হয়। 


-_ শসপ্ীপিল শি সপলসপপী পাদ পীপাপাপাসপকী শিপ পি ীশসসী সসস্পসস্রউপপা্ সসপ  পতিপাপ পিপল পা শত ৪ 


ই ক পপি “শি পিপি ই স্পা কা ও জ্বী লী শির শা পর ০ সি শর পর পি ০ পপ পা রা ০ উজ ও ৯০ কিউ পপর ৯ ০ নুর 
টি 


॥ 8228882585 ১৪ টি ক পানি 
১৭২২, কবিরাজজি- কষা__ত সংহিতা। নি 


৮ তল পপপপিশিপিশিিী শিশপপিপশীিপাপী তত শ ০০ ০ তাপ কস পপ তি পপি শপ পীসপাপলাগি ত পাশপাশি | পাশ শপ | 


সাদি ঘপ্ধ করিবার, নিশি ছয়গ্রকার শলাকা প্রযুক্ত. হই থাকে । 
তিনপ্রকারের মুখ জানফলের স্তায় এবং 'তিনটী অদ্থুশের স্তায় বক্রাক্কৃতি । 
মুখবিশিষ্ট । ৃ 
নানিকাদির ষধ্যগত আব এভূতি ছেধন রি ঝঁমিযার জন্য এক 
প্রকার শপাক! প্রয়োগ করিতে হয়। ইহার মুখের আাঞচার কুলের অাটীর 
1 শস্তের অর্ধধণ্ড পরিমাণ, সুখের অগ্রভাগ খলের স্তায় নিম্ন, এবং মুখের দুই 


ূ ৪ 


| ধার ধারাল। 





০৬৮ শি পিশীশীক শি 


সব 





ৰ ৩৬শ চিজ--শলাকাযন্ক। ৩১শ চিত্র -শলাকাধন্্ব। 
| ... 
৩২শ চিত্র-শলাকাযন্ত্র। ৩৩শ চিত্র- শলাকাবস্তব। ! 
৩৪শ চিত্র--শলাকাযন্ত্র | ৩৫শ চিজ শগ্াকাধন্ত্র ৷ 
হর 
৩৬শ চিনত্র--শলাকাধগ্জ ৷ ৩৭শ চিত্র এযনীযন্তব। 
৩,শ চিত্র- এষনণীষন্ত্র। 
বর্শা ূ 


চক্ষৃতে অঞ্জন প্ররোগ করিবার নিমিত্ত এক প্রকার শলাকা যন্ত্রের প্রয়ো- : 
»ন হইল থাকে । " এই শলাকাবস্ত্রের আকার ৰ 
কলাছের ্তায়.স্থল এবং উচ্ছার ছুই দিকে পুশ্পের : 

মুকুলের মত্ত ছইটা মুখ থাকে । মৃন্রমার্গ অর্থাৎ যোনিদ্বার ব লিঙনাল ৃ 
খিফার করিবার, জন্ত বা প্রসাব করাইবার নিমিত্ক একপ্রকার. শলাকায্ত ৃ 
ব্যবহার করা আবশ্তক। ইঞার সুখের অগ্রভাগ মাধতীপুষ্পের বোটার | 


॥ 
॥ 
চি 
সিসি, 
পপ 
টা ঞ 
টে 
4 ও 


শলাকাবন্ত্র । 











চ্চ ১--০৩-০০-- 
গর ৬২ সাদ-হক্কারো এয ্ ৃ | ১৭২৩ 


স্যার স্থুপ ও গোলাকার ২৮ প্রকার শলাকাধন্ত্রের মধ্যে ৭ সাত প্রকার 
যন্ত্রের চিন্ব দেওয়া »ইল। | | 
রজ্ছু (রশিবা দড়ি); বেণিকা (বেণী অর্থাৎ বিনান চুল ) পাট, চর্ম, 
উ প যন্্র। বন্ছল (গাছের ছাল), লত।, বশর, ক্ঠাপাশ্ম (দীর্ঘ 
ৃ গোলাকার পাধাণবিশেষ ), মুদগর, হন্ততল, পর্দ- 
তলঞঅঙ্গু ল, হব, দত্ত, নখ, মুখ, চুদ, অশ্বকটৰক ( ঘোড়ার যুখসংলগ্ন 
 লৌহবলয় ), বৃক্ষশাথা, গ্লীধন ( থুখু), প্রবাহন ( বমনবিরেচনাদি ), হর্ষ 
' (সাস্তোষজন্ত উদ্বেগ ), অয়স্কান্ত (পাষাণবিপেষ ), ক্ষার, অগ্সি ও ওঁষধ, এই 
পঞ্চবিংখতি প্রকার উপযন্ত্র বলিয়। বর্ণিত হইয়া থাকে । এই সকল উপমন্ত্র 
সর্বশরীরে বা দেহের অবরববিশেষে, সন্ধিস্থলে, কোষ্ঠদেশে ও ধমনীতে আব. 
শ্তকানুসারে বিবেচন? পূর্বক প্রয়োগ করিতে পারা যায়। 
যন্ত্রকার্ধয চব্বিশ প্রকার; বথ।-_নির্ধযাতন অর্থাৎ ইতস্ততঃ নঞ্চালন 
পৃর্বক বহিষ্করণ, পুরণ অর্থাৎ ব্রণাদির মধ্যে পিচকারী 
নলাদি দ্বারা তৈলাদি পূরণ, খন্ধন (ব্রণাদ্ির বাধ! 
ব্যাণ্ডেজ ), ব্যৃহন অর্থাৎ ব্রণাদির মধাটিত কোন 
₹শ ছেদনপুর্বক উত্তোলন, বর্তন (একত্রীক রণ), চালন শল্যাদি স্থানাস্তরিত 
করণ বা নাড়ন 1, বিবর্তন ব্রণাদদির মধ্যে বনতূ্ণন ), বিবরণ ( বিবৃতিক্করণ ), 
পীড়ন ( অস্কুলি দ্বারা টিপিয়] পুধরক্তাদি বহিষ্করণ ), মার্গ-বিশোধন ( মৃত্র- 
দ্বার পরিষ্কারকরণ ), বিকর্ষণ ( আকর্ষণ পুর্বক মাংসাদিসংলগ্ শল্যোদ্ধার ), 
আহরণ ( টানিক্স। বাহিরে আনয়ন ), আঞ্চন (ঈষৎ মুখে আনয়ন ), উন্নমন 
( অধঃস্থিত শিরঃকর্ণান্দি উদ্দে উত্তোলন ), বিনমন ( নিয়করণ ), ভগ্ন (শিরঃ 
কর্ণাদি অল্প মদ্দন ), উন্মথন (প্রবিষ্ট শলাপথে শলাকাদ্বারা আলোড়ন ), 
আচুষণ (মুখাদি হবার! দূষিত স্তন্তরক্তাদি চুষিয়। আনয়ন ), এষণ ( অন্বেষণ ), 
দারণ (বিদ্বারণ), গ্রক্ষালন "€ ধৌতকরণ ), খজুকরণ, প্রধমন (নাসাদিতে 
 নম্তাদি উধধপ্রদান ) ও প্রমার্জন, এই সকল কার্ধ্যে নত আবশ্তক। 
দেছে কত প্রকার শল্য অর্থাৎ বাধাজনক কার্ধ্য উপস্থিত হইতে পারে, 
তাহার কোন নিশ্চয়তা! নাই ) সুতরাং বুদ্ধিমান, চিকিৎপক স্থান ও কর্ন 
' সারে হুক বিবেচন। করি মন্ত্রক্রিয়া কল্পন। করিয়া লইবেন । 
এঃটটািরিরারইারাররাারারারাটাটাারতারাযরারা রে 








৪ ৮ পপি 


যন্্রকার্োর 
প্রয়োজনীঘুতা। ৷ 


টু 
০০1০5 45 88 ডি ৮০০৮০০০০৪০০ 


শু পভ তি ৮ শত শীট শশা তত তি ৩ তত ৮ ট্ 
১৭২৪ কবিরাজি-শিক্ষা -- সুশ্রঃত-মংছিতা। | ৰ 


যন্ত্রে দৌষ ১২ বারুটী ; বথ1--অতিস্থল, অনার (অশোধিত লৌহাদি 
নিশ্মিত, ) অতিদীর্থ, অতিক্ষুদ্র, এগ্রাহী (বিক্কৃতমুখ 7 
বিষমগ্রাহী ( একদেশে কাধ্যকারক ), বক্র (বাক! | 
শিখিল ( পীড়নাক্ষম ), অত্যুন্নত, মৃকীলক (হাল্কা খিলযুক্ত ), মৃদুমুখ, ও 
মৃছপাশ যন্ত্রের এই কয়েকটী দোষ সকল দোষহীীন অষ্টাদশ অগ্গু'ল প্রমাণ, 
যন্ত্র প্রশস্ত. অতএব চিকিৎসক উক্ত দ্বাদশপ্রকার দোষবঞ্জিত যন্ত্র 
নিম্মাণ করাইয়। অস্ত্রকার্যে প্রয়োগ করিবেন ' 
দৃশ্য ও অদৃশ্য শল্য-উদ্ধারক যন্ত্র। 
শরীরমধ্যগত দৃপ্ত শল্য, অর্থাৎ যেসকল কণ্টকাদি শরীরে বিদ্ধ, হইলে 
দেখিতে পাওয়া যায়, তাহ! সিংহমুখাদি যন্ত্র দ্বারা এবং দেহমধ্যগত অদৃথশলা 
অর্থাৎ যে সকল প্রবিষ্ট শলা দেখিতে পাওয়। যায় না, তাহ। কঞ্চমুখাদি যন্ধ্ব 
দ্বার বাহির করিবে । এই শল্য বাহির করিবার সময়ে ধারে ধীরে শান্গগত 
যুক্তি অনুসারে কার্য কর আবশ্যক । 
সঙব্ধি যন্বধধো কক্কমুধ স্তর শ্রেষ্ঠতম ॥ কারণ, এই যত্ত্র দেহের সন্ধি 
সর্বশ্রেষ্ঠ যন্্। মন্্াদি সকল স্থানেই প্রবেশত হতে পারে, এবং. 
সহজেই বাহির করিয়া লওয়া যায়। ইহার 
সাহাযো দেহ-প্রবিষ্ট শল্য ও দৃরূপে ধরিয়া বাহির করা যাইতে পারে। অপর 
পিংহসুখাদি ষন্ত্রসকলের মুখ ভুল, এই জন্ক শরীরমধ্যে সহজে প্রবেশিত হয় 
ন! এৰ" বাহির করিতে বিশেষ অস্ুবিধাও হইয়া! থাকে । 


যন্ত্রের দোষ । 


তৃতীয় অধ্যায়। 


শক্সাবচরণ | 


অস্ত্র ।_-শন্ঘ( অস্থ) সর্বপমেত বিংশতি প্রকার; তাহাদের নাম : 
বথা _মগ্ুলাগ্র, করপত্র, বৃদ্ধি, নখশক্ত্র, মুদ্রিক!, উৎপলপত্র, অর্ধধার, সুচী, : 
কূশপত্জ, আটামুখ, শরারীমুখ, অস্তমুখি, ব্রিকৃষ্চক, কুঠারিকা, ব্রাাইমুখ, অ1রা, : 
বেতসপত্রক, বড়িশ, দস্তশঙ্কু ও এষলী। ূ 


দা 45 ০ শত সপ 5৯০ শপ পি শি লে ই হান এ ইএও এই ঞ ঃ 2 সি পি ৪ দা 
ঠা 
নক ল 





রঃ চিক্িতলিত-্ান_পক্সাবচরণ। 1. ১৭২৫ 


প্রযোজ্যত। |. 

মগুডলাগ্র ও ক্রপত্র ( করাত ) নামক দ্বিবিধ অস্ত্র ছেদন (কর্তন )ও 
লেখন ( আচড়ান বা ছালতোল। ) কার্ষ্ে প্রয়োগ করিতে হয়। 

বৃদ্ধিপত্র, নখশগ্ত্র (নস্থুনি, নরুন, নলকাট|) মুদ্রিকা, উৎপলপত্র, ও অর্ধ- 
ধার নামক ৫ পঞ্চগ্রকার অস্বম_ছেদন, ভেদন ( ফৌঁড় ), ও লেখনকার্যে 
ব্যবন্ধত হইয়া! থাকে । 

সী ( কুচ বা ছচ), কুশপত্র, আটীমুখ, শরারীমুখ, অস্তমূথ ও প্রিকৃর্চক 
নামক ৬ ছর প্রকার অস্ত্র বিজ্াবণ কার্ষ্য অর্থাৎ বণাদি হইতে পৃরকাদি 
নিঃসারণ করিবার জন্য প্রযুক্ত হইয়! থাকে । 

কুঠারিকা, ব্রীহিমুখ, আর1, বেতসপত্র ও সুচী, এই পঞ্চবিধ অস্ত্র বেধন 
কার্ষ্যে অর্থাৎ কোন স্থান বিদ্ধ করিতে হইলে প্রয়োগ করিতে হয়। 

বড়িশ ও দৃত্তশঙ্কু নামক অক্রত্ব়-_আহরণ কার্ষ্যে অর্থাৎ শরীর হইতে 
কোন শল্যআহতণ পূর্বক বাহির করিবার জন্য ব্যবহৃত হয়। 

এবণী অস্ত্র -এষণকার্য্যে অর্থাৎ দেহমধ্যগত কোন বস্ত অন্বেষণ করিবার 
জন্ত এবং অনুলোমন কার্ষে অর্থাৎ শরীরগত কোন পদার্থ উচ্চস্থান হইতে 
নিয়স্থানে আনিবার জন্য প্রযুক্ত হইয়! থাকে । 











৩৯ চিত্র -মগুলাগ্র অন্ত্র। ৪* চিত্র--করপত্র অস্ত্র। . 
৪১ চিত্র-বৃদ্ধিপত্র। ৃ ৪২ চিত্র বুদ্ধিপত্র অস্ত্র। 
৪৩ চিত্র _নখ-নন্ত্র। ৪৪ চিত্র-মুদ্রিকা অক্স। 


_. পতি (ক 
 শ্থচী অস্ত্র সেবন ( সীবন ) কার্যে অর্থাৎ শরীরের কোন কোন অংশ 


সেলাই করিবার নিমিত্ত ব্যবছার করিতে হয়। 
এইরূপ ৮ আটগ্রকার করবে! ২* বিংশতিপ্রকার অস্ত্র ব্যবহৃত টা 


থাকে। | 
বাপি বা ৯ শি শি সপ পিপিপি কাশী এ. পিল পা হা এ পান পাস এ পি ডন পাপ পাব এ ৮ ৪ হও 


দা পে ৮ পিসপসপ্ষপারজ। এস শান শি আউল তব. 


(২১৭) 





তি পি পা পপি | ক এপ বাতি শি বা পপ শপ ৪০. আস পশিল পপিপাউসপ্সিল শশী পিপল পা ৮ পিপিপি সস সা বউ 


১২৬ কবিরাজি রহিত ৃ 


রর সপ অলপ ও স্পসপপপপপ্াপপাপপপশ পসরা পাকা পপি ৮ ৮ শা? ০ তপ্ত ই চে এ 
২ কল পাপা ৯৮৮৫ বশ পা্পপিললীতি সিপাগ পা পিউ তত পটে গা পপি পা স্পট 


কাধ্যভেছে অন্ত্রধরিবার প্রণালী | 

. শরীরে অন্ত্রপ্রয়োথ করিতে হইলে, €কান্‌ অস্ত কিরূপ-ভাবে ধরিতে, হয়, 
তাহা সংক্ষেপে-বলা যাইতেছে 5. থা -হৃদ্ধিপত্রনামক অন্জ. গোঁড়।.৪ ফুলার 
মধ্যন্বলে ধরিতে ছয় ভেদ করিতে হইলে সকল স্বস্্ই এরব্ধপ্র স্থলে ধারণ 
করা খ)বঞক | 

বৃদ্ধিপত্র ও মগুলাগ্র নামক অন্্বয়_লেখনকাধে। প্রয়োগ নিন 
হইন্সে, হস্ত.কিপ্িৎ . উত্তানভারে রাখিক।.অন্ত্র ধরিবেঃ এবং অস্ত্রকাধ্য এক- 
বারেই শেষ করিবে না, অর্থাৎ রহুবার অক্প্রস্থেগ দ্বার। .লেখনকার্ধ্য শেষ 
করিতে হয়, এই অন্ত্ত্বার] পুয়াদি আব করাইতে হইলে, অদ্ত্রের ফলার 
আগায় ধৰা আবশ্তক । | 
৪৫ চিত্র--উতৎ্পল অন্তর 7 ৪৬ চিত্র--অর্ধধার অন্ত । 


্ শ্ম ) 
চি প ধু 1 । চন ১. ক) 1 5 ঞ্‌ 


ক শখ 


৪৮ চিত্র হুডী অস্ক। 


১৫০৩ পাহারা 
হু 
ছু 








রি ১18 ১ 
খ ্ $ ধা দা রি 5 এ ।ল 
+৬ 5 কিন রি ৭. গ8্াবীবাপক জিনস 805 ১৪৭৮১ ৮0 শট 
প্র (40 লজ ছি পে */ সন ৮০১ খিট এ ৮? বগা 4৯৫05 হি মতিন 


৪৯. ভিতর হী অস্ 2 ৫০ চিত্র--সচী অন | 


, এ ৮৫১৮ লীলা পক ফোরজটদা। 1৭ 4 নি 
নাকি ০ ০০ সত ৩১ ) 











জিডির নহে গিরি, বৃদ্ধ, সুধুষ্দীরি ধলা); ভীরু, 
নারী, রাজ। নিডিল বিজববণ রী সা ব্রণ ই বিভিছ তা 
নিঃসারণ করিতে হয়। ০ ১) | 

৪ আীহিসুধ অন্ত *হত্তভলমধ্যে গোড়া বাখিয়ী . নি গু তর্জনী বির 
দ্বারা ধর] আবশ্যক । 


ন জএএগাগাারারটটটাারাটওরানাআানা/রাতাগাপককোলীগার্পাাপ্রকত সস শা” সপ বা পর পপ আসা সিকি অতল সী ইস লাহে 27 


রি _ জিকিতসিন্ত-হাস_স্প করান $শৈহস রা 


: “ক্কুঠারিক! মামক অন্ত (কুড়ুল-)--বাষহত্ত“হার- ধারণ ক্র্যিয় থোষং দক্ষিণ 
হস্তের মধ্যম অঙ্গুলি ও বৃদ্ধীঙ্গলি “বারা ফুঠাঝিকার উপর, আঘাত করিবে 
আরা, করপত্ত্র ৪ এষলী মামক' অস্ত্রস্বয়ের' গোড়ায় সি টে ধক 
আবশীক'। | ইইউ, ৮08. দীন 
অন্তান্য অন্ত্রপকল কাধ্য অনুষারে' সুবিধা” টক ধারণ পি 'হয়া। 
সকলের আকৃতি (লক্ষণ) প্রাস্সই নামান্থুসাপ্পে লিখিত হইল " 
শরারীমুখ অন্ত্র--দেখিতে শরারী অর্থাৎ শরালপাখীর . মুখের 
ভায়। ইহাদের সধো নখশন্্ব ও এষণী নামক অন্তর আট ৮ অঙ্গুলি পরিমাণে 
প্রস্তুত হইয়। থাকে । ৪ 
খধড়িশ ও ধস্তশস্কু নামক অক্তদ্ধয়ের অগ্রভাগ ঈষৎ নত (হজ), এখং 
ৃ ইস্থার সুখ তীক্ষ কণ্টকযুক্ত'ববের নৃতন পাতার ভ্তায়। . ,₹ .- 7 এ 
ূ 





৫১ চিত্র_কুশপত্র অন্ত । ৫২ চিত্র-আটামুখ অস্ত্র 1" 
গর... ০১১০ 


৫৩ চিন্র_-শরারীমুখ অন্ত্র। 


শা + 
ম 


€৫-কুঠারিকা অক্প। 


মস 
চর রং 
ৃ ? ৫ রত মি তি 8 
গা * ক ২৮ তা 
শর কি ন্‌ ঠ রি 
. মা ৮” এ ঠ রা রা সস 
$ ্ ্ 
তে এ রঙ 
রা ৪ & শিখ ৪ ঠা 2 % 
এ র্‌ 








$ সম ৮) 
লা সী £ ৯? 


_ আধণী অস্ত্রের মুখাকৃতি-__গওুপদের (কেঁচোর )স্ঠার 1. 
মুড্রিক। অস্ত্রের আকার ও পরিমাণ--প্রদেশিমী অঙ্ুলির 'অশ্রীপর্বসশ”। 
শরারীমুখ অক্জর ১* দশ অঙ্গুলি প্রমাণ দীর্ঘ; ইহার অপর নাম কর্তরী। 
অন্তান্য অবশিষ্ট অজ্নকল ৬ ছয় অঙ্গুলি পরিমাণে নিন্মীণ করিতে হয়। 
অন্ত্রের গুণ ।-_মন্্রসকল (উত্তম গ্রকারে ধরিবারি ০:২৮ 


উত্তম লৌহ নীতি ও ভীকধারগতযুকত ও ইইর্তিি নন ই 


সুসমাছিত, এবং ইহার! অকরাল ( দস্তবিহীন ) হওয়। আবশ্তক। 


৬ 
রঃ 
দা? স্‌ চে রি চা সত সঃ 
লারা প্রবাস এরম 0রর০৯-াররহ-৫ আও বস পসরা... ০.৯ পপ সপ 





২ মা ট ১ উপাদান ট পু 


৯ বত জলা এ লা 75 চেন 
টিটি নো: পক আর নীল 3৯৭ পপ 


৯৭২৮ কবিরাঙ্জি- শিক্ষা _-হশ্রচ্ত-সংহিতা । 


|. শী শী 


অন্ের দোষ 1-__বক্র কুষ্ঠ ( মোটা ধারবি শিষ্ট ), খণ্ড ( অসমগ্র ), 
খধরধার ( খরখরে ), অতিস্থুল, অতিক্কৃত্র, 'তিদীর্থ ও অতিহুক্ষ্, এই ৮ আট 
প্রকার অস্ত্র দূিত বলা! ঘায়। অত এব ইহার বিপরীত-গুথহিশিষ্ট অর্থাৎ এই 
সকল গ্রকার দোষশূন্ট অন্তর ব্যবহার কর! আবশ্তক। খরধার অস্ত্রের মধো 
করপত ( করাত ) অস্থিছেদনের ওন্ঠ প্রশত্য । 
অস্ত্রসমূছের ধার অর্থাৎ তীস্কতা নানাপ্রকার; তন্মধো ভেদন-স্ের 
অর্থাৎ যে সকল অস্ত্রন্বার1 শরীরের তোন স্থানে 
ফোড়া বা বিদ্ধ কর! যায়, তাহাদের ধার বা 
তীক্ষতা মন্ুরকলায়ের স্তায় স্থল। যে নকল অন্্রদ্বারা লেখন কার্ধয সম্পাদন 
করিতে হয়, অর্থাৎ ষে সমস্ত অস্ত্র বারা কোন স্থান উত্তোলন করা বা আচ- 
ভান বায়, তাহাদের ধার অন্্রকলায়ের অদ্ধভাগের সমান । যে সকল 
| অন্ত্রদ্বারা বাধন কাধ্য ( কোনস্থান বিদ্ধকরণ ) ও বিশ্রাৰণ (দুষিত রক্ত-পৃয়াদি 
নিঃদারণ ) কার্য্য কর যায়, তাহাদের ধার চুল-প্রমাণ হওর! উচিত) 
এবং থে সকল অস্ত্র দ্বারা ছেদন কার্ধা সমাপন করিতে হুর, তাহাদের ধার 
অর্ধচুল-প্রমাণ হওয়া খআবশ্তক। 
পায়ন। (পান) স্বারা অস্ত্র সকলের ধারের বিশেষ তারতম্য ঘটিয়া থাকে । 
ঘে প্রকার অস্ত্রে যেরূপ পাইন দিতে হয়, তাহা 
বর্ণিত হইতেছে । সকল প্রকার অস্ত্রের পাইন 
দিবার জন্ত ক্ষার (লবণ প্রতি), জল ও তৈল ব্যবহার করা আবশ্তক। 
সুতরাং অন্ত্রের পায়না ভিনপ্রকার ) তন্মধে শর ( বাণাদি ), শল্য (গোজাদি) 
ও অন্থি-ছেদনার্থ ব্যবহার্ধ্য অস্ত্রে ক্ষার দ্বারা ) মাংসের ছেদন, ভেদন ও 
পাটনার্থ গ্রস্তত অস্ত্রে জল দ্বারা, এবং শিরাবন্ধন ও স্লায়ুছেদনার্থ বাবছা্্য 
অস্ত্রে তৈলঘ্বার। পান দিতে হয়। 


অন্ত্রসকলের ধার। 


মি 





অস্ত্রের পান্ন!। 


€৬ চিঞ্জ_-্রীহিমুখ অন্্র। ৫৭ চিত্র-_ বেতসপজ্জ অস্ত্র। 





॥ রা 
রি ১০ দি ক ক তা ৬ সপ রিকি সি 45০০ 15 কউ ক ০০০৩ নিরান: িি ০৯:১৮ চদার লি 2 


ভিবিসিক হি তের কার্ধয 1 ১৭২৯. 











৫৮ চিত্র--বড়্িশ অগ্্র। . ৫৯ চিত্র--এষনী আগ্রা 
৬০ চিন্র--এষণী অস্ত্র। ৬১ চিত্র এবনী অন্ত্র। 


ৰ 
অন্ত্ের শাণ__-অক্মনকল শাণ দিবার জন্য মাধকলাইয়ের বর্ণ বিশিষ্ট 
প্রক্ষশিলা ( মন্যণ প্রস্তর ) বাবহার কর! আবস্কক। 
অস্বের ফলক বা খাপ ।- অস্ত্রের ধার সমভাবে রাখিবার জন্ঠ 
শাল্মলীফলক অর্থৎ শিমূলকাঠের থাপ বাবহার করিবে । 
ছেপ্নাদি কার্ষ্যে প্রশস্ত অস্ত্র ।__-সহজে লোম ছেদন কর! যায়, 
এমত শাপবিশিষ্ট, সুন্দর গঠনান্থিত, উত্তমগ্রকারে ধরিবার উপযুক্ত, এবং 
যথাযোগ্য প্রমাণবিশিষ্ট অস্ত্রই ছেদনাদি কার্যে প্রয়োগ করিতে হয়। 
ত্বকৃ্সার (বাশ), স্ষটিক ( উজ্জ্বল প্রস্তরবিশেষ ), কাচ, কুরুবিন্দ 
অনুশস্্র। ( প্রস্তরবিশেষ ), জলৌকা (জোক) অগ্নি, ক্ষার, ূ 
নথ, গোজীপত্র ( গোজিয়াপত্র বা শাড়ার পাত1৭, 
শেফালিকাপত্র ( শিউলীপাতা), শাকপত্র (শেগুনগাছের পাতা), কী 
(বৃক্ষের অঙ্কুর) কেশ ও অঙ্গুলি, এই সকলকে অন্ুশন্ত্র বলে, অর্থাৎ অস্ত্রের 
অভাবে ইহাদের দ্বারাও অস্ত্রক্রিয়। সম্পাদিত হইতে পারে। 
শিশু ও তীরু ব্যক্তিগণের, কিংবা! অস্ত্রের অভ্ভাব হইলে সাধারণতঃ সকল 
লোকেরই ছেদন ও ভেদন কার্ষ্যে, বুদ্ধিমান ব্যক্ষি 





অস্ত্রে কার্ধ্য। পূর্বোক্ত ত্বকসার (বংশ ), স্কটিক, কাচ তত কুক্- 


বিন্দ প্রস্তর ব্যবহার করিবেন । জআহার্ধ্য, ছেদ্য ও ভেদ্যকাধ্য নখধাধ্য হইলে 
নখই ব্যবহার কর! যাইতে পারে। ক্ষার, অগ্নি ও জলৌক! প্রান্থোগ-বিধি 
পরে লিখিত হইবে । মুখগত এবং চক্ষুবত্মগত ব্রণা্দি অস্ত্রপাধ্য ব্যাধি উৎপন্ন 
হইঠো, গোজিয়া শাকেরপাতা ৰা শাড়াগাছের পাতা, শিউলীপাত। বা শেখুন- 


নট 

















ম৭$$ কবিকাঙজশিকা-_হক্রত-ংক্িত/। 


পি সে স্টপ ৩:১০ সপ ভরসা: সন সপ্ন পটার পপ পাপী প্পপ সপ ছা ২5 


হার! আআ কার্য, বাদ ফ্রিবে। এষলী অস্ত্রের "অনা: হইলে ..উ্র কার্ধ্য 
(দেহাভ,স্তরে অন্বেষণ) সাধনার্থ কেশ, অঙ্গুলি ও অস্কুর প্রয়োগ করিতে হয়। 
ওসষ্ধিনীন৮টিকিংপক: বসত সারবান্‌ তীর হ্হাযণ, ির্নিপুণ 
ভিকিলিডি। কর্মঠ লৌহকার ( কর্মকার) কর্তৃক অস্ত্র নির্মাণ 
করাইয়া! লইবেন । যে অস্ত্র-চিকিৎসক অন্প্রয়োগ 








পারে, তিনি নিতাই অহা রে হন, অর্থাৎ তাহার চিকতিগ্খা সি ভইয়] 





থাকে । সুতরাং র্ঝাগ্রেই চিকিৎসকের অক্ত্রবিষয়ে পরিচয় অর্থাৎ অন্ত্- 
ক্রিয়ার অভ্যাপাদি বিষয়ে অতিজ্ঞত! একা স্ত আবখাক। | 


১০ ॥ ্ 
২৯ আর থপ, রর 


চতুর্থ অধ্যায় । 





কন্মাভ্যাস। ... 

এক্ষণে অক্্রক্রিক়াদি কার্যে পারদর্শিতা লাভ কর্সিধার নিমিত্ত যে যে উপায় 
অবলম্বন কর! আবশ্তক, তাহাই বর্ণিত হইতেছে। 
বহুশান্ত্র অধায়ন পূর্ধবক তাহার মর্ম সংগ্রহকুরিলেই 
কেছ কার্য কুশল অর্থাৎ চিকিৎপাকার্ধট করিতে সক্ষম হয় না। সুতরাং শিষ্য 
সদৃপ্তরুর নিকটে শাস্ত্াধ্যত্মন পুর্ব্বক যথার্থ অর্থ জদয়ঙ্গম করিয়া, পশ্চা২ ছেদ. 
নাধি অন্তক্রিকনা ও জেহাদি শুষধ-প্রষোগপ্রণালী পুনঃ পুনঃ স্বয়ং অভ্যাস করি- 
বেন। শিক্ষা-বিধি পরে বলা ধাইতেছে। 

: ' ছেথ্ধযক্রিয়া 1--চিফিৎসক অর্থাৎ গুরু শিষ্যফে পুষ্পফল ( কুমড়া), 
লাউ, তপ্মমূজ, শশা, এর্ববীকুক (বড় ফাকুদ্ঠ ) ও কাকুড় গ্রতৃতি ছেদুনযো্গ্য 
ভ্রধ্যল কল ছেগনপূর্কা্ষ ছেদ্যক্রিয়া অর্থাৎ -ত্রশাঁদি ছেদন করিবার প্রণালী 
এবং শী সকল ব্রব্যের ছাল ভুলিয়া উৎকর্থম ও খন খণ্ড রি ৮৬৪ 
ৰ নো শিক্ষা দিষেন।: * 

০" ভেঙ্যক্রিয়া 1--দৃতি (চামড়ার খলি, ভিত্তি), বন্তি ( থান মুত্রা- 
শা প্রশ্নাবের পি ও প্রসেক (চর্দনির্শিত খলিবিশেষ, কর্মকারের 


ল 
« 
ঞ 
নথ 


শিক্ষা ও অভ্যাস 


ৰ 





শাল স্পিন পপ | ছা 


রর 
১ পা অ্।। স্বাদ গা ৮০০ ৫ এ * চে ৮৮ পা. ৯. পরি 5৮ পন সপ কপ এ ১ শি খত গা শা দলা লাস পি শ্সপ এ পাত শশ্িশলি গা ০ ০০ রি 
* রে রর 
1৮1 কাস স্প্বাজ- সায়রা 5 ১৩৭, । 

্ 41 ্া ঠা চ 


ৰ 
ৃ 
ূ 


ূ 
ৰ 


| কার্য শিক্ষা করিবে ।, , ১. 


রর 
পি পল ০ বত ০০ কি 4 


চামড়ার জাতা )-প্রস্থৃতিতে জল. ও কর্ম পুরিয়া তাহ! তেদ করিয়া, ' ঘতেগ্- 
লেখ্যক্রিয় |__মৃত পণ্ডর লোমসংযুক্ত বিস্তৃত চর্ম লেখন করিয়া 
লেখ্যক্রিয়। অর্থাৎ আঁচড়ান বা ছাল তোলা কার্ধা শিক্ষা করিতে হয়। 
বেধ্যক্রিয়। |-__মু পশ্ডের শির জ্থবঃ'উৎপলাদির নাল (ভাট!) 
বেধন করিয়া ( বিধিয়। ) বেধকার্ধা শিক্ষা করা আবশ্তক। | 
এষ্যন্িয়। |-_ঘুণোপহত (ঘৃণলাগ! অর্থাৎ ক্রিমিভক্ষিত) কাষ্ঠ, বাশ । 
ও নল, ইহাদের নালীতে ও শ্ত্ষ অলাধুর লাউ") মুখে অস্ত্র প্রবিষ্ট করাইয়।, 
এপণক্ার্শ/ « অষপ-জিরা ) শিক্ষ করিবে । ৮ এ 
আহীষ্য 1-_পনদ'( কাঠাল, ) বিস্বী ( €তলাকুচ1 ) ও বেল, ইহাদের 
সম্জা এবং সৃও পণুর দত্তে বন্ত প্রৃবিষ্টসকরাইয়া জঞহ্রণ ক্রিয়া শিক্ষা করিবে। র 
'বিআব্য ক্রিয়া ।-__ মধুদ্ধি্. (মোম পুর্ণ শিমুখকাষ্ঠের ক্লালকে মন্ত্র; 
প্রবিষ্ট করাইয়! বিস্বারণ কার্য অর্থাৎ পুধরক্তাপি-আাব করিবার প্রণালী শি! ূ 
করিতে হয়। | ১৫ ক ভি 
'সীব্যক্রিয়া |--স্চীদ্বার। একথানি সক্ পুরু বস্ত্রের হইধার অথব। ৰ 
একখও নরম চর্মের ছুইধার একত্র সেলাই করিয়া সীৰনকাধ্য (.স্লেলাই ূ 
ক্রি.) শিক্গ। করিতে হয়। . . ক | রর 
বন্ধনকাধ্য 1--বন্ত্রপি দ্বারা নির্মিত পুরুষের অঙ্প্রত্যঙ্গ বন্ধন 
করিয়। বন্ধনকার্য। শিক্ষা! করিবে, এরং কোমল মাংসপেনী ও উৎপলের নলাদি 


ক 


বৃ 
1 
ৃ 
] 


ৰ 
বন্ধন করিগ়। সন্ধিবন্ধনক্রিয়া শিক্ষা! করা আবশ্যক । . .. . ক ূ 


ক্ষার ও অগ্নি কার্য |--:কাযন মাংসখণ্ে ক্ষার ও 'জগিকার্জা; 
প্রশ্নোগ পুর্ববক ক্ষারকার্ধ্য ও অগ্নিকার্ধ্য শিক্ষা করিবে 3 0 
বন্তিজ্রিয়! |-_জলপূর্ণ কলসীর প্রাস্তভাগে ছিদ্র করিয়া, তাহার 


| জোভে। এবং অলাবৃর মুখদেশ কিংবা ততসদূশ অন্তকোন..পদহর্থে রি 
(পিচকারী ) প্রয্মোগ পূর্বক বস্তিক্রিয়া ( মলমৃত্রাদি নিঃসারপু-কাধধ্য.), এবং ; 


বরণগঙ্্বর হইতে পুষরক্তাদি-নিঃসারণ কার্ধ্য, শিক্ষা! কুরিবে।.; ১০০ চা, 
উত্ত নিক্কমে অগ্রক্রির। শিক্ষা! করিলে, মেপানী চিকি মক চিক্কিঃম। করিবার | 
সময়ে বিমূ হয়েন না। অতএব ধিনি অস্ত্র, ক্ষার ও অগ্নিকর্ে পারদর্সিতা | 


] পিপি তি আসি পল ০ শি চাদ সরলা কনা ০০০০ সি পপ পি স্নিদিপ ্ দি সি ১ পি সপ এ এ 





একক জিতল জনি উকি সী ৮২৯ ক পি সস 


॥ এ 7 
এ রঃ ০০7 নি শি 
১৩২ কাবরাজি ক্ষত হেহজ। [ ৰ 


এ জন পের পা ১ শাসিপিপশ প্রীকীত৮ত লা ৯৬৪০ পা পপি লস পল ত পাবি হা নাক আপাত পল জনপ্রতি শা ২৯৮ 5. রসটা ০ ৮০০ 


লাভ করিতে ইচ্ছুক হইবেন, তাহাকে নেই সমস্ত কার্য্যোপযোগী পদার্থের 


৷ অনুরূপ ভ্রব্য দ্বারাক় সেই সেই কার্ধ। শিক্ষা করিতে হইবে । 
ৃ 





উন লে তামা ওযভাসেন 


সী শিশাাসিণী পপ শা লস্ট পাপা পিপাসা 


পঞ্চম অধ্যায়। 
বিশিখানু প্রবেশ | 
কর্তব্য । অভ্যাস ও দক্ষতা লাভ করিলে, এবং অন্তের নিকটে 


| পশান্তার্থ প্রকাশ করিতে সমর্থ হইলে, চিকিৎসক 
রাজার অনুষতি লইয়া, নথকেশাদদি কর্তন করিবেন ; এবং পবিত্র দেহে নির্মল 
বসন, ছত্র, দণ্ড ( বষ্টি) ও পাছুক1 ধারণ করিয়া, সাধুজনোচিতবেশে শুদ্ধাস্তঃ- 
করণে অকপট ও সরলচিত্রে কুশল প্রশ্ন দ্বারা সর্বলোকের মন আকর্ষণ পূর্বক 
বন্ুত্ স্থাপন করির। ও নুসহায়সংযুক্ত হইয়। চিকিৎসা-কার্ে প্রবৃক হইবেন । 
. খআনত্তর চিকিৎসক দূত (চিকিৎসককে যে লইতে আইসে ), নিমিত্ত 
- চিকিতসার কাল (সুরভি বাস্ছু প্রভৃতি ), শকুন ), :( পক্ষিবিশেষের 
স্বরাদি) ও মঙ্গল ( পূর্ণকুস্ভাদি ) দ্বার! গমনের 
ও উপায়। 
প্রশস্ত সময় নির্ণয় করিবেন, এবং রোগীর গৃছে 
গমন পূর্বক সমাসীন হুইয়!, দর্শন, স্পর্ণন, ও প্রশ্নাদিদ্বারা রোগ পরীক্ষা! করি- 
বেন। কেহ কেহ বলেন, দর্শন, স্পর্শন ও প্রশ্ন, এই ত্রিবিধ উপায় দ্বারাই রোগ 
পরীক্ষিত হয়? কিন্ত উহ! দ্বার! সম্যক্‌ প্রকারে রোগজ্ঞান জশ্মিতে পারে না) 
কারণ, রোগ-জ্ঞানের উপায় ছয়টা; অর্থাৎ শ্রবণ, দর্শন, স্পর্শন, আস্বাদন, 
| আঙ্াণ ও প্রশ্ন, এই বড়ংবিধ উপায় দ্বারা নিশ্ রোগপরীক্ষা' করিতে 
পারাযাক্স। ৮. 
জ্রবণেজ্িয় |--বপলাবাদিতে বাধু ফেনযুরু রক্তকে সঞরালিত 
1-ক্ষরিয়। সশব্দে নির্গত হয়) এই সকল ।বিষয়, শ্রবণেক্দি দ্বারা অনুভূত হই 
্ঁ খাঁকে 1 
চু তো রর যারা ররর রক ররর নর 


1 
শান্ত্র-অধান্ননের পর সারার্থ গ্রকৃতরপে হাদয়ঙ্গষ হইলে, মিকৎলাকারে 
র 
| 














রি দিসি -্ান_ পা গত পয | ৯৯০১ দা 


লি... পপ পাশ রপািপ | তে সিকেকা এ কত তি ০ কিস পি শিপন লিলি লা আতপ 2৭ 


' স্পর্শনেঞ্তিয় 1 জর, শো, প্ঠৃতি' রো. হীতলতা। উফতা, 
প্ক্ষুতা, কর্কশতা, কোমলতা ও কাঠিন্াদি লক্ষণ ম্পর্শন দ্বার! জান! যা | . 
দর্শনেজ্িয় |-_শরীরের স্থূলতা, কখতা, আয়ুর লক্ষণ, উৎমাক, বর্ণ- 
বিকার ( বিবর্ণতা ) প্রভৃতি দর্শন দ্বার! অবগত হওয়া যায়। 
রসনেক্িয় ।-_-মেহাদি রোগে মুত্রের মধুরাঁদি রস রসনেজিয় খারা 
জানিতে হর অর্থাৎ প্রত্রাবে পিপীলিকাদি লাগিলে প্ররত্ত্রাবের মিষ্টরস এবং 
সেইজন্ত মধুমেহ স্থির কর! যায়| 
স্রাণেক্ছিয় ।---রোগের অরিষ্ই লক্ষণ ( মৃত্যুচিক্ষ ) প্রভৃতির মধ্যে 
ব্রণের ও অব্রণের গন্ধবিশেষ আস্রাণ দ্বার জান] যাইতে পারে ॥ ূ 
দেশ (কিরূপ দেশে রোগ জন্মিক়াছে ), কাল (গ্রীক্ষবর্ধাদি এবং .যৌব- 
নাদি ), জাতি (ব্রাহ্গণাদি ), সাম্য (থে দ্রব্য সেবন 
প্রশ্ন | ঈ 
ছারা রোগ উপশমিত হয় ), রোগোতৎপান্দক ছটন।, 
বাতাদিবেদনা, বল, দীপ্তাগ্িতা, বাত (অধোবাস ), মৃত্রপুরীষাদির প্রবর্তন ও 
অপ্রবর্তন, এবং কত দিন ব্যাধি হইরাছে, ইত্যাদি বিষয়, প্রশ্নদ্বারা জানা 
আবশ্তক। এতছ্বতীত দোষের সমান রোগ-বিজ্ঞান উপারের মধ্যে তত- 
স্থানীয় অর্থাৎ শ্রবণ, ত্বক, চক্ষু, রসন। ও নাসিক দ্বারা যথাক্রমে শব, রূপ, 
রম ও গঞ্ধ অনুভব করিয়। রোগ নির্ণপ করিতে হয়। 
পরীক্ষা! দ্বার যে রোগ সম্যক প্রকারে নির্ণয় করিতে পারা ধায় না, 
অথবা রোগী ষে রোগের বিষয় ভালরূপে প্রকাশ 
করিতে পারে না, কিং রোগী যে ব্যাধি. গোপন 
করিয়া রাখে, চিকিৎসকের এবংবিধ রোগে মোহ জন্মে; তিনি এই প্রকার 
রোগ বুঝিতে ন! পারায় ভ্রমে পতিত হইতে পারেন । 
পূর্বোক্ত নিরমে পুঙ্থান্ুপুত্খরূপে পরীক্ষা) দ্বারা রোগ সাধ 
বনিক! বিবেচিত হইলে, আরোগ্য. না হুওয়! 
ত্য জনার রে পর্যযস্ত তাহার চিকিৎসা করা আবহীক $ বাপা 
হইলে স্থগিত করিয়। রাখিতে হয়? অসাধ্য বলিয়। স্থিরীক্কত হইলে, সেই 
রোগের চিকিৎসা! করিতে নাই ; এবং যে রোগ এক বৎসর উৎপন্ন হইয়াছে, 
তাহ! পরিজ্যাগ করা উচিত; কারণ, ব্যাধি সথ্ৎসরকাল ভোগ করিলে 
দু 
না? 


ভ্রম । 


শি আদ সা পিত্ত ০ তাপসী পাপা পণ এ আশি্যকীপ  এউলপশ কাশি পিপাসা পাস পিপিপি ০৮ সপ্ন নু 
ঃ 
, 
। 
(২১৮ না 


০ রান পিস গত পপ পা পাক ০ সা আত ১০০০৬, 
৮ রাস 


১ কবিরগাজি-শিক্ষা_হরত-সংহিভা ূ 


আপাত ীপিশা পিশিিিপিপপীিশীশি পাপী পেশী শীত পপি শি অপ পপপিপীপপ পপপপপপপ পপ টি, ০ 2৯ 
সস 


্রক্কৃতির সহিত সংঘুক্ত অর্থাৎ ক্রঘশঃ সপ্তধাতৃগত হওয়ায় তাছা অন্াধ্য হইয়া 
পড়ে ; সুতরাং সেই ব্যাধির চিকিৎসা! করিতে নাই। 
শ্রোত্রীর বেদাধ্যান্বী ব্যক্ধি নিত্য জানাদি করেন, তাছাতে তাহার রোগ 
বন্ধিত হইয়। উঠে; রাজার! স্বভাবসিদ্ধ নুকুমার- 
ভাব প্রযুক্ত কোন কষ্ট সহ করিতে পারে না এবং 
আহারাদি বিষয়ে নান। প্রকার অনিম্ধম করেন ; স্ত্রীলোকের! লজ প্রযুক্ত 
ষল্-মুত্রের বেগধারগ করেন ) বালক ও বৃদ্ধগণ কষ্ট সহা করিতে পারেন না) 
ভীক্ুব্যক্তিরা স্বতাবন্তঃ জঙ্পংপ্রাণ, সেইজন্া কঠিন নিয়ম পালন করিতে পারে 
না; রাজভৃত্যগণ দাশ্তে একান্ত নিবিষ্ট থাকে, সেইজন্য সময়ে সমযে নানা 
প্রকার নিয়ম করে) দ্যুতকার খেলার নেশায় মগ্প হইয়! যথাকালে 
আহারাদি করে না; ক্ষীণব্যক্কি স্বভাবতঃ নিয়ম তঙ্গ করে; বৈদ্যাভিমানী 
ব্যক্তিগণ চিকিৎসকের ব্যবস্থায় অনাস্থা! পূর্বক নিজেই নিজের ব্যবস্থা করিয়! 
অপব্যবস্থ। জন্ত রোগ বৃদ্ধি কৰে ; অনেকে শ্বভাবদোষে বা লজ্জাবশতঃ ব্যাধি 
গোপন করে; দরিদ্বলোকেরা অর্থাভাবে উপযুক্ত চিকিৎসা করাইতে পারে 
না; যযকুষ্ঠ ॥গোকেরা কৃপণতা প্রযুক্ত চিকিৎসায় অবহেলা করে 7 ক্রোধন- 
[স্বভাব বাসি ক্রোধে অন্ধ হইয়া নানা অত্যাচার করে? অসাবধ'ন ব্যক্তি 
বিবিধ কুপথ্যসেবা করে ; অসহায় লোকের পরিচর্যার অভাব হয়, এজন 
এই সকল লোকের পূর্বোক্ত কারণ বশতঃ সাধ্য রোগও অপাধ্য হইয়া পড়ে । 
যিনি এ সকল বিষয়ের বিবেচনা করিয়া চিকিৎসা-কার্যে প্রবৃত্ত হয়েন, 
তিনিই ধর্থ, অর্থ, কাম ও মোক্ষ লাভ করিতে পারেন। 
চিকিৎসক কখনও রমণীর সংশ্রবে থাকিরে না; কদাপি স্্রীলোকের 
সহিত একাপনে বসিবেন ন।; প্রতিবেশীর স্তায় 
আত্মীস্বতা করিতে যাইবেন ন1) আলাপ বা হস্ত 
পরিহাস করিবেন না) এবং অনপানাদি আহারীয় দ্রব্য ব্যতিরেকে অন্ত 
কোন দ্রব্য অর্থাৎ বিলালের বন্ধ কদাপি গ্রহণ করিবেন না। 








অসাধ্যতার কারণ । 


নারী-সংআব। 


বারা, এরর রাহ জারি 


£ 


টোন েরিরারাির়ারািরারিরাা 
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বন্ঠ অধ্যায় । 


সি আট 





ক্গারপাক-বিধি। 


ক্ষার দ্বার। ছেদন, তেদন ও লেখন কার্য সম্পাদিত হয় ।. ইহ! ভ্রিদদোষ- 
নাশক এবং বিশেষ বিশেষ কার্যে প্রষোজ্য $ 
যেমন পিত্তজ অর্শার্দি রোগ একমাত্র ক্ষার প্রক্বোগ 
দ্বারা সত্বর নিশ্চয়ই আরোগ্য করিতে পারা যায়। এই জন্ত শন্ত্র( অস্ত্র) 
এবং অস্শ্ত্র অর্থাৎ বংশাদি অস্দদৃশ দ্রব্যমধ্যে ক্ষারই শ্রেষ্ঠতম বলিয়! কথিত 
হইয়াছে। | 
ইহা দ্বার! ক্ষরিত অর্থাৎ দিত ত্বক্-মাংসাদি চালিত ও উৎপাটিত এবং 
ব্রণাদি হইতে পুয়রক্কাঁদি শ্রাবিত হয়) এবং ইহ! 
দ্বারা ত্রণাদি ক্ষরিত অর্থাৎ বরণাদিকীিত দুষিত 
ত্বক-মাংপাদি ছেদ্দিত ও শোধিত হয়, এই জন্য উত্থাকে ক্ষার বলে। 
ক্ষার বিবিধ-ওদধমিশ্রণে প্রস্তুত হর) এইলন্ত বাত, পিত্ত ও কফ শ্ই 
ভিদোষেরই প্রশমন করিক্াথাকে। ইহ শ্বেত- 
বর্ণ, এইজন্ত সৌম্য ( সোমগুখবিশিষ্ট অর্থাৎ শীত- 
বীর্য )) কিন্তু ইহাতে সোষগুণ বিদ্যমান থাকিলেও হন, পাচন ও 
বিদারণাঙ্গি শক্তি থাকা অবিক্ষদ্ধ।, তত্ব্যতীত ইনাতে আগ্নের জর্থাৎ উৎ্ঃ- 
বীর্য ওধধ অধিক পরিমাণে বর্তমান আছে) এই জন্ত ইহ! উষ্ণ ও তীক্ষ 
গুণবিশিই এবং সেই কারণেই ইছা! দ্বাত্রা পাচন, খিলয়ন, শোধন) এরাধন, 
শোষণ, স্তস্তন ও লেখন কার্ধ্য অনায়াসে নিম্পা্দিত হয় অপিচ. ইহাদ্বার! 
কমি, আম, কফ, কুষ্ঠ, বিষ ও মেদোরোগ নিবারিত হুইতে পারে) 
অতিরিক্ত ক্ষার সেবনের দ্বোষ ।--ক্ষার অধিক .পরিনাথে 
সেবন করিলে, শুক্রনাশ হুইয়। পুরুষত্বের হালি ঘটিয়া থাকে। 
১ 


ক্ষারের প্রধাহ্। 


নিরুক্তি | 





০. পাপ পাপা 


সাধারণ গুণ । 











কপির সপ রজব এনা বার রাস জী পান এপ জহি 





ও ৭748 এ কই জপ ও পট পা $ রি রঃ পা এম ৪৮৮০ ৬ রর সু ১ 5১ টি শ দি পা 
র্‌ 
রঃ ৬ এ ন্‌ ্ | ৰা 
রহ 8 ৃ ৃ | 1 


৭ ৭ শপ পাম্পি পাপ জপিলত | শী শীল পি লাল ২ স্লিপ ৭ শপ পা পি পপ পা সী 


রর ভার ছ্ই প্রন্কার; প্রতিসারিমীয় ক্ষার ও পানী ক্ষার। যে ক্ষার 
প্রকার ভে । লেপনার্থ প্রয়োগ করা যায়, তাহারই নাম প্রতি- 
সারণীয় ক্ষার; এবং যে ক্ষার পান কর! যায়, 
তাহাকে পানীয় ক্ষার বা ক্সীরোদক কছে। 
প্রতিলারণীয় ক্ষার যেসকল রোগে প্রযোজ্য । 
কুষ্ঠ, ফিটিম ( কুষ্ঠবিশেষ ), দক্র ( দাদ), কিলাস (কুষ্ঠবিশেষ ), মণ্ডল 
(মণ্ডলাকার কুষ্ঠ ), ভগন্দর, অর্ঝ,দ (আব), দূষিত ব্রণ, নাড়ীব্রণ, (নালী-ঘা) 
শোব, চর্ধকালী (আঁচিল), তিলকালক ( তিলরোগ), স্তচ্ছ ( ছুলি ), 
বঙ্গ ( বেচেত! ), মশক ( আচিলবিশেষ ), বাহ্াবিদ্রধি, বাহ্াক্রিমি ( উকুন 
প্রভূত ), বাস্ৃবিষ ( বিবাক্ত ঘা, ) অর্শঃ এবং ৭ সাত প্রকার মুখরোগ অর্থাৎ 
উপজিহ্বা, অধিজিহ্বা, উপকুশ ও দস্তবৈদর্ভ, ও তিন প্রকার রোঞিণী, 
এই 'দকল রোহগ প্রতিদারণীর ক্ষার প্রয়োগ করা উচিত। এই সকল 
রোগে অন্ুশক্স অর্থাৎ ক্ষার 'প্রশ্নোগই বিহিত। 
গর (গরল, ক্কত্বিমবিষ বা দূষিবিষ ), গুল, উদররোগ, অগ্নিমান্দ্যবিষস্বক 
পানী ক্ষার। রোগ অর্থাৎ বাতশ্রেম্ব।, গ্রহণী ও বিস্চিকাদি, রোগ, 
অন্লীর্ঘ, অরুচি, আনাহু (মল ও মৃত্ররোধঞ্জনিত- 
রোগ ), শর্করা ( বিলে ), অশ্মরী ( পাথরী ), অন্তর্ধ্িদ্রধি, কমি, বিষদোষ ও 
অশঃ এই সকল রোগে পানীয় ক্ষারোদরক প্রয্মোগ করা! আবগ্তক | 
নিষেধ-রক্তপিত্বরোগী, জররোগী, পিতৃ-প্রকৃতিক, বালক, বৃদ্ধ, 
হর্বল, ভ্রদযুক্ত; মত্ত, মুচ্ছিত, ও তিমির (ছানী) রোগগ্রস্ত ,ব্যক্তিদিগের 
পক্ষে এবংবিধ আন্ভাত ক্ষার প্রশত্ত নহে। 
নিয়ম 1--পানীকগ ক্ষার প্রপ্তত করিতে হইলে, প্রতিসারণীয় ক্ষারের 
হায় অগ্ধ করিয়া শ্রাবিত (গালিত) অর্থাৎ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়। লওয়া 
আবন্ক | ইহার বিশেষ বিবরণ পন্চাৎ গুল্সাদিরোগে বর্ণিত হইবে। 
প্রক্কার-ভেদ ও প্রস্তত-প্রণালী 1---প্রতিলারণীয় ক্ষার তিন 
প্রকার,--সুষথবীরঘ্য ধধাবীধ্য ও তীক্ষবীধা | এই ক্ষান্স প্রস্তত করিতে 
হইলে, -শরৎকালে স্ুনক্ষতাদিধুজ. প্রশত্য, দিবসে পবিভ্রভাথে উপ- 
বান ' করি, পর্বতের সাগ্ছপ্রদেশের প্রশত্ত স্থাছনাৎপয়্ মধ্যম- 
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বয়ন্ধ, ধাবারি-গয়ানিসারা অনুপহত, বৃহ্দাকার কফ  মন্টাপাকুল ধৃক্ষকে অধি- 
বাস (আমন্ত্রণ ) কিয়! রাখিবে। তৎপরে পরদিবস -.'“আক্গিবীর্ধ্য ! মহা- 
বীর্ধ্য | মা তে বীর্ধ্যং প্রণগ্ততু। ইট্হৈৰ তিষ্ঠ কল্যাণ মম কার্ধ্যং করিষ্যসি। 
মম কার্ষে কৃতে পশ্চাৎ ত্বর্গলোকং গমিষ্যসি ॥” অর্থাৎ হে অগ্রিবীর্ধ্য ! মহা- 
বীর্ধ্য ! তোমার বীর্ধা যেন ন্ট ন হয়। তুমি এই স্থলে আমার শুভকর 
হইয়া অবস্থিতি কর ? কারণ, তুমি আমার কার্য সিদ্ধ করিবে এবং আমার 
কার্য সিদ্ধ করিলে তুমি ন্বর্গলোক গমন করিবে ।”-- এই মন্ত্র উচ্চারগ 
পূর্র্বক বৃক্ষ উত্পাটন করিযক্সা, এক সহস্র শ্বেতপুষ্প ও এক সহস্র রক্তপুষ্প 
দ্বারা হোম করিবে । পরদিন উক্ত বৃক্ষকে খণ্ড খণ্ড করতঃ চিরিয় বায়ু, 
শৃন্তস্থানে স্থান পূর্বক উহাতে সুধাশর্কর! (চূর্ণ প্রস্তুত করিবার পাধাণবিশেষ ) 
প্রদান করিয়।, শু তিলের ডাটাদ্বারা দগ্ধ করিবে, এবং অগ্নি নির্বাণ হইলে, 
উল্জ ঘণ্টাপাকুলের ভশ্ম ও ভশ্মশর্করা ( উক্ত পাষাণভন্ম ) পৃথক্‌ পৃথগ্ভাবে 
গ্রহণ করিবে। 
অতঃপর কুড়চি, পলাশ, অশ্বকর্ণ, ( লতাশালবৃক্ষ ), পারিভদ্্রক (পালিদা 
মান্নার বা দেবদারু ), বহেড়া, সোন্বাল, তিত্বক 
( পটিয়া-লোধ ), আকন্দ, মনসাসীজ, আপাং, 
পারুল, ডহরকরঞ্জ1, বাসক, কদলী, রত্তচতা, নাটাকরপ্চ, ইন্দ্রবৃক্ষ ( কুট 
বিশেষ ), আন্ফোতা ( অনস্তমূল বা হাপরমালী ), অশ্বমারক ( করবী ), 
ছাতিম, গণিয়ারী, কুচ, এবং চাবিপ্রকার ঘোষাবৃক্ষ, ফল, মূল, পত্র ও 
শাখার সহিত পূর্বোক্ত প্রকারে অগ্রিদ্বার। দগ্ধ করিয়। ক্ষার ( ভন্ম) গ্রহণ 
করিতে হয়। 
: অনন্তর পূর্বোক্ত ঘণ্টাপারুল-ভন্ম ছুই ভাগ এবং কুটজাদির ভন্ম বা ক্ষার 
মধ্যবীর্য্য ক্ষার । এক ভাগ মোট সমুদায়ে এক জ্রোণ অর্থাৎ ৩২ মের 
মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক ৬ দ্রোণ অর্থাৎ ১৯২ একশত 
বিরানব্বই সের জল বা গোমুত্র ( চোন। ) সহ মিশ্রিত করিয়। বস্ত্র সবার এক. 
বিংশতিবার শ্রাবিত করিয়া লইবে। তৎপরে সিঁটেগুলি বাদ দিয়! বস্ত্রালিত 
ঝ্ান্স-জল একখানি বড় কড়াক রাখিয়া চুল্লীরক উপরে স্থাপনপূর্বক অগ্বিলং- 
যোগ ধীরে ধীরে হাতা দ্বার! নাড়িক্। পাক করিতে থাকিবে । যখন দেখিবে 
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বেশ স্বচ্ছ ( নির্মল ), রক্তবর্ণ, তীক্ষ গু পিচ্ছিল হইয়াছে, তখন উত1 বস্ত্র দ্বারা 
পুনরায় ছ'াকিয়। সিঁটে বাদ দিবে; উচ্ছা হইতে /১।৯ দেড় সের ক্ষারজল 
পৃথক একটা পাত্রে রাখিয়া! অবশিষ্ট ক্ষারল পুনরায় অগ্নিতে পাফ করিতে 
থাকিবে এবং কটশর্কর! (গাজী, নাটা ), পৃর্বোক্ত তন্মশর্কর।, ক্ষীরপাক 
(ঝিনুক ) ও শঙ্খনাতি অগ্রিদ্বার! দগ্ধ করিয়। অগ্রিবর্ণ হইলে উহাদের প্রতোক 
/১ একসের অর্থাৎ চারিটা দ্রবা মোটে সমস্ত /৪ চা'রসের পরিমাণে লই 
উক্ত পৃথকৃক্ৃত /১॥০ দেড় পের ক্ষার-জলনহ পেষণপৃর্বক চুলিস্থ ক্ষারমধ্যে 
নিক্ষেপ করিয়া হাতাদ্বার1 সর্ধদ। নাড়িতে 'নাড়িতে একাগ্রচিত্তে এমনভাবে 
পাক করিয়া লইবে, যেন উহ! অত্যন্ত তরল না হয়। তৎপরে উহ চুল্লী 
হইতে নামাইয্ব! একটা লৌহকলসী নধো রাখিয়া মুখ বন্ধ করতঃ নির্জন 
স্থানে রাখিয়া দিবে! ইহাকে মধ্যবীর্যা ক্ষার বলা বায়। 
সংব্যহিম স্বদুবীর্ধয ক্ষার ।-_যদি উক্ত ক্ষারে কটশর্করাদি দ্রবা- 
চতুইয় ন। দিয়া পাক সমাপ্ত করিয়া! লওয় যায়, তবে তাহাকে স্ৃছৃবীধ্য বা 
মংবুতিম ক্ষার বলা যায়। 
আর যদি উক্ত যুছ্বীর্য ক্ষারে দস্তা, দ্রবস্তী ( দস্তীবিশেষ বা ইন্দুরকাণী ), 
পাঁক্য ব। তীক্ষুবী্য্য রক্তচিতার মূল, গণির়ারা, নাটাকরঞ্জের পাব, ূ 
ূ তালমুলী, ধিটলবণ, স্ুবর্চিক! ( সাচীক্ষারবিশেষ ) 
টি কনকক্ষীী (ন্বর্ণক্ষীরীগাছ বা কন্গষ্ঠ মৃত্তিক' ), ৃ 
হিং, বচ ও মিঠাবিষ, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ চারি তোল। মাতআগ্ 
নিঃক্ষেপ পূর্বক পাক. করির। লওয়া যায়, তাহা হইলে উনাকে পাক্য ৰা 
তীক্ষবীধ্য ক্ষার বলে। 
হীনবীর্য্য ও বীর্যযবান |---উক্ত ক্ষারজ্রয় কালবশতঃ (অধিক দিন 
হওয়ায় ) অথবা হীনবীর্ধ্য উষধ হেতু বীধ্যহীন হইয়! পড়িলে, উহ বীর্বান্‌ 
( তেজস্কর ) করিবার নিমিত্ত উল্লিখিত বিধানানুসারে প্রস্তুত ক্ষারজল উক্ত 
হীনবীধ্য ক্ষান্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া পুরর্ববার পাক করিয়া লইবে। 
 ক্ষারের গুণ ।-_-নতিতীক্ষ, অল, মৃহ, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, সলক্ষ ( মনশ ), 
পিচ্ছিল, অভিব্যন্*(, শিব ( সৌম্য বা শীতবীধ্য ) ও শীঘ্রকারী, এই. আটটী 
গণ গাতিমারপীয় আবে বর্তমান থাক] আবশ্াক। 
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ক্ষণরের দোষ | _অভ্যাত মহ, অত্যন্ত  শ্বেতবরণ অত্যন্ত উঠ, অত্যন্ত 
তীক্ষ, অত্যন্ত পিচ্ছিল, অত্যন্ত প্রসর্পণকারী, অত্যন্ত গা. অপক্ক এবং 
হীনদ্রবা, এই নক্বটী ক্ষারের দোষ বলিয়। জানিকে। | 
অগ্রোপহরণীয় নামক অধ্যায়ে লিখিত নিরমানুসারে প্রশস্ত সমস নির্ঘধা- 
প্রয়োগবিধি । পূর্ব্বক প্রথমঃ যন্ত্র, শস্ত্র, ও ক্ষারাদি সংগ্রহ 
কন্তির। ক্ষারসাধ্য রোগীকে বাযুশূন্ত ও আতপশুন্ত 
অসন্কীর্ণ স্থানে (বিস্তৃত জায়গায় ) উপবিষ্ট করাইয়া, রোগীর গীড়িত স্থান 
অবলোকনপূর্ববক ঘর্ষণ লেখন ও উত্তোণনাদি করিপ্া, শলাকাদ্বার] ক্ষার 
প্রয়োগ করিবে, এবং এক শত গুরু অক্ষর ( ক,খ, ইত্যাদি ) উচ্চারণ করিতে 
যে সময় লাগে, তৎকাল পর্যন্ত অপেক্ষা করিয়া, এ ক্ষার তুলিয়৷ লওয়া ব! 
মুছিয়! ফেলিয়! দেওয়া আবশ্যক । 
সম্যকৃদ্প্ধের লক্ষণ |-___যস্কপি ক্ষারপ্রয়োগদ্ার! . পীড়িত স্থান 
রুষ্ণবর্ণ হয়, তবে উহ সম্যক্‌ প্রকারে দগ্ধ হইয়াছে জানিবে। সম্যক প্রকারে 
| অর্থাৎ ভালরূপ দগ্ধ হইলে কার্য সিদ্ধ হয়। ৃ 
পীড়িত স্তন ক্ষার দ্বারা দগ্ধ করিলে দাহ অর্থাৎ জ্বালা উপস্থিত হয়; 
জ্রালানিবারক | টা দ্বস্থানে দ্বত ও মধুসহ অল্নবর্গ (কীজি 
তূষোদকাদদি) মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিবে) 
তাহাতে উক্ত জাল! প্রশমিত হয়। যদি অশীব কষ্টজননক অসহা জাল! 
উপস্থিত হয়, তাহা হইলে অন্ন কাঞ্জিকবীঞ্জ ( কীঞ্জির সীটে ), তিল ও যষ্টিমধু 
সমতা/গ গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া দগ্বস্থানে প্রলেপ দিলে, তৎক্ষণাৎ 
জ্বালার শাস্তি হইয়। থাকে । 
ক্ষারদগ্ধ ব্রণের ক্ষত পুরিবার ওষধ। 
তীক্ষ ও উষ্কবীধ্য অশ্রসের সহিত তিল, যষ্টিমধূ ও ঘ্বৃত একত্র পেষণ 
পূর্বক প্রয়োগ করিলে, ব্রণজনিত ক্ষতস্থান শীঘ্রই পুরিয়া উঠে। 
তেজঃপ্রশমনের কারণ ।-_এক্লে জিজ্ঞান্ত হইতে পারে 
যে, অগ্নিতুল্য ক্ষারের তেজ আগ্নেয় অর্থাৎ তীক্ষ ও উষ্ংবীর্ধ্যহেতু 
অগ্নিগুণবিশিষ্ট কাঞ্জিকাদি দ্বারা কি প্রকারে প্রশমিত হয়। 
ইহার উত্তর এই যে, ক্ষারদ্রব্যের অন্লরস ব্যতিরেকে আর সকল 


2 রিনি রিট চা 


[ 











জি ১৭৪৮ কবিরা জা নরক রী 


। 
সরে অর রত রশ এপ পি পপি সি পিপি পহপনী | স্টীল সক শর্শ | সি সত ১০ বি পারিনি হা? নি এট এলজি এজন আপা জা পাপ ০৭৯৮ পা শি ৫ পি পাপ ও সেস্্্পি স্পা 
পাশা স্পকপানাীর 


প্রকার, রই বর্তান আছে; আবার তযমধ্যে ক্ষারজ্বযে কটুরল ও জব্ণ 
| বলের আধিকা দেখা যায়। স্থৃতরাং অন্পরসের সহিত লবণ রগ সংযুক্ত হওয়!, 
৷ মাধূর্যগুণ প্রাপ্ত হইয়া! তীক্ষতা-বিহীন হুইরা থাকে। জ্জতএব কাঞ্জিকাদি 
দ্বার! ক্ষারের তেজ নষ্ট হয়। তৃষ্টান্তব্বরূপ বলা যাইতে পারে, যেমন অমি. 
জলে আপ্লুত হওয়া মাত্র নির্বাপিত হয়, সেই প্রকার লবণরমও অশ্নরলসহ 
একজ্র সংমিলিত হুইবামাত্র নিপ্তেজ হুইন্বা! পড়ে। 


ধ সয্যকৃদদ্ধের উপকারিতা] । 
ক্ষারদ্বারা সমাক্প্রকারে দগ্ধ হইলে রোগের উপশম হয়, অঙ্গের লাঘব 
হইয়া! থাকে, এবং দগ্ধস্থান হইতে পৃষাদিআব নিবারিত হইয়া থাকে । 


হীনদগ্ধের অপকারিতা । 


ক্ষারদবারা পীড়িত স্থান সম্যক্‌প্রকারে দগ্ধ না হইলে, স্ুচীবেধবৎ বেদনা, 
কণ্ড, দেহের জড়তা 'ও রোগবৃদ্ধি হইয়া থাকে । 

| অতিদগ্ধের অপকারিত। |-- ক্ষারদ্বার পীড়িত স্থান অতিরিক্ত 
দগ্ধ হইলে দাহ (জাল! ), পাকিয়। পুয়াদি-ত্রাব, রক্তবর্ণ তা, অগবেদনা, গ্লানি, 
| পিপাসা, মৃচ্ছ 1, কিংব। মৃত্যু পর্যন্ত সংঘটিত হয় | 

ক্ষারদগ্ধ ব্রণের চিকিৎসা 1 ত্রণ অর্থাৎ ক্ষতস্থানের লক্ষণ 
ঞ্রবং বাতাদি দোষের সম্বন্ধ বিবেচনা করিয়। হেতুর বিপরীত ব! ব্যাধির 
বিপরীত চিকিৎসা কর! আবশ্যক। 

', সর্ব, বালক, স্থবির (বৃদ্ধ ), তীরু, সর্ধাঙগ, শোথরোগী, উদররোগী, 
রঞপিত্তরোগী, গর্ভিণী নারী, খতুমর্তী স্ত্রী, প্রবৃদ্ 
( অতি জীর্ণ), জররোগী, উরঃক্ষত-রোগাক্রান্ত ও 
ক্ষীণধাতু-বিশিষ্ট, তৃষিত, মৃচ্ছাগ্রন্ত, ক্লীব ( নপুংসক অর্থাৎ হিজড়ে ) প্রমেহ- 
রোগী, উত্ধগতাণড ও স্তপ্তাণ্ড পুরুষ এবং উদ্ধগত গর্ভাশয়া৷ ও অন্তগর্ভাশয়া 
| রমণী ইহাদের পক্ষে ক্ষারপ্রয়োগ নিবিজ্ধ। এতদ্বতীত যর্শা, শিরা, নানু, 
সনধিস্থল, তরুণাস্ছি, সেবনী, ধমনী, ক). নাভি নখনধ/, লিঙ্গনাল শ্রোতঃ 
1 ও অল্প মাংসবিশিষ্ট স্থানে এবং বস্বরোগ বাতীত চক্ষৃতে "ক্ষার প্রয়োগ 
: করিতে নাই! ক্ষারসাধ্য ব্যাধির মধ্যে শোখাগ বিশিষ্ট, অিশুলাক্রাস্ত, 


নিষেধ । 





0. সি হা কাপ শিস পপ পাপা এপ ই ০০ শপ সপ বাপ পা পপ সস পি 


চিকৎদিত-্া_কাল নং অবস্থাভেদে শালি | িব্নিলং। 


সপ পাপা সস সী শী শপ পাশ বশ পিট পিল সস পপ পপ তি | পল পিসবরীকি 


অন্পপানে ইচ্ছাশূন্ত, এবং হৃদয় ও বধ্ষিস্থানের বেদনাদারা আক্রান্ত ব্যক্তি- 
দিগের পক্ষেও ক্ষার প্রশ্নোগ নিষিদ্ধ। ূ 

অশিক্ষিত মূর্খ চিকিৎসক দ্বার! ক্ষার প্রযুক্ত হইলে, বিষ, অগ্নি, শস্ত্র ও বজের 
তুল্য প্রাণনাশ করে । কিন্তু বুদ্ধিমান্‌ সুশিক্ষিত চিকিৎসক সেই ক্ষার প্রয়োগ 
করিলে, তহ। দ্বার] অবিলম্বে সর্বপ্রকার কঠিনরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে। 





৬২ ১ 


মপণ্তম অধ্যায় । 





অগ্নিকন্ম । 


ক্ষার অপেক্ষা অগ্নিকম্্ প্রধান; কারণ, অগ্নিদগ্ধ ব্যাধি পুনর্ব্বার উৎপন্ন 
প্রাধান্য । হইতে পারে না; এবং যে সকল ব্যাধি ওষধ, অস্ত্র, 
ও ক্ষারপ্রয়োগ দ্বার নিবারিত হয় না, তাহ 
কেবল অগ্রিক্রি়। দ্বারাই উপশমিত হয়। এই জন্যই ক্ষার অপেক্ষাও অগ্নি- 
ক্রিয়। শ্রেষ্ঠতর বপিয়া বর্ণিত হইক্াছে। | 
পিপুল, ছাগবিষ্ঠ। (ছাগলের নাদী), গোদন্ত (গরুর দাত ), শর, শলাকা, 
জান্ববৌষ্ঠ যন্ত্র বা অন্ত প্রকার লৌহ, মধু, গুড় এবং 
স্নেহদ্রব্য  ঘ্বৃততৈলাদি ), এই সকল দ্রব্য অগ্থি- 
ক্রিষ্কার় দহনার্থ আবশ্তক হইয়া পাকে । ইহাদের 
মধ্যে পিপুল ছাগবিষ্ঠা, গোদত্ত, শর ও শলাকা,--ত্বগ্গত (চন্ধাশ্রিত) রোগে 
ব্যবহার করিতে হয়। জাম্ববৌষ্ঠ ও অন্প্রকার লৌহ-_মাংসগত ব্যাধিতে ; 
এবং মধু ও স্নেগদ্রব্--শিরাগত, স্নাযুগত, সন্ধিস্থানগত ও অস্থিদংশ্রিত রোগে 
দহনার্থ ব্যবহার করা আবশ্বক। 
শরৎ খতু ও গ্রীশ্ম খতু "ভন্ন সকল কালেই অগ্নিকর্ম বিহিত; কিন্ত 
অগ্সনিসাধয ব্যাধি অত্যধিক প্রবল হইয়া উঠিলে, 
শরৎ ও গ্রীত্ম খতুদ্বয়ের বিপরীত কাধ্য করিয়া 
তৎশ্চৎ অধরিক্রিয়া করা আবশ্তক। সকল 
খতুতেই রোগীকে পিত্বগ্স পিচ্ছিল অন্ন ভোজন করাইয়া পশ্চাৎ অগ্রিক্রিয়া 


শা 


উপকরণ ও রোগ- 
ভেদে প্রয়োগ। 


কাল ও অবস্থাভেদে 
অগ্নিক্রিয়া । 


সপ শাদা 5. রী প. পশসপপপাশিশ ৩ উপবাস ৮ পপি পাপা পি পলা সপ তা পাপ স্পীপাশা পা সিল সী শত 


[ ২১৯] 


সরান 
২ পপ পা আপ? ৯4৮ সপ অক 55282 পশলা তিল বন 5:5 পর 


১৯৪২ কবিরাজি- সি হিা। 


পাবা 4৮ পপর শর নিশা টি সা পপসপপাপ লিপ পপপাসিপপিসপ পম | উসকিসসমপপপিবীিশপ পিপি দাত দা সা শপ সা সপ পাপ পাস” 


প্রয়োগ করিতে হয়) কিন্তু সৃড়গর্ড, অশ্মরী ( পাখরী রর ভগন্ার, অর্শঃ ও মুখ্- 
রোগ দ্বার! আক্রান্ত ব্যক্ি্দিগকে অভুক্তাবস্থায় অগ্নিকর্মশ কর! আবশ্তক। 
কাহার কাহারও মত এই যে, ত্বগ্দপ্ধ ও মাংসদগ্ধ ভেদে অগ্নিকার্ষয ছই প্রকার 
মাঅ। কিন্তু সুশ্রুত-সংহিভা নামক এই গ্রন্থের মতে শিরা, স্নায়ু সন্ধিস্থল ও 
অস্থিতেও অপ্রিক্রিয়া কর! যাইতে পারে। 
অগ্নিকন্মে ত্বক দগ্ধ হইলে, শক, দুর্গন্ধ ও চর্মের সঙ্কোচ হয়। মাংস 
দগ্ধ হইলে কপোতবর্ণতা, অল্প শোথ (ফুল) ও 
বেদন। এবং শুষ্ষ ও সন্কুচিত ব্রণ দেখা দের়। শির 
ও সাধু দগ্ধ হইলে, কৃষ্ণবর্ণ উন্নত ব্রণ এবং রক্তা্দির 
স্রাবনিরোধ হইয়া থাকে । সন্ধিস্থল ও অস্থি দগ্ধ হইলে রুক্ষ (খসখ“স ), 
অরুণবর্ণ (লাল), কর্কশ (খরথরে ) এবং স্থিরব্রণ অর্থাৎ বহুকাল আরোগ্যা- 
পেক্ষী ক্ষত হইতে দেখা যায় । 
শিরোরোগ ও অধিমস্থ ( চক্ষুরোগবিশেষ) রোগে ভ্রু, কপাল ও শঙ্খ- 
সরকার রা প্রদেশে (ললাটের পার্বস্থ অস্িতে) আক্মিকশ্ম 
অর্থাৎ দ্ধ করিরে। বজ্মঝোগে অর্থাৎ চক্ষর 
পাতার রোগে চক্ষুর দৃর্টিস্থান (চক্ষুর কণীনিক।) আর অলন্তক ( ভিজ্পা 
আল্ত। ) দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া, বত্ম দেশের লোমকুপদকল কঈদ্ধ করিবে। ৃ 
ত্বকৃ, মাংন, শিরা, স্নায়ু, সন্ধিস্থান এবং অস্থিসংশ্রিত, অত্যন্ত বেদনাবিশিষ্ট, ৃ 
বাযুজনিত, কঠিন, উন্নত এবং অসাড় মাংসবিশিষ্ট ব্রণেও অগ্রক্রিয় আবশ্থাক। 


স্থানভেদে অগ্রি- 
দ্ধের লক্ষণ । 


এতদ্বাতীত গ্রস্থিরোগ, অর্শঃ, অর্ব,দ (আব), ভগন্দর, অপচী, শ্গীপদ গোদ ), 
চর্মকীল (আচীল ), তিলকালক ( তিলরোগ ),. ভন্ত্রবুদ্ধি, শিরা ও সন্ধস্থল 
ছেদন বা নাভীব্রণ (নালী খা) প্রভৃতি হইতে অতিরিক্ত মাত্রায় রক্ত নি£ম্যনত 
হইতে থাকিলে, অগ্রিকন্খ দ্বার! তাহার গ্রত্তীকার করিতে ভন । 

রোগের স্থান-ভেদে অগ্রিক্রিয়। চারিপ্রকার ; যথা বলয়, বিশ্বৃ, বিলেখা 
ও প্রতিসারণ। অর্ব,দ-গলগণ্ডাদি দৃঢ়মূল রোগে 
বালার স্কায় গোলাকারন্ষপে দগ্ধ করিতে হয়) 
| ইহাকে বলয় বলে। মশকাদি ব্যাধিতে বিন্ট্র ( ক্ষুদ্রচিহ্কের ) আকারে যে 
ব করা ধায়, তাহার নাম বিন্দু । তির্ধ্যক্‌,। সরল ও বক্রাদিভেদে টা 


ডু 
3 এ ্ 
চটে এরি 
এ সত দিদি | এ কি এপন্যাসসসি হল গসিপ বরা ক বা চা মা এরা চে শা বাপি এপ স্পা স্পা পাপ || পানির বিযাপ, আপার হা্যাপে (৬ ট পাজ্জপসপারে | লাাইাত্রল শ 4 
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প্রকীর-ভেদ । 





। 
চ 
শি জন পপির তত এলপি পা রোড তা সাপপ্প তত শীলত এল শিক্ষিত পপর সজল পিসি ডে পি টি শশা পিপিপি 
শালী 


চিক্ষিৎসিত-ক্ছান_ নাম, . লক্ষণ 1 ১৭৪৩ ্ 


সাপ কপি শপ শপ সত পবা এপ পপ কী পল জ 





আকারে দগ্ধ করাকে বিলেখা বলে) এবং লৌহ শলাকাদি তপ্ত করিয়া 
তদ্বার! যে ঘর্ষণ করা হয়, তাহা গ্রতিসারণ। এই ঢারিপ্রকার অগ্রিক্রিয়া 
বাতীত পীড়ার আকৃতি ও স্থিতি-স্থাণ অনুনারে চিকিৎসক ব্যাধির সংস্থান 
(আয়তনাি আকার), এবং মর্মস্থল, রোগীর বলাবল, ব্যাধি ( রক্তপিততাদি 
| ব্যতিরিক্ত বাতকফাত্মক রোগ), এবং গ্রীন্মাদি খতুকাল পুহ্ধান্ুপুঙ্ঘঞপে 
অবধারণ পূর্বক আগ্মনক্রয়। করিবেন। 
সম্যক দঙ্গে ওষধ ব্যবস্থা ।-__অগ্রিক্রিয়। দ্বার পীড়:স্থান লম্াক্‌ 
প্রকারে দগ্ধ হইলে, মধু ও ঘ্বত দ্বার| সেই স্থানে মালিশ করা আবস্তাক। 
পিত্ব-প্রকৃতিক, অন্তঃশোণিত (রক্ষপিত্তরোগী ), ভিন্নকোষ্ঠ ( অতিপার- 
রোগগ্রন্ত ), অন্ুক্ষতশল্য (বাহাদের শরীর হইতে 
প্রবিষ্ট শল্য নির্গত কর! হয় নাই ), হুর্বৃপ, বালক, 
বৃদ্ধ, ভীরু, অনেক ব্রণ-পীড়িত অর্থাৎ যাহার শরীরে একসমর অনেক ব্রণ 
জন্মিয়াছে, ও অস্বেদ্চ অর্থাৎ পাত, মেহ, তৃষ্ণাদি দ্বারা আক্রান্ত ঘে সকল 
ব্রোগীকে স্বেদ দেওয়া যায় না, এই সকল লোকদ্দিগকে কদাচ অশ্রিক্রিয়। 
প্রয়োগ দ্বার] দগ্ধ করিতে নাই 
অতঃপর অন্তপ্রকার দগ্ধত্রিয়। বর্ণিত হইতেছে । অগ্জি, ঘ্বৃততৈলাদি 


ৃ 
ৰ 
লিগ্ধদ্রবা, এবং কাষ্ঠাদি রুক্ষ । শীরস) 


নিষিদ্ধ পাত্র | 


আশ্রয় করিয়! দগ্ধ করিয়া থাকে । অগধিদ্বারা 
সস্তপ্ত ত্বৃততৈলাদি ন্গি্ধ পদার্থ সহজে হুক্ষ শিরা- 
মধ্যে প্রবেশ করিতে পারে বলিয়া, তদ্ব।রা চর্ম মাংস প্রভৃতি শীত্ই দগ্ধ হইয়া 
থাকে। এই জন্ত অগ্লিসস্তপ্ত স্সেহদ্রব্য দ্বার] দগ্ধ হইলে, দগ্ধস্থলে অত্যধিক 
বেদন। জন্মে । 
অগ্রিদগ্ধ চারি প্রকার ) যথা-_প্ল,ষ, ছদ্দগ্ধ, সম্যগদগ্ধ ও অতিদগ্ধ। দদ্ধস্থান | 
 ধিবর্ণ ও উচ্ছিন্নমত হইলে তাহাকে পল বল! যায় 
দগ্ধস্থলে শ্ফোট ( ফোস্ক1 ), অত্যন্ত চোষ অর্থাৎ 
আকর্ষণবৎ বেদন1, জালা, রক্তবর্ণতা, পাক ও বেদনা হইলে, এবং, তাহা 
অনেক দিনৈ প্রশমিত হইলে; তাহার নাস ছুর্দদধি। দগ্চস্থাদ অনবগাড় 
(অগভীর) ৪ তালফলের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট হইলে এবং ত্বকৃমাংসাদি দক্ষের লক্ষণ 


চু 


ূ প্রমাঁদদগ্ধ ও 
| সম্যকৃ-দদ্ধ। 


নাম ও লক্ষণ। 


ন/ 
পিলার ৩৯০৫ সস বরা এ কানা” ল সলছা ৮ সি 
॥ 








৬ 








টি ১০৪১ কবিরাজি-শক্ষা_ তত্র সংহিতা । 


প্রকাশ পাইলে, তাহাকে সমাগ্দর্খ বলা ্া | মাংস ফুিয়া ঝুলিয়া পড়িলে; 
গাক্জ ইতস্ততঃ সঞ্চালিত হইতে থাকিলে, শির! আয়ু সক্ষিস্থান ও অস্থি বিকৃত 
হইলে, এবং রোগীর প্রবলতর দাহ (জালা), পিপাসা ও মৃচ্ছা্দি উপস্থিত 
হইলে, তাহাকে অতিপগ্ধ বল। যায়। এই অতিদঞ্ধে ক্ষত্স্থান বিলম্বে পুরিয়া 
থাকে এবং পূরিলেও বিবর্ণ রহিয়! ষায়। এই প্রকার চতুর্ববিধ দগ্ধলক্ষণ অবগত 
থাকিলে, বৈদ্য অগ্নিকম্মবিষয়ে বিশেষ অভিজ্ঞত| লাভ করিতে পারেন। 

প্রাধীদিগের রক্ত 'অগ্নিদ্ধার কৃপিত ইইড়1 অত্যন্ত বেগবান হয়, এবং রক্ত 
প্রকুপিত হুইয়! বেগবান্‌ হইলেই শৎসঙ্গ পিত্বও 
বেগবান্‌ হইয়া উঠে ) কারণ, অগ্নি ও পিত্ব--উভয়ই 
( সমগুপান্বিত.ও একতেজঃসম্পন ) এই জন্ক উভয়েই উষ্ণবীর্ধ্য ও কটুরসবিশিষ্ট 
| একজাতীয় পদার্থ, এই কারণ বশতঃ অগ্রিদ্ধারা পিত্ত কুপিঠ হইয়া! স্বভাবতই 
ৃ বিশেষ দগ্ধ হওয়ায় শীত্রই স্ফোট (কফোক্ষা ), জর, তৃষ্ণা ও দাহাদি উৎপন্ন হয়। 


বেদনার কারণ । 


সপেস্পস পা পাপ, 


অগ্নিদদ্ধের চিকিৎসা | 


পরষ্টদপ্ধে অগ্মতাপ (স্বেদে) ও উক্ওক্রিয়া অর্থাং উষ্ঃন্থেদ-প্রলেপাদি 
প্লউ। এবং উষ্ণ অন্নপানীয় প্রযোজ্য ; কেন না, শরীরে 
অধিক পরিমাণে অগ্নির তাপ লাগাইলে, তংস্থান- 
স্থিত রক্ত উষ্ণ হইয়া, বিশেষ উপকার দর্শায়। কিন্তু এই প্রকার অবস্থায় 
শীতল-ক্রিয়া করিলে, জলের স্বাভাবিক শীতবীর্ধ্যপ্রবুক্ত তৎস্থানস্থ রক্ত 
স্কন্দিত অর্থাৎ জমাট বাধিয় যায়, এবং তাহাতে উপকার সাধনের পক্ষে 
ব্যাঘাত ঘটে) এই জন্য অগ্রিন্থার! দগ্ধীভৃত স্থানে উঞ্/ক্রিয়া উপকারী এবং 
শীতক্রিয়া অপকারী। 
দুর্দপ্ধ 1-_ছুদিগ্ধে শীতল-ক্রিয়া ও উক্কক্রিয়া, এই উভয়নবিধ কার্ধ্যই 
বিখেক়, এবং দ্বত মালিশ ও শীতল ভল সেচন কর। আবশ্যক | 
সম্যগ্যপ্ধে বংশলোচন, পাকুড়বৃক্ষের ছাল, রক্তচন্দন, গিরিমাটী ও গুলঞ্চ 
ধমভাগে লইয়া পেষণ করিবে এবং স্বতসহ 
মিশ্রিত করিয়া দগ্ধস্থানে প্রলেপ দিবে । ইহাতে 
 পিরঞ্ন্য হা? নিবারিত হুইয়! থাঁকে। গ্রাম্য ( অস্বাদি ), আনুপ ( বা 
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পবা জাবস 


রি চিকিৎসিতম্থান-_ধূমোপহ্টতর লক্ষণ [১৭৪৫ র্‌ 


পিপাসা পাপ শী ০ শী সল্প প পপ পাপা পস্প | শিপ পনি শপে ৮৮ পপ টি 
০০ 


মহিষাবি) ও গুঁদক ( কচ্ছপাদি) প্রাণীর মাংস পেষণ করিয়া দগ্ধস্থানে 
প্রলেপ দিবে। ইহাতে বাতজনিত যন্ত্রণার্দি উপশমিত হয়। পিতৃ- 
জর্নিত বিদ্রধি রোগে যে সকল ক্রিয়া হিতকারক, সম্যকৃদগ্ধে দেই 
সকল ক্রিয়াও করা আবশ্তক। ইহাতে নিয়ত উষ্ঞক্রয়। বিশেষ 
উপকারা। 

অতিদদ্ধে প্রথমতঃ দগ্ধস্থানের বিশীর্ণ ( লক্ষিত অর্থাৎ ঝোলা ) মাংস- 
গুলি তুলিয়া ফেলিয়া, সেই স্থানে শীতল-ক্রিয়। 
করিতে হয়। তৎপরে ক্ষতস্থানে শালি-তগুলের 
চূর্ণ নিঃক্ষেপ করিয়া, অথবা গাববুক্ষের ছাল কিংবা! অন্ত প্রকার কষার-কৃক্ষের 
1 ছাল পেষণ পুর্ব ঘ্বতপহ মিশ্রিত করিয়া, তদ্দার! ক্ষতস্থানে প্রলেপ দিবে। 

গুলঞ্চের পাতা অথবা পদ্ম-উৎপলাদির পত্রন্থার ক্ষতস্থান ঢাকিয়া রাখিলে ও 
উহা৷ সত্তর পূরিয়৷ উঠে। বিশেষতঃ অতিদদ্ধে পি্তজন্ত বিসর্পোক্ত সর্বপ্রকার 
| ক্রন্ন। প্রয়োগ করিতে পার। যায়। 
রোপণ অর্থাৎ মলম |___মোম, যষ্টিমধু, লোধ, ধুন', মন্তিষ্ঠা, রক্ত- 
চন্দন ও সুচমুখী, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ করিয়া পেষণ করিবে 
' এবং গ্বতমহ পাক করিয়া! মলম প্রস্তত করিবে । এই মলম লাগাইলে সর্ব- 
প্রকার অগ্রিদপ্ধের ক্ষত পৃরিয়। উঠে । 
শ্নেহদগ্ধের চিকিৎসা ।-___পর্ধপ্রকার ব্সেহদদ্ধে অর্থাৎ ঘ্বৃত 
তৈলাদি নিগ্চদ্রব্যা দ্বারা দগ্ধজনিত ন্তস্থানে রক্ষত্রিক্া করা 
আবহ্বক। 

ক, নামিকা, প্রভৃতি স্থানে অগ্নি-ক্রিয়া প্রয়োগ করিবার সময়ে ধুম 
লাগিলে, রোগীর শরীরে কতকগুলি উপদ্রব 
দেখা যায়; যথা-শ্বান (ইাপানি), অত্যন্ত 
হাচি, আম্মান ( পেটফাপা ১, কাসি, চক্ষুর দাহ ও রক্তবর্ণতা, নিঃশ্বাসের 
সহিত ধুমনির্গমন, ধূম ব্যতীত অগ্ত দ্রব্যের গন্ধ না পাওয়া, সকল ভ্রব্যই 
ধূমের স্ায় গঙ্ধযুস্ত বোধ হুওয়, শ্রবণশক্তির লোপ, তৃষা, দাহ, জর, অব- 
সন্নতা ও মুঁচ্ছা, এই নকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। ইহার চিকিৎস৷ পরে 


লিখিত হইতেছে। 








অতিদদ্ধ | 


ধূুমোপহতের লক্ষণ। 


০০০১০ 














রি - হি রি নং রা 
| রঃ ১৭৪৬ কবিরাজি-শিক্ষা---নুত্রত সংহিতা | রি 
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সারা ৮ জপ ৮... পাট স্পা অসার 


স্বত ও ইক্ষুরস একন্জ করিয়, অথবা কিস্মিস ও ভুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া, 
ৰ কিংবা! ইচ্ষুচিনির জল (পান। বা ,ৰ 
ধূমোপহতের ৮ হি 
চিকিৎসা । মধুররস ও অল্নরস একত্র করিয়া পান করাইয। 
বমি করাইলে, ধূমোপহত বাক্তির কোষ স্ুদ্ধি হইয়া 


শপ এল পাম্পি শি 


1 
| 
ৃ 
| 


ধূমগন্ধ দূর হয় ; এবং ইহা দ্বারা ধূমোপহত বাক্তির অঙ্গঞ্ননি, ই[চি, জর, 


। দ্বাহ, যুচ্ছ৭, পিপাসা, আগ্মান ( পেটফাপ। ), শ্বাস (হাপানি) ও কাপি | 
প্রশমিত হয়। উক্ত ধূমোপহ্ত ব্যক্চিকে মধুর, লবণ, অল্ন ও কটুরসসংযুক্ত . 
ভ্রব্য দ্বার! কুলি করাইবে। তাহাতে ইন্দ্রিয-শক্তি সম্পূর্ণরূপে বিকঃশত ও. 


ৰ 
ূ চিন্তসথপ্রসন্ন হইবে। অপিচ ধুমোপহত ব্যক্তিকে শিরোবিরেচন ওষধ অর্থাৎ 


1 
€ 


পৃরিষ্কার হুইয়। থাকে । উক্ত ধূমোপহুত ব।ক্কিকে অবিদাহী', লঘুপাক ও 
ক্সিগ্চদ্রব্য আহাবার্থ প্রদান করা আবশ্যক । 
চিকিতসা 1-__গ্রীশ্বকালে, অথব। শরৎকালে উঞ্ণবায়ু, কিংবা! আতপ 


অর্থাৎ তুষার ) দ্বারা, অথবা বর্ধানিল ( কুষ্টিসংযুক্ত বায়ু) দ্বারা শরীর ক্লেশ- 
যুক্ত হইলে, স্গিঞ্ধ ও উঞ্ণ-ক্রিয় দ্বারা প্রশমিত হয়। 

অতিতেজঃ অর্থাৎ বজ্াগ্রি দ্বারা শরীর দগ্ধ হইলে কোন প্রকার ওবধেই 
প্রতীকারের আশ। নাহ, অর্থ ৎ সেই ব্যক্তি নিশ্চ- 


অতিতেজঃ ব। . রর 
স্বই সৃত্মুখে পতিত ইয়। বিস্তবজাপ্রি দ্বারা দগ্ধ 


বজাগ্নি। 


৮০ সপ কি এপি পি 7 আপা নালি প্রতিপদ শপ পপী ০ শি স্পা 


নস্তাদি প্রয়োগ করিলে, দৃষ্টি (চক্ষু) শিরঃ (মস্তক) ও গ্রীবা উত্তমরূপে: 


(রৌদ্র) দ্বারা দ্ধ হইলে, সর্বাদা শীতলক্রিয়াই আবশ্তক। শীত (হিম 


ব্যক্তি ঘি জীবিত থাকে, তাহা , হইলে দ্বত- 


তৈলাদি স্সেহুদ্রব্য তাহার সর্বাঙ্গে মর্দন করিবে, এবং ক্সিগ্ধ পরিষেক ও 
প্রলেপাদি প্রয়োগ করিলে সে আরো গ্যলাভ করিয়া থাকে। 


গন, এম) ০০০৩ 





পাপা পা ০০ পাও শত শর | এত 242 5 সিজন পা শগিপসএপ্বপপারহাচীঞচ ০০ হা এ হাক হিল পদ ৮০ শ্ং 


চিকিৎসিত-স্থান_-জলৌকাবচারণ/ ১৭৪৭ 


[কই সা পপ পপ টা শী পপ ০ টা রস উপ ৯৯৯০৭ ০ পা ৯৮৭ শপ 4:০৮ ক শ পিপাসা সপ এ শীতিসপী পিসি পা স্টপ ০০ জা 
আশপাশ হা প্র লাস 


অধম অধ্যায়: 
জলেধকাবচারণ। 
অনস্তর আমর! জালৌকাবচারণীয় নামক অধ্যায় ব্যাখ্যা করিৰ। শরী- 
রের রক্ত দূষিত হইলে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। 
জলোৌকা (জৌক ), শৃঙ্গ ও অলাবু প্রয়োগ করিয়] 
রক্তমোক্ষণ করিত হয়। গঁলৌকা।, শৃঙ্গ ও অলাবু, ইহাদের গুণদোষের 
তারতম্য ও প্রয়োগ -প্রণালী প্রভৃতি এই অধ্যায়ে বর্ধিত হইবে । 
উপযুক্ত পাত্র ।-_ রাজা, ধনী, বালক, বৃদ্ধ, ছুর্বল, স্ত্রী ও সুকুমার 
(কোমল-প্রকৃতিক ), এই সকল লোকের রক্তমোক্ষণ ক্রিয়া! ( রক্তত্রাৰ 
কাধ্য ) করিতে হইলে, জলৌকা, শৃঙ্গ ও অলাবৃ--রক্তমোক্ষণের এই ব্রিবিধ 
উপায়ের মধো জলৌকাই সর্ধোৎকৃষ্ট। 
বাঘুকর্ভুক দুষিত রক্তের মোক্ষণার্থ শুক্ষ, পিত্ৃদূষিত রক্তমোক্ষণ জন্ত 
জলৌকা (জৌক ), এবং কফদ্বারা প্রদ্ষিত রুক্ত- 
আ্রাবার্থ অলাবূ প্রয়োগ আবশ্তক ; কারণ, উক্ত 
ত্রিবিধ যন্্রই যথাক্রমে ন্িদ্ধ, শীতল ও রক্ষগুণ- 
বিশিষ্ট; অর্থাৎ শুঙ্গ (শিড1) িগ্ধগুণযুক্ক ভলৌকা শীতগুণবিশিষ্ট এবং 
অলাবূ ক্ুক্ষগুণসমনিত। ত্রিদোষ-দূষিত রক্তশ্রাব করিতে হইলে, উক্ত 
শঙ্গা্দি ভ্রিবিধি যন্্ই প্রয়োগ করিবার বিধি আছে । 
গোশৃঙ্গের গুণ । গরুর শৃঙ্গ উষ্ণ ও মধুর এবং ঈষৎ সিদ্ধাগুণ- 
বিশিষ্ট ; 'এইজন্ঠ ইহ! বাধুদূষিত রক্তমোক্ষণ কার্যে গ্রণস্ত। 
জলোৌকার গুণ | _জলৌকা৷ শীতল জলে বাস করে, জল হইতে 
উৎপন্ন হয় এবং মধুরগুণ অর্থাৎ গিগ্ধগুণবিশিষ্ট ) রর জন্ত পিত্ব-সম্দুষিত 
রক্তআ্াব কার্যে জলৌকা! প্রশস্ত । 
অলাবুর গুগ ।-_-অলাবু_ _ কটু, রুক্ষ ও তীঁক্ষ গুণবিশিষ্ট ; এইঅন্ 
কফকর্তৃক প্ররুষিত শোণিত মোক্ষপকার্য্য ইহা অতীব হিতকর । 





ূ 
ূ প্রয়োজন । 
ৃ 


অবস্থাভেদে 
শৃঙ্গাদি | 


সপ শপ ীীশাশিাশ্ীশীশীীশীীিিনীিশীশিশিশাশাাশীটীটী নি 


এ ০ বাস পাপা ও চট বি পা পক সনে ॥ পকপুতি্পীরা এত পিপি তলা পাপপশীপীসপীপ পি পাশা ত পর 








খিল জা 
র্‌ 


০২০০ সদ আপীল শি শ বিক্রি আপি সপ ক আক পল পল্লি তি 


নি ১৭৪৮ কবিরাজি- শিক্ষা_রচ্ত সংহিতা ! রি 


সপ পদ কা পিল পিল 


শুষগদারা র রক্তমোক্ষণ করিতে হইলে, শরীরের কোন স্থানের শির! বা 
ধমনী অস্ত্রতধারা কিঞ্চিৎ চিরিবে, পরে রক্তশ্রাব 
হইতে থাকিবে। রক্তত্রোতের সেই মুখে শৃঙ্গের 
মুখ সংলগ্ন করিয়। শৃঙ্গের সেই সুখ বন্ত্র বার এরূপে 
বদ্ধ করিয়া দিবে, যেন কোনরূপেই তাহা হইতে বাছু নির্গত হইতে ন! পারে। 
তৎপবে সেই শৃঙ্গের অন্য ছিদ্রে মুখ লাগাইয়া, খুব গ্গোরে চুষা রক্ত বাছির 
করিতে হয়। 


অলাবৃষন্ত্র ঘ্ার। রক্তমোক্ষণ-প্রণলী |-_অলাবৃ-ন্তর বারা রপ্ত- 


পাপী 





শৃঙ্গযন্ত্র বার রক্ত- 
মোক্ষণ প্রণালী । 


মোক্ষণ করিতে হইলে, অলাবৃর মধ্যে প্রজলিত দীপ রাধিকা, পীড়িত স্থানে 
বসাইয়া দ্রিবে ; ভাহাতে ততক্ষণাৎ সেই যন্ত্র এ স্তানে সংলগ্ন হইয়। যায় এবং 
তথা হইতে রক্তশ্রাব হইতে থাকে । 


জলোৌক1 ও জলায়ুকার নিরুক্তি ও সংখ্য!। 


জল ইহাদের 'মায়ুঃ এই জন্য ইহাদিগকে স্লাযুকা বলা যায়) এবং গল 
ইহাদের ওকঃ অথাৎ বাসস্থান, এই জন্ত ইহাদিগকে জলোৌকা কহে । এই 
জলৌক1 সবিষ ও নির্ব্িষ ভেদে ছুঙ্গ প্রকার। তন্মধে। সবিষ জলৌক ছর 
প্রকার আছে। 


ছয়প্রকার সবিষ জলৌকার নাম ও লক্ষণ। 


কৃষ্ণা, কর্ববুরা, অলগর্ধা, ইন্্রায়ুধ', সামুদ্রিক, ও গোচন্দলা, এই ছয় 
প্রকার জলৌক! সবিষ অর্থৎ বিষসংযুক্ত। ইহাদের মধ্যে যাছাদের মস্তক 
অঞ্জন (কাগ্ল) চূর্ণের হার কষ্ণবর্ণ ও স্থূল, তাহাদিগকে ক্ষণ বলে। য়ে 
সকল জগ্ৌকা! বর্টি অর্থাৎ বাইন অত্ন্তের ন্যায় আয়ত ও ছিন্নোন্ন ত কুক্ষি- 
বিশিষ্ট, তাহাদিগের নাম কর্কুর! | যে সকল জলৌক। বলিধুক্ত দন্ত লোমাচ্ছন্ 
বলিয়া বোধ হয়, যাহাদের পার্খ বিস্তৃত ও মুখ কৃষ্বর্ণ, তাহাদিগকে অলগর্দ 
বলে। যে সমস্ত জলৌকার শরীরে ইন্দ্রধনুর তাত বিশেষ উর্ধরেখাসমূহ দেখা 
যায়, তাঁহাঁদিগকে ইন্্াযুধা কহে । ঈবৎ কৃষ্চ-পীতবর্ণবিশি্ ও বিচি পুষ্পা- 
ক্কৃতির ক্কাঁর চিত্রবিচিত্র জলৌকার নাম সামুদ্রিক! ; এবং ষে সকল জলৌকার 


শি বদ ০ পপি পাপা শী 


স্পা পপ পাত পা এ স্পা পাশ পপ জি স্পোশটদ 





৮০০ 


₹ 
পু 





০ লন 


কুল স্থান, নির্ধধিষজলৌকার ৎগনতিস্থান ]- ১৭৪৯ 


অধোতাগ গোবুবণের (ধাঁড়ের অগুডকোঁষের সায়) ছুই ভাগে বিভক্ত ও 
যাহাদের মুখ সুক্ষ, তাহাদিগকে গোচন্দন! বলা যায় । 


সবিষ জলোৌকার দংশনজনিত উপদ্রেব | 


সবিষ জলোৌকা দংশন করিলে, দ্স্থানে অত্যন্ত শোথ (ফলা), কণ্‌ 
( চুলকণ!| ), মুচ্ছ1, দাহ, বমি, মত্ততা, ও অবসন্নতা, এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায় । 

চিকিৎস| |-__সবিষজলৌক1 অর্থাৎ বিষাক্ত জৌকের দংশনে দ্ট 
ব্যক্তিকে পান (কাথাদি), প্রলেপ ও নম্প্রয়োগ করিলে উপকার দর্শে। 
ইন্দ্রাঘুধা নামক জলৌকা দংশন করিলে, তাহার চিকিৎসা! করিতে নাই; 
কারণ তাহ। অসাধ্য । 


ছয় প্রকার নির্ব্বিষ জলৌকার নাম ও লক্ষণ । 

কপিলা, পিঙ্গলা, শঙ্কুমুখী, মৃষিক, পুগুরীকমুখী ও সাবরিক1, এই ছয় 
প্রকার জলৌক1 নির্ব্িষ অর্থাৎ বিষহীন। ইহাদের মধ্যে যাহাদের ছুইপার্খ 
মনছালের বর্ণের ন্যায় রঞ্জিত এবং পৃষ্ঠদেশের বর্ণ ্লিগ্ধ সুগের ন্তার, তাহাদিগের 
নাম কপিল! । যে সকল জলৌকার বর্ণ অল্প রক্ত ও পিঙ্গলবর্ণ, যাহারা গোল।- 
কৃতি ও শীপ্রগামিনী, তাহার! পিঙ্গলা। যাহাদের বর্ণ যকৃতের ন্তায় নীল- 
লোহিত, যাহার! শীগ্র রক্তপান্মী এবং দীর্ঘ ও তীক্ষমুখসংযুক্ত, তাহাদিগকে 
শঙ্কুমুখী বলে। যে সকল জলোৌকার বর্ণ, আরুতি ও ছূর্গন্ধ মৃষিকের ন্যায়, 
তাহাদিগকে মুধিকা বলে। যে সকল জলৌকার বর্ণ মুগের ন্তায় ও মৃখ 
পদ্মের তুল্য বিস্তীর্ণ, তাহাদিগের নাম পুগুরীকমুখী); এবং যেসকল জলৌক। 
প্লিগ্ধ, যাহাদের বর্ণ পদ্মপত্রের স্তায় এবং দৈর্থা দশ অঙ্গুলি, তাহাদিগকে 
সবরিকা কহে। এই সাবরিক1 জলৌকা, হস্তী-অশ্বাদি পশুদিগের চিকিৎ- 
সার্থ প্রযুক্ত হুইয় থাকে । মনুষ্যদিগের রক্তমোক্ষণ জন্ত ইহ! কদাচ প্রস্বোগ 
করিতে নাই। 

উৎকৃষ্ট নির্বিষ জলৌকার উৎপত্তি স্থান। 

যবন (তুরফদেশ ), পাঙ্য,( কাস্বোজের দক্ষিণ ও ইন্প্রস্থ বা পুরাতন 

দিল্লীর পশ্চিম ভাগে অবস্থিত দেশ), সম (নর্দধানদ্বীর তীরবর্তী লহ 


দাঃ 
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মার্ক পার্কত্য প্রদেশ ), পৌতন ( মখুরা প্রদেশ ), এই সকল স্থানে দীর্ঘ- 
কাঁর, হটপুষ্ট ও অধিক রক্কপাযী নির্বিষষ জলৌক। প্রচুর পাওয়! ধায় 

সবিষ মতন্ত, কীট, ভেক, মৃত্র ও পুরীষ, এই সকল দ্বার৷ পৃতিভাবাপর 
কলুষিত অর্থাৎ, পচ! মলিন জলে সবিষ জলোৌকা জন্নিয়্া থাকে ) এবং পঞ্প, 
নীলোৎপল, উৎপল, সৌগস্ধিক (কহ্লার ব৷ সাঁদ। স্থ'দী ), কুবলম্ব (রক্তোৎ- 
পল ), পুণুরীক ( স্বেতোৎপল ) ও শৈবাল, পৃতিভাবাপর্শ এই সকল পদার্থ 
| হইতে নিশ্মল জলে নির্ব ভরলৌকা নকল উৎপন্ন হয় । বিশেষতঃ, নির্ধ্িষ 
। জ্জলৌক। সকল ক্ষেত্রে ও সুগন্ধি জলে বিচরণ করে। ইহার! খ্ষি'দি বিরুদ্ধ 
ূ দ্রব্য খায় না এবং পঙ্কাকীর্ণ স্থানে বাস করে ন1। 





) 


জলৌক1 ধরিবার ও আহারাদি দিবার প্রণালী । 


আরজ চর্ম (কীচ। চাষমড়1) বা অন্ধ কোন দ্রব্য দ্বার। জলৌক! ধবিতে 
| হক্ব, এবং ততৎপরে একটা বড় নৃতন ঘটে, সরোবর বা দীঘীর জল পুরিয়।, 
তাহাতে সেই জলৌক? রাখিয়। দিবে। উহাদের আহারাথ শৈবাণ, শুক্ষমাংস, 
| পন্ম, ও উৎপলাদি জলজ পদার্থের মূল চূর্ণ করিয়া দেওয়া আবশ্যক? এবং 
। থাকিবার নিমিত্ত তৃণ ও পন্মাদি জলজ পদার্থের পত্র সেই পাত্রমধ্যে রাখা 
রগ দুই বাঁতিন দিবস অন্তর জল ও খাদ্যদ্রব্য বদলাইয়] পুনরায় 
ৃ নৃতন খাদ্য ও জল দিবে এবং সাত দিন অন্তর পাত্র পরিবর্তন করিয়া দেওয়। 
| আবহ্ক। | 
। অপ্রযোজ্য জলৌকা। __ধে সকল জলৌকার দেহের মধ্যতাগ 
ূ স্থল, শরীর পরিক্রিষ্ট ও অত্যন্ত বিস্তৃত, এবং যাহারা মন্দগতিতে বিচরণ করে, 
৷ সহজ্গে পীড়িত স্থান ধরিতে চাহে না, অল্প পরিমাণে রক্কপাঁন করে, এবং সবিষ 
অর্থাৎ বিঘাক্র, সেই সকল জলৌকা! রক্ত-মোক্ষপার্থে কখনই ব্যবহার 
করিতে নাই। পু 
লীড়িত স্থানে বেদন! ন! থাকিলে, শুকষমৃত্তিকা ও গৌময়-চ্ণ ঘর্ষণ পূর্বক 
প্রযোজ্য ানোরা । সেই স্থানে বেন! জন্মাইয়া, রোগীকে উপবিষ্ট ব 
নি শারিত করিনা রাখিবে। তংপন্ধে পাত্র হইতে 
রা জোক! আনিকা; সর্ধঘপ ও -হরিত্র/'জলসহ পেষণ পূর্বক, তন্মার! সেই জলৌকার 
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পাপা 


সাও 


স্থান ধরিয়াছে, তখন বুঝিতে হইবে যে, সেই জলৌক] গীড়িতস্থান উত্তম 


হইলে সে শীঘ্র শীশ্র রক্তপান করিয়া! থাকে । জলৌকাসংলগ্ন হানে বেদল। 


তখন তাহাকে পীড়িত স্থান হইতে সরাইয়। দিবে। যদ্যপি জলৌকা সহজে" 
রুগ্রস্থান পরিত্যাগ না করে, তবে তাহার মুখে একটু সৈদ্ধব লবণ বা চুর্থ 


প্খ পট পতি 
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গাত্র রঞ্জিত করিবে 'এবং উহাদের. ্রহপাদি-জনিত কাস্তি দুহ না হওয়া! |. 
পর্যন্ত একটা জলপুর্ণ পাত্রমধ্যে রাখিয়া, পরে সুস্ষ্ম ও শুরু অথচ জার্ কার্প 
(তুল) বা ছিন্ন বস্ত্র ছারা সুখ ব্যতীত তাহার সর্ধশরীর ঢাকিক্া, পীড়িত 
স্থানে লাগাইয়া দিবে । সেই গলৌক! রুপ্নস্থানে ন! লাগিলে, গীড়িত স্থানে 
এক বিন্দুহুগ্ধবা রক্ত প্রদান করিবে, কিংব1 অক্ত্বারা লেই স্থানে একটু 
ক্ষত করিয়। দিবে ) তাহাতেও সেই জলৌকা বদি ররস্থান গ্রহধ ন। করে, 
তাহ! হইলে সেই জলৌক। পরিত্যাগ পর্ব অন্ত জলৌক। পীড়িতস্থানে 
প্রয়োগ করা কর্তণ্য। 


জলোৌকার পীড়িতস্থান গ্রহণ করিবার প্রমাপ। . ": 
বখন দেখিবে জলৌকা অশ্খখুরের স্তায় মুখ ও ঘাড় খাড়া করিয়া রুগ্ন 


প্রকারে গ্রহণ করিয়াছে । 
এইব্ূপে জলৌকা যখন রক্তপান করিতে থাকে, তদবন্থায় উহার সর্ব 


আন্্রবস্ত্র ধার অচ্ছাদন করিয়া তছুপরি জলসেচন 
চিকিৎসা । 
করিতে থাকিবে) কারণ, জলৌকার গাত্র জিগ্ধ 


ও কু জম্মিলে বুঝিতে হইবে £য জলৌকা বিশুদ্ধ রক্ত পান করিতেছে 3 


প্রক্ষেপ করিবে । ইহাতে জলৌক। রক্ষপান ছাড়িয়! পড়িয়! গেলে, উহার 
গাত্রে চাউলের গুড়া মাথাইর1 ও মুখে তৈল ও লবণ মালিশ করিয়া বাম- 
হন্তর অঙ্গুষ্ঠ ও তর্জনী দ্বার তাহার পুজ্ছদেশ (.ল্যাঁজ। বা পশ্চাদ্‌ভাগ ). ধারণ 
কৰিবে, এবং দক্ষিণ হুত্তের অন্গুষ্ঠও তর্জনী দ্বারা ধীরে ধীরে মুখ পর্য্স্ত মর্দিত 
করিয়া বমন করাইবে। জল: সম্যক্‌ প্রকারে বমন করিলে, তাহাকে জল- 
ধূর্ণ পাত্রমধ্যে ছাড়িয়া! দিবামাত্র, আহারার্থ ইতস্ততঃ সঞ্চরণ করিতে থাকে। 
আর যদ্যপি জলোৌক1 জলে নিঙ্গিপ্ত হইয়া অবসন্ন হুইক়! পড়ে, এবং ইতত্যতঃ 
সঞ্চরণ না করে, তবে তাহার সম্যক বমন হয় নাই বুঝিক্না, পুমরায্ব বমন 
কবাইবে। জলৌবাকে সম্যক্‌ প্রকারে বমন করান না হইলে, তাহার ইন্্রমদ 


সপ পিস স্মরন যাপন পরত শ্ - সপ প্রি কএ্পা্পরাস পিপল এ  » পাবার বাপাতন অনা নাজ ক্্পনীগানীস্িক্পট (সালা হু 
কিং রশ 





টি ১৭৫২  কবিরাজি-শিক্ষা1-- নুশ্রাত-সংহিত1 । 


নামক অসাধ্য ব্যাধি জন্মে । সম্যক প্রকারে বমিত জলৌকাকে পূর্ধোক্ত- 
রূপ নিদ্বমে যথাস্থানে রাখিয়! খাদ্যাদি প্রদান পূর্বক পালন করিবে। তদ- 
নক্ুর রক্তের যোগাযোগ দেখির! জলৌকা কর্তৃক ক্ষতস্থান মধুদ্ধারা মদ্দন 
করিবে, শীতল জল ছ্বার। ভিঙ্জাইয়! রাখিবে, এবং বন্ত্রথগাদি দ্বারা বন্ধন 
করিবে । স্থানে কবার়, মধুর, লিগ্ধ ও শীংল প্রলেপ প্রয্মোগ কর! আবস্তক। 

পারদশী-বৈদ্য ।__-যে চিকিৎসক জলৌকার উৎপত্তি, গ্রহ প্রণালী, 
জাতিভ্েদ, পোষণ ও অবচারণ প্রণালী অর্থাৎ প্রয়োগবিধি, প্রভৃতি অবগত 
আছেন, তিনিই জলৌকাসাধ্য রোগ চিকিৎসা করিয়া জয়লাভ করিতে 
পারেন। 





ক 


নবম অধ্যায় । 


৯০4১ 
শোণিত-বর্ণ। 


শীতোষ্তেদে দ্বিবিধ বা! শীতোক্কনিগ্জাদিভেদে অষ্বিধ বীধ্যযুক্ত বিবিধ- 
রস। গশুণবিশিষ্ট, মধুরাদি ষড়বিধরস-সমন্থিত ও পেয়াদি- 
* ভেদে চারি প্রকার পাঞ্চ:ভীতিক আহারদ্রব্য সম্যক- 
প্রকারে পরিপাক পাইপে, তাহা হইতে তেজোভূত চরমস্থশ্ম যে সার পদার্থ 
উৎপন্ন হয়, তাহারই নাম রস। 
উক্ত আহারজাত রসের স্থান ( আধার, অবস্থিতির পাত্র )- হৃদয় প্রদেশ । 
এই হৃদয়স্থিত রস, উদ্ধগামী ১*টা. অধোগামী ১*টা 
এবং তিধ্যপ্গামী ৪টা, এই চরির্বশটী ধমনীমধো 
প্রবেশ করির। অদৃশ্ততাবে অনির্বচনীয় কর্মন্বার! 
অহরহ; সমগ্র দেহের তর্পণ, বদ্ধন, ধারণ, যাপন ও জীবনক্রিয়া সম্পাদন 
করিতেছে । ৃ 
রদের গতিনির্ণয় ।__-উক্ত রসের ক্ষয়বৃদ্ধিকূপ বিক্কৃতি দ্বারাই উহ! 
যে ধছের সর্কস্থানে গমনাগমন করে, তাহা অনুভব করিতে পারা যায়। 


হু 
রা 
৫ । ৫ 
রহ 
্ রর 


রসের আধার ও 
ক্রিয়া । 





৪ নল 





এক্ষণে সমস্ত শরীরের অবরব, দৌঁষ (বাঁতাদি), ধাতু? রক্তাদি )৭ আলা 
শয়ানুলারী রস সৌম্য ( কফবৎ) কি তৈজস অর্থাৎ 
আগ্নের় (পিত্তবৎ ), তাহাই স্থির করিতে হুইবে। 
ভ্রব্যান্ুসারী রদ যখন শরীরের স্নেহ, তর্পণ, ধারণাদি ক্রিয়া সম্পাদন 
করিতেছে তখন উহ। ্সিপ্ধকারিত1 গুণবিশিষ্ট ) এই জন্তু সৌম্য অর্থাৎ ক্ষিগ্থ- 
বীর্য্য বলিয়াই গ্রহণ করিতে হইবে। 

রসের রক্তরূপে পরিণতি | - উক্ত জলাধিক্য আহারীয় রস ষক্কৎ 
ও প্লীহায় গমন করিধা রাগ (রক্তবর্ণ তা) প্রাপ্ত হয়; অর্থাৎ এবংবিধ গুণ- 
বিশিষ্ট অবরৃত রসনামক ধাতু প্রাণিগণের শরীরস্থ বিশুদ্ধ তেঞ্ঃ (বগঞ্রক 
নামক পিতৃ) দ্বারা রঞ্রিত হইয়া, রক্তিম বর্ণাকারে রক্তনামে বর্ণিত হইয়! 
থাকে। 


রপের ভাব । 


পপ পপ সাপ 


রক্তের রজোরূপে পরিণ ত এবং রজের 
প্রবৃর্ভি ও নিবুর্তি সময় । 


স্রীগোকের রজঃসংজ্ঞক রক্ত ও উক্ত রস হইতে উৎপন্ন হয়। এই রঙজঃ 
বা আর্তব জ্্রীলোকের দ্বাদশ বংসর বয়ঃক্রম কাল হইতে প্রবপ্তিত হয় এবং 
পঞ্চাশ বৎসর বয়সের পর ক্ষয় পাইয়া থাকে। 

রুস্ত ও আর্তব এই দুই পদ সৌম (সোম অর্থাৎ স্সেহগুণবিশিষ্ট ) রল 
হইতে উৎপন্ন হইলেও উভন্বই আগ্নের। কারণ 
গর্ভ অগ্নিষৌমীয় অর্থাৎ গর্ভোৎপত্তির বীঞ্জ শুক্র 
সৌম্য এবং আর্তব আগ্গের দ্রবা বলিয়। নির্ণাত হইয়াছে । রক্ত ও আর্তব 
উভয়ই একজাতীয় পদার্থ। সুতরাং আর্তৰ যখন আগ্নেয় বণিষ্বা নিশ্চয়ই 
গৃহীত হুইল, তখন নামাস্তরে অন্তিহিত খোণিতও আগ্নেয় বলিয়া স্বীক্কৃত 
হইতে পারে। কাহার কাহারও মতে এই জীবতুল্য রক্ত পাঞ্চতৌতিক পদার্ঘ) 
কারণ, রক্ত আমগ্ধি, দ্রব, রক্বর্ণ, গতিশীল ও লঘু) উহার জামগন্ধিত। 
স্বারা ভূমিগুণ, ভ্রবতা দ্বার জলগুণ, রক্তবর্ণতা দ্বারা অগ্নিগুণ ( তেজোগুণ ), 
গতিশীণতা "ন্বার। বায়ুগ্ডণঃ ও লঘুৃতা দ্বার৷ আকাশগুণ বুঝা যায়; স্থৃতরাং 
ইহাকে পাঞ্চভৌতিক পদার্ঘও বলিতে পারা যাক়। 


হি: 


শশা পাপী পাপ 


স্পা 


রক্ত ও আর্তব। 
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. উদ্লিখিত আহার্জীত রস হইতে রক্ত, রক্ত হইতে যাঠ্স, মাংস হইতে 
| মেদঃ, মেদ হুইতে অস্থি, অস্থি হইতে মজ্জা ও 
০, ১ রর | মন্জা হইতে শুক্র উৎপন্ন হয়। অন্ন-পানীয় ভ্রবোর | 
সারভূত বস উক্ক সপুধাতুকে পোষণ করে। 
পরস্ত পুরুষ রসাত্মক, এই অস্ত বুদ্ধিমান ব্যক্তির 'ত্যন্ত সাবধানে অন্ন-পান ও 
আচার দ্বার! উক্ত রস সংরক্ষণ করা উচিত। 
রস ধাতুর অর্থ গমন করা, সুতরাং অহরহঃ গমন করে বলিয়া উহাকে 
রলের নিরুক্তি রস বলা যাক । এই রূস ভুক্ুদ্রব্য হইতে এক 
পরিণতি দিনেই উৎপন্ন হইয়া ৩০১৫ তিন হাজার পনের 
কল! অর্থাৎ পাঁচদিনের কিছু বেশী সময় এক এক 
ধাতৃতে অবস্থান করিয়া, ২৫ দিন ৭৫ কল! সময়ের পরে একমাস পর্যন্ত সময়ে 
পুরুষের শুক্র এবং স্ত্রীলোকের আর্কবরূপে পরিণত হয়। পরস্ত রস নামক । 
ধাতু শুক্ররূপে পরিণত হইতে ১৮৯* আঠার শত নব্বই কলা সময়ের | 
আবশ্তুক হইয়া থাকে, ইহ। সুশ্রতাদি সর্বশাস্ত্রের মত। 
রসের গতি-নির্ণষু 1-_উক্ত রস ধাতু, শব্দ, অর্চিঃ ( অগ্নিশিখা ) ও | 
জলের গতির স্তায় অত্যন্ত সুক্ষ্ন্ধপে সমগ্র শরীরে সঞ্চরণ করে অর্থাৎ শবের ন্যায় 
তির্ধ্যগ্ভাবে, অর্চির নায় উদ্ধা,দকে এবং জলের ন্যায় অধোদিকে গলন করে। 
“ বস ধাতু যদ্যপি এক মাসে শুক্ররূপে পরিণত হয়, তবে বাঞ্জীকরণাদি | 
একটা প্রশ্ন। গষধ সেবন করিলে শীন্ত শুক্র শ্রাবিত হয় কেন? | 
ইহার উত্তর এই যে, যে সকল ওঁধধ দ্বারা বানী- 
করণাদ্ি কার্য সংসাধিত হুইক্!.থাকে, সেই সকল ওঁধধ যদি উপযুক্ত নিরষে 
প্রযুক্ত হয়, তাহা হইলে, তাহাদের শ্বীক্প বল ও গুণের উৎকর্ষাধিক্য বশতঃ 
ব্যবহৃত বিরেচক উষধের ( ঞ্রোলাপের ) স্তায় কার্যকারী হইয়! শীত্রই শুক্রকে 
বিদ্বেচিত অর্থাৎ আবিত ( ক্ষরিত ) করে। , 
রসনাসক ধাতু এক মাস মধ্যে শুক্ররূপে পরিণত হইলেও, বাল্যাবস্থায় 
শৈশবে শুক্র । সেই গুক্রের কোন প্রকার লক্ষণ দেখা বার ন! 
কেন? ইহার উত্তর এই যে, যেমন ফুলের ৰ 
মু ধ আছে কিনা, তাহ! সহঙ্গে অনুভূত হন্ব না) কারণ গন্ধ থাকিবে ও: 


নয় 





ৰ 


০ পিপি ৮ শস্পপীপপপসপপ পপপী শাল 
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মুর াবসথায় রি গন্ধের গগ্মতাপ্রযুক এবং প্কেশরা বারা তাহা আখ- 
রিত থাক্ষায় সেই গন্ধ স্পষ্টরূপে বুঝিতে পারা ধায় না.) কিন্ত 'গেই মুকুল 
পুষ্পাকারে পরিণত হইয়! প্রস্কুটিত হইলে, সেই গন্ধ চতুদ্দিকে বিক্ষিপ্ত হইরা 
থাকে ১ সেইক্নপ বাশকদদিগের শৈশবাবস্থার শুক্র গ্রচ্ছন্ন ভাবে থাকে, হুক্সতা- 
বশতঃ তাহার কোন প্রকার চিহ্ধ দেখ! যায় না) পরে যেমন বয়স বাড়ে, 
অমনি তৎসঙ্গে শুক্র, রোমরাক্সী, শ্শ্র প্রস্ৃৃতির বিকাশ হয়, এবং বালিকা 
দের মার্তব প্রাছভূ্তি হইব ক্রমশঃ রজোবুদ্ধি অনুক্রমে স্তন ও গর্ভাশয়াদির 
বিশেষ বিশেষ লক্ষণসমৃহ প্রস্ফুটিত হইয়া থাকে । কিন্তু এই অন্নরন অর্থাৎ 
আগারীয় দ্রব্য হইতে উৎপন্ন রসধাতু এবম্িধ অশেষপ্রকার ধাতুর 
পোষক হইলেও বৃদ্ধ ব্যক্তিদিগের জরাপক শরীরে তাদৃশ অধিক হিতসাধক নহে, 
অর্থাৎ এ রসধাতু বৃদ্ধদিগের রক্তা দ অন্তান্ত ধাতুর পোষণ-কাধ্য না করিয়া 
কেবল জীবন-ধারণের সহায়তা করে। 


ধাতৃশব্দের নিরুক্ত ও হ্রাসরদ্ধি। 


রস, রক্ত, মাংস, মেদঃ, অস্থি ও শুক্র, এই সপ্ত ধাতু শরীরকে ধারণ 
করে; এইজন্ত উহ্াদিগকে ধাতু বল! যায়। এই সকলের ক্ষয় ও বুদ্ধি শোণি- 
তের উপর নির্ভর করে. অর্থাৎ শোণ্তি ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে সমস্ত ধাতুই ক্ষীণ 
হুইয়। পড়ে, এবং শোণিত বৃদ্ধি পাইলে সকল ধাতুই বৃদ্ধি পায়। শোণিতের 
বিশেষ বিবরণ এই অধ্যায়ে বর্ণিত হইয়াছে । 


বায়ু দূষিত রক্তের লক্ষণ | 


ব্বক্ত বাযুদ্বারা দূত হইলে, ফেনিল (ফেনাযুক্ত), ঈমদ্রক্রবর্ণ, বা কৃষ্ণবর্ণ, 
পক্ষষ (পিচ্ছিলতা হীন, রুক্ষ ), তনু ( অচ্ছ অর্থাৎ পাতল। ), শীদ্র ( শীত্রপ্রসরণ- 
শীল ) ও অঙ্কন্দী অর্থাৎ গাড়তববিহীন হইক্স। পড়ে। 
_. শিষ্তদূষিত রক্তের লক্ষণ । . 


রক্ত পিত্তকর্তৃক দুষিত হূইলে, নীলবর্ণ, পীতবর্ণ, হরিঘর্ণ,. বা শ্তাববর্ণ 
 (হরিতকৃফ-মিশ্রবর্ণ ), বিশ্ব-অর্থাৎ আমগন্ধি ( কাঁচানাংসের গন্ধদংযুক্ত ), 
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অনিষ্ট অর্থাৎ পিপীলিকা ও মক্ষিকাির কনক্তিনবিত, এবং অস্বন্দী অর্থাৎ 
তরল ( পাতল। ) হইতে দেখ! যায়। 
শ্লেম্সদ্ূষিত রক্তের লক্ষণ । 

রক্ত কতবার! দৃ'্ঘত হইলে, উহার বণ গিরিমাটীর জলের স্তা পাঁ$ু- 
লোহিত, এবং উহ। স্নিগ্ধ, শীতল, ঘন ( গাটু ), পিচ্ছিল, চিরআাবী ও মাংস- 
পেশীর স্তায় জমাট হয়। 

ভিদ্োষ দূষিত রক্তের লক্ষণ । 

রক্ত ভ্রিদোষ অর্থাৎ সন্লিপাত দ্বার! দুষিত হইলে, উহ1 পূর্বোক্ত বাঁতাঁদির 

মিলিত- লক্ষণ-সমন্ধি 5 কাজির হায় বর্ণবিশিষ্ট ও দুর্ণষ্জযুক্ষ হইতে দেখা যাঁয়। 


রক্তদৃষিত রক্তের লক্ষণ । 
দূষিত রক্ত দ্বারা শৌঁণিত দূষিত হইলে, সেই রক্ত অত্যধিক ক্বষ্ণবর্ণ 
ধারণ করে। 
বাতপৈত্তিকাঁদি দ্বিদোষ-দুষিত রক্তের লক্ষণ । 
রক্ত বাশতপৈত্তিকাদি মিলিত দ্বিদোষ কর্তৃক প্রদুষিত হইলে, উহা পূর্বোক্ত 
মিলিত দোবছয়ের লক্ষণ ধারণ করে। এত ভিন্ন জীবরক্কের বিবরণ অন্যত্র 
স্পষ্টরূপে বর্ণিত হুইবে। 














বিশুদ্ধ রক্তের লক্ষণ । 
ধে শোণিতের বর্ণ ইন্জ্রগোপ নামক কাটের স্তায় উজ্জ্বল, যাহা অসংহত 
অর্থাৎ অনতিঘন-তরল এবং অবিবর্ণ অর্থাৎ অলগ্তকাদি বর্ণা বিশিষ্ট, সা 
দ প্রকৃত অর্থাৎ বিশুদ্ধ শোণিত। 


রক্তমোক্ষণ-বিধি ও নিষেধ । 
যে নকল লোকের রক্তসোক্ষণ বিধেয়, তাহাদের বিবরণ অই্ইবিধ শঙ্ত্রমন্মা- 
| ধারে বর্ণিত হইবে। কিন্তু যাহাদের পক্ষে রক্তন্্াক্ষণ অনুচিত, তাহাদের 
[| কথ। এই স্থলে বল! বাইতেছে। ক্গীণব্যক্কির অন্লভোজন হেতু শোথ হইলে 
তদবস্থার, এবং 'পাঁও্রোগী, অর্লোরোগী, উদররোগী, শৌষরোগী, ও গর্ভিণী 
না, ইহার শোখাবস্থায় রক্তযোক্ষপ করিতে । 
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ি চিকিৎিত-নি--অতি বিক্ 

রক্তআবের প্রকার-তেদ ও অন্তর-প্রস্বোগ বিধি | 
অন্ত্ষ্বার। ছুই প্রকারে রক্তশ্রাব-ত্রিয়া সম্পাদন করিতে পারা যায়। 
তন্মধ্যে একটাকে প্রচ্ছাদন ও অন্তটাকে শিরাবাধন বলে। এক্ষণে প্রচ্ছাদন 
ক্রিয়া বর্ণিত হইতেছে) যথা--খ্জু (সরল), অসক্কীর্ণ ( অনভিবিশাল ) 
সুক্ (স্থুত্রকায় ), সমান অর্থাৎ তৃল্যরেখাযুক্ত, অনবগাঢ় ( অনতিগতীর ), 
ও অন্ুত্তান ভাবে অর্থাৎ কিঞ্চিৎ মাত্র স্পর্শ করিয়া অতিসত্বর অস্ত্রপাঁত 
সম্পাদন করিবে, এবং যাহাতে সন্ধি ও মর্ধস্থলে অস্ত্রপাত না হয়, এবং শিরা 
ও স্নায়ু অন্তরাধাতে ছিন্ন হইয়। না যার, অন্তপ্রয়োগকালে ইছাতেও দৃষ্টি 

রাখিতে হইবে । 

যে অবস্থায় সম্যক রক্তআ্াব হুয় না। 


:ক্সময়ে অন্ত্-প্রয়োগ করিলে, চিকিৎসকের দোষে ভালরূপে অস্ত্রপ্রযুক 
না হইলে, অত্যন্ত শীতাধিক্য ও বাতাধিক্য কালে অস্্রক্রিঘ্না করিলে, 
উপযুক্তরূপে স্বেদ প্রয়োগ না করিয়। অক্্রধাত করিলে, 'ভোজনের পূর্ব ৰা 
অব্যবহিত পরে মস্ত প্রয়োগ করিলে, এবং শোণিত অত্যন্ত গাড় থাকিলে, রক্ত 

। নিংস্যত হয় না অথব! অল্পমাত্রায় নির্গত হুইয়। থাকে । 
যাহাদের রক্তআাব হয় ন। 
যাস্থারা মদাপানে মত্ত, মৃচ্ছাপ্রস্ত ও পরিশ্রাস্ত, এবং যাহাদের বা 
( অধোবাযু বা বাতকর্পণ), মল ও মূত্র রুদ্ধ, এবং যাহার! দিদ্রাভিভূত ও ভীত, 
এই সকল লোকদিগের রক্ত প্রায়ই আবিত হয় না। দি 
অআাবে দোষ | উল্লিখিত কারণে দুষিত রক্ত নির্গত না হইলে? 
তাহা শরীরে থাকিয়া, কণ্ডু, শোথ, রক্রবর্ণতা, দাহ (আলা), পাক ও 
বেদনা, উৎপাদন করে । লে 
. অতিরিক্ত রক্তআবের কারণ ।-_ব্দনভিজ্ঞ মূর্খ চিকিৎদক কর্তৃক 
অতাস্ত উষ্ণকালে, ঘর্মাক্তক্সবস্থায় বা যাহাকে অত্যন্ত শ্বেদ দেওয়া! হইয়াছে 
এক্দবস্থায়, রক্তমোক্ষণার্থ অস্ত্র গ্রধুক্ত হইলে, অথবা রোগীর শরীর রজত 
বার্থ ্মতিরিক্র বিদ্ধ হইলে, জপরিমিত রূপে শোপিত নিঃক্ত হর । 
অপরিমিত রক্তআঁবের দোষ ।--স্ঘতিরি ক মাত্রায় শোণিতজ্রাব 
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হইলে, 'শিরঃশূল, অন্ধত1, অধিমন্থরোগ ( চক্ষুরোগবিশেষ ), ভিমিরয়োগ 
(ছানী ), থাতুক্ষয়। আক্ষেপক (খমুষ্টঙ্কারাদি বাতব্যাধি), পক্ষাঘাত 
( বাতব্যাধিবিশেষ ), একাঙ্গবিকার (কাতরোগবিশেষ ), তৃষা, দাহ, হিক্কা, 
শ্বাস, কাস ও পাঙুরোগ জন্মে, এবং এমন কি, মৃত্তুপর্য্যস্তও ঘটি বার সম্ভাবন! । 

রক্তমোক্ষণের স্থনিষুম | | 

অতএব অনতিশীতোষ্চকালে (সাধারণ সময়ে), যে ব্যক্তিকে অধিক স্বেদ 
দেওয়া! হয় নাই, এবং যে ব্যক্তি সুর্ম/তাপাদি দ্বার সন্তাপিত নয়, ঈদৃশ 
ব্যক্তিকে প্রথষে তিলের যবাগু পান করাইয়া পরে রক্তমোক্ষণ করিতে হয়। 

সম্যক রক্তমোক্ষণের লক্ষণ। 
দুষিত রক্তত্াব হওয়ার পরে বখন রক্তবর্ণ বিশুদ্ধ শোণিত শ্রাবিত হইতে 
থাকে, অথবা আপনিই রক্তত্রাব বন্ধ হইন্া যায়, এবং দেহের লঘুতা, বেদনার 
উপশম, রোগের বল-হাস ও চিত্তের প্রফুলতা, এই সকল চিহ্ধ যখন লঙ্ষিত 
হয়, তখন বুঝা যাক যে, সম্যক্‌ প্রকারে রক্তআাব হইয়াছে । অপিচ সম্গ্‌- 
রূপে রক্তমোক্ষণ হইলে, সেই ব্যক্তির ত্বগ্দোষ (কুষ্ঠনীলিকাদিরোগ ), গ্রস্থি 
(বাতাদি-নিমিত্তক শিরাগ্রন্থযাদি ব্যাধি), শোথ এবং রুক্তদোষঞ্জনিত ব্যাধি- 
সকল অর্থাৎ রক্তগুল্স, বিদ্রধি,. ও বিসর্পাদি রোগ জন্মিতে পারে ন।। 
. র্ক্তশ্রাব না হইলে তাহার গুধ। 

* রক্তত্রীব না,হইলে, এলাচি, কপূর, কুড়, তগরপাছুকা, আকনাদি, দেব- 
দার, বিড়ঙ্গ, চিতা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, গৃহধূম (ঝুল), হরিদ্রা, অকাম্কুর 
(আকন্দের কুঁড়ি), ও ডহরকরঞ্জের ফল, এই সকল দ্রব্যের মধেচ যে করেকটা 
পাওয়! যায়, তাহার তিন চারিটী বা সমস্ত দ্রব্য চূর্ণ করিয়া, তিলতৈল এবং 
সৈদ্ধব-লবণের সহিত মিশাইয়! ক্ষতস্থানে ঘর্ষণ করিলে, সম্যক্প্রকারে রক্ত- 
শাব হইয়া] থাকে । 

অধিকমাত্রায় রক্ততাব হইতে থাকিলে, লোধ,* যষ্টিনধু, প্রিয়ঙ্কু, রক্তচন্দন, 
ৃ ৃ গিরিমাটী, ধূনা, রসাঞ্জন, শান্সলীপুষ্প, শঙ্খ, বিচ ক, 
ৃ অতিরিক্ত নিজ, মাধকলাঁই, যব ও গোঁধূম, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ 

। চিকিৎসা । করিয়া অঙ্গুলি ছার! ক্ষতস্থানে আস্তে আস্তে লাগা- 
ইয়। দ্রিবে। অথব! শাল, সর্জ ( শীলবৃক্ষবিশেষ ), অঙ্জুনবৃক্ষ, অরিমেদ 

র্‌ 


ৃ 
র 
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শিস শপ লনা শন ২. শনি পতিত পিপি শি কপি 


( খনদিরবিশেষ ) কা কড়াশুজী, ধব, ধন্বন ( ধামনি ), এই সকল বৃক্ষের ছান 
চূর্ণ করিয়! ক্ষতস্থানে লাগাইয়! দিলে, কিংবা ক্ষৌম (প্টবা পাট) বন্ত্র দগ্ধ 
করিয়া তাহার ভন্ম ক্ষতস্থানে অঙ্গুলি দ্বার৷ লাগাইলে, অথবা লমুদ্রফেন. ও 
লাক্ষ! (লা বা গাল!) চূর্ণ করিয়া অঙ্গুলি দ্বারা ক্ষতস্থানে লাগাইলে, বাঁ পাট 
কার্পাসাদি বদ্ধনযোগ্য দ্রব্য দ্বার। ক্ষতস্থান দৃঢক্পে বাধিপা দিলে, 
আতরিক্ত রক্তত্রাব নিবারিত হয়। সেই ক্ষতস্থন শীতল বস্ত্রাদদি দ্বারা 
অবুত করিলে, রোগীকে শীতল দ্রব্য ভোজন করিতে দিলে ও শীতল গৃহে 
রাধিপে, ক্ষতস্থানে শীতল জলের পরিষেক অর্থাৎ ধারা ও শীতল প্রলেপ 
দিলে, কিংবা দেই বিদ্ধস্থান পুনরায় ক্ষার বা অগ্নিদ্বারা দগ্ধ করিলে, অথব৷ 
বিদ্বস্থানের শিরা পুনরায় বিদ্ধ করিলে, অপরিমিত রক্তআ্রাব বন্ধ হইয়া যাক্গ। 
অপচ, কাকোল্যাদিগণের ক্কাথে ইক্ষু চিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া রোগীকে পান 
করিতে দেওর। কর্তব্য । কৃষ্ণসার মুগ, হরিণ, মেষ, শশক, মহিষ, ও বরা 
ইহাদের রক্ত পান করিতে দিলে, এবং ছুদ্ধ, দ্বত, সংস্কৃত মুগের যুষ ৪ মাংস- 
রসমহ অন্ন আহার করিতে দিলে উপকার দর্শে। সেই সঙ্গে রোগীর অন্ত 
কোন প্রকার উপদ্রব উপস্থিত হইলে, দোষান্ুসারে নিয় লিখিত নিকবমে তাহার 
চিকিৎসা কর! আবশ্তক। 
উপদ্রবের চিকিৎসা ।-_-মপরিমিভ মাত্রায় শোণিজ্রাব হইলে 
ধাতুক্ষয় বশতঃ অগ্নিমান্দ্য ঘটে এবং বাদ্ু অত্যন্ত প্রকুপত হুয়; স্থশুরাং সে 
অবস্থায় রোগীকে অন্নণীতল, লঘুপাক, শিদ্ধ, ও রক্তবর্ধক ঈবদয় বা অন্নরস- 
বিহীন দ্রব্য আহার করিতে দিবে। 
রক্তলাব চারিটা উপায়ে নিবারণ করিতে পার! ঘায় ) যথ! সন্ধান, স্বকাল, 
দহন ও পাচন। তন্মধ্যে কষায়দ্রব্য দ্বার ব্রণের 
সন্ধান অর্থাৎ সঙ্কোচন, শীতল-ক্রির়। ধার! রক্তের 
. গাঢ়তানাধন, ভন্ম প্রয়োগ দ্বারা পাচন, এবং দা 
দ্বারা শিরানক্কোচন করিবে। শীতল কার্য দ্বারা স্থৃফল না পাইলে পাচন 
কার্ধ্য করিবে । এই তিন প্রকার কাধ্যেই কোন সফল না পাইলে তৎগরে 
দ[হুনক্রিনা কর্তব্য। এইরপে রক্তের দোষ নিঃশেবিতরূপে দুর হুহয়| রক্তআাব 
বন্ধ হইলে, ব্যাধি পুনর্্বার উৎপন্ন বা বদ্ধিত হইতে পারে না। দোষ 


সা 


রক্ততআ্রাব-নবারক 
উপায়। 








০ ওারারাুারাটিলিরি+ রস 
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থাকিতে রক্তআাব বন্ধ হুইন্বা যাইবে পুনরায় আর শোপিত-সোক্ষণ না 
করিরা, সংশমনাদি উধ দ্বার! দোষ সংশোধন করিরা লইবে; ফারণ, রক্তই 
শরীরের মূল, এবং রূক্তই দেহকে ধারণ করিয়া থাকে ) সুতরাং দেহরক্ষক 
শোণিত সর্বতোভাবে রক্ষা কর। উচিত। 


রক্তমোক্ষণান্তে কাধ্য | 


ক্রতরক্ত অর্থাৎ যে ব্যক্তির রক্তস্রাব কর! হইয়াছে, তাহার বাযুবৃদ্ধি 
হইলে, শীতল সেকাদি দ্বার! প্রকুপিত বায়ুর প্রশমন, এবং বেদনার সহিত 
যদি শোথ জন্মে, তাহ! হইলে ঈবহফণ ত্বত দ্বারা পরিষেক করিলে, বিশেষ 
উপকার পাওয়া! বায়। 


দশম অধ্যায়। 


০০ ০০ 





ঘেষ, ধাতু ও মলের ক্ষয় ও বৃদ্ধি-বিজ্ঞান 


শরীরের মূল |- যেমন মূগই বৃক্ষা্দি« উৎপত্তি,জীবন ও বিনাশের 
গ্রধান সাধন, সেইরূপ প্রাণিগণের ভৎপত্তি, স্থিত ও ধ্বংসের পক্ষে বাত, 
পিত্ত ও গ্লেম্সাদি দোষ ; রস, রক্ত, মাংস মেদঃ, অস্থি, মজ্জা, ও শুক্র এই সপ্ত 

এবং পুরীষান্দি মলই শরীরের মুল । 

বায়ুর বিভাগ ও কার্য্য ।-_প্রাণিগণের শরীরস্থ বারু পাচ ভাগে 
বিভক্ত ) যথ।-_ব্যানবাসু। উদ্ানবায়ু, প্রাণবাধু, লমানবাযু, ও অপানবাসু। 
এই পাঁচ প্রকার বানু শরীরকে ধারণ করিয়!' থাকে, এবং ইহাদের মধ্যে 
ব্যানবাস্ধুশরীক্জের স্পন্দন অর্থাৎ সঞ্চালন ; উদ্ধানবামু শবন্পর্শাদি ইন্দ্রিয় 
গ্রাহ কার্ধযলম্পার্গন ) প্রাণবাঘু আহারদ্বার। দেহের পুরণ ) সমানবাহু রস, 
মন, ধুঝে গ্রস্থৃতির গৃথকৃকরণ/ এবং অপানবান়্ শুক্র, মল ও রি বেগ- 
ৃ খারণ রাত কার্ধ্য করিস্বা থাকে। ৮ 


! 
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পিত্ের বিভাগ ও কয |_শীবগণের দেহস্থিত পিত্ত__রঞক, 
পাচক, সাধক, আলোচক ও ভ্রাঙ্ক ভেদে ৫ পাঁচ প্রকার । ইহা অশ্সিক্রিয্লার 
প্রধান সহায় । এই পাঁচপ্রকার পিশ্তের মধ্যে রঞ্জক পিত্ত আহারভূত রসের 
রঞ্জন; পাচক পিস্ত আহারদ্রব্যের পরিপাক ক্রিন্না ) সাধক পিন গদ্ধস্থিত। 
ও মেধাবৃদ্ধি) আলোচক পিত্ত তেজঃ (দৃষ্টি বা দর্শনশক্কি) বৃদ্ধি, এবং 
ভ্রাজক পিঞ্ড উদ্মবৃদ্ধি সম্পাদন করে। 
শ্লেগ্সার বিভাগ ও কাধ্য ।-_দেহস্থ গ্লেম্সা € পাঁচপ্রকার ) 
শ্লেষক, ক্লেদক, বোধক, তর্পক, ও অবলম্বক। এই পঞ্চবিধ কফ দ্বার! দেহের 
উদক (জল) ক্রিয়ার আমনুকুল্য হর। ইহাদের মধ্যে গ্লেবক কফ শরীরের 
সন্ধি-বন্ধন) ক্লক শ্র্েপ্া দেহের ন্িগ্ধতা; বোধক শ্ল্রেম্বা ব্রণরোপণ ও 
শরীরপূরণ ) তর্পক শ্লেম্া শরীরের পুষ্টি ও ধাতুর তৃপ্তি প্রধান, এবং অবলম্বক 
কফ দেহের বল ও দাঢ়্য সম্পাদন করিয়া থাকে । 
রসধাতুর কাধ্য 1__রস'ধাতু দ্বারা শরীরের প্রীণন (শ্িগ্চতা 
প্রভৃতি ) কাধ্য ও রক্তের পোবণক্রিয় সম্পাদিত হইয়া থাকে। 
ৰ রক্ত--বর্ণের প্রসন্নতা, মাংসের পোষণ ও লীবনক্রিয়৷ »ম্পা্দন করে। 
মাংস--শরীরের পোষণ ও মেদের পুষ্টিনাধন করে।। 
মেদোধাতু_ল্গেহ ও স্বেদের পোষণ এবং অস্থির দৃঢ় সম্পাদন করে। 
অস্থি- দেহ ধারণ করে এবং মজ্জার পোষণকার্ধ্য সম্পাদন করিয়া থাকে। 
মজ্জা ধাতু _ প্রীতি, প্নেহ, বল ও শুক্রের পোষণ এবং আস্থর পূর্ণতা 
নি্পাদন করে। 
শুক্র ধাহুর দ্বারা ধৈর্য্য, চ্বন (ম্থলন ), স্ত্রীতে অঙ্থুরা্ দেহের বল, 
হর্য ও বীর্গার্থ অর্থাৎ গর্ভের উৎপাদন নিব্বাহিত হুক থাকে । 
পুরীষ ( মল, বিষ্টা )--উপস্তপ্ত ( শরীরধারণ ) এবং বাধু ও অগ্নিধারণ 
কাধ্য সম্পাদন করে। ৃ 
_ মুত্র (প্রশ্রাৰ ) দ্বারা (বাস্তর মৃত্রাশয়ের ) পূরণ ও আহারাদির ক্রেদ- 
নিঃসারণ কার্ধা সম্পাদিত হইয়া! খাকে। 
শ্বেদ অর্ধীৎ ঘর্দ (ঘাম )দ্বারা দেহের ক্লেদ-নিঃসারণ কার্ধ। ও ত্বকের 
| কোমলতা নির্বাহিত হয়। 


শপ শা শাপশাাশিলাশীশি 
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পপর পক পণ শী পাশ শালি 
প্‌ খাস শি কি 


আর্তব _রক্ের লক্ষণধুক্ত | ইহা গর্ভোৎপাঁদন করিয়া! ধানে । | 
গর্ভদ্বারা গর্ভের লক্ষণ অর্থাৎ স্তনদ্থয়ের শ্যাবযুখাদি লক্ষণ প্রকাশিত হয়। 
স্তন্ত অর্থাৎ স্তনছুগ্ধ দ্বার। স্তনধুগলের আপীনত্ব অর্থাৎ মাংসলত্ব এবং 
বালকাদির জীবনের হিত সাধিত হয়। 
এই কল কারণে বাতাদি দে'ষ, রপাদি ধাতু এবং পুরীষাদি মল.প্রভৃতির 
পরিরক্ষণ করা একান্ত কর্তব্য । 
দোষাদ্দির ক্ষয়কারণ |--অনস্তর উক্ত দোষাদির ক্ষয়লক্ষণ বর্ণিত 
হইতেছে । অতি-সংশোধন (অধিক বিরেচনাদি প্রয়োগ ), অতি-নংশমন 
ওধধ সেবন, মল-মুত্রাদির বেগধারণ, অসাস্ম্য অর্থাৎ অনভ্যন্ত বা হৃদয়ের 
অতৃপ্তিকর অন্নভোজন, মনস্তাপ, ব্যায়াম, অনশন (উপবাস) ও অতি-মৈথুন 
( অত্য্ত স্ত্রাসংসর্গ ), এই সকল কারণে বাতাদি দোষ, রসাদি ধাতু ও পু্রী- 
বাদি মল ক্ষয় পাইয়া থাকে। 
বাতক্ষযের লক্ষণ 1_ বায় ক্ষয় পাইয়া মন্দচেষ্টতা, অল্পভাষিতা, 
অল্নহর্ষ, এবং সংজ্জাহীনতা উৎপাদন করে। 
পিতক্ষয়ের লক্ষণ ।-__পিত্ত ক্ষীণ হইলে, দৈহিক উদ্মার গয়, অগ্রি- 
মান্য ও প্রভাহানি ঘটিয়! থাকে । 
... শ্রেম্ষক্ষয়ের লক্ষণ |- শ্রেম্া ্ষর পাইলে শরীরের রুক্ষতা ও অস্ত- 
বাহ, আমাশয়, বক্ষস্থল ও ক প্রভৃতি শ্রেক়্স্থানের ও মন্ত্রকের শন্ত তা, 
সন্ধিবন্ধনের শিথিলতা, তৃষ্ণা, হুর্ধলতা ও নিদ্রানাশ অন্যিয্া। থাকে। 


বাতাদি দোষক্ষয়ের প্রতীকার | 


















বাষু, পিত্ত ও কফ ক্ষয় পাইলে, উহাদের স্বযোনিবর্ধক দ্রব্য দ্বার। প্রতী- 
কার করা আব্শ্ক; অর্থাত বাধুর ক্ষয় হইলে বাধুবদ্ধক দ্রবাদ্ধারা পিত 
ক্ষীণ হইলে পিতৃবর্ধক দ্রব্য দ্বারা এবং প্লেন! ক্ষন হইলে কফবর্ধক পদার্থ বার 
উহার প্রতীকার অর্থাৎ বৃদ্ধি করিতে হয়। ূ 
রসক্ষষ্ের লক্ষণ ।-_রসধাতু ক্ষয় পাইলে, হৃদয়- বেনা, কষ, ূ 
স্দক্জের শৃন্ততা ও তৃষ জন্মিতে দেখা ঘায়। 
রক্তক্ষপের লক্ষণ ।-_--শোণিত ক্ষয় পাইলে চর্মের রুক্ষতা ( কর্ক- 


ন্‌ ০ শে পিস পা ১ ও হলে ৮ লা নর 
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রি (চিকিৎসিত-্াৰ_সুরীব্ের লক্ষণ । ১৭৬৪ রা 


৩ স্পসন্পালল পাশ ও শা শি ন্‌ 
আচ শি পি? শা প্ল সি ১2 ডক: 


শতা), অক্নত্রব্য ভোজনে ইচ্ছা, শীতল বস্তব আহারের বানা এবং শিরা- 
সমূহের শিথিলতা ঘটিয়। থাকে। 
মাংসক্ষয়ের লক্ষণ ।-_-মাংস ক্ষীণ হইলে, শ্ফিক (নিতম্ব ১ গগুদেশ, 
ওষ্ঠ, উপস্থ (মেঢু ও ধোনি ), উরু, বঙ্গ-স্থল, কক্ষ! (বাহুমূল ), পিগ্ডিক। 
(পাকের ডিম), উদর (পেট) ও গ্রীবা, এই সকল স্থান শুষ্ক, রুক্ষ ও বেদনা- 
যুক্ত এবং গাত্র শিথিল হইয়া পড়ে । 
মেদঃক্ষযের লক্ষণ |-__মেদঃ ক্ষয় হইলে শ্রীহা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়; সন্ধি- 
সকল বেদঃশৃন্ত এবং শরীর রুক্ষ হইয়া] থাকে, এবং মের ( স্সিগ্ধতম ) মাংস 
ভোজন করিতে ইচ্ছা ভয়। 
অস্থিক্ষয়ের লক্ষণ ।-_ অস্থি (হাড়) ক্ষীণ হইলে অস্থবেদন। হয়, 
দত্ত ও নখ সহজ্রে ভাঙ্গিয়া যার ও রুক্ষ হইয়া] পড়ে) এবং. দেহ রুক্ষ হইয়] 
থাকে । রা 
মজ্জক্ষয়ের লক্ষণ |___মজ্জ! ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে, শুক্রের অল্পতা, সন্ধি- 
স্থলে ও অস্তিতে বেদনা এবং অন্থ মজ্জহীন হইয়া] পড়ে । 
গু ন্রল্ষয়ের লক্ষণ 1-_-শুক্র শ্ীণ হইলে, অগুকোষে ও লিঙ্গে বেদনা 
হয়, মৈথুন-শক্তি হীন হইয়া পড়ে, জীসঙ্গমে শুক্রআাব হয় না, অথবা বনু 
বিলঙ্ে গুক্র শ্রাব হর । গুক্রের অল্পতাপ্রযুক্ত রক্ত ও মজ্জমিশ্রিত শুক্র 
কিংবা অতি অল্প শুক্র নিঃক্রত হইয়া থাকে । | 
রসাদ্দি সপ্তধাতুর ক্ষয় হইলে, স্বযোনিবর্ধক অর্থাৎ রসাদিবৃদ্ধিকারক দ্রব্য- 
সমূহ দ্বারা উহ্বাদের প্রতীকার কর! কর্তব্য) অর্ধাৎ 
রস ক্ষীণ হইলে রসবদ্ধক ভ্রব্য সেবন দ্বায়া,' রক্ত- 
ক্ষয়ে রক্তবদ্ধক দ্রবা, মাংসক্ষয়ে মাংসবদ্ধক বস্ত, মেদ: ক্ষীণ হইলে মেদোবৃদ্ধি- 
র কারক বস্তু, অস্থিক্ষয় প্রাপ্ত হইলে অস্থিবৃদ্ধিকারক পদার্থ, নজ্জ! শ্ীণ তাবাপন্ন 
ূ হইলে মজ্জাবদ্ধক পদার্থ, এবং শুক্র ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে শুক্রবদ্ধক পদার্থ সেবন 
করিয়] উহাদিগের প্রতিকার করিতে হয়। 
পুরীষ-গ্ষয়ের লক্ষণ ।-___পুরীষ অর্থাৎ মল অতিরিক্ত মাত্রায় ক্ষয় 
পাইলে, হৃদয়-বেদনা ও পার্খ্বেদন হয় এবং অভ্যন্তরস্থ বাষু শব্দের সহিত 
উর্ধে গমন ও উদ্দরে সঞ্চরণ করিতে থাকে । 


চিকিগুসা। 





? 
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7 
রশ পাপিশিপাপিসপািশশিপা? পাস 4২ ০ লিউ ১৮ কি সাপ স্বননিউ খাপ 


৯৭৬৪ কবিরাজি শিক্ষা-গহজন্সংঘিতা |. 








- 
॥ 

ম 

রি 
সর , 


৮ 
ক পাপা পাপ একএর ধা সস ০৮০০শ 1৮ হি শিপপিপাশী কপি পলি আশ খর সপদী সম পাদাপিী শন পিস পিপি পিউত পন এল তি ০ 


| _ধুত্রক্ষষের লক্ষণ 1- মৃ্ক্ষ় হইবো, বস্তিবেদনা (মৃত্রাশয়ে বা তল- 
| পেটে বাথ! ) এবং প্রজাবের পরিমাণ অল্প ছইক্কা! পড়ে। 

প্রতীকার |- __পূরিষ ( মল) ও মুত্র (প্রআাব) ক্ষয় পাইপে, মলবর্ধাক 
ও মৃত্রবর্ধক ভ্্রব্য সেবন করিতে হয়? তাহাতে উহাদের ক্ষয়ের ক্ষতিপূরণ 
কর! যার । 

.স্বেদক্ষয়ের লক্ষণ ও প্রতীকার ।---স্বেদের ক্ষয় হইলে লোমকুপ 
স্তব্ধ ও চন শুষ্ধ এবং স্পর্শহানি: ও স্বেদনাশ ঘটিম্া পাকে । অভাঙ্গ (তৈলাদি 
মঙ্দন ) ও ম্থেদ প্রদান করিলে ইহাদের প্রতীকার কর যায়। 

আর্তব-ক্ষয়ের লক্ষণ ও প্রতীকার |___মার্তব ক্ষীণ হইয়া পড়িলে, 

উপঘুক্ত কালে রজঃস্রাব হয় না কিংবা 'অল্প পরিমাণে রজ্গঅ্রাৰ হইয়! থাকে, 
এবং যোনিদেশে বেদনাও হইয়া থাকে । সংশোধন ৪ আগ্রেয ভ্রব্য প্রয়োগ 
স্বারা উহার প্রতিকার করা আবশ্তক । 

স্তন্যক্ষয়ের লক্ষণ ও প্রতীকাঁর |-_স্তনদুগ্ধ ক্ষয় পাইলে, স্তনদবপ 
মান ও অন্রন্নত হইয়! পড়ে এবং স্তন্তের অভাব ব অন্নতা ঘটে। শ্রেশ্ববর্ধক 
দ্রব্য ম্বার! উহার 'প্রুতিকার করা বর্তব্য। 

গর্ভক্ষম়ের লক্ষণ ও প্রতীকার |-___গর্ ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে গর্ভের 
স্পন্দন হয় না, অর্থাৎ গর্ভস্থ ভ্রণের চলনহীনতা। ঘটে এবং উদর বুদ্ধি পায় না। 
এরূপ অবস্থায় গর্ভিণীর মষ্টম মাস হইলে তাহাকে ক্ষীরবন্তি এবং মেধ্য অন্ন 
অর্থাৎ স্নিগ্ধ অর আহার করিতে দেওয়া আবশ্তক। 

বায়ুরৃদ্ধির লক্ষণ ।___বাস্কু বৃদ্ধি পাইলে, চর্ম পরুষ (রুক্ষ ও কর্কশ), 
কশ ও কৃষ্ণবর্ণ হইয়। পড়ে, এবং গাত্রম্পন্দন, উষ্ণদ্রব্য সেবনে ইচ্ছা, নিদ্রানাশি, 
উৎসাহহানি ও মলের কাঠিন্ত ঘটিয়! থাকে । 

পিত্ৃরুদ্ধির লক্ষণ ।__-পিতবৃদ্ধি পাইলে, শরীরের পীতাভা, সম্তাপ, 
শীতলদ্রব্যসেবনে ইচ্ছা, অল্প নিদ্রা, সুচ্া, বলহ্বা; ইন্ড্রিয়ের দৌর্বল্য এবং মল- 
সৃত্ধ ও-নেতর পীতবর্ণ হয়। 

 শ্লেম্রদ্ধির লক্ষণ ।-_কফ বর্ধিত হইলে, চর্্ শুরুবর্ণ ও শী্ল, 
ৃ গাঁ সত ও দেহ ভারপ্রত্ত হয়, এবং অবসাদ, তত্র ও নিদ্র! ঘটে? রি স্ঙ্গে 
খপ পিক প্র অস্থির বিশ্লেষণ হইর] থাকে | 


1 ৯০৮২৯ ০৯০০০ আন গল পর একশ জাত পাপন ক শনি নন পাশিঠদন ক শা বদ জজ ১ 








নি 


পোপ? শিস শিপ পি ই 
না ৬ শি মী সপ: ০০ ০ রশ সদ সা কাজি ও 2৮ 2 শস্নি সি পারি পন এ চে 
ক ॥ 

৫ 
চক সত-স্হ এ... দ্বার লক্ষণ | ১৭৬৫ 

রা প গঃ ্ 

॥ রন এ 

স্েপ্পকপসপাশপী সপ পপী শপ পশা স্সসপ  পাপপীপপপ ীা ৬ত ০ ০ পপ লা পপ শপ পপ কাশ ০৮ পাপ পপ ১৬৮ বাসস 

শম্পা 


রসাধিক্যের লক্ষণ ।-_রসধাতু অত্যন্ত বর্ধিত হইলে, হৃদয়োৎক্লেদ 
(বিবমিষ!, বমনেচ্ছা ) ও প্রসেক ( লালাশ্রাব ) হইতে দেখা বাঁয়। 

রক্তরদ্ধির লক্ষণ |___রক্তের আধিক্য 'ঘবটিলে, সরা রণ চক্ষু 
রক্তবর্ণ ও শিরাপকল রক্রদ্বারা পরিপূর্ণ হয়। 

মাংসবৃদ্ধির লক্ষণ ।- _মাংস অত্যন্ত বৃদ্ধি পাইলে, ক্ষিক্ক (নিতম্ব, 
পাছা? ), গণ্ড (গাল ), ওষ্ঠ, উপস্থ (শিশ্ন), উরু, বাহু ও জঙ্ঘা, এই সফল 
স্থানে মাংস্বুদ্ধি হয় এবং শরীর অত্যন্ত ভারী হুইয়। পড়ে । 

, মেদোরুদ্ধির লক্ষপ।-__মেদের অত্যন্ত বৃদ্ধি হইলে, সর্বাঙ্গ সি, 
উদ্নরবৃদ্ধি ( ভূঁড়ি ) ও পার্থদেশ-বৃদ্ধি হয়; কাস ও শ্বাসাদি ব্যাধি জন্মে, এবং 
গাত্র ছুর্গন্ধময় হইয়। পড়ে । 

অস্থিবৃদ্ধির লক্ষণ ।-__অস্থি অর্থাৎ হাড় অতিশয় বর্ধিত হইলে, 
অস্থি, দন্ত, নথ, কেশ প্রভৃতি অধিক পরিমাণে জন্দিয়া! থাকে । 

মজ্জবৃদ্ধির লক্ষণ।-_-মজ্জা অত্যধিক বৃদ্ধি পাইলে দর্বাঙ্ষের ও 
চক্ষুর গুরুত্ব (ভার) ঘটে। 

শুক্রবৃদ্ধির লক্ষণ ।-_শুক্র (বীর্য) অতিশয় বৃদ্ধি পাইলে, শুক্রা- 
শ্বরীরোগ ও অত্যন্ত শুক্রত্রাব হইর। থাকে । 

মল বা পুরীষবৃদ্ধির লক্ষণ।__-মল, (পুরীব ) অধিক যাত্রায়, 
বাড়িয়া উঠিলে, কুক্ষিতে (উদরে ) অটোপ (গুড়গুড় শব) ও বেদন| : 
হইতে দেখা যায়। 

মুত্রবৃদ্ধির লক্ষণ |-_মৃত্র (প্রত্রাব) অধিক বর্ধিত হইলে পুনঃ 
পুনঃ গ্রত্রাব নির্গত হইতে থাকে, এবং বস্তিদ্দেশ (মৃত্রাশয়--তলপেট ) বেদনা- 
যুক্ত ও আধ্মানগ্রন্ত (স্কীত, ফাঁপা) হইয়া থাকে । 

স্বেদরৃদ্ধির লক্ষণ।_ _স্বেদ অর্থাৎ ঘর্দ অধিক পরিমাণে বৃদ্ধি 
পাইলে, চর্ের ছুর্গন্ধ ও কও, (চুলকণ। ) উৎপন্ হয়। 

আর্তবরৃদ্ধির লক্ষণ |-__আর্তব আর্থাত স্ত্রীরজঃ ,অধিক মাত্রায় 
বর্ধিত হইলে; অঙ্গমন্দ (শরীরে বেদনা ), যোনি দিয়া অধিক রক্ত (রজঃ ) 
আব ৪ গাত্রে ছর্গন্ধ হয়) শরীর,ছূর্বল হুইয়! পড়ে, এবং রক্তগুন্সাদিরোগ 
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ঢা ১৭৬৬ কবিরাজি-শিকষা-»হচত-সং হিতা। রর 


আপ সপ এপ শিপ জকননাপবকাপ্পািশত প 


নিএন ও লক্ষণ 1 শত ( স্তননুদ্ধ ) অধিক মাত্রার বৃদ্ধি পাইলে, 
স্তনযুগলের সুলতা, পুনঃ পুনঃ সন্ত আ্রার ও স্তন-যুগলে বেদনা উপস্থিত হয়। 

গর্ভবৃদ্ধির লক্ষণ |_-গর্ভ অতিশর বাড়ির! উঠিলে, জঠর অত্যন্ত 
বর্ধিত হয় এবং শরীরে শোথ জন্মে । ূ 

প্ররতীকার |-_ষে সমস্ত ক্রিয় দ্বার| পূর্বোক্ত বাতাদি দোষ সংশে। 
ধিভ হয়, বায়-পিস্তাদি উপপমিত হয়, অথচ উহাদের ক্গীণত। জন্মে না, এই 
প্রকার সংশোধন ও সংশদন ক্রিয়। দ্বার উহাদের গ্রভীকার অর্থাৎ চিকিৎস। 
কর! আবন্টাক | ৰ 

সহবৃদ্ধি ।--এই সকল ধাতুর মধ্যে পূর্বববস্তী একটা ধাতু বদ্ধিত। 
হইলে, তৎপরবর্তী অন্তান্য ধাতুও ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। অতএব 
গাত্যত্ত বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ধাতু যাহাতে বথাকালে হাস পায়, তাহ। 
কর! আবহাক। 

অতঃপর বলের ও বলক্ষয়ের লক্ষণ বর্ণিত হইতেছে । 

নির্ববচন |---রস হইতে শুক্র পর্ষাস্ত অর্থাৎ রস, রক্ত, মাংস, মেদঃ, 
আস্থ, মজ্জ1, ও শুক্র, এই সপ্তরধাতুর তেঞজঃ অর্থাৎ উত্রুই সার পদার্থের নাষ 
ওজঃ7 এই ওঞ্জঃ পদার্থকেই বল বলা যায়। এই স্থলে চিকিংমার লামা- 
প্রধুক্তই ওজোধাতু বল বলিয়া উল্লিখিত হইল; নচেৎ ওজঃ ও বল চির 
প্রভেদ আছে। 

ক্রিয়। |-_-বলদ্বার| মাংসের স্থিরত! ও বৃদ্ধি হয়; শারীরিক, বাচনিক 
ও মানসিক সর্বপ্রকার কার্ধ্যসমূহ অপ্রতিহতরূপে সাধিত হইয়া থাকে) 
স্ব স্ব কার্ধ্যে সামর্থ্য উৎপন্ন হয়। 

বলের ( ওজের ) গুণ ।-_ওজোধাতু সোমাত্বক ( সৌম্য বা 
| সোমগুপবিশিষ্ট,) দ্ব্, শ্বেতবর্ণ, শীতল, দেহের স্থিরতা-সম্পা্ক, প্রসরণশীল, | 
শ্রে্ঠগুণবিশিষ্ট, কোমল, £পিচ্ছিল ও প্রাণের শ্রেশ্ঠস্থান। ওছজঃ পদার্ঘদ্বার। | 
প্রাশিগণের সর্াবয়ব পরিব্যাণ্ত থাকে, সুতরাং ওঞজঃ পদার্থের অভাব হইলে | 
| শরীর নীর্ঘ হইয়া! ( গুকাইক্স!) অর্থাৎ নষ্ট হইগ্থ পড়ে । ূ 
|. কারণ ও লক্ষণ 1---অভিখাত (াধাতামি), ক্ষয় ( ধাতুক্ষয়), 
(ক্রোধ, শোঁক, চিন্তা, পরিশ্রম ও ক্ষুধা, এই সকল কারণে বাযুদ্বারা তেজঃ 
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স্নিরিরিরিরারাররারকারিরারানাররারারারাারবারার 
রি চিকিৎসিত-্থান--গজক্ষকের তার ত্য । হজ জী. 


উদ্দীপ্ত হইয়া উঠে, এবং তজ্জন্ত ধাতুবাহী আোতঃসমৃদ্ন, সি ওঞ্ঃ, পদার্থ 
নির্গত হইয়া ক্ষয় পাইয়া থাকে । 
ওজঃক্ষয়ের তারতম্যানুসারে অবস্থাভেদ | 
পূর্বোক্ত মভিঘাতাদি প্রযুক্ত ওঞজোধাতুর কোনরূপ বৈলক্ষণ্য ঘটিলে, 
 বিশ্রংস (স্থানচাতি ), ব্যাপত্তি (ব্বপাস্তর ) ও ক্ষয়, এই তিন প্রকার অবস্থা 
৷ জন্মিয়া থাকে । ইহাদের পৃথক পৃথকৃ লক্ষণ পশ্চাৎ বর্ণনা কর যষাইতেছে। 
ওজোবিজ্রংসের লক্ষণ ।__-ওজোধাতু স্থানচ্যুত হইলে, সন্ধিবিশ্লেব 
অর্থাৎ শরীরের সগ্ধিবন্ধন শিথিল, সর্বাঙ্গ অবসন্ন ও বাতাদিদোষ স্বস্থীনচুডত, 
ৰ হইয়' পড়ে; এবং শারীরিক, বাচনিক ও মানসিক কার্যোর প্রতিবন্ধকত! 
| সংঘটিত হয্ব। 
ূ ওজোব্যাপভ্তির লক্ষণ |-_-ওজোধাতুর বাপত্তি অর্থাৎ রূপান্তর 
ূ 
র 








ঘটিলে, গাত্রস্তন্ধ 1, গান্রভার, বাতজনিত শোথ, বর্তেদ (বর্ণাস্তর বৰ! 
বিবর্ণতা ) গ্লানি, তন্ত্র ( ইন্ট্রিরসন্বন্বীয় কা্যসম্পাদনে অকর্শগ্যত। ) ও নিদ্রা | 
উৎপর হয়। ূ 

ওজোধাতু ক্ষয় প্রাণ্ড হইলে, মৃচ্ছা, মাংসক্ষয়, মোহ (বৈচিত্র )| 
প্রলাপ ও মৃত্যু পর্য্যস্ত সংঘটিত হয়। পূর্য্বেযাহা র 
র বল! গেল, তন্দার' স্পষ্টই বুঝা যাইতেছে যে, 
বলের (ওজোধাতুর) ব্যাপৎ, বিত্রংস ও ক্ষয় এই তিনটা দোষ। তন্মধ্যে 
 সন্ধিবিশ্লেষ, গাত্রের অবসন্নত, বাতাদিদোষের স্থানচ্যুতি, পরিশ্রম ও ইন্ত্রিয়- 
কার্যের অন্নত1, এই সকল বলবিশ্রংসের লক্ষণ ; গাত্রের গুরুত। ও স্তন্ধত।, 
গ্লানি, বর্ণভেদ, তন্ত্র, নিদ্রা ও বাতর্জ শোথ, এই লক্ষণগুলি বলব্যাপত্তি- 
জনক; এবং মুচ্ছ1, মাংসক্ষর, মোহ, প্রলাপ, অজ্ঞানতা, পূর্বোস্তর লক্ষণ- 
সমুহ ও মৃত্যু, এই সমস্ত বলক্ষয়ের লক্ষণ । 

চিকিশুসা 1-__বলের বিস্রংস ও ব্যাপত্তি এবং শন্ীরের যাহাতে 
অন্ত কোন দোষ বর্ধিত না হইতে পায়ে, এজন্য নানাবিধ রসায়ন ও বাজী, 
| করণাদি অণ্বরুদ্ধ উষধ স্বারা তাহার প্রভীকার করিবে) এবং বলের ক্ষন 
৷ হইয়! পর্ব্োক্ত জ্ঞানশৃন্ভতাদি, পাঁচটা লক্ষণ দৃষ্ট হইলে, সেই রোখীকে 
| পরিত্যাগ করিবে। | 


। ওজ/ক্ষ খের লক্ষণ। 


সপ পাপা? শী পীপিিশপাশীী 
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এসবি ০ ল শি 


তেজের তেজঃ 1__তেজও একটা আগের পদার্থ । । ক্রমশঃ পচা- 
মান ধাহুসমূহ হইতে উৎপন্ন দেহের অত্যত্তরস্থ প্েহজাত বসা নামক | 
পদার্থকে তেজঃ বলা বায়। 


পপ পাল তি পিপিপি পপি 


(স্ত্রীলোকের শরীর কোমলাদি হইবার কারণ । 


ূ উক্ত বস! নামক তেঞ্জঃপণার্থ স্ত্রীলোকের শরীরে অধিক পরিমাণে থাকে. 
৷ বলিয়া, উহ্াদের দেহের মুদৃতা ( কোমলতা) ও সৌকুষার্ধ্য ( ্গিঞ্চত। ), | 
ূ লোমের কোমলত1 ও অন্নতা, শরীরের উৎসাহ, স্থিরত1, শক্তি, কাস্তি ও 
ৃ দীপ্তি জন্মির্। থাকে। 
ূ তেজের বিকার ।-_-কষায়, তিক্ত, শীতল, কক্ষ ও বিষ্টসী দ্রব্য; 
৷ সেবন, মল-ৃত্রাদির বেগধারণ, ব্যবায় ( স্্রীসংসর্গ ), ব্যায়াম ও ব্যাধির পীড়ন, : 
র এই সকল কারণে তেজঃপদার্থ বিকৃত হইয়া থাকে। ৃ 
ৃ স্থানচ্যুতি ।--তেজঃ পদার্থের বিঅংসন অর্থাৎ স্বস্থানচতি ঘটিলে, 
ূ শরীর কর্কশ ও বিবর্ণ হইয়া! পড়ে এবং তাহাতে বেদন। ও প্রভাহানি ঘাটক্সা 
থাকে । 
ৰ বূপাস্তর 1--তেজের ব্যাপ্তি অর্থাৎ রূপান্তর ঘটিলে শগীর কৃশ 
| হইয়া পড়ে, মন্দা হয়, এবং দেহ হইতে অধোভাবে ও তির্্যগ্ভাবে ধাতু 
| পতিত হইতে থাকে । 
| তেজঃক্ষয়ের লক্ষণ |-_-তেজ: ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে, চৃষ্িক্ষীণতা, 
অগ্রিহীনতা, বলহানি, বাধুর প্রকোপ ও মৃত্যু পর্ধ্যস্ত ঘটিতে পারে। 
চিকিৎসা 1--তেজের ক্ষয় হইলে, ক্সেহ (দ্বততৈলাদি ) পান ও 
অভ্্গ (মর্দন ), প্রলেপ, পরিষেক ( সেচন ), এবং প্রিগ্ধ ও ল্খুদ্রব্য সেবন 
করিতে দিবে; তাহাতে তেজঃক্ষর় নিবারিত হইয়া! থাকে । ৰ 
ক্ষয় ও পুরণেচ্ছা 1-_দেহস্থিত দোষ'( বাত, পিত্ত ও কফ), ধাতু! 
( রসরক্তা্দি ), মল (পূরীবাদি ) ও বল ক্ষয়প্রাপ্ত হইলে, লোকের শ্বযোনি- 
বর্ধক অক্পপানাদি সেবন করিতে ইচ্ছা হয়? অর্থাৎ বাযুকঙ্ষীণ ব্যক্তি বাযু- 
বন্ধক পদ্গার্থ, কফক্ীণ ব্যক্তি কফবদ্ধক দ্রব্য, এবং রসক্ষীণ লোক রসবদ্ধক 
বন্ত সেবন করিতে আভিলাষ করিয়া থাকে । | 
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চিকিৎসিত-স্ছান-_স্ুলতার লক্ষণ । ১৭৬৯ 2 





. ক্ষীণতা-নাশের উপায়।-__বাতাদি ছারা ক্ষীণব্যক্তির যে প্রকার 
আহার দ্রব্য সেবন করিবার ইচ্ছ! হয়, সেই ব্যক্তি সেইন্মপ আহার প্রাপ্ত 
হইলে ক্ষীণতা হইতে মুক্ত হইতে পারে । 

অচিকিৎসনীয় ক্ষীণব্যক্তি ।__ধাহুক্ষরবশতঃ বারুকতক সংজ্ঞ 
এবং শারীরিক ও মানসিক ক্রিয়! বিনষ্ট হইলে, এবং একবারে বলক্ষীণ হইলে, 
সেই ব্যক্তিকে কোনপ্রকার চিকিৎস! দ্বারাই আরোগ্য করিতে পার। যার না। 

স্থলতার কারণ -_রসই দেহের স্থলতা ও কশতার কারণ। অধিক 
পরিমাণে শ্রেম্মজনক আহারদ্রব্য সেবন, অশীর্ণ অবস্থায় ভোজন, আদে পর- 
অম না কর ও দিবানিদ্রা, এই সকল কারণে আহারজাত আম অর্থাৎ অপক 
অন্নরস মধুরতা প্রাপ্ত হইয়! সব্ধশরীরে সঞ্চলন করিতে থাকে, এবং স্সেহাধিক্য 
বশতঃ অধিক পরিমাণে মেদঃ উৎপাদন করিয়া! দেহের অতাসস্ত স্থুলতা। জন্মায় । 

অত্যন্ত স্থুপব্যক্তির ক্ষুদ্রশ্বান, পিপাসা, ক্ষুধা, নিদ্র!, ঘণ্ম, গ'ত্রদৌর্ন্ধ্য, 
নিদ্রাকালে কে ঘড় ঘড় শব্দ, শরীরের অবসন্নত। 
ও গদগদভাধিতা উৎপন্ন হয়; মেদন্বী ব্যক্তি মেদের 
কোমলতা বশত: পরিশ্রম করিতে পরে না। কফ ও মেদঃ কর্তৃক শ্োতঃ- 
সকল রুদ্ধ হইন! পড়ে ) তাহাতে তাহার মৈথুনকার্ষে। সামর্থা থাকে না। এ ৰ 
রূপ আবৃতমার্গত। জন্ত তাহার মেদঃ ব্যতীত আর কোন ধাতু পরিপুষ্ট হইতে 
পারে না। মেদন্বী ব্যক্তিদিগকে প্রায়ই প্রমেহ, পিড়কা, জর, ভগন্দর, 
বিদ্রধি ও বাতজনিত রোগ, এই সকল রোগের কোন না কোন রোগে 
আক্রান্ত হয় মৃত্যুমুখে পতিত হইতে দেখা যায়। এতত্যতীত মেদস্বী 
ব্যক্তির শারীরিক ক্োতঃসকল মেদ্োদ্বার1 রুদ্ধ হওয়ায়, যে কোন ব্যাধিই, 
উৎপন্ন হইলে, তাহ! একেবারে অত্যন্ত প্রবল হইয়া উঠে। 
যে সকল কারণে দেহের স্থলত। উৎপন্ন হয়, সেই সকল কারণ অর্থাৎ 
গেদোরোগের নিদান পরিত্যাগ করা সর্বাতোত্কাবে 
কর্তব্য ; যেহেতু, এঁ সকল কারণ পরিহার করিলে 1 
মেদঃ আর বাড়িতে পারে না, সুতরাং স্থলতাও আর বৃদ্ধি হয় না। তখন 
মেদ্দোনাশক উষধাদি সেবন করিলে পূর্বসঞ্জীত যেদঃ হস প্রাপ্ত হইভে থাকে। 
শিলাঞ্তব, গুগ্গুলুঃ গোমৃত্র, ভ্রিষলা ( হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া), 
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লৌহরজঃ ( জারিত-লৌহ ), রসাান, মধুং যব, মুগ, কোরদঘুষক (কেদোধান ) 
শ্তামাক (শ্তামাধান ), ও উদ্দালক (ধান্তবিধেষ ), এই সকল দ্রব্য এবং অন্তান্ত 
মেদোসস ও আোতোবিশোধক ভ্রব্যাদি রোগীকে যখাবিধি সেবন করাইলে, 
এবং ব্যায়াম ৪ লেখনবন্তি (কুশত'অনক ওধধের পিচকারী) প্রয়োগ 
করিলে, স্থলত। অর্থাৎ মেদোরোগ আরোগ্য করিতে পার! যায়। 
অতাস্ত বায়ুবর্ধক দ্রব্য ভোজন, অতিরিক্ত পরিশ্রম, অত্যন্ত মৈথুন, অধিক 
কুশতার কারণ । অধ্যয়ন, ভয়, শোক, চিস্ত।, রাত্রিজাগরণ, পিপাসা 
ও ক্ষুধা সহা কর, কষা বস্ত সেবন ও অলপরিমু 
আহার, এই সকল কারণে আহারদ্রব্-জাত রসধাতু শুফ হইয়া পড়ে। 
তাহাতে শরীরের সম্যক রক্ষণ ন। হওয়াতে শরীর অত্যন্ত কৃশ হইয়। থাকে । 
অত্যন্ত কৃশ ব্যক্তি ক্ষুধা, পিপাসা, শীতলবাষু, উষ্চবায়ু, বর্ষ! ও ভারাদি 
সহা করিতে পারে না 1 প্রায়ই তাহার। বাতরোগ 
দ্বার আক্রান্ত হয় ও তজ্জনিত দুর্বলতাহেতু কোন 
কাধ্য করিতে সমর্থ হয় না। কৃশব্যক্তি শ্বাস (হ্থাপানি ), কাস, শোব, মক্ষব!, 
উদ্দ্বী, অপ্রিষান্যা, গুল্ম এবং হক্তপিত, ইহাদের মধ্যে বে কোন রোগে 
আক্রান্ত হইয়! মৃত্যুমুখে পতিত হয়। এতদ্বতীত ক্কশ ব্যক্তির যে কোন 
রোগ উৎপন্ন হইলেই ছুর্ধবলতাবশশঃ তাহা অত্যন্ত প্রবল হইয়া উঠে। 
চিকিতসা 1-_-যে সকল কারণে শরীরের ক্কশতা উৎপন্ন হয়, সেই 
সকল কারণ অর্থাৎ ক্কূশতার নিদান সর্বাগ্রে পরিত্যাগ কর কর্তর্য ; কারণ, 
শরীর রুশ হইবার হেতু বিদ্যমান থাকিলে, ওবধদ্বারা ক্লুশত। দূর হুম না! এবং 
শরীরে উপচয় হইতে পানে না। অতএব প্রথমতঃ কৃশতার নিদান রঃ 
করিন্। পশ্চাৎ তাহ নিবারণের চেষ্ট1! কর! উচিত। 
পরস্ত। (ক্ষীরকাকোলী ), অশ্বগন্ধা, বিদারী (ভূমিকুদ্জাও ) ভূমি-আম- 
লী, শতাররী, বল! (বেড়েল1), অতিবলা ('পীতবেড়েলা ), ও নাগবলা 
(গোরক্ষচাকুলে ), এবং মধুরগণোক্ক ত্রব্য ও অন্তান্ত বৃহহপত্রব্য বথাবিধি 
গষধার্থে কশব্যদ্তিকে সেবন করিতে দেওয়া আবশ্যক । ছুগ্ধ, দধি, স্ব, 
মাংস, শালিধান্তের জনন, বষ্টিক ধানের অন্ত ও গোধূম কুশব্যক্তিকে আহার 
| করিতে ্রিবে। অপিচ দিবালিদ্র।, ব্হ্ধচর্যয ( অমৈধুনাদি ), অব্যারান (পর্ধি- 
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কশতার লক্ষণ । 








০০০ 


রি চিকিৎসিত-্থান_বক্ছের লক্ষগ। (৭১ রী 


(না | করা) এবং বৃখণবন্ি র্থাৎ শরীর-পোবক হট চলাদি দ্বারা বস্তি- 


ধাতুত্ব প্রযুক্ত সেই ব্যক্তি মধ্যশরীরবিশিষ্ট হইয়। থাকে মর্থাৎ অনতিস্থুল ক্কশ 


"৯ পাকা 


কর্ম করিলে কৃশতা দূর হুইর থাকে । | 
যে ব্যক্তি ছুই প্রকার সাধারণ দ্রব্যই অর্থাৎ অনতিদ্গিপ্ধ ও অনতিরুক্ষ 
ঘসা | রি 
বলবান হইবার হাধ্যাদি দেবন করে, তাহার মাহারসম্তৃত অল্প 
উপায় । রস শরীরে সঞ্চরণ পূর্বক সকল ধাতুকেই সষাঁন 
রূপে পরিপোষণ করিয়া থাকে । ইন্থীতে সম- 


পপ 


। সেব্যক্তি সকল কার্যে ই সামর্থা লাভ করিতে পারে। ক্ষুধা, পিপাসা 


ঠী 


শীত উক বর্ধ। ও আতপ,-সমস্তই সমভাবে তাহার সহা করিবার ক্ষমত। : 


দেহের নিরত বৈলক্ষণা অর্থাৎ পরিবর্তন ও অস্থাক্রিত্ব প্রযুক্ত বাতাদিদোষ, 


অন্মে এবং বল বৃদ্ধি পায়। অতএব যাহাতে মধ্যশরীরবিশিষ্ট হওয়া যাক, 
সর্বদাই তাহার চেষ্টা করিবে; কারণ, যে নকল ব্যক্তি অত্যন্ত স্থল ( মোটা )। 
বা অত্যধিক কৃশ (ক্ষীণ', তাহারা নিতান্ত অকন্মণ্য | মধ্যশরীরই সর্বাপেক্ষা ূ 
্রেষ্ঠ। স্কুল হওয়া অপেক্ষা বরঞ্চ কূশ হওয়াই ভাল। | 

প্রজলিত অগ্নি যেন্ধপ পাত্রস্থিত জলকে একবারে শুষ্ক করিয়া! ফেলে, 
সেই প্রকার প্রাণিসকলের শারীরিক বাতাদি 
দোষত্রয় শরীবস্থ র্পরক্তাদি ধাতুসমূহকে স্ব শ্ব | 
তঙঃপ্রভাবে গু করিয়া নষ্ট করিয়া থাকে। 


শরীরস্থ ধাতুর 
পরিমাণ-নির্ণয় | 


রসরক্তাদি ধাতু ও পুরীষাদি মলের পরিমাণ নির্ণন্ন করা যায় ন]। স্থৃতরাং 
বুদ্ধিমান চিকিৎসক এই সকল দোষাদির পরিমাণ নিরূপণ করিবার জন্ত 
প্রাণিদিগের সুস্থ লক্ষণের প্রতি দৃষ্টি করিবেন) এজন্ঠ নিয়গিখিত সুস্থ 
লক্ষণসকল দেখিতে পাইলে বুঝিতে হুইবে যে, ধাতু ও মলাদি সাম্যাবস্থায় 
আছে। কারণ, সুস্থলক্ষণ ব্যতীত এমন কোন উপার নাই যে, তদ্বারা , 
দেহের দোষ, ধাতু ও মলাদির পরিমাণ নিদ্ধারণ কর! যাইতে পারে। বিজ্ঞ; 


পাপিস্প শা প্পাশিশীাশীপী শীশীশাাশপিস্টিশাপাশীিদাপাসপ্পাসপী টি স্পা ০ 


চিকিৎসক ইন্্রিয়ের অপ্রসন্নভাব নিরীক্ষণ করিলে অন্থমানে বুঝিবেন যে, 
' কোষ, ধাতু ও মলাদি নিশ্চয়ই অদমভাবে দেহমধ্যে বর্তমান আছে.। 


| 
॥ 
! 
1 


্বস্থের অর্থাৎ স্ুস্থের লক্ষণ ।-_কোন ব্যক্তির বাতাদি দোষতরয় 
ও জঠরাগ্সি, রসরক্ষাদি ধাতু ও পুরীষাদি মল সমানরূপে স্ব স্ব রি নির্বাহ ূ 


লা. সকল এ শী আপিল ও পা মপপপাল ০টি পিপল পিসি পপ, গাধা ০ ০ _. পু 


| 
রি 
র 


চা 
ক এ আকা শালি ০৯ ০০ পপ পা পপ সপ শত শী পপ না ৯৯ স্পট সিট সী চা স্যর সার আপ পর পাজপসপ উপ পাপ ০০ ০ জি 
॥ 


১ ১৭৭২ কবিরাজি- শিক্ষা-_হুশ্রতত-সং 


পপ ৯ শি পপ কী 


৭১০৬৮০৭০০৬০ পপ পা পি + ০7 


তে থাকিলে এবং অস্ম।, ইন্জি ও চিত্ব প্রদর্নতাখে 'বাজিলে, সেই, 
বাক্কিকে স্বস্থ বা সুস্থ বলিয়! নির্ধীরণ করিতে হইবে। 


চিকিতৎমকের কর্তব্য ।-_বুদ্ধিমান চিকিৎসক সুস্থব্যক্তির স্থান্থ্য 
। রক্ষা করিবেন এবং মারোগ্য ন! হওয়া পর্যাস্ত অন্ুস্থ ব্যক্তির বাতাদিদোষ, ৰ 
৷ রসাদিধাতু ও পুতীষাদি মলদমূহ যাহাতে অধিক ক্ষীণ বা বদ্ধিত না হয়, 


| 
! তদ্বিষয়ে দৃষ্টি রাখিবেন । 


একাদশ মধ্যায়। 





কর্ণব্যধবন্ধনবিধি | 


কাঁণ বিদ্ধ করিবার কারণ .__-অলঙ্গার ধারণের নিমিত্ত বালক- 
_বালিকাদিগ্রের কর্ণ বিদ্ধ করিতে হয় । সাধারণ কথায় ইহাকে কাণ-বিধান 

ঝা কাপ-ফুটান বলা যায়। | 
কর্ণ বিদ্ধ করিতে হইলে, শিশুর ষষ্ঠ বা সপ্তম মাস বয্সসের সময়, শুক": 


পক্ষে, প্রশস্ত তিথির কারণ, মূহুর্ত ও নক্ষত্রধুক্ত 
প্রণালী । 


দিনে, বলি মঙ্গল ও স্বন্তিবাচন করিয়।, বালক ও 


বালিকাকে ধাত্রীর কোলে বসাইয়া,_খেলানা দিয়া ভুলাইয়া রাখিবে। : 


, তাহার পর বাম হস্ত দ্বার! সেই শিশুর কর্ণ টানিয়া ধরিস্বা, যে অত্যন্ত পাতলা 


৷ স্থান দিয়! হুর্ধ্যের কিরণ দেখতে পাওয়া বায়, কর্ণের সেই দৈবকৃত ছিদ্র-। ূ 
যুক্ত স্থানটা সী দ্বারা, অথব! কাপ শক্ত হইলে, আরা নামক অন্দ্বারা আন্তে 
' আস্তে সরলভাবে দক্ষিণ হস্ত দ্বারা বিদ্ধ করিবে। বালক হইলে প্রথমে 
দক্ষিণ কর্ণ ও বালিকা! হইলে বাম কর্ণ বিদ্ধ করিবে। পরে সেই বিন্বস্থানে 
' সভার পলিত প্রবেশিত করিয়া, সম্যক বিদ্ধ হইয়াছে দেখ! গেলে, তাহা : 


শা ্পিপাসটী িিিাসিশাপি তল 


কাচা তেলে ভিগ্জাইস়্! রাখিবে। প্রক্কত স্থান ভিন্ন অন্ত স্থান বিদ্ধ হইলে, 
অধিক পরিমাণে রক্ত পড়ে এবং বেদন। জন্মিয়। থাকে; কিন্ত নির্দিষ্ট স্থান 


। বিদ্ধ হইলে রক্তত্রাবাদি কোন প্রকার উপদ্রব ঘটিতে দেখা! যায় ন!। 


দি শত এ প্লিস ঈদ লা কাছ পপি পর্ণ পদ শিপ পিপাি শক শশ্াহলা তি ও জলি ন্ পেশী ছনতি রশ এ উপ পক 6০ পাস উপর পিক পপ পয পল হী লাশ পা শান শশা [১৭ 
সা শে ্ তে 


| 
] 
র 
ৃ 


ূ 


ূ 


সালমা টাল ৯৯১ সা বা 


 পিকিৎলিত-স্থান_ বর লক্ষ | ১৭৭৩ নী 


২ পি পাশীপিপপশা তি পি শান লী পীীশীশীশিশিিপীশিপ্পিশী তি এই ৮ লস পিস পাদ পাপ পাশ | আপ আপ সপ গজ 
শপ পপি বল পাপ পানা 


অজ্ঞব্যক্তিদ্বারা কর্ণবেধের উপদ্রব ও চিকিৎসা | 


অশিক্ষিত অজ্ঞ ব্যক্তি দ্বার! কর্ণের কালিকা, মর্্মরিকা, ও লোহছিতিক! 
নায়ী শির! বিদ্ধ হইলে, নানাপ্রকার উপদ্রব জন্মে। কালিক। শিরা! বিদ্ধ হইলে, 
জর, দাহ (আঁল1), শোথ ও বেদন। জন্মে) মর্্মরিকা শিরা বিদ্ধ হইলে, বেদনা, 
জর গ গ্রন্থিরোগ উপস্থিত হয় ; এবং লোহিতিকানান্নী শির! বিদ্ধ হইলে ষন্তা।, 
সতম্ত, অপতানক, শিরঃপীড়া ও কর্ণশূল উৎপন্ন হয় । এই সকল উপদ্রব ঘটিলে 
সেই সেই রোগের চিকিংসা করিয়া তাহার প্রতীকার করিবে। 
দেখিতে কদর্ধ্য, বাক ও অপ্রশস্ত সথুচীর দোষে ও মোটা পলিতার দোষে 
বাতপিত্বাদি দোষের প্রকোপ হুইলে, অথব! ষখা- 
স্থান বিদ্ধ না হইলে, বিদ্বস্থলে শোথ ও বেদন! 
জন্মে; তাহাতে শীঘ্র পলিত! বাহির করিয়! সেইস্থানে যষ্টিমধু, ভেরেগার মূল, 
ম্রিষ্ঠা, যব ও তিল, সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করির, মধু ও স্বৃত দ্বারা 
মিশ্রিত করিয়া, ক্ষতস্থান পূরিয়া ন। উঠা পর্য্যন্ত প্রলেপ দ্িবে। তৎপরে ক্ষত- 
স্থল পৃরিয়া উঠিলে, পুনর্ব্বার উপধুক্ত স্থান পুর্বোক্ত প্রণালীতে বিদ্ধ করিবে, 
এবং তিন দিন অন্তর ক্রমশঃ মোট। পলিতা৷ বদলাইয় দিবে তথায় অপক্ক 
তল সেচন করিবে, এবং বেধজনিত উপদ্রব থামিয়া গেলে, ছিদ্র-বৃদ্ধি 
করিবার নিমিত্ত কর্ণে লঘু-বর্ধনক অর্থাৎ আপাং নিম, কার্পাস প্রভৃতির 
কাষ্ঠথণ্ড বা সীসাদ্ি ধাতুনিন্মিত অলঙ্কার পরিতে দিবে। ] 
এইরূপে উক্ত প্রকারে কর্ণের ছিদ্র বাড়িয়। উঠিলে, বাতাি দোষের 
প্রভাবে, বাতাদিঞ্জনিত ব্যাধিবশতঃ অথবা আঘা* 
তাদি আগন্তক কারণে কর্ণ ছিন্ন হইয়া ছই ভাগে 
বিভক্ত হইতে পারে । তখন সেই দ্বিধাতৃত কর্ণের বন্ধনকার্ধ্য কিরূপে করা 
আবগ্তক, তাহাই শিক্ষ। দেওয়া যাইতেছে । সাধারণতঃ কর্ণ পঞ্চদশ প্রকারে 
বাধিতে পার! যায় ;) যথা --১ নেমিসন্ধীনক+ ২ উৎপলভেগ্তক, ৩ বলরক, 
৪ আসঙ্গিম, ৫ গণ্কর্ণ, ৬ আহীর্যয, ৭ নির্কবেধিম, ৮ ব্যাষোজিম, ৯ কপাট- 
সন্ধিক, ১৭ অর্ধ-কপাটসন্ধিক, ১১ সংক্ষিপ্ত, ১২ হীনকর্ণ, ১৩ বয্পকর্ণ, ১৪ 
বষ্টিকর্ণ এবং ১৫ কাকৌষ্ঠক। উহ্বাদ্দের বিবরণ নিম্নে লিখিত হইতেছে। 








দোষ ও চিকিৎসা । 


কর্ণ-বন্ধনের লক্ষণ | 








রিং ১৭৭৪ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুত্রচত-সং হি | টি 


এপ পা চি 
॥ 


৯.1 ১ নেখিদন্ধানক__ছি কর্ণ পালি বিশ্তরণ, দীর্ঘ ও সমভাবে বন্ধন 
করিলে, তাহাকে নেমিসন্ধনক বল! যায়। 

২। উৎপলভেঘ্ক--ছিন্ন কর্ণলতিকাধুগল যদি গোলাকার, দীর্ঘ ও সম- 
ভাবে বন্ধন কর! যায়, তবে তাহাকে উৎগলভেত্তক বলে। 

ও। ব্ররক--ত্ন্থৎ গোলাকার ও সমভাবে ছিন্ন কর্ণপালিদ্ব্ন বন্ধন 
করাকে বল্লরক কছে। 

৪। আসজিম-_কর্ণপালি যদি অভ্যন্তরে দীর্ধাকারে ছিন্ন হয়, তাহ। 
হইলে বাস্ৃপালিতে যে বন্ধন কর। যায়, তাহার নাম আদঙ্গিম। 

৫। গণ্ডকর্ণ- গণ্ডস্থল অর্থাৎ কপোলদেশের মাংস কাটিয়া লইয়া, দীর্ঘ।- 
কারবিশিষ্ট বাহ কর্ণলতিকায় তাহা! সংলগ্ন করতঃ তৎসহ বন্ধন করিলে, 
তাহাকে গণ্ডকর্ণ বলে। 

৬। আহার্ধ্য--উভয় গণ্দেশ হইতে সাশ্ুবন্ধ অর্থৎ পরস্পর সংলগ্ন মাংস 
আকর্ষণ করিয়া, অত্যন্ত ক্ষুদ্র কর্ণপালিতে বন্ধন করিলে, তাহাকে আহাধ্য 
বলা যাঁয়। 

৭1 শির্কেধিম-কর্ণের ছুইটী পালিই একেবারে ছিড়িয়া গেলে, সেই 
ছিন্ন পালিকে, কর্ণলতিকার উপরে ছিদ্র করির|, এক সঙ্গে যে বন্ধন করা 
যায়, তাহার নাম নির্কেধিম | 

৮। ব্যাযোজিম - স্থুলক্ষুদ্রভেদে কর্ণপালিদ্বয় অঙ্মান হইলে, উল্লেখন 
করিয়! নানা প্রকারে বন্ধন করাকে ব্যাযোজিম বলা যায়। 

৯। কপাট-সন্ধিক-_-আভ্যন্তরিক দীর্ঘ কর্ণপালিকে অন্ত ক্ষুদ্র কর্ণপালির 
সহিত একত্র কপাটের ন্তার বন্ধন করাকে কপাট-দদ্ধিক বলে। 

১০। অর্ধকপাট-সন্ধিক-_বাহিরের লম্বা কর্ণপালিকে অন্ত ক্ষুদ্র পালির সহিত 
একত্র অর্ধ-কপাটের স্তায় বন্ধন করিলে, তাহাকে অর্ধকপাট-নন্ধিক বলে। 

এই দশ গ্রকার কর্ণবন্ধন সাধ্য এবং ইহাদের প্রায় শ্বস্য নাম দ্বারাই 
কৃতি স্থির কর! হইয়াছে। নিয়লিখিত সংক্ষিপ্তাদি পাঁচগ্রকার কর্ণবন্ধন 
অসাধ্য; তাহাদের বিবরণ, যথা-- 

১১। সংক্দিত্ত-_-শঙ্চুলি অর্থাৎ কর্ণরক্, শু, পালি উৎসন্ন (স্ফীত )ও 
| বন্ধ পাি সুর হইলে, তাহার নাম সংক্ষিণ্ত। 
কও, পা 





রা চিিৎসিত্থন_ করণধ্রালী। 1 ১৭৭৫ তে 
১২। । হীনকর্ণ_কর্ণপালি বখাস্থানে না থাকিলে এবং গণ্স্থল ও বর 
পালির পার্বদ্বয়ের মাংস ক্ষীণ হইলে, তাহাকে হীনকর্ণ বলে। 
১৩। বল্লীকর্ণ-_-কর্ণপালিস্বপ্ন তন্থু (পাতলা), অদম ও ক্ষীণ -মাংসযুক্ত 
হইলে, তাহাকে বল্পীঞর্ণ বল! যায় ।* 
১৪। হষ্টিকর্ণ_গ্রথিত মাংস সংযুক্ত স্তব্ধ শির1 দার! আচ্ছাদিত ও সুক্ষ 
পাপি-বিশিষ্ট হইলে, তাহাকে ঘষ্টিকর্ণ কহে। 
১৫। কাকোষ্ঠকপালি -কর্ণপালি মাংসহীন, পালির অগ্রভাগ সু, ও 
কর্ণল/তকা শোণিতহীন হইলে, তাহাকে কাকৌষ্ঠকপালি বল! যায়। 
কর্ণপালি এই পাঁচ প্রকারে ছিন্ন হইলে, তাহা যদি থাবিধি বন্ধন কর! 
যায়, তাহা হইলেও শোথ, দাহ (জাল! ), রাগ ( রক্তবর্ণতা ), পাক, পিড়কা। 
ও রক্তত্রাবাদি হওযায় ইহা আরোগা হয় না; সুতরাং ইহা অসাধ্য । 











অন্যপ্রকার কর্ণ-বন্ধনের লক্ষণ । 


যাহার কর্ণপালিদ্বপ্ন কর্ণের সহিত সংযুক্ত নহে, তাহার কর্ণপীঠের অর্থাৎ 
কর্ণলতিকার উপরিস্থ স্থানের ঠিক মধ্স্থলে বিদ্ধ করিয়া বন্ধন কর! হয়। 

বাহা কর্ণপালি, আভ্যন্তর সন্ধি, এবং আভ্যন্তর কর্ণলতিক। দীর্থাক1র 
( লম্বা! ) হইলে বাহ্সন্ধি প্রয়োগ কর! আবশ্যক । 

বাহার কর্ণে একটী মাত্র পালি অর্থাৎ লতিক। থাকে, তাহা স্থুল, বিস্তৃত 
ও দু হুইলে, ছইভাগে চিরিরা ছেদন পূর্বক উপরিভাগে সংলগ্ন করিয়া 
দেওয়া আবশ্তক । 

যাহার আদৌ কর্ণপালি নাই, তাহার গণ্ডস্থল হইতে রুক্তসহ মাংন উৎ- 
পাটন করিয়া তদ্দারা কর্ণলতিকা প্রস্তুত করিয়া! লইবে। 

উল্লিখিত কর্ণবপ্ধন সমূহের মধ্যে কোন প্রকার কর্ণবন্ধন করিতে হইলে, 
চিকিৎসক প্রথমতঃ অগ্রোপহরণীয় নামক অধ্যা- |: 
কর্ণবন্ধন-প্রণালী। স্বোক্ত হনতরশস্্াদি, বিশেষতঃ সুরা, সুরামণ্ড (মদ্যেত 
উপর্িশ্থিত স্বচ্ছভাগ ), ছুগ্ধ, জল, কাঞ্জি ও মাটীর ধাপরাচুর্ণ সংগ্রহ করিনা |. 
রাখিবেন। তৎপরে ছেতস্ত, লেখ্য রা বাধন কার্যোর উপযোগী বস্ত্রাদি সে 
লইয়া, যাহার কর্ণবন্ধন করিতে হইবে, স্ত্রী কিংবা! পুরুষ হুউক, চিকিৎসক 
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১৭৭৬ কবিরাঁজি- 
তাহার চুল উত্তমরূপে বন্ধন করিয়া এবং তাহাকে লঘুপাক দ্রব্য আহার 
করাইয়া, গ্কন্য বিশ্বস্ত ব্যক্তি দ্বারা ধারণ করিয়া, কর্ণের রক্ত দুষিত 
কি অদুধিত তাহা পরীক্ষা করিবেন। কর্ণশোণিত বাযুদ্বারা দূষিত হইলে, 
ধান্তান্ন ( ধান্তের কাজি ) ও জল দ্বারা ; পিত্ৃদ্বারা দূষিত হইলে শীভল জল ও 
ছগ্ধ দ্বারা ; এবং ক্দ্বার দুষিত হইলে স্রামণ্ড ও উষ্ণজল ছ্বারা ধোঁঠ 
করিস, ছিন্ন কর্ণপালিদ্বন্ন পুনর্বার অবলম্বন পূর্বক অনুন্নত, সমান ও সম্যকৃ- 
প্রকারে বথাস্থানে সন্নিবিষ্ট করিবেন; এবং রক্তত্রাব না হইতে পারে- এমন 
ভাবে বন্ধনকার্ধ্য সম্পন্ন করিবেন । তদনন্তর মধু ও দ্বতে তুলা বা বস্ত্রথণওড 
ভিজ্জাইয়্!, সেই বন্ধন-স্থান বেষ্টন পূর্বক আচ্ছাদিত করিবেন, এবং সতা ছারা ৰ 
অল্প দৃঢ় ও অল্প শিথিলভাবে বাধিয়।, তদুপরি ও তাহার চারি দিকে নাটার 
খাপরাচুর্ণ নিঃক্ষেপ করিবেন | এই প্রকারে বন্ধন কার্য শেষ হুইলে, রোগীর 


ধরার নত সস তে শ শত শিি৯ এ বি, জজ, & ি আপাপশ শা শী পা ৪ 
| প 
শিক্ষা-__হুশ্রসত-সংছিতা | 
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অন্ত বথাবিধি আহারাদি বাবস্থা করিয়া, দ্বিব্রণীয় অধ্যায়োক্ত বিধিমতে 
চিকিৎসা করিতে হইবে । 

কর্ণবন্ধনাত্তে রোগীর পক্ষে কর্ণসন্ধিস্থান-সঞ্চালন, দিবা-নিভ্রা, ব্যাফ়াম, 
অতিরিক্ত ভোজন, মৈথুন, অগ্নি সম্তাপ ও অধিক | 
কথা বলা নিবিদ্ধ। তিন দিন পর্য্যন্ত কাচ1| তিপ- 
তৈল বন্ধন-স্থানে প্রয়োগ করিবে এবং তিন দিবস 
পরে কর্ণ-বন্ধনস্থিত ভূল] বা বস্ত্রথণ্ড তিল-তৈল দ্বারা সিক্ত করিয়া তুলিয়া 
ফেলিবে। কিন্তু রক্ত দূষিত থাকিলে অথবা রক্ত শোধিত হইয়াও বদি স্রাব 
নিবারিত ন। হয, কিংবা যদি রক্ত অল্পপরিমিত বলিয়া! অনুভূত হয়, তাহা 
হইলে কদাচ ক্ষতস্থান শু করিতে নাই) কারণ, বাধুদ্রষিত রক্তের সহিত 
ক্ষত-স্থান শুফ করিলে পরিপুটন রোগ জন্মে। পিত্ৃদুষিত রক্তের সত 
ক্ষতস্থান পুরণ করিলে' দাহ (জাল), পাক, রক্তবর্ণতা ও বেদনা! জন্মে ; এবং 
্নেশ্স-ছুবিত রক্তসহ ক্ষতস্থগ শুফ করিলে, সেই স্থানে স্তবঙা ও কণ্ডু উৎপন্ন 
হয় ) অত্যন্ত রক্ত নিঃহত হইতে থাকিলে বদি ক্ষতস্থান পূরণ কর! যায়, তাহা 
হইলে তাহা হাব অর্থাৎ কষ্ণপীতমিশ্রিত বর্ণবিশিষ্ট ও শোথযুক্ত হইয়া পড়ে । 
ক্গীণরক্তাবস্থায় ক্ষতস্থান শুদ্ধ করিলে, অল্প মাংস জন্মে এবং কর্ণপালি আর 
বৃদ্ধি পায় ন!। অতএব ক্ষতস্থান গুফ, শোথাদি উপদ্রব দূর, এবং কর্ণও স্বাভা- 
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৬০৯ প্লিস ৯৯ সাপ পপ 
০ বরস্স-০ানসএপা৫-পংপররউদ 


কর্ণ-বন্ধনান্তে 
রোগীর কর্তব্য | 


৯ শসা শীশ্পীশিশিস্পাশীীশ্াশিশাশশীী শিপ পাশে সসিসসপি 


শপপিশপপিশাশীী শীট শি শীট শী শীট এ পোপ িশিশিি তি শা? শশিশীশশশিশাশিসী 
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রি? চিকিৎসিত-শ্থান__কর্ণবন্ধনপ্রগাঁলী। ॥ ৯৭৭৭ ৪ 


বিক বর্ণবিশিষ্ট হইবে, ক্রমশঃ অল্পে অল্পে কর্ণপালি বৃদ্ধি করিবে। কিন্ত এই 
লন্গণ প্রকাশিত হইবার পুর্বে কর্ণপালি বৃদ্ধি করিতে চেষ্টা করিলে, উহাতে 
শোথ, জালা, পাক, রক্তবর্ণত। ও বেদন। জন্মে, এবং কর্ণলতিক। পুনর্বার 
ছিন্ন হইতেও পারে । অতঃপর ক্ষত-স্থান নির্দোষভাবে শুফ হইলে, ক্র্ণপালি 
বৃদ্ধি করিবার নিমিত্ত নিম্নলিখিত বস্তপহ তৈল পাক করিয়া, কর্ণলতিকায় মর্দন 
কর]! আবশ্তক। তৈল যথা -শ্বেতসর্ষপের বা! তিলের তৈলর /৪8 চারি সের। 
গোধ।, প্রতুদ ও বিফির (লাবাদি ) পক্ষী, আনুপ ( বরাহ-মহিষাদি ) জন্ত, ও 
ওঁদক (রোহিত মত্ন্তাদি ), ইহাদের মধ্যে যত পাওয়া যায়, তাহাদের বসা 
ও মজ্জ। প্রতোক /৪ চারিসের, ছুদ্ধ ও দ্বৃত প্রত্যেক /8 চারিসের, এবং 
কন্ধার্থ আকনা, শ্বেত আকন্দ, বেড়েলা, খোরক্ষ-চাকুলে, অনস্তমূল, আপাং, 
অশ্বগন্ধা, শালপানি, ক্ষীর-বিদাগী, জলশূক (জণজ কাটবিশেষ ) ও মধুর 
দ্রবা (কাকোল্যার্দিগণ ), এই সকল পদার্থ সমভাবে মিলিত /১ একসের। 
 যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া কর্ণপালিতে মর্দন করিলে, ক্রমশঃ তাহা- 
বুদ্ধি পাহয়া থাকে। 
কর্ণ উপযুঞ্জরূপে স্বেধিত ও উন্মর্দিত হইলে, নিযলিখিত স্সেহদ্রব্য প্রয়োগ 
করা উচিত; তাহাতে শ্রাবসকল নিবারিত হয় এবং 
চিকিৎসা । কর্ণ বেশ দৃঢ় ওবদ্ধিত হইয়া থাকে | যব, অশ্ব- 
গন্ধ, যষ্টিমধু ও তিল একত্র পেবণ পূর্বক কর্ণে লেপন বা মদ্দন করিবে । 
শ-তাবতী ও অশ্বগন্ধার কন্ক /১ এক সের, ১৬ ষোল সের হগ্ধ ও /৪ চারি সের 
তিলতৈল একত্র পাক করিয়া, কিংবা অরকপুষ্পী, এরওমূল ও কাকোল্যাদি 
জমবনীয়গণ /১ এক সের ও দুগ্ধ ১৬ ষোল সেরসহ /৪চারিসের তিলতৈল পাক 
করিয়া! কর্ণপালিতে মালিশ করিবে । ইহাতেও কর্ণপালি বদ্ধিত না হইলে, 
কর্ণলতিকার নিয়দেশে কিঞ্চিৎ পরিমাণে ছেদন করিবে, কিন্তু কদাচ কর্ণের 
বাহ্‌দেশে ছেদন করিবে না) কারণ, তাহাতে বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত হয়। 
বন্ধনের পর ক্ষতস্থান অল্প শুদ্ধ হইবামাত্র কর্ণপালি বৃদ্ধি করিবার চেষ্টা 
করিলে, আমের কোণীর স্থায় 'ভ্যন্তরদেশে স্কীত হুইয়। উঠে; তাহাতে অবি- 
লস্ব্েই সন্ধিবন্ধন খুলিয়া যায়। সুতরাং কর্ণপালিতে লোম উ্জিলে, ছিত্তরপথ 
স্বাভাবিক হইয়। সন্ধিস্থান বেশ জুড়িয়া' গেলে, নিষ্নোচ্চত।-খিহীন, সমান ও 
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্ব্চ হইলে, এবং ক্ষতস্থান ভালরূপে শুষ্ক ও তাহার বেদন! ্‌র হইলে, ও তখন 
কর্ণপালি ক্রমে ক্রমে বৃদ্ধি করিবার চেষ্টা করা আবশ্তক। কর্ণ-বন্ধনের 
্রক্রিক্না ও পর্িমাণাদি নানাপ্রকার | সেই জন্ত যেখানে ঘেটা উপযুক্ত বলিক! 
বোধ হইবে, সেইটীই অবলম্বন করা কর্তব্য । 
হে স্থুক্ুত ! মনুষ্যগণের কর্ণপালিতে বাত, পিত্ত ও কফ, এই দৌধত্রয়ের 
এক্রী, ছুইটী ব! তিনটাই মিলিত হইয়া যে সকল 
ব্যাধি উত্পাদন করে, তাহাতে পুনরায় ম্পষ্টরূপে 
বলিতেছি, শ্রবণ কর। বায়ুর প্রকোৌপে কর্ণপালিতে বিস্ফোট (ব্রণ), 
স্তবূতা ও শোথ জন্মে; পিত্তের প্রকোপে দাহ, বিক্ষোট, শোথ ও পাক) 
এবং কফের প্রকোপে কর্ড, শোথ, স্তব্ধতা ও গুরুতা ( ভার ) উৎপন্ন হয়। 
এই সকল রোগ জঞ্মিলে দোষান্ুসারে সংশোধনপূর্ববক ন্েদ, অভ্যঙ্গ, পরি, 
ষেক, প্রলেপ ও রক্তমোক্ষণ দ্বারা চিকিৎসা করিবে, এবং মৃহ্ক্রিয়া ও বৃংহণীয় 
(ধাতৃুপোষক ) আহারাদি দ্বার! রোগীর বলবৃদ্ধি করিবে। যিনি এই সকল 
বিষয় বিশেষরূপে জানেন, তিনিই এই সকল রোগের চিকিৎসা করিতে 
পারেন। অনন্তর কর্ণপালিতে যে সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়, তাহাদের নাম 
ও লক্ষণ নিয়ে বার্ণত হইল; থ1--উৎপাটক, উতপুটক, ও শ্তাবরোগ জন্মিলে 
কর্পপালি কও্যুক্ত হন ; এবং অবমন্থ, সক ওক, গ্রস্থিক,ও জন্ুলরোগ উৎপন্ন 
হইলে কর্ণলতিকায় কণ্ড আব ও দাহ হুইয়! থাকে। ইহাদের চিকিৎস। 
নিম্নে বিবৃত হইল । | 
আপাং, ধুনা, পারুল-ছাল ও লকুচ-ছাল একত্র পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে, 
উপজ্রয ও চিকিৎলা। জথব! এই নকল দ্রব্যের টা তৈল পাক করি! 
মালিশ করিলে, উৎপাটকরোগ দূর হয়। সৌদাল, 
সজিনা ও নাটাক্রঞ্জের ছাল, গোধার চর্বি ও বসা, এবং মেষ, শৃকর, গরু, 
ও হরিণের পিত্ত ও ঘ্বৃত, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণপুর্বক তদ্বারা প্রলেপ 
দিলে, অথবা এই সকল প্রব্য-সহযোগে তৈলপাক করিয়। মর্দন করিলে, 
উৎপুটকরোগ বিনষ্ট'হয়। হতিপ্রা, রানা, স্তামালতা। অনন্তমূল ও কাটানটে, 
একাজ পেষণ করিয়া! তদ্বার] প্রলেপ দিলে, কিংবা এই দকল ভ্রব্সহ তৈল 
পাকপুর্বষক ম্দন করিলে, শ্তাবরোগ নিবারিত হর। আাকনাদি, রসাঞ্জন, 
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ব্যাধি ও উপদ্রব । 
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মধু ও উষ্ণ কাজি একত্র পেষণ করিয়। মালিশ করিলে, সকুকরোগ দূর হয়। 
কর্ণরোগ, ব্রণের ন্যায় ক্ষতসংযুক্ত হইলে, যষ্টিমধু. ক্ষীরকাকোনী ও জীব- 
কাদি ভ্রব্গণের সহিত তৈল পাক করিয়া গ্রয়োগ কর্ধিলে, ব্রণ পুরিয়া 
উঠে এবং শু হইয়া থাকে । ব্রণ কৃতবৃংহণ হইলে, অর্থাৎ লতিকাদি 
দ্বার পুধরক্াদি-সঞ্চয় বশতঃ স্ীত হইলে, তদবস্থায় গোঁধা, বরাহ ও 
সর্পের বদ! প্রয়োগ করা আবগ্তক। পুণুরিয়। কাষ্ঠ, যট্টিমধু, মঞ্রিষ্ঠ! ও 
অজ্জুনবৃক্ষের ছাল একত্র পেষণ পূর্বক তাহাদ্বারা প্রলেপ দিলে, অথবা 
এই সকল ভ্রবা-সহযোগে তৈল পাক করি্কা ম্দন করিলে, অবমস্থক রোগ 
আরোগ্য করা নয় । সহদদেব! ( বেড়েল। ) ও বিশ্বদেবা ( গোরক্ষ-চাকুলে ) 
ছাগছুপ্ধ ও সৈন্ধব লবণ একত্র পেষণ পুর্বক তত্থারা প্রলেপ দিলে, অথবা 
এই সকল দ্রব্য সহযোগে তৈল পাক পূর্বক মন্দন করিলে, কগুবুক্ত কর্ণরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে। গ্রন্থিক রোগে প্রথমে গুটিক। উৎপাটন পূর্বক আঁবিত 
করিয়া, তৎপরে সৈম্ধব লবণ চূর্ণ করিয়া তদ্দার! প্রলেপ দেওয়া আবশ্থক। 
জন্বুল রোগে অস্ত্রদ্বারা লেখন পূর্বক আাবিত করিয়া লোধচুর্ণ ঘর্ষণ করিবে, 
এবং তৎপরে ছুগ্ধদ্বার। তাহা! ধৌত করিয়া শু করিবে । মধুপর্ণী ( গুলঞচ 
ব৷ গাস্তারীছাল ), বষ্টিমধু, মৌলপুষ্প ও মধু একত্র পেষণ পূর্বক প্রলেপ 
দিলে অথবা এই সকল দ্রব্যসহ তৈন পাক করিয়। প্রশ্নোগ করিলে, আ্রাবযুক্ত 
কর্ণরোগ প্রশমিত হয়। পঞ্চবন্ধল অর্থাৎ বট, অশ্বখ, পাকুড়, যজ্ঞডুমু় ও 
পারীশবুক্ষের ছাল ও যষ্টিমধু পেষণ পূর্বক ত্বতসহ মিশ্রিত করিয়া! তদ্বারা 
গ্রলেপ দিলে, কিংবা! জীবনীয়গণোক্ত দ্রব্সকল পেষণপুর্বক দ্বতসহ মিশ্রিত 
করিয়। তদ্দারা প্রলেপ দ্রিলে, দাহ অর্থাৎ জালাযুক্ত কর্ণপালি রোগ দুর 
করিতে পারা যায় । 


ছিন্ন নাসিকার বন্ধন ও চিকিৎস!। 


অনন্তর নাসিক। ছিন্ন হইলে তাহা কিরূপে যথাস্থানে সংলগ্ন করিতে হ্য়, 
এবং ক্ষতশ্থান কিন্ধপে শুষ্ক করা আবশ্তক, নিয়ে তাহ! "বর্ণিত হইতেছে। 
নাসিকার 'সমপরিমিত কোন বৃক্ষপত্র দ্বারা পরিমাণ স্থির কন্ধিয়া, সেই 
ছিন্ননানিক ব্যক্তির গণডস্থানের পারখবদেশ হইতে সেই পরিমিত মাংস -কাটির। 
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লইফ্কা, নাসিকার অগ্রভাগে বন্ধন করিবে। এই বন্ধনকা্) করিবার সময়ে 
চিকিৎসক অতীব সাবধানে ছইটী নাড়ীযন্ত্র অর্থাৎ নল, নাসিকার রন্ধ,হ্বয়মধ্যে 
প্রবেশিত করাইয়।, নাসিক। উর্ধে ভুলিয়া ধরিবেন, এবং সেই স্থানে গগুদেশের 
ঝাংস সংস্থাপন পূর্বক, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও রসাঞ্জনচুর্ণ প্রয়োগ করিবেন। 
তৎপরে তৃল! ও বন্ত্রথণ্ড দ্বারা আচ্ছা্নপৃর্ব্বক বাধিয়! রাখিবেন, এবং তাহার 
উপর তিল তৈল বারংবার সেচন করিবেন । রোশীকে ঘ্বত পান করাইবেন. 
এবং আহার উত্তমরূপে জীর্ণ হইলে শ্রিপ্ধ বিরেচন প্রদান করিবেন। উক্ত 
নাসিকাসন্ধি শুস্ভ হইয়! অদ্ধেক পরিমাণে অবশিষ্ট থাকিতে, নাসিক অস্বাভা- 
বিক ছোট হইলে, যথাবিধানে ওধধাদি প্রয়োগ করিয়া বদ্ধিত করিবার 
জন্ত এবং স্বাভাবিক অপেক্ষা ঝড় হইলে সমান করিবার জন্ত পুনরায় উল্লি- 
খিত বিধানে মাংস-ভোজন পূর্বক শুষ্ধ করিবার চেষ্টা করা আবশ্তক। 
ছিন্নৌষ্ঠের বন্ধন ও চিকিৎসা । 

ওঠ ছিড়িম্সা গেলে, ছিন্ন নাসিকার বিধানমতে বন্ধনকার্ধা ও চিকিৎসা 
করিতে হয়। ছিন্ন ওষ্টের চিকিংপায় কেবল নাড়ীষন্্র অর্থাৎ নল আবশ্তক 
হয় না, তত্তিন্ন আর সম্ত ক্রিক ছিন্ন-নানিকার চিকিতৎপার হ্যায় করিতে হয় । 
এই সকল চিকিৎসায় ধাহার অভিজ্ঞতা আছে, ছিনিই রাগবৈছা হইবার 
উপবুক্ত। 


তর চাহ ৮০ হা 


দ্বাদশ অধ্যায় 


৬-০ 
৬০৩ 


আমপক্ৈষণীয় । 
শোথ হইতে রোগ ।- গ্রন্থি, বিদ্রধি, অলজি প্রভৃতি নানা আক্কৃতি- 
বিশিষ্ট, গ্রন্থির ভ্যান উন্নত, সমান বা অসম্মন, চর্ম ও মাংসনংশয়ী 
শোখের লক্ষণ। ও বাতাদি-দোষা ক্লান্ত, বিবিধ লক্ষণবুক্ত যে রোগ 
| ঃ শরীরের কোন স্থানে উ্থিত হয়, তাহাকে শোথ 
বলে। এই শোথ ছয় প্রকার) যথা -বাঁতজ, কফজ, রক্তজ,  ত্রিদোষজ, 
ও্সাগ্ন্থক। ইহার দোষসংক্রাস্ত আক্কতিব্যঞ্জক নঞ্ষণদকল বলা হইতেছে। 


সপ শাািজনল রা: 


॥ ] 
বঞপুঞপজজ্থারা্ত ০ ০ম পপ শপে শপ পপ পারা প্লাজা পা 





০ পিপিপি এ৪ ০০ শিস পা সি তেন স্পেস স্পেল 


র্‌?  চিকিৎসিভ-স্ছান__-পচ্যমান € শোথের লক্ষণ। ১৭৮১, 








বাতঙ্নিত শোথ--অকরুণ বা ক্ৃষ্ণবর্ণ, কর্কশ ( থল্থসে ), মৃছ € নরম, 
কোমল ), অনবস্থিত ( চঞ্চল ), ও তোদাদি-বেদনাবিশিষ্ঠ। 
পিত্তঙ্জ শোথ-_রক্তবর্ণমিশ্রিত গীতবর্ণ, মু, শীপ্রত্রাবী ও চোবাদি বেদনা- 
যুক্ত। কফজ শোথ--পাওু বা শুক্ুবর্ণ, কঠিন, শীতল, স্সিপ্ধ, মন্দআাব ও কণ্ড 
প্রভৃতি বেদন! সমন্বিত । 
ত্রিদোষক্রনিত অর্থাৎ সান্নিপাতিক শোথে রিও বাতাদি দোষত্রয়ের 
বর্ণ ও বেদনাদি দেখা যায় । 
রক্তজনিত শোথ--পিত্জ শোথের লক্ষণসংযুক্ত ও অত্যন্ত কৃষ্ণবর্ণ। 
| আগন্তক ।-_-আঘাত-পীড়নাদি আকম্মিক কারণে উৎপন্ন আগন্তক শোথে 
| পিত্তজ ও রক্তজ শোথের লক্ষণ ও ঈষৎ লোহিতবর্ণ দেখ। যায়। 
চিকিৎসার বিপর্ধ্যয় বশতই হউক বা দোষের আধিক্য প্রযুক্তই হউক, 
শোথ পাকিবার বাহা (প্রলেপাদি ) ও আভ্যন্তরিক (ক্কাথপানাদি ) 
কারা; ক্রিয়া ( চিকিৎস।) দ্বারা! শোথ প্রশমিত না৷ হইলে, 
উহা পাকিতে আরম হয়' সুতরাং শোথের 
আমাবস্থা (কাচ! অবস্থা ), পচ্যমান অবস্থ। (যে সময় পাকিতে থাকে ) ও 
পক্কাবস্থায় (যখন পাকিয়াছে ) অভিজ্ঞতালাত একান্ত কর্তব্য। অতএব উহ।- 
দের লক্ষণ পশ্চাৎ বল! যাইতেছে । 
আম-শোথের লক্ষণ ।__-যে শোগ স্পর্শ করিলে ঈবদুষ্ বলিয়া 
বোধ হয়; যাহার বর্ণ গাত্রের চর্মের ন্যায়; যাহ] শীতল, কঠিন, অক্লবেদনাস্বিত 
ও অল্প স্ফীত, তাহাকে আম অর্থাৎ অপকক শোথ বল! যায়। 
পচ্যমান শোথের লক্ষণ ।-_-যে শোথের ভিতর বোধ হয়, যেন 
| ুচীদ্বারা বিদ্ধ হইতেছে, পিপীলিক। দংশন করিতেছে বা ইতস্ততঃ সঞ্চরণ 
র করিতেছে, যেন তাহা অস্ত্রদ্ধারা বিদীর্ণ হইতেছে, কিংব। দওদ্বারা আহত 
হইতেছে, হস্তদ্বার৷ পীড়িত হইতেছে, অঙ্গুলিদ্বারা বিঘটিত হইতেছে, এবং 
: 


' ক্ষার বা অশ্নিন্বার! দগ্ধ হইতেছে, এই প্রকার যন্ত্রণা, এবং ওষ, চোষ, পরিদাহ 

( জাল! ) প্রভৃতি বেদনা! উৎপন্ন হওয়ায়, বৃশ্চিক-দঞ্টের সভায় রোগী কাতর 

৷ হইয়া অবস্থান, উপবেশন, শয়ন প্রভৃতি কিছুতেই শাস্তিলাভ করিতে পারে 

রর । যে শোথ বস্তির স্তায় বিস্তৃত, বিবর্ণ ও বর্ধিত হত্ব, এবং যাহাতে জর, 
ন 


ত 
শশী এপিপাপীপ | পীর | আহা আপি পপ পাস পপ ক সির উর ও ৮ পাপ পানু ক | সপ লং সপে পপ সপ ২২ নু 
৮ 


(২২৪) 





1১২২০ গনধ১৯৬ 
পপর লাক জজ যী কাকা | 


টি রহ _ কবিরাজি- শিক্ষা__হঞ্রত, -সংছিতা। 


ক ৮৮০৬ পপ শপ পাপ কিশপীিি পপি পিপিপি পর পপ পর ০ কি পপ গা পসউ 





স৯পপপপপাশপরা পীপি  পশস এ পিপিপি জিত 


স্কাই, পিপানা, ও অল্পে অন্ধচি প্রনৃতি উপদ্রধ উপস্থিত হয়, তাহাকে 
শোথের পচ্যমান অবস্থা বল! যায়। 
বেদনা! কমিলে, শোথ পাঙুবর্ণ, বলিবিশিষ্ট অর্থাৎ স্থানে স্থানে শিথিল, 
চামড়। ফাঁট! ফাটা হইলে, অঙ্গুলিহ্ব রা! টিপিলে সেই 
স্থান অবনত হইয়। পুনর্ধীর উচ্চ হইলে, শোথের 
উচ্চতা কম হইলে, এবং শোথ পীড়ন করিলে যদ্দি বস্তির মধো জল-সঞ্চবণের 
সায় পৃষের সঞ্চারবোধ হয়, অর্থাৎ শোণের এক প্রান্ত টিপিলে অন্য প্রান্তে পৃ 
চলিয়া যায়, বারংবার ভোদ ও কও, উপস্থিত হয়, এবং রোগীর অল্পে অভি- 
লাঁঘ জন্মে ও উপভ্রবসমূহের উপশম হুর, তাহা! হুইলে বুঝিতে হুইবে, শোথ 
পাকিয়াছে। এইগুলি পকশোথের লক্ষণ। 
কফজনিত বা কোনপ্রকার অভিঘাতজনিত শোথের গতি গম্ভীর, এই 
পকশোথে রর সমস্ত লক্ষণ একেবারে প্রকাশ পায় না। এরূপ 
দিক কর ভর বস্থায় কয়েকটী মাত্র লক্ষণ দেখিয়া পৰ্ক শোথকে 
পক বলির। ধারণ! হইতে পারে ; কিন্তু শোগে 
গাত্রেব ন্তায় বর্ণ, শীতল চা, স্কৃগতা, অল্প বাথ! ও প্রস্তরের শ্যায় কাঠিন্য দেখা ূ 
গেলে, তাহ। নিশ্চয় পক বলিয়া স্থির করিতে হইবে। ূ 


উপযুক্ত চিকিৎসকের লক্ষণ । 


পকশোথের লক্ষণ । 


যেবাক্তি শোখের আম, পচ্যমান ও পকলক্ষণ সম্যক্‌ প্রকারে রুৰিতে 
পারেন, তিনিই প্রকৃত চিকিৎসক। ইহার বিপরীত-লক্ষণমুক্ত ব্যক্তিগণ 
তশ্কর ; কারণ, তাহারা চিকিৎসকের বেশে চৌধ্্যবৃত্তি অবলগ্থন পৃপ্নক রোগীকে 
বঞ্চনা করিয়া! অর্থ উপার্জন করে। 


ত্রিদোষকর্তৃক শোখথের পাক । 
বাু ভি্ন বেদনা জন্মে না, পিতৃ ভিন্ন পাকে না, এবং কফ ভিন্ন পুযু জন্মে 
ন। ; স্ৃতরাং শোঁখ পাকিবার সময়ে সমন্ত দোষই অর্থাৎ বাত, পিত্ত ও কফ-- 
1 এই জ্রিদ্দোষই একত্র পাকক্রিয়! নিষ্পাদন করিক্বা খাফে। আবার কেহ কেহ 
| বলের থে, শো উৎপর হইবার কিছু দিন পরে পিত্ত স্ববলে বাত' ও কফকে 
| আনত করিয় রক্ত পাকাইয়! পৃযরূপে পরিণত করিয়া! থাকে । নী 
' রত 











লজ 


জী 1 
_. টিকিৎসিত-্ ন_শোখের পাক এ. ১৭৮৩ রা 


পপ বাকশাল পপ লা পাবি শশা ৯ শি আল পা পি শাসপ 


আম বা অপ শোঁধচ্ছেদনের দোষ । 
শোথ কাচা থাকিলে অথব! ভাল ন| পাকিলে, সেরধপ অবস্থায় যদি ক্স 


দ্বারা ছেদন কর! যায়, তাহা হইলে মাংস, শিরা, স্বাসু ও" বস্থি স্থান 
র হইবার সম্ভাবন। ; এবং অতিরিক্ত পরিমাণে শোণিতআব, বেদনার আধিকা, ূ 
। ও বিদারণাদ্দি নানাপ্রকার উপদ্রব দেখ! দেয়, এবং ক্ষতস্থানে বিজ্ধি উৎ- 
পন্ন হয়। 
] 
চিকিৎসক ভয় বা অজ্ঞতা বশতঃ পকশোথকে অপকৃ (কাচা) মনে | 
ূ 

] 

: 

ূ 

বৃ 

| 


পপ শাশিশকীশশ পপ পিপিপি পিশাপী পা সপপশি 





করিয়া দীর্ঘকাল অস্ত্রক্রিয়া না করিলে, পেই পক্ক: 
শোথ গম্ভীরানুগত হয় অর্থৎ অধোদিকে. গমন ! 
করে এ:ং বাহ্দেশে (উপরে) দ্বার না পাওয়াক্স | 
পু, স্বীয় আশ্রয় ভেদ পূর্ববক অন্তদিকে চাণিত হয়) তখন তাহা ক্ৃচ্ছসাধ্য 
। ধা অসাধা বৃহৎ শোষ অর্থাৎ নালীব্ূপে পরিণত হইয়া থাকে । ূ 
ূ অনুপযুক্ত (চকিৎসক ।-_-যে ব্যক্তি অন্ঞতাপ্রযুক্ত অপক্ক শোথ | 
ণ অর্থাৎ কাঁচ। ব্রণ অস্ত্রন্ধারা ছেদন করে, এবং যে ব্যক্তি পক শোথকে অপক । 
| বোধে ছেদন না করিয়! দীর্ঘকাল নিশ্চিন্ত থাকে, এ? ছুই প্রকার অজ্ঞ চিকিং 
| 
ৰ 


] 
| শোষ ব। নালীর 
[ কারণ। 





সক চগ্ডালের তুল্য। | 

অস্ত্র করিবার পূর্বে রোগীর বলাধান করিবার নিমিত্ত তাহাকে উত্তমরূপে । 
আহার করান উচিত। এজন্য মগ্যপায়ী ব্যক্তিকে ৷ 
তীক্ষ মদ্য পান করাইতে হয, এবং ধে ব্যক্তি অস্ত্র | 
ঘাতপ্ননিত বেদন। সহা করিতে অসমর্থ, তাহাকেও তীক্ষ মদ্য অর্থাৎ যাহাতে 
খুব নেশা হয়, এমন সুর! পান করাইয়া লইবে। রোগীকে ভোজন করাইক্স। 
লইলে, সে ব্যক্তি অন্ন-সংযোগে বিশেষ বল প্রাপ্ত হওয়ায়, অস্ত্রক্রিয়া্নিত 
বেদনায় কাতর বা মৃচ্ছিত হয় না, এবং মদ্যপান করাইয়া! লইলে, অস্ত্রাধাত- 
জনিত অসহ্‌ বেদন৷ অনুভব, করিতে পারে ন।। 

ক্ষুদ্র বাৃহৎ যে কোনপ্রকার শোথ কোনপ্রকার প্রক্রিয়ার্দি ব্যতিরেকে 
পাকিয়। উঠিলে, তাহ। বিশালমূল, বিষষপাক এবং 
অপ্যস্তরে অতিরিক্ত পূযবিশিষ্ট হওয়ার কৃষ্ছপাধ্য 
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কোনমতে উপশমিত না হষঈটলেও, উহ্থা শীন্্ই সমানভাবে ও অল্পমূলবিশিষ্ট 
| হইয়া! পাকিক্! উঠে ) এবং পক্কশোথের উপরিভাগে বর্ত,লের ন্যায় উন্নত হইয়া 
থাকে। অখ্ি যেষন তৃণাদিপৃর্ণ স্থান প্রাপ্ত হইলে, বাযুদ্বার৷ অত্যন্ত উদ্দী- 
পিত হইয়া সেই স্থানকে একবারে ভন্মীভৃত করিয়া ফেলে. সেইরূপ সম্যক্‌- 
পক শোথ ছেদিত না হইলে, তাহার অভ্যন্তরস্থ পুষ বাহির হইতে না পারায় 
স্বস্থানে থাকিয়! যায়, এবং নিকটস্থ মাংস, শিরা, শ্লাফু প্রত্ৃতিকে ধ্বংস 
করিয়া ফেলে। 
ব্রণ অর্থাৎ পন্কশোথ চিকিৎদা করিতে হইলে, নিম্মলিখিত সপ্তবিধ প্রিয়া 
ব্রণচিকি ৎসার্থ সপ্ত- অবলম্বন করা আবশ্যক; প্রথম--বিমাপন 
০ অর্থাৎ অঙ্গুলি প্রভৃতির দ্বার! মদ্দন করিয়া শোথের 
বিধ ক্রিয়া। . 

বিলোপ সাধন ; দ্বিতীয় -অবসেচন অর্থাৎ ভ্রলৌ- 
কাদি দ্বারা রক্তমোক্ষণ ; ভূগীদ্স_পনাহ অর্থাৎ বন্ধন) চতুর্থ - পাটন- 
ক্রিরা অর্থাৎ বিদারণ; পঞ্চম পোধন অর্থাৎ দৃষিত-রক্তপুযাি-নিঃসারণ ১ 
ষষ্ঠ _রোপণ অর্থাৎ ক্ষতপুরণ ও শুষকরণ; এবং সপ্তম--বৈক্ুতাপহ অর্থাৎ 
৷ বিকৃতভাব দূরীকরণ ; ইহাতে ক্ষতস্থানের তবক্‌ স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয় এবং 

। তাহার উপরিভাগে লোম জন্রিয়া থাকে। 
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বউ সপ্ত এপস পপি লাশ সপে 


অয়োদশ অধ্যায় । 


সা পপপেপস্পলট €ত ০০ 
আলেপন ও বন্ধন । 


সর্ধবিধ শোথে আলেপন অর্থাৎ প্রলেপ প্রয়োগই সাধারণ ও প্রধান 
গঁধধ; কারণ ইহ। শোথের প্রথম অবস্থাতেই প্রযুক্ষ 
আলেপন ও বন্ধনের ঃ কি 
”. হইস্্া, অতি সত্বর তাহা! উপশমিত করিয়া থাকে । 
প্রাধান্য ] 
বিশেষতঃ, ইভ1 সর্বপ্রকার শোথে প্রধুক্ত হইতে 
রে 1 থে রোগে ষেরূপ প্রলেপ ব্যবহার কর! আবস্তঠক, তাহ! নেই রোগে 
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বর্ণিত হইবে । প্রলেপের পর ॥ বন্ধনই প্রধান; কারণ, ইহান্ধারা ব্ণশোধন ও 
রোপণ (পূরণ ) এবং অস্থির সন্ধিস্থলের স্থিরতা (দৃট়তা ) সম্পাদিত হুয়। 
আলেপন অর্থাৎ প্রলেপ প্রঠিলোমভাবে করিতে হয়, অর্থাৎ যেদিকে 
আলেপনের ব্যবস্থা । লোমের গতি, তাহার বিপরীত দিকে প্রলেপন কর! 
কর্তব্য। কদাচ অন্ুলোমভাবে অর্থাৎ যে দিকে 
লোমের গতি সেই দিকে প্রলেপন কাধ্য করিতে নাই। প্রতিলোমভাবে 
আলেপন কার্ধা করিলে, ওঁধধসকল সম্যক্‌ প্রকারে অবস্থান পূর্বক ঘর্মবই 
শিরাসমূহের মুখদ্বাত্রা ভিতরে প্রবেশ করিয়। শীঘ্র শীঘ্ত্ ক্রিয়া প্রকাশ করে। 
যপানিদ্িষ্ট পীড়নদ্রবা দ্বারা পীড়নঘোগা ব্রণ ভিন্ন অপর ব্রণের প্রলেপ 
গু ন1 হওয়! পর্যন্ত কদাচ তুপির়। ফেলা উচিত নহে । আলেপন শুকাইলে 
তত্ক্ষণাৎ তুপিয়া ফ্েলিবে ; কারণ শুষ্ক প্রলেপ নিম্ষল ও ব্রণজনক। 
আহলপন তিন প্রকার ; ঘথা - প্রলেপ, প্রদেহ ও আলেপ। ইহাদের 
জারা না মধ্যে প্রলেপ 2 তথ (পাতলা ), অবিশোষী 
[ভেদ, গুণ ও কিয়া । এবং কখন বা বিশোধা হয়। প্রদেহ উষ্ণ বা 
শীতল, বহুল (স্ুল) ধা অবহথ ও অবিশোষী ; 
এবং আলেপ উক্ত প্রলেপ ও প্রদেহ এই উভয়ের মধাবর্তী-গুণবিশিষ্ট । আলেপ 
দ্বারা রক্ত ও পিত্ত প্রসন্ন (বিশোধিত, পরিষ্কৃত) হইয়া থাকে । প্রদেহ 
বাতশ্নেম্ব-প্রশমক, সন্ধায়ক অর্থাৎ সংযোন্রক, ক্ষতশোধক, ব্রণপুরক, শোখস্্ 
ও বেদনানাশক । ইহা কত ও অক্ষত £ইপ্রকার রোগেই বাধহাষ্য । ক্ষত- 
স্থানে যে প্রদেহ প্রয়োগ করা যায়, তাহার নাম কন্ক ও নিকুদ্ধালেপ। হহা- 
দ্বার রক্তাদির শ্রাব নিবারণ, ব্রণের কোমলতা-সম্পাদন, পুতিমাংসনাশ, 
অভ্যন্তরের পুয়াদিরাহিত্য ও ব্রণ শোধিত হয়। 
অবিদগ্ধ শোথসমূহে আলেপেই উপকার পাওয়। যায়; কারণ, ইহ 
দোল্লান্ুসারে উপদ্রব সকল অর্থাৎ পি্তজনিত দাহ, 
কফজনিত কও ও বাতজনিত বেদন! প্রশমিত করে 
ইহা দ্বার! চর্ম্ের গ্রসন্নত। সাধিত হয়, এই জন্ত ইহ। 
শ্রেষ্ঠ উবধ। ইহ্াস্থার! মাংস ও রক্ত পরিদ্কৃত হয়) দৃষ্যদ[হ, কও ও বেদন। নিবা- 
রিত হয়, এবং মর্ধস্থানজাত ও গুহাজাত ব্যাধিসমূহ সংশোধিত হইম্থা থকে। 
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আক্ষেপ সম্বন্ধে 
নানা কথ।। 
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আলেপন-জব্যে গ্রেহপনার্থ পিত্তাধিক যোগে ৬ ছ ভাগ, বাতাধিক রোগে 
৪. চারি ভাগ এবং কফাধিক ব্যাধিতে ৮ আট ভাগ পরিমাণে দেওয়। আবশ্যক । 
মহিষের কাচা চাষড়ার মত পুক করিয়া প্রলেপ দ্িবে। নিশাকালে 
প্রয়োগ-বিধি | প্রলেপ দিতে নাই) কারণ রাব্ররিকালে আলেপন 
প্রয়োগ করিলে, শৈত্াত্বারা ব্রণশোথের উদ্মা 
রুদ্ধ হইয়। বহির্গত হইতে পারে না, তাহাতে বিকার বুদ্ধি পাইয়! থাকে । 
প্রদেহ দ্বারা যে রোগ উপশমিত হইতে পারে, সেই রোগে দিবাভাগেই 
আলেপন প্রয়োগ কারতে হয ;--বিশেষতঃ পিত্বক্গনি ত, রক্তজনিত, অভিঘাত- 
জনিত ও বিষাক্ত ব্রণশোথ রোগে প্রলেপ দ্বারাই বিশেষ উপকার পাওয়া 
যায়। পধুযধিত (বাসী ) প্রলেপ কদাচ দিবে না। উপধ্যপরি গরলেপ 
অর্থাৎ এক প্রলেপের উপর অন্ত একটী প্রলেপ দেওয়। নিষিদ্ধ ; কারণ তাহাতে 
প্রলেপের ঘনত্ব প্রযুক্ত সম্তাপ, বেদনা ও দাহ (জালা) বৃদ্ধি পায়। একবার 
ব্াবহৃত প্রলেপ দ্বার। পুনর্ধার আলেপ করাও অনুচিত; কারণ উহ। শুঁকাইয়। 
বীর্ধাহীন হইয়। পড়ে এবং প্রয়োগ করিলেও কোন ফল দশে না। 
ব্রণ অর্থাৎ ফোড়া বন্ধন করিবার জগ্ভ যে সকল উপকরণ আবশ্তক, তাহ। 
নিষ্ে বল! যাইতেছে ; যথা--ক্ষৌম ( অতসী-স্ুতা- 
নিশ্মিশ্ বস্ত্র), কার্পাস (সতার কাপড় ), আবিক 
(মেধ-লোমনির্ষিত বস্ত্র), ছুকুল ( চেলী), কৌষেয়। রেশমী কাপড় ), 
পত্দোর্ণ (কম্বল ), চীনবস্ত্র (সু বন্ত্রবিশেষ ), পউবস্ত্র, চশমা, অন্তবন্ধল 
( বাহ্ত্বকৃ-পরিত্যক্ত. বৃক্ষছাল ), অলাবৃ-শকল (লাউখাপরা), লতা, বিরল 
(বেজ, বংশাদির ৮টা), রজ্জু( রশি, দড়ি), তুলফল (শিমুলক্ষলাি ১ 
সন্তানিক। (হুধের লর ) ও লৌহ । এই সকল দ্রব্য- ব্যাধি, কাল ও প্রকরণ- 
বিশেষ বিবেচনা করিয়া. প্রয়োগ কর। আবহ্যাক। 
বঙ্ধন-প্রণালী চতুদ্দশ প্রকার ) যখা--১ ০কোশ, ২ দামও শ্বর্তিক, ৪ 
বন্ধন প্রণালন । তন্ুবেল্লিত, ৫ প্রতোলী, ৬ মণ্ডল, ৭ স্থগিকা, 
৮ যমক, ৯ খট্টা, ১* চীন, ১১ বিবন্ধু, ৯২ বিভান, 
১ গোফণা, ও ১৪ পধণঙ্গী। ইহাদের নাম দ্বারাই প্রার বন্ধনের আকৃতি 
1 বলা! গেল। ্‌ ্ 


না. 


ব্রণবন্ধনের উপকার । 
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এই গরপাাগতা, ০০ এপ পপ কক রা | আপ শী শশিলর এ পাপা আস্ত শিস শপ পপ পিস শি পাপ শী ২ লি | শপ পির ০৪ সপ ০৯ জপ পিজা সপউদল 1 হবার 


৬২ ও | গোফণ! বন্ধন ও বস্তিশবন্ধন । 





৬৩ চিত্র। পার্থফলক। 





১। কোশবন্ধন বৃদ্ধঙ্থুলি ও অঙ্গুপিসমূহের পর্ধদেশে প্রয়োগ করা 
আ'বগ্তক। ২। দামবন্ধন সঙ্কীর্ণ ও সন্কৃচিত অজ- 

স্থান-বিশেষে বন্ধন- ' 
সমূহে প্রয়োগ করিবে। ৩। স্বন্তিকৰন্ধন সন্ধি- 
প্রয়োগ, ূ | 
কুচ্চক ( পদের অনুষ্ঠ ও অক্কুলিসকলের মধ্যভাগ ), 
জর ও সনের মধ্যদে ণ, হস্তত্ল, পদতল ও কর্ণ, এই সকল স্থানে প্রয্মোগ 
করিতে হয়। ৪1 তম্গুবেশ্িত 'বন্ধন__হত্তপদাদি অঙ্গশাখাতে আবশ্যক 


রি 7 । 
পাস 
লজ পাইন ৩ আক্টি | পিশিস্পিলীপকট। সাই বাশি পশ জা ওক পশীনোস ৯ ক বষ্ট উপ ছা বাপ্পি ₹ শী 8 ৯ সৎ পাচ পপ ৯ রক পা প্রা ৮ আপ ক উপ জিপ পি আল 
মর । 
+ 





0:10: ১৪ 
ডে 


০১০০ কবিরাজি- 


এপি িশিশিিাটি চপ পপিশসালি  পি এবর টিনার ক এ 


&। শ্রতোলীবন্ধন__খ্রীবা ৪ মেছু (বিগ) দেশে বন্ধন করিতে হুর 
৬। মগুলবন্ধন--বানহ্ু, পার্শ্ব, উদর, উদ, ও পৃষঠাদি বৃত্তাকার (গোলাকার ) 
অঙ্কে আবশ্তক। ৭1 স্থগিকাবন্ধন _-অঙ্ুষ্ঠ, অঙ্গুলি ও লিঙ্গের মেছের) 
অগ্রভাগে ইহ্‌। প্রয়োব্য । ৮1 যমকবন্ধন -যমকব্রণে অর্থাৎ ছুইটী ব্রণ এক- 
স্থানে উৎপন্ন হইলে, সেই ব্রণঘ্বয়ে বন্ধন করিতে হয়। ৯. খট্টাবন্ধন __হন্ 
(মুখসদ্ধি ), শঙ্খ ( গলাটাস্থি) ও গণডদেশে আবশ্তক। ১০। চীনবস্কন__ 
অপাঙ্গদেশে অর্থাৎ চক্ষুর প্রান্তে বন্ধন করিতে হয়। ১। বিবন্ধবন্ধন-_পৃষ্ঠ, 
|. উর ও নক্ষঃ্থলে প্রয়োঞ্জা। ১২। বিতানবন্ধন মন্তকে প্রযোজ্য । ১৩। 
| লাবন্ধন_চিবুগ দাড়ী, খুতনী ) নাপিকা, ওষ্ট, স্কন্ধ ও বস্তি (তলপেট, 
[ সুত্রাশয় ), এই সকল স্থানে আবগ্তক। ১৪। পধ্শঙ্গীবন্ধন জক্রদেশের 
1 কণ্ঠ ও বক্ষঃস্থলে সন্ধির উপরিশ্থ স্থানে প্রক্পোজ্য । থে প্রকার বন্ধন 
বীরের যেক্ধপ স্থানে সুনিবিষ্ট হয়, সেই স্থলে সেই প্রকার বন্ধন প্রয়োগ 
| ফ্রিতে হয়। যন্ত্রণ অর্থাৎ পদগ্রন্থির বন্ধন -উদ্ধা, অথঃ ও তির্যকৃভেদে 
টুঁরিতিনপ্রকারে প্রয়োগ করা আবগ্তক। 


45 


ঢা 


বব 1 ৬3 3 চিত্র | মগ্ডল-বন্ধন । ৬: চিন্র। বও্ণ ও মেডবন্ধন। 





চা ৮ 
দস পেপিসপিপাপশী টা খাপ কাস স্প্পলাস্ি 









শি এ ২ কক শী পি হদস শা হক নিপল শপ পাল জপ হাক (পণ আলা ২ ল শপ পি নং 


রা বট 





প্রম্তঃ উবধ, ক, সু ঘবতে বন্ধ বা সুত্র প্রনিগ্ত করিয়া বি 
বন্ধন করিবার ( বাতী, পলিত! ) গ্রস্ত কছিবে। জ্ঞান পর 


| 
নিয়ম তৎপরে ব্রণের সুখে উবধলিপ্ত তুল! বঃ বগা কব | 


চারি পর্দা রাখিয়া বামহত্ত ্বারা চাপিয়! ধরিবে, এবং কাপড়ের ফালি দি | 
দ্ষিণহস্ত দ্বার! অল্পশিখিল ও অল্পঘৃদকূপে বন্ধন করিবে । ব্রণের উবে খ। 

বেদনাঞনক গ্রন্থি ( গাইট বা! গিরা। ১. 1সও অন্থৃচিত, এবং ধধরিখ খরচ 
( পলিত1 ) অতিক্ষিঞ্, অত্যন্ত রুক্ষ বা! বিষমভাবে হ্বপ্ত করিতে নাট কারস, | 


তাহাতে উধধ মাধাইর! ব্রধমধ্যে প্রেত করিবে 9 | 


পে 


বপ্তি অতান্ত স্সি্ধ হইলে বরণে ক্লেব জন্মে, অত্যন্ত কক্ষ হইলে বরণের সুখ ছির |. 
হইতে পারে, এবং বিষমভাবে ভ্তম্ত হইলে ব্রণের সুখ ঘষির! যাইতে পাঞ্জে।' 


৬৬ চিত্র তনুবেল্লিত বন্ধন | ৬৭ চিত্র 





ব্রণের আস্বতনভেদে বন্ধন তিনগ্রকার ; যখ1--গাড়ব্ন্ধন। সমবদ্ধন, 
পু ও শিখিলবন্ধন। তন্মধ্যে যে বন্ধন দ্বার! বন্ধন" 
১০০০০০৪৮৯০৪ জনিত কই বোধ হয়, কিন্ত ব্ধনা তক হয় বণ, 
5 তাহাকে গাঁড় বন্ধন দল বন থে বন্ধনের নিত 


0. 7৯ ফাকা 
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লি শপ পপপটপপসপাপপপপসা 
১৭৯ কবিরাজি-শিক্ষা-__হুশ্রত-সংছিতা 1. টং 


পাপ ৯ পলা কাশ পে ৮০০৮০০০ 





. 


5 
সরাসরি 
















শাক লস স্প্গ্গ 


স্কাক থাকে, অথচ যাহ। উন্নত, তাহার নাম শিগিল-বন্ধন ; এবং যে বন্ধন 
গাড়ও নস্ব--শিখিলও নয, তাহাকে লষবন্ধন কছে। 

শ্ষিক্‌ ( পাছ। ), কুক্ষি (কোক ), কক্ষ! (বগল), বঙওক্ষণ (কুচ্‌কি ), 

(িবিধ বন্ধন । উঃ ( বক্ষঃস্থল ),৪ শিরঃ ( মস্তক, মাথ1 ), এই 

সকল স্থানে গাড়বন্ধন প্রয়োজা। শাখা ( হস্ত" 

পদাদ্দি অঙশাখ। ), মুখ, কর্ণ. ক, মেঢ় (পুংলিক্গ ), মু্ধ ( অণ্ডকোষ ), পৃষ্ট 

( পিঠ ), পার্থ, উদর ও বক্ষঃস্থল এই কল স্থানে সমবন্ধন প্রয়োগ করিতে 
হয়; এবং-চক্ষুত্বয়ে ও সন্ধিস্থানসমূখে শিথিলবন্ধন আবশ্তক | 


৬৮ চিত্র । মণ্ডল-বন্ধন। ৬৯ চিত্র। স্বস্তিক-বন্ধন । 





| পিষ্কপ্রধান রোগে ও রক্তদূষিত ব্রণ গাচ়স্থানে সমবন্ধন ও সমস্থ নে 
শিখিলবন্ধন প্রয়োগ্য ; শিথিলস্থানে আত ন 
ভিন্ন ভি বন্ধন । গ্্য; শিথিলস্থানে লাদে। বন্ধ 
| করিতে নাই। শ্রেম্মপ্রধান রোগ ও বাযুদুষিত 
্ জগ রান্না লমবদ্ধণ, সমগ্থানে গাড়বন্ধন, এবং গাচস্থানে গার়তরভাবে 


স্পা ০৯ পপ সপ পপ পপ পাপ পপ পাপী সপ পা 


এ 

ন্ট 

রত 0 

13 শিলার জি জা পপিত ২ শীল 2 পিন শী শপাতিশিহল 1৮ খিলতিপট হজ 8. ৯ ৩৩ পাপী পপির আপার, ৮৫ অত শনি পন উপ ৭ র্ 2 
9 ঠ 

চা খুকা গা 


৮ শাস্পাশপিস্পপীপীশশাশ দি শশাসাসাপাপ্পিপাাাপাপসপেিস প 


৬ পপ পপ পাপী পা পপ াপাশপােশিপীরী শপিশিস্পিপপাশাী 


সা 





স্পা 


খু 2: এক্ঞঞরিত ৭ বদ তে এ ও "2 ভু ২? 
,চিকিৎসিত-সথাদ-_ভিঙ্ ভি ধন |. ১৭৯১, 





বন্ধন কয়া আবশ্ক। পৈত্তিক-ও.্বর র্রুধিত বরণে শরৎকালে ও ্ীকালে 
দিবায় ছইবার বন্ধন এৰং '্লৈন্থিক গু ধাতিক ব্রণে ছ্মস্তকালে ও বদস্তকালে 
তিন দ্রিবস অন্তর বন্ধন করিবে। এইরূপ ধিবেচনা করি! অবস্থাবিশেষে 
বঞ্চনের বিপর্য/য়ও করিবে ।, সম ও শিখিল স্থানে 'পাটবন্ধন করিলে, বিকে- 
শিক অর্থাৎ ওর্ষবলিপ্ত পলিতা ও গষধপ্রয়োগে কোন ফল পাওয়া যায় না, 
এবং শোথ ও বেদন। উত্পক্ন হইয়। থাকে । গাড় ও সমস্কানে শিথিল বন্ধন 
প্রশ্জোগ করিলে, বিকেশিক্ষা গু খ্িষধ পড়িয়া যায় এবং. বন্ধন-বন্সের সঞ্চালন 
বশতঃ ব্রণের মুখ 'ঘ ষয়। যায়। গাঢ় ও শিখিপ বন্ধনের স্থানে সমবন্ধন প্রয়োগ 
করিলে কোনপ্রকার ফল দর্শে না। অতএব নিয়মিতন্ধপে বন্ধন করিলে 
বেদনার উপশম ও রর্তেজ্র বিশোধল হয় এবং মৃদৃতা,জঙ্মে?; ব্রণ উপযুক্ত 
সময়ে বন্ধন না করিলে, মাঁভী, মশ।1, ভূণ, কাষ্ঠঃ ভপল ( প্রস্তরখও্ ), ধুল, 
শীল, বায়ু ও রৌদ্রাদিদ্বার৷ অভিন্িত হুইন্! থাকে, বিবিধ বেদনা! ও উপত্রব 
উপস্থিত হয়, এবং প্রলেপাদি শীঘ্রই গুফ হইয়া! পড়ে। 


৭৪ চিত্র । গোফণ। ও খট্টা-বন্ধন। ৭১ চিত্র। 





ভগ্রাস্থি ও ছিন্নশিরাদি বন্ধন। 
অস্থি - চুর্ণিত, মখিত, ভগ্ন, বিশ্লিষ্ট ও অতিপাতিত হইলে, কিংবা জায়ু ও 
শিরা ছিড়িয়া গেলে, বন্ধনদ্বারা সত্বর শোথাদি নিবারিত হয়'। ইহাতে রোগী 
স্থুখে শয়ম,শগমন, উপবেশন ও নিদ্রা যাইতে পারে, এবং তাহার: অ্রণও শীঘ্র 
পৃরিয়া উঠে। ৃ | 








ঘর 





সি পাট পক সপন 
্ 


রঃ ১৭৯২ কবিরাজি-শিক্ষা-_সু্রচ্ত-সংহ্তি। 








৭২ চিত্র । স্বস্তিক ও মগুল-বন্ধন । 
ব্রণ যদি পিত্ব, রক্ত, অভিঘাত ও বিষ দ্বারা উৎপন্ন ভয়, এবং যদ্দি তাছাতে 


অতিরিক্ত শোথ, দাহ, পাক, রক্তর্ণতা ও বেদনা ! 
জন্মে, কিংবা যে ব্রণ ক্ষার ও অগ্নি দ্বার দগ্ধ হইয়] ৃ 
উৎপন্ন হয়, অথবা যে ব্রণ পাকিলে বাতাদি দোষের ূ 
প্রকোপে তাহার মাংস বিশীর্ণ হইয়] পড়ে, তাহা বন্ধন করা অনুচিত 
অর্থাৎ কুষ্ঠ ও 'অশ্সিদপ্ধ রোগীর ব্রণ এবং মধুমেহ-রোগীর পিড়ক জন্মিলে, 


বন্ধনের অনুপযুক্ত 
ব্রণ । 


কর্শিকার মাংস পাকিলে, ইন্দুরবিষ স্বার1 বিষাক্ত হইলে, এবং খুহদেশজাত 
অর্শ; ও ভগন্দরাদি পাকিলে, বন্ধন করিতে নাই। বিচক্ষণ চিকিৎসক 
এইরূপ বিব্চেনা করিয়। অত্যন্ত সতর্কতার সহিত ব্রণসংক্রাস্ত বন্ধন ও 
অবন্ধনাদি ক্রিয়া এবং সাধ্যাসাধ্যাদি অবস্থা নির্ণয় করিবেন; এবং দেশ 
(স্থান), দোষ, ত্রণ ওঞ্তু (কাল) বিবেচন] করিয়।, ব্রণের বহ্ৃন-কাধ্য 
সম্পাদন করিবেন । 
বন্ধন-প্রণালী 1--যন্্রণ অর্থাৎ ব্রণের বন্ধন-গ্রণালী অভ্রিবিধ-_ 
1 উদ্ধ, তির্যযক্‌ ও অধঃ। বে যে স্থলে যে থে প্রকার বন্ধন করিতে 
। হয়, তাহা বিশেষরূপে বর্ণিত হইবে। ভ্রণ বন্ধন করিতে হইলে, ঘন 
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১১১১১ রর ্ 


বি শি 
রঃ টিকিৎসিত-ম্কান_বদ্ধন- মোচন। ১৭৯৩ না 


০০৮০০ সপ 


কবলিক1, মহ ( কোমন ) গষটবস্ত, বিকেশিকণ ও বধ, এই পকল আবশ্তক । 
বিকেশিক1 ও ওষধ যাহাতে অত্যন্ত ষিপ্ধ না ই, তদ্ধিবয়ে দৃষ্টি রাখিবে ) 
কারণ, উহ! অতীব স্ষিপ্ধ হইলে ব্রণকে ক্লেদযুক্ত করে এবং অত্যন্ত রুক্ষ হইলে 
ক্গতকে ক্ষীণ করিতে থাকে । উহা উপযুক্ত হইলে ক্ষতস্থান শীত্ব পুরিয়! উঠে 
এবং শ্ুকাইর! যায়। অপিচ বিকেশিকা শিথিল হইলে, ক্ষতের মুখ ঘবিত হয় ) 
আর ধিষম অর্থাৎ ঝড় ₹ইলে *তস্থান বাড়িয় উঠে এবং স্তম্ভিত ও আবধুক্ত 
হইয়া] গাকে। অতএব বিচশ্ধণ 'চাকখসক সম্যক্রূপে ব্রণপত্ধীক্ষা। করিয়! 
গষধাদ প্রয়োগ কারবেন। 

পিত্ত নিত ও রঞ্জনিত বণের বঙ্কন প্রত্যহ একবার, এখং কফজ ও 

বাতজ বণের ন্ধণ প্রাতর্দন ২৩ বার খোপা আব- 
হ্যাক। ক্ষত হইতে পুযআাৰ করাইতে হইলে, অঙ্ু- 

লোমক্রমে নিম্নদেশ হইতে টিপিয়া পৃ'য বাহির করিতে হয়। বিচক্ষণ চিকিৎসক 
ঘেন গুঢস্থানের ও সন্ধিদেশের বন্ধন বিকেটন। করিয়া কার্যে প্রবৃত্ত হয়েন। 

সুদক্ষ চিকিৎসক উক্তরূপেই ওষ্টদেশের সন্ধিবন্ধন করিবেন এবং উপযুক্ত 
বুদ্ধি ও যুক্তি অনুসারে কার্য করি“বন। উক্ত প্রণালী দ্বারা ত্নাস্থিও যথাস্থানে 
যোজনা করিতে পারা ঘায়। উপযুক্ত বন্ধনের গুণে উত্থান, উপবেশন, শয়ন, 
গমন ও হস্তী অশ্বাদি বানে আরোহণ করিলেও ব্রণ দুষিত হয না এবং অস্থি- 
মন্দীদিতে আঘাত লাগিতে পায় ন1। 

মাংস, চর্ম, সন্ধি, কোষ্ঠ, শিরা ও ন্নাষু, এই সকল স্থানে যে সমস্ত ৰ 
ব্রণ উৎপন্ন হয়, এবং যে ব্রণের মূল অত্যন্ত গাঢ় ও গম্ভীর এবং বিষমভাবে 
সংস্থিত, সেই সকল ব্রণ বন্ধন না করিলে, কখনই আরোগ্য করিতে পার! 


যায় না। 
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বন্ধন মোচন । 
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রি ১৭৯৪ কবিরাজি শিক্ষা-_হুজ্রুত-সংহিতা। 


পপির ৮০ পাশ পা? পাপ পপ পপ পিপিপি পাপী পাপী ধা পপ পাপ পপি | পা লী পণ 
সপ পদ পপ পাস 


চতুর্দশ অধ্যায়। 


ব্রণরোগীর শুশ্ষা | 


চিকিৎসক সর্বাগ্রে রণ-রোগাক্রান্ত বাক্তির বাসগৃহ উপপুক্ত ইইয়াছে কি 
না, তাহার বিশেষ অনুসন্ধান ও পরীক্ষা করিয়া 
দেখিবেন। বাসগৃহ ও শয্যাি উত্তমরূপে পরিষ্কার 
ও পরিচ্ছন্ন হওয়া একান্ত প্রয়োজন; কারণ, বাসগুহ 
প্রশস্ত স্থানে অবস্থিত, নিন্মল, পবিত্র, আশুপবঞ্জিত ও বায়ুশূন্ত হইলে, শারী- 
রিক, মানসিক ও আগন্তক, কোনপ্রকার ব্যাধিই উৎপন্ন হইতে পারে ন1। 
এবন্িধ প্রশস্তগৃহে রোগীর শঘ্যা ও উপাধান (বালিশ ), কোমল আচ্ছার্দন- 
সহ বিস্তৃত ও স্ুন্দররূণপে প্রস্তত করিতে হয়। সেই শয্যায় রোগীকে পূর্ব 
দিকে মস্তক রাখিয় শায়িত করিবে, এবং তাহার আত্মরক্ষার জন্য অস্ত্র রাখিয়া 
দিবে। ব্রণরোগী স্ুবিস্ৃত ও উপাধানাদি-বিশিষ্ট স্থশয্যায় শয়ন করিলে 
অনায়ালে পার্খপরিবর্তনাদি করিতে পারে, এবং তাহাতে কষ্টের লাঘব হইয়া 
থাকে। দেবতাগণ পূর্বদিকে অবস্থান করেন; অন্তএব ব্রোগী পূর্বশিরে 
শয়ন পুর্ধক অবনতমন্তাকে তাহাদিগকে সর্বদা প্রণাম করিবে। রোগীর 
নিকটে সর্ধদ! মিষ্টভাষী আত্মীয়-বন্ধগণ থাকিয়া সেবাশুশ্রবাদি করিবেন) 
কারণ, প্রিয় ভাষী আত্মীয়ন্বগুনগণ সতত সন্নিকটে থাকিয়া রোগীকে পুনঃ পুনঃ 


রোগীর বাসগৃহের 
বিবরণ । 


চি 


আশ্বস্ত করিয়া মনোরম গল্পাদি করিলে, রোগীর ব্রণবস্ত্রণার অনেক পরিমাণে 
লাঘব হুইয়। থাকে । 
ব্রণারোগীর কর্তব্য ।--ব্রণরোগীর পক্ষে দিবানিদ্র। একাস্ত নিষিদ্ধ ) 
কারণ, দিবাতে নিদ্রা যাইলে ব্রপরোগীর কু, গাত্রভার, শোথ, বেদনা, 
রক্তবর্ণতা ও অতান্ত পৃধাদ্দিআাব হইয়া থাকে । 
ব্রথরোগী উত্থান, উপবেশন, পার্খপরিবর্তন, পাদচারণ প্রভৃতি শারীরিক 
বিধি ও নিষেধ । ক্রিয়াসকল অতিসাবধানে সম্পাদন করিয়া সর্ববদ 
ব্রণরক্ষা করিবে। ব্রণরোগগ্রস্ত অত্যন্ত বলবান্‌ 
ব্যক্তিকেও দাঁড়াইতে নাই ; গে উপবেশন, ইন্তস্ততঃ ভ্রমণ ও অশ্বা্দি যানা- 





রর 
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নু 
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টি + 1৫ 
5 চিকিৎপিত-স্থান-_বাছ্া পরিহার্ধ্য বিষয় । ১৭৯৫ রী 


শি চস 


রোহণ করিবে না এবং অধিক কথা বালব না) কারণ, আসন হইতে 
পুনঃ পুনঃ উত্থিত হইলে, এবং অধিকর্চণ উপবেশন ও দীর্থকাল বিছানায় 
শর়ান থাকিলে, বাধুবুদ্ধি হইয়া ব্রণে অধিক বেদন। উৎপাদন করিয় 
ূ থাকে। টি 

! ব্রণরোগী গম্যা স্ত্ীলোকদিগের সহিত আলাপ করিবে না) এমন কি, 
ূ তাহাদের দর্শন ও ম্পর্শন একবারে নিষিদ্ধ । কাত্ণ 
ূ স্ত্রীলোকের দর্শনাদি দ্বারা কোন কোন সময়ে শুক্র 
। বিচলিত হইয়া ক্ষরিত হয় ; সুতরাং সংদর্গদ্োষ না ঘটিলেও শুক্রত্রাবহেতু 
ূ বণ হ বিকাবনুন্ধি হইতে পারে। 

নূতন চাউল, মাষকলার়, তিল, খেণারি, কুলথকলায়, নিম্পাব (শিম), 
হরিতক শাক, অন্ন লবণ ও কটুদ্রবা, গুড়, পিষ্টক, 
শুমাংস, শুফশাক, ছাগমাংস, মেষমাংস, বরা" 
| বাহ আনূপ জন্তর মাংস, কচ্ছপাদি গুঁদকপ্রাণীর মাংস এবং এ সকল 
ূ 

: 

| 

ূ 

॥ 

র 

ূ 

| 

ূ 

ূ 





নিষেধ । 


নিষিদ্ধ আহার । 


জীবের বসা, শীতল জল, রুশরা ( খিচুড়ী), পান্নপ, দধি, হদ্ধ ও তত্র প্রভৃতি 
ব্রণরোগীর পঙ্গে নিষিদ্ধ । এই সকল ভোজন দ্বার ব্রণের দোষ ওত্রাববৃদ্ধ 
পাইয়) থাকে | । 

মছ্পারী বা ক্ত ব্ণরোগে আক্রান্ত হইলে, মৈরেয়, অরিষ্ট আসব, পীধু 
৪ স্থরাবিকার ( জলযুক্ত মদা ) কদাচ পান করিবে 
না; কারণ, মদ্য অন্নরসবিশিষ্ট, ক্ুক্ষগুণ ঘুক্ত, তীক্ষু 
৭ উষ্জবীর্সয এব শাশুকারী অর্থাৎ শীপ্র মত্ততার উৎপাদনকারী ; সুতরাং 
পণরোণী স্থরাপান করিলে শীত্বই তাহার ব্রণ গন্দুষিত হইয়া! পড়ে । 

মণতরিক্ত বায়ু, রৌদ্র, ধূলি, ও হিম সেবন, অপরিমিত ভোঞ্জন, 
৫ অনিষ্ট-শ্রবণ, অনিষ্টদশন, ঈর্ষা, অন্য, ভয়, 
বাহ প রহাধ্যবিষয়। ক্রোধ শোক, চিন্তা, রাব্রি-জাগরণ, বিষমাশন 
( অসময়ে অল্প খা অপরিমিত ভোঙ্গন ), অনশন (উপবাস ॥ দিবানিদ্রা, বাখ্থি- 
তণ্তা, ব্যায়াম, উত্থান, পাদচারণ, শীতলবায়ুসেবন, বিকুদ্ধপ্রব্য ( সম্মধু- 
দ্বতাদদি ) ও অন্রীর্ণকর দ্রব্য আহার, এবং ক্ষতস্থানে মক্ষিকাদি কীটের পত- 
নাদি হইতে বিশেষ যত্বনহকারে দূরে থাকিবেন। 


৯ 
াজন০০ ২ 
শসার পিপনসদ | স্পা আপ পপ পি পিপিশীপিশাশীন তি পপ পাপ পপির বারা রা 
দা কপি নদ পপ কর | আসবো | পাল আন সাক পর নি ব্স্জ ত ত০ 


নাঁনদ্ধ মদ্য | 


দিত 
১২৯ 











ফু 
জর 
সা সপ নি টসপপী টি 


ব্ররোগী র্বদ। ব্রণজনিত বেদনাদি দ্বারা সম্ভঁপিত হওয়ায়, জম 

' তাহার রক্ত ও মাংস ক্ষয় পাইতে থাকে । এমন 

অবস্থায় পূর্ববোক্ত নিষিদ্ধ দ্রব্যসকল সেবন করিলে, 

তাহা সম্যকৃপ্রকারে জীর্ণ হইতে পারে না, এবং তাহাতে বাতা'্দ দোষনকল 

অতীব বলবান্‌ ও বিভ্রমঘুক্ত হইয়া! উঠে ; স্থতরাং তাহাতে ব্রণে অত্যন্ত শোথ, 
বেদন।, আ্রাব, দাহ ও পাক জন্মিয়া থাকে। 

মহাবীর্ধযসম্পনন ও হিংসাশ্রির রাক্ষম এবং পশ্তপতি (মহাদেব )১, কুবের 

ও কুমারের (কার্ডিকেয়ের ) অনুচরগণের আক্র- 

মণ হইতে প্রাণরক্ষার নিমিত্ত, ব্রণরোগী সর্বদা 

নথ ও লোম কর্তন করিয়া, শ্বেতবস্্র পরিধান 

পৃর্ব্বক শান্তি, মঙ্গল, দেবতা, ব্রাহ্মণ ও গুরুপরায্বণ হইয়া পবিত্রভাবে থাকিবেন। 

& সকল জিদাংসু প্রাণী রক্তমাংসের লোভে এবং কথন কখন সৎকার 

(পুজা) পাইবার নিমিত্তও রোগীকে আক্রমণ করিয়া থাকে; নুতরাং 

রোগী ত সকল নংকরপ্রা্থী রাক্ষস প্র্ততিকে অন্তরের সহিত ধুপ, বলি, 

উপহার ও ভক্ষদ্রব্য প্রধান করিবে! এহ প্রকার পুঞঙ্জাদি দ্বারা পররিতৃপ 


কারণ | 


রাক্ষসার্দির ভম্ম- 
নিবারণ । 


স্পাইসি». পপ পসরা, 


রোগী সর্বদ। বন্ধবান্ধবগণে পরিবেষ্টিত থাকিয়া, বাসগৃহ বন্্সহকারে ধুম, দীপ, 
উদক ( জল- -ছাড়।) অক্স, পুষ্পমাল।, ফুল, লাঞ্গ, চন্দন, আদর্শ ও খীণাদি 
দ্বারা সুন্দবররূপে অলঙ্কত করিয়! রাখিবে, এবং মঙ্গলসূচক সম্তোষকর কথ! 
শ্রবণ করিবে । এইরূপ কার্ধা ও বাক্যদ্বার। আশ্বস্ত হইলে, 'রোপী অনেক 
পরিমাণে ব্যাধির যন্ত্রণ। হইতে নিচ্চতি লাভ করিয়। হ্থখী হুইন্না থাকে । 

সঞ্ধ্যাকালে ব্রণরক্ষা ।___-উপাধ্যার (পুরোহিত) ও চিকিত্সক, খক্‌, 
যজুঃ, সাম ও অথর্ববেদোক্ত এবং অন্তান্ত ছিতসাধক আ'শীর্ব্বচন দ্বারা সন্ধ্যা- 
দ্বষে ( প্রাতঃসন্ধ্যাকালে ) রোগীর ব্রণরক্ষা করিবেন । 

ধূম-প্রধান | _ সরিষা ও নিমপাতা, ঘ্বত ও দৈন্ধব-লবণসহু মিশাইয়! 
1 অভিষর্ে রোগীর গৃহমধ্যে উপয্যুপরি দশদ্িবস প্রত্যহ প্রাতঃকালে ও 

সন্ধ্য(কালে ধুম প্রদান কর! আবশ্যক ) মক্ষিকাদির পতনভয় এবং রাক্ষদাদি 

[কর্তৃক রক্ষাদিপান-ভয়্ ও এইরূপে নিবারিত হইতে পাঁরে। 


পপি পপ 


2. ৰ বস রা ৫ 
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2 শীশপী পপি পনি সি ও পিটিশ শপ পা পবা পপি পাস পদা্পিপ পশ-পপ শ  শ লা ০ 


হইযু। তাহারা রোগীন প্রতি আর কোন হিংসা প্রকাশ করে না। অতএব, 
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চিকিৎসিত-্ান-ত্রণে শোঁথোগপত্তি। ১৭৯৭ 








, মন্তকে ধারণার্ঘ ওধধ ।-___ছব্র! ( দ্বোণপুষ্পী,) অতিছন্ত্া (দ্রোণ- 
র্লীবিশেষ ), লাঙ্ুনী (আলকুধী, জটামাংসী, ব্রহ্ধ্চারিণী ( সুগ্তিতিক1), ! 
লক্ষ্মী (শমী), শালপাণী, চাকুলে, শতাবরী, সহজবীর্ষয (. স্বেতহ্র্ব্বা) ও 
পিদ্ধার্থক (রাইসরিষা ), এই সকল ভ্রব্য ব্রণরোগীর মস্তকে ধারণ কর! 
উচিত। : 

ব্রণরক্ষা ।__ব্রণরোগীর শয়ান অবস্থায় কদাচ ব্রণ বিঘাটভ ( ঘর্ষিত ): 
ও বেদনাধুক্ত করিবে না এবং কদাচ কগুয়ন করিবে (চুলকাইবে ) না; ৰ 
কেবল ধীরে ধীরে চামর দ্বারা বাতাস দিতে থাকিবে । এই প্রকার করিলে, | 
যুগগণপরিতাক্ত পিংহাক্রান্ত বনের ন্যায় রাক্ষসাদি ছিংসাশীল প্রাণিগণ | 
রোগীকে পরিতাগ করিয়! চলিয় যায়। ৃ 

ব্রবরোগী পুরাতন শালিধান্যের অন, দ্িপ্ধ উষ্ণ ও অল্প দ্রব (তরল) দ্রব্য ূ 
ও জাঙগল পশুর মাংসের সহিত ভোজন. করিবে; 
ব্রণরোগীর 4০ তাহাতে শ্রীত্ব ব্রণ পুরিয়া উঠে। চাঁপান'টেশাক, 
জীবস্তীশাক, স্ুষিণীশাক, বেতোশাক*+ কচিমূলা, বেগুণ, পটোল, করলা, 
দাঁড়িম, ঘ্বৃতভর্জিত আমলকী, সৈম্ধব লবণ কিংবা এই প্রকার গুণবিশিষ্ট 
অন্ঠান্ত দ্রব্যসহ, অথবা মুগার্দির যৃষের সহিত পূর্বোক্ত অল আহার করিবে । 
শক্ত, (ছাতু ), বিলেপী, কুল্মাষ (গমের পিষ্টক) ও গরম জল-_ব্রণরোগীর 
বিশেষ উপকারী । 
'  অতাস্ত পরিশ্রম ছার! ব্রণে শোথ জন্মে। রাত্রিজাগরণেও ব্রণে শোথ 
উৎপন্ন হয়, এবং তাহ! রক্তবর্ণ হইযা থাকে । 
দিবানিদ্রায় বরণে শোথ, রক্তবর্ণতা ও বেদনা 
উপস্থিত হয়; এবং মৈথুন দ্বারা ব্রণে শোথ, রক্তবর্ণতা, বেদনা ও মৃত্যু 
পর্যন্ত ঘটিয়। থাকে । অতএব ব্রণরোগী কদাচ দিবাভাগে নিদ্রাগত ন। হুইয়!, 
মৃদ্বাসুপ্রবাহিত গৃহে অবস্থান করিবে এবং চিকিৎসকের ব্যবস্থানুসারে 
চলিবে ; তাহাতে শীঘ্রই রোগ হইতে নিষ্কৃতি লাভ করিতে পারে । ব্রণরোগী 
পূর্বোক্ত বিধানানুসারে পথ্যাদি ষানিয়৷ চলিলে, রোগের যন্ত্রণা হইতে সুক্ত 
হয় এবং সুখী হইয়া দীর্ঘ আযুঃ লাভ করিয়] থাকে । 


পি শপে সিল পপি পি পিপিপি স্িপিসি 


ব্রণে শোথোতপন্ভি। 
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সপ সপ লাভ পি সপ পর শশী 


| 
পঞ্চম অধ্যায় | 
ূ 





ব্রণপ্রশ্ন | 


বাত-পিত্ত-শ্লেশ্াই দেহের উত্পস্তির কারণ। যেমন তিনটা স্তস্তে গৃহ 
। তিনটা স্তস্ত। ধারণ করে. সেইরূপ ইহারাও শরীরের অধঃ. উদ্ধ 
| এবং মধাদেশে অবিরুত-ভাবে থাকিয়া, এই শরী- 
ূ রকে ধারণ করিয়া থাকে । এই জন্ত কোন কোন পণ্ডিত এই শরীরকে ত্রিস্ৃণ 
ূ ( তিনটী স্তস্ত-বিশি্ই ) আগার বলিয়া থাকেন । 
| ইহাদিগের বিকৃতিভাব হইলেই দেছের নাশ হয়। এই তিনটী এবং 
শোশিতত, এই চারিটী বস্ত দেহের উৎপত্তি, স্থিতি এবং বিনাঁশকাঁলেও 
শরীরে অবিচ্ছিন্ন ভাবে থাকে ; সুতরাং বাত, পিতৃ, শ্রেক্সা এবং শোণিত এই 
নিরুক্তি। চাবিটী বাতিরেকে দেহ রক্ষা হয় না। ইহারাই 
দেহকে নিরস্তর ধারণ করিয়া থাকে । ইহাদিগের 
| মধ্যে 'বা' ধাতুর দ্বার। গতি এবং গন্ধপ্রকাশ বুঝায় । ইন্ভার উত্তর 'ক্ত, 
প্রত্যয় করিয়া 'বাত, শব্দ নিষ্পর হয়। “তপ্‌ঃ ধাতুর অর্থ-সন্তাপ তাহার 
৷ উত্তর “ইচ্‌* প্রতায় করিয়া 'পিত্ত” শবের উৎপত্তি হয়; *শ্লিব পার অর্থ 
. আলিঙ্গন, তাহার উত্তর 'মন্‌' প্রত্যয় করিয়। “শ্রেম্বা' শব্দের উৎপত্তি হইজাছে। 
অতঃপর বাত পিত্ত, শ্রেক্সা এবং শোণিত, এই চারটী দোষের -আশ্রয়- 
ৃ স্থান কহিতেছি। ইহাদিগের মধ্যে বায়ু -কটিদেশ 
আশ্রয়-স্থান। এবং মলাশয় আশ্রয় করিয়া থাকে । কটি এবং 
মলাঁশয়ের উপরিভাগে এবং নাভির অধোভাগে পক্কাশয় ; সেই পক্কাশয় এবং 
আমাশয়েরমধ্য-স্থান - পিত্ত আশ্রয় করিয়। থাকে । শ্লেম্সা আমাশয় আশ্রয় 
করিয়া! থাকে । এই বাত, পিত্ব ও প্রেক্া পুনর্বার পঞ্চপ্রকারে বিভক্ত হইক্স! 
পঞ্চস্থানে অবস্থিতি করে। তাহার মধ্যে বায়ুর পঞ্চশ্থান_-বাতব্যাধি অধি- 
কারে বর্ণিত হুইবে ) পিত্তের স্থান বরৃত, লীহা, হৃদয়, দৃষ্টি ও ত্বক, এবং 
_.» জীর্ণ হইবার পু পূর্বের তৃকতদ্রব্য যে স্থানে থাকে, তাহাকে আমাশয় বল! 
যায়] আমাশয়ের স্থান নাভির উপরিভাগ?। 


! 
! 
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রর | 


শা পিপিপি 


81 7 পাতি ৰ 
ি চিকিৎপিত-স্থান--অগ্ির প্রকারভেদ । ১৭৯৯ রী 








রড পপ পপ পসপিপকপপপপপ পলক পীপালা পল পিপিপি শপিশিশিসি শী শাপিপিস পপপিসপ পিপাসা পেপাল পিসী 
অপি 


, পুর্ববোক্ত পক্কাশয় ও আমাশক্জের মধ্য-্থান ; আর শ্লেম্মার স্থান--বক্ষঃ, 
মস্তক, কণ্ঠদেশ, সন্ধিস্থান এবং আমাশয় । , 

বাত, পিত্ত ও গ্লেপ্পা, এই তিন দোব বিকৃত না হইলে, এই লকল স্থান 
আশ্রর করিয়া! থাকে। যেমন চন্দ্র, £হুর্ধ্য ও বাযু-ক্ষরণ, আকর্ষণ ও 
সধ্চাপন-ক্রির। দ্বার] এই জগতরূপ বিরাট দেহকে ধারণ করিয়া আছেন, 
। সেইরূপ কফ, পিস্ত ও বাষু--প্রাণিগণের-দেহকে ধারণ করিয়া থাকে। 
! পিত্ত ব্যতিরেকে দেহে অন্য কোনরূপ অগ্নি আছে, কি পিত্তই অগ্নি ?-- 
ূ 
ৃ 





এন্থলে ইহাই বিচার করিয়। দেখিতে হইবে। পিত্ 
বাতিরেকে দেহে অন্ত কোনপ্রকার অগ্নির অস্তিত্ব 
বৃঝ! যায় না। পিত্ত আগ্নেয় পদার্থ । দহন ও পরিপাক বিষয়ে পিত্তই অধি- 
ঠিত থাকিয়। অগ্নির হ্যায় কার্য করে। সেই জন্ত ইহাকেই অন্তরগ্সি কহে; 
। কারণ, প্রথমতঃ দেহে অগ্নির ( পিত্তের) মান্দ্য হইলে, যাহাতে পিন্ত-বৃদ্ধি ছয়, 
৷ গেইরূপ দ্রব্যই সেবন করা যায়, এবং অগ্নি অতিশয় বৃদ্ধি পাইলে, শীতল-ক্রিয়। 
দ্বারাই তাহার প্রতিকার করিতে হয়। 1দ্বতীয়তঃ, আগম শান্ত্রে৪ও এরূপ কথিত 
ৰ 


কারণ । 





আছে যে, পিত্ত ঙিম্ন দেহে অন্ত কোনপ্রকার অগ্নিনাই। পক্ক।শয় এবং 
আমাশন্ের মধ্যে অবস্থিত থাকিয়া পিত্ত যেকি প্রণালীতে চতুর্ষিধ আছার 
পরিপাক করে, এবং কি প্রণালীক্রমেই বা আহারজনিত রস, বায়ু, পিত্ত, 
কফ, মুত্র এবং পুরীষ প্রভৃতিকে পরস্পর পৃথক করে, তাহা প্রত্যক্ষ করা 
যায় না। 

পাঁচক-অগ্নি |।--পিত্ত এ স্থানে অবস্থিতি করিয়াই অগ্নি-ক্রির। দ্বার 
দেহে অপর চারিটা পিত্ব-স্থানের ক্রিয়ার সাহায্য করে। সেই পক ও আমা- 
শয়্ের মধ্যস্থিত পিত্তই--পাচক অগ্নি নামে অভিহিত হয়। 

রঞ্জক |-__যরুৎ ও প্লীহার মধ্যে যে পিত্ত অধিষ্ঠিত, তাহা রঞ্জুক-অগ্নি 
নামে পরিচিত । সেই অগ্নিই আহারসম্ভৃত রসকে রক্ত-বর্ণ করিয়া! থাকে। 

সাধক |__বে পিত্ত হদয়-স্থানে সংস্থিত, তাহাকে সাধক-ছ্দি কছে। 
তদ্বার! মনের সকল অভিলাষ সাধিত হইয়। থাকে । 

আলোচক | -_-যে পিত্ত দৃষ্টি-্থানে অধিষ্টিত, তাহার নাম আলোচক- 
অমি। তত্র! পদার্থের রূপ অথব! প্রতিবিষ্ব গৃহীত হইর খাকে। 


হি: 








শপ ৮ পি সি 


5 ১৮০, . কবিরা্ি-শিক্ষা_তরচত-সংহিতা। প্র 


৭ পেস পপ সপসশা পর ০৭ ৬ স্পল্ীষ্ষ শা শা 
শত পাপা খ শন পিপি পা 


ৰ দ্রাজক 1 যে পিত্ত ত্বকে সংস্থিত, তাহাকে ভ্রাজক-অগি বলা যায়। 
| তৈলমন্দন, অবগাহন, আলেপন প্রতি ক্রিয়া দ্বার যে সকল ন্সেহ প্রস্তুতি 
ূ 


| দ্রব্য শরীরে শিপু হয়, এই পিব্ দ্বারা সেই সকল দ্রব্যের পরিপাক এবং 
৷ দেহের ছায়া অর্থাৎ কান্তি ও প্রভা প্রহৃতির উত্পাদন হইয়। থাকে। 
প্রকৃতি ও বর্ণ।__পিত্ত তীক্ষণ্ুণ, উষ্ণবীর্ধয, ও পৃতিগন্ধবিশিষ্ট, 
নীল অথবা পীঙ-বর্প এবং তরল। পিত্ত স্বভাবতঃ কটুরস-বিশিষ্ট, এবং বিদগ্ধ: 
হইলে অগ্লরস-বিশিই হইয়া থাকে। ৃ 
অতঃপর শ্রেন্বার স্থ।'ন কহিতেছি। শ্রেক্ষার স্থান আমাশর; সেই স্থান 
পিত্তাশরের উপরিভাগে সংস্থত। এই জন্ত এবং 
শ্লেম্ম। ও পিশু পরস্পর বিপরীতগুণবিশিষ্ট হওয়ায়, 
৷ চন্দ্র ষেক্ষপ স্র্যয-ক্রিয়ার আধার, সেইঞ্ঈপ শ্রেম্সাও চারিপ্রকার আহারের 
' আধার * | সেই আমাশয়ের স্থানে শ্লেম্বার জলীয় গুণ দ্বার সকলপ্রকার 
ভুক্ত দ্রব্য ক্রিন্ন (আত্র)হর) একত্রীভূত থাকিলে পৃথক পৃথক্‌ হয়, এবং 
। গাহাতে অনায়াসেই জীর্ণ হইয়া যার। গ্লেম্মা আমাশয়েই উৎপন্ন ভয়। 
। ইহা মধুর ও পিচ্ছিল) ইহ। ভুক্ত ভ্্ব্যকে প্রক্লেদিত করে, এবং ইহা: 
শীতল-গুণ-বিশিষ্ট | শ্রেক্ম। আমাশয়ে অবস্থিত থাকিয়া সাধ্যান্ুসান্সে উদ্দকৃ 
[ক্রি দ্বারা শরীরের অপরাপর শ্নেন্সস্থানের সি করে। ভ্ৃদয়স্থ শ্লেখা 


শপাপ সতী এতশত শপে তাক - এত তি পি পাপন পিপি শি শিপ শপ পি কপি | পপি 


শ্রেমার স্থান । 


লিক 
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* “ছাদকে। ভাঙ্করস্ডেন্দুরধচস্থো ঘনবন্তবেত?? না সাজি এই রচন 
দ্বারা জান। ধাইতেছে যে, আফ্যের! চন্দ্রকে শুর্ধ্য ও পৃথিবীর মধ্যাস্থত বলিয়। 
নিরূপণ করিয়াছিলেন। সেহ উপমান মনুসারেই এস্থলে শ্লন্থাকেও পিত্বাগ্র 
এবং তুক্তদ্রব্যের মধ্য।স্থৃত বৰ়্া উল্লেখ কর! হইয়াছে। চন্দ্র এই সমস্ত বিশ্ব 
চরাচ্ঈঈকে অমৃত-রূসে আপ্লুত করিয়া রাখিয়াছেন, এবং স্ুর্ষ্য শ্বায় কিরণ 
' স্বারা সেই দস উত্তাপত করিয়া! সমস্ত পদর্থকে পরিপাক কারতেছেন |: 
স্থতরাং রস অথবা চন্দ্রই গুধ)ক্রিয়ার আধার। চন্ত্রনা থাকলে পদার্থের 
প/রপাক হইত না, এককালে সমস্তই দগ্ধ হইয়। যাইত। নেইরূপ পিত্বাগ্নিও 
শ্লোকে উত্তপ্ত করিয়! ভুক্ত দ্রব্যের পর্দিপাকে সহায়ত! করে। শ্লেমদ্বার। 
আচ্ছন্ন ন। থাকিলে ভুক্তদ্রব্য পরিপাক না পাইয়া দগ্ধ হইত। এইসইলে উপ- 
মান এবং উপমেকের সম্বন্ধ বিবেচনা করিতে গেলে, শ্লেক্সাকে পিত্তক্রিয়ার : 


1 


আধার বলাই সম্তব। (88 ক ূ 
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পাশ পাপি্পাপপসপীিসিস শসা আশাশান শা পিপিহাখারীতিশি ৮৯ 


০. পাশ শীট পিস্পাশ শাপপশপশীশাশিাটী শি টিন শশীহ শ 


শিশ্ন পিপি পয হাটি নাগা শা 


শী শা শশা শীট স্পাীপিশাপাশীপজস্পীশীত পাশ শি 


চে 


লি 


্ স্পা পেস সপ পলিপ সাপ পালা আশেক পপ 


লজ 
: চিকৎসিত-্থান-_বাযুপ্রকোপের কাঁরপ। ১৮১ 


(বাহুদ্বয় ও মন্তকের সন্ধি ধারণ করে, এবং অন্নরসের গহিত মিলিত হইয়া 
 হ্ৃদয়-স্থান অবলম্বন করিয়া থাকে। কণস্থিত প্রলেশ্া -জিহ্বামূল আশ্রয় 
করিয়া থাকে, এবং রলনেন্দ্রেয় সৌম্য গু৭ প্রযুক্ত রসের আস্বাদন কার্ধ্েই 
সাহায্য করে। মন্তকের মজ্জ! প্রভৃতি গ্গেহ দ্রব্য দ্বারা সম্ভৃপ্ব হইয়া, শিরঃস্থিত 
শ্লেম্সা - শ্রবণ, দর্শন, প্রতৃতি ইন্দ্রিক্নক'যে্টর আন্বৃকুল্য করে। সন্ধি-স্থানগত 
প্লেখা -শরীরের-সন্ধিন্থান সংশ্লিষ্ট র:খিবার পক্ষে শক্তি প্রদান করিয়া থাকে । 
প্রকৃতি __শ্রেম্সা গুরু, শ্বেত-বর্ণ,ন্িগ্ধ, পিচ্ছিল এবং শীতল । অবিদগ্ধ ৰ 
অর্থ,ং অবিরুত শ্র্েম্সা_মধুর-রস-বিশিষ্ট,র আর খিদঞ্ধ মা _ লবপ-রস- | 
বিশিষ্ট হইয়া থাকে । ৃ 
ূ 


পূর্কেই বল! হইয়াছে যে শে।ণতের স্থান যরুৎ ও ল্লীহ। | শোশিত এ 
ছুই স্থান হইতেই দেহের সমুদায় খোণিশ-ক্রিয়ার 

আনুকূল্য করে। শোণিত উষ্ণ নহে, শীতলও 
নহে? কিন্তু স্সিপ্ধ, রক্তবর্ণ, গুরু, মাংসগন্ধ যুক্ত, এবং পিণের ন্যায় বিদ,হ-গুণ 

বিশ । ৃ 
ৃ লক্ষণ |-_- প্রত্যেক দোষের যেষেস্থান বপা হইল, ০সই সেই স্থানে | 
তাহারা সঞ্চিত ইইস্া থাকে । যেবেকাৎণে ষেধে দোষ সঞ্চিত হয়, তাহা 
ধাতুবর্ণন অধ্যায়ে পুব্ৰে বর্ণিত হইয়াছে। দোষ সঞ্চিত হইলে, কোষ্ঠদেশ পূর্ণ | 
এখং ভারগ্রন্ত হয়; শরীরের ঈধৎ পীতবর্ণতা, অল্প উঞ্ণতা, ভার ও আলম্ত | 
জ/ল্ম ) এবং থে সকল কারণে সেই দোষ জন্মে, সেই সকল কারণের প্রতি | 
[বিদেষ ঘটিয়া। থকে । দোষের প্রতিকার কঞ্গিবার এইট,ই প্রথম কাল। 


শোণিতের স্থ।ন। 





১ বহি 31 এল 


অতঙ্ঃপর যে কারণে বে দোষের প্রকোপ হয়, তাহা বলা যাহতেছে। 
বলবানের সহিত ব্যায়াম,অতিরিক্ত ব্যায়াম, অধ্য- 
যন, অত্যন্ত স্ত্রীসংসর্গ, উচ্চস্থান হইতে পতন, ধাবন 
(*দৌড়ান ), প্রপীড়ন (অ তশয় টেপা), অভিঘাত, 
৪ত্ঘন, প্লবন (লাফাইয়। লাফাইয়া ধাওয়1), সন্তরণ, রাত্রি-জজ.গরণ, ভারবহুন, 
গজ, অশ্ব, রথ, প্রভৃতি বাহনে অথবা পদব্রজে অধিক গমন; কটু-কষায়-তিভ্ত 
৷ বা রুক্ষ ত্রধা, লঘু অথবা শীতলবংধ্য বিশিষ্ট-্রব্য, শুষ্ক শাক, শুষ্ক মাংস, উদ্দা: 
| শক, কোর-দুষক, শ্ঠামাধান্ত, নীবার উড়িধান্ট), মুগ, মস্থব, অড়ছর ও মটর, 


না _. দি 


বাযু-প্রকোপের 
কারণ । 


শসিপিপিশ পাপী 





টি পপর সী পপ পাপা“ 








পপ ১০০ -+৭-াপ পগ-পাস ০০১০০৮০০ ০০০০০ 


১৮০২ কবিরাজি-শিক্ষা-_হত্রত-সংহিতা। | 


পা পল পাপা পপ পাপা পা পা 
সং শশা পপি আস 


এরই সকল দ্রব্য ভোজন, অনশন, বিপয্ধীত-তোজন, অধিক ভোজন, এবং বাত 
মুত্র, পুরীধ, শুক্র, ছপ্দি (বমন), হাচি, উদগার ও অশ্রু, প্রভৃতির বেগধারণ, 
এই সকল কারণে বায়ুর প্রকোপ হইন্না থাকে। বিশেষতঃ মেঘাচ্ছন্ন কালে, 
শীতলবাধু-প্রবহন-কাপে, বর্ধাকালে, এবং প্রতদ্দিন প্রত্যুষে গু অপরাহ্ু- 
কালে ও অন্ত পরিপাক হইয়া গেলে, বায়ুর প্রকোপ হইতে দেখা যায়। 
ক্রোধ, শোক, ভত্ব, পরিশ্রম, উপবাস, দাহ, মৈথুন, কটু, অন্ন, লবণ, 
তীক্ষ, উষ্ণ, লঘু, বিদাহী, তিণতৈল, 'পিণ্যাক, 
কুলখ, সর্ধপ, মমিন, হারত শ।ক, গোধা। (গোসাপ), 
মত্ম্ত, ছাগমাংস, মেষমাংস, দ'ধ, তত্র, দধিমস্ত, 
ছানা, কাজি, সুরা বা কোনরূপ মরার ৰিক্কৃতি ও অগ্নরসবিশিষ্ট ফল, ঘোল 
এবং রৌদ্রের উত্তাপ, এই সকল স্বার। পিত্তের প্রকোপ হয়। উঞ্জক্রয়। 
করিলে বা গ্রীশ্রকালে, মেঘের অবসান হইলে অর্থাৎ শরৎকালে, অথবা 
মধ্যাহ্নকালে ব! অগ্ধ-রাত্্র হইলে, কিংবা ভুগ-জ্রব্য পরিপাক হইবার সময়ে 
পিভের প্রকোপ হইয়া থাকে । 
দিবানিদ্রা, শ্রমের জভাব, আল্যা, মধুর-রস, জনবল, লবপ-রদ, শীতল, 
শ্লেক্স-প্রকোপের অিদ্ধ, ্ হন ও দ্রববস্থ, অভ্বান্দি ভ্রবা, 
কারণ। হায়ন, নৈধধ ও উতকট ধান্ত, যব, মাধ, গোধৃম, 
তিলপিষ্টক, দধি, হুগ্ধ, কৃশরা, পায়স, ইক্ষুবিকার, 
আনৃপ ও জল-জাত মাংস, এবং বস, মুণাল, কেশুর, শুঙ্গাটক (পানিফল), 
মধুর-রূস বিশিষ্ট অলাবু ও কুম্মাগড প্রস্থৃতি লতা-কল, অসম্যক্‌ ভোজন বা. 
অভিন্রিক্ত ভোজন, এই সকল দ্বার! শ্লোর প্রকোপ হইয়া থাকে । শীতপ- 
ক্রিপ্না করিলে, অগবা শীত কিংবা বসস্তধতুতে এবং প্রতিদিন প্রাতঃকালে ও 
সারংকালে এবং আহার করিবামাত্র শ্রেম্সার প্রকোপ হইয়া থাকে । 
পিত্ত-প্রকোপক কারণ হইতেই রক্ত ও কুপিত হয় ; অথবা বদি সর্বদা দ্রব 
দ্ষিগ্ধ ও গুরুপাক দ্রব্য আহার করে, দিবাভাগে 
নিজ্র। যায়, অথব! ক্রোধ, অগ্নিতাপ-সেবন, ক্র 
সেবন, শ্রম, অদ্ভিধাত, 'অজীর্-জনক অথবা বিরুদ্ধপ্রব্য ভোজন, ইত্যাদি 
কোন প্রঞার অহিতাচার করে, তাখাতেও রক্কের প্রকোপ হইয়া থাফে। 


8. 


পপি পপাপীশাতশ সপ 


পিত্ত প্রকোপের 
কারণ । 


রক্তের প্রকোপ । 


শী শপীশাপ্প্সন  িশিশিটি ৮ শা শী শী পি পিপিপি শেীপিশি এশীলাপা পি পাটি ৯ শীর্ীশিশীশা? 





ব্শজবর০ ়রাণাাহীরিগাল্-»৮ 








এপস্পাস্পি শসা ৭৭ আপস জট ই 


বর ররর 
রিকৎলিত ্থান- সঞ্চার * ও $ বিকার। | ১৮০৩ ? 


- ১২ লিউ লহ ১৩০১ | 


বাস্তু, পিত্ত ও কফ, এই তিন দোষের মধ্যে কোন দোষ কুপিত না ॥ হইলে, 
৷ রক্ত কুপিত হয় না। অতএব সেই অন্ুুষঙ্গী দোষ যে যেকালে কুপিত হয়, 
রক্তেরও সেই সেই কালে প্রকোপ হইয়া থাকে । 
প্রকোপ-লক্ষণ | -_দোষ কুপিত হইলে, বায়ু প্রকোপে কোষ্ঠ দেশে 
বেদন1, কফ প্রকোপে বাষুসঞ্চার, এবং পিক্প্রকোপে অক্্রোদগার, পিপাস] ও 
' গাত্রদাহ, অন্নে অরুচি ও হৃদয়ে উতকেেদ (শ্্লেপ্রার ) সঞ্চয় ) হইয়া থাকে। 
দোষের প্রতিকার করিবার পক্ষে এইটী দ্বিতীয় কাল। 
অতঃপর সেই সকল কুপিত দোৰ যেরূপে শরীরে প্রসারিত হয়, তাহ 
কহিতেছি। সুরা প্রস্তত করিবার সময় তাহার 
উপকরণ গুড়, তুল ও জলাদি দ্রবাসকল একত্র 
মিশ্রিত করিম্ন। কিছু'দন পর্যাসিত (বাসী) করিয়া 
রাখির়! দিলে,উহাতে একপ্রকার উদ্ম। জন্মিয়। উহাকে যেমন প্রসারিত করে, 
সেইরূপ বাতাদি দোষদকল তাহাদের পৃব্বোক্ত কারণ দ্বার! প্রকুপিত হইয়া 
এ্রবূপে প্রদারিত হর । বায়ুর গতিশক্কিদ্বারাই তাহাদিগের গতি হইয়া! থাকে 
বাদু চেতন পদার্থ হইলেও তাহাতে অধিক পরিমাণে রজোগুণ আছে।; 
রজোগুণ সকল ভাবের প্রবর্তক। বেমন একটা সেতুর এক দ্রিকে সমধিক | 
জলরাশি একত্র সঞ্চিত হইলে, সেতু ভঙ্গ করিয্না এবং অপরদিকস্থ জলের: 
সহিত মিশ্রিত হইকা, নানাদিকে প্রসারিত হয়, সেইরূপ সকল দোষের মধ্যে 
কোন দোষ কুপিত হইলে, সেই সমস্ত দোষ স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র অগবা ছুইটা বা: 
সকলে একত্র মিলির, অথব। শোণিতের সহিত মিলিত হইয়া, নানা প্রকারে 
' প্রণারিত হইতে থাকে । সকল দোষ স্বতন্ত্র অথবা মিলিত হইয়। পঞ্চদশ 
প্রকারে প্রসারিত হব; যথা, বাত, পিত্ত, শ্লেক্সা, শোণিত, বাত-পিত, বাত- 
শ্বেশ্ম!, পিত্ব-শ্লেন্সা বাতশোণিত, পিত্ত শোণিত, শ্লেম্সা-শোণিত, বাত-পিত্ব- 
' শোণিত, বাতশ্্েক্সা-শোণিত, পিত্ব-শ্লেক্সাশোণিত, বাত-পিক্-শ্লেম্া এবং 
বাত-পিত্ব-শ্লেম্সা,শোণিত । | 
যেরূপ আকাশের মধ্যে যেস্থানে যেঘের সঞ্চার হয়, দেই স্থানেই বৃষ্টি | 
র সঞ্চার রর বিকার। হইয়া থাকে, সেইরূপ শরীরের মধ্যে যে স্থানে 
্‌ কুপিত দোষের গতি হয়, সেই স্থানেই বিকৃতি: 


সাও ৪ ৯ পা শি 5 তি শাশিপাত পা * না পক ২৩ স্ কত 2 সপ শান তি ৪ পি শপ এপ ছিপ পাগল ৮২ 9 জাল কপ আক এপ হত দিখছ শিপ এ শন নু 
নখ নখ 


দোষ সক্লর 
প্রসার । 


০ 4০৯০74৯ ্পপী  ্০প 


এ ১ পদ শা শী শপে শট পপ শি পাশি ১ পাশাপাশি পোস্ত পা সপস্পিশিসপিসিপসপি্ পাপী পেস সপ 


৭ ৮ পাস শিপ লা ০০ ০ স্পা সী পপি শা পে ০ পিপি পপ শী সপ পাপ প্পপপী পশপপপ 
স্পা 


& 
১৮০৪  কবিরাজি-শিক্ষ'_ ন্শ্রত-সংহিত|। নর 


শি ও শশী প্পাপিপানপশী শপপিলপ পিপািপশাশ পাশ 


জন্মে । দোষ কুপিত হইয়া প্রথমতঃ গমন-পথে জীন হইয়া থাকে । পরে 
তাহাকে দমন করিয়। রাখিতে পারে -এরূপ কোন কারণ না থাকিলে কালসহ- 
কাঁরে সেই দোষ কোন একটা কারণ পা£লেই তৎক্ষণাৎ কুপিত হইয়া উঠে। 
যে বায়ু কুপিত হুইয়! পিত্বস্থনে গমন করে, তাহার পিত্তের স্তায়; যে 
প্রতিকার । পিত কুপিত হইয়! শ্রেয়ার স্থানে গমন করে, 
তাহার শ্রেম্বার নায় ; এবং যে শ্লেক্সা কুপিত হইয়া 


৷ বায়ুর স্থানে গমন করে, তাহার বাধুর স্তা্র প্রতিকার করিবে । 


 প্রদারিত দোষের 


কুপিত দোষ শরীরে প্রদারিত হইলে যেরূপ লক্ষণ হয়, তাহা বলা যাই- 
তেছে। কুপিত বাষুর গতি হইলে, তাহার বিপরীত 
পথে গতি এবং অটোপ হয়। কুপিত পিত্তের গতি 
হইলে উষ্ণতা. চুষণবৎ পীড়া, সর্বাঙ্গ দাহ এবং 
ধূমোদগার হয়। কুপিত শ্লেঘার গতি হইলে, অরুচি, অগ্রিমান্দা, অঙের 


লক্ষণ। 


, অবসাদ এবং বমন, এই সকল লক্ষণ ঘটে । দোষের প্রতিকারের এইটা 


। ভূৃতীয় কাল। 
বাতাদি দোষসকল কুপিতত হইয়া শরীরের মধ্যে যে যে স্থানে গমন করে, | 


২ ১ শশী শীশীদীিশশী শী টা 


৯০ পিপিপি আপি পিপি 2 রি ০৯ 


সেই সেইরূপ বাধি জন্মায়। উদরে অবস্থিতি 


প রোগ 
প্রকোপে রোগ । করিলে গুল, বিদ্রধি, অগ্রিমান্দ্য, আনাহ। বিস্- 


শী শশী পি টি শা? পিপিপি পিসী 


সপ পীশ্পিশাশীশিী তি 


চিকা' ও অতিসার প্রভৃতি রোগ? বন্তিদেশে অবস্থিতি করিলে প্রমেহ, : 
 অশ্মরী, মৃত্রাঘাত, মৃত্রদে।ব প্রভৃতি রোগ? মেড্গত হইলে নিরুদ্ধপ্রকাশ, ৷ 


উপদংশ ও শৃকদোষ প্রভূতি রোগ ; এবং মলদ্বারগত হইলে ভগঠন্দর ও অর্শ: 
প্রভৃতি রোগ জন্মার ; বৃষণ-, অণ্ডকোষ গত হইলে, কোব-বৃদ্ধি হয়? স্কৃদ্ধ- 
দেশের উদ্ধ-গত হইলে উদ্ধ-জক্রগত রোগসকল জন্মায়; ত্বকৃ, মাংস, অথবা 
শোঁণিত গত হইলে, ক্ষুদ্র-রোগ, কুষ্ঠ এবং দদ্র রোগ উৎপন্ন হয়ঃ মেদোগত 
হুইলে, গ্রন্থি, অপচী, অর্ব,দ, গলগঞণ্ড, অলজী প্রভৃতি রোগ জন্মায় 3) অস্মি- 
গত হইলে, বিদ্রধি, অন্ুুশযী প্রভৃতি রোগ জন্মায়; পাদগত হইলে হ্লীপদ, 
বাত-শোধিত; অথব। বাত-কণ্টক প্রভৃতি রোগ উদ্ভূত হয়; এবং সর্কাজ-গত 
হইলে, জ্বর ও অন্ান্ত সর্বাঙ্গগত রোগ উৎপন্ন হয়। দৌষ যথাস্থানে সনি- 


 বিষ্ট হইয়া, রোগপ্রকাঁশের পূর্বে যে সক লক্ষণ প্রকাশ করে, তাহা 


ছা? সসিকলাল & ২ শীতল পা 


সপ শীট শীট শত শপ শিপপিসপ্সসীলপ শপ পা শিশী 


শত এ লিক ১৪ ৬৯ ০২ উপস্প ৩ সিল চা সন শশ ্ না 


পা পপ পপ আপ ০ পক 


.. চিকিৎপিত-স্থান_-দোষের চিকিৎসা । ১৮০৫, রি 


সপ 















সপন 


প্রত্যেক _রোগবর্ণনকালে বিবন্ষিত হইবে। রোগের পূর্বরূপই প্রতিকারের 
চতুর্থ ক্রিয়াকাল। 
অতঃপর রোগের প্রকাশ হইলে যেরূপ লক্ষণ হয়, তাহা কহিতেছি। 
শো (ফুলা ), অর্ব,দ (আব), গ্রন্থি, বিদ্রধি (রাঁজগাঁড়) এবং বিসর্প 
প্রভৃতি রোগ প্রকাশ হইলে, সন্তাপ-রসআবাদি লক্ষণ দ্বারা সেই সেই রোগ 
স্পষ্ট জানা ঘায় সেই সকল প্রতিকার করিবার পক্ষে পঞ্চম ক্রিয়াকাল। 
উত্ত শোথাদি রোগ বিদীর্ণ হইয়া শরীরে ব্রণ উপস্থিত হইলে, সেই 
অবস্থা সেই রোগের প্রতিকারের পক্ষে ষষ্ঠ ক্রিয়াকাল। জ্বর, অতিসার, 
প্রভৃতি রোগ দীর্ঘকালস্থায়ী হইলে, তাহাকেই তাহাদের অষ্ঠ ক্রিয্সাকাল বলা 
যায়। এই যষ্ঠ ক্রিয়া-কালে প্রতিকার না করিলে, সেই সকল রোগ অসাধ্য 
হইয়া! উঠে। 
উপযুক্ত বৈদ্য |__বাতাদি দোষের সঞ্চয়, প্রকোপ, গতি, আশ্রয়- 
স্থান, প্রকাশ এবং ব্রণ-ভানে পরিণতি, ইত্যাদি অবস্থাগুলি যিনি জানেন, 
তিনিই উপযুক্ত বৈদ্য। র 
অপ্রতিকারের দোষ ।-_-সঞ্চিত হইবার কালেই যে দোষের শাস্তি- ৰ 
বিধান কর] বায়, তাহার আর বৃদ্ধি হয় না । দোষ যতই বৃস্কর অবস্থা পাইতে : 
থাকে, ততই বলবান্‌ হইয়া উঠে। সকল দোষের মধ্যে যদি একটী ৷ ৃ 
ততোধিক দোষ কুপিত হয়, তবে তাহার সংসর্গে অপর একটা বা অবশিষ্ট | 
সমস্ত দোষই কুপিত হইয়া, সেই কুপিত দোঁষের অন্থগমন করিয়া থাকে । ৰ 
ৃ 
ূ 





শী স্পীশপশশাপশটী শী্পািি পাশে পেপসি সাপে শিশপাশিশাটী উট শী শপ 
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চিকিৎসা '___এইরূপ সংসর্গদ্বারা অধিক 'দাষ কুপিত হইলে, তাঙ্া- 

1 দের মধ্ো যেটা সর্বাপেক্ষা প্রবল, অগ্রে তাহারই চিকিৎসা করা আবশ্তক। 
কিন্ত এক দোঁষের প্রতিকার করিতে গিয়া, যাহাতে অন্য দোষ প্রকুপিত না: 
ভয়, সে বিষয়ে বিশেষ দৃষ্টি রাখা কর্তব্য। সন্নিপা্ে অর্থাৎ সকল 'দাষ একত্র 
কূপিত হইযলও এইনপে চিকিৎসা করিতে হয়। 


নিরাযর্র রা ররর রানে বিন রারতিরারিটার রায় ট 
১৯৮৬৬ . কবিরাজি-শিক্ষা _ হশ্রুত সংহিতা টি 


যোড়শ অধ্যায়। 


পি তিরেউিকেত 


সপ 


ব্রণের আব-বিজ্ঞান | 


স্পা 


শপ 


ব্রণের স্থান ত্বক, মাংস, শিরা, সায়, অস্থি, সন্ধি, কোষ্ঠ এবং 
মর্খ, এই আটটা ব্রণ-বস্ত র৫থাৎ এই সকল স্থানেই ব্রণ জন্মিয়া গাকে। 
এই সকলের মধো ত্বকৃ্মাত্র ভেদ করিয়া! যে সকল ব্রণ জন্মে, তাহ! 
তি সুচিকিৎসনীত্ব। অবশিষ্ট কোন স্থানে যে ব্রণ 
প্রক ূ জন্বিয়! স্বপ্নং বিদীর্ণ হয়, তাহ ছুশ্চিকিৎসনীয়। 
চতুক্ষোণ, গোল এবং ্রিকোণ,_- ব্রণের সচরাচর এইরূপ আকৃতিই হইয়া! 
থাকে । ইহা তিক্ন যাহার্দের বিকৃত আকুতি, সহজে তাহাদিগের চিকিৎসা 
কর! যায় না। 
কারণ ।___রোশী অহিতাচারী না হইলে, এবং সুবৈদ্য দ্বরা চিকিৎ 
সিত হইলে, সকল প্রকার ব্রণই শীদ্র আরোগা হয়। কিন্থ রোগী অহিতা- | 
চার হইলে, অথবা কুবৈদ্য কর্তৃক চিদকিৎসিত হইলে, দোষ-বৃদ্ধি হইয়া ব্রণ 
ৃ 


পেশী স্পপা পাপ পাস শসসপসসপ্প 


দুষিত হইয়া! পড়ে । 

যে ব্রণের মুখ অতিশয় ছোট বাবিবুত (বড়), যাহা অতশয় 
কঠিন বা ক্সতিশয় যু, অতিশয় উচ্চ বা অতিশয় 
নিম্ন, অতিশয় শীতল বা অতিশয় উষ্ণ, এবং কৃষ্ণ, 
রক্ত, গীত, শুরু প্রভৃতি বর্ণ ব্যতিরেকে অন্ত কোন প্রকার বর্ণ-বিশি, যাহা 
দেখিতে ভয়ঙ্কর, দুর্গন্ধবিশিষ্ট পৃ, মাংস, শিরা ও স্নায়ু প্রড়ৃতিতে পরিপূর্ণ, 
উন্মার্গা (উদ্ধে শোষবিশিষ্ট ), উৎসঙ্গী (ফাপা ও ফুলা ), ছুর্ন্ধ-বিশিষ্ট-পুর 
আবী, অশ্রিক্রগন্ধযুক্ত, অতিশর বেদনা-বিশিষ্ট, দাহ-পাক-রাগ-কও-শোফ ও 
পিড়কা এইসকল উপদ্রব-বিশিষ্ট, যাহ! ছুষ্ট-রক্ত আবী এবং দীর্ঘ-কালস্থায়ী, 
তাহাকে দুষিতত্রণ কছে। দোষের নূন্যাধিক্য অনুসারে সকল ব্রণ ছয়- 
প্রকারে বিভক্ত । সেই সকল দোষ অনুসারে তাহাদিগের চিকিৎস] করা 
আবগ্তক। পু 


দা প্প ৬ কস টিরারারারারারারারাররালিররাা 
। 


দুষিত-ব্রণের লক্ষণ | 
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ত্বকে যে-সকল স্ফোট হয়, তাহা কোন কারণে ষ ছিন্ন, ভিন্ন বা বিদীর্ণ 
হইলে, সেই সকল স্ফোট হইতে কাচা মাংসের অল্প 
গন্ধ-বিশিষ্ট, ঈষৎ পীতবর্ণ ও জলের মত রস নিঃস্যাত 
হয়। মাংস-গত ব্রণ হইলে, ঘ্বতের স্ভার ঘন. 
শ্বেত এনং পিচ্ছিল পদার্থের শ্রাব হইয়া! থাকে । শিরা-গত ব্রণে, শিরা ছিন্ন 
হইবামাঞ, অতিশয় রক্ত নিঃস্যত হয়। লেই ব্রণ পাকিয়া উঠিলে, জলনালী 
দ্বারা যেরূপ জল নিঃ্যত হয়, সেইরূপ তাহা হইতে লাল! বা শ্লেক্সার সদৃশ 
পিচ্ছিল, কৃষ্ণবর্ণ পুষ্প, বিচ্ছিন্ন স্তরের স্তার অতি হুক্ষধারা-ক্রমে নিঃক্রত হইতে 
থাকে । সাধুগত ব্রণ হইলে যেআব হয়, তাহা (ন্নপ্ধ, ঘন) রক্ত মিশ্রিত, 
এবং সিজ্বান (নাসিক হইতে নিঃহত শ্লেক্সা। ) সদৃশ । অস্থিগত ব্রণ হইলে, 
অর্থাৎ অস্থি-স্থান অভিহত, স্ফুটিত, ভিন্ন ও বিদীর্ণ হইলে, অস্থি জীর্ণ ও নিঃসার 
হইয়া পড়ে, এবং তাহা ঝিনুকের মত অথবা ধৌত হওয়ার মত শ্ুত্রবর্ণ বোধ 
হয়। তাহার আত্রাব ত্সিপ্ধ, এবং মজ্জ। রক্তের সহিত মিশ্রিত হইয়া! । 
নিঃস্যত হয়। সন্ধি্থান অবলম্বন করিয়। ব্রণ হইলে, তাহা তালরূপে উখিত 
হয় না; টিপিলে তাহা হইতে কোন আবই নির্গত হয় না, এবং আকুঞ্চন, 
ৃ প্রসারণ, উন্নত-করণ, অবনত-করণ, বেগে গমন, অধিক বাকাকথন ও প্রথা- 
ূ 

ৃ 


সর্ববিধ ব্রণআাবের 
লক্ষণ । 
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৷ হণ (কুম্থন ) প্রভৃতি ক্রিয়। দ্বার তাহার আব বৃদ্ধি হয়। সেই আশ্রাব পিচ্ছিল 
৷ ও সথুত্রের ন্যায়, এবং ফেন, পুয় ও রুধিরসহ মিশ্রিত হইয়া থাকে । কোষ্ঠ- 
| দেশে যে ব্রণ জন্মে, তাহ। হইতে রক্ত, মূত্র, পূরীষ, পুর ও জলবৎ রম নিঃস্হত 
ৰ হইয়া থাকে । মশ্বস্থানে ব্রণ হইলে, ত্বক্‌ প্রভৃতি দ্বারা তাহা আচ্ছাদিত 
থাকে, সুতরাং তাহার আত্রাবও পৃর্বোক্ত ত্বগাদিগত ব্রণের স্তাক্স হইয়া থাকে । 
বায়ুজন্ত ব্রণ হইলে, ত্বকৃ, মাংস, শিরা, নানু, সন্ধি, অস্থি ও কোষ্ঠ, এই সপ্ত 
স্থান হইতে বথাক্রমে কঠিন, ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ, হছিম-সদূশ, এবং দধিমস্ত, ্ষার-জল, 
মাংস ধৌত অথবা তুষ-ধৌত ,অজলের শ্তাব আশ্রাব নির্গত হুইয়। থাকে । 
পিস্তগন্ত ব্রণ হইলে, পূর্বোক্ত সগুধাতু হইতে যথাক্রমে গোমেদ (মণিবিশেষ), 
গোমৃত্র, ভন্ম, শঙ্খ, কষায়, মধু এবং তৈলের ন্যায় জাব নির্থত হয় । রস্কজন্ত 
ব্রণ হইলে, পিত্ত-জন্য বণের সমস্ত লক্ষণ থাকে । তত্ধ্যতীত অতিশয় আমিধ- 
গন্ধও থাকে । কফ-জন্ত ব্রণ হইলে, উক্ত সপ্তস্থান হইতে যথাক্রমে নবনীত, 
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হিরাকল, মজ্জা, তঙুল-পিষ্ তি বা নারিকেল-দল ও বরাহের বসাসদৃশ 
শ্রাব নির্গত হয়। সনিপাতজন্ত ব্রণ হইলে, তিল ব1 নারিকেল-জল, কাকুড়ের 
রস, কাঞ্জি, খাদরের জল, প্রিয়ঙ্ুকল, যক্কৎ খণ্ড বা মুগযূষ, এই সকলের স্ায় 
বর্ণবিশিষ্ট ভাব হইতে দেখা বায়। 

অসাধ্য ব্রণ ।-_-পক্কাশয় হইতে তৃষের জলের মত স্রাব, অথবা রক্ত 
শর হইতে ক্ষারজলের সভার আ্াব, অথবা আমাশয় হইতে কলাইয়ের জলের 
হ্যায় আৰ হুহতে থাকিলে তাহা অসাধ্য । এইকপ স্থলে আাব পরীক্ষা করিয়া 
চিকিৎসা আরস্ত করিতে হয়। 
পীড়ন, ভেদন, তাড়ন, ছেদণ, দীর্ঘাকরণ, বিপোড়ন, বিক্ষেপন, চুম-চুম- 
করণ, অতিশদ্ধ দাহ, ভঞ্জন, ক্ফোটন, বিদারণ, 
উৎপাটন, কম্পন, বিশ্লেষকরণ, পুরণ, স্তস্তন, 
আকুঞ্চন, অস্কুশ ঘারা আঘাতকরণ, ও স্থুপ্তি অর্থাৎ স্পর্শশক্তির অভাব, 
যে ব্রণে এই সকল প্রকার, অথবা কোন কারণ ব্যতিরেকে অন্ত 
কোনপ্রকার বেদনা মুহুমুহছঃ উপস্থিত হয়, তাহাকে বাত-জন্য ব্রণ 
বলা যার। কোন ব্রণে শরীরের এবং ব্রণের আলা, পাকিবার সময় 
শরীরে যেন অগ্নি নিক্ষেপ কৰিতেছে--এরূপ যাতনা ও উঞ্তাবৃদ্ধি,এবং 
ব্রণ ক্ষত হইলেও (গলির) গেলেও) তাহাতে ক্ষা£দ্ধের শ্ভায় জালা ও 
অন্তান্ত প্রকার বেদনাবিশেৰ জন্মিঃল, তাহাকে পিত্বজন্ত ব্রণ কহে। 
রক্তগন্ত ত্রণ হইলেও পিন্ত-জন্ঠ ব্রণেত ন্যায় লঙ্গণ হইতে দেখা বায়। বে ব্রণে 
কও, খুরুত, স্তস্ত, অল্প বেদনা ও শীতলতা, এহগুলি প্রকাশ পায়, তাহাই 
শ্লেক্সজন্য ব্রণ। যে ব্রপে পৃর্বেস্ত মকলপ্রকার লক্গণহ ঘটে, তাহাকে 
সান্নিপাতিক ত্র বল! যায়। 

ব্রণসঘূহের বর্ণ ।-_-বাসুজন্ত ব্রণের বর্ণ ভন্ম, কপোত বা অস্থির 
ভার? অগব1 তাহা পরুষ, অরুণ ঝ। কৃষ্ণবর্ণ হুয়। পিত-জন্ত হইলে নীল, 
পীত, হুরিত, হ্যাব, কৃষ্ণ, রক্ত, কপিল, অথবা পিঙ্গলব্ণ হুইয়। থাকে । 
রক-জন্ত হইলেও এইরূপ লক্ষণ প্রকাশ পায়। শ্লেন্ষগন্য হইলে 
শ্বেত, স্িপ্ধ, অথবা পাও্বর্ণ হয়। সান্লিপতিক হইলে, সকল বর্ণের লক্ষণ 
দেখা বার। $ 


না. 


বেদনা-নির্ণয় | 
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চিকিৎসিত-্থান-_কতযৃত্য-বিধি। । ১৮০৯ 


চিকিৎসক যে কেবল ব্রণ- রোগেরই এই রর বোনা এবং বেরি প্রতি 
পক্ষা করিবেন, এমত নহে ;-সকলপ্রকার শোথের বিকার ও অবস্থাতেও 
এইরূপ বর্ণাদি নিরীক্ষণ করিবেন। 


পাস পপ নাস 


সগ্তদশ অধ্যায়। 





কৃত্যাকৃত্য-বিধি । 

রোগা যুবা, দৃঢ-শরীর, ক্লেশ-সহিষু, অথবা বলধান্‌ হইলে, তাহার ব্রণ 
সহজে আরোগ্য করিতে পারা বায়। যেরোগীর 
এই চারিটী গুণই থাকে, তাহার বণ অতিশয় সুখ. 
সাধ্য। যৌবনাবস্থায় সকল ধাতুই বৃদ্ধি পায়, এইজন্ত ব্রণ শীপ্র পূরিয়া উঠে। 
শরীর দৃঢ় হইলে, কঠিন ও মাংসল হইয়া থাকে ; এই জন্য শশ্ত্-ক্রিয়া-কালে 
শ্্রটা শিরা অথবা স্নায়ু পর্য্যন্ত প্রবেশ করিতে পারে না। ক্লেশ সহিষ্ক হইলে 
কোনপ্রকার বেদনা অথবা! শস্ত্র ক্রিয়াজনিত যন্ত্রণাদ্থারা অন্ত কোনপ্রকার 
পীড়া জন্মে না। বলবান্‌ হইলে, গুরুতর শস্ত্রঞ্যর। করিলেও বেদনা জন্মে 
না। অতএব এই মকল ব্যক্তির ব্রণ অতিশয় সুখলাধ্য। 

বৃদ্ধ, কৃশ, অল্পপ্রাণ এবং ভীরু ব্যক্তিতে এই সকলের বিপরীত গুণ 
লক্ষিত হইয়া থাকে । স্ফিকৃ (পাছা), উপস্থ, 
গুহাদেশ, ললাট, গণ, ওষ্ঠ, পৃষ্ঠ, কর্ণ, কোষ, উদর, 
্বন্ধ-সন্ধি এবং মুখের অভ্যন্তরে ষে সকল ব্রণ হয়, তাহা সহজেই আরোগ্য 
করিতে পারা যায়। চক্ষু, দত্ত, নাসিক, অপাঙ্গ, কর্ণ, নাভি, জঠর, সেবনী, 
নিতম্ব, পার্শ্ব, কুক্ষি, বক্ষঃ কক্ষ ( বগল ), স্তন, অথব৷ সন্ধিস্থানে যে ব্রণ হয়, 
যে ব্রণের মধ্যে ফেনাযুক্ত পৃষ ও শোণিত এবং বাস্কুপ্রণাহিণী নালী হয়, অথবা 
ষাহাতে কোনপ্রকার শল্য * বিদ্ধ বা বদ্ধ হুইয়! থাঁকে, তাহ! কষ্টে প্রশমিত 
হয়। শরীরের অধোবাহিনী (নীচের দিকে শোষ ), উদ্ধ-বাহিনী ( উপর- 


* শরীরে যে কোন পদার্থ বিদ্ধ ব বন্ধ হইয়1 পীড়াদায়ক হয়, তাহাকেই 


| শল্য কহে। $ 
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স্থখমাধ্য ব্রণ । 
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কষ্টসাধ্য ব্রণ । 
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দিকে শোধ ), রোমকৃগমধো, নখমধ্ো, মর স্থানে, চিনি অথবা অস্থি- 
প্রদেশে ব্রণ হইলেও, কিংব! ভগন্দর অন্তমুখ (ভিতরে মুখ) হইলে, অথবা 
সেবনীস্থানে অস্থিগত হইলে, কষ্টে তাহার রোগা হইয়া থাকে। কুষ্ঠ 
রোগীর, বিষার্ত রোগীর, শোষ এবং মধুমেহ-রোগীর ব্রণ হইলে, অথবা ব্রণের 
উপরে ব্রণ হইলেও কষ্টসাধ্য হয়। অবপাটিক।, নিরুদ্ধ-প্রকাশ, নিরুদ্ধগুদ, 
জঠর, গ্রস্থি-ক্ষত রোগ, প্রতিহ্ঠায়-জনিত বা কোন্তজাত ক্রিমি, ত্গ্দোব বা 
গ্রমেহ-রোগাক্রান্ত রোগীর বে সকল ক্ষত উৎপন্ন হয়, সেই সকল ব্রণ, এবং: 
শর্করা বা সিকতা-মেহ, বাত-কুগুলী, অষ্ঠীলা, দত্তশর্করা (দাতের পাথুৰী ), 
উপকূশ, কশালুক, দস্তবেষ্ট, বিসর্প, অস্থি-ক্ষত, উরঃক্ষত, ব্রণ-গ্রন্থি প্রত্থৃতি 
রোগ যাপ্য অর্থাৎ স্থগিত থাকে, একবারে আরোগ্য হয় না। 

প্রতিকার না৷ করিলে সাধ্যরোগও ক্রমশঃ যাপ্য হয়; যাপ্য রোগ অপাধ্য 
এবং অপাধ্য রোগ প্রাণনাশক হইরা থাকে । যে 
রোগ প্রতিকার করিলেই স্থগিত থাকে, এবং 
প্রতিকার না করিলে দেহ নাশ করে, তাহাকে যাপ্যরোগ বলা যায়। স্তম্ভ 
উপযুক্তরূপে যোগ্জিত হইলে বেমন পতনোন্ুুখ গৃহকে রক্ষা করে, সেইবপ 
উপযুক্তরূপে প্রতিকার কলে, ধাপা-রোগ প্রশমিত করিয়া রোগীর দেহ: 
রক্ষা কর] যাইতে পারে । 

যে ব্রণ মাংসপিণডর স্তায় উন্নত, সর্বদ। শ্রাব-যুক্ত, যাহার অন্তরে পূধ ও 

বেদন।, এখং যে ক্ষতস্থানের (ঘায়ের )) সকল পার্থ 
অশ্বের গুহাদেশের ন্যায় উচ্চ, যে ব্রণ কঠিন, গোরুর 

শৃঙ্গের স্তাত্স উচ্চ, এবং কোমল মাংসাঙ্কুর-বিশিষ্ট, যে ব্রণ হইতে দুষিত কধির : 
বা পাতল৷ পিচ্ছিল পদার্থ নিঃক্রত হয়, এবং যাহার মধ্যভাগ উন্নত, যে ব্রণের 
ছিদ্র ব! মুখ প্রকাশিত থাকে না, যে ব্রণ শখের আইশের স্তায় ন্বাধুক্ধাল-বিশিষ্ট, 
দেখিতে ভত্মস্কর, এবং যে দোবজজ ব্রণ হইতে বসা, মেদ, মাংস, অথবা মস্তিষ্ক | 
নিঃস্থত হয়, যে ব্রণ কোষ্ঠ স্থানে জন্মে, এবং যাহ! হইতে পীত অথব। কঃ-বর্ণ 
মুত্র বা পৃরীষ ও বায়ু নির্গত হয়, তাহ! অদাধ্য বলিয়া জানিবে। ঙ্গীগ-নাংস 
ব্যক্তির চতুর্দিকে শোষ ও মাংসের বুদ্ধদ্যুক্ত ব্রণ জন্মিলে, অথবা মন্তকে ও 
কঠঠদেশে সশব্ধ বাতবাহী ব্রণ হইলে, তাহাও 'অসাধ্য। ক্সীণমাংস ব্যক্তির 


নু 


সত শশী স্পেশাল পোপিশীপীশী শী স্শিস্পিস্পিসী দলও 


যাপ্য ও সাধ্য । 


অনাধ্য ব্রণরোগ | 


স্পপাশী শী শি ৬ শা শী কটি আআ 7 শি 


পা উপ আস সস সপ শপ উস সপন রি 





সশ সপ কপ ০ স্িস্পাসএপদলা পাল ৯ সি পিট পি ও ০৪ স্পা ও পাপী ত আপপাপপ শিপ পা 2 


 চিকিৎসিত-্থান-_অন্যবিধ লক্ষণ। | ১৮১১ 


লং পল লি ক সা সস কক 2 সলিল শি ৩3 সম পি দা শি. কাশি পপি পা পপি শপ নিস পন পাপা 


ঠা 


»০ সপ পশলা শি শি লা 
॥ 


অ্ধক পুধ-রক্তবাহী ব্রণ ্মিলে এখং তদ্দারা রোগীর অরুচি, অপাক, শ্বাস 
ও স্াস প্রভৃতি উপদ্রব ঘটিলে, তাহা ও অপাধ্য হইয়! থাকে । শিরোদেশ বা 
কপাল (মাথার খুলি) ভিন্ন &ইন্1 যদি মন্তিক্ক দৃষ্ট হয়, এবং তাহাতে 
ভ্রিদোষের লক্ষণ প্রকাশ পাক, অথবা ঘদি ভদ্বারা ক'স ও শ্বাস উপদ্রব ঘটে, 
তবে গেই ব্রণও অসাধ্য। 

যে ব্রণ হইতে বস, মেদঃ, মজ্জ1, অথবা মস্তি নিঃস্যত ভয়, সেই ব্রণ যদি 
শরী:র কোনপ্র কার আঘাত জন্য জন্মে, তবে তাহা 
আরোগা করা বায়। কিন্তু শারীরিক দোষ কুপিত 
হইর। ধর্ূপ ব্রন সম্মলে, তাহ। আরোগ্য হয় না' শরীরের যে সকল স্থানে 
মন্খ, শিরা, সন্ধি, অথব! অস্থি না থাকে, দেই সকল স্থানে ব্রণ জন্ম] যদি 
বিকৃত হয়, তবে সেই ব্রণ অসাধ্য । তাহ! ক্রমে ক্রমে বিকৃত হইয়] সমুদধা 
ধাতুর মধ্যে প্রবেশ করিয়। থাকে । বর্ধিত বৃক্ষকে যেরূপ উন্মুলিত করা যায় 
না, সেইরূপ সেই ব্রণকেও বিনাশ করা অসম্ভব। ছুষ্টগ্রহ যেরূপ মন্ত্রের প্রভাব 
নিবারণ করে সেইরূপ সেই রোগস্থির মহান্‌ 9 ধতুগত হঃয়া, সকলপ্রকার 
ওঁধধের বীর্ধ্য নাশ করিয়া থাকে । 

অবদ্ধমূল ক্ষুদ্রবৃক্ষকে যেরূপ মনায়াসে উন্মুলিত করা যায়, এই সকল 
লক্ষণের বিপরীত লর্ষণবিশিষ্ট হইলে ত্রণও পেইরূপ সহজে প্রশমিত হইতে 
পারে। তিন দোষের কোনপ্রকার €দাৰ ন। থাকিলে, ব্রণ শ্তাববণ ও ক্ষুদ্রা- 
' কার হইলে, এবং তাহাতে বেদনা ও আস্রাব না থাকিলে, ব্রণ শুদ্ধ বলিয়! 
জানা যায়| যে ব্রণের বর্ণ কপোতের ন্যায়, ঘাহা অন্তরে ক্লেদরহত, এবং 
কঠিন চিপিটিকা ( চামড়ী) বি“শষ্ট, সেই ব্রণ ক্রমশঃ পুরিতেছে বলিয়া বুঝিতে 
হইবে। যে ব্রণ গ্রন্থিশৃন্ত, যাহাতে বেদনা ও যন্ত্রণ। থাকে না, যা ত্বকের 
ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট ও তাহার সহিত লমানভাবে স্থিত, এবং যাহার মুখ পুরিয়া 
উঠিয়। থাকে, তাহাকে সম)ক্রূপে রূঢ় ( পৃরিক্বাছে ) বলিয়া জানিবে। 

বণ পুরিয়া উঠিলেও, দোষের শ্রকোপ, ব্যায়াম, অভিঘাত (শারীরিক 
আঘাত ), অঙ্রীর্ণ, হর্ষ, ক্রোধ অথবা ভয় প্রযুক্ত, পুনর্বার তাহা বিদীর্ণ হইয়। 
থাকে। 


দা? র্‌ শত সস ৭ শি তি আপ স্ নল ্ চা ্ ৭৫ ই. তল৯ উজ হি সি নিত পিট এর নম 


শশা শাসন পাপী পাস পা পপ পপ 


অন্যবিধ। 


শপ শীশিক্প শশা ৮ শি শিশটি সপিশ শাশিশসপশপ শিস শিপাাপানিিপিশিপাশপীপিপসপাস্পিপপাপস্পস পাস কাশী শিপশীপস্প শশী ৮ 


-_ সপী্্পীপিশী পদ শিট 


শশা শত শা শিিস্পিশীপতি ৯ িিশ 


সারে 


লিলি উল জি 
১৮১২ কবিরাজি- শিক্ষা_ ুত্রত-সংহিতা | | নর 
অফীদশ অধ্যায় । 
ব্যাধি-সমুদ্দেশ | 
চিকিৎসা ভেদে ব্যাধি |-ব্যাধি ছইপ্রকার, শশ্ব-সাধ্য এবং 
স্হাদি-ক্রিয়া-সাধা । যে রোগ শক্স-ক্রিয়া-সাধ্য, তাহাতে স্বেচাদি-ক্রিয়! করা 


| 
| 
ৰ 
ৃ 
| নিষিদ্ধ নহে, কিন্তু সেহাদি-ক্রিয়া-সাধা জর-রক্ত-পিন্তাদ রোগে শক্স চিকিংস! 
[কর অবৈধ । এই স্থুক্রতগ্রন্থে আহুর্বেদ-শাজ্ের সামান্ততঃ সকল খণ্ডই 
[ 
| 


০ লাগ জাপা শীল পা শা আন 


আছে, স্থতরাং সকলপ্রকার রোগই ইহাতে স্থলরূপে বর্ণেত হইয়াছে। 

পূর্বে বল! হইর়াছে যে, পুরুষে হঃখসংবোগ হইলেই তাহাকে ব্যাধি বলা 
যায়। নেই ছুঃখ তিনপ্রকার, যা আধ্যাত্মিক, 
আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক। সেই নিন প্রকার 
ছুঃপ পপ্রপ্রকার ব্যাধিতে প্রধর্তিত হয় । সেই সপ্তপ্রকার ব্যাধি থা,.-আপদ- 
বঙ্গজাত, ভন্ম-বলজাত, দোব-ধলচ্গাত, সঙ্বাত-বল-জাত, কাল-বলঙ্জাত, 
দৈব-বল জাত, এবং ম্বভাবধবলজাত। 

শুক্র-শোশিত দোষে কুষ্ঠ, অর্শঃ, প্রভৃতি বে সকল (রাগ জন্মে, তাহারাই 
আদি বলঙ্গাত বোগ। আঘি-বল-জাঁত রোগ দুই 
প্রকার ;-মাত-দোবজাত এবং পিতৃ দোবজাত। 
মাতার অপচার প্রধুক্ক যে পন্গু, জন্মান্ধ, বধির, মৃক, মিন্সিন ও বামন প্রস্তি 
জন্মে, তাহাই *ন্স-বল-জাত বোগ। মাতৃদোষও দুই প্রকার )- রসজনিত 
দোষ এবং দৌহদজনিত দোৰ * | বাতাদি-দোষজাত অর্থ'ৎ মিথ্যা আহার- 
বিহার জনিত বে সকল রোগ, তাঙ্াদিগঞ্েই দোষ-নল-জাত রোগ বলা যান্ব।; 
দোষ-বল-জাত বাধি ছুই প্রকার ;--শারীরিক ৪ মানিক । শারীরিক পোষও র 
ঢুইপ্রকার ;-_মামাশক্-মাখিত ও পকাশক-মাশ্রিত। এই ত্রিবিধ পীড়াকে 
আধ্যা,স্মক বল! যায়। 


সপ্তবিধ ব্যাধি । 


সপ লিপি ক্পাশীপহ পাপা পপি 


পপি পপ পপ সপ পাপ 





আধ্যা.ত্মক। 





- পীশীপপাশিশীপাপপীপপাসপপিসি, শা শিশাীশিপিস শষ্পাট ীপিপাশাপিপিসিরলীিস শীল পিপল পাপা শিপ িতিশীশশশীতি শিশ্পী সপ শাশাতনাশশ পপি 





 গর্তাবস্থান' আ্লীলোকদিগের যে আহার-বিহার বা সম্তোগ-বিশেষের 
অভিলাষ জন্মে, তাহাকে দেত্ৃদ কহে। আর্ধ্যদিগের মতে মেই অভিলাষ 
পূর্ণ না হইলে সন্তানে দোষ বর্তে) এই নিমিত্তই গর্ভবতী শ্রীলোককে সাধ 
দিবার প্রথা অদ্যাবধি প্রচলিত আছে। 


02... 0... ণর 





চিকিৎসিত-ম্ছান_ ত্রিদোষই কারণ। ১৮১৩ রর 


আধিভৌতিক ব্যাঁথি ।_ _বলবান পোকের সহিত দুর্বল ব্যক্তি 
মল্লযুদ্ধাদি করিলে তাহাকে ভগ্ন, ছিন, প্রভৃতি যে সকল আগন্তক ব্যাধি দ্বারা 
আক্রান্ত হইতে হয়, তৎসমুদায়ের নাম --সংঘান্তবল-প্রবৃত্ত ব্যাধি | ইহা ছই- 
 প্রকার__শন্বকৃত ও ব্যালাদিকৃত ॥ এই সকল ব্যাধিকে আধিভৌতিক ব্যাধি 
ূ বল! যায় । 
শীত, উষ্ণ, বায়ু ও বর্ষ! প্রভৃতি কারণে ঘষে সমস্ত রোগ উৎপন্ন হয়, তৎ- 
অধিদৈবিক ব্যাধি সমুদায়ের নাম সির ব্যাধি ১-- যেমন 
| দাহ, শীত, কম্প, প্রভৃতি । এই সকল ব্যাধি আবার 
দুই প্রকার ; যথা_-একপ্রকার ব্যাপন্ন খুক্কৃত অর্থাৎ খতু-বিপধ্্যয় হইতে 
উৎপন্ন, এবং অন্য প্রকার অব্যাপন্ন খতুকৃত অর্থাৎ স্বাভাবিক খহু-জনিভ্ভ। 
দেবত|, গুরু প্রভৃতির অনিষ্ট, অভিশাপাদি, অথর্ধবেদোক্ত আভিচাঁরিক 
মন্্রাদি এবং উপসর্গ (সংক্রামকত) প্রভৃতি কারণে 
যে সকল রোগ জন্মে, তৎস্মুদায়ের নাম দৈববল- 
প্রবৃত্ত ব্যাধি । ইহা আবার ছুই প্রকার ;_বজপাতাদিজনিত ও পিশাচাদি- 
জনিত। ইহাই আবার সংর্গজ ও আকন্মিকভেদে দ্ই্টী উপবিভাগে 
বিভক্ত হইতে পারে। 
ক্ষুধা, পিপাস!, জরা, মৃত্যু ও নিদ্র! প্রভৃতি স্বতাব-রল-প্রবৃত্ত বাধি। ইহা 
ছুই প্রকার,_-কালককত ও অকালরুত। শারীরিক 
স্বান্থ্যাদি রক্ষা করিলেও যেসকল ব্যাধি জন্মে, 
তাহাদিগকে কালকৃত ব্যাধি বলা বাব | ইহ! একবারে আরোগা করা যায় না, 
অন্নপানাদি দ্বার যাপ্যভাবে রহিয়া বায়। আর যে সকল ব্যাধি স্বাস্থ্যহানি 
| জন্ত উৎপন্ন হয়, সেইগুলি অকালকৃত ব্যাধি । এই ত্রিবিধ ব্যাধিকে আধি- 
দৈবিক ব্যাধি কছে। এই সপ্তপ্রকার ব্যাধিই যাবতীয় ব্যাধির কারণ। 
| বাধু, পিত্ত ও কফ, এই দোষত্রয়্ই সর্বপ্রকার ব্যাধির আদি কারণ 
কেননা, সর্বপ্রকার ব্যাধিতেই রুক্ষতা দাহ, শীত- 
লতা প্রসৃতি বাঁতাদ্ির লঙ্মণসমূহ বিদ্যমান দেখা 
যায়; এবং বাতাদির প্রশমন কাঁ্ধ্য করিলেই এ সকল ব্যাধিও প্রশমিত হইয়া 
| থাকে । অপিচ, শাস্্রেও ইহার ভূরি ভূরি প্রমাণ বিদ্যমান রহিয়াছে) অর্থাৎ 


নি 
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দৈববল-প্ররৃত্ত । 


[ 
ূ 
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ৃ 
ূ 
ূ স্বভাঁব-বল-প্রবৃন্ত | 


ভ্রিদোষই কারণ । 


রী বাপ পাশ ও পিক | পিপি | সত পপি লিও কত আস বাজ, এ। 


ৰং ১৮১৯৪ . কবিরাজ-শক্ষা-_হ্রচ্ত-সং ংহিতা | নি 


ৃ 
| 
ূ 


রন রা 
5 শলসাশনি শি সিরা চে চর শি এ শি কি শি পিন কিল সি ৮টি পিপিপি সিস্ট পাশ পি পিন পলা পাপ পা কটি ৮ ৯ রজার আপপজ কষ 
্ 
হি 


যেখন নবিকারসন্তৃত অর্থাৎ সহদানি ্রয়োবিংশতি তত্ব হইতে উৎপন্ন হ জগতের 
পদার্থ সকল, বিশ্বরূপী সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই ব্রিশুণের আশ্রয় ভিন্ন থাকিতে 
অসমর্থ, সেই প্রকার ব্যাধি অর্থাৎ এগারশত কুড়ি প্রকার বাধি, বাত পিশ্ত 
ও কফ এই ত্রিদদোষের অবলম্বন বাতিরেকে কোন রূপেই কুত্রাপি অবস্থিত 
করিতে পারে না। ব্যাধিসকল পোষ, ধাতু ও মলের সংসর্গভেদে, স্থানভেদে 
এবং কারণভেদে নানাপ্রকার ; এবং বাতাদিদেোষকর্তক দূষিত বস রক্তাদি 
হইতে উদ্ভুত ব্যাধিলফলকে রলজ, মাংসক্ষ, মেদোজ, অস্থিজ, অজ্ঞ, শুক্রজ, 
ইত্যাদি নামে অভিহিত কর! যার । 
আহারে অনিচ্ছা, অরুচি, অপাক, অঙ্গমদ্দ, জর, হৃলাস ( বমনেচ্ছা ), 
তৃপ্তি! পরিতৃপ্ত ভোবনের স্ঠায় বোধ), অঙ্গের 
গুরুতা, জদ্রোগ, পাুরোগ, মার্গাবরোধ (আোতঃ 
সকলের অবরোধ ), কশতা, মুখের বিরসতা।, অবসন্নতা এবং অকালে অর্থাৎ 
অল্প বয়সে বলিপালিভ্য, এই সকল ব্যাধি বস্জ, অর্থাং রসধাত়ু দূষিত হইলে 


প্ললজ | 


| এই ব্যাধিসমূচ উৎপর ভয়। 


রক্ত .___কুষ্ঠ, বিসর্প, পিড়কা, মশক, নীলিকা, ঠিলকালক, সচ্ছ, 


বাঙ্গ, ইক্রুল্প্ত, শ্রী, বিদ্রধি, গুল, বাতরক্ত, অশঃ, অব, অঙ্গমদূ, প্রদর, 


৯ ১ পি পিপাসা পাপ পপ প্ার জপ সপ ০ পপ পা পপ পপ পপ সী পপ পা 


বক্তপি€, গুধপাক, মুখপাক ও মেঢুপাক,) এই সকণ ব্যাধি বক্কজ অর্থাৎ রপ্ত 


! দুধিত হইয়া রই সকল ব্যাধ আন্মে। 


মাংসজ |- _অধিনাংস, অর্ব,দ, অর্শ, অধিভিহবা, উপজ্িহ্বা, উপকুঁশ, 
গলশুপ্িকা, অলজী, মাংস-দংঘাত, ওষ্ঠ প্রকোপ, গলগণ্ড ও গগুমাপা, প্রভৃতি 
ব্যাধিসমূহ মাংসঞ্জ, অর্থাৎ নাংস দূষিত হুইয়। উৎপন্ন হয়। 

মেদোঁজ |__গ্রন্থি-ধৃদ্ধিত গলগণ্ড, অর্বাদ,। মেদোজ বিবিধিরোগ, 
ওষ্-প্রকোপ, অধুমেহ,  অতিশ্মৌল্য, অতিথর্্শ, প্রতৃতি ব্যাধিসকল 
মেদোঞজ, অর্থাৎ সেদোধাত দূষিত হ্ইয়| এই সকল ব্যাধি জন্দিস়া 
থাকে। 

আস্থিজ 1-_-অধ্যন্থি, অধিদস্ত, অস্থিতোদ, অস্থিশূল,। কুনথ, প্রভৃতি 
রোগগসকল অস্থি, অর্থাৎ অস্থি দূষিত হইয়া এই সকল ব্যাধি উদ্ভৃত হইয়া 
থাকে । 


স্পা শাল শশী পিপাপপাসপী পিসী পসপসপাসপপ পিপাসা পাশাপাশি শিপ শস্পীটি শশী পাশা শশিশিিশ্পিশশ্শীীীশীট তি শত শশী 


সা 


চিকিৎসিত-স্থান-_-দেষ ও পীড়ার লন্বন্ধ | ১৮১৫ ্ 


শি স্পাসিপিসিকদ 


মজ্জজ |__-অন্ধকারদর্শন, মৃচ্ছা, ভ্রম, পর্বস্থলের গুরুতা, উরুভার, 
ভার গুরুত্ব ও নেত্রাভিধ্যন্দ রোগ মজ্জঙ্গ, অর্থাৎ মঞ্জা; দুঘিত হইয়া! এই 
সকল ব্যাধি উৎপন্ন ভয়। | 
.. শুক্লুজ ।__ব্লীবতা, জীসংস্গে অনিচ্ছা, শুক্র্গনিত অশ্বরী, শুক্রমেহ, : 
| ও শুক্রদোষাদি ব্যাধি শক্রদোষে জন্মিরা থাকে। | 
| মলাশয় দূষিত হইলে, ত্বগদোষ, মলরোধ বা অত্ন্ত মল-নিঃসরণ হইক্সা 
থাকে । ইন্জুয়স্থান দুষিত হইলে, দেই সেই ইন্দিয়ের অত্যন্ত প্রবৃত্তি বা | 
র অপ্রবৃন্তি ঘটয়া থাকে | এইরূপে স'ক্ষেপে রোগের বিষয় এস্থলে বলা গেল $১। 
| পশ্চাৎ প্রভোকজ রোগের বিষয় সবিষ্তারে বর্ণিত হইবে। 
বাঁতাদি দৌষসকল কুপিত কইয়া শরীরাত্যস্তরে সঞ্চরণ করিতে করিতে 
ূ শ্রোতোস্বারা যে স্থানে সংরুদ্ধ তইয়া পড়ে, সেই স্থানেই ব্যাধি উৎপন্ন হয়। 
| 
ূ 
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ূ 
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] 
ূ 


্ পি ০ পাশপাশি 


টা ক সহী ৯ শা শি শি 


এক্ষণে এই প্রশ্ন উত্থাপিত হতে পারে যে, জরাদি ব্যাধিসকল কি বাতাদি 
দোষসমুহকে নিত্যই আশ্রয় করিয়া! থাকে _অণবা : 
উহাদের প্রম্পর বিচ্ছেদ আছে ফি? যদ্যপি | 
তাহারা সব্বদাই আশ্রয্ করিয়া থাকে, তবে প্রাণি 
গণও কি নিতাই পীড়িত হইবে ? মার যদি জরাদি ৪ বাতাদি উভয়ে পরস্পর 
বিচ্ছিন্ন হয়, তবে জরাদি ব্যাধি উতপন্ন হইলে, বাতাদির লক্ষণ ব্যতীত তাহা 


দোষ ও পীড়ার 
সম্বন্ধ | 


ৃ প্রকাশ না পান কেন ? কেনই বা বাতাদি দৌধত্রয় জরাদি ব্যাধিসমূছের মূল 
ূ ধা অন্ততম কারণ বলিয়া বর্ণিত হইয়া থাকে ? প্রত্যুত্তরে বলা মাইতে পাখে, 
| __ সত্তা বটে, জবরাদি রোগসমূহ বাতাদিদৌষের আশ্রয় ব্যতিরেকে অবস্থিত 
ূ করিতে পারে না; কিন্ত তাহ! বলিয়া জরাদি রোগসকল নিতাই বাতাদ্দিকে 
আশ্রয় করিয়া অবস্থিত নহে ? অর্থাৎ যেমন বিছ্যৎ বাযু, বজ ও বর্ষা, আকাশ 
বিনা প্রকাশ পাইতে পারে না; নিত্যই আকাশে প্রকাশমান নহে, 
প্রকাঁশের কারণ উপস্থিত ছুইলেই প্রকাশ পায়, এবং যেমন কারণবশতঃ 
জলে তরঙ্গ ও বুদ্ধদ উৎপন্ন হয়, সেই প্রকার বাতাদি োষত্রয্ষের সহিত 
জরাদি ব্যাধিবর্গ নিত্য মিলিত নহে,-উপস্থিত হইলেই' বাতা্দি অবলম্বন, 
পূর্বক জরাদি রোগসমূহ উৎপন্ন হয়। ৃ 


সি পিল আল 


পাশা তি ও 8 শপ ! 


ক 
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89 ০০০০০০০০১০.. ০ সহ পাশ তত এছ 
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ছেদ্য অর্থাৎ ভেদন- 


১৮১৬  কবিরাজি-শিক্ষা-_নুশ্রুত-সংহিত। | 


একোনবিংশতিতম অধ্যায় । 


অফ্টবিধ শস্ত্রকম্ম। 


ভগন্দর গ্রৈষ্মিক গ্রন্তি, তিলকালক (গাত্রের তিলরোগ), ব্রণবত্ম, অবব,দ, 
অশ:, চর্মকীল (গুহাপার্্ববন্তী মাংসাঙ্কুর), অস্থি- 
শল্য (হাড়ে বিদ্ধ কণ্টকাদি ), জতুমণি (জড়,ল), 
মাংস-সংঘাত, গলস্ুত্িকা, আায়ুকোথ (পৃতিভাব), 
মাঃসকোথ, বল্দসীক, শততপানক (শুকদোব-বিশেষ), অধ্রষ, উপদংশ (গরমি), 
মাংসকন্দ ও অধিমাংসক, এই সকল বাঁধি ছেদ্য অর্দাৎ অস্ত্র্ধারা ছেদন 
করিয়া ইহাদের চিকিৎসা করা আব্গাক। 
ত্রিদদোব্গ ভিন্ন সকল বিদ্রধি, ধাতজ গ্রন্থি, পিন্তঞ্জ গ্রান্থ, কফজ গ্রাছধি, 
ভেদ্য অর্থাৎ ভেদন- বৃত্ত রি পিত্তজ বিসর্প, কফজ বিসর্প) বুদ্ধি- 
কাধ্য। রোগ, বদারিক', প্রমেহ-পিড়কা, শোখ, স্তন- 
রোগ, অবমস্থক (শুকদোষবিশেষ' কুস্তীক, অন্গুশয়ী 
নাড়ী (শোধ বা নালী?, বুন্দ € একরুন্দ ও ছন্দ), পুষ্করিকা, শুকরোগবিশেষ ), 


যোগ্য । 


অপন্ধী, প্রভৃতি অধিকাংশ ক্ষুদ্র রোগসকল, তালুপুপ্ল,ট, দত্ত পুপ্লুট, তুত্তীকেরী, 


গিলায়ু, ে সকল রোগ পাকে : ভগন্দরাদি ), অশ্মরীজন্য বান্তরোগ, এবং 
সকল প্রকার মেদোদোষজ রোগ,- এই সকল ব্যাধি তেদ্াা অর্থাৎ অন্ত্রপ্ারা 
ভেদ (বিদারণ ) পূর্বক এই সকল পীড়ায় চিকিৎসা কর1 আবশ্যক । 

বাতিজ রোহিনী, পিস্তজ রোহিণী, কফজ রোঙ্ণী, সান্নিপাত্তিক রোহিণী, 
কিলাস, উপজিহ্বিকা, মেদজনিত রোগ, দত্ত বৈধ, 
গ্রন্থি, শ্রণবত্ম, নেত্রবত্ব। অধিজিহ্বিকা, অর্শঃ, 
মণ্ডল ( কণুকুষ্ঠা্দির মগুলাকার পীড়িত স্থান), 
মাংসকনা ( অল্লমাংসাঙ্কুর ) ও মাংসোন্নতি ( উচ্চমাংস) এই সকল ব্যাধি 
লেখ্য অর্থাৎ অস্ত্রপ্ধারা আটড়াইক্! ছাল প্রভৃতি তুলিয়া ইহাদের চিকিৎসা 
করিতে হয়। এ 


লেখ অর্থাৎ লেখন- 
যোগ্য । 


শত ০০ পল তা দশম ৮ তি তলা পিউ পারার এ আআ সমস আত শী লি | ৪ রর 





গা 
রঃ শী পাস জর সস পপ পাপ ৯ ইলা থপ 


চিকিৎসিতন্ছান__সীব্য-ক্রিয়ার বিশেষ নিয়ম । ১৮১৭ নি 


এ পিন পপ পীপস্প পিটিশ পশাশিপল শক শত শী ৯ 
শা শপ্প সি 5 পীীপীশাশশিীশীশীপীশশীতি িিশাশীতি ০০০ 
পাপ পপ পি 


বেধ্য অর্থাৎ বেধন-যোঁগ্য |-__বহুবিধ শিরাগত রোগ, মৃত্রবৃদ্ধি 
রোগ ও জলোদর রোগ বেধ্য অর্থাৎ অস্্রদ্ধারা বিদ্ধ করিয়! এই সকল রোগের 
চিকিৎসা করা আবশ্তক । 

এষ্য অর্থাৎ এষণ-যোগ্য |-_ _নাড়ী অর্থাৎ নালী বা শোষরোগ, 
শল্যবিদ্ধ ব্রণ, উন্মার্গগামী ব্রণনকল এধ্য অর্থাৎ লৌহাদিনিশ্মিত শলাকা দ্বারা 
অন্বেষণ করিয়া এই সকল রোগে চিকিৎসা করা আবশ্তাক । 

আহাধ্য অর্থাৎ আহুরণ-যোগ্য |-_ত্রিবিধ শকরা অর্থাৎ পদ- 
শর্করা, দস্তশর্কর। ও মূত্রশর্কর', দস্তমল, কর্ণমল, অশ্মরী ( পাথরি ), শরীর- 
বিদ্ধ কণ্টকাদি শল্য, মৃূঢ়গর্ভ ও গুহো মলসঞ্চয়াদি বাধিসকল আহার্ধ্য, অর্থাৎ 
বস্থাদি দ্বারা আহরণ (আকর্ষণ) করিয়া ইহাদের চিকিৎসা করিত হয়। 

ব্রিদোষজ ব্যতীত পঞ্চবিধ বিদ্রধি, কুষ্ঠব্যাধি, বেদনাযুক্ত বাহ-ব্যাধি- 

সকল, শরীরের এক,দশাশ্রিত শোথ, কর্ণপালিগত 
রোগসমৃহ, শ্রীপদ ( গোদ ), বিষাক্ত রক্ত, অর্বূদ 
ৃ (আব), বিসর্প, বাতজ গ্রন্থি, পিত্তজ গ্রন্থি, কফজ- 
 গ্রষ্টি, বাতজ উপদংশ, পিত্বজনিত উপদংশ, শ্শেক্সর উপদংশ, স্তনরোগসমূহ, 
বিদারিকা, শৌধির, গলশালুক, কণ্টক কৃমিদস্তক, দত্তবেষ্ট, উপকূশ, শীতাদ, 
দস্তপুপ্প,ট, পিত্ুজ ওট্ঠবাধি, রক্তজ ওত্ত-রোগ. কফজ ওষ্ঠারোগ, এবং অধিকাংশ 
ক্ষদ্ররোগ আবা অর্থাৎ অস্ত্রপ্রয়োগ দ্বারা আাথ করাইয়া এই সকল রোগে 
। চিকিতসা করা আবশ্তাক। 
| যেসকল ব্ণবোগ কেবল মেদ হইতে জন্মে অথবা যে দকল রোগে ভেদন 
ক্রিম! দ্বারা ভিন্ন (বিদীণ) করা হয়, এবং যে সমস্ত 
রোগ লেখন-ক্রিয়া দ্বারা আঁচড়ান ব। ছালতোল৷ 
হইয়া থাকে, অপিচ.সদাব্রণে এবং যে সকল ব্রণ 
| সন্ধিস্থানজাত, তৎসমুদায়কে সীবন অর্থাৎ স্থচীদ্বারা সেলাই করা আবম্তক। 

সীব্যক্রিয়ায় বিশেষ নিয়ম |__-€য সকল ব্রণ ক্ষার, অগ্নি ও বিষ 
দ্বারা দুষিত, যে সকল নাড়ী বায়ুবাহী, অথবা যে সমস্ত ব্রণের অত্যস্তরে 
| দুষিত রক্ত, পৃ বা শলা নিহিত আছে, তাহাতে প্রথমতঃ সীব্যকম্ম না 
| করিয়া অগ্রে শোধন এবং পশ্চাৎ সেলাই করিবে । অপিচ, যে সকল ব্রণের 
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ঙ ও 





রত 


 আব্য অর্থাৎ আাবণ- 
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অভ্যন্তরে পাংস্ত (ধুলি) লোম, নখ, ৰা অস্থি নিহিত গাকে, তাহ! বাহির 
করিয়া ন! ফেপিলে, এ ব্রণ পাকির়] উঠ এবং তাহাতে অত্যন্ত বেদনা হইব 
থাকে ; স্থতরাং উহ উত্তমরূপে শোধন পূর্বক এ সমস্ত শলা বাহির করিয়' 
ফেলা আবশ্তক। ততপরে ব্রণ টানিয়া ধরিয়া সুক্ষ হত্র, অশ্বান্তকের ছাল, শ্ণ 
বা ক্ষৌমন্ত্র, স্সাযু, বাল (কেশ, ঘোটকের পুচ্ছদেশর লোম), ম্ব্বা 
অথব। গুলঞ্চহন্ব দ্ব'রা বেল্িতক, গোফণ।, তুন্নসেখনী বা খজুগ্রস্থিরাপ সেলাই 
প্রণালী অনুযায়ী সেলাই করিতে হয়। 
অল্পরমাংসবিশিষ্ট স্থানে ও সন্ধিস্থলে ছুই অঙ্গুলি মাপের গোলাকার স্থচী 
দ্বারা ও মাংসল স্থানে তিন অঙ্গুলি নাপের সী 
দ্বীরা সেলাই করিবে; এব মর্ৃস্থল, অণ্ডকোষ ও 
উদরের উপরে ধ্ছকের ন্যায় বক্রাকার কুচীদ্বারা সেলাই কর। আবশ্তক। 
এই তিনপ্রকার সুচীই সীবাকার্যে প্রযোজা | এই সকল সুর অগ্রভাগ তীক্ষ 
এবং উহা সুসমাহিত ( হস্তদ্থারা ধরিবার পক্ষে সুবিধাজনক ) এবং মালতী 
ফুলের বোটার গ্ায় মণ্ডলাকার হওয়া আবশ্তক। ব্রণের অনেক দূরে বা 
খুব নিকটে সেলাই করিতে নাই; কারণ, অন্নক দুরে সেলাই করিলে অত্যন্ত 
বেদন। হয় এবং ব্রণের মুখের নিকটে এসলাই করিলে আঅবলুঞ্চন ইইবার অথাৎ 
খুলিয়া ব্‌ইবার সম্ভাবনা । তদনস্তর ক্ষৌম বা কাপাসবন্ত্র দ্বার। ব্রণ আচ্ছাদন : 
পূর্বক প্রিয়, সৌবীরাঞ্জন (হ্ন্মী), দষ্টিমধু ও লোধ চূর্ণ করিয়া বপ্ের 
চষ্টুদ্দিকে তাহা মাথাইবে, অথবা শল্পকীফল-চুণ বা অতসীবস্ের ভ্ম 
ব্রণের চারি দিকে মাথাহলে উপকার দশে। এইবূপে ধরণের বঙ্ধনকার্ধা শেষ 
করিয়। আচারিক বিধি অর্থাৎ আহারাদির বিষস্ ব্যবস্থ। করা কর্তব্য । 
অষ্টবিধ শঙ্তরক্রিয়ায় অন্পছেদন, অধিকছেদন, বক্রছেদন ও চিকিৎসকের 
নিজের গাত্রছেদন, এই চারি প্রকার অনিষ্ট সংঘটন 
কুচিকিৎমক ও ১ 
অন্ক্রিয়ার দোষ । হইবার সম্ভাবনা; চিকিৎসক অজ্ঞত। বা অর্থ- 
লোভবশতঃ কিংবা শক্তকত্তুক নিযুক্ত হুইয়।, ভয় 
ৰা মোহ প্রযুক্ত অথব! অন্ত কার্যে বাস্তত! জন্ত সমাক্‌ প্রকারে অন্ক্রির। 
ল1 করিলে, অশেষ উপদ্রব ঘটিকা থাকে | ঘে চিকিৎসক কর্তৃক ক্ষার, অস্ত্র, 
খর্সিকপ্দ বা উধধ অবিধিরূপে পুনঃপুনঃ প্রযুক্ত হয়, জীবন প্রাণী বান্তি 
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বিশেষ প্রক্রিয়া 


পথ শী সস স্পা সপ পপি সপ পা বদন রাত 


শি শীট শি শি িশিটাশ্পি তিশিশিশাশী শী প্পাশি তি ি্ািাশীশাা্াশীশশীশি 


উপ পাত প্রাপ্ত 


সপে লী তাস ্প্ পপপস প প্প লা পাপ 


* সপ শি পরে পচ আর চেহা স্রগ লা? আপপ ট্রলি ০০০০ শপ পাত সাল বন কস্ট হা, ও স্ব গী্পঞ্খ ববির ৫ ওল 6 জাপা উজ ০ ০৮৮০১ ০ .. আছ 
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সিকৎসিত-্থান_স্থিতেদ | ১৮১৯ রে 


মী পাশ ০০ শিপীশিপিপপপিিিতি ূ 


এবম্প্রক!র কুচি/কংদককে বিৰ ও অগ্রির হ্যায় জ্ঞ.ন করিকা দূর হইতে 
পরিতযাগ করিবে। এই প্রকার মূর্খ চিকিৎসক দ্বারা চিকিৎনিত্ত হইলে, 
মর, সন্ধি, শিরা, ন্নাযু ও অস্থি প্রভৃতি অস্ত্র ধার আহত হইয়া, জীবনকে 
সম্কটাপন্প করিয়! তুলে । অতএব কুবৈগ্ঞ কর্তৃক চিকিৎসিত হইলে, শীস্বই 
হউক আর বিলগ্গেই হউক, নিশ্চয়ই প্র।ণনাশের সম্ভাবন]। 

কুচিকিৎসক কর্তৃক অন্ত্রদ্বারা শরীরের পাঁচটি মঞুস্থল আহত হইলে, 
ভ্রম, ঞগ্ুলাপ, পত্তনবন্ধোধ, মোহ, বিচেইন ( অঙ্গ- 
সঞ্চালনে অঙ্গামর্থা ), সংলপন (নিদ্রিন্তের স্তান্ 
মনের অকন্মণত। ) গাত্রদাথ, শিথিলতা, মুচ্ছা, উদ্ধবাত ) উর্ধশ্বাস ), বাত 
জনিত তীত্র বেদনা, মাংসধোৌত জলের স্তায় রক্তআ্রাব, এবং .ইজ্জিয় সকলের | 
স্ব স্ব কাধ্যে নিবৃত্তি, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইয়! থাকে । | 

শির! ছিন্ন অথব! বিদীর্ণ হইলে, ক্ষতস্থান হইতে ইন্দ্রগোপ কীটের বর্ণের ূ 
যায় বল পরিমাদ্ণ শোণিত-আ্রাব হয়, এবং বান 
কর্তৃক বিবিধ উপদ্রব জন্মিয়া থাকে। স্বাু বিদ্ধ 
হঠলে দেহের কুজতা, শরীরের ও অঙ্গের অবসাদ, । 
কাধ্য করিতে আনক্তি, বাতীদঙ্গনিত অসহা বেদনা এখং বিলম্বে ক্ষতস্থান 
পূরবিত (বত) হইয়া থাকে । অস্ত্রদ্বারা সন্ষিস্তান আহত হইলে, অভস্ত 
শোথ, দা+ণ বেদনা, বস, সঙ্ষিস্থলে ভেনবহ খেননা ও শোথ এখং সন্ধি" 
সমহর কার্যহান প্রতি লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

অস্ত্দ্বারা মাস্ক বিদ্ধ হইলে, অসহাবেদনা, রাত্র দিন সকল অবস্থাতেই 
অশাগ্ডতি, তৃষ্ণা, অঙ্গের অবসনত1 ও বেদনা-বিশিই 
শোথ উৎপন্ন হম্ন। শিরা, সগ্গি, অস্থি প্রভৃতির 
দম্মস্থান হইতে হইলেও এই প্রকার লক্ষণ সকল লক্ষিত হইয়া থাকে । যাংস- 
স্থিত মন্দ বিদ্ধ হইলে ম্পশজ্ঞান লোপ পার এব: দেহ পাগ্রবর্ণ হইয়া পড়ে । 

আত্মচ্ছেদি চিকিৎসক |-_-ষে চিকিৎসক রোগীর প্রতি অজ্- 
প্রয়োগকালে অজ্ঞতা ব!। অনভ্যাস বশতঃ নিজের শরীরে আঘাত করিয়া 
ফেলে, ঈদৃশ কুটবদ্যকে আত: প্রার্থী বুদ্ধিমান ব্যক্তিমাত্রেরই পরিত্যাগ কর! 
উচিত। 


মন্মস্থলে অস্ত্রাধাত | 


শিরাদি আঘাতের 
উপদ্রব 


সপ ৮০৭০০ ১ স্িস 
০০ সপ এলিট পি লী শাশাপিপ্পাসীপিপপীস্পপী (শী পিপিপি পিশপাপিপ্পীশপাপীপীসপাসপিজাশীক্প পা শা 
পাশা শশা আপা পপ্পাপীস্পীপিশীপ তিশা শশী 


ূ 
| 
ূ 
ূ 
| 


আস্থভেদ। 
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র্‌. ১৮২০ কবিরাজি-শিক্ষ! হত সংহিতা! | 


পপ িশিসি  পাপ্প্িশিশ পাসিপপ ৮ স্পা পি 





স্পশ পিপি শব 


তির্য্যক অর্থাৎ ভাবে অস্থপ্রয়োগ করিনা যে সকল উদর উপস্থিত 
হয, তাহ! পৃর্ব্বেই বলা হইম্মাছে। অতএব যাহাতে 
উক্তদৌষসমুহ ঘটিতে না পারে, চিকিৎসক তত্প্রতি 
দৃষ্টি রাখিয়া অস্ত্রকাধ্য সম্পাদন করিবেন। 
রোগীর ও চিকিৎমকের কর্তব্য |-_রোগী- মাতা, পিতা, পুত্র 
ও বন্ধু অপেক্ষা ও চিকিৎসকতে অধিক বিশ্বাস করে; এমন কি, রোগীকে 
নিঃশঙ্কচিত্তে চিকিংসকের হস্তে আত্মসমর্পণ অর্থাং জীবন নিঙর করিতে হয়। 
সুতরাং চিকিৎসক রোগীকে পুতেরন্তায় জ্ঞান করিয়া চিকিত্সাদি দ্বার 
রক্ষণাবেক্গণ করিবেন । 
| 
[ 
| 
ৰ 


সাবধানতা | 


বি পি ১5 


কোন কোন ব্যাধিতে একটা কম্ম অর্থাৎ একপ্রকার চিকিৎসা, কোন 
কোন ব্যাধিতে ছুইট্টী কর্ম, কোন কোনটাতে তিনটা ক্রিয়া, কোন কোন 
রোগে চারিটা ক্রিয়া, কোন কোনটীতে পাচটী ক্রিয়া, এবং কোন কোন 
ব্যাধিতে ততোধিক প্রকার চিকিৎসা আবস্তক হইয়া থাকে । চিকিংসক 
৷ এই সমস্ত বিবেচন? পৃব্বক বিশেষ অনভিনিবেশ সহকারে রোগীর হিটতষী হইয়া 
| চিকিৎসা করিলে, সাধুজননভা ধন্ম, অর্থ, কীত্তি ও স্বর্বাস নিশ্যয়ঈ লাভ 
করিতে পাবেন। 


এ শিশ্পশ পপীসাশিশাশীপপিসপীপপপ শি 


শপ শর 2 ০০ ০. পপ 


প্রণষ্ট শল্য-বিজ্ঞান | 


শল্‌ ও শ্বল্‌ ধাতুর অর্থ শীঘ্রগতি 1 এই শীদ্রগত্যর্থক শল্‌ ধাতু উত্তর “হ, 
প্রতাপ করিয়। শল্য পদ নিষ্পর হম্ম। এই শল্য 
দুই প্রকার ;- শারীর ও আগন্কক। যাহ! হইতে ূ 
সমস্ত শরীরের পীড়া জন্মে তাহার নাম শলা, এবং এই শল্যের বিষয় যাহাতে 
বর্ণিত আছে, তাচাই শল্যশান্ত | 


বিংশতিতম অধ্যায়। 
ূ ৃ 


শল্য ও শল্যশান্ত্ | 








নু 
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চিকিতসিত-স্থান_-শল্যরিদ্ধের সামান্য লক্ষণ । ১৮২১ 


শশা আপাত শা ০ স্পট পি শী সদ পম পিএ রা বা এক ০ সদ পপসপ্পািপাপিপদপাপপ পা 














০ পাপী প্র চাস আন পাব পপ শি আছ সম সস্প শান? পশীশশিসিপ 0 


লোম, নখ, পুয় প্রভৃতি, রস-রক্তাদি সপ্তধাতু, মুত পু রী, রর ্ভৃতি 
শারীর-শল্য। মল, এবং বাত পিন্ত ৪ কফ এ 
সকল দৈহিক পদার্থ দৃষিত হইয়া, শরীরে শঙ্যরূপে 
লীড়া উৎপাদন করিলে, তাহাকে শারীর-শল্য কহে। শা? 
শারীরিক শল্য ভিন্ন অপর যে সমস্ত দ্রব্য দ্বারা পীড়া! উৎপন্ন হয়, তাহা- 
দিগকে আগন্তক শল্য বলা যায়। প্রায় অধিকাংশ 
শল্যই লৌহময়, বেণুময়, বৃক্ষমন্, তৃণমন্্, শৃঙ্ষময়, 
অস্থিময়। ইতাদ্ি। ইহার্দের মধ্যে লৌহ-নির্মিত শল্যই সর্বশ্রেষ্ঠ ; কারণ, 
লৌহই মারণাদি হিংসাকার্যে প্রায় ব্যবহৃত হইয়া থাকে । এই লৌছের 
মধ্যে শরই সর্বপ্রধান; কারণ, শর -দুর্ধার ( অব্যাহতগতি ), সস্মমুখ ৪ 
দুরে প্রযোজ্য । এই শরশল্য-কর্ণী ( কর্ণবিশিষ্ট) ও শ্রক্ষ (অকর্ণ) 
ভেদে ছুই প্রকার। এই শল্য প্রায়ই বিবিধ বৃক্ষের পত্র, পুষ্প ও 
ফলের তুলা, মথবা হিং জঙ্থ, মুগ ও পক্ষীর মুখের ন্যায় হইক্ক! |. 
গাকে। স্থূল বা সুক্ষ সর্ববিধ শলোরই গতি পাচপ্রকার :--উদ্ধী ( উদ্ধ- 
দিকে গমন ), অধঃ (অধোদ্িক হইতে গমন), অন্বাচীন (সম্মুখ হইতে 
| পশ্চাতে গমন), তিধ্যক (পশ্চাদ্দিক হইতে গমন) ও খাজজু ( পার্শদবয় 
হইতে গমন )। 
স্থাভাবতই হউক বা গ্রতিঘাত বশতই হউক, শল্য সকলের বেগের হাস 
হইলে তাহার। চন্ম, মাংস, শিরাদি ব্রণস্থানের 
ধমনী, শ্রোতঃ ও অস্থির ছিদ্রমধো, কিংবা মাংস, 
পেশীতে অথবা শরীরের বে কোন স্থানে যখন বিদ্ধ 
হয়, তখন নিয়লিখিত লক্গণনকল প্রকাশ পানন। এই সকল লক্ষণ ছুই 
প্রকার; -সামান্ত ও বিশেষ। শল্যবিদ্ধ হওয়াতে ব্রণ অর্থাৎ ক্ষতস্থান 
প্রায়ই সাধারণ: শ্তাববর্ণ পিঞ$কাযুক্ত "এবং শোথ ও বেদনা বিশিষ্ট 
হুইপ] থাকে ; এবং তথা হইতে মুন্ুমুছঃ শোণিতআব হয়, ও তাহার 
মাংস বুদৃবুৰ্রে ন্যায় উন্নত ও কোমল দেখ! যায়। স্থৃতরাং এই 
সকল লক্ষণ লক্ষিত হইলে বুঝিতে হইবে যে, ব্রণের অর্থাৎ ক্ষত- 
৷ স্থানের অভ্যন্তরে শল্য নিহিত: রহিয়াছে । ইহা শল্যবেধের সামান্ত লক্ষণ । 
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আগন্তক শল্য । 





শল্যবিদ্ধের সামান্য 
লক্ষণ । 


১ 





৯৯ রত তি 


১৮২২ কবিরাশি- নিজ ংহিতা। 


শল্য ত্গগত অর্থাৎ বদ্ধ হইলে, স্থান, বিবরণ, শোথযুক্ত, বিস্তৃত ও 
বিশেষ লক্ষণ। কঠিন (শক্ত) হইয়া! পড়ে । শলা মাংসাশ্রিত হইলে 
মি শোথ অতান্ত বৃদ্ধি পায়, ক্ষতস্থান ঢাকিয়া যায়, 
পীড়নে অসহা বেদনা ও আচুষণবৎ বাথ হুইয়! থাকে এবং তাহ! পাকিক্পা 
উঠে । শল্য মাংসপেশীতে আবদ্ধ হইলে, ক্ষতস্থান পাকে ও অতাধিক বেদন। 
হইয়া থাকে । শলা শিরাগত হইলে, শিরাসকলে আখ্মান ( কামড়ানী, 
টাটানী প্রভৃতি ফন্ত্রণ। ) ও শুলবৎ বেদন। প্রকাশ পায়, এবং সেই স্থান ফুলিয়! 
উঠে। শল্য স্নাসুগত হইলে, স্নাযুজাল উদ্ধক্ষিপ্ত, এবং তথায় শোথ ও অতীব 
বেদন। হইয়া থাকে । শলা কআ্রোতোগত হইলে, শআ্োত£সমুহের স্ব স্ব কার্ধে। 
ব্যাঘাত ঘটিকা থাকে, | 
শল্য ধমনীতে বিদ্ধ হইলে, সশব্দে ফেনমিশ্রিত রক্ত শির্গত ভ্য়) 
এবং অঙ্গমদ্ধ, পিপাসা ও হলাম প্রকাশ পার। শলা অস্থিতে বিদ্ধ হইলে, 
বিবিধ বেদনা! ও শোপ হইয়া থাকে । শল্য অস্থিছিদ্রমধ্য প্রবিষ্ট হইলে, 
অস্থির পৃর্ণতা, বেদনা ও অঠান্ত সংহর্ষ (বাষুঙজনিত কম্পনবিশিষ ) ঘটিয়া 
থাকে । শলা সন্ধিগত হইলে, অন্থিবিদ্ধের স্থায় লক্ষণসক্ল প্রকাশ পায়; 
এবং সপ্ধির আকুঞ্ণচন-প্রসারণাদ্দি ক্রিয়ার হানি ঘটিয়া। পাকে । শলা কোন্ঠ- 
গত হইলে, আ্াটোপ (বেদনালহ বাধুস্তব্ধত! ), আনাহ / গুড় গুড় শব্ধনহ 
বেদন! ও মূত্রপুরীষাদির সংরুদ্ধতা ) এবং ক্ষতন্তান হইতে মৃত্রপুরীন ৪ ভৃক্ষ- 
দ্রব্য সকল নির্গত হইয়া পড়ে । 
শলা মন্বাস্থলে বিদ্ধ হইলে, শিরাদি মর্শস্থলে আঘাত লাগিলে যে প্রকার 
যন্ত্রণ হয়, সেইব্দপ অসহা বেদন। অনুভূত হইয়া থাকে । স্থূল শল্য বিদ্ধ হইলে 
এই সকল লক্ষণ স্পষ্ট দেখা যায়; কিন্তু শুক্মগতি শলো এই লক্ষণগুলি অস্পষ্ট 
ভাবে প্রকাশ পাইয়া থাকে। ্‌ 
শরীর বাতাদি দ্বার1 দূধিত না হইলে, শল্য, স্ুলই হউক বা শৃক্ই হউক, 
যি দেহমধো, বিশেষতঃ ক, শ্রোতঃ, শির!) চর্ম, 
মাংসপেশী 'ও অস্থিবিবরে অনুলোমভাবে প্রবিষ্ট 
হইয়া পেই স্থানে অলক্ষ্যভাবে নিহিত থাকে, 
তাহ! হইলেও ক্ষতস্থানের মুখ শীঘ্বই পূরিস্বা) উঠে; কিন্ত এ অন্তনিবিষ্ট শল্য 
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শি পপ পাপিসীসি 
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পপর পাপা পপ পিপীপিসপাাসদ প্পশীপিাশীশ পাপা শা শিশ্ন টি পাশপাশি 


শল্যের অনুদ্ধারে 
দোষ । 


শি পপ সস পপ পাপ পাস আপানার হর তা ০০৯ 5 রি িযলীিকি রনির টি রতি 


চিকিৎসিত ্ান_শিরাদিগত শল্য। ১৮২৩ 


কালাস্তরে দোষের শ্রকোপ, ব্যায়াম ও আঘাতাদি বারা স্থানাস্তরিত হইয়া ূ 
পুনরায় বেদন। উৎপাদন করিতে পারে । 
শল্য চ্মের মধো অলক্ষিতভাবে আবদ্ধ থাকিলে, ত্বকের উপরে দ্বত লেপন | 
পূর্বক অগ্নির তাপ লাগাইবে, এবং তৎপরে তছ- | 
পরে মৃত্তিকা, মাষকলায়, ঘব, গোধুম ও গোময় 
একত্র পেবণ পূর্বক মদন করিলে, যে স্থানে শোথ 
ও বেদন। জন্মেবে, বুঝিতে হইবে যে, সেই স্থানেই শল্য নিহিত আছে। 
অথবা স্ব, মৃত্তিকা ও চন্দন একত্র পেবণ পুর্ধক ঘন প্রলেপ দিলে, যে স্থানে | 
উন্ম। জন্মিয়! প্রপেপের ঘ্বত গলিয়া প্রসারিত বা প্রলেপ শুঞ্ধ হইল যাইবে, | 
তগায় শল্য আবদ্ধ রহিয়াছে জ'নিবে। 

শল্য মাংলধধ্যে লুকাইয়! থাকিলে, শ্নেহ-স্বেদাদি অবিরুদ্ধ ক্রিয়াবিশেষ 
দ্বারা যি রোগীকে কৃশ করা যায়, তাহা হুইলে 
শল্য শিণিল, স্থলিত ৪ চলিত হয়; পরে ষে 
স্থানে বেদনা ও শোথ প্রকাশ পায়, তথায় শল্য আছে বুঝিতে হইবে। 

কোষ্ঠ, অস্থি, সপ্ধি ও মাংসপেশীর মধ্যে শল্য গুপ্তভাবে থাকিলে, মাংস- 
সংপগ্র শল্যের লক্ষণ দ্বারা পরীক্ষা করিয়া উদরের বিদ্স্থান নির্ণয় করা 
। আবগ্তক। 
শিরা, ধমনী, শোতঃ ও আ্াযুর মধ্যে এল্য আচ্ছন্নভাবে আবদ্ধ থাকিলে, 
রোগীকে থগুচক্র যানে অর্থাৎ চাকাতাঙ্গ৷ গাড়ীতে 
আরোহণ করাইয়!, বিষম ( উচ্চনীচ ) পথে সেই 
গাড়ী চালাইবে। ইহাদ্বারা রোগীর যে স্থানে শোথ ও বেদনা হইবে, 
তথার শল্য আবদ্ধ আছে, ইহা নিশ্চয় বুঝা যাইবে। 

শল্য অস্থিতে আবদ হুইয়! গুপ্ত ভাবে থাকিলে, পুর্বোক্ত নিয়মে রোগীকে 
স্সেহ ও ম্বেদ প্রয়োগ করিবে, এবং অস্থিসকল পুনঃপুনঃ বন্ধন ও পীড়নাদি 
কারতে থাকিবে । এইরূপ করিলে যেস্থানে শোথ ও বেদন। অন্তত হইবে, 
তথায় নিশ্চয়ই শল্য নিহিত আছে বুঝিতে হইবে। * 

শল্য সন্ধিস্থানে প্রবিষ্ট হইয়া লুক্কান্িত ভাবে থাকিলে, পূর্বোক্ত প্রকারে 
ৃ রোগীকে স্নেহ ও শ্বেদ প্রয্ষোগ করিবে, এবং সন্ধিস্থান পুনঃপুনং আকুঞ্চন, 


প 


প্রনষ্$ শল্য জানিবার 
! উপায়। 


মাংসগত | 


শিরাদিগত । 


পাপ সপাসল পাপা পাপা শালা পাশাপাশি শশী 5 ০ 











১৮২৪ কবিরাজি- শিক্ষা-__নুশ্রগত-সংহিতা ৷ 


০ পি শপে নকল পপ পপ সস পাস পপ পা 


প্রপারণ, বন্ধন ও পীড়ন করিবে। ইছাতে যেস্থনে শোথ ব! বেদন। লক্ষিত 
হইলে সেইস্থলে শল্য আবদ্ধ রহিয়াছে জানিতে হইবে। 
শল্য মর্শস্থলে নিহিত হইলে, অন্ত প্রকারে পরীক্ষার আবশ্তক নাই; 
মর্্মবিদ্ধ শল্য । কারণ মর্মলকল রা স্থানে অবস্থিত, 
স্থতবাং ষে উপায়ে চম্মাদি-নিবি্ট শল্যের পরীক্ষা 
করিতে হয়, সেই উপাক়্েই মন্মস্থপাবদ্ধ শপ্যের পরীক্ষা করিবে। 
হস্তিস্কন্ধ, অশ্বপৃষ্ঠ, পর্বত বা বৃক্ষ গ্রভৃতিতে আরোহণ, ধনুকে বাণযোজনা 
দ্রতবেগে গমন, বাহুযুদ্ধ, পথচলা, লঙ্ঘন ( লাফা- 
ইয়া গর্তাদদি অতিক্রম করা), নদী প্রভৃতিতে | 
সম্তরণ, বাায়াম, প্লধন ( লম্ দ্বারা উদ্ধদিকে উঠা) জুস্তণ( হাই) উদগার, 
কাসি, হাচি, থুথু ফেলা, হাস্ত, প্রাণ য়াম (প্রাণবাযুত্ অবরোধ ) বাত কম, 
প্রশ্রাব, মলত.গ ও মৈথুন, এই সকল কার্যে শরীরের যে স্থানে শোথ ব। 
বেদনা অগ্থভৃত হইয়। থাকে, নিশ্চয় বুঝতে হইবে নে, সেই স্থানেই শল্য 
আবন্ধ রহিয়াছে। 
অপিচ, শরীরের যেস্থানে তোদাদি বেদনা, অসাড়তা ও ভারবোধ হয়, 
কিংবা রোগী ঘে স্থান বারংবার সঞ্চালন করে এবং যেখ।নে অত্যন্ত শেখ ও | 
বেদন! হয়, অথবা! রোগী নেস্থান সর্বদা অতাস্ত সতর্কভাবে রক্ষা ও 
পুনঃপুনঃ মদন করে, তথায় শণা নিহিত্ত আছে, নির্ণয় করিপা লইতে হইবে। ৰ 
পীড়িত স্থানে অন্ন পীড়া থাকি:ল, এবং শোথ, বেদনা ও উপদ্রবনা ৰ 
থাকিলে, ব্রণের ভিতর পরিফার হইলে, বরণে ৰ 
-চতুঃপার্থ মু, অনিশ্চল ও সমতল হইলে, চিকিৎসক 
ৃ 
ৃ 
ৃ 








সামান্য লক্ষণ। 


নিঃশল্যের লক্ষণ । 


এবনীবন্ত্র স্বারা উত্তমরূপে পরীক্ষা করিয়! দেখিতে পাইলে, এবং ব্রণস্থান 
প্রসারণ ও আকুঞ্চন করিতে পারিলে বুঝি:ব বে, সেই স্থানে শল্য নাই। 
ব্রণের মধ্যে অস্থময় শল্য আবদ্ধ থাকিলে, ব্রণের অভাস্তরে ক্রমশঃ তাহা । 





হর্ণ ও খণ্ড খণ্ড হুইয়া যায়। ব্রণমধো শুক্গময় ও 
লৌহ্‌ময় শল্য নিহিত থাকিলে, ক্রমশঃ তাহু, 
কুটিণ হুইয়া থাকে । ব্রণমধ্যে কাষ্টময় ও তৃণময় শলা প্রবিষ্ট থাকিলে, 
যদ্দাপি তাহ। শীঘ্রই বাছির করিয়। ফেলা ন! হয়, তাহ। হইলে অচিরাৎ সেই 


বিবিধ শল্যের লক্ষণ 


রঙ 


চিকিৎসিত-স্থান- শল্যের উদ্ধার । ১৮২৫ রণ 


সপ পাস 


স্থানের রক্ত-মাংসাদি পচিয়া উঠে। আর যদি সেই শল্য ম্বর্ণময়, রৌপ্য ময়, 
পিস্বলময়, রঙ্গময় ও সীলকমম্ত হয়, এবং যদ্দি তাহ! অধিককাল আবদ্ধ থাকে 
তাহ হইলে উহ! শরীরের পৈত্তিক তেজঃপ্রভাবে বিগলিত হইয়৷ দেহমধ্যেই 
ধাতুর সহিত মিশিয়া যায়। এই প্রকার অন্তান্ত স্বাভাবিক শীতল ও কোমল 
দ্রব্যমকল দেহমধ্যে বিষ্ট হইলে শ.রীরিক পিস্তুতাপে গলিয়া শারীরিক 
ধাতুর সহিত মিশিয়া যায় এবং দেহাভাস্তরেই বিলীন হুইয়৷ থাকে । 

অপিচ শৃঙ্গ নর, দন্তময়, কেশময়, অস্থময়, বেণুময়, কাষ্ঠময়, পাষাণময় 'ও 
মুগ্ধ শল্যনকল দেহমধ্যে বৃকাল থাকিলে একেবারে লয় পায় না। 

স্থচিকিৎসক ।___সপুবিধ গতিবিশিষ্ট দ্বিবিধ শল্যের লক্ষণে খাহার 

অভিজ্ঞতা আছে যিনি চন্মাদিতে প্রবিদ্ধ শল্যদকলের লর্ষণ ও উপদ্রব অব- 
গত আছেন তাহাকেই রাজ-চিকিৎসক অর্থ,ৎ স্ুুচিকিৎসক বল! যাইতে 
পারে। 





নর 





শপ ০ শা “পক পপ, 


একবিংশতিতম অধ্যায় 


পপ পাপা পপটিগ ০ ও সমপপ্িশ আজ 


শল্যের উদ্ধার । 


শি ২শশাস্শীসসপপাপীশিশী শিপ পিপিপি শিপ শশা শিস পিল শিশির 


শল্য দুই প্রকার) অববদ্ধ ও অনবধদ্দ | যে শল্য দেংম্ধো বিশেবকপে 
সংলগ্ন হইয়াছে, তাহার নাশ অধধদ্ধ) আর যাহা 
সম্যক-প্রকারে গাঢ়বদ্ধ হয় নাই, তাহাকে অশব- 
বন্ধ শল্য বল ষায়। এই শল্য বাহির করিবার উপায় সাধারণতঃ পঞ্চদশ 
প্রকার ; যগা--৫১) স্বভাব অর্থাত স্বাভাবিক ক্রিরাদি, (১) পাচন (পাকান) 
(৩) ভেদন অর্থাৎ বৃদ্ধিপত্রা্দি যন্ত্র ্বার' শ্ফোটন (8) দারণ অর্থাৎ ওষধাদি 
দ্বারা বিদ্বারণ (ফাটান, ) (৫) পীড়ন (ওষধাদি দ্বারা মদ্দন ), (৬) প্রমার্জন 
(যসত্রদি দ্বারা মোচন ) (৭), নিষ্মণপন অর্থাৎ প্রধমন, (৮) বমন, (৯) 
বিরেচন (১০) প্রক্মীলন, (১৯) প্রতিমর্ষ (অঙ্কু-ণ প্রভৃতি দ্ব;ঃরা ঘর্ষণ ), (১২) 
প্রবাহণ (কুস্থন), (১৩) আচুষণ (মুখশূঙ্গা্দি দ্বারা টুষণ) (১৪) অয়কস্ত 
(কর্ষক অর্থাৎ চুদ্বক লৌহ) এবং (১৫) হর্ষ (তুষ্টি)। 


৮৮ শেক ৮৮৮ পি ০ আর্থার রং 
না ক শি শা শা কা ও পাশপাশি | পা বা শপ পা শস্শ 


উপায়। 


১৮২৬, কবিরাজি-শিক্ষা-_শ্রচ্ত- হিতা। 


০৪ সে প্পালাশীট তা? পিপাসা পপি সপ আপ পয ৯ ২ ২ পপ আল শষ্টিশী হি পাকি পিন সী শপ পপ শপ পিপি পপি পল শা ৪ শি পপপাশপ 


অবস্থা ও কিয়! | 
১। স্বগাবোপার ।--অশ্রু (নেত্রবারি), ক্ষবথু (হাচি), উধগার, কালি, 


মুত্র ( প্রস্রাব ) ও পুরীষ (বিষ্ঠা ) ত্যাগ ও বাধু ( বাতকন্মাদি), এই সকল 
স্বাভাবিক বল (কাধ্য । দ্বার চক্ষু প্রভৃতি স্থানে সংলগ্র ধুণি প্রভৃতি শণ্য 
। বাহির ছইয়া। যায় । 

২। পাচনোপায় ।-যে স্থানে শল্য গাঢরূপে সংলগ্ন হইয়াছে, তেই | 
স্থান য্দি সহজে না পাকে, তবে তাহা ওষধাধি দ্বারা পাকাহয়া পৃযাদি 
বাহির করিবে । তথায় সেই পুয়রপ্রাদি নিগমনের বেগে অথবা শল্যের গুরু 
প্রযুক্ত আপনা আপনিই শল্য নির্গত হুইয়া থাকে । 

৩, ৪ ও ৫ ভেদন, দারণ ও পীড়ন ।--শল্যবিদ্ধ স্থান পাকিম্না আপনি 
ফাটিয়া না গেলে, অস্ত্দ্ধারা ভেদ (ছিদ্র) অথবা দারণ করিবে অর্থাৎ 
চিরিয়া দিবে। যদ্যপি তাহাতেও শলা বাহির না হয়, তবে হস্ত বা যক্ত্রাদ 
দ্বার! পীড়ন করিয়] ( টিপিয়া ) শল্য বাহির করিবে। 

স্থক্ষ ইন্দ্রি়গর্ভ শলা-_-পর্িষেচণ, নিধ্বাপন এবং চামর বস্ত্র ও হস্তদ্বারা, 
আহারীয় দ্রব্যের অবশিষ্টাংশ হুক শল্যের স্ঠিত সংলগ্ন থাকিলে -শ্বা- 
কাস ও প্রধমনাদি দ্বার, অন্নশল্য -বমন ও অস্কুলিম্পশ প্রভৃতি দ্বারা, এবং 
পক্কাশয়গত শল্য-বিরেচনাদি দ্বারা বিগত হয়। খণ-দোবাশ্রিত শল্য 
৷ প্রক্ষালন দ্বারা নির্গত হইয়া থাকে । বাত (বাতকন্ম ), মুত্র, পুরীম ও গভ- 
প্রবৃত্তি (প্রসব ) রূপ শল্য__প্রধান্ন ( কুস্থন) দ্বারা নিফাশিত করিতে হয়। 
দূষিত বাধু, দূষিত জল, বিষাক্ত রক্ত ও দুনিত স্তন্যরূপ শপ্য_ মুখ বা শূঙগদ্ধারা 
চৃষিয়া! বাহির করা কর্তব্য । অন্থলোম, অসম্যক বদ্ধ, অক্ষুত্র ব্রণ-মুখাকার 
৪ অকর্ণ শল্য অয়স্কান্ত দ্বারা নিঃসারিত করিবে। বিবিধ কারণোতপন্ন 
মানসিক শোকরূপ শল্য হর্ষ দ্বারা দূর করিতে হয়। 

সর্বপ্রকার শল্য বাহির করিবার উপাক্স দুইটা, প্রতিলোন ও অন্থু- 
লোম। তন্মধো প্রতিপোমতাবে প্রবিষ্ন শল্যকে 
বিপরীত ভাবে এবং অন্ুলোমভাবে প্রবিষ্ট শলাযকে 
সরল ভাবে টানিয়া বাহির করিতে হয়। কণ্টকাদি উত্তপ্ত উদ্ধ-নিঃস- 
রপোন্ুখ ) শল্যকে বিদ্ধস্থান অল্পছেদন পূর্বক হস্তাদি দ্বারা ইতস্ততঃ চালিত 
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_. চিকিৎসিত-স্থান__ভিন্ন ভিন্ন কৌশল । ১৮২৭ নর 


করিয়া অন্ুলোনভ'বে আকর্ষণ করিবে। কুক্ষি, বঙ্গ, বগল, কুঁচকি ও 
পশ্থক1 (পাঁজর!) প্রভৃতি স্থানে শল্য আবদ্ধ হইলে, হস্ত দ্বারাই তাহ! বাহির 
করিবে । অন্ুত্ত গত শল্য অর্থাৎ যে শল্য হাত দিয়া টানিয়া তোল! যায় না, 
এবং সঞ্চালনের অযোগ্য শল্য অর্থাৎ যাহা চালিত করিলে ক্ষতস্থান বেশী 
ছিড়িয়া যায়, তাহা চালিত না করিয়া ছেদন দ্বারাই মিঃসারিত করা 
আবশ্তক ) কারণ, উক্তপ্রকার লা তুলিতে যাঈলে, ক্ষততস্থল আরও৪ অধিক 
ছিডিয়া যাইতে পারে। সুতরাং যে সকল শল্য হাত দরিয়া বাহির করা যায় 
না, তাহ] মন্ত্র ও শঙ্্াদির সাহায্ে নিঃপারিত করিতে হয়। 
শল 1হণ করিবার সময়ে রোগী মুচ্ছাপ্রাপ্ত হইলে, তাহার মুখে 
উজির জলসেচন করিবে, মন্্মনকল অতীব মত্ের সহিত 
রক্ষা করিবে, এবং রোগীকে ছদ্ধাদি পান করাইয়! 
মআশবাসিত (মুন্প) করিয়া রাখাবে। 
শল্য বাঠির কবিবার পর ক্ষতস্তানের রক্তম্নীব নিবারণ করিবে, এবং 
স্বেদযোগ্য রোগীকে অগ্নি বা ঈবছুষ্ণ ঘ্বত ছারা 
স্বেদ প্রণান করিয়া, অথবা ব্রণ অশ্রিকর্মের যোগ্য 
*ইলে অগ্রিদ্বারা দগ্ধ করিয়', ঘ্বৃত ও মধু লেপন করিবে । ততৎপরে রোগীর 
জগ স্রপগ্য আহারাদির বাবস্থ। আবশ্যক । 
শলা -শির। ব! স্বাুতে প্রবেশ করিলে, শলাকাদি দ্বারা ধবিয়। উহ! বাহির 
ভিরাভির কীশল | করিতে হয়। যে স্থানে শলা আবদ্ধ থাকে, 
সেই স্থান অতান্ত ফুলিয়া শল্য ঢাকিয়া ফেলিলে, 
সেই ফুলার চারিপ্দিকে টিপিয়। কুশাদিপ্দারা শল্য বাধিয়! টানিয়া বাহির করা 
কর্তব্য। বক্ষঃস্থলে শল্য বিদ্ধ হইলে, শীতল জলাদি দ্বারা রোগীর ক্লান্তি দুর 
করিয়। প্রবেশ-পথ দ্বারা শপ্য নিঃসারিত করিবে । শরীরের অন্ত স্থানে 
ষে শলা নিবদ্ধ হয়, তাহ! সহজে নিফ্ষাশিত না হইলে এবং তাহাতে দারুণ 
বেদনা জন্মিলে, তাহা বিদীর্ণ করিয়া উদ্ধার করিবে। ছিদ্রমধ্যে শল্য 
প্রবিষ্ট অথবা অস্থিতে দৃঢ়রূপে সংলগ্ন হইলে, সেই শল্য ছুই* পা দিয়! শক্ত- 
| রূপে ধরিয়া বন্্দ্বারা বাহির কর! কর্তবা ; কিন্তু বদ্যপি এই প্রকারে নিজে শল্য 


ূ 
| বাহির করিতে ন! পারা যাক, তাহ! হইলে কোন বলবান লোক দ্বার! যন্ত্র ভাল- 


কতব্য। 
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রূপে ধারণ করাইয়! শলা অপনীত করিবে ) কিংবা ধনুকের গুণের সহিত 
শলা বাধিয়। কোরে টানিয়া বাহির করিবে; অথবা অশ্ের মুখে শল্য বন্ধন 
পৃর্ধক অস্বকে কশাঘাত অর্থাৎ চাবুকাদি দ্বারা তাড়না! করিলে, অশ্বের 
মন্তকের বেগে শলা আপনি বাহির হইয়া! পড়িবে । কিংব। উচ্চবৃক্ষের শাখা 
জোরে নোয়াইয়া তাহাতে শল্য বন্ধন পূর্বক দেই শাখা ছাড়িয়া দিলে, উচ্চার 
| গরমনবেগের সহিত শল্য উদ্ধত হইবে। 

শল্য অস্থদেশে উর্ধমুখে থাকিলে, প্রস্তরথণ্ড কিংবা মুদগরাদির মাধথাতে 
সঞ্চালন করিয়া প্রবেশ পথ দ্বারা বাহির করিতে হয়। শরীরের কোনস্থানে 
কর্ণযুক্ত শল। আবদ্ধ হই উদ্ধমুখে থাকিলে। প্রথমতঃ মেই শল্যের কর্ণ সন্কু- 
চিত করিবে এবং তৎপরে আকর্ষণ পূর্বক শল্য উদ্ত করিবে। লাক্ষাময় 
শল্য গলার 'ভতর মাবন্ধ হইলে, কণ্ঠে নাড়ী অর্থাৎ তাম্রাদিনির্শিত নল 
প্রবি্ করিবে, তাহার পর অগ্মিসন্তপ্ত শলাক1 সেই নলের মধ্য দিয়া চালিত 
করিবামাত্র শলা গলিয়া গেলে, শীতল জন্দ্বারা তাঙ্গাকে সিক্ত করিবে। 
ৃ ইহাতে সেই শলা গাড় হইলে ফেমন গলাধঃকত হইবার সম্ভাবনা হইবে, তখনই 
শলাকা। দিয়। ধরিয়া টানিয়! বাহির করিবে, লাক্ষাময় ভিন্ন অন্যপ্রকার শল্য 
কণঠদেশে বদ্ধ হইলে, শলাকাদধ গালা ৪ মোম মাথাইয়া তাহা পুর্ববাক্ 
গুক্রিয়ায় গলার ভিতরে প্রবেশিত করিবে, এবং হদ্থারা শল্যের উদ্ধার করিবে। 
অস্থমন্ শল্য বা জন্ত কোন প্রকার শল্য কগদেশে আবদ্ধ থাকিলে, একটা দীর্ঘ 
হত্রের একদিকে কেশোও্ডক (চুলের ডেল ) বন্ধন পুর্ধক ততৎসহ তরল দ্রব্য 
আক পন করিয়া বমন করিতে থাকবে । এষইবপে পুনঃপুনঃ বমন করিতে 
করিতে যখন দেখা বাহবে বে, হ্থত্রধদ্ধ ধকপাণডুক শল্যের সহিত ল্ড়াইয়। 
গিয়াছে, তখন সেই শ্ৃত্র টানিয়। শল্য বাতির করিবে, অথবা! কোমল দস্ত- 
ধাবনকাষ্ঠ দ্বারা শল্য উদ্ধত করিবে । এই প্রকারে শল্য উদ্ধার করিবার সময়ে 
কঠদেশ ক্ষত হইলে) রোগীকে মধু ও প্বত অসমান মাত্রায়, কিংবা! ব্রিফলা- 
চর্ণ_ মধু ও ইক্ষুচিনিসহ মিশ্রত করিয়।, লেহন করিতে দিবে । উদ্দরে জল 
বেশ করিলে, 'রোগীকে অধোষুখ করিয়। তাহার উপরের উপরিভাগ ত্রিকটু 
চূর্ণ দ্বার। অবপীড়ন (ঘর্ষণ) বা কম্পন করাইবে; কিংবা রোগীকে বমন 
করাইবে, বা ভক্বরাশির মধ্যে কণ্ঠপর্য্যস্ত নিমজ্জিত করিবে। থাদ্থদ্রব্যের 
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॥ 


সহিত কোন প্রকার শল্য গণদেশে নিবদ্ধ হইলে, রোগীর স্কন্ধদেশে অক্ঞাত-: 
ভাবে মুষ্টি অ;ঘাত করিবে, অথবা রোগীকে স্বেহদ্রবা, মদ্ত বা কোনপ্রকার : 
পানীয় দ্রধা পান করিতে দিবে। বাহু, রজ্জু বা লতারূপ শলাদ্বারা ক । 
। দ্বেশ পীঙিত হইলে, বাষু প্রকুপিত হইয়। কফকে কুপিত করে, এবং »দ্বারা ূ 
আ্োতকে বন্ধ ক'রয়! ফেলে; তখন রোগীর মুখ দিয়া! লালাশ্লাব ও ফেনোদগম 
হইতে থাকে এবং তাহার সংজ্ঞানাশ হইয়। পড়ে । এই প্রকার অবস্থায় 
রোগীকে স্বেদ প্রদান পূর্বক তীক্ষ শিরোবিরেচম (নস্ত) প্রশ্নোগ করিবে, এৰং 
বাতস্ব রন (মাংস বা মুগাদির যুন অথবা কোন ফলের রন) পান করিতে ূ 
দিবে। | 
বুদ্ধিমান চিকিৎসক, শল্যের আকৃতি ও প্রবেশ-স্থান বিশেষরূপে পরীক্ষা ৷ 
বিশেষ নিষবি)। করিয়া, এবং যে স্থানে যে প্রকার শলা উদ্ধারের 
নিমিত্ত যেরূপ যন্ত্রের প্রয়োঞ্জন, তাহা বিবেচন। 
করিয়া, সম)ক্‌ প্রকারে শরীর হইতে শল্য বাহির করিবেন। কর্ণযুক্ত শল্য, 
বা যে শল্য মত্তা্ত কষ্টে উদ্ধার কৰিতে হয়, তাহ! সমাহিতচিন্তে যুক্তিপুর্বক | 
উদ্ধৃত করিবে। পূর্বোক্ত উপায় দ্বারা শপ্য উদ্ধৃত না হইলে, চিকিৎসক 
স্বীয় স্তক্মবুদ্ধিতে বিশেষ অনুধাবন পূর্বক বন্ত্রনংঘোগে শলা বাহির করিবেন। 
যেহেতু শল্য নির্গত করিতে ন। পাবিলে, শোথ, পাক, তীব্র বেদনা প্রভৃতি 
উপস্থিত »ইয়া, রোগীব প্রাণনাশ মখবা অঙ্গবৈকণলা ঘটিয়। গাকে। 


০ 
৮:৪5 ৮ স্পা পন আপ পিপিপি ৯ 








দ্বাবিংশতিতম অধ্যায় । 
বিপরীতাবিপরীত ব্রণ বিজ্ঞান | 


যেমন পুষ্পদ্ধারা ফলের, ধুমদ্ব।রা৷ অগ্নির এবং মেঘদ্বার। বৃষ্টির অবশ্ঠস্ত|- : 
বিতা বুঝ। যায়, সেইরূপ অবিষ্ট-লক্ষণ দ্বারা মৃত্যুর | 
নিশ্চয়ত' নিরূপিত হইয়া থাকে । এই অরিষ্ট-লক্ষণ ঈ 
| সকল প্রকাশিত হইলেও, ইহাদের কুক্মতা ও ৷ 
 ব্যতিক্রমহেতু অজ্ঞব্যক্তিসকল প্রমাদ ও মূর্খত! প্রযুক্ত ইহা জানিতে পারে ৃ 


সপ ইজ পপ পাপ পপ এ 
ক 








অরিষ্ট বা মৃত্যু- 
চিহ্ছের কাধ্য ৷ 


৫] 





5:35, কবিরাজি-শিক্ষা__নত্রুত-সংহিতা |. না 


না। অরিষ্টলক্ষণ প্রকাশ পাইলে মৃত্য অবশ্তস্তারী, কিন্তু কোন কোন সময়ে 
রাগাদি দোষ-রহিত পবিত্র ব্রাহ্মণদ্বার এবং রসায়ন, তপ ও জপাদ্দি দ্বারা মৃত্টু 


। নিবারণ করিতে পারা যায়। যেমন কালক্রমে নানাপ্রকার নক্ষত্র পীড়া 


! 


০ ক ্পিসিপাশীশী তি প্রি শি শীসিতট সি পি 


সপ ০ ০ তি শিপ স্পা 
৯ সী শীট ৯ ছিশ কিরে সপিস্পাপাপিিা 


'অন্বাভা বক গন্ধ। 


ৃ 


দেখ। দেয়, সেইরূপ অরিষ্টচিহ্নও নানাবিধ। যে ব্যক্তির আয়ুঃ শেষ হইয়াছে, 


' চিকিৎসক তাহার চিকিৎসা করিলে কোন প্রকার ফললাভ করিতে পারেন 


না) অতএব চিকিৎসকের অতীব দত্রসকারে অবিষ্ট-লঙ্গণপকল পরীক্ষ। 
করা উচিত৷ ৫ 
অরিষ্ট-লক্ষণ |-_-বণের ঘে প্রকার ম্বাভাবিক গন্ধ, বর্ণ. রস, শব্দ, 
স্পশ প্রভৃতি নির্দিষ্ট আছে, তাহার বিপরীত লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে, রণরোগীর 
পক অর্থাৎ পতন (অরিষ্ট বা বিনাশ অথবা মুত) লক্ষণ নির্ণয় করিতে 
হইবে। 
বাতঞ্জ ব্রণের স্বাভাবিক গন্ধ কট; পিত্তঙ্গ রণের স্বাভাবিক গন্ধ তীক্ষ; 
ভীতির কফজ বরণের গন্ধ কাচা মাংসের হায়; রলুজ ব্রণের 
স্বাভাবিক গঞ্ধ রূক্তর গন্ধের গায়; এবং সানি 
পাতিক বরণে পূর্বোক্ত বাতাদি ত্রতদামের মিলিত 


লক্গণধুক্ত গন্ধ হয়! পাকে । বাশপৈর্ওিক বণের স্বাভাবিক গন্ধ লাজ (গৈ) | 


সদৃশ 


শ্ৈশ্বিক বরণের শ্বাভানিক গন্ধ তৈলের শ্যায়, এবং সান্সিপাতিক র'ণর ' 


প্রাকৃতিক গন্ধ অল্প কাচা মাংসের গন্ধের গ্ভার় ভইয়া থাকে । এতভিন্ন 
অন্য গন্ধ বরণে অনুভূত হইলে, ভাঠাই বিকুত গন্ধ বলিয়া শ্টির করিতে 
হহাবে। 

মুমূু ব্যক্তির রণে নদ, অগুপ্, জাতীপুষ্ণ, পন্মপুষ্প, চন্দন, ৪ চম্পক 
পুম্পর হ্যায় গন্ধ এবং পারিজাতাদি পুষ্পের 
ন্যায় [দবাগন্ধ প্রকাশিত হয়। ব্রণরোগীর 
বরণে কুকুর) অশ্ব, ইন্দুর, কাক, পচা বা শুল্ক 


গন্ধ বিশেষে 
অরিষ্ট-লক্ষণ। 


মাংস 9 মৎকুণ (ছারপোকা), এই সকলের গন্ধের হ্যায় অপ্রিয়-গন্ধ 


এব* পঙ্কশন্ধ ও সৃক্িকার গন্ধ অনুভূত হইলে, তাহাকেই অরিষ্ট-লক্ষণ 
বলা যাঁয়। 


;) বানশ্রৈষ্মিক রণের প্রারুতিক গন্ধ মসিনাতৈতের গ্ঠার। পিন 


পাস পা সপ্পি পসপাসপপ পাীপসপপপাপালাা পা শালি পাপী সপ উতশিসতিশশ শশীশিিশপিপীাপা শী 2৩ 





জা 
দা পপ পপিশপীপিপলপা লা শশী শা এসপি পতি তি ৩৩১ ০ ক্ষ 4 রশ শপ অপ হিপ শা ১৩. পট পট ৮ চে ৮ 72 
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9  সিকৎশিত-্থান_বিবিধ ই তন্ন 


এ আপান্পাপপাশিপলি পি িপীশিপীরশশ পীশিশ 


সি কি পপি আপা পাপী | শিশী শিি শশ পিপিপি পীপপপপাীাপিত শেপ পপপীসপপাসসা পা সাপ 
শি শী? পিপিপি 


পিত্তজ বনের রণ ধ্যাম | ঈ ২রুষ্ণ ), কুম্কুম ও কক্ধুষ্ঠ প্রভৃতির স্তাঁয় হইলে, 


বণাবশেষে ঠা রদ দাহ ও মে রে জন্মিলে, 
শুসপকৃু নে 
অরিষ্ট লক্ষণ কৎ তাহা পরিত্যাগ করিবেন । কফজ 


ব্রণ যদি ক ও কাঠিন্যুক্ত শ্বেতবর্ণ ও স্সিগ্ধ হইয়। ৷ 


 পশুড়, এবং তাহাতে মদি বেদন। ও দাহ হয়, তাহ হইলে তাছ।! অপাধ্য। ূ 


পাতজন্য বণ কৃষ্ণবর্ণ ও অব্শ্রাবী হইলে, তাহাতে মন্বেদনা থাকিলে, 
এবং মদি তাহাতে আদে বেদনা না থাকে, তাহা হইলে তাহ! অনাধ্য ; 





চিকিৎসক তাহার চিকিংসা করিবেন না। 


বিবিধ অরিক্ট-চিহ্ন। 


প্রজ্বলিতের ন্যায় দৃশ্ঠমান এবং বাহ হইতে শবে 
সহিত বাধু নির্গত হয়, তাহ] অসাধ্য। যেসকল 
বু মশ্বন্তলে উৎপন্ন না হইয়াও অত্যন্ত বেদনাবিশিষ্ট হয়, এবং যে সমস্ত ব্রণের ; 
অশ্গরে জ্বাল। ও বাহিরে শীতলতা৷ অনুভূত হয়, অথবা যে সকল ব্রণের 
অশ্যপ্তর শীতল ৪ বহিদ্দেশে অতাধিক জ্বাল! থাকে, তাহা অসাধ্য। যে। 


] 
] 
বে-সকল চণ্মগত ও মাংসস্থিত ব্রণে খট্‌ খটু বা ঘুর ঘুর শব্দ হয়, যাহা 


অশ্ব, গো, বৃৰ ৪ প্রাসাদসদৃশ, তাঁহা অসাধ্য । যেসকল ব্রণ চূর্ণদ্রবোর 


সকণ ব্রণের আক-ত শক্তি (অস্্বিশেষ ), কুস্ত (শৈস্ববিশেষ), ধ্বজ, রগ, হস্তী, 
সংযোগ বিনাও চুর্ণদ্রব্যসংযুক্ত বলিয়া বোধ হয়, তাহাও অসাধ্য । যে বরণে 
] 


রোগীর বলক্ষয়, মাংসক্ষয়, শ্বাস, কাস ও অরুচি উতপন্ন »য়, এবং যে সকল 


হি 


মন্মস্থান-জাত বরণে অত্যান্ত পৃষ ও রক্ত জন্মে, তাহা অসাধ্য । অতীব যন্ত্রের ূ 
সহিত নিয়মতপ্গপে চিকিৎসা করিলে ও যে বণের আরোগ্য-লক্ষণ দেখা যায় 
ন।, যশঃগ্রার্থী চিকিৎসকের তাহা ও পরিতাগ করা উচিত 


0 





রা ১৮৩২ _ কিরাজিশিক্া_হরত-সংছিতা | নু 


চে পরা সপ ২ ০ পালি এ পপ পা সইশসপ সপ ০ হী পপ পপ | 


গু 
১০ ১১১১১ টিটি 


পোপ পাপন পান 


ত্রয়োবিংশতিতম অধ্যায়। 


-- শাীস্ক 

ৃ দূত, শকুন ও স্বপ্র-নিদর্শন। 
রঁ বাক্তি চিকিৎসককে আনিতে যায়, তাহাকে দত বলে। এই দূতের 
| দর্শন, সম্ভাষণ (আলাপাদি ), বেশাদি ও কাধ্য 
এবং তাহার আগমনকালে নক্ষত্র, বেলা ( মধ্যা- 
হাদি সন্বন্ন তিথি, নিমিত্ত ( সর্পাদিদর্শন ), শকুন (পক্ষী), বায়ু, চিকিৎ- 
সকের স্থান, বাক্য, শারীরিক ও মানসিক কার্য, এই সকল দ্বারা রোগীর 
শুভ ও অন্ত জান! যাইতে পারে। 

পাষণ্ড ( কাঁপালিক ), আশ্রমী, ও বর্ণ (জাতি), ইহাদের স্বপক্ষ দূত হিঙ- 
ডি র্থাৎ রোগী যেআশ্রমস্থ ও যে জাতীয়, দুতও 
সেই আশ্রমস্থ ও সেই জাতীয় হইলে, মঙ্জল হইয়া 
থাকে ; ধেমন-_ কাঁপালিক রোগীর দূত কাপালিক, ব্রহ্মচারী রোগীর দূত 
ব্্মচারী, গৃহস্থ রোগীর দূত গৃহস্ত ব্যক্তি, ব্রাহ্মণ রোগীর দূত ব্রাহ্মণ. ইত্যাদি 
হইলে মঙ্গলকর বলা যাইতে পারে। ইহার বিপরীত দূত অমঙ্গলঙ্গনক, 
অর্থাৎ ব্রাহ্মণ বা গৃহস্থের দূত ব্রহ্মচারী বা শুত্র হইলে, অমঙ্গল হইয়া থাকে । 





উপায় | 


1 গত ৩ অগ্ভ দূত 


ৃ 


1, 


নপুংসক (ক্লীব, হিজড়ে ), বহু-সত্রীবিশিষ্ট, অনেক-কন্মার্থী: অহুয়াকারী ! 


অন্ত দুত। (গাড়ীতে ) অরোহণপুর্বাক আগত এবং পরল্পরা- 


ন্ূপে অর্থাৎ একের পর এরীিন এইরূপ পঙ্ক্তি গাথিষ়া আগত, এই প্রকার । 


দূতসকল চিকিৎসকের নিকটে আমিলে, রোগীর পক্ষে অস্ত বলিয়া স্থির 
করিতে হইবে । যাহার হাতে পাশ ( রজ্জ, দড়ি), দশ্ড (লাঠি) ও আত্মুধ 
থ্া।দি অস্ত্র ), পরিধানে রক্ত বা গীতবর্ণ আদ্র বা! ভীর্ণবস্্; যাহার দক্ষিণ 
দিকে মলিন ও ছিন্ন,উত্তরীক়, যাহার শরীরে কোন অঙ্কুকম বা কোন অঙ্গ 


বেশী আছে ) যে উদ্ধিপ্, বিক্ষত (পঙ্ু-বামনাদি ) ও ভয়ঙ্কর মুর্তিধারী ; যে রুক্ষ । 


নও স্পা পাশ 
। 
্ 
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1 


(পরস্পর কলহকারী ), গর্দভ বা উদ্যুক্ক রং ৃ 


ৰা 
| 
া 
] 


॥ 
] 


নং 


১4--টিিিট টিটি লা 
2 চিকিৎসিত-স্থান__দিন ও নক্ষত্র । ১৮৩৩ 2% 


পাস. সা কপ বস পপ 


ও নিষ্টুর-ভাষী, সেক্পপ দূত দ্বারা রোগীর অমঙ্গল হয়। যে তৃণ ও কাষ্ঠ- 
 ছেদনকারী ; নাসিকা, স্তন, বন্তান্ত, অনামিকা অঙ্গুলি, কেশ, নখ, রোম ও 
বন্ত্রের প্রাস্ত -এই সকল যে স্পশ করিয়া থাকে) যে ব্যক্তি শ্রোতঃ 
(কর্ণাদি ছিন্তর ), অবরোধ (স্কন্ধ ), হৃদয়, গণ্ডস্থল, মস্তক, বক্ষঃস্থল ও কুক্ষি- 
দেশ এই সকলস্থানে হস্ত রক্ষা করে; কপাল (মাথার খুলি), উপল (প্রস্তর- 
থণ্ড ), ভন্ম, অস্থি, তুম ও অঙ্গার, এই সকল হস্তে ধারণ করিয়া থাকে, 
নখাদি দ্বারা ভূমি খনন করে, হস্তদ্বারা কোন দ্রব্য নিক্ষেপ করে 3 যে'লোস্ট্ 
ভঙ্গকারী, যে তল বা কদ্দম গাত্রে লেপন করিয়া আইসে; যাহার গলে ৃ 
। ররক্তমাল্য, হস্তে পক বা অসার ফল, অথবা অপর অপার কোন দ্রব্য থাকে)! 
' যে নথদ্বারা ন্থাস্তর অথব। হস্তদ্বারা পদ, উপানৎ (জুতা) ও চন্ম ধারণ, 
করে; যে গলিত কুষ্ঠাদি বিকৃত ব্যাধিদ্বার।৷ পীড়িত, বিপরীত-আচরণথাণ, ৃ 
রোদনকারী, পরিশ্রান্ত, শ্বাসবুক্ত ও বিকৃতভাবে দশন "করিতে থাকে; | 
দর্গিণদিকে বদ্ধাঞজ্জলি হইয়া অবস্থিতি করে এবং একস্থানে এক পদে দগ্ডায়- 
মান থাকে, এই সকল দূত রোগার পক্ষে অস্তভকর। 
চিকিৎসক যদি দক্ষিণমুখ হইয়া অশুচি স্তানে আগ্ন £জ্বালিত করিয়া : 
রন্ধন কিংবা পশ্তবধাদি ক্রুর কাধ্্যে প্রবৃত্ত 
থাকেন, নগ্ (উপঙ্গ ), ভূমিতে শান্গিত, মুত্রপূরী- : 
যাদি পরিত্যাগ করায় অশুচি বা মুখকেছশে তৈল মদ্দন করিতে থাকেন, 
তিনি যখন ঘন্মাস্ত-কলেবর, অথব। বিক্লব ( উদ্দিপ্নচিত্ত) থাকেন, এইবূপ 
 আবস্থায় চিকিৎসকের নিকটে দত গমন করিলে, রোগীর পক্ষে অমঙ্গল 


। 


রা থাকে। 
যেদিন চিকিৎসক পিতৃকাধ্যে ( পিতৃ-শ্রা্ধাদিতে ) ও দৈবকার্ষ্য ( পৃজী- 
| দিন ও নক্ষত্র। দিতে) গুবৃভ, অথ্ধা যেদিন চিত উক্কা- 
পণতাদি অমঙ্গল দেখিতে পাইয়াছেন, সেই দিন, 
কিংবা মধ্যাক্কে, অর্ধরাজে, প্রাতঃকালে, অথবা কৃত্তিকা, আর্দ্রা, অশ্লেষা, 
৷ মুলা, পুর্বাষাঢা, পূর্বভাপ্রপদ, পুর্বফস্তনী ও ভরণীনক্ষত্রে; চতুর্থী, নবমী ও 
ূ ষঠী তিথিতে এবং সাঙ্ষ-দিনে দূত তাঁহার নিকটে আমিলে, রোগীর পক্ষে 


ৰ 
ূ 
! 


শি তল 


চিকিৎসক ও দূত। 


শপ পট. 


আপিল স্পেল শশী পা শিপ ২৯৯৮৮-৭১০৮ 


অশুভ হইয়া! থাকে। 
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সপ সপ? "পি? পপ পপ ০৮ ল পপ পা আন 


অগ্নির নিকটে থা কিয় রাস ও অতিততপ্ত দূত মধ)হৃকালে চিকিৎ- 
সকের নিকটে আসিলে, পিত্তরোগীর পক্ষে অমঙ্গল 
কিন্তু কফরোগীর পক্ষে মঙ্গল হইয়া থাকে । অন্তান্ 
। ব্যাধতেও (বাতরোগাদিতে ) এরূপ লক্ষণাদি দ্বারা রোগীর মঙ্গলামঙগল 
র নিরূপণ করা আবশ্তাক। রক্তপিত্ত, অতিসার ও প্রমেহরোগে জলরোধ 
| ধর্শন করিষা দূত চিকিৎনকের নিকটে গমন কা'রলে, মঙ্গল হইয়া থাকে। 
র এই প্রকারে অন্ত ন্ত রোগে দূতের লক্ষণ প্রস্ততি দেখিপা, বিবেচন। সহকারে 
| রোগীর শুভাশুভ নিণুয় করিতে হয়। 


রোগবিশেষে দূত । 


০ 


যাহার পরিধানে শুক্রবন্থ, যিনি পবিভ্র, গৌর ব গ্তাববর্ণ ও প্রির়দশন, 
এবং রোগীর স্বজাতি বা স্বগোত্র, এরূপ দূত 
রোগীর পক্ষে শুভজনক। গোযান বা অশ্বধানে 
অথবা পদব্রজে আগত, সন্থষ্টচিন্ত, শুভকার্ম্যকারী, ধৃতিমান, ধিধিক্, কালজ্ঞ, 
স্বতন্ন (স্বাধীন অর্থাং অপরাধীন ।, প্রতিপ্ত্শাপা, অপক্কারধারী ও মঙ্গল- 
বিশিষ্ট, এই প্রকাব দূত দ্বারা রোগীর মঙ্গল হইয়া থাকে | যিনি আপিয়াহ 
স্বস্থ (ব্যাধিরহিত ), পৃর্বমুখে সমতল পবিত্র স্থানে আসীন পবিত্র চিকিৎ- 
সককে দেখিতে পান, এত প্রকার দুত9 শুঁভজনক । 
দূত চিকিৎসককে মানিখার নিমিন্ত ঘখন ঘাত্রা করে, তখন ঘদ দর্ষণে 
মাংস, জলকুম্ত, আভতপত্র (ছাতা), ব্রা্গণ, হস্তা, 
গো, বুষ ও শুক্রব্ণ দ্রব্য দর্শন করে, তাহ! হইলে 
রোগীর পর্গে শুভকর। পুত্রবত্ত; নারী, সবৎসা 
গাভী, বদ্ধমান ( শরা বা চবক অর্থাৎ পেয়ালা), অলম্কৃতা কন্তা, মতস্ত, অপ 
ফল, স্বস্তিক (মুক্তামালাবিশেষ) মোদক (মোদ্ছা, লাড়।) দধি, স্বর্ণ, 
অক্ষত (আতপত গুল ), তগুলপুর্ণ শরাদি পাত্র, রত, পুষ্প, রাজা, প্রঙ্মলিত 
অক্মি, অশ্ব, হংস, চাষপক্ষী ও ময়ূর, এবং ব্রহ্ম ( হবদপ'ঠ), ছুন্দুতি (ভেরি)- 
ধ্বনি, মেষ-ধবনি, শঙ্ঘরব, বংণীরব, রথ-(গাড়ী) শব, সিংহন'দ, গাভা-শব্দ, বুষ- 
ধ্বনি, অশ্বরহযা, গ্বৃহিত, মনুযোর *বক 9 হংস ধা বামদকে পে. 
কের দর্শন ও শন্দ এবং মঙ্গলগ্গনক কণা-শ্রবণ, এই সকল--রোগীর পক্ষে 
ৰ 'ঙ্গপকর। পত্র, পুষ্প, ফল ও ক্ষারবিশি্ট নীরোগ বৃক্ষ; কোন প্রাণী 


গিএএরপকািনিররওিকলারে 


শুভজনক দূত । 
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পপ পাপ সপ ০০০ 


দূতের যাত্রীকাঁলে 
শুভাশুভ। 


পপি শপ, পপপাপপাপ্পাপা পিসী শা তি শশা ভি ০৩ 2 
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কর্তৃক আশ্রিত আকাশ, বেশ্ম (গৃহ), ধ্বক্, তোরণ ও বেদিক! 7 পৃষ্ঠভাঁগে 
শান্ত দিকে মধুর ধ্বন শ্রবণ এবং বাম বা দক্ষিণদিকে শকুনদর্শন,-দুতের 


। যাত্রীকালে এই সকলই রোগীর পক্ষে সিদ্ধিকর। যাত্রাকালে স্বভাবতঃ 


বা বঙ্জপ্বারা শুফপত্রবিশিষ্ট, লতাঞ্ড়িত সকণ্টক বুক্ষ, প্রস্তর, ভন্ম, অস্থি, 


পৃরীষ, তূষ, অঙ্গার, চৈত্য ও বল্মীক প্রন্তুতি দর্শন করিলে, কিংবা কেহ বিষম- 


ভাবে অবস্থিতি পৃর্র্বক ভয়ঙ্কর রবে সম্ভাষণ করিলে, এবং সন্ধুখভগন্ত প্রদীপ্ত 


দূতের যাত্রাকালে বামদিকে পুরুষজাতীর পক্ষী এবং দক্ষিণদিকে স্্ী- 


জানীয় পরী ধন, কুক্কর ও শৃগালের দক্ষিণদিক হইতে বামদ্দকে গমন, 
' এবং নকুল (বেজী) ও চাষপক্ষীর বামদিকে গমন মঙ্গলকর। শশক ও 
' সর্পের কোন দ্রিকেই গমন শুভকর নহে অর্থাৎ অমঙ্গল-জনক। ভাসপক্ষী 
ও পেচকের গমনে অশ্ুভ। গোধ! ( গোসাপ) ও কৃকলাস (গিরগিটে ), 
ইহাদের দর্শন ও শবশ্রবণ অস্তভ। কুলথ, তিল, কার্পান, তৃষ, পাষাণ, 


 গৃহ্প্রবেশের দ্বারা এই সকল লক্ষণ গুভাশুভ জনক ; কিন্তু অন্তত্র হইলে 


ভন্ম, অঙ্গার, তৈল, কদ্দম, প্রসন্ন ব্যতীত অপর মদ্য ৪ রক্ত-সর্ষপ, এই 
সকল দ্রব্যদ্থারা পূর্ণ পাত্র দর্শনে শুভ হর্ন না। পথিমধ্যে শু শবকাষ্ঠ ও 
শুক পলাশ, এবং পতিত, নীচ, দন, অন্ধ ও শক্রদর্শন অমলগলকর। দূতের 
মাত্রাকালে মুছ সুগন্ধি অনুকুল বায়ু কল্যাণকর, এবং বেগদান অনিষ্ট-গন্ধ-, 
বিশিষ্ট (দুর্গন্ধ ) প্রতিকূল বাধু অমঙ্গলকর বলিষা৷ স্থির করা আবশ্তক। | 

গ্রন্থি-নর্ধদাদি রোগে ছেদন শব, বিদ্রধি উদর ও গুলা প্রভৃতি রোগে 
ভেদ-শন্দ এবং রক্তপিন্ত ও অতিপারানি ব্যাধিতে রোধ-শব শুভজনক। এই-; 
রূপে ব্যাধিবিশেষে অন্তান্ত শব্দবিশ্ষ দ্বারাও শুভাশ্ুভ নির্ণয় করিতে হয়। ! 

কাতব স্বর, রোপন্ধবনি, বমন, বাযুত্যাগ ও মলত্যাগের শ্বা, 
গদ্দভ ও উষ্টর *ব্‌, নিষেধবাক্য, ভগ্রতুল্য শব্দ, 
ইধচি, পশুনশব্দ ও আঘাতশব্দ, এবং চিকিৎসকের 
চিন্ত-ধিক্লৃতি, এই সকল যাত্র/কালে অমঙ্গল। যাত্রাকালে এইরূপ শুভাশ্ুভ- 
সমূহ রোগী ও চিকিৎসক- উভগ্বেরই পক্ষে সমান। যাত্রাকালে পথে ও 


দিকে কেহ সম্বোধন করিলে, রোগীর পক্ষে হঙ্গলকর নহে । 
ূ 
| 
ূ 
| 
] 
| 
| 
| 
। 


রোদন-ধ্বনি। 


2০৯১ 2১5 শন 


স্প্পাশী পাপ শিস্প পাপী শী শশা 


কোনরূপ ফলাফলের সম্ভাবন। থাকে না। ৃ 


সা ॥ ৫ 8587 88৮ কপ নক িজীপাকাত ছি শা ১ পলা দিশা শি পাশ চর তা 
শিপ পপি শিপ শপ আঁ শশ্ রী 2 ক শাপলা শে সি শশীসটি ক শা শি রী 


| 
1 


শা স্পা পশশগখলী 


] | 4 
রি ১৮৩৬ কবিরাজি-শিক্ষা-_স্শ্রুত সংছিত। | না 


চি 


কেশ, ভন্ম, অস্থি, কাষ্ঠ, প্রস্তর, তৃষ, কার্পাম, কণ্টক, খষ্রা, উদ্ধপাদ, : 
মস্ত, জল, বন1, তৈল, তিল, তৃণ, নপুংসক ( হিজড়ে ), বাজ (বিকৃতাঙ্গ ),: 
ভগ্রাঙ্গ, নগ্ন (উল ), মুগ্ডিতমস্তক ও কৃষ্টাম্বরধারী ব্যক্তি, যাত্রীকালে বা 


গৃহ প্রবেশদ্বারে এই সকল দর্শন করি'ল অমঙ্গল হইক্সা থাকে । সন্করস্থ অর্থাৎ, 
 সন্মার্জনী ঘারা আবর্জনা-রাশি যে সকল স্থানে নিক্ষেপ করা যায় সেই সকল: 


স্বপ্নর্শনে শুভাশুভ। 


স্থানে পতিত ভাগ স্ব স্ব স্থান হইতে স্থানান্তরে গমন করিলে, অথব] তাহাদের 
উতৎ্পাটন, ভঙ্গ, পতন ও নির্গমন অথবা চিকিৎসকের আসনাভাব, রোগীর 
অধোমুথে অবস্থিতি, চিকিৎসককে কোন কথা বলিবার সময় তাহার অঙ্গ 
সঙ্কুচিত বা প্রসারিত কর1,.অথবা হস্ত, পৃষ্ঠ ও মস্তক মদ্দন বা কম্পন কর!, 
কিংবা চিকিৎসকের হাত টানিয়। মস্তকে ও বক্ষে স'স্থাপন এবং শরীর মর্দন 
করিতে করিতে উদ্ধদৃষ্টিতে চিকিৎসককে প্রশ্ন করা, এই সকল ব্যাপার 
রোগীর পক্ষে অমঙ্গলজনক | রোগীর গৃহে চিকিৎসক সমাদৃত না হইলেও 
তাহ! অমঙ্গলকর বলিয়। ধরিতে হইবে । যেরোগীর গৃহে চিকিৎসক বিশেষ- 
রূপে সন্মমনিত হন, সেই বোণী শীপ্বই আরোগ্যলাভ করিতে পারে । হইর্নপ 
দুতের শুঠাশুত লক্ষণে লক্ষ্য রাখ। আবশ্তুক। অতঃপর স্বপ্নে কোগীর শুভা- 
শুভ লক্গণ কিরূপে জানা যাইতে পারে, তাহাই বিবৃত হইন্তেছে। 

ঘে রোগীর স্থবজদশণ তাহাকে স্বপ্ন দেখতে পায়, কিংবা স্ব যাহার 
বোধ হয় যেন সে গাত্রে ঘ্ৃতহৈলাদি স্রেচদ্রব্য 
মর্দন পুর্র্বক উদ্ট, গদ্দভ, ব্রাহ, মহিষ, অথবা কেখন 
হি জন্র পচে আরোহণ করিয়। দক্দিণদিকে গমন করিতেছে, কিংবা থে 


, ব্যক্তি শ্বগ্রাবস্থায় দেখে বে, কোন রক্তবস্ত্রপরিহিতা কুষ্ণবর্ণ। মুক্তকেশ। গা 


হান্তলহকারে তাভাকে বদ্ধ করিয়। আকর্ষণপূর্ধক নাচিতে নাচিত দশিণসুখে 
গমন করিতেছে, অণব।, চ'গালমকল বাহাকে দক্ষিশপিকে টাণিয়। লইয়। াই- 
তেছে, প্রেতগণ ও সন্গ্যাসিসমূহ যা্াকে আলিঙ্গন করিতেছে ও ব্যাত্রা্ি 


 শ্বাপদকুল যাহার মস্তক আত্রাণ করিতেছে, অথব! বে ব্যক্ত স্বপ্রাযোগে মধু বা 
। তৈল পান করে, পঙ্কমধো নিমগ্ন হয়, সর্ধাঙ্গে কর্দমলিপ্ত হইয়। নৃত্য ও হস্ত 


৷ করে, উলঙ্গ অবস্থায় রক্তবর্ণ মাল্য মস্তকে ধারণ করে; যাহার বক্ষংস্থলে বংশ, . 
| নল বা তালগাছ উৎপন্ন হয়, অথব। যে ব্যক্তি স্বপ্ধে মনে করে, যেন মত্ত. 


দাও শশএ শী পক আতপ | চিলি পা ১ স্পিন পিপিপি | এট বাপ ॥ 7৮ ৮৮৮৮ শি শত পারিনি ৬ চা নল পি টৈশিলাকতশ তি পপি শা শিব পা পপ পপ ৭ শিপ লঙ  5 2 
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শা  পীপপীপপীসপসপপজ | এটি শাীপপীশ তি পাশ শি শত ২০০ 


তাহাকে গর করিততছ,কিঃনা নে জা স্বগ্রবেগে ম মাত গর্জে প্রবেশ করে, 
পর্বতশৃঙ্গ হইতে অন্ধকারময় গর্তমধ্যে নিপতিত হয়, নদ্যা্দির শ্রোতোন্বারা 
আকৃষ্ট হয়? যেস্বপ্রে দেখে যে তাহার মস্তক মুণ্িত হইতেছে, অথবা 
যে ব্যক্তি" স্বপ্নাবস্থায় পরাজিত, হত ও কাকাদি দ্বারা অভিস্ৃত হয়; 
যে বাক্চি স্বপ্নে নক্ষত্রাদির পতন ও দীপ্তিনাশ, চক্ষু গলিত হর্ন” এবং 
দেবতার ( প্রতিমার) ও ভূমির কম্পন দর্শন করে; যাহার স্বপ্পে বমি, 
মলত্যাগ ও দস্তপতন দুষ্ট হয়; এবং যাহার 'বোধ হয় যেন স্বপ্রধযোগে সে 
শল্সনী, কিংশুক, যূপ, বন্দীক, পারিভদ্র ও বহু-পুষ্পযুক্ত .কাবিদার বুক্ষে 
অথব। চিতায় আরোহণ করিতেছে, এবং কাপান, তৈল, তিল-কন্ক, লৌহ্ময় 
দ্রব্য, লবণ, তিল বা পক অন স্বপ্নে যাহার হস্তগত হয়, অথবা! বে স্বপ্নে প্র 
সকল দ্রব্য ভক্ষণ করে বা সুরাপান করে, সেই ব্ক্তি সুস্থ থাকিলে 
পীড়িত হইয়া পড়ে, এবং পীড়িত হইলে মৃতুমুখে নিপতিত হইয়া 
থ!কে। 


নিশ্ষল ম্বপ্প |--ষে স্বপ্ধ বাত-পিত্তাদিব নানাধিকাবশতঃ স্বভাবানু- 
সারে উৎপন্ন হয়, এবং যেন্প্ন বিস্মৃত অথহা বি'ভত অর্থাৎ অন্য স্বপ্ন দ্বারা নই 


হয়, যে স্বপ্ন চিন্তা দ্বাবা উৎপন্ন হয়, এবং যেস্বপ্প দিবাভাগে দঈট হয়, তাহাতে 
(কোন ফলন পাগর। বায়ু না। 

স্বপ্ন:যাণে জবারোগীর কুকুরের সঙ্গে মিত্রঠা, শোষরোগীর বানরের সঙ্গ 
বন্ধুতা, উন্মাদরোগীর রাক্ষ সর সন্কিত সথা, এবং 


৷ রোগবিশেষে স্বপ্প । নাছির 
ূ অপস্মার-রোগীর প্রেশলহ সোহাদ্দা দর্শন করিলে, 


এবং স্বপ্পা'বন্থায় 'অতিসার-রোগী ও মেহরোগী জলপান করিলে, কুষ্ঠরোগী ঘ্বৃত 
' তৈলাদি শ্রেহদ্রবা পান করিলে, গুলরোগীর ক্টোন্ঠদেশে ও শিরোরোণীর 
মন্তকে স্ববর ( বৃক্ষান) উৎপন্ন হইলে, ছদিনুরাগী শস্কুলী ( পিষ্টক বিশেষ ) 
ভক্ষণ ক'রলে, শ্বাসরোগা ও উ্ষ্ণ(রোগা ভ্রমণ করিলে, পাত্ুরোগী হারিজ্য 
( হরিদ্রাবর্ণের ) দ্রব্য ভগ্ষণ করিলে, এবং রক্তপিত্ব-রোগী রক্তপান করিলে, 
নিশ্চয়ই যমলদনে নীত হইয়া থাকে । | 

স্বপ্নদর্শনে কর্তব্য ।-_-পুর্বে যে নকল অশুভকর স্বপ্রের কথা বলা 


1 
| 


হইল, পরী সকল ন্বপ্ন দর্শন করিলে, প্রাতঃকালে শযা! হইতে উঠিয়া অতীব | 


না... _. ৪3 ৪৪০8 শি 


( ২৩১ ) 


নু পপি পপ সি এ এএশেস্পিিপিপস ০ ০০৯৯ প্প সস 
ধু ০ পা পপ পক কা আপ পাপ পপ পীশশিপা পতি পিপিপি পপীপাপপপপাশী শা পপি পিস মশক 


১৮৩৮ কবিরাজি-শিক্ষা__হক্রত-দংহিতা । 


টি শপ পিটিসি স্পীস্লা শ শীশ্ীশীশিশীশীগী টিটি শা শালী তিশা লা 
সি 


বত্বের লহিত রাহ্মণগণকে মাষ, তিল, লী: ও স্ব্ধ দান করিবে । এবং মঙ্গল- 
জনক মন্ত্রসকল ও ত্রিপদগাক্ত্রী জপ করিবে । 

রাজির প্রথম প্রহরে স্বপ্রদর্শন করিলে অতি সাবধানে ব্রহ্মচারী হুইয়। 
অর্থাৎ অমৈথুনাদি রক্ষচর্ধা অবলগগন পূর্বক মঙ্গল- 
কর মন্ত্র ও কোন দেবতাকে ধান করিতে করিতে 
পুনর্ধার নিদ্রা যাইবে । ছুঃস্বপ্ন দর্শন করিয়া কোন লোককে বলিবে না এবং 
তিনরাত্রি দ্বেবালয়ে বাস করিবে ও ব্রাহ্গণদিগকে পুঙ্তা করিবে। এইরূপ 
করিলে ছুঃ্বপ্ন হইতে মুক্তিলাত করা যায়। 

অতঃপর প্রশস্ত অর্থাৎ মঙ্গলকর স্বপ্নের বিষয় বলা যাইতেছে । দেবতা, 
ব্রাঙ্গণ, গো, বৃষ, জীবিত বন্ধ, রাজা, প্রজ্বলিত অগ্নি 
ও নির্মল জল, স্বপ্নে এই সকল দর্শন করিলে, সুস্থ 
ব্যক্তির মক্ষল হয় এবং অন্ুস্থ বাক্কির পীড়া আরোগা হইয়া থাকে । মাংস, 

মহন্ত, শুন্র মাল্য, শুন বস ও ফল স্বপ্জে দেখিল নীরোগ বাক্কি ধনলাভ এবং 

ূ রুগ্ন বাক্তি আরোগালাভ করিয়া থাকে। উচ্চ অট্রালিক!, ফলযৃক্ত বৃক্ষ, ৃ 
ূ হুস্তী ও পর্বত, স্বপ্নে এই সকল স্থানে আবোহণ করিল জরবালাভ ভয় 'এবং 
ূ গীড়া নিরাকৃত ভইরা থাকে । বেব্ক্কি স্বপ্রাবস্তায় আ্োতাবিশিঈ আবিল. 
' সলিলপুন নদী নদ ব। সমুদ্র পার হইরা যায়, তাহার কল্যাণলাভ ও পীড! 
দূর হইয়! থাকে । স্বান্টে যে বাক্তিক সর্প, জলৌকা (ভৌক ) বা লুমরে দ'শন 
করে, তাভার আরোগ্য ও পনলাভ হয়। পীড়িত ব্যক্ত এই প্রকার শ্বভ- 
জনক স্বপ্ন দর্শন করিলে, তাহাকে দীর্ঘাযু বুঝিতে হইবে, এব? হাহার চিকিৎ- 
(সায় মনোযোগী হইবে। 


ৰ 
ূ 
| 
র 
ূ 
ূ 
: 
ৰ 


প্রথমরাত্রে ব্বগ্প. 


শুভজনক স্গপ্র। 


নর 
৯ লাম পপ পপ লালা পালি পানর লা হাতি ৮ পিপি লা পি শি পদ তি ন্পিন পাপী শীট শি শী শিপ পির কাল পরা টাইগার ভন উন ৮ সত পল 


টি শপ পানা লাশ ৮ 


9. চিকদিত-ছান_ ইসির বিপ্রতিপত্তি। ১৮৩৯ 5 


শশা পিপল ক পপ এত শপ শী সপ সপ এপ সি ৯ ০ শশী শা 
এ পা শপ ৯ িপীপপসপপ শা পট পপ শপ পা আত পপ পপ পপ শা] 


ৰ চতুত্বিংশতিতম অধ্যায় । ৃ 





ইন্দরিয়ার্থের বিপ্রতিপত্তি। ূ 


শর্মীব ( পাঞ্চতৌতিক প্রাণিদেহ ১, শীলতা € মানসিকভাব বা অস্তঃকরণ ) 
আভ্যান্তরিক অরিষ্ট ও প্রকৃতি (স্বভাব, নিসর্গ). স্বাভাবিক অবস্থায় ৃ 
লক্ষ না থাকিয়া, বেলগণ্যপ্রাপ্ত অর্থাৎ বিকৃতভাবাপন্ন | 
হইলে, তাহাকে অরিষ্ট অর্থাৎ মৃত্যুলক্ষণ বলা যায়। 
এই স্থলে সংগেপতঃ এই লক্ষণটা বর্ণিত হইল) পশ্চাৎ বিশেষরূপে প্রকাশ 
করা যাইতেছে। 
দেবতা, গন্ধব্ব ও কিন্নরাপি নিকটে নাথাকিলেও যে ব্যক্তি ব্হুপ্রকার 
সংকল্প, পাঠ, গীত ও বাগ্যাদি শবণ করে? সম্দ্র, ৰ 
পুরবাসী প্রাণী ও মেঘের অভাবেও ওজ্জনিত শব্দ: 
যাহার শ্রবণগোচর হয়; অথবা সমুদ্র, পুরবাসী প্রাণী ৪ মেঘ থাকিলেও তজ্জ-' 
. নিত শবকে অন্ত শব্দ বলিয়া যে জ্ঞান করে, গ্রামাশক বনের শব্দ বলিয়া 
অথবা বন্যশব্দ গ্রামের শব্দরূপে যাহার কর্ণে ধ্বনিত হয়, এবং যে ব্যক্তি 
শত্রুর বাকো সন্থষ্ট ও মিত্রের কথায় কুপিত হয়, (কংবা বন্ধুর বাকা বা পরা- 
ৃ মশ গ্রহ না করিয়। তাহার বিপরীত কার্য্যাদি করিয়া থাকে, সেই ব্যক্তির: 
মুতু/ অতি সন্নিকট। ূ 
উষ্ণ দ্রব্যকে শীতল এবং শীতল ভ্রব্কে উষ্ণ বলিয়া যাহার জ্ঞান হয়, র 
ৰ স্পর্শাদি লক্ষণ। কিংবা জড়তাদি শীতপীড়। ছারা পীড়িত হইয়া! ষে 
ৰ ব্যন্কি অত্যন্ত দাহ অনুভব করিতে থাকে, অতি- 
মাত্র উষ্ণগাত্রেও যে ব্যক্তি শীতে কম্পিত হইতে থাকে, প্রহার বা অঙ্গচ্ছেঘন 
৷ করিলেও যে ব্যক্তি যন্ত্র অঙ্ভব করিতে পারে না, এবং "গান্রে ধুলি না 
৷ থাকিলেও সর্বাঙ্গ ধুলিময় বলিয়া বাহার বোধ হইতে থাকে ১ ধাহার শরীর 
বিবর্ণ ও সর্বগাত্র নীল ও লোহিতাদি রেখা দ্বারা ব্যাপ্ত হয়, এবং যে ব্যক্তির | 


সা ডি এটিটিনিিিভিিডি:. 


অরিষ্ট-লক্ষণ। 


ূ 
| 
ৃ 


পিপি পাপী পা শশী টি পিপি তা শশা 
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নত প পশ্সপ প্ পাপ ৯ তাপ পপ পাপে প্র 


গাত্রে মানান্তে সুগন্ধি লেপন করিলে নীল মক্ষিকাগণ আসিয়! বসিতে চেষ্টা 
করে;যে ব্যক্তির দেহ চন্দনাদি স্থগন্ধিদ্রবোর স্পর্শ বিনাও সহস। স্ুগন্ধযুক্ত 
বলিয়া বোধ হয়, তাহার আয়ু; শেষ হইয়াছে বুঝিতে হইবে অর্থাং সেহ ব্যক্ত 
নিশ্চয়ই এক বৎসর মধ্য মুহ্যুমুখে পতিত হইবে। 

রসসমূহের আস্বূদ বাহার বিপরীত রূপে অন্ুভূঠ হয়, অথাৎ মধুর 
রলকে অমন এবং অস্ত্রসকে মধুর-রস ইত্যাদি যে 
ূ বোধ করে, অথবা উপযুক্তরূপে রস দেবন করিয়া 
যাহার দোষদলকল উপশমিত না হইয়। ক্রমশঃ বদ্ধিত হইতে থাকে, কিংবা 
যথাযথরূপে প্রযুক্ত হইলে বাষ্ার দোবের ও অগ্নির সমতা হইয়৷ থাকে, অথবা 
যে বাক্তি কোন রসেরই স্বাদ অস্থভব করিতে পারে না, তাহার মরণ নিশ্চিত 
অর্থাৎ সেই ব্যক্তি নিশ্চয়ই এক মাসের মধো শমনস্দনে নীত হইবে। 

স্গন্ধ দ্রবা যাহার দ্ুীন্ধ বলিয় জ্ঞান হয়, কিংবা দুন্কে সুগন্ধ বলিয়া 
(যে প্যক্তি বোধ করে, কি“বা পীনলাদি রোগ-বজ্জিত 
হইয়াও যে বাক্তি দীপনিব্বাণের গন্গ অন্ুভ1 
করিতে পারে না, অগবা কোন প্রকার গন্ধহ যাই দ্বারা অগ্চভূত ইয় না, 
তাহার মুত্বা অতি সাননকট। 


7 পাপী শিপ শিস পপি 


রলাদি লক্ষণ। 


সদ শি জে 


উস সপ তিশা তি তি শিপ পপপ শীত সপ 


গঙ্ধাদি লক্ষণ । 


5০ ০৯ এ উপ ৪০০2৭ 


উষ্ণ, হিমাদি, প্রবাত, নিব্বাত, বষা'দ কালাবস্থা, উত্তর-পশ্চিষাধি দিক- 
সকল, এখ* অন্তান্ত ভাব অর্থাত দ্রব্যগুণকলম্মাদি, 
দনপরীাতভা?বে যাঙ্ভার অনুভূত হয়, অর্থাৎ যে ব্যক্তি 
| উষ্ণকে হিম ও হিমকে উষ্ণ, প্রবাতকে নির্ববাত ও নির্বাতকে, প্রবল বায়ু, 
বর্ষাকে গ্রীষ্ম ও শ্্রীষ্মকে বর্ষা, উত্তর দিকৃকে দক্ষিণ দিক্‌ ও দক্ষিণ দিকৃকে 
উত্তর দিক ইত্যাদি অনুমান করে ; যে ব্যক্তি দিবাভাগে উজ্জল নক্ষত্রাদি 
দেখিতে পার, রাত্রিতে দীপ্ডিষান্‌ সুর্য এবং দ্রিবাভাগে চত্দ্ররশ্মি দর্শন করে, 
এবং যে ব্যক্তি মেঘশুন্ত আকাশে হন্দ্রধনুঃ ও বিছ্যৎপ্রভ1 এবং নির্মল গগনে 
তড়িৎবিশিষ্ট কৃষ্ণবর্ণ মেঘ দর্শন করে; আকাশ--বিমান ( ব্যোমযান, যান 
৷ (রথ ) ও প্রাসাদ, (হশ্খ্যালয় অট্রালিক1 ) দ্বারা পরিব্যাণ্ড বলিয়। যাহার 
দু্টিগোচর তয়) যে ব্যক্তি বাধু ৪ অস্তরীক্ষকে মুর্তিমান দেখে । পৃথিবীকে ধুম 
1 নীগার ও বস্ত্রদার। সমাচ্ছন্ন অন্থুঞব করে; জগৎ প্রজ্ধিত ও জলপ্লাবিত 


4. [সি 


৷ স্পর্শাদি লক্ষণ। 


বাপ পপ এ পাস জা 





র 


৯১০৯০০০/০০স৪ প্প 


৮ স্পা আপা শাপাোশি 7 শশা পিপাসা 


পাত স্পা পে পিপিপি পিপিপি শী শি তাপ পি সপন পলি। 


স্পা শীল পপি পপ পপ পপ পা পল ০ _ 


ন 


তি চিকিৎপিত ্থান_ছায়া- বিপ্রতিপতি। ১৮৪১ নর 


এ শিপ শন আপস পপর ৮ পাশ ০ 
শা পসপল শিস ্ট চি চা শি শিপ 


| বোধ করে ভূমিকে রেখাঘারা অষ্টাপদাকার অর্থাৎ সতরঞাদি ক্রীড়া ফলক 
বলিয়। যাহার অনুভূতি হয়, এবং যে ব্ক্কি নক্ষত্রবিশিষ্ট অরুন্ধতীদেবী, গ্রুব- 
তারা, ও আকাশগঞঙ্গ। অর্থাৎ সুষম ঘন নক্ষত্রসস্ততিরূপ আকাশনদী দেখিতে । 
পায় না, সে অ চরে মৃত্যুমুখে পতিত হইবেই হইবে ৃ 
যে বক্তি জ্যোৎস্না, আদশ ( আয়না, আশি), উষ্ণ (রৌদ্র) ও তোয় | 
(জল) এই সকলে নিজের ছায়া দেখিতে পায় | 
ছায়াদি লক্ষণ । ৃ ্ 
না, কিংবা এ সকল দ্রব্যে নিজের ছায়া একাঙ্গ- 
হীন, বিরুত ব1 অন্য গ্রণীর ছায়ার হ্যায় দর্শন করে, অথবা যে বার্তি নিজের ৰ 
ছায়াকে কুকুর, কঙ্ক, (কাকপ'থী), গৃর, প্রেত, বক্ষ, ব্রাক্ষল, পিশাচ, 
উরোগ ( গোসাপ প্রভৃতি সর্প), নাগ (সর্প) ও ভূতাদির হায় 'বরুত নীর- 
ক্ষণ করে, কিংব! যে বাক্তি অগ্নিকে ধূষবিহীন ও তাহার বর্ণ মযূরকণ্ের গ্ঠায় 
দশন করে, সেই বাক্তি সুস্থ হইলে পীড়িত এবং পীড়িত হইলে মৃত্যুতুখে 
নশ্চয়ই নিপতিত হয়। 
| 
ৃ 
ৃ 
| 
ৰ 
] 
: 
ূ 


পঞ্চবিশংতিতম অধ্ায় । 


পিল শিট সস ০০০ হা 





ছায়া-বিপ্র'তপত্ি। 
হাব (কৃষ্ণপীতবর্ণ মি ), লোহিত, নাল ও পীতবর্ণাদি ছায়! ( কান্তি) 
সহসা বিপরীত ভাব প্রাপ্ত হইয়, যে বাক্তির 
ছায়া ও প্রকৃতি । 
শনুদরণ করে, তাহার মৃত্যু অবশ্থস্তাবী। 
লঙ্জা, শ্রী, তেঞ্জঃ, ওজঃ (বল), স্বৃতি ও প্রভা, এই সকল যে ব্যক্তির 
: নষ্ট হইয়। যায়, অথবা এ সকল লজ্জার্দি অকন্মাৎ যাহার দেহে আবিভূতি 
হয়, তাহার স্তৃতা নিকটস্থ । যাহার নিয়তম ওষ্ঠ অর্থাৎ অধর ঝুলিয়। পড়ে, 
&পারতন ওষ্ঠ উদ্ধভাগে উত্খিত হয়, অথব1 ওষ্ঠ ও অধর উতয়ই জামফলের 
স্তায় বর্ণ ধারণ করে, সে নিশ্চয়ই মৃত্রাগ্র'সে পতিত হুইবে। 
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১৮৪২ কবিরাজি-শিক্ষা--সশ্রত-সংহিত। | 


শা 


যাহার দস্ত ঈধদ্রক্তবর্ণ অথব' শ্তাববর্ণ ধারণ করে, কিংবা! যাহার দস্ত 
সহস! স্থলিত হয়, অথব। দস্তনকল খঞ্জনের ন্যায় 
বর্ণাবশিষ্ট হইয়া থাকে, তাহার মৃত্যু আসর । 
যাহার জিহ্ব। কৃষ্ণবর্ণ, স্তব্ধ ( অসাড় ), অবলিপ্ত ( চট্চটে ), শোথযুক্ত, অথবা 
কর্কশ ( খসথসে ) হইয়া পড়ে, সে বাক্তি নিশ্চয়ই শমনসদনে নীত হয়। 
যেরোগীর নাসিক। (নাক ) কুটিল (বক্র), স্কুটিত (ফাটাকাট। ), শুষ্ক, 
শব্ববিশিষ্ট, ও মগ্র ( অর্থাৎ বসিয়া যাওয়া ) হয়, তাহার মৃত্যু মবশ্থস্তাবী। 
যাহার চক্ষুদ্বম়্ সম্কুচিত, বিষম ( উচু-নীচু 1, স্তব্ধ (স্থির), রক্তবর্ণ, অন্ত 
( অধঃপতিত ) ও সব্বদ| অশ্রতুক্ত, সেই ব্যক্তির নিশ্চয়ই মৃত্যু হইবে । যাহার 
মাথার চুলে মীমন্ত ( সীথি) প্রকাশ পায়, ভ্রদ্য় স্কুচিত ও 'অধ£পতিত হয়, 
এবং পক্ষসমূহ (চক্ষুর পাতার লোমসকল) অনবরত চলিত ( কম্পিত) 

হইতে থাকে, তাহার শমন-সদনে যাইবার বেশী বিলম্ব নাই। 
যে রোগী মুখস্থিত আহার গলাধঃকরণ করিতে পারে না, মন্তক ধারণ : 
করিয়া রাখিতে পারে না, এক দিকেই চাহিয়া 
থাকে এবং কোন বিষয়ই স্মরণ করিতে সক্ষম হয় 
না, সেই বাক্তি অচিরে যমালয়ে গমন করে । বলবান বা দুর্বল যেকোন: 
রোগী পুনঃ পুনঃ উঠিয়া মুচ্ছ। প্রাপ্ত হইলে, তাহার মৃত্যু নিকটস্থ জানিবে' 
যে রোগী সর্বদ] উত্তানভ'বে অর্থাৎ চিৎ হইয়া শয়ন করিয়। থাকে, এবং 
সর্বদ| পাদদ্ধয় সস্কুচিত ও প্রসারিত করে, কিংবা! পাদদ্ধযরর কেবল সঙ্কুচিত ' 
করিয়্াই রাখে, সে সদাই মৃত্্যুমুধে পতিত হয়। যে ব্যক্তির পদ, হস্ত । 
ও নিশ্বাস এক সময় মধ্যেই শীতল হয়, এবং উদ্ধাশ্বাস, ছিন্নশ্বান ও কাক- ূ 
শ্বাস (কাকের ন্তায় হা করিয় শ্বাসত্যাগ ) হয়, তাহার মৃত্যু অচিরে উপ- 
নত 


দস্তাদির বিকৃতি । 


সপে পিপ্পা্পািপাপস্উপাসি পাল পিন শপীক্ তি সি) 
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শীল 


স্পা পি শশ্পাশাাশিস্পীপন সপ তি পশিপাস্পিিশাশ 


অরিষ্ট-লক্ষণ । 


০ তত ৩৯৯ 


শি পিশ্পাশ এ পিপি শশী পি পা শপ শপপাটিজি শা পা পাতিল পিপিপি পতিত তিতাস ০ 


স্থিত হইক়্া থাকে । যে ব্যক্তির নিদ্রা আদে ভঙ্গ হয় না, অথবা যে ব্যক্তি 
সর্বদাই জাগরিভ থ'কে অর্থাৎ দিবারাত্রির মধ্যে, একটুও ঘুমায় না, এবং ষে 
বাক্তি কথা কহিবার সময়ে মোহ প্রাপ্ত হয়, তাহার মৃত্যু আলন্ন। যে 
উত্তরৌষ্ঠ অর্থাৎ উপরের ঠোট সর্ধদা লেহন করে এবং দর্বদ। অধিক পরিমাণে 
উদগার তুলে, অথবা যে ব্যক্তি মৃত ব্যক্তির সহিত আলাপ করে অর্থাৎ 
কোন সত ব্ক্তিকে সম্বোধন পৃর্বক কথ। কহে, তাহার মৃত্যু অতি মন্গিকট। 


ন 


৬ 
! 


শা ৬ পপি সাপ পা শিিবিসপাশীশিপশাি পাশাপাশি টা 





পাকা 





ইট রিলে 


নদ 
শিক এত শা ক জা সি পপ 


১৮৪৩ 


নম 


চিকিতসিত-স্থান__অরিষট-লক্ষণ। 

শরীর কোনরূপ বিষদ্বার! আক্রান্ত না হইলেও যে বাক্তির দেহের সমস্ত 
লোমকুপ দিয়া রক্ত নির্গত হইতে থাকে, তাহার 
মৃতু অবশ্ঠন্তাবী। বাতাঠিপারোগীর অগিল। 
| হৃদয়ে উখিত হইয়া অতীব বেদনা জন্মাইলে, এবং সেই রোগীর অরুচি হইলে, 
| সে নিশ্চয়ই শমনসদনে নীত হইয়া! থাকে । পুরুষের পঁদে এবং স্ত্রীলোকের 
৷ মুখে উপদ্রববিহ্বীন শোথ জন্মিলে, অথব। জী ও পুকষ উভয়েরই গুহাদেশে 
প্ররূপ শেথ উৎপন্ন হইলে তাা অসাধা শ্ইয়াঁ পড়ে। শ্বাসরোগীর ও 
। কাসারোণীর অতিদার, জর ভিন্ধা, ছর্দি, এবং অগুকোষ ও লি্গনাল শোথ- 
গ্রস্ত হইলে, চিকিৎসক তাহাকে পরিতা।গ করিবেন। বলবান্‌ ব্যক্তিরও 
৷ অতাধিক ঘন্ম, দাহ, হক! ও শ্বীল জন্মিলে, বুদ্ধিমান চিকিৎসক তাহার 
ূ 


অন্য প্রকার।. 


৷ চিকিৎসা করিবেন না। যাহার জিহ্ব' শ্াববর্ণ, বামচক্ষু নিমগ্ন অর্থাৎ বসিয়। 
' গিয়াছে, এবং মুখ অতান্ত দুর্ন্ধযৃন্ত, তাহাকেও চিকিৎসক অসাধ্য ভাবিয়া 
পরিতা।গ করিবেন । 
ঘে নাক্তির মুখ অশ্রপূর্ণ, চবণদ্বয় অতাত্ত ঘন্ধান্ত এবং চক্ষুদ্ব় অত্যন্ত 
শ্বেতবর্ণ বা ঘোলাটে হইয়া পড়ে, সে বাক্তি! 
বিবিধ । ডি রর 
নিশ্চয়ই শমন-ভবনে গমন করিবে। যেব্যক্তিব। 
' শরীর বিনা কারণে সহস! অতান্ত কুশ বা ভাল্কা অগবা স্থুল বা ভারি হইয়! ৰ 
পড়ে তাহার মৃত্যু অবশ্থান্তাবী। যে সকল বোগী পক্ষ, মহন্ত, বসা, তৈল! 
৪ দ্বৃতের স্যায় গন্ধবিশিষ্ট অথবা স্ুগন্ধষুক্ত বমি করে, তাহাদের মৃত্যু আসন্ন | 
জানিবে। যাহাদের ললাটে উকুন বিচরণ করে, যাহাদের বলি কাকে গ্রহণ 
করে না. এবং যে সকল বাক্তি কোন কার্ষো শাস্তিলাভ করিতে সক্ষম ূ 
হয় ন।, তাহাদের মুহা অবশ্ন্তাবী। যে বোগীর অর, অতিসার ও শোথ | 
পরস্পরের উপদ্রবরূপে উপস্থিত হয়, এবং বল ,৪ মা*স ক্ষীণ হইয়া! পড়ে, 
তাহার মরণ নিকটস্থ । অত্যন্ত ক্ষীণ বাক্তির ক্ষুধা ৪ পিপাসা, কোন প্রকার 
হিতকর, মধুর, ও হৃদা অন্ন-পানীর দ্বারা নিবৃত্ত না হইলে, সে নিশ্চয়ই | 
ৰ মৃত্রামুখে পতিত হইবে। যে ব্যক্তির প্রবাহিকা (আমাশয় ), শিবঃপীড়া।, 
 কোষ্ঠশুলগ ও পিপাস! অত্যান্ত বর্ধিত হইয়া বলের হানি করে, তাহার 


মৃত্যু নিশ্চয় |. 
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| বিষমোপচার দ্বারা অর্থাৎ আহার-বিহ্ারাদির অত্যাচার ও অবৈধ 
চিকিৎসা-প্রধুক্ত পূর্বজন্মের কর্মফল বশতঃ. এব" 
| প্রাণীদ্িগের অনিত্যত্ব হেতু প্রণনাশ হইয়া থাকে । 
। স্বাহার আঘুঃ শেব হইয়াছে অর্থাৎ শীঘ্রই মৃত্তা ঘটিবে, প্রেত (অগতিপ্রাপ্ত 
প্রেতাত্মা ), ভূত (ধমানুচর যমদূত ), পিশাচ ( মাংসেপ্প, দেবযোনিবিশেষ ) 
ও রাঞ্ষস প্রভৃতি নিয়তই তাঙ্ভার সম্মুখীন হইতে থাকে, এবং তাহাকে ভি'মা 
(বধ) করিবার নিমিত্ত উধধের বীর্যানকল নষ্ট করিয়া দেয় । এই ক্তন্যই | 
গতায়ুঃ বাক্তির সকলপ্রকার ক্রিরা (চিকিৎনাদি নিচ্ষল হইয়া যায়। র 


ভূত প্রতাদি। 


স্পা পীীপীপীপী লি শিপ 


ক ৯ 


ষড়বিংশতিতম অধ্যায় । 


১ 


শ্বভাব-বিপ্রতিপন্ভি | 


$ 





শবীরের য সকল অণশেব স্বাভাবিক গঠন ধেক্ধপ, তাহার অন্যথা ঘটিলে, 
অর্থাৎ শরীবের অঙ্গলকল স্বভাবঃ যে প্রকার, 
তাহার বৈলক্ষণা অর্থাৎ বিপরাত ভাব ঘটিলে, 

তাহাকে মরণচিহ্ন । অরিষ্টলক্ষণ ) বলিয়! জানিতে ভউর্বে; যথা,_-শুু- 
বর্ণ সমুহের (চক্ষরাদির “শ্বতাংশের ) কৃষ্ণবর্ণভা রুষ্ণবর্ণসমূতের (তারুণে। 

কেশ-শ্াক্ন প্রভৃতির ।) শ্বেতবর্ণতা, রক্তবর্ণসমহের (হস্তভল, 9ষ্, জিভ্বাদির ) 
অন্ত বর্ণতা অর্থাৎ শ্বেতকুষ্চাদিবর্ণ-প্রাপ্তি, কঠিন অঙ্গদমূহের ( নথদস্তাদির ) 
কোমলতা, কোমল অঙ্গলকলের ( মাংস, মেদ, 'মজ্জাদির ) কাঠিন্ত, সচল অঙ্গ 
 সমৃষ্ের (শিরাপ্িহবাদির ) অচলত্ব. স্কুলাঙ্গ অর্থাৎ বিভ্তীর্ণাঙ্গ সকলের (মন্তক- 

ললাটাদির ) কৃশতা, সংক্ষিপ্াঙ্গগণের (দৃষ্টিমগ্তল-নখ-রোম়াদির ) স্থৃপত।, দীর্থাঙগ 
' সকলের ( বাহু-অঙ্কুলি প্রভৃতির ) হ্বস্বতা, হবস্থাঙ্গ গ্মুকলের ( গেদুগ্রীবাদির ) | 
 ীর্ঘত।,। অপতনধর্ষ্মী কাঙ্গপসৃহের (নখপ্রভৃতির ) পতন, পতনধন্্ী অঙ্গ-; 


্ 
টি. গর 
টিএকিনরিধরেড ) 


অন্বাভাবিক গঠন । 


] 
1 
॥ 
1 
| 
। 
| 
। 
॥ 


সি পপ শা পিপিপি | শীত শি 





রি চিকিৎসিত-স্থান--বিবিধ অস্বাভাবিক গঠন । ১৮৪৫ নি 


| 
র 
ূ 
| 
| 
ৃ 
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-সমূছের ( দস্ত!দির ) অপতনত্ব, এবং অকস্মাই অঙ্গসমূহ্ের শীতলতা, উষ্ণতা) 
্িগ্ধতা, কুক্ষঠ1, স্তব্ধতা, বিবর্ণতা ও অবসন্নতা প্রভৃতি লক্ষণ সকল স্বভাঁব- 
বিগ্রতিপত্তি অর্থাৎ শ্রারৃতিক বৈপরিত্যহ্েতু অরিষ্ট লক্ষণ বলিয়া নিদিষ্ট 
হইয়া! থাকে। 

দেহের কোন কোন স্থান অর্থাৎ জণ ও অক্ষিপক্মা্দি অবঅস্ত ( অধোভাগে 
ঝুলিয়া৷ পড়। ) বা উদ্ধগত হইলে, চক্ষুত্বয় ঘূর্ণিত 
ও অবক্ষিপ্ত ( বক্র ) শ্ছইলে, মন্তকগ্রীবাদি পতিত 
হইলে. সন্ধিস্থানসমূহ বিমুক্ত অর্থাৎ শিণিল হইলে, জিহব। চক্ষু প্রভৃতি বাহির 
হইয়া! পড়িলে অথবা অন্তঃপ্রবেশ (বসির বাওর]) করিলে, এবং বাহু 
মন্তকাদির গুরুত্ব ও লঘুত্ব ঘটিলে, প্রকৃতি-বৈলক্ষণ্যহেতু এই সকলকে অরিষ্ট 
লক্ষণ বলা যায়। 

ব্যঙ্গ প্রভৃতি শ্তাববর্ণ বিশিষ্ট রোগ সহস। প্রবালের বর্ণের স্তায় অত্যন্ত 
রক্তবর্ণ হইয়া পড়িলে, কপালে শিরাপ্রকাশ পাইলে, 
নাসাবংশে (নাসিকার উপরে ) পীড়কার উৎপত্তি 
»ইলে, প্রভাতকালে ললাটে ঘন্মোদগম হইলে, চক্ষুরোগ বাতীত চক্ষুতে 
অশ্রপ্রকাশ পাইলে, মন্তকে গোময় চুর্ণের স্যার ধুলি দেখা গেলে, অথবা 
কপোত, কঙ্ক প্রভৃতি পক্ষী মন্তকে উপবেশন করিলে, বিনা আহারেও 


অঙ্গবিকৃতি। 


বিবিধ । 


' মল-মুত্রের বৃদ্ধি এবং আহার করিলে মলমৃত্রের রুদ্ধত। ঘটিলে, স্তনমূল,, 


সদয় ও বক্ষংস্থলে শূলবং বেদনা হইলে, শরীরের মধ্যভাগে শোথ ও অন্তর্ভাগ 
শুদ্ধ ভইয়!, অথবা সমস্ত দেহ বা অদ্ধ-শরীর শুষ্ষ হইয়া পড়িলে, এবং শ্বর 
নষ্ট ( একবারে স্বর না গাকা )১ স্বরহীনতা । অন্পম্বরভ। ), বিকলতা (গদগদ[দি- 
স্বরতা ) ৪ বিরুতি (স্বাভাবিক স্বরের বৈপরীত্য ) ঘটিলে, 'প্ররৃতি-ধিধদ্ধ 
লক্ষণ বলা যায়। ূ 

যে ঝ্ক্রির দন্ত, নখ, মখ গগাত্রে বিবর্ণ পুশ্পোপত্তি লুলি ( পড়া) হয়) 
যাহার শুক্র, কফ ও পুরীব জলে ডূবিয়া যায়; যে ব্যক্তির দৃষ্টিমণ্ডলে (চকু 
মগুলে ) গো-অশ্বাছির বিকৃত কপ প্রকাশ পায়, এবং যাহার কেশ গু ১ ূ 
শৈলাক্ত বলিয়৷ অগ্ুভূত্য হয়, তাহার পক্ষে এই সকল অশ্ুভ-ক্জনক লক্ষণ ৃ 
৷ ধলিয়া জানিনে | ৪ ূ 


শান 








্ এ | রর 
নিঠরির ০ রো ৯. স্এপসদ স সত ৬ শ শিশ ০ ৩৭ ০ ্ 


[২৩২] 


নঃ ডা কবিরাজি শিক্ষা-_নচত সংহিতা । | নি 


সপ স্টপ প্পিপপাপপাগল বাপ | স্পপক্দ পোপ পা শা পপ স্কিপ | পপ পক আর আপ পা সপ | সপ পপ 


্ন বান্তি অরুচি ও অতিসারঘারা আক্রান্ত হইলে) কাসরোগী তৃষ্টাতুর 
হইলে? ক্ষীণব্যক্তি ছর্দি ও অকুটিগ্রস্ত, লফেন পুয়- | 

রক্তবমনকারী এবং স্বরতঙ্গ ও শুলবৎ বেদনান্বিত ৰ 
হইলে; এবং জ্বর ও কাসদ্বারা আক্রান্ত রোগীর হাত, পা ও মুখে শোথ, ূ 





ূ 
রঃ 
ূ অন্যবিধ। 
: 


লশিপতা ও অরুচি হইলে, এবং পিঙ্ক (পায়ের ডিম), স্কন্ধ, হস্ত 'ও পদ শিথিল 
হুইর়া পড়িলে তৎসমুদায়কে অরিষ্ট-লক্ষণ বলিতে হইবে । জবর, কাস ও শ্বাসাদি- 
দ্বার। পীভিত রোগী-যদি পূর্ব্বান্ধে ভোজন করিয়া অপরান্কে বমি করে এবং ' 
অধ্ধীর্ণ (অপক) মলত্যাগ করে, তাহা হইলে সেই রোগ অপাধা বলিয়। জানিবে। 
যে ব্যক্তি ছাগলের হ্যায় শব্ধ করিয়া ভূমিতে পতিত হয়, এবং বাহার 
অগডকোষ শিখিল, লিঙ্গ অবশ, গ্রীবা ভগ্ন ও লিঙ্গ 
প্রবিষ্ট হয়, তাহার মৃত্যু আসন বলিতে 
হইবে। যে ব্যক্তির হৃদয় প্রথমে শুষ্ক হয়, কিন্তু সর্বশরীর আত্র হইয়া থাকে, 
তাহার মরণ অবশ্তস্তাবী। যেবাক্কি লোষ্রে লোষ্টরে অর্থাৎ লুড়িতে লুড়িতে 
ও কাঠে কাঞ্ঠে আঘাত করে, নখদ্ধারা তণ ছেদন করে, দন্তদ্বারা শিল্প ৪৮ 
দংশন ও উপরের ওষ্ঠ লেহন করে, অথবা নিজের কর্ণ 9 কেশ ছিড়িয়া 
ফেলে, তাহার মৃত্যু অতি সন্নিকট। 


পপ শর ০০ ০৮ সা ০৩, 


ভিন্ন প্রকার । 


৮০ ৮৩ শি সাপ পা পিপিপি তি শশী 


ষে ব্যক্কি দেবতা, ব্রাঙ্গণ, গুরু, সুৎ ৪ চিকিৎসকের প্রতি দ্বেষ করে, 
তাহার মৃত্যু অবশ্থন্তাবী। কুটিল গ্রহগণ যাহার 
সন্দস্থানে গ্রমন পূর্বক জন্ম-নন্ত্রকে পীড়িত ! 
ফরিতে থাকে, কিংবা জন্ম-নক্ষত্র আকাশে উদ্দিত হইলে, উক্কাপাত ও বজ- 
পাত দ্বারা পীড়িত হয়, সে অচিরে মৃত্যুমুখে পতিত হইয়া! থাকে। গৃহ, | 
ভার্ধ্যা, শষ্য, জাসন, যান অর্থাৎ পান্থা গাড়ী প্রভৃতি, হস্তী, অশ্বাদি বাহন, | 
মণি, রত্ব এবং গৃহের ঘটাদি উপকরণ সকলের অপ্ডভ লক্ষণ দেখা গেলে, ৰ 

| 

ৃ 


অশুভ লক্ষণ । 


| তথৎসমুদায়কে রোগীর সৃত্ত্যচিজ্ত বলিয়া জানিবে। ৰ 
ব্যাধির সম্যক্প্রকারে চিকিৎসা হইলেও যদি তাহা ক্রমশঃ বদ্ধিত হইতে ! 

থাকে, এবং মাংস ও বল ক্ষীণ হইয়! পড়ে, তাহ । 

রাজবৈদ্য । রি, ৃ 

ৃ হইলে সেই রোগী নিশ্চয়ই মৃত্যুমুখে পতিত হুয়। 
: কঁধাহার রাতব্যাধি, প্রমেহ, প্রভৃতি মহাব্যাধি হঠাৎ আরাম হইয়া যায়, এবং: 


$ 
হাতত পু 
নর 
॥ ঘা) 
] | 
লগ শক ২ বদন পি আছ | পিপি ন্‌ লি রি শ বিল শি জা ক ন্শ। (০.৯: শত তি এনিস এ আদ পচ অলপ বশ 4 শপ নত 
রদ । 





| 
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_ চিকিৎসিত-্থা__জসাধ্য ব্যাবি। | ১৮৪৭ 


লা শপ কল আস পা পাদ পাপী শপ পিসী পপপা সি লাসপীপিত শ শন শি এ ০ পাপ শীিসপপাশপীপীশিস শা বি পটল পক ৭ সব 


আহারের কোন ফল দেখা যায় না, তাহার মৃত্যু অব্স্তাবী | যে চিকিৎসক 
৷ অরিষ্ট-লক্ষণ কলে পারদর্শিতা লাভ করেন, তিনিই সাধ্যাসাধা রোগে 


৷ চিকিৎসায় রাজার নিকট পূজিত হইতে পারেন। 


॥ 
| 
। 
1 


পাখিটি ডি 


সগ্ডবিংশতিতম অধ্যায় । 


সপ 


অসাধ্য ব্যাধি। 


মে সকল ব্যাধি যেরূপ উপদ্রব-জড়িত হইয়৷ অসাধ্য হইয়া উঠে, এন্কলে 


 তাহারই বিখরণ বিবৃত করিতেছি । হে বৎস সুশ্রত ! তুমি এই সকল বিষয় 


মনোযোগের সহিত শ্রবণ কর। বাতব্যাধি, গ্রমেহ, কুষ্ঠ, অর্শঃ, শুগনদর, 
অশ্মরী, মুড়গর্ভ ও (উদর), এত আটটী রোগ স্বভাবতই ছুরারোগ্য । 
এই সকল পীড়ায় বল-মাংসের ক্ষয়, শ্বাস, তৃষ্ণা, ধাতুশোয, বমি, জর. মু্ছ1, 


' 'অন্তিসার 'ও হিক! উপদ্রব উপস্থিত হইলে, তাহ! একবারে অসাধ্য হইয়া 


দা 


উঠে। কিন্তু এই সকল অসাধ্য বাধিও একমাত্র রসায়ন ক্রিয়া দ্বারা অনেক 
স্থলে নিবারিত হইয়! থাকে । 

বাতব্যাধিতে শোথ, ত্বকের স্থপ্তি অর্থাং স্পশজ্ঞানের অভাব, ভঙ্গবৎ 
যাতনা, কম্প, আধ্মান, ও বেদনা, প্রভৃতি হন্ত্রণ। 
হইলে, তাস অসাধ্য হয়। যে প্রমেহ রোগে শ্বন্ব 
দোষজ উপদ্রবসমূহ উপস্থিত হয়, শ্রাব অতাস্ত অধিক থাকে, এবং গান্রে 
পিড়কার উদগম হয়, তাহা অসাধ্য । কুষ্ঠরোগে নানাস্থান বিদীর্ণ হইয়া ক্ষত 
হইলে, সেই নকল ক্ষতস্থান হইতে অত্যধিক জ্রাব নিঃহ্ত হইলে, নেন্ধ 
রক্তবর্ণ ও স্বর ভগ্ন হইলে, এবং রোগীও বমন-বিরেচনাদি পুঞ্চকম্মের অযোগ্য 
হইলে, সেই কুষ্ট অসাধ্য হয়। অশোগোগে তৃষা, অরুচি, শুল, অতাধিক 
রক্তআাব, শোখ ও অতিসার প্রভৃতি উপদ্রব উপস্থিত হহলে, তাহ! মারাত্মক । 


বিশেষ লক্ষণ । 


শপ এ শাপলা 
সদ ৮ লিল পি এপ চাপ ২ কাস ইউ [সি এপাশ পিছ পাস পপর তসপবপপা পপ | বল লা টনি শি 


সস পপ শিপ লস পি পপি 55824 





শাবক 


: 


শস্ প হত কিল 


১ 


এ ১৮৪৮ কবিরাজি শিক্ষা -মুশ্রুত-সংহিতা | 


৮ উপ পাদ সা শে পাপ পন | পাস পপি পালিশ | শান পিপি পপ পাজি পপ লা পপ শী ৮ এ ৬ সা পপ 


যে ভগন্মরপথে বানু, মুত্র, পর্বীব, ক্রিমি ও শুক্র নির্গত হয়, তাহ! প্রীণ- 
নাশক। অশ্বরী, শর্কর1, ও সিকতা রোগে নাভি ও অওকোষে শোথ হইলে, 
এবং মুত্র রুদ্ধ হইয়। অত্যন্ত যন্ত্রণ। উপস্থিত হইলে, প্রাণ বিনষ্ট হয়। মুঢগভে 
গর্ভীশয় স্বস্থানচাত হইয়া অন্টন্র নিুদ্ধ হইলে, মক্ল্পশুল উপস্থিত হইলে, 
যোনিদ্বার সংবৃত হইয়া গেলে, অথবা আক্ষেপক, শ্বাস, কাস, ও ভ্রম প্রভৃতি 
উপদ্রব উপস্থিত হইলে, রোগিণীার মৃত্যু ঘটিয়া থাকে । উদর-রোগীর পার্খ- 
দ্বয়ে ভঙ্গবৎ বেদনা, আহারে বিছ্বেব, শোথ ও অতিসার হইলে, অথবা বিরেচন 
হওয়ার পরেও উদর পরিপূর্ণ হইয়া উঠিলে, সেই উদররোগ প্রাণনাশক | 
ষে জররোগী বারংবার মুচ্ছিত হয়, অথবা সংজ্ঞাহীন হইয়া পতিত থাকে, 
ৰ কিংব! শীত ও অন্তদাহ যুগপৎ অনুভব করে, তাহার মৃত নিশ্চয়। যেজরে 
| শরীরে রোমহ্য, চক্ষু রক্তবর্ণ জদয়ে নিখাত-শৃণের ন্যায় বেদনা, এবং ০কবণ 
| মুখ দিয়া নিশ্বাস নিত হয়, ডাহা অসাধ্য । জররোগী অত্যন্ত ক্ষীণ হইয়া, 
৷ হিকা। শ্বাস, পিপাসা, সংস্ঞাহীনতা, চক্ষুদ্বয়ের অত্তান্ত বৃর্ণন, নিরত উদ্ধস্বাস 
ৃ 
প্রভৃতি উপদ্রবপী ড়ত হইলে, মৃত্যুমুখে পতিত হয়। জব্ুরোগীর রক্ত ও 
ূ 
| 
ৰ 
1 
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মাংস ক্ষীণ হইলে, এবং চক্ষুদ্বর়ের আবিলতা, বারংবার মৃচ্ছ ও অত্যন্ত নিদ্রা 
প্রতৃক্তি উপদ্রব ঘটিলে, তাহার প্রাণরক্ষ। হয়না । আতিপার পোগে শ্বাস, 
শূল, পিপাসা, জ্বর, ও বল-মাংসের ক্ষ প্রতি উপদ্রধ-অসাধা লক্ষণ; ধিশে- 
যতঠ, বুদ্ধ লোকের অভিসার প্রায়ই অসাধা হুইয়া থাকে । ৮ক্ষুর শুক্রুতা, 
আ বিদ্বেষ, উর্ধশ্বাস এবং কষ্ট্রের সাহত বহুপরিমাণে মুক্রত্যাগ,--এই 
সমজ্ত যক্স্ররোগীর অসাধা লক্ষণ । গুন্মরোগে শ্বাস, শুল, পিপাসা, অনদ্ধেষ, 
হুর্বলতা, এবং গুন্সগ্রন্থির অকারণ অদর্শন, প্রভৃতি লক্ষণ উপস্থিত হইলে, 
রোগীর মৃত্যু ঘটিন্া থাকে । বিদ্রধি-রোগীর আগ্মান, মৃত্ররোধ অথবা পুষ্কা- 
দির নির্গমরোধ, বমন, হিন্ধ।, পিপাসা, বেদনা ও শ্বাস--উপস্থিত হইলে, 
তাহার প্রাণ বিনষ্ট হয়। পাঙুরোগীর দত্ত, নখ ও চক্ষু পাঙুবর্ণ হইলে, এবং 
যাবতীক্ দৃষ্টপদার্থ তাহার পাওুবর্ণ বোধ হইলে, মৃত্যু ঘটিয। থাকে । রক্ত- 
পিস্তরোগী বহুবার রক্ত বমন করিলে, চারিদিক তাহার রক্তবর্ণ বোধ হইলে, 
আগব! চক্ষু রক্তবর্ণ হলে, মৃত়্যুমুখে পতিত হয়। উন্মাদরোগী নিয়ত 'অধো- 
মুখ বা উর্ধমুথ হইয়। থাকিলে, তাহার বল ও মাংসের ক্ষয় হইলে, এবং নিদ্র। 
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পি ৭ সপ ক পপ অপি পি পপ সপ ৮ পাপ পেশী -পাদবপি আনন টি সা 
স্পা শি সপ বত পতল পরাজিত নক সি 


রি. চিকিৎসিতস্থান-_যুক্তসেন রাজা ও চিকিৎসক । ১৮৪৯ 


৮ পা আপা -১ ০০ পাপ পা পাক শন শী শপ পোপ পাতি শা সং শ্স শিট পিক 
পপ, শপ পাপা শাহি সা শশা এ আপ ্পস্প্পস থাপপপ 


না হইলে, সেই রোগীর বিনাশ অবশ্বস্ভতাবী। অপশ্মার রোগে বারংবার 
অপস্মারবেগ উপস্থিত ভইলে, শরীর ক্ষীণ হইলে, এবং ভ্র চলিত ও নেত্র 
1 বিকৃত হইলে, সেই রোগীর মৃত্যু ঘটে। 





| সপ পাপ 


অস্টাবিংশতি তম অধ্যায় । 


যুক্তসেন রাঁজ। ও [নিত | 


পল পপি শি শশাশিশীগা পপ 


সৈশ বিশিষ্ট ও শক্র-পরাভবেচ্ছু রাজাকে চিকিৎসকের থে প্রকারে রক্ষা 
করা কর্তব্য, এই স্থলে তাহা বর্ণিত হইতেছে। 
যে সমরে রাজ জয়াভিলাধী হইর1 সসৈম্ত অমাত্য 
গণ দমভিব্যাহারে সংগ্রামার্থ যাত্রা করিবেন, সেই সময়ে তাহাকে রক্ষা কর! 
অতীব কতখ্য; বিশেষতঃ ভূপতিকে যাহাতে শক্রগণ কোন প্রকারে বিষ 
প্রয়োগ করিতে না পারে, চিফিংসক তংপ্রতি বিশেষ লক্ষা রাখিবেন । 
কারণ, শক্রগণ পথে জপ, বৃক্ষাদির ছানা, থাগ্দ্রথা, তৃণ (অশ্বা্দির আহারীর | 
দ্রব্য) ও কান্ঠ প্রত্ঠতি বিষদ্বার৷ দূষিত করিয়। গাথে। অতএব লক্ষণাদি ৃ 
দ্বারা বিশেষরূপে পরীক্ষা করিয়া মেই সকল দ্রব্য ব্যবহার করিতে হহবে, 
এবং চিকিংসক উপধুক্তরূপ চিকিত্সা কারয়। সেই সকল দ্রব্য শোধন করিয়। 
লহবেন। 
মৃত্যুর সংখ্য! ও নাম ।-_অধর্ববেদজ্ঞ পণ্ডিতগণ ১*১ একশত- 
এক প্রকার মৃত্যুর সংখা! নিদ্দেশ করিয়া থাকেন । তন্মধ্যে ১ একটী কালকৃত 
মৃত্া এবং অন্ত ১০০ একশতটা অভিঘাতাদিঞনিত আগন্তক মৃত্যু অর্থাৎ অপ- 
মৃত্যু ( অকালমৃত্যু )। , 
রস-মন্ত্রখিশারদ চিকিৎসক ও পুরোহিত রাজাকে সর্বদাই পূর্বোক্ত 
বাতাদিদোষজনিত মৃত্যু এবং আগন্তক মৃত্যু হইতে 
বত্বের সহিত রক্ষা করিবেন। চিকিৎসক সর্ব 
। দাই পুরোহিতের অনুবস্তী ( মৃতানুয়ায়ী ) হইয়া চিকিতসা কাধ্য করিবেন । 
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নাজাকে রক্ষা । 


রাজ-রক্ষার কারণ। 


১০. শান -_হশতপবহতা; ও 
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রঙ্গ, বেদেরই অঙ্গবিশেষ অর্থাৎ অথর্ধ্ববেদেরই উপাক্গস্বরূপ আরর্কেদকে 
শলাতন্বাদি অষ্টাঙ্গে বিভক্ত করিনা বলিয়াছেন যে, রাজাকে সর্বতোভাবে 
' সর্বদা অতীব বত্বসহকারে রক্ষা করা কর্তব্য; কারণ রাজার মৃত্যু ঘটলে 
 শামনাভাবে অরাজকতা ঘটির! থাকে ? তাহাতে সঙ্কর উপস্থিত হইরা, অর্থাৎ 
ব্রাহ্মণাদি জাতির দণ্ডাভাবে সাচার লোপ পাইয়া, ধম্মকম্মসকল নষ্ট হইয়া 
ষায় এবং প্রদ্গাবর্গের উতসন্নতা উপস্থিত হয়। যদিও সাধারণ পোক ও রাজা 
একই প্রকার মানুষ, কিন্তু আজ্ঞা ( অলজ্বনীয় আদেশ), তাগ ( অর্থ- 
বিতরণ " ক্ষমা (সহিষ্ণুতা ), ধৈধা ও পরাক্রম, এই সকল অসাধারণ গুণ ূ 
 ব্লাজাতেই সম্ভবে ; কিন্তু সাধারণ লোক এই সকল গুণের অধিকারী হইতে 
পারে না। এই জন্ত মঙ্গলপ্রার্থী বিচক্ষণ ব্যক্তিমাত্রই সর্বদ! কায়মনোবাক্যে 
ন্রপত্ির হিত-কামন1 করিবেন । 
| চিকিৎসক সর্বপ্রকার উপকরণ অর্থাৎ মন্ত্র, শস্ত্র, ও ওবধার্দি চিকিৎসা 
সামগ্রীসকল সঙ্গে লইয়া, রাজগৃহের (রাজ। যে 
তাবুতে থাকিবেন তাহার ) সন্নিকটে অপর বৃহৎ 
এক স্বন্ধাবারে (ছাউনাতে ) অবাস্থতি করিখেন। 
' বিষ বা শল্যাদি দ্বারা আক্রান্ত ব্যক্তিগণ নিশ্চিস্তমনে আ/রাগ্য-পাতের জগ্ঠ 
ঘশংখ্যাতি-সম্পন্ন সেই চিকিৎসকের নিকটে গমন করিবে । চিকিৎসাশাঙ্তে 
| 


রাজসন্গিকটে চিকিৎ- 
কের অবস্থানাদি। 


| স্ুবিশারদ এবং অন্ঠান্ত শান্ত্রপমূহে ও স্থপ গুভ এখং রাজা ও অন্তান্য পাঁওভ- 
৷ গ্রপকর্তৃক সম্মানিত চিকিৎসকই পতাকার ন্কায় শোভা পাহইয়। থাকেন। 
ূ চিকিৎসা-সাধনদ্রেব্যচতুষ্টয় ।__চিকিৎসক, রোগী” ওধধ ও ৃ 
ৃ পরিচারক € অর্থাৎ ফাছার। রোগীর শুরা বা পরিচধ্যা করিয়া থাকেন ) ূ 
এই চারিটাই রোগীর চিকিৎসার প্রধান সাধন অর্থাৎ উপায় এবং ! 
৷ আরোগ্যের মূল কারণ। 

| গুণবান অর্থাৎ স্থযোগ্য চিকিৎসক, উপযুক্ত .রোগী (যে রোগী চিকিৎ- 
ৰ সকের ব্যবস্থানুসারে চলে ), উৎকৃষ্ট ওষধ ও উপ- 
যুক্ত পরিচারক (যেপরিচারক িনয়মিতকপে 
রোগীর পরিচধ্যাদি করে) প্রাপ্ত হইলে, অসাধ্য | 
রোগকে ও আরোগ্য করিতে পারেন ॥ যেমন উদগাত! ( নামবেদ-গায়ক ) | 
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চিকিৎসকের 


ঈ প্রাধান্য ।' 
[ 


6. (চিকিৎসিত-্থান_উপযুক্ত উষধ। ১৮৫১ রে 


শক কি 


হোত। ও বরঙ্গা, এই তিন বাক্তি বর্তমান গাঁকিলেও উপাধ্যায ( আচাধ্য ), 


। বিনা যজ্ঞ সমাপন হয় ন।, সেইব্ধপ রোগী, উধধ ও. পরিচারক - এই ভিনটা 


থাকিলেও এক চিকিত্সকের অভাবে উহা! কোন কার্যকর হয় না। এমনকি 


 বেমন কর্ণধার (যে নৌকার হাইল্‌ ধরে) ঈাডী বিনা একাকীই নৌক। পারা- 


বোণীকে বাধিমুক্ত করতে সমর্থ হয়েন। * 


শি ০ প্প্টী সি শা শশী শীত তি 


করিতে সমথ, হক্ব দ্ধম্পন্ন, বাবসার অর্থাৎ কঠিন রোগেও বাবস্থা করিতে 


ূ 
্‌ 


ূ সাধন করেতে পারা বায় । 


শূন্য অর্থাৎ য কুপথ্যাদি সেবন না করে), আল্তিক, ও বৈদ্যবাক্যস্থ অর্থাৎ 


শি পপ্ররপরএ_স্ এ-»_ _পএ- 
রর 
রা 


স্তরে লইয়া] বাইতে পারে সেই প্রকার চিকিৎসক গুণবান হইলে, একা কীই 
উক্ত পাদত্রয় বিনাও অর্থাৎ রোগী, উধধ, 9 পরিচারক গুণচীন ভইলেও ূ 


যে চিকিৎসক নিরগিরূপে আয়ুব্বেদ-শাস্মাদি অধায়ন পৃর্বক ভাঙার 
প্রকৃত তাতৎপধ্যার্থ শিক্ষা! করিয়াছেন, স্বচাক্ষ ছেদ- 
নাদি ও দ্ষেহাদি ক্রিয়া দেখিরা চিকিৎসা কার্যে 
অভিজ্ঞতালাভ করিরাছেন, ধিনি নিজের বুদ্ধি 
বিবেচনায় চিকিংসা করিতে এবং ক্ষি প্রহস্তে অন্ত্রকারধ্যা্দি করিতে পারেন 
নিনি পর্বিবাচারশীল ও 'প্রদন্নচিত্ত, বাহার উপযুক্ত যন্থুংভবজান্দ আছে, 
যিনি প্রত্বাংপন় মি অর্থাৎ অবস্থাদি দর্শন পুব্বক ততষণাৎ রোগ নির্ণয়াদি 


| 
| 
র 
উপযুক্ত |চ্কি ৎ- ূ 
সকের লক্ষণ । 





পদ প্র পপ সপ্্পী পা পাপাা 


সক্ষম, বিশারদ অর্থাৎ স্থপ্িত ( কুটার্থের মীমাংসা করিতে সুপারগ ) 
সত্যবাদা ৪ ধর্মপরারণ ঠাহাকেহ উপযুক্ত ও সর্বপ্রধান চিকিৎসক বলিয়। 
জানিবে। 
যে রোগী দ:র্ঘাযুঃ ও সন্ববান (ক্লেশন হিজ্', যাহার ব্যাধি সাধ্য, ষে রোগী 
৪ দ্রব্যবান অর্থাৎ চিকিৎসার নিমিত্ত উপ 
উপযুক্ত রোগী । চি 
পথ্যাদি সংগ্রহ কা্রিতে সুপারগ, আত্মবান (লোভ- 
যে ব্ঞ্তি চিকিৎসকের বিধানমতে চলে, এই প্রকার লক্ষণাবশি রোগীকে 
উপধুক্ত রোগী বল। যায়, অর্থাৎ এইন্প রোগীর চিকিৎসা করিলে আরোগ্য 


যে ধধ প্রশস্ত (উপযুক্ত ) স্থানে উৎপন্ন, প্রশস্ত শতিখিনক্ষজ্রাদি যুক্ত 
দিবসে উদ্ধৃত, যাহা উচিত-মাত্রায় প্রযুক্ত ও প্রীতি- 
কর, যাহার উপযুক্ত গন্ধ-বর্রস আছে, যাহ! বাতাদি 


স্ব. দাশ এ মে নখ প্‌ লু 


উপযুক্ত উষধ | 


পপি পিস পপ পাপ পপ সাপ পপ 


ূ 
ৰ 
না 


৯৮৫২ কবিরাজি-শিক্ষা-স্তশ্রুত-সংহিত। | 


দৌষনাশক, অগ্লানিকর অর্থাং প্রীতিপ্রদ, অবিসারী অর্থাৎ প্রয়োগের বিপ- 
ধায় হইলেও অন্ত রোগ উৎপাদন করে না, এবং উপযুক্ত সময়ে সমুচিত 
অবস্থায় যাহা প্রয়োগ করা হয়, এই সকল লক্ষণবিশিষ্ট ওষধ উপযুক্ত অর্থাৎ 
এইপ্রকার উষধ প্রয়োগ করিলে, নিশ্চয়ই রোগ আরোগ্য করিতে পার! 
৷ যায়। ৃ 

... ষে পরিচারক সন্তষ্টচিন্ত, অনিন্দক, বলবান্‌, কার্ধানিপুণ, রোগিপরি- 
চর্যযাক্র যত্রবান এবং বৈষ্ভের আদেশ ষে যথাযথ 
প্রতিপালন করে ও কাষো শ্রান্তি বোধ না করে, 
সেই পরিচারকই উপনৃত্ত, অর্থাৎ তাহ্ারই পরিচর্যা রোগীর আরোগ্য- 
লাভের সহায় । 


র 
ূ উপযুক্ত পরিচারক 


একোনত্রিংশভ্তম অধ্যায় । 


আতুরোপ ক্রম । 

চিকিৎসক প্রথমতঃ রোগীর আয়ু: পরীনক্গ] করিবেন। কারণ, আঘুঃ না 
আমুর [দি পরীক্ষা | থাকলে চিকিৎসা করার রী কল রি | ঠ& 
বুঝা যায় যে সে অনেক দিন নাচিবে, তা হইলে 
তাহার চিকিৎসা করিতে প্রবৃন্ত হওয়া উচিত । আর যদি জানা যায় যে, 
তাহার পরমাধুঃ শেষ হইয়াছে, উপন্থত ব্যাধি ভইতে অধ্াহতি'পাইবার 
কোন আশা নাই, তাহা হইলে চিকিৎসক কদাচ মেই রোগীর চিকিতস। 
করিতে প্রয়াস পাইবেন না। করাণ, উক্ত রোগ কদাচ আরোগা করিতে 
পারা যার না; এর রোগদ্বাবাই রোগীর জীবন শেষ হয়। অতএব সুঙ্গ- 
বিবেচন৷ পূর্বক আফুঃ পরীক্ষা ক্তিরা রোগীকে দীর্ঘায়ুঃ বলিয়া বুঝতে 
পারিলে,তৎপরে বাধি অর্থাৎ জর-অতিসারাদির মধ্যে কোন্‌ রোগ এবং সেই 
রোগ সাধ্য, অসাধ্য, কি বাপা ; খতু (গ্রীন্ষবর্ধাদি )) অগ্নি ( রোগীর জ্ঠরাগ্নি 
প্রদীপ্ত কি মন্দ ) বয়স ( রোগীর-বালাদি অবস্ত। ৪ বয়সের পরিমাণ ) দেহ 
| (রোগী রুশ বা সুলাধি ); বল ( শারীরিক সামর্থ ); সঙ্গ (উত্সানাদি গণ) ৃ 


82. শত ও পতি চে ০ পা এ সু ক আক ৮৮ সপক্ষে ৮ পাপা পপ তা পিশাশ শা তি শা 27 কপ রিও এআ | ০ সপ ৯০ ছি 
ঃ 
হ 
্ 
ন 


টিউটর সিউি টিউন উস 


/-. সপ পাপ পাপা আপস ০ পাপ পা এপ? 
ই এ পপ 


শপ শশা াইসলএইজওততািগাই 





সী শী পপ 


০ চিকিৎসিভ-স্থান--দীর্ঘজীবীর অন্য লক্ষণ । রী চি 


পিপি লি শাপপাশিপাশি শ লিগা শাশাপিশশ পিপপপ্পী পপ তি পিল শপসপ  শপীশিশিপিশি ১০০ পিপি ৯৮ এ 4 শশীপিশশশিশাপপপপশপট শী শীতিশপপশিশীশিপপাশীপিশ্পাশ এত শশী পপ ০ পিল পপর 


ৰ লাঙমা,( চাহারাচারাদি ); প্রকৃতি (ব।তিকার্দি ), ভেষজ ( উপযুক্ত বধু ) ও 
দেশ (জাঞঙ্জলাঘি) গভতি পরীক্ষা করিবেন। এই সকল বিষয় সম্যক্‌ 
রূপে নিপেচনা এনং উপযুক্তরূপে পরীক্গ। করিয়া চিকিৎসাকাধ্যে প্রবৃত্ত 
হইপেন। 
নাহার হস্ত, পদ, পার্্বেশ, পু্ঠদেশ, স্তণাগ্র, 'দশন (দস্ত ), বদন, 
সাদেশ,) ও ললাট প্রশস্ত অর্থাৎ নি।দদষ্ট প্রমাণ 
অপেক্। কিঞিত বড়; *মন্ুলির পর্বসকল (গ্রাস্থসমুহ), 
উচ্ছাস (ঘেশ্বাস নাসিকা ঘারা টানিয়। লঃতে হয়) ও বাহু (ভুগ) দীর্ঘ) 
নদ, স্তনগ্ধয়ের মধাদেশস্থ স্থান ও উরঃ €বক্ষঃস্থল ) বিস্তীণ ; ভভ্ঘা, সে 
( পুংলিঙ্গ ) ও গরীব! হৃ্ব অর্থাৎ ছোট) সত্ব, স্বর ও নাভিদেশ গভীর, স্তনদয় 
কিঞ্চিৎ উচ্চ ও নিবিড়) কর্ণদ্বয় মাংলল, বস্টীণ ও লোমবিশঞ&) মাস্ক 
পশ্চান্টাগন্থ,। এবং আনান্তে সব্বশরীরে চন্দনা? সুগদ্ধ লেপন করণে, 
প্রথমে মস্তক হহতে শরীরের নিম়দেশ পধান্ত শুষ্ক হইয়া! পরে যাহার ধদরের 
সেই শন্ুণেপন শুক্ষ হয়, এইরূপ ব্যক্তকে দীর্যাযু ধল। যায়। এইরূপ 
লক্ষণান্বিত রোগীরই চিকিৎসা করিবে । 
অস্পায়ুর লক্ষণ | ইতিপুর্ণেবে দার্ঘ।যু ব্যক্তির যে নকল লঙ্গণ কপি) 
ভইগ, তার 'বপরাত-লক্ষণবিশিই ব্যন্তিকে অন্তু ধলা যার, আপাৎ খাঙাণ : 
ভন্ত্পণ[,দ প্রণন্ত : ক্র ), অন্ভুলির পর্বন ক্ষুদ্র, ৯৩] লকণাক্রাস্ত ব্াজকে 
| অপ্পারু বলিয়! গনিপে। 
মব্যমায়ুর লকণ । যাহা? লক্ষণ[দি উক্ত দীর্ঘযু ও শল্লাধুর মপ্যনত্তা, 
তাহাকে মধ্যমাযু বলা যার়। 
যাহার সান্ধ, শিরা, ও সাধু গুুভ,বে (গুপ্তভাবে) সর্থস্থত, অঙ্গমকপ 
দীর্ঘজীবীর অন্য পরস্পর জংনতভাবে অধস্থিভ। আঁখ্ররিনকল 1 ৃ 
( অন্বল), এবং পাদ 'হছতে মস্ত পন্ান্ত শরীনের ্‌ 
হি অঙগগলমুহ উত্তরোত্তর হণৃন্ঠ, সেই রূপ ব্যন্তি'কে ূ 
দীর্ঘগীবী বলা যাপ্ন। অপিচ যে ব্যান্ত জন্মাবপিই নীগে।গ এবং বয়স বৃদ্ধির সঙ্গে | 
। মঙ্গে ক্রমশঃ যাহার শরীর, জ্ঞান ( তত্ধপ্রান ) ও বিজ্ঞান (চিত্রা কর্মে নিপুণত৷ ) | 
বদ্ধিত হয়, তাহাকে দীর্ঘজীবী নপিরা এ1নিবে। 





দীর্ঘাযুর লকণ। 


পে প -০১০- ও" এরা? বাপ সর, এ পণ ০৯৮ 4৪ ৯৮-স৯ি, খস ব পাপ সাজি সপ, পা কপ িউলকতাস পাশ 


শী ০৯৮ -ি শি 2 চট শশী শাাশীশাশীিশিশীশািটী শীত তি ৩ স্ীতি ৮ ল স্পাশীীলি শীশি তি শী শি শী শাশ্পি পাকশী শিট শশী শিক 


০ 


০ এ শীাশ্ীশিশী শি 


স্পট ৮ 


২৮ লন উনি 


০০০০০ বিন টিতে নত কি ১৪ ডের 


২৩১৪ 








১৮৫৪ কনিরাজি-শিক্ষা হুএচ্ত-দংহিত। । নি 
। 


রস৮ পপ এ লা পি পিপি শে তি 


৬ শসা সপ ২১১০০০০০০২০ 


মধ্যশানধ লা ।--যে ব্যাক্ির অক্ষছয়ের ভর্থাৎ কাষ্ঠদেশন্থ আস্টি- 
দ্বয়র আপাভাগে চটী, তিশটী বা ততোধিক রেখা খাক্ত (,স্পষ্ট )ও আয়ত 
দেখা যায়, যাহার পাদদ্বর ও কর্ণদ্য় মংমুল, এবং নাগিকার অগ্রভাগ উন্নত, ও 
পৃ্টদেশে রেখ।লমুত দেখ! বার, নেই মপ্যমায়ু পুরুষ । এষ মধ্যমাযু ব্যক্তি ৭* সত্তর 
বনর পরাগ জীবতথাকিতন পারে। 





অলাধু ব্যভি ।-_দে বান্তির অন্ৃণির পর্বসকল হন্ব (ক্ষুদ্র), মেহন 
( লিঙ্গ ) 15৩, বক্ষংস্থল সাংসহীন ও আবর্তেণ (গর্তের) ভ্যায়, পৃষ্টদেশ প্রশস্ত, 
কণ্দিয় বখাস্থ।ন হইতে চিঞ্চৎ উদ্ধদকে অবস্থিত, নাসকা উন্নত, ভাসিবার 
সময় ও কথা কঠিয়ার সময় যাহার দস্তমাংস দেখা যায়, এবং যে ব্যক্তি চক্ষু 
ঘুরাইয়া দশন করে? তাহাকে অল্লাষু বলা যায়। অল্প।যু বাক্তি পঁচিশ বৎসরের 
আঁধক কাল জীবত থাকিতে পারে না। 

অঙ্গপ্রতাঙ্গের লডুণ 1-শরীরেব মধ্যভাগ, সকৃণি অর্থাৎ কটাসদ্ধি 
হইতে পাদাস্ু।ণ পর্যান্ত স্থান, বাহুর ও মন্তক, এহ সকলকে শরীরের অঙ্গ বলে, 
এবং ইহাদের অণয়নগুলিকে 'প্রভাঙ্গ বলা যায । 

পায়ের বুদ্ধাঙ্থুল ও প্রপেশিনী (ভজ্জনী অর্থাৎ অন্ুষ্টের নিকটবন্রী ) 
অঙ্গুলি, নিজের ছুই অঙ্গুল পাঁবমাণ আয়ত অর্থাৎ 
, দীর্ঘ হহবে। পায়ের মধ্যম মম্গু।লপ পরিমাণ পায়ের 
অঙ্গুগের পচ ভাগের চা!র্ভাগ, অনামিকা অস্্রণির 
(কনিষ্ঠা অঙ্গুলির নিকটনভ্তা নঙ্গুলির) প্রমাণ মধ্যমান্থুলির পাচ ভাগের 
চারিভাগ, এণং কনিষ্ঠা সঙ্গুপর পরিম।ণ অনাসিক। অঙ্ুপর পাঁচ ভাগের চারি- 
ভগ হহবে। প্রপদ (পায়ের অগ্রভাগ ) ও পারের (পদতলের ) মধ্যভ।গ 
চারি সঙ্গুলি আয়ত ও পাঁচ অঙ্ত্ুলি বিস্তৃত; পায়ের পাঞ্চি অর্থাৎ গোড়পী 
পাচ আঙ্গুল আয়ত ও চারি অন্গুলি শিস্তৃত, এবং পায়ের পরিমাণ চতুদ্দশ 
অন্ুলি হইবে । পাদমধ্য, গুল ফমধ্য, জজ্বামব্য ও জানুমধ্য, ইহাদের বিস্তার 
( বেষ্টন ) চতুদ্দশ গঙ্গুলি ॥ জজ্ঘ। ও জানগুর মধ্যতাগ অষ্টাদশ অস্কুলি, এবং জানুর 
উপধিভাগ বত্রিণ অঙ্গুলি, এট উভয়ে মালত পঞ্চাশ অঙ্গুণি। উ%-__-জজ্বার 
সান স্মর্থাৎ আটাদশ অন্গুলি। বুবণ (অগুকে।য), চিবুক, দন্ত, নাসিক।- 
পুটের বহির্ভগ, কর্ণমূল ও চক্ষুর মধ্যভাগ, প্রত্যেক ছুই চাক্ুলি পরিমাণ । 
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পিস 
পপ এপ পা পপ শা পপ পপ পাপা ৯ ৭ সপপা পপি বাপ পেপসি ৯১৮০০ পাপ শপ? ৮ পাপী বাকী 


মেহন ( পুরযাপঙ্জ ), মুখমবা (মুখের ই! ), না1সক1, কর্ণ, লব্যাট, গ্ীবার, ৃ 
দীর্ঘভাগ ও দৃষ্টির মধ্যভ।গের আরতন - প্রত্যেক চার মনুল। যোনরক্ষের 
বিস্তার, পুংপিক্গ ও নাভির, হৃদন্ধ ও গ্রীণার এবং উভয় স্তনেণ.যপ্যভ।গ, 1 
মুখের দীধঘতা এবং মাণবন্ধ (হাতের কজি ) ও গ্রক্োষ্ঠর সুলতা -- প্র-ত্যকে 
ছাদশাঙ্াল পারমাণ। ইন্জ্রবস্তির (জঙ্ঘাস্থিত মন্মগ্তলের ) সুলতা, »ংশপীঠ 
(বাছুর উপারভাগ-স্কন্ধাদশ ' ও কুর্পরের অর্থাৎ কন্ুয়েধ মদ্যজাগ - প্রত্যেক 
যোঙশ্গুলি, এবং হস্তের পরিমাণ চতুর্বিংশতি আন্াল। বাদ্য প্রত্যেক 
ত্রিশ অঙ্গুলি দীর্ঘ। উ্দ্িয়ের সুলতা! বত্রিশ "ন্সঙ্কুলি ) মাঁণবন্ধ ও কুর্পর, এই 
হুষের মন্যভাগস্থ স্থান ষোল অন্থুলি। হস্তের তলশুগের পরিমাণ ছয় জঙ্থুল 
নীঘ ও চা অন্ুলি বিস্তৃত জানবে। হস্তের অস্গুষ্টমূল হইতে গ্রদেশিন' 
আর্থ।ৎ শশ্গুষ্ঠের |নকটবন্তী অঙ্গুলি পধ্যন্ত স্থানের বিস্তার, কর্ণ ও চক্ষুপ্রান্ত 
এই তহয়ের মধ্যভাগের বিস্তার, এবং মধামাহ লদ্ঘষ-_প্রত্যেকে পচ অঙ্গুলি 
দীর্ঘ । প্রদেশশী (তক্জরণী) অঙ্গুলি ও অনামিক! (কনিষ্ঠান্ুলির নিকট- 
বন্তা ) অঙ্কুলির দীর্ঘত৷ সাড়ে চারি অঙ্কুলি পরিমাণ। কনিষ্ঠাঙুলি ও অস্গুষ্ঠ 
(বুদ্ধঙুলি) প্রত্যেকে সাড়ে তিন অঙ্গুলি দীর্ঘ । মুখের বিস্তার চারি অঙ্গুলি 
ও গ্রীবার বিস্তার বংশতি জঙ্গপি। নাপারন্ধের বিস্তার এক ভস্গুলির চাবি 
ভাগের তিনভাগ পারমাণ। চক্ষুতারার নিস্তার চক্ষুর পরিমাণের চর ভ।গের 
তিনভাগ। চক্ষুর দুষ্টিমগুলের পধমাণ চক্ষুতারার নয় ভাগের একত।গ। 
কেশান্ত হইতে অর্থাৎ শঙ্খাস্থির উপগ্রিভাগ হইতে মস্তিষ্ক পর্যান্তক একাদশ 
গঙুলি। মস্তক অর্থাৎ মস্তকের মব্যবিভাগ হইতে অবটু (ঘাড়) অর্থাৎ 
পশ্চত্ভ।গের কেশান্থ পর্যাস্থ দশ অন্গুলি। ঘাড় ও কাণ এই উভয়ের 
মধ্যভাগ চতুর্দশ অঙ্গুলি) স্ীলেকের শ্রেণী (নিতম্ব) পুরুষের বক্ষঃস্থলের 
প্রমাণে সমান । বক্ষঃস্থালের পরিমাণ অষ্টাদশ অঙ্গু।ল। পুরুষের কটী- 
দেশ অগ্টারশ অঙ্গুলি । পুরুষেব পরিমাণ সর্বদমেত একশত পিশ মঙ্কুলি। 

দীর্ঘায়ু প্রভৃতির ফল | পঞ্চবংশ(ত বৎসর বয়সে পক্ষ এবং 
ষোল বত্মর বধঃক্রমকগাণে স্ত্রী সমান বীধ্যবিশিষ্ট হয়। অর্থাৎ এই সময়ে 
উচাদের বসাদি সব্বধাতু পরিপূর্ণতা প্রাপ্ত হয়া থাকে। থুব্ে দেহের যেরূপ 
পরিমাণ বল। হুইয়াছে, স্ব শ্ব অন্কুল পরিমাণে উক্ত পরিমাণান্ুষায়ী ভঞজা- 
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2 ০৮০ ও সর পাপা 





১ ১৮৫৬  কবিরাজি-শিক্ষা-_হুক্রুত-দংহিতা। রা 





বিশিষ্ট দেহব|রী পুরুষ--দীর্ঘাযু 'ও মহাধনবান, এবং স্ত্রী দীর্ঘাযুবিশিষ্ট1! ও মহা- 
ধনশ।লিনী হইয়া! থাকে; এবং পুরুষ ওুস্ত্রী উক্ত প্রমাণের অধিকাংশ অঙ্গ- 
বিশিষ্ট হইলে মব্যমাসুসম্পন্ন হয় অর্থাৎ ৭* বৎসর পর্যন্ত জীবিত থাকে ও 
ধনলাভ করিতে পাঁরে। কিন্তু স্ত্রী বা পুরুষে কোন মঙ্গই উক্ত প্রম!ণান্ু- 
রূপ না হইলে; অল্লাঘু হয়, অর্থাৎ তাহার! পঁচিশ বত্লর কাল মাত্র বার্চতে 
পারে ও নির্ধন হইয়া থাকে । 
অতঃপর শরীরের সারসমুতের গুণের বিষয় বল। যাইতেছে । ষথা-- 
দেহস্থ সারসমূহের তি (স্মরণশক্তি ১ ্ রি রি 
শরন্ধ। ), প্রজ্ঞা (বুদ্ধি), শৌধ্য, শৌচ ( পবিন্বতা ), 
গুণ । মঙ্গলকর কর্মে মনোনিবেশ, এই সকল সঙ্ধসাবের 
অর্থাৎ ওক ধাতুর (বলের) গুণ। দেহের ঙ্গিগ্কতা ও গুটতা এবং অস্থি 
| স্ত ও নখ প্রড়তির ঘনতা। ও শ্বেহপর্ণতা এবং শত্যন্ত কাম 9 বহুসস্ততি, এই 
সকল শুর্রের গ্রণ। শরীরের অরুশত। (স্থলতা ১, উন্তমনল, স্গরেন ন্িদ্ধত। 
ও সৌভাগাবুক্ততাঁ এবং মহাচক্ষ অর্থাৎ বিস্তৃত চক্ষু, এই সকল মচ্জার সার 
হইতে উৎপন্ন হইয়া] থাকে । মস্তক ও স্কদ্ধেব বিশালত], এবং দন, হঙ। অগ্থি ও 
নখ, এই সকলের দৃঢ়তা অস্থির সাবভাঁগ হইতে জন্মিয়া থাকে। মুত্র, শ্বেৰ 
(ঘন্্থ) ও শ্বরের ল্িগ্ধতী এবং শরীরের মহত্ব ও ক্লেশসঠিষুতত। মেদের সার- 
ভাগ হহতে উৎপন্ন হয়। অচ্ছিত্রগান্রতা ( অনিক্পদেহতা ), অস্থির সন্ধি- 
সকলের গুঢ়ভাবে ( গুপ্ভাবে ) সন্গিলেশ এবং শরীরের মংসবৃদ্ধিৎ এট সঙ্গল্‌ 
ংসের সারভাগ হইতে জন্মে। নখ, চক্ষু, তালু, জিহবা, ওষ, হস্ততল ও 
পাধতল, এই সকলের লিপ্ত ও বামবর্ণতা হওয়া রক্তের স/রভাগের কয়্য। 
চশ্বের ও লোনের প্রমন্নত। (মিপ্ধতা ) ও মুছতা (কোমলতা) চর্রন্থিত 
রসের সারভাগ হইতে উৎপন্ন হইন্স। থাকে | ওজঃ, শুরু, মজ্জা, অস্থি, মেদঃ, 
মাংস, রক্ত ও রস, এই সকল পাতুর পুর্ব পুর্ব্ব ধাতু ক্রমশঃ যতই বন্ধিত 
অর্থাৎ সারবিশিই্ হয়, ততই তাহ! মাযু.ও সৌভাগ্য-বুদ্ধির সুলক্ষণ বলিয়। 
স্কির করিতে হইবে । 
পরীকার ফল |--শঙ্গপ্রতাঙ্গ সকলের যে প্রন্কার পরিমাণান্দ বলা 
দইল, বৃদ্ধিনান চিক্চিংপস্ক হী সকল পর্বাবেক্ষণ পূর্র্বচ মায়ু পত্বাক্ষা করিবা 
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এ একা আপ | ওপাশ পম 


রোগীর চিকিৎসা করিবেন; তা হইলে চিকিৎস।কার্যে বিলক্ষণ মিদ্ধিলাভ 
কৰিতে পারিবেন । 
পুর্বে যে সকল ব্যাধির বিষয় বিশেষরূপে বর্ণিত হইয়াছে, সেই সকল | 
ব্যাধি পরীক্ষা । ব্যাধি তিন প্রকাঁর,_সাদ্য, যাপা ও প্রত্যাথোয় | 
(অসাধ্য )। এই তিন প্রকার বাঁধি "আবার গওপ- 
সর্গিক, প্রাক্কেবল ও অন্যলক্ষণ ভেদে তিন প্রকারে পণীক্ষা করা আবশ্ঠক | 
তন্মধ্যে যে সমুদায় রোগ -স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া! শরীরম্থ অপর কোন রোগকে | 
পুনরায় উৎপাদন করে, তাহাকে পুর্নস্থিত রোগের উপসর্গ বা উপদ্রব বলে' 
এবং সেই পৃর্ধস্থিত বাধিকে ওপসর্ণিক বা গুপদ্রবিক ব্যাধি বলা যাক্। .মে 
সমস্ত ব্যাপি গ্রাথমেই নিজে উৎপন্ন হইয়া কোন প্রকার নৃতন রোগ উৎপাদন 
করে না, এবং যে সমস্ত ব্যার্দি অন্ত কোন ব্যাধির পূর্ববরবূপ বা উপদ্রন নভে, 
(তাভাকে প্রাকেবল বাধি বলে। আর যে সমস্ত ব্যাপি ভাবী শন্য | 
না [পির সুচনা করিয়া! দেয়, তৎসমুদয়কে অন্তরূপ বা অন্তলক্ষণ বলা যাইতে 
ূ পাবরে। 
| উক্ত ত্রিবিপ ব্যাধির মগ্যে উপসগিক বাধধির চিকিৎস! নি হইলে, 
ৰ চিকিৎসা সূত্র । মূলরোগ ও উপসর্গ অর্থাৎ উপদ্রব, এই উভয়েব 
| 
রর 





পপ কা শিপ 


পরস্পর যাহাতে বিরোধ ন। ঘটে, এমন ভাবে 
রগ করা আবশ্তাক। প্রাকেবল ব্যাধিতে কেবল উৎপন্ন বর্তমান রোগে- 
ই চিকিৎসা করিতে হয়। অন্যলক্ষণ বা পূর্বরূপ রোগে, সেইটী যে 
ূ রোগের পূর্ববরূপ অর্থাৎ ভাবিত্ব-স্চক, দেই মূল রোগেরই চিকিৎসা কর! | 
ূ আবহ্াক। 
বাু, পিত্ত ও কফ, এই দোষত্রয় ব্যতিরেকে কোন ব্যাধিই জন্মিতে পারে 
ূ না; সুতরাং যে ব্যাধির চিকিৎসা! করিতে হইবে, 
বহি তের সেই ব্যাধি উক্ত বাতার্দি দোষত্রয়ের মধ্যে কোন্‌? 
ও নির্ণয় । দোষ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে তাহা উক্ত ন| থাকিলেও 
বিচক্ষণ চিকিৎসক রোগের লক্ষণসমূহ বিশেষরূপে দেখিয়! ও বাতাদি লক্ষণের 
সহিত উ্ীকা করিব তাহা প্রপমতঃ স্থির করিবেন; পলে সেই ব্যাধির 
চিকিৎসা'-কাধ্যে শিষুক্ত হইবেন । ৃ 
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খতুর বিষয় পূর্বেই বার্ণত হইয়াছে । শীতকালে শীতের প্রতিক।র এবং 
অথ! চিকিৎসার উষ্ণকালে উঞ্চের প্র(তকার করিয়া, তৎপরে ভি 
কায্যে প্রবৃত্ত হওয়। আবশ্টক। কদাচ চিকিৎসার 

দোষ। কাল নমর্থাৎ সময় অতিক্রম করিতে নাই; কারণ, 

। চিকিত্সার উপযৃক্ত সময় উপস্থিত না হইতেই যদাপি চিকিৎসা করা যায়, 
| অথবা চিকিৎসার উপযুক্ত সময় হইলেও মছ্য,প চিকিৎসা না করা যায়, 
আাব যাঁদ উপযুক্তরূপ চিকিৎল' না করিয়! খুব সাসান্ত প্রকার চিকিৎনা করা 








পিস 


হয়, কিংবা অতিরিক্ত পরিমাণে চিকিৎস। করা হয়, তাহ! হইলে সাধ্যরে।গও্ 
হা।রোগ্য করিতে পারা যায না। 

ঘেক্রিয়া অর্থাৎ চিনিৎস| দ্বারা উৎপন্ন রোগ নিনাঁরিত ভয় এবং ভন্য 
ব্যাপি উৎপন্ন হয় না, তাহাকেই সুচিকৎসা বলা 
যায়। মার যে চিকৎস| শর্থাৎ ক্রিয়া ছারা! একটী 
বাধে নিনারিত হয়, কিন্কু চন্য ব্যাধি জন্মে, তাহা চিকিৎসাই নভে । 


অন্নের পরিপাচক যে শগ্নি, ব্রণ প্রশ্নাপায়ে পুর্বেই তাহার বিষয় বর্ণিত 
জরচরামি। হইয়।ছে | হি রি তন্মুণ্যে না 
শূন্য অর্থাৎ জ্বাভাবিক না শবিকুত এক প্রকাব) 
ইভাকে সমাগ্ি বলা মায়; এব, পৌষবিশিই শআর্থাৎ বিকৃত ভিন প্রকার । 
ইভাদিগকে নিষমাগ্রি, তীক্ষাগ্ি ও মন্দাগ্রি কছে। বাধুকতুক দুষিত 
আগ্রির নাস বিষমাগ্সি, পিন্ুক্টক দুপিত আঁ তীক্ষাগ্রি। শ্লেন্সকতুক ূ 
দুমিত অখি মন্দাগ্লি, এবং সকল দোষের মাম্যাস্তায় অগ্নি সমাঞ্জি নামে | 
অভিভিত। ৰ 
; সমাগ্নি | উক্ত চতর্ট্বিষ গলির মাপো যে অগ্নি কোন প্রকার দোষ- | 
দুষ্ট নহে, এবং যখাকালে উপযুক্ত অন্নকে সম্যক্প্র্কারে পরিপাক করে, তাহার 
গাম সমাগ্সি। | 
_. বিষমাগ্রি 1- যে মগ্ি বায়ুকর্তৃক্ দূষিত হয়া কখন কখন অল্পকে | 
সগাক্‌ প্রকারে পরিপাক করে, এবং কখন কখন ব্আাধুযন ( পেটর্ফীপা ), শৃল- 
বৎ নেদন!, উদাবর্ত, অভিসার, পেটভার, অস্ত্রকুজন (€ পেটে গুড় গুড় শব্ম ) 
ও প্রবাহণ (কুস্থন) প্রভৃতি উৎপাদন করে, তাহ।কে বিষমাগ্রি বলা মায়। 
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2 পিপিপি শী শপ পাত পিস শা পপ জপ ৪৭. 


তীক্ষাি। 1__যে রি পিহদৃষিত হইয়া প্রত উপযুক্ত অন্ন আন্ত 
পরিপাক করে, তাহাই তীক্ষাগ্রি। এই তীক্ষত্রি অত্যান্ত বন্ধিত হইলে, তখন 
তাহাকে 'অত্যপ্ি বলা যাঘ। এই অত্যগ্রি উপযুক্ত বহুল 'ক্প দ্রবা পুনঃ পুনঃ 
অত্তাস্ত শীঘ্বতম পরিপাক করে, 'এবং প'রপাকের পরে গলা, তালু ও ওষ্ঠ এন্ট 
সকল স্থানে শেষ (ওফতা), দাহ (জালা) ও সম্তাপ, ( উষ্ণতা) উৎপাদন 
করিয়৷ থাকে । 
মন্দাগ্রি ।-_-যে অগ্নি কফদূষিত হ্ইয়। অল্পপরিমিত অনলকেও অনেক 
কালবিলন্বে পরিপাক করে, এবং উদরভার, মাথাত।র, কাস, শ্বাস, প্রসেক 
( লালাম্রাব ), বমি ও ভঙ্গগ্রানি উত্পাদন কবে, তাহাকে মন্দাগ্রি বলা যায়। 
ফলতঃ, বিষমাগ্রি দ্বার। বাজ রোগলকল, তীক্ষাগ্রি দারা পিত্ৃজ .ব্যাবিসমুহ, 
এবং মন্দাগ্ন দ্ব।রা কফজ রোগসকল উৎপাদিত হইয়া থাকে। 
চিকিতস! | 
সমাগ্রির কোন দোষ নাই এবং উহা! দ্বারা সর্বদাই উপযুক্ত পরিমাণে 
আহার পরিপাক পাইয়! থাকে; এই নিমিত্ত সমাগ্রিকে সর্বতোভাবে রক্ষা 
অর্থৎ যাহাতে জঠবাগ্সি সতত সমভ।বে থাকে, তাতাই করা আবশ্তক। গ্িগ্ধ 
অন্ন ও লবণবদি দ্রন্য ছার বিষম।গ্সির এবং মধুর দ্িপ্ধ ও শীতলাদি দ্রব্য দ্বারা, 
ও [বিরেচন প্রয়োগ করিয়া তীক্ষগ্রির প্রতীকার করিবে । অত্যাপ্ হইলে 
তীঙ্ষাদির চিকিৎসা! দ্বারা প্রভীকার করা আবশ্তাক, এবং মহিষের ছুপ্ধ, দরবি ও 
দ্বত দ্বারা অগ্নি প্রশমিত করিবে । কটু, তিক্ত, কষায় দ্রব্য দ্বারা এবং বমন 
প্রয়োগ কারয়। মন্দাগ্রির চিকিৎসা করা৷ আবশ্যক । 
অগ্নির প্রাধান্য ।___মষ্টনহৈশ্বধ্য-গুণযুক্ত ভগবান অগ্নি উদ্রে অব- 
স্থিতি পূর্ব্বক মননের পরিপাক কাধ্য সম্পাদন এবং ন্নের রসাদি গ্রহণ কারয়া 
থাকেন, কিন্তু সুঙ্মত। প্রযুক্ত তাহা উপলব্ধ খ৷ প্রত্ক্ষীভূত হয় না। 
অগ্নিরকী 1।-_যেমন বাহা বায়ু দ্বার বাহ অগ্নির দীপন ও শরীরক্ষণ 
করা যায়, সেইরূপ প্রাণ, অপান ও সনান নামক তিন প্রকার বায় দেহের 
যথাস্থানে অবস্তানপূর্ববক উদরস্থিত অগ্মিকে প্রচলিত ও রক্ষা করে, অর্থাৎ 
আগ্র-_ প্রাণ ও অপান ঝাযু দ্বারা প্রদীপিত, এবং সমান বাধুদ্বারা পরিরক্ষিত 
ূ হইয়া! থাকে। ূ 


প্র. _ 
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দ্বি-ব্রণীয় চিকিৎস| | 


শ্রণ ছই প্রকার,শারীর এবং আগন্ত। বায়, পিত্ত, কফ, বা সন্নিপাত 
ৰ এব" শোণিত-জগ্ঠ যে ব্রণ জন্মে, তাহাকে শারীরিক 
: রর 4 ব্রণ বলে। মন্ুষা, পক্ষী, হিংসজস্থ গ্রাভ।তর দংশনা দি, 
ৰ পতন, পীড়ন, প্রহার, অগ্নি, ক্ষার, বিষ, তীক্ষ উষ্ধ প্রভৃ।ত, অথবা কপালখগু, 
র শৃঙ্গ, চক্র, পরশু, শক্তি ও কুস্ত প্রভৃতি শস্কাদির জাভঘাত দ্বারা বে ব্রণ জন্মে, 
তাহাকে অভিঘাতজন্ত ব্রণ বলা যায়। ই প্রকার ব্রণ তুল্য; তবে ভিন্ন 
ভিন্ন কারণে উৎপন্ন বলিয়া ইহাদিগকে দ্রিত্রণীয় বল! যায়। বিশেষ এই ঘষে, 
সকল প্রকার আগন্ত ব্রণে শরীরে আখাতমাত্রই নে শোণত নিঃসবণ হইতে 
থকে, তাহার উপশমের জন্ত পিভ্ের প্রতিকারের ভ্ায় শীতপ-ক্রিয়। কর্তব্য 
এবং তাহার সন্ধানের নিমিন্ত মধু ও ঘ্ৃত গ্ররোগ করা কর্তবা। এই কারণে 
ঢই 'গ্রকার ব্রণের প্রভেদ বণৃত তহল। 

আগন্তক ব্রণও পরিণামে যখন দেববিশেষ দ্বারা দূ'ষত হয়, তখন তাহাদের 
শারীরবরণের ভয় চিকিৎসা আবশ্তাক। ব্রণের দোবগৃহি সাধারণতঃ পঞ্চদশ 
প্রকার । সকলেরই সাধারণ লক্গপ- যন্ত্রণা | 

বিশেষ লক্ষণ যথা,_-যে ব্রণ শ্ত।ব বা অরুণবর্ণ, মহা হইতে তরল, শীতল, 
পিচ্ছিল ও অল্প স্রাব নিঃস্যত হয়) যাহাতে ক্ষরণ, “চর চর্” মন্ত্রণা অপণা 
| সঙ্কুচিত স্থান দীর্ঘ করার স্টার, কুীবিদ্ধ করার স্টায়, কিংব! ফাটিয়া যাওয়ার 
| সায় অত্যন্ত বেদন| হয়, এবং বাছা রঙ্গ ও মাংসহীণ, ভাহ। বাত ব্রণ। 
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১১১১১১১১১১১ 


| পিত্তজ তথ নীত্রই উৎপন্ন হয়) তাহার বর্ণ গীত ব লীগ? আাব-_শিমুলফুল- 
| ধোয়া জলের স্তায়; উষ্ণ, দাহ, পাক ও রক্রবর্ণতা প্রর্ভৃতি পিশ্তবিকাধ্ধ 
তাহাতে লক্ষিত য়, এবং পীতবর্ণ পিড়ক! দার! সেই ব্রণ ব্যাপ্ত হইয়! থাকে । 
ৃ শব ব্রণ স্ুঁল, কঠিন, গুরু, ঘন, পারুবর্ণ ও স্তব্ধ শিরা-ল্ারুঞজাল ছারা 
1 মাচ্ছম হয়। ইহা? বেদনা অল্প কিন্তু কণ্ত, অত্যন্ত গধিক,। শুর্লবর্ণ শীতগ- 
| স্পর্শ, ঘন ও পিচ্ছিল শ্রাব, প্লেক্সজ ব্রণ হইতে নির্গত হ্যা থাকে । রক্তজ রণ 
প্রব।লের ন্যায় রক্তদর্ণ, রুষ্ণবর্ণের ন্ফোট, পিড়কা ও জালসমুহ দ্বারা আচ্ছা- 
। দিত, অত্যন্থ গারগন্ধী ও বেদনাযুন্ত। ইহাতে রক্তআব, ধুমনির্গমের সায় 


! 
| 


| যন্ত্রণা এবং পিন্তজ ব্রণের অন্তান্ত লক্ষণ দেখিতে পাওয়া বায়। বাত-পিস্তজ 
পীতারুণবর্ণ, পীভারুণবর্ণের আাবকারী, এবং স্ুচীবেধবৎ বেদনা ,ও ধূম- 
ূ নির্গমবৎ দাহুবিশিষ্ট হইয়া থাকে। বাতগ্নেম্মজ ব্রণে কণ্,, সুচীবেধবৎ বেদনা, 
| এবং শীতল ৪ পিচ্ছিল আাব লক্ষিত হয়। পিত্রশ্রেম্সজ ব্রণ পীতবর্ণ, উঞ্ক, গুরু, 
। দাহবিশিষ্ট এবং পাঙুবর্ণের আনযুক্ত হয়। বাত-রক্ষজ বণ. রক্তারুণবর্ণ, 
ৃ রুক্ষ ও পাতলা হয়) ইহাতে সুচীবেধবৎ অত্যন্ত বেদনা) স্পশজ্ঞানের অভাব, 
| এবং রক্তারুণরর্ণের আব দেখিতে পাওয়া যায়। পিত্ব-রক্তজ ব্রণের বর্ণ 
' স্বতমণ্ডের হায়; গন্ধ__মতম্তবৌত জলের স্টায়) স্পর্শ মু; এবং জ্রাঘ উষ্ণ ও 
ৰ কষ্ধবর্ণ। এন ব্রণ ক্রমশঃ বিস্তৃত হইয়া পড়ে। শ্র্রেম্স-রাঙ্তরজ ব্রণ রক্তবর্ণ, গুরু 
পিচ্ছিল, কম্ত,লন্থুল, কঠিন এবং রক্তমিশ্রিত পাঞু,বর্ণের আবকাপী। বাু, 
পিন ও রক্ত, এই তিন দে।য হইতে যে ব্রণ জন্মে, তাহাতে স্ক,রূণ, কুচীব্ধেবত 
বেদনা) দাস্ছ, ধূমনির্গমের স্তায যন্ত্রণা এবং পীত ও রক্তবর্ণের পাতলা আব, 
এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। বায়ু, শ্রেক্স। ও রক্ত,_এই ত্রিদোষজ ব্রণে কণু.১ 
শ্ষ,বণ, চূম্‌চুম্‌ যন্ত্রণা, এবং পু, ও রঞ্বর্ণের ঘন আব হইয়া থাকে ।' গ্স্া, 
পিস্ত ও প্নক্তলরণে দাহ, পাক, রক্তবর্ণভা, কু এবং পাও, ও রক্তবর্ণের 
ঘন আব দেখিতে পাওয়া মায়। বীযু, প্রিত) কফ, এই তিন দোষ- 
| জাত বরণে বাতাদি জিদোষেরই বর্ণ, বেদনা, ও শ্রাব গ্রাসৃতি মিলিতভাবে 
ূ প্রকাশ পায়। 

শুদ্ধাব্রণ।-বাতাদি কোন দেধ দ্বার! শরণ দুধিত লা হইলে. ভাথবা 
সেই মমন্ত দোষ নিরাকৃত হইয়। গেলে, তাহাকে শুদ্ধতণ কছে। শুক্ষব্রণ 
ছি) 
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৮৬টি 


১৮৬২ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুত্রচত-সংহিত। | | 


আজ উপ সি এ 


জিব্যাতণের ন্যায় রন্তা় বর্ণবিশিষ্ট মৃছম্পর্শ, জি, মস্হণ, বেদনাহীন, সমতল এবং 
1 জ্াবশূন্ত হইয়। খ|কে। 
ব্রণের ষষ্টি (৬৯) প্রকার চিকিৎসা $ যথা, .উপবাল, আঙোেপন, গরিষেক, 
চিকিৎসার সংখ্যা । অভ্যঙ্গ, শ্যেদ, বিল্লাপন ( বসাইয়া দেওয়া ), বন্ধন, 
র পাচন (পাকান), বিশ্রাবণ (গ|লিয়। দেওয়া ) 
। ক্নেছন (দ্বতৈজাদি-প্রয়োগ ), বমন, বিরেচন, ছেদন, ভেদন, দারণ, 
ণ লেখন, এবপ ( দেঁছমধ্যে শল্যের অনুসন্ধান), আচরণ (টানিয়া বাহির কর! ), 
| ব্যধন ( শির! প্রভৃতি বিদ্ধ কর! ), সীবন (সেলাই), সন্ধান ( যোড়া-লাগান ), 
৷ পীড়ন (টেপা! বা চোচা ), শোণিতশ্রাব, নির্ববাপপ, উৎকারিকা, কষায়, বস্তী, 
। কক্ধ, স্ব, তৈল, বসক্রিরা, অবচুণন, ধূপ (ধুমপ্রয়োগ ), উতৎসাদন, অবসাদন, 
ু-কর্ম, দারুণ-কল্ম, ক্ষারকর্্ম, অগ্সিকর্, পাও,কম্খ, প্রতিসারণ, রোমসঞ্জনন, 
লোমাপহরণ, বস্ভি-কম্ধ, উত্তর-বস্তি, বন্ধন, পত্রদান, কুমি-নাশন, বৃংহণ পেষ্টিকরণ), 
বিষ-নাশন, শিরোবিরেচন, নশ্ত, ( কবলধারণ, কুলি ), ধুম, মধুসপ্পি, যন্ত্র, আহার 
ও রক্ষাবিধান। ইহাদিগের মধ্যে ক্কাগ, বর্ভা, কন্ধ, ঘ্বত, তৈল, রসক্রিয়া ও 
'আবচূর্ণন, এইগুল শোধনকর 'ও রোপণ-কর | ইহ।দিগের মধ্যে আটটী শঙ্বা- 
ক্রিয়াসংক্রান্ত। শোণিত-মোক্ষণ, ক্ষার, অগ্নি, যন্ত্র আহার, রক্ষাবিধন ও 
বন্ধনের কথা পূর্বেহ বলা হইয়াছে। প্লেহ-স্মবেন, বমন, বিরেচন, বাস্তি, উত্তর- 
বস্তি, শিরো(বিরেচন, নশ্, ধুম ও কবল-ধারণ অন্তত বলা যাইবে) ্রণ-চকিৎসার 
অবশিষ্ট প্রকরণ এস্থলে বলা যাইতেছে। 
পূর্বে যে ছয়গ্রকার শোথ (১) বর্ণিত হইয়াছে, উপবাস হইতে বিরেচন 
পর্যন্ত এই একাদশ প্রক্কার প্রভীকার তাহাদিগের 
সারে ফুল| অবস্থাতেই বিশেষ হিতকর। শোফ ব্রণভাবে 
চিকিৎসা । পরিণত হইলেও এই সকল প্রতীক।র অঞিতকর 
নছে। বিরেচনের পর হুইতে, যে সকল প্রকার চিকিৎসার প্রকরণ বলা 
হইগ্াছে, শোফ ব্রণ-ভাবে পরিণত হইলে, প্রায় সেই সকল প্রতীকার হিতকর। 
৷ সকলঃপ্রকার শোকের ;প্রথম অবস্থায় উপবাস প্রত্ৃতি দ্বারা সামান্তত: উৎকৃষ্ট 
| ঠা পাওয়। ষায় | 


সা িউস_৯৬ .._ এ শপ ০ দিলা সাপ সপ সা পপ পাইপ সপ সপন টা পপ সপ 


তো হংরাজীতে ইহাকে ০১৫০৮৫ লে স॥. 
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চিকিৎসিত-স্থান: _বিষিধপ্রকার চিকিতলা | চিকিৎসা । ১৮৬৩ রি 


শোফ ব! ব্রণ-রোগে কুপিত দোষের শাস্তির জন্য দোষ ও বল বিবেচনা 
উ করিয়া রোগীর উপবাস দেওয়া কর্তব্য। বাধুর 
পবাস। উদ্ধগতি, তৃষণ, ক্ষুধা, মুখশোধ ও শ্রান্তি, এট সকল 
ছবারা যাহার! পীড়িত, তাহাদিগের পক্ষে, কিংবা গর্ভিণী, বৃদ্ধ, বালক. দূর্বল, 
অথবা ভীত ব্যক্তির পক্ষে উপবাস নিষিদ্ধ। শোঁফ ,উখিন হুইবামাত্রই | 
অথল! তীব্রবেদন[বিশিষ্ট ব্রণ জন্মিবামাত্রই, বায়ু ও পিস্ত প্রভৃতির মধ্যে যে 
দোষের লক্ষণ তাহাতে দৃষ্ট হয়, সেই দোষ যে জ্রব্যে নিবৃত্ব' ভয়, সেই জুব্যের | 
গ্রলেপ, সেই শোঁফে বা ব্রণে প্রয়োগ করিবে। গৃহ-দ|হের স্থলে জলসেচন 
করিলে যেরূপ শীন্ব অগ্নির শাস্তি হয়, শোফের যাতনাও সেইরূপ প্রলেপ 
| স্থারা নিবৃত্ত হইয়া থাকে। শে।ফের প্রহ্লাদন (পুয়াদি জন্মান ), শোধন, 
৷ হরণ, উৎসাদন (নির্ধ্ল কর), ৪ রোপণ (পুরিয়া উঠা )__লেপ ছার এই | 
সকল ফলহুয়। 
বাহুজন্ত শোফে বেদনা-শীস্তির নিমিত্ত দ্বত, তৈল, কাজী, ষাংলরস অথবা | 
নন বায়শান্তিকর ওঁষধের ক্াথ-_ঈষদৃষ্খ এই সকল | 
দ্রব্য দ্বারা পরিষেচন করিবে । পিত্ব-জন্ত, রক্ত- 
জন্ত, অভিথাত-জন্য, অথব! বিষ-ভন্য ব্রণ হইলে, তাহাতে ছুপ্ধ, ত্বত, মধুং 
শর্করা, জল, ইক্ষুরপ, মধুরস, মধুর-রসের ওষধ, তাথবা বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের । 
কাথ, উ্ণ না থাকে এরূপ অবস্থায়, পরিষেচন করিবে । শ্রেম্স-জন্ত শোফে | 
তৈল, মূত্র, ক্ষারোদক, নুর, শুক্ত, কফদ্ ওবধের কাথ, শীতল না 
থাকে এরূপ অবস্থায় পরিষেচন করিবে। জঙললসেচনে যেরূপ অগ্নির | 
। শাস্তি হয়, কাথের সেচনেও সেইন্প দে[ষজনিত তীত্র বাতনার শাস্তি হইয়। | 
থাকে। 
অভ্যঙ্গ ।__-দোষ বিবেচনা করিয়! অতাঙ্গ প্রয়োগ করিলে দোষের ; 
উপশম ও মৃত সম্পাদিত হয়। ্‌ 
স্বেদ ।-_-অত্যস্ত বেদনা-বিশিষ্ট কঠিন শোঁফে অথবা ব্রশে সে (ভাপরা) 
বিধেয় | 
বিশ্লাপন | শোফ অল্পবেদনাবিশিষ্ট ও স্থির (যাহ! পাকেও না, 
বসে না) হইলে, তাহাতে বিশ্লাপন (বসাইয়া দেওয়া) কর্তবা। শোফে 
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৮ 


ন্‌ ১৮৬৪ করিরাজি-শিক্ষা - সৃশ্রুত সংহিতা । 


অভঙ্গের দ্রবা সাথাইয়া প্রথমতঃ স্বেদ দিবে, পরে বংশদ্বারা ব ৃদ্াস বারা] 

অল্প অল্প মর্দন করিবে। 

বন্ধন |--মপন্ক মথবা পচনে।শ্ুখ শোঁফে বন্ধন করিবে। শোফ 

পচনেম্মখ ন| হইলে, বন্ধন দ্বারা বপিয়! যায় এবং পচনোনুণ হইলে পাকিয়া 

উঠে। 

উপবাস হইতে বিরেচন পধ্যন্ত প্রক্রিয়। ছ্বারা যদি শোফের শাস্তি না হয়, 

্ তবে দধি, তক্র, শুক্ত ও কাঞ্জিসহযোগে ঘ্বৃত ও 

পাচন। লবণ মিশ্রিত করিয়া পাঁকাইবাঁর ওঁষধ পাক করিবে। 

উৎকারিকার ( মোহনভোগের ) স্তায় পাক ঘন হইলে, তাহা উষ্ণ থাকিতে | 

থাকিতে এরগুপত্র-সহযে।গে শোফে বন্ধন করিবে । শোফ পাকিবার উন্ুখ 

হইলে, আহারাপির স্ুনিষম অবলম্গন করিবে। 

রভ্তমোক্ষণ ।__যে শেফ 'অল্পকীল উখিত হইয়াছে, তাঁহার বেদনা- 





শান্তি- এবং পাক নিবারণের জন্য তাতাতে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। রকযুজ, 
স্টাববর্প ও বেদনাবিশি্ট কঠিন শেফ হইলে, অথবা সংরস্ত ( অত্যন্ত শূল ) 
নিশিষ্ট ব্রণ হইলে, বিম্রাবণ (১) হিতকর। বিশেষতঃ ব্রণ বিষযুক্ত হইলে, 
লৌকা প্রয়োগ কর্তব্য । 

ম্নেহন ।__রক্ষপ্রকৃতি ও কুশব্যক্তির ব্রণ উপদ্রবে শরীর শু হইলে, ; 
তাহার ত্রণে যে সকল ড্রব্য বাঁ ওষধ প্রয়োগ কর! যাইতে পারে, সেই সকল 
ড্রব্-সভযোগে ত্বত পাক করিয়। পান করইিবে। ্‌ 

বমন |- ব্রণের মাংস উতসন্ন ( ফুলিয়া উঠ!) হইলে, বিশেষতঃ কফ্- 
জন্ত ত্রণ হইলে, অথবা ব্রণের শোপিত ছুট ও কুষঃবর্ণ হইলে, বমন কর্তব্য। 
বিরেচন ।-_বায়ু-পিত্ত-জন্য দীর্ঘকাল-স্থায়ী ত্রণ হইলে বিকেচন 


প্রশন্ত। ূ 
ছেদন 1-_শোফ অথৰ' ব্রণ না পাকিয়া কঠিন হুইয়! স্থিরভাঁবে থাকিলে, 


অঞ্থবা বাধু প্রভৃতির পচন আরম্ভ হইলে, ছেবরন-কার্য্য বিধেয়। ৃ 
ভেোদন |_ ব্রণ বদি উন্নত হয় ও তাহার অন্তরে পৃষ থাকে, 'ভথচ 





্ 





(১) শাস্বন্থার৷ শৌণিত নিংসারিত কর! । টু 
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০. পিপিপি 





পপ এ শী পো থা পা কাপ পার 





করিলে, তত্ক্ষণাৎ শব্্রঘারা ভেদ কর! বিধেষ | 
রোগী বাপক, বুদ্ধ) আসহিফু, ক্ষীণ বা ভীরু হইলে, অথবা নে ব্রণ 
ভ্রন্মিলে, ওষধ দ্বার! দারণ করা কর্তব্য। (১) শোফ স্ুপক ও একত্র সংযত: 
হইলে, যদি তাহার অন্যন্তর্থ লমুদায় রক্ত পৃযভাব প্রাপ্ত না হয়, তবে ূ 
দারণের লেপ এ্রায়োগ করিবে । | 
পিষ্ট দারণের '্উষধ ক্ষার-মংঘোগে প্রয়োগ করিলে, পুনঃ পুনঃ বিদীর্ণ 
হইয়াও বদি শোফের মুখ কঠিন, স্থল ও আয়ত হইয়! 
হি থাকে, এবং তাহার চতুর্দিকে কঠিন মাংস উন্নত 
হয়, তবে লেখন-কাধ্যের দ্বারা ক্ষতস্থান নিঃশেষে কর্তন করিবে। লেখন-। 
কার্যের জন্ক অতি সুক্ষধার শস্ত্র প্রয়োগ করিতে হয়; তাহার অভাবে পষ্ট বা ূ 
কাপস বন্ত, তৃলা, যবক্ষার এবং কর্কশখ-পত্র ( সেওড়া-পাত। ), এই সকল পদার্থ 
প্রয়োগ করিবে। ্‌ 
এষণ |-_-নাড়ীত্রণ শল্যগর্ভ (দেহমধ্যে যে স্থানে শল্য থাকে ), অথবা 
| ৷ উন্নত ও উন্মার্গ ব্রণ (যে ব্রণে ক্রমশঃ দেহমধ্যে উর্ধদিকে ক্ষত হইতে থাকে 91 
ূ হইলে, তাহার অভ্যন্তর-দেশ বৃক্ষের অস্কুর, ট্রি লে।ম, অঙ্গুলি অথবা 
ূ এষণী-শলাক! দ্বারা এষণ করিবে । নেত্রবস্্ম অথৰা গুহ্দ্বারের নিকটস্থ 
| অক্পমুখ নাড়ীব্রণের এফণ-কাধ্যে চীচু ও পুইশাকের নাল প্রভৃতি মস্থণ পদার্থ | 
বাবগ্ছার কর্তব্য । 
আহরণ ।-_ ব্রণের মুখ সন্ভুচিত হউক, অথবা প্রসারিত হউক, শল্য | 
আহরণ করিবার যেরূপ নিয়ম আছে, তদনুসারে তাহা হইতে শল্য বাহির । 


ূ 
কবিবে। 


 নির্মত হইবার মুখ না খাকে এবং সেই পৃয পৃ অন্:প্রবিট্ হইয়। নানী উৎপাদন রর 
: 
| 


| 
| 
| 
॥ 


শী শী সপ পপ রটা্সপ্র্্পপ 








ব্যধন |।--কোন রোগে বিদ্ধ করিতে হইলে, যে স্থলে যে পরিমাণে 
শস্ত নিহত করিবার বিধি বল! হইয়াছে, তদনুস।রে বিদ্ধ করিয়া আব 
করাইবে। | 








(৯) প্রলেপ স্থার৷ গুয়াদি নির্গত করাকে দারণ ধলে। (নুতস্থানে শৌফের চিকিৎসা 


দেখ )। 
জ -- 








নি ১৮৬৬ কবিরাজি-শ্িক্ষা-_ স্ুশ্রত-সংহিতা 1 


সী 


সীবন 1- _সাংসঙ্থিত ব্রণের: মুখ যদি গ্রালারিত থাকে. এবং তাঙ্থাতে 
পাক বা অন্ত উপদ্রব না থাকে, তবে সেই ব্রণের মুখ সংযত করিয়া! সেলাই 


: ব্রণ মর্শস্থানে জন্মিলে বা হুঙ্ষ্মূখ হইলে, অথবা তাহাতে পূয থাকিলে, 
ূ তন _ তাহার চতুর্দিকে পীড়ন-দ্রবা (যাহার প্রলেপে রস- 
বক্তাদি নির্গত হয়) প্রয়োগ করিবে। শীড়নের 
প্রধাহে গু হইয়া থাকিলে তাহা পরিত্যাগ করিবে। ব্রণের মুখ রুদ্ধ করিয়! 
প্রলেপ দিবে না; তাহাতে অন্যন্তরন্থ দোষের বৃদ্ধি হয়। পীড়নদ্রবাপ্রয়োগে 
অতাস্ত শেণিত-নিঃসরণ হইলে, বথা-বিছ্িত চিকিৎসাহ্রা রক্তরোৌধ করা 
আবশ্বক | 
| পিত্ধের 'প্রকোপবশতঃ দাহ, পাক .ও জ্বর-বিশিষ্ট ব্রণ হইলে, এবং রত্ত- 
| নির্বাপণ | কর্তৃক অভিভূত হইলে, তাহ! নির্ববাপণ করা কর্তব্য। 
যথোক্ত শীতলদ্রব্য সমস্ত হুগ্ধে পেষণ পূর্বক, প্রচুর 
টিন পাতলাভাবে লেপ প্রস্তুত করিয়া, শীতল অবস্থায় তাহাতে 
প্রয়োগ করিবে ; ইহারই নাম নির্বাপণক্রিয়া । 
|. ব্রণে অল্প মাংস থাকিলে, তাহা! পাকিষা না উঠিলে, তাহা হউতে বুস- 
ূ কষায়, বন্তি, রক্তাদি শ্রাব হইতে থাকিলে, এবং তাহাতে হুচী- 
বেধবৎ বেদনা, কাণিন্য, কর্কশতা, শুল ( কন্কলানি) 
কন্ প্রস্ৃতি। ও কম্প, এই সকল উপদ্রব থাকিলে, বায়ূশাস্তিকর 
ওধধ, অন্লগণ, কাকোল্যার্দগণ ও তৈলাক্ত বীঞ্-সহযোগে উতকারিকা 
পাক করিয়া প্রলেপ দিবে। ব্রণ. কঠিন ও বেদনা-বিশিষ্ট হইলে, এ সকল 
দ্রব্যের শ্বেদ বিধেয়। দুর্গন্ধ, ক্লেদ-বিশিষ্ট ও পিচ্ছিল হুইলে, পূর্বোক্ত শোধন- 
দ্রব্যের ক্কাথ দ্বার! শেধন করিবে। মাংসাশ্রিত গভীর ব্রণ হইলে ও তাহার 
অস্থরে শলা থাকিলে, এবং মুখু নুঙ্ছ হইজে, পোধল-রব্য দ্বার! যথাবিধি বর্তি 
নির্মাণ করিয়া প্রয়(গকরিবে। পৃতি-মাংস।চ্ছািত ব্রণের আত্যত্তরিক দোষ 


সকল সংশোধন-জন্য, পূর্বোক্ত বণ্ডির ভ্রব্যসকঙ্গের মধ্যে যতগুলি পাওয়া যায়ঃ! 
তাহাই শিলাতে পেধণ করিয়া! লেপ দিবে। পিত্ত দুষিত হুইয়া গভীর দাহ ও. 


প[কবিশিষ্ট ব্রণ হইলে, পূর্ব্বোক্ত শোধনদ্রব্য ও কাপাস-ফল-সহষে!গে ত্বত প্রস্তুত 


4 
1 দী । 
খু 








পা প্েপ্পসপ্ পেপসি পপ পপ পাপ পাপ পপ ই 


নী 
কলি 








চি টিকিশুনিত স্থান-_ শোধন ও রোপণ । ১৮৬৭ ঞ 





সপপিপ্পাীপীিশীস 


করিয় প্রয়োগ করিবে। কক্ষ ও অল্পআ্বাবী হইলে, এবং তাহার চতুর্দিকস্থ 
মাংস উন্নতভাবে থাকিলে, সর্যপন্সেহ-যুক্ত তৈল দ্বারা সংশোধন করিবে। 
তৈল ভ্বারা সংশোধিত ন! হইলে, কঠিন মাংসাশ্রিত ব্রণের স্থলে রসক্রিয়া 
দ্বারা শোধন করিবে, অর্থাৎ পূর্বেক্ত শোঁধন-দ্রব্যের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়। তাহাতে 
সুবাস ( সৌরাস্ট্রমৃত্তিক। ), হিরাকস ও মনঃশিলা মিশ্রিত করিয়া প্রস্নোগ 
করিবে) তৎপকে- টাবা লেবুর রস ও মধু-সহযে।গে হরিতাল উত্তমরূপে মর্দন 
ূ কারয়। তিন. তিন দিবস অন্তর বরণে গ্রয়োগু কারবে। গন্তীর মেদঃসংশ্রিত 
| ও ছুরগন্ব-ৰিশিষ্ট ত্রণ হইলে, উক্ত হীরাকম প্রভৃতির সুঙ্গচর্ণ মিশ্রিত বগি 
প্রয়োগ করিবে। ব্রণ সংপোধিত হইলে, রোপনীয় দ্রব্যের কাথ দ্বার! ব্রণের 
ূ কঝোপণ করা কর্তব্য! ব্রণ ৰেধনা-হীন,ও সংশ্ধিত হুহয়াও গভীর থাকিলে, 
৷ রোপনীয় ভ্রব্যের বর্তি প্রস্তুত করিয়া প্রয়োগ করিবে। মাংসল স্থানের শুদ্ধ ব্রণ 
ূ পুরাইবার নিমিত্ত মধুসংযোগে তিল-তও,লের কন্ধ- প্রয়োগ করিবে। 

পিষ্টতিল মধুলংযোগে প্রয়েগ করলে, মধুরতা, উষ্ণত। ও মিগ্ধতা প্রযুক্ত 
৪ শোধন ও রোপণ । বায়ুর শাসক হর কষায়ভান, জা ও [তক্ততা 
ৰ প্রযুক্ত পিত্তের শান্তি হয়; এবং কবায়ভাব, তিক্ততা 


ূ ও উষ্ণতা! প্রযুক্ষ কফের শান্থি. হইয়।:'থখকে।* পিষ্টতিল শোধন ও বোপণ 
 স্রব্যের সহযোগে প্রয়োগ কাঁরলে, ব্রণের সংশোধন ও রোপণ হয়) নিম্বপঃ 
| ও অধু সহযোগে প্রয়োগ করিলে ব্রণ সংশোধিত হয়) এবং নিশ্বপত্র, মধু ও 
 ঘৃতসহযোগে প্রয়োগ $,করিলে ব্রণটপুরিয়া-উঠে।" কোন কান »পঞ্ডিত বলেন, 
ববের কক্ধও তিলকক্কের গা গুণকারী। ইহার, প্রয়োগ করিলে যাতনা- 
৷ হীন ব্রণের শাস্তি হয় ( বসিয়। যায়); যাতনাবিশিষ্ট বণ পাকিয়া উঠে? পক 
অবস্থায় প্রয়োগ করিলে তাহ! বিদীর্ণ হয়; এবং বিদীর্ণ বরণে শ্রযোগ করিলে 
ংশোধিত হয় ও পুঁরয়া,উঠে। পিশ্ত, রক্ত; বিষ, অথবা! অ।ঘাতঞ্জানত গভীর 
ব্রণ হইলে, অগ্রে দুগ্ধের সহিত ঘত পাক করিবে; পরে সেই ঘৃত রোপণীয় 
ভ্রব্যসহযোগে পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে । কফ-বাতজন্) ব্রণ-রোপণের 
নিমিত্ত পূর্বেক্ত কাঁপানুসাধ্য ও অগুরু প্রভৃতি পদার্থ ঘর তৈল পাক করিয়া 
[ শ্রয়োগ করিবে। শিত্ত, রক্ত, বিষ ও.আঘাতঙ্গন্থ ব্রণ শরীরের সত্ধিস্থানে 
, উৎপন্ন হইলে, তাহা শুদ্ধ হউক বা! দুষিত হউক, তাহার রোপণের নিমিত্ 


রঙ ্ু 
॥ 
স্কলার পরব, | নপক পি আপ পপি লা লই এ শা ক এপ পাশ, পণ পভ পাপী শীত এ 
৬ 
ধায়ারাহন এ 
নু 
খু 
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০০৭৮ ০০ সন অনা পলা পাশা 


| হারদ্রা ও দারুহরিজার সহিত রগক্রিযা প্রয়োগ করা কর্তব্য। কঠিন মাংসে 
অথবা ত্বকে ব্রণ হইলে ঝা ত্বকেব সহিত সমভাবে থাকিলে, রোপনীয় দ্রব্যের 

রঃ প্রশ্জোগ করিবে । ধেসক্কল শোধনীয় বা রোপণীধ ভ্রধ্য বলা হইল, তাহ! 
নকল এ্রক।র ব্রণেই প্রয়োগ করা যাইতে পারে। ইহা শান্্সিদ্ধ ও পরীক্ষিত, 
1 ইহাতে যুক্তর প্রয়োজন নাই। কথায় প্রভূত সাতটী কল্পনার যে সকল 
। দ্রবা বানহৃত হয়, তাহা! চিকিৎসক ধুক্তি মন্ুসারে গ্রহণ করিবেন । বাযুদুষিত 
ব্রণের নি.মত্ত পূর্বে কষায় । ক্লাথ) প্রর্ৃতি প্রস্তত করিতে হইলে, স্বল্প ও 
বৃহৎ, দুই প্রকার পঞ্চমুলই প্রায় বঃবহাধ্য । পিতুদৃষিত ব্রণের জন্য কথায়াদি 

্রস্তত্ত করিতে হইলে, স্যগ্রোধাদিগণ ও কাকোল্যাদিগণ ব্যবহার্য । কফদৃষিত 

| ব্রণের সম্বন্ধে আরগ্রধাদিগণ ও অপর যে সকল উঞ্ত উধব বল! হইয়াছে, তৎ- 

| সমুঙ্গায় (অর্থাৎ বরুণাঁদিগণ ) ব্যবহার্য । সাল্লিপাতিক ব্রণ হইলে সকল 

প্রকার গুঁঁধ একত্র প্রয়োগ করিবে । 
ধুপ |-বাযুজন্ত উগ্র যাতনা ও শ্গাজববিশি্ট ত্র হইলে বৃক্ষেব 
বন্ধল, যব, ঘৃত ও অন্যান্ত ধূপনীয় ভ্রবাসহযোগে ধুপ প্রয়োগ করিতে 











হয়। 
আলেপন 1--ত্যন্ত শুদ্ধ, অল্পমাংসবিশিষ্ট। গভীর ব্রণ হইলে। উৎ- 
সাদনীয় অর্থাৎ নিয়বণের উন্নতিকারক থুত ও আলেপন প্রস্তত ক'ববে। 
মা“সামী হইলে ব্রণের উৎপাদন ও মাংসবুক্ধির জন্ত তাহাকে মাংস 


এপ ০০ পা ০ 


ভোজন.কুরাবে। 

উৎসন্ন ও কোমলমাংসবিশিষ্ট ব্রণ হইলে, অবলাদক ক্রিয়া! কর্তধা। অব- 
স[দনীয় দ্রব্য চূর্ণ করিয়া মধু-লহযোগে প্রয়োগ করা 
আনশ্ীক। বাঘুকর্তক কঠিন ও অল্লমাংসবিশিষ্ট 
দুষ্টরণ হইছে, ব্রণের মাংস কোমল করা (শ্বষেদ প্রয়োগে কোমল হয়) ও 
রক্তমোক্ষণ কর! কর্তব্য, এবং 'বাতক্স ওনধ সহযোগে (বাত ওঁধধদ্রবোর 
গণ-বর্ণন।র় জ্রষ্বা) ঘৃত ও কাথ প্রস্তুত করিয়। পেবন করিলে । জণের মাং 
স্বতাবতঃ কোমল, থাকিলে কঠিন করা কর্তবা। তঙ্জন্ত ধর, প্রিরগু, অশোক: 

তিতলাউব়ের ক, এবং ক্রিফলা, ধাতকী-পুষ্প, পোধ ও ধুনা, এই সবন্ধ 1 


রে রঃ 


অবসাদনাদি। 


যস্কভাগে একত্র চূর্ণ করিয়। ব্রপে প্রয়োগ কৰিবে। 





এস পাক পপি, ০০ 5575 ৫ পাশাপাশি 


. চিকিৎসিত স্থান -ক্ষারকর্মাদি। ১৮৬৯ 








উৎসন্ন মাংসে কঠিন কণুযুক্ত ব্রণ হইয়া বিলে মার্থাৎ ক্রমে 'জনে আরে 

বৃদ্ধি পাইতে থাকিলে, এৰং তাঁত সংশোধনীয় দ্রব্য 

ক্ষারকন্মাদি 

দ্বারা সংশোধন করিতে না পারিলে, ক্ষার-কর্দরা 
শোধন করা কর্তব্য) অশ্মরীজাত ব্রণ হইতে মুরআব হইতে থাঁকিলে, 
ভাথব। রক্তজাবী বণ হইলে, আথব! কোন সন্ধিস্থান নিঃশেষে ছিন্ন হইয়া 
পড়িল, অগ্রিকর্শা দারা প্রতীক্াব করিবে। ব্রণ শ্বেতবর্ণ হইলে ও শীঘ্র 
পূরিয়া 51 উঠ্টিলে, তাহাকে কৃষ্ণবর্ণ করিবে । ভল্লাতকের ফল গোমৃত্রে 
'ভবিত কবরয়া ছগ্ধে এক দ্রিবপ মগ্ন করিয়া রাখিনে। পরে সেই সকল ফল 
ঢই খণ্ডে ছেদন করিয়া লৌহকুস্মধ্যে রঙ্গ করিবে। অন্ত কুন্তের মুখের 
সহিত সেই কুস্তের মুখ সযোজিত কবিয়া উভয় মুখের সঙ্গি-স্থনে লেপ 
দদবে। লেপ শুষ্ক হইলে ভন্র/তকের কুগ্ধে গোনয়ের অগ্লিসংযেগ করিবে। 
অগ্রিসংযোগে ভল্লাতকের কুস্ত হইতে যে তৈল নিঃস্তত হইয়া অন্ত কুস্তে 
পতিত হইপে. তাহা গ্রহণ করিবে । সজল প্রদেশস্থ অথব! গ্রাম্যপশুর খুর 
| দগ্ধ করিয়। কুঙ্গাৰণে চূর্ণ করিবে। সেই চূর্ণ কিঞ্চিৎ পূর্নোক্ত তৈলের 
মভিত মিশ্রিত করিয়া শুরুবর্ণ বণে আলেপন করিলে, তাহা কুষ্ণনণ 
ভয়। কোন প্রকার কাঠ বা কোন প্রকার ফলের তৈল বাহির করিতে 
হইলে, পুর্ষোক্ত ভল্াতকের তৈল নিঃসরণের বিধি অনুসারে কাধ্য 
করিবে। ব্রণ বৃষণবর্ণপ্রযুন্ত যাদ পুরিয়া ণা উঠে, তবে ব্রণকে 
পাওুনর্ণ করা বর্তব্য। তজ্জন্ রোহিণী নামক হরীতকী ফল সপ্ত- 
দিবন ছাশীতুগ্ধে রাখিনে; পরে মেই সকল উন্তমন্ূপে পেষণ করিয়া 
রুষ্তবর্ণ ব্রণে প্রয়োগ করিবে। অথব। নুতন কপালিক। অর্থাৎ খাপ 
। চূর্ণ, বেতসমূল, সর্বৃক্ষের মূল, হিরাকস এবং যষ্টিমধু একত্র চূর্ণ 
করিয়। মধু-সযোগে প্রয়োগ করিবে। অথনা কপিখফলের আভ্যন্তরস 
শহ্য বাহির করিয়া, তাহার মধ্যে হিরাকস, গোরোচনা, তুখ (ভুঁতে) 
হরিত(ল, মনঃশিলা, বাশের" ত্বকের নীল, ্রপুর্লাড় ও বুসাঞ্জন মুম্ভাগে 
পৃরিবে। অনন্তুর ছাগ-মুত্র দ্বারা পূর্ণ করিয়৷ অজ্জুণবৃক্ষের মূলে এক মাস 
৷ গুতিয়া রাখিবে। এক মাসের পর সেই ওঁষধ কৃষ্ণবর্ণ বরণে লেপ দিলে 
ত্ছ। পাওুবর্ণ হয়। রঃ 
মিনির ররর ররর হারা তারি 


(২৩৫) 


শশ্পী শশী িসীপপ্পপ পা ৭ 


রাগবি. একর এ্া+ 





১৮৭০ কবিরাজি শিক হক্রতসুহিতা । ফি 


কুকুটাপ্ডের কপাল (কুন্ধুটের ডিমের খোল। ), নির্মালীফল, যষ্টিমধু, সমুদ্র- 
প্রতিলারণ। মণ্ডকী (ঝিনুক) ও মণিচুর্ণ এই সকল সমভাবে 
একত্র করিয়া গোমুত্র সহযোগে গুটিকা প্রস্তত 
করিবে; সেই গুটিক! প্রয়োগ করিলে ব্রণ প্রতিসারিত হয় অর্থাৎ ব্রণস্থান ত্বকের 
সমবর্ণ হয়। ূ 
হস্তীদান্তের মসী প্রস্ধীত করিয়! তাহার সহিত অকৃরিম রসাঞ্জন মিশুত 
রা করিয়া লেপ দিলে, শরীরের রোমহীন স্থানে রোম 
জন্মে। চতুষ্পদ পশুর ত্বক, রোম, খুর, শৃঙ্গ ও তাস্বি, 
] এই গুলির ভম্ম চূর্ণ করিয়া! তৈল-সহযোগে লেপন করিলেও রোমহীন স্থানে 
লোষ জন্মে। -হিরাকস ও ডহর-করঞ্জর কোমল পল্লব কপিখরসে পেষণ করিয়! 
লেপ দিলে, শরীরে লোম জন্মে । 
1 রোমাকীর্ণ স্থানে ব্রণ হইলে শীঘ্র পুরিয়া উঠে না, অতএব ক্ষুর ল1 কর্তরী 
লোমশীতন। ছারা লোমকর্তন হা কর্তবা। শম্মর্ণ ছুই 
ভাগ ও হরিতাল একভাগ, ভম্রসের সহিত পিষিক। 
ল্লেপন করিলে, লোম উঠিয়া যায়। ভল্লাতকের তৈল ও ন্সহীক্ষীর (মনসা- 
আঠা) একত্র করিয়। প্রলেপ দ্রিলেও লোম উঠিয়া যায়। শাথবা কদলী ও 
শোণাবুক্ষের ভশ্ম, লবণ ও শমীবীজজ একত্র শীতল জলে বীটিয়। লেপ দিলে, 
আগবা গুহগোধিকাঁর (টিকৃটিকির) পুচ্ছ, রস্তামূল, হবিতাল ও ইনুদীবীজ, 
এই সকলের ভন্ম, তৈল ও জল-সহযোগে সুর্ধাপক করিয়া গ্েপ দিলেও, লোম 
উঠিয়! ঘায়। 
”"" শরীরের অধোভাগে বাধু-জন্ত কক্ষ ও অত্যন্ত বেদনাবিশিষ্ট ব্রণ হইলে, 
বস্তিগ্রয়োগ ও বন্ধন। বন্তিকম্্ব (পিচ্কারি ) বিধান করিবে। সুত্রাঘাত, 
মুত্রদোষ ও শুক্রদোষ রোগে অশ্বারীজন্ ত্রণ হইলে, 
] অথঘ! আর্কব-দোষে- উত্তর-বস্তি প্রশস্ত । বন্ধন ছারা ব্রণ সংশোধতত হয়, কোমল 
হয়, নিঃশক্কে পূরিয়' উঠে ) অতএব ব্রণ বন্ধন কর!' অতি আবশ্যক । 
পত্রদান ।-_-স্থির ও অন্লমাংসবিশিষ্ট ব্রণ হইলে, রুক্ষতা প্রযুক্ত 
| পূরিয়! না উঠিলে, দোষ ও খ্ৃতু বিব্চেন! করিয়া তাহার উপর পত্র আচ্ছাদন 
দিয়া বন্ধন করিবে। হায়ুজন্ ব্রণে এরও, তৃর্জ, পুতিক ( করঙ), পু'ইশাফি, 


॥ 
৬ 
॥ 
! 
৮ এ 
॥ 
নি ৭ আর, 11 রর 
॥ 


























4০ চিকিৎসিত-স্থান -শিরোবিরেচনাদি। ১৮৭১ ঙ্ 











০, পাশ সপ 


গান্ত।বী অথব। হরিদ্রার পত্র) প্তি ও রক্তদোষজন্ত ব্রণে বটাদ ক্ষীরীবৃক্ষের 
অথব! জলজ উদ্ভিদের পত্র; এবং কফপন্য ব্রণে আকনাদি, মূর্ববা, গুলঞ্চ, 
কাকমাচী, হরিদ্রা, দারু-হরিদ্র! বা শুষ্চনালার পত্রদ্ধারা আচ্ছাদন করিবে। 
যে পত্র ছারা অ।চ্ছািত করতে হুইবে, তাহা কর্কশ, ক্রিল্ন, জীর্ণ, কঠিন, | 
অব! কীটভঙ্গিত না হয়| যে পত্র পট্টবস্ত্রাদি দ্বারা আচ্ছাদিত হইয়াও ক্েহ- | 
পদার্থ বা ওঁধপের সার দূষিত না করে, তাহাই প্রঞ্জীপের উপরে আঙ্ছাদন 
করবে। ব্রণে শীতগতা ও উষ্ণতা জন্মাইণার জন্য প্রলেপের দ্বৃাদি__লেপ | 
হইতে যাহাতে বাহির না হয়, এই জন্য, লেপের উপরিভাগ পত্রদ্বার! আচ্ছাদিত 
করা আবশ্তক। 

ব্রণের উপরিভাগে মক্ষিকাদি দ্র! কৃমি জন্মিলে, এবং ব্রণ সেই কৃমি- |. 

কমিনাশন। কর্তৃক ভক্ষিত হইলে, তাহা অতিশয় শিয়া উঠেঃ 

তাহাতে তীব্র যাতনা জন্মে এবং তাহা হইতে রক্ত- 

ম্রাব হয়। সেম্থুলে সুরসাদিগণে।ক্ত অ্রব্যপমূহের কাথ ছর। ধৌত করিয়া, 
পুরিয়া উঠিবার জন্য সেই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রয়োগ ক্রিবে। অথবা সপ্- 
পর্ণ, ক, অর্ক, নিম্ব ও পিয়াল, এই সকল বৃক্ষের ত্বক গো-মূত্রে বাঁটির৷ লেপ 
দিবে বা ক্ষারোদক সেচন করিবে, এবং মাংসখণ্ড দ্বার! ব্রণ আচ্ছাদিত 
করিয়া, কমিসকল ব্রণ হইতে বাহির করিয়। ফেলিবে। এই সকল কৃষি 
বিংশতিপ্রকার। 

ব্রণকর্তুক দীর্ঘকাল পীড়িত থাকিয়৷ শরীর রুশ বা শুফ হইলে, রোগীর 
অগ্মি রক্ষা করা ও শরীরের পুষ্টিদাধন করা কর্তব্য। ব্রণ বিদুষিত হইলে, 
কল্পস্থানেক্ত বি্ষিপক্ষণ দ্বারা তাহার বিষনির্ণয় করিয়া॥ যথোক্ত নিবমে 
চিকিৎসা! করিবে। 

্বন্ধদেশে উর্ধাভাগে যে সকল কও, ও শোথযুক্ত ব্রণ জম্মে, তাহাতে | 

শিরোবিরেচন প্রয়োগ করিবে। শ্রী সকল স্থানে] 

শিরোবিরেচনাদি। বাষুজন্ত বেদনাবিশিষ্ট রুক্ষত্রণ হইলে, নম্তপ্রয়োশ 
করিবে। দোষের নিবৃত্তি, যাতনা! ও দাছের শাস্তি, পিহ্ব। ও দত্তের মল- 
আহরণ, এবং মুখমধ্যস্থ ব্রণের শোধন ও রোপণ জনক ঘথোক্ত উষ্ণ বা শীতল 


 কবলগ্রহ । কুলকুচা ) বিধেয়। 


ঞ: 


2 ্্ 


পসরা পপ 
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2 ১৮৭২  কবিরাজি-শিক্ষা_ স্থশ্রত-সংহিতা । ৬ 


পা পালালো পপ পাপা পা পেপসি 





স্দ্ধণেশের উদ্ধভ।গে কফ-বাত-জগ্ত রে।গ, অথথা খোফ বা আবাবশিষ্ট 
ধৃমপানাদি। ব্রণ হইলে খুমগান ব্যস্থা কৰিবে। সগ্যোব্রণের 
স্থলে (অগ্কাদর আঘাত দ্বারা বে ব্রণ জন্মে) 
বক্ত-ণিঃলরণ-রোধকরণার্থ এবং ক্ষতের সন্ধানার্থ (যেড়াগাগার জন্ঠ ) ঘ্বত ও 
মধু প্রয়াগ কারবে।, শল্যকতচ গভীর স্থক্ষমুণ-বাশই্ ব্রণ হইলে ও তাহা 
হইতে হস্তদ্বার। শলা হি করিতে না প।।রলে, যন্ত্র ব্যণহার কাঁরবে। সকল 
পকার ব্রশরাগেই লঘু, জিগ্ধ* উষ্ণ ও অগ্নির আহার স॥মান্ত পরিমাণে 
প্রদান করিবে। ব্রশ-পীড়িত রোগীকে পূর্বোক্ত রক্ষা(বধান ও যমনয়ম ছাণ। 
শিশাচরগণ হইতে সর্প রক্ষা করা একান্ত কর্তব্য । 
এই স্থলে ব্রশ-চাঁকৎস। সম্বন্ধে কতকগুলি সাধারণ ওউধধ বল! যাইতেছে । 
মাতৃলুগ (ছোলঙ্গ) লেবু, গণিয়ারী, দেবদার, 
উঠ, কফেলেকড়া ও রাক্না, এহ সাল দ্রণ্যের ব্যব- 
হারে বাতজ বণশোথ গ্রশমত হয়। দুলা, শলমূল্, বষ্টিমধুং রক্তচন্দন 'এবং 
ক।কোলাদ, হগেপার ও উৎপল প্রভৃতি শীগলগণেক্ত জবর প্রগেশ 
পিত্তজ ব্র+পোখনিপারক। আাগন্ধঃ ৪ বক্স ব্রণও এই সকল প্র-শপ 
প্রযোজ্য । বিষজ ব্রণশেথে বিষ-নাশক এবং পিশুনাশক প্রলেপ প্রয়োগ 
করিতে হয়। বনঘগানী, অশ্বগন্ধা, কেলেকডা, রক্ত-তেউড়ী, শ্রোত-তেউল়ী, 
ও কাকড়াশুগী, এন সমস্ত দ্রব্যের প্রলেপ--শ্লেশ্জ ব্রণশোখপাশক | এই, 
বিবিধ দোষ্ণাশক দ্রব্নমূহের এবং লোধ, হরীতকী, মদনফল ও দুরালভা, 
এই কয়েনটা দ্রব্যের প্রলেপ ব্যবহারে সান্িতিক ত্রণশোথ নিরাক়ত হয়। 
বাতজ ব্রণশোথে অক ও লনণ রপধুক্ত, স্গি্ধ এ1ং ঈবৎ উষ্ণ করিয়। প্রলেপ 
প্রাযাগ করিতে হম 1 পিস শোণে শহল ৪ দপ্ধশিশি2 প্রলেপ ব্যবহার্য ॥ 
কক্স শোথে উষ্ণ এনং ক্ষারসধার্থ ও গোমূদ্াদিসংঘুক্ত প্রলেপ প্রয়োগ করা ! 
আবগ্তক। ূ 
পাচন |--শণবীজ, সুলার বীজ, শজিন[বীজ, তিল, সর্ষপ, মসিনা, 
যবশক্ত॥ সু (কিট, এলং কুঠ, জগুক, প্রভৃতি ভক্পীধ্য দ্রন্যসমূহ পাচক ) অর্থাৎ 
এই সকল দ্রব্য ব্যলহারে ব্রণ,ধ'থ পাকিনা উঠে। 
বিদারণ 1--9২র-করঞ্, ভেলা, চিতামূল, কপো।ত, গৃথ ও কক্ক 


্ 


সপ  িপীপস্পীপীপি আপ পি এ িসপপপপোস্পা পাপা শাসন শপ পিস্পসপপীপপপ শি শপ শাশ শিলা শিশীশািশি শশী 


শোধন্ব। 
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০ ০ শি তি ও পািস্াশপাপ্পীস স্পা শিপ 


পপ সপ পাপা ৮ শিপ ৩ 


ন্ঃ চিকিৎলিত-স্থান_-রোপণ। ১৮৭৩ 


০৯৮ জেপি 


পক্ষীর (বষ্ঠা, ক্ষারপদার্থ এবং দ্রবাবিশেষদ্ধার! প্রস্তুত ক্ষার, এই সকল ভ্ব্য 


প্রয়োগে পক্কত্রণ বিদীর্ণ হয়। 

গীড়ন ।-_শান্সলী গ্রতৃতি বৃক্ষাদির পিচ্ছিল ত্বক বা মূল» এবং যব, 
গোধুম ও মাষকলায় প্রভৃতির চূর্ণ ব্রথপীড়ক, অর্থাৎ এ সকল দ্রব্য গ্রলেপরূপে 
প্রয়োগ করিলে, ব্রণের পূবাদি নির্গত হইয়া যায় । পু 

শোধন ।-_-শখ্খিনী, আকর, জাতীপত্র, করধীর, স্ুণ্চল। ও আর- 
গ্ববাদিগণ, এই সমস্ত দ্রব্য ব্রণপংশোধক | যুমানী, কাকড়।শূঙ্গী, রাখালশসা, 
লাধলা, ডহ্রকরঞ্জ, চিভামূপ, আকনাদী, |বড়ঙগ, এলাচ, রেণুক, শুঠ, 
(পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, সৈদ্ধবাদি পঞ্চগবণ, মনংশিলা, হির।ক্স, তেউড়ী- 
মুল, দস্তীমূল, হরিতাল ও সৌরাষ্টমৃত্তিকা, এই সকল দ্রন্য সংশোধন বর্কিতে 
এবং কন্ধে ব্যবহার করিতে হয়। হিরাকস, কটকী, জাতীমূল, হাঁরদ্রা, এবং 
পূর্ববক্ত বনি ও কন্ধের দ্রবাসমুহ ছারা ব্রনশেধনার্থ দ্বৃত গ্রস্তত কবিতে 
হয়। শোধনতৈল প্রস্তত করিতে হইলে, অপামার্গ, সেন্দাল, নিম, ঘোষা- 
ফল, তিল। বৃ১তী, কণ্ট চারী, হরিতাল, মনহীশলা এবং পুব্বোন্ত বন্তি ও 
কক্কেব দ্রধা ব্যবহার করা কর্তব্য। শেরনচুর্ণ প্রয়োগ করিতে হইলে, হিরাকস, 
সৈদ্ধব, স্থরাকিট্র, বচ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, এবং অন্যান্ত শোধনজ্রব্য চূর্ণ 
করিয়া ব্যবহার করিবে। ব্রণশোধনার্থ রসাজয়ার প্রযোজন হইলে, তাহাতে 
সলগারাপধিগণের সার, পটোলপত্র, আমলকী, হরীতকী ও বহেড়া গ্রহণ 
কারবে। 

ধূপন ।__গুগগুলুঃ ধুলা, সরলকাষ্ঠ, দেবদার এবং সালমারাদির সার, 


1 এই সকল পদ্দাথ ধূপনার্থ প্রযোজ্য, অর্থাৎ ব্রণশোধনার্থ ইহাদের ধূম প্রয়োগ 


করিতে হয়। 

রোপণ |-_শনুষ্চবীধ্য কষায়বৃক্ষের অর্থাৎ বট, অশ্বখ, যজ্ঞডুমুর, 
প্রভৃতির বক্লের কাম, অথপ। শৃঠণীত-কষায়ব্রনরোপণার্থ প্রয়েগ করিবে। 
সোম কেপৃরি), গুলঞ্চ, অশ্গন্ধা, কাকোল্যারিগ্রণ, ও বট অশ্বখ গ্রভৃতি ক্ষীরী- 
বৃক্ষের অস্কুণ, এই সফল দ্রব্যের বস্তি প্রস্তঠ করিয়া, ব্রশরোপণের জন্য প্রয়োগ 
করিতে হয়। বরাহক্রাস্তা বা লজ্জলু-লতা, কু, সরলক।ষ্ট, কট্ফল ও চন্দন, 
এই ঘকল দ্রব্যের কক্ক_ব্রণরোপণবর্থ প্রায়োগ করা যায়। চ[কুলে, অ.লকুশী, 


| 


! 
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খু ১৮৭৪ কবিরাজি-শিকা-_ হুক্রচ্ত-সংহিতা! | রগ 


হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, জাতীপত্র, শ্বেতদুর্বা ৪ কাকোল্যাদিগণ, এই সমস্ত ভ্রব্য | 
ছার! ব্রণরোপক ঘ্বত প্রস্তুত করিতে হয়। তগবকাষ্ঠ, অগুরু, হরিজ্রা, দাকু- 
শুরিদ্রা, দেবদারু, প্রিয় ও লোপ, এই সমস্ত দ্রবা ব্রণরোপণ-তৈলে প্রযোজা। | 
প্রিয়, আ।মলকী, বহেড়া, লোধ, হিরাকস, মুগ্ডিরী, এবং ধব ও শালবৃক্ষের 
ত্বক্‌, এই সকল পদাথের চূর্ণ বরিয়া ব্রণরোপণরর্থ ব্যবহার করিবে। প্রি 
ধূনা, হিরাকল ও ধববুক্ষের ত্বক, এই সকলের চর্ণও ব্রনরোপণ।র৫থ ব্যবহৃত হয়। 
হাগ্সোধা'দগণের বন্ধল এবং , ত্রিফলা-ব্রণরোপণার্থ রসক্রিয়া় ব্যবহার 
করিতে হয়। 

উৎসাদন ।__অপামার্গ-মূল, অঙ্বগন্ধামূল, তালমুলী, সুবর্চলা-মৃগ, 
এবং কাকে ।ল্যাদিগণ, এই সকল পদার্থ, ব্রণের উৎতসাদন-কাঁর্যে অর্থাৎ ব্রণের 
উপর মাংস উদ্গত হইগে তাহার বিলোপজন্ত প্রয়োগ করিবে । হির।কম, 
সৈষ্কব, মুরাকিট, পন্মরাগ মণি, মনঃশিলা, কুক্ুটাণ্ডের খোলা, জাতীপুষ্পের 
মুকুল, শিবীষ-বীজ, ডহ্র-করঞ্জের বীজ, এবং হরিতাল ও রস।ঞ্জন প্রভৃতি 
ধাতুঘূর্, এই সমস্ত পদার্থও উৎনন্ননাংস ব্রণের অবসাদনজন্ত প্রয়োগ 
কণা যান। 

্রস্থ-বাহুল্যভয়ে ব্রণ-চিকৎসার অতি অল্প উষধ বল হইল । এই সকল 

ওষধ যেব্ধপ গুণপিশিষ্ট, সেইরূপ গুণ-বিশিষ্ট অগ্ত 

বিশেষ বিধি । দ্রব্যও লওয়! যাইতে পারে। কোন অধিকারের 
ওষধে যদ দুর্লভ দ্রব্য উক্ত হঠয়া থাকে, সেই স্ছলেই এরূপ প্রতিনিধি আগশ্ক | 
ওঁধপের যে সমস্ত গণ বল! হংয়াছে, তাহার মধ্যে কোন ভ্রবা যদি স্থল-বিশেষে ! 
গুণকাণতী না হয়, তবে তাহাকে পরিত্যাগ করিবে, এবং গণে যাহ।দের উল্লেখ ূ 
নাই, এমন দ্রব্য ও যদি উপকারী হয়, তাহা ও গ্রহণ করিবে । 

ব্রণ-রোগের উপদ্রৰ ছুইপ্রকার; এক একার রোগের এবং অপর প্রকার 

উ রোগীর। শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ,-_এই পাঁচটা 
রি ব্রণের উপদ্রব; এবং জর, অভিসার, মুর্চছা, হিন্কা, 
বমন, অরুচি, শ্বাস, অজীর্ণ ও তৃষ্ণ,_এই কয়েকটা রোগীর উপভ্রব। এই স্থলে 
সংক্ষেপ; ব্রপ-চিকিৎসার _গ্রকরণ ৰলা _হইল। এক্ষণে সন্যোত্রণের চিকিৎসা 
বল৷ যাইতেছে । ্ 
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দি চিকিৎসিত-্ান-_স্ছোব্রণের বিধি। বর 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 





সদ্যোব্রণের বিধি | 


ধার্শিকপ্রবর বাক্য-বিশ।রদ ভগবান্‌ ধন্বস্তরি, বিশ্বামত্রের পুত্র 
যেরূপ উপদেশ দিয়াছেন, তদনুসারে সদ্যোব্রনের 
ব্রণের আকুতি চিকিৎসা বলা ফাইতেছে। নান।প্রস্তার শঙ্ত 
শরীরের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে পত্তিত হইলে যে সকল ভিন্ন ভিন্ন প্রকার ব্রণ উৎপন্ন 
হয়, তাহার লক্ষণ কথিত হইতেছে । আয়, চতুষ্কোণ, ভ্রিকোণ, মগ্ডুলাক।র. 
অর্দচন্্কার, কুটিল, বিশাল শরাবের ভ্টায় মধ্যস্থলে নিয়, এবং যবোদর- 
সদৃশ, আগন্তক ব্রণের এইরূপ নানাবিধ ভআঁকার। সেই সকল ব্রণ, দোষ- 
জন্তঠই হউক, অথবা শ্বয়ং ভিন্ন হইয়াই হউক, দুর্দর্শ, বিকৃত, বা ষে কোন 
৷ আকৃতি ও বর্ণবিশিষ্ট হউক, ব্রণের আকৃতিজ্ঞ বৈদ্য তাহাতে ুগ্ধ 
| হু বেন না। 
লক্ষণ-ভেদে ব্রণপকল ছয় প্রকার ; যথা - ছিন্ন, ভিন্ন, বিদ্ধ, ক্ষত, পিচ্চিত, 
ও স্ব । ইহাদিগের প্রত্যেকের লক্ষণ বলা যাইতেছে । বক্র হউক বা সরণ 
হউক, ব্রণ আত হইলে, অথবা শরীরের কোন অঙ্গ বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়িলে, 
তাহাকে ছিন্নব্রণ বল! যায় । কুস্ত, শক্তি, খঙটি খজ্গাগ্র, বিষাঁণ।দি ছাব! 
কোন শাশয় তেদ হইয়া! 1হ1 হইতে কিঞ্চিৎ আন হইলে, তাহা ভিন্ন নামে 
অভিহিত হয়। 
আশয় সাতটা, আমাশয়, পক্কাশয়, মুরাশয়, রক্তাশয়, হৃদয়, উত্তক ও 
ফুস্ফুম। কোন একটী আঁশয় ভিন্ন হইয়া তাহাতে 
সাতটী ছাশয়। রস্তু সঞ্চিত হইলে জ্বর ও দাহ জন্মে, মলমৃত্রের ছ।র 
এবং মুখ ও নাসিক! হইতে রক্ত-নিঃসরণ হয়, ,এবং মুছা, শ্বাদ, তৃষা, আখ্মান, 
অকাঁচ, মলমুত্র ও বায়ু রোধ, ঘর্মমনিংসরণ, চক্ষুর রক্তবর্ণভা, মুখে আমিষগন্ধ, 
| শরীরে হুর্গন্ধ, হৃৎ শূল ও পা্বশুল, এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হই! থাকে। 
| কোন্‌ আশয় ভেদ হইলে কিরূপ লক্ষণ জন্মে, তাহা এক্ষণে বিশেষ করিঘা 


| বল! যাইতেছে। 





পা 





ঘা? 
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টি ১৮৭৬ কবিরাজি- জন | 


এর সজিপ্র এপি সিসি 
পপি রস 


আমশয়-ভেদ হইয়া তাহাতে রক্ত সঞ্চিত হইলে রক্তবমন হয়, এবং 
অতিমাত্র আধ্ান ও শুল জন্মে। পক্কাশম-ভেদ 
হইলে বেদনা, শরীবের গৌরব, নাণভর অধোভাগ 
৷ শীতল, এবং কর্ণ, নাঁপিক! ও মুখ হইতে বক্ততআ্রাব হয়। হাশয়-ভেদ না! হইয়। 
যদি অন্তর ভে হয়, তবে সুঙ্গগথে বাধু গ্রবিষ্ট হইয়। তাহার আস্তঃপুর্ণ করে এবং ! 
াচ্ছনন-মুণ ঘটের ন্যায় তাহার ভিতরে ভারনোধ হয়। কুক্স-মুগ শলা, শরীবের : 
শাশম ভিন্ন অন্য স্থানে প্রবৃষ্ট হইয়!, উত্তপ্তিত ভাবে (আগ্রতাগ কিঞিৎ বাহির 
হওয়া ) থাকুক, সগৰ| শরীর হষঈটতে নির্গত হউক, ভাগাকে বিদ্ধ বলা যায়। 
অতিশয় ছিন্ন ব! অতিশয় ভিন্ন না ভইনা। শরীরে বিষম ব্রণ হইলে, তাহাকে ক্ষত 
বল। যায়। প্রহার বা লীডুগ ছারা অন্থি-স্থান ফুলিয়া উঠিলে শিচ্চিত বলা যায়) 
তাহা মজ্জ! ও রক্তে পরিপ্লত থাকে । ঘর্ষণ ছারা শরীরের ত্বক উঠিয়া! মাইয়া 
রস নিঃসরণ হইলে, তাহাকে ঘট বলে। 


বিদ্ধাদির লক্ষণ ৷ 
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এ সপ জপ পবা পলিপ পি 


সপ লতি সা 


ছিন্ন, তন্ন, নিদ্ধ বাক্ষত হইলে শতিশয় শোণিত-আন হয়, 'এবং বক্তুক্ষয়- 
চিকি প্রমুক্ত নাধু শত্যন্গ কুপিহ হইয়া, সেই সকলে বেদনা 
সা । 


জন্মায় । ত্তাভাতে মেহপান, আহত স্থানে ম্নেচ- 

সেচন, দ্বহাক্ত কুশরা ও বেশশার-সহযোগে বন্ধন, ধান্তস্থেদ, সিদ্ধ শালেপন, 
এব* বাতনত্ব উব্ধ, সিদ্ধ মেহপদার্থ ঘর! বস্কি (পিচকারী ) প্রয়োগ, এই মকগ 
প্রতীকার কর্তব্য । পিচ্চিত বা ঘট হইলে রক্ত অপিক নিঃক্ষহ হয় না, তজ্জয 
ব্রণ জালা করে 'ও পাকিয়! উঠে। তাহাতে শেোণিছের উষ্ণতা, দত ৪ পাকেস।। 
শান্তির নিমিত্ত শীতল আলেপন ৪ শ্াচল পরিষেচন কর্তন্য। 'পুর্বোক্ত । 
ছিন্ন-ভিনাদি ছন্স প্রকারের চিকিৎসার উপরই সদ্যোব্রণের সমস্ত চিকিৎস। 
| নির্ভর করে। | 
অতঃপর সকল গ্রাকার ছিন্লের চিকিৎসা বলা যাইতেছে? মস্তক 
বা কোন পার্খদেশ আয়তভাবে আহত হয়া যদি মাংস লম্ষিত হইয়া 
( ঝুকিয়।) পড়ে, তাহা পীবন করিয়া গাক্ষপে নন্ধন করিবে। ক্্ণ 
ছিন্ন হয়া স্থান-চ্যুত হইলে, তাহা যণা-স্থানে স্থাপনপূর্বাক সীবন করিয়া 
তল মেচন করি.ব। কুকাটিক্ান (ঘ'ড়ের) শন্তন্াগ ছিন্ন হইয়া তাহ।তে 
নাযু গমনাগমন কবিলে, রোগীকে সমাকৃন্নপে যস্িত করিম ক্ষতস্থ।নে ছাগ- 


82 পাশ পউসলপা পাীপপ শিপ পপ পীর শপ সপ ০০ নত ৬ ০ -& 
চা ব 
সি 
। 


রি সপ শিপ ০ পপি ািস্পাপপপিসতা সী 77 
৬৮৬৮ শি লশ পশী শিশিস্পাশীসী আশি সপপীিপাশাপতি্ পপ শা শীল ও শশী 


এপ কস সপ পপ পপ পাপা পাপ পি স্টপ শপ শি 


সপ তত ০৮ পপি সপ পলি শশা পিসী স্পিন পপ সিল সপ পি 


৭০৮ পি ভিত ক 


সির 








ৰ চিকিৎসিত-স্থান- সগ্যোব্রণের বিধি । ১৮৭৭ রে 


০৮০ পপ পাপা রর 
পল পপ সপ পপ পপ 


দুগ্ধ সেচন করিয়া এবং রোগীকে সর্ধদ। উত্তান (চিতভাবে ) রাখিয়াই আহা- 
বদি কর|ইবে। তির্ধ্যক্‌ আঘাতে হস্ত ছিন্ন হইয়া পড়িলে, সন্ধি, অস্থি, প্রস্ঠৃতি 
মমাক্রূপে সংমিলিত করিয়া সীবন করিলে, এবং বেল্লিতক ন।মক বন্ধন দ্বার! 
পন্ধন করিয়া তৈল সেচন করিবে, অথবা চর্দ্ের ছারা গোফণার আকারে 
বন্ধন করিবে। পুঠদেশে ব্রণ হইলে রোগীকে উত্তানভা্বে শয়ন করাইবে। 
1 বক্ষঃস্থলে ব্রণ হইলে ইবুড় করিয়। শোয়।ইবে ।* হস্ত বা পাদ নিঃশেষে ছিন্ন 
হইয়া (দ্বিধপ্তিত হইয়! ) পড়িলে, বুদ্ধিমান চিকিৎসক টতল-সহযোগে দ্ধ 
করিবে, এনং কেশনামক বন্ধনদ্বর| বন্ধন করিবে । তৎপরে ক্ষত-বে[পণার্থ- 
তৈলাদি প্রয়েগ করিহছে হইবে । 

রক্তচন্দন, পন্পুক্াষ্। লোধ, লীলোৎপল, প্রিয়, হরিদ্র। ও ,ষ্টিমধু. এই 
সাতটা পদার্থের কন্ক এবং চত্রুগুণ ছুগ্ষের সহিত ঠিলতৈল পাক করিয়া, ব্রণ- 
। রোপণ গয়োগ করিবে।  অথব। রক্তচন্দন, কীকড়াশৃঙ্গী, মুগানী, ম|ষ।ণী, 
গুল মটরকল।য়। বেণ।মুল, আমলকী, হরীতকী, বভেড়া, পদ্মকাষ্ঠট ও 
নীলোৎগল, এই ত্রর়েদশাঙ্গ কন্ক এবং চতু'্ডণ ছুগ্ধের সাহত ত্বৃত, বসা, মজ্জ 
' ও তৈল একর পাক করিঘা, সেই তৈল ব্রণরোপণের জগ্ত গ্রায়োগ করিতে 
হইবে। এই উভন্ধন তৈল উত্কষ্ট ব্রণরোণক | 

অনভতঃগর ঘন্ন ব্রণের চিকিৎমা লল। যাইতেছে । নেত্র ভিন্ন ভইলে অসাধ্য 
হর) পিল্ক ভিন্ন না হইয়া যদ লম্বিত তহয়া পড়ে, আহা হইলে সেই নেত্র 
পীরে নীরে বথাস্থানে মনিবেশিত করিবে । সন্সিবেশক!লে ঘেন কোন শিরা 
“পন্ধ গা হয়, তদ্িষয়ে বিশেষ সাবধ(নত] হা।সশ্থক 1 তৎ্পরে পল্ম 'অর দ্বারা তল্ত 
আবৃত করিয়।, চক্ষুর উপরে সেই হন্তের পীড়ন করিতে হইবে। এইরূপে চক্ষু 
খাস্কানে সন্নিবেশিত হইলে, তাহার উপর ঘ্বত পুরণ এবং ঘ্বচের নশ্ত গ্রহণ 
করাইবে। ছাগণ্বত /9 চারি সের, ছুগ্ধ ১৬ যোল সের, এবং মষ্টিমধু* শীলে।ৎ- 
পল, জীবক ও খাষভক মিলিত /১ একসের, শুকত্র যথানিয়মে পাক করিয়া, 


০ শা সদ পাগলা সা আশ াব সপ 


" কোন কোন টীকাকার, পৃষ্ঠ ও বক্ষ-স্থলজাত ব্রণ হইতে শ্রাধ-নিগগমের স্থঘিধার জন্য, 
এরূপ শয়নের ব্যাথা সমীচীন ধলেন। কিন্তু অন্ত টীকাকার এস্বলে 'মন্পাঠের কল্পন। 
৷ কৰিয়। পৃষ্ঠ ব্রণে উবুড় করিয়া এবং রক্তজ ব্রণে চিৎ করি! শোয়াইবার ব্যবস্থা করিয়াছেন। | 


. এইবীপ বাধস্থ।ই অবিক লঙ্গত ঘোধ হয়। 
লক 


মু 








দল স্পা ই, 
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নি ১৮৭৮ কবিরাজি-শিক্ষ।_স্ুশ্রুত-দংহিতা | 


ৃ সেই দ্বৃত চক্ষপুরণ ও লশ্তুকার্ষে গ্রায়োগ করিতে হইবে। নেত্র যেকোন 
৷ রূপে আহ্ত্ত হউক, এই দ্বত ব্যবহারে তৎসমুদয়েরও শাস্তি হইয়া 
, থাকে । 
। . উদবে বর্ধিদ গ্তায় যে মেদ থাকে তাহা নির্গত হইলে। অজ্জুনাদি কষায়- 
সুক্ষের ভন্ম ও কৃষ্বযুন্িকা-চূর্ণ তাহার উপরে বিকীর্ণ করিয়া, সুরদারা বন্ধন 
করিবে: এবং অগ্রি-তপ্ত শঙ্কর দ্বারা বিগত ভাগ ছেদন কারয়। শিনে। পরে 
সেই ত্রণের মুখে মধু লেপন ক্লরিয়া বন্ধন করিবে, এবং ভুন্ত আনন পরিপাক 
হইলে, দ্বৃত বা দুগ্ধ গান করাইবে। সেই ছৃগ্ধ লা ঘ্বত, শর্কগ|, বষ্টিমধু, লাক্ষা, 
অথবা গোক্ষুরর ও চিন। (এও ব| দক্তী) সহঝেগে পাক করিগা দিবে। 
ঈতাতে এ ব্রণ জন্য নেদন! ও দাহেন শাস্তি ভয়। পূর্ববান্তরূপে বহির্গত 
মেপাৎশ ছেদন না করিলে উহ!দের আধ্মান ও মৃত্যু পমান্ত হইতে পারে। মেদোজ 
গন্থিরেগে বে সকল তৈলপ্ররোগের বিদান আছে, সেই সকগ তাও এই ক্ষত- 
হানে প্রয়োগ করা বায়। 

স্বকের নয়ণেশে শিরা গ্রতি ছেদ কারদা অথব। ত্যাগ করলা শল্য 
£হাষ্টদেশে গ্রসেশ পুন্দক অবস্থত পাকলে, পুর্বোক্ত আটোপ, আনাহ প্রড়ত 
। স্পদ্রণ জন্মাইতে পালে; কোষে রক্তনঞ্চ্, হন্তশাদ ৪ মুখে শতততা) খগরে 
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গা গুনর্থতা, নাহল নিঃশ্বাস, চক্ষু র্তবর্ণতী, ও মলমূ্রেণ ভআনরৌোধ৮-এই সবল 
: গ.এ ঘটিলে, বোশীকে পরিত্যাগ করিবে। 
কান কোঠদেশ ভিত ভইসা আমাশয় বুক্ত সঞ্চিত হঈলে বমন কর।- 


হইলে; পাকাশমে মর্চত ভহলে (নরেচন, এব্‌ং পন্ধ।- 
শয়ে সঞ্চিত হইলে আবন্তাগপন গ্রায়োগ করিতে হয। 
হাগ্পণের অন্ত ঘ্তাতিলাদিবর্গিত শোধনীয় উষ্ণ ওষপ (কাথ) ন্যবহার : 
করিবে । দ্ব্ততৈ পাবি যব, কোল ও কুলখের বস-মহযোগে অন্ন 
(ভাজন কৃরাইবে, অগবা 'মৈম্ষব-লব্ণ-সহযোগে যবের মণ্ড পান করাইবে। 
 কছাষ্ট-ভের হইরা আতিশর রক্ত নি-স্থত হইতে থ|কিলে, রে।গীকে শোণিত পান | 
তে দিনে। কো্ঠ-ভেদ হইয়াও নদি মল, সুর ও বাধুর স্বাভাবিক পথে 
ঘর হইতে থাকে, এবং অর ও আখানাদি কোন প্রকার উপদ্রব না থাকে, 
নে রোনী.তক্ষা গায়। | 


কাষ্ঠভেদ। 
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রি চিকিৎসিত- -্থান__মুফভেদ | ১৮৭৯ 5) 


রর পপ পা ৯০ ক সপ পপ লি সা 


অস্ত্র ভিন্ন না হইয়া! যদি উদর হইতে নির্গত ভয়, তবে তাহা! পুনর্ববল | 
আন্নি | ষথ সি প্রবেশ করাইবে। অস্ত্র ভিন্ন হইলে, 

পিপীলিকা দ্বারা সে নির্গত অন্ত্রের ভিন্ন স্থান! 
দংশন করাইয়া, তাহাদের মন্তক-সমেত প্রবেশ করাইবে।* নির্গত অস্ত্রে তৃণ, 
শোণিত ও পাংশু প্রভৃতি লিপ্ত হইলে জগ্গ্বারা তাহ! প্রক্ষালন করিয়া এনং 
ত।হ।তে ঘৃত মাখাইয়া হলে অলে প্রবেশ করাইবে। প্রবেশ করাইবার কালে 
অন্কুলির নথ কর্তিত হওয়া আনম্যক। শু তান্ধ গ্রাবেশ করাইতে হইলে, 
তাহাতে দুগ্ধ সেচন কথিবে এবং দ্বত মাপ্রত কলিবে। প্রবেশ করাইবার 
কালে অন্ুলিদ্ব/র! কগদেশ মাজ্জন করিবে, শীতল জঙ্গ প্রক্ষেপ করিয়। 
শরীর উদ্দিপ্ন করিবে, এবং বলিষ্ঠ বাক্কিগণ তাহার পদধারণ পুর্ব্বক্ণ শুন্টে 
উত্ধাপিত করিয়া, যেরূপে সমস্থ অন্ত্র অভান্তবে প্রবিষ্ট হয়, সেই মত করিঘ! 
দীবে ধীরে তাহার শরীর কম্পিত করিতে থাকিবে! অন্ত্র যথাস্থানে স্থাপিত 
ন] হইলে জথবা কোনবপে 'সন্কুচিত হইয়। থ|কিলে, বোগীর গ্রাণনাশ ঘটিয়া 


থাকে। 
যে হান ভেদ হইয়! অন্তর সমস্ত নিত ভয়, সেই ব্রণের মুখ ভল প্রলারিত 


অথবা অধিক প্রসারিত হওপায় যদি নির্গত অন্ধ 
তাহার মপো প্রবেশ করাইতে না পারা যায়, 
তবে দেই মুখ পরিমিতবপে প্রসারিত কৃরিয়। 
লইবে। পরে সেই নির্গত অন্ত্র যথাস্থানে পৃনঃস্থাপিত করিয়া ততক্ষণ।ৎ 
সীবন করিবে। ক্ষতস্থান পৰউবন্সঘাবা বঝেষ্টন পূর্বক তাহাতে ঘ্বত 
সেচন করিবে, এবং বাঁষু ও পুরীষের মৃছ রেভনের জন্য চিত্রাতৈল-সংযুক্ত 
ঈষদুষ্ণ ঘ্বৃত পান করাইবে। পরে ব্রণের রোপণের জন্য নিম্নলিখিত তৈল 
প্রয়োগ করিবে / শাল, ধব, শ।ল্স শী, মেষশূঙ্গী, শল্লকী, ভাঙ্ছুন, শালপাণী ও 
বটি ক্ষীরীবৃক্ষ--এই সকল বৃক্ষের ত্বক, এবং বেড়েলার মুল একত্র তৈলমহ 
পাক করিবে ; এই তৈলে ব্রণ গুরিয়। উঠিবে। 

মুক্র-ভেদ ।-_ মুফদ্য় ভেদ করিতে হইলে, পাদদয় ও চ্ষদ্রয্ে জল | 
| প্রোক্ষিত করিবে, এবং তু্নসেবনী নামক কটাদদ্ধিমপো "মুফদ্ধণ প্রবেশ 
ূ করাইয়া সীবন করিবে। পরে চলনভয়-নিবাঁরশীর্থ কটাদেশে গোঁফণা নামক | 
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সপ শাপপ্পী শাসক 


সপ পপ জান সপ এপাশ শি শিপ লী িগিপসিসিনপ চে সপপপপশপ পাপ শাসক 
সপ্ন স্পেস শী স্প্ী চে শি পপ পিসি সপ শপ ৯ কাস চিনির 


অন্ধ-নির্গম জন্য 
ব্রণরোপণ । 
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নি টা  কবিরাজি-িক্ষ। মশ্রুত-দংহিতা | 


্পপপল 


বন্ধন প্রয়েগ করিবে । তাহাতে আ্ষেহ. .সেচন নন কর্তা নহে, তাহা হশ্লে 
বরণে ক্রেদ অন্মো। তগরপাছুকা, চন্দন, অগুরু, এলাইচ, জাতী, 
পল্মকাষ্ট, মনঃশিলা, দেব্দাঁক, গুলঞ্চ ও তৃখক (ঝুঁতে), এই সকল দ্রব্যের 
সহত তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে, সেই স্থান পুরিয়া উঠে। 
শিরোদেশ হইতে শল্য বাহির করিলে, সেই স্থানে চুলের গলিত। কারয়া 
তাহ! প্রবেশিত কিনে । চুলের পলতা না দিলে 
শিরোদেশে ব্রণ সেই স্থান হইতে মন্তলুগ শা নির্গত হইতে 
পারে, এবং তাহাতে বায়ু কুপিত হইয়া রোগীর প্রাণনাশ হয়। অতএব ব [লবস্তি 
প্রয়েগ কর! অনশ্থাই কর্তব্য। ব্রণ পুদিয়া উঠতে আরস্ত হইলে, এক একটা 
চুল পলিতা হইতে বাহির করিয়া লইতে থাকিবে । 
শরীরের অন্ত স্থান হইতে শল্য বাছ্ছির করিলে, তাহাতে ন্নেহ-যুক্ত পলিত। 
প্রবিষ্ট করইবে। স্ঃকষতের স্থলে ভগ্নে নিঃগ্ষে শো'নত নিঃস!রিত করিয়া 
সুজ শঙ্গাকাদারা তাহাতে চক্র-তৈল ( সগ্ভোজাত তৈল) সেচন কবিবে। 
উৎকুটি তিলটতল 48. চারিসের, জল 1৬ যোলমেব, ক্র _সমঙ্গ। 
( মন্জিষ্ঠা ), রজনী ( ভবিদ্রা ), পদ্মা, € বামনভাঁদী ) 
আমলকী, বহেড়া তৃতে, বিড়, কট্‌কী, গুলি, 
ও নাটাকবাঞ্জের ফল,_প্রত্োক ১ এক ভাগ, ও হরীততস্টী ২ ভাগ, মোট 
লমদাঘ়ে /১ একসের 7 যাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিল 
ব্রণ পরয়া উঠে। 
উত্রুঞ্ তিলটৈল /8 চারি সের, জল ৬ যোল সেব, কথার্থ”তালীশ- 
পত্রে, পল্মক। ( পদ্মকাষ্ঠ ), মাংসী ( জটামাংসী ), 
তালীশাদ্য তৈল। ভবেণু ( রেণুকা ), অগুরু, চন্দন, হরিদ্ৰা, ্ে 
হরিদ্রা, পদ্মবীজ, উশীর ( বেণামূল) ৪ ধনুক (যষ্টিগধু ) এই সকল দ্রব্য 
সমান পরিমাণে মোট /১ একু সের; যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া 
প্রয়োগ করিলে, সদ্দোত্রণজন্ ক্ষন পুরিয়া উঠে। 
ক্ষত ও পিচ্চিতের চিকিৎসা |-কোন স্থান ক্ষত হইলে, ক্ষতের 
৮ ভিকিৎপা করিবে, এসং কোঁনস্থান পিচ্চিত হইলে, ভগ্মের স্টাষ 
চিকিৎস। করিতে হইবে! 


২০০০ পাস 











সমঙ্গাদি-তৈল । 
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দিক নল সুরের টিকা | ১৮৮১ রর 


কোন স্থান দ্বষ্ট হইলে, সেই স্থানের বেদনা বিনা পূর্বক পূর্যোক্ধ চূর্ণ ঞ্ধ | ূ 

হার। ক্ষতস্থ(নের চিকিৎসা করিবে ।: কোন ব্যক্তি ৰ 

: ঘষ্টাদির চিকিৎস| । বিশ্লিষ্টদেত, বুক্ষাদি হইতে পতিত, মথত (বিলে।ডিত) | 

বা ব্গশীল দ্রব্য বা মুষ্টাদি দ্বার ঘাহত তলে, সেই ব্যক্তিকে তৎক্ষণাৎ তৈল- 

পূর্ণ প্রেণীমধ্যে স্থাপিত কবিবে, এনং মাংসরসের সহিত তাহাঁকে ভন্প আছর 

করিতে দিবে । পিচ পথগগনাদি ছ।রা কোন ব্যক্তির রশ (হৃদয়।দি ) আহত 
হইলে, এই প্রস্থার চিকিৎসা! মবলম্বন করিবে) ইহাতে বিশেষ ফল দর্শে। 

ব্রণ পৃনিয়া উঠিরার সময়ে, রোগীর শরীর ও খু বিবেচনা পূর্ববক পরিষেক, | 

ও পাঁন জন্য ঘ্বৃত বা তৈল সর্বদাই প্রয়োগ করিতে | 

ঘ্ৃত-তৈল- প্রয়োগ । হয়। পিত্ত-পিদ্রধির চিকিৎসায় যে সকল দ্বৃতেন 








র 
ূ 
| কণা বলা হইবে, চিকিৎসক সেই সকল ত্বত সদ্যোব্রণের চিকিৎসার্থ প্রয়োগ | 
ূ করিবেন । বিচক্ষণ চিকিৎসক শুলবৎ বেদনাযুক্ত সদ্যঃক্ষত ব্রণে অল্প শীতল ঘ্বত | 
| ব বলাটিতল পরিষেচনরূপে প্রয্নোগ করিবেন । 
উত্রষ্টা তিঙ্লটৈঠল /5 চারিসেন, জল 1৬ যোলসের, কন্ধার্থ সমঙগ' 
ূ ( মঞ্জিষ্ঠ! ). রজনী € হরিদ্রা ), পদ্মা (বামনহাটা ), 
।অছুউ-্রণ রোপণার্থ পথ্য। (হবীহকী), ক এতে, সুবর্চলা (শর্যা।বর্ত ১ ৃ 
ূ তৈল । পদ্মুক ( পদ্মকাষ্ঠ ) লোখ ( লোঁধ ), মধুক (যষ্টিমধু), 
ূ বিডঙ্গ, হরেণুক ( রেণুক ), তালীশপত্র, নম  বেণামূল ), রক্তচন্দন, পদ্মাকেশর, 
| গজ বেণ।র মূল, পাক্ষা, বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের' পল্লব, 'পিয়ালবীজ ও কচি 
গাব্ফল, এই সকল দ্রব্যের যাহা যা51 পাওয়া যায়, তাঁভ। সংগ্রহ পৃর্ধক সমভাগে 
| মোট /১ একসের ; যথ।বিধানে এই তৈল পাঁক পূর্বক প্রয়োগ করিলে, সকঙ্গ 
প্রকার অদূধিত সদ্যোব্রণ শীপ্রই পুরিয়া উঠে। সদ্যোব্রণে সপ্তাহ পধ্যন্ত কষায়, 
মধুর, শীতল ও স্গিগ্ধক্রিরা প্রয়োগ করিয়া, পরে পূর্বোক্ত.বিধি অনুসারে চিকিৎসা | 
করা আন্হাক। 
সর্ব্ববিধ ছুষ্টব্রণের চিকিৎসা _-স্প্রকার * দুষিত ব্রণের 
চ্কিৎস! করিতে হইলৈ, রোগীর দেহ-শে(ধনার্থ বমন, শিরোবিরেচন। আস্থা- 
পু এন, বিশোধণ ( লঙ্যন ), ত্বিক্ত-কটু-কষায়াদি আহার,” ঈৃন্তমোক্ষণ, রাঁজ- 
ৃক্ষাদিগণের € আবগ্রধাদি) ক্কাথ ও নুরসাদিগণের কাথ দ্বারা ব্রণ ধৌত্- | 
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পর রপ্ত 


করণ, ইহাদের ফাথের সহিত টৈৈলপাক করিয়া ক্ষতশোধনার্থ তাহার | 
প্ররোগ, এবং ঘণ্টাপারুলাদি প্রব্যসসুছের ক্ষীরোদকলহ তৈলপ।ক পৃর্ব্বক 
তাহা শোধনার্থ প্রয়োগ করিবে। ইহাতে দুষিতব্রণ শীঘ্বই আরোগ্য করিতে 
পারা যায়| 
উৎকৃষ্ট তৈল ব! স্বত /৪ চারিসের, জল 1৬ যোলসের, কন্ধার্ঘ__ | 
সর্ববনিধ দু্টব্রণের দ্রবন্তী ( ইন্দূরকাণী, মতান্বে শতমুলী ), চিরবিষ্ব 
০ (করঞজ ), দন্তীমুূল, চিক ( চিতাসূল ) পৃিকা 
তৈলদ্বতার্দি | | টি 
(স্থল জীরা, মতাহরে বড় এলাচি), নিমপাতা, 
কাশী । হিরাকস ), তুতে, ত্রিবৃৎণ ( তেউডীমুল ), তেজোবতী ( গজপিপুল ), 
নীলী ( লীলবুক্ষ )। হরিদ্রা, দ।রুহবিদ্রা» সৈ্ধব-লবণ, তিল, ভূমিকদন্ঘ, ন্্ধহা 
( গোয়ালে-লত। ), গুক্কাখা (শুয়।ঠোটী ), লাঙ্গল।হ্বয়া (বিষণজলিয়াব 
মূল ), নেপাল] (মনঃশিলা ), জালিনী (কোশাতকী ), মধয়ন্বী, (মেথী ) 
মৃগাদনী (রীখলশসা ), সুধা (মন্সাসীজ ), মুব্বা ( সুঃমুখী ), কাঁটারি 
( বিডঙ্গ ) হরিতাল, অর্ক (আকন্দ) ও করগ্জিকা (ডহবকরগ্জ ), এই সকল 
জবোর মপো যহগুলি পাওয়া যায়, সেই দ্রব্যপমূহ সমভাগে সমৃপায়ে /১ এক 
সের। ষণাবিধীনে এই তৈল না গ্বত পাক পূর্বক শোপনার্থ দুর্বিত বরণে: 
প্রয়েদগ করিবে। অথনা এই সকল দ্রন্য কন্ধরূপে অর্থাৎ পেষণ পুব্বকক ব্রণ- ৃ 
শোধনার্থ প্রয়োগ করিবে । 
বাতজন্ত ব্রণে সৈদ্ধব-লনণ, তেউড়ীমূল ও ভেরেগার পাতা বাটিয়! । 
রাতিজাি প্রয়োগ রত পিন্তঙ্জন্ত বরণে তেউড়ীমূল, 'হরিদ্রা, | 
য্টিমধু ও তিল পেষণ করিয়া প্রয়োগ করিতে হয়। 
কন্ধ-প্রয়োগ। কফজন্য ব্রণে তিল, তেজহবা ( তেঞজনৰল ), দদদীমূল, 
সঙ্জিকা' (সাচীক্ষার) ও চিত্রক (চিভ|মূল) একত্র বাঁটিয়। প্রয়োগ 
করিবে। মেহজনিত ও কুষ্ঠজনিত ব্রণদমূহে ছট্টবূণের স্তাপ্স চিকিৎসা কর! 
আঁস্তক। | 











এ 


০ পাশা আকাশে লা 


_ সীল শী পীশিিিশিশী শশা পলিশ পস্স্তা তি শি 
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সপ 











তৃতীয় অধ্যায় । 


০ পপ ইপািজ পাত কপি ০৪০ পপি 


ভগ্ররোগ চিকিৎসা । 


নিদান ।--পতন, পীড়ন, প্রহার, ম!ক্ষেপন € ছুড়িয়। ফেলা ), এবং 
হিংঅজন্তর দন্তাথাও, প্রহতি আঘাতনিশেদ রা শরীরের অস্থিসমূই নানা- 
| প্রকারে ভগ্নহম। সেই সমস্ত ভগ্র_সন্ধিমুক্ত ভগ্ন ও কাগুভগ্র, এই ছুই ভাগে 
বিভক্ত | 

সন্গিমুক্ত লক্ষণ ।__-সন্দিমুক্ত ভগ্ন ৬ ছয় গ্রকার। উৎপিষ্ট, নিশ্লিষট, 
। বিন্তিত, অবাঙ্ষপ্ত অতিষ্ষিপ্, ও ভির্য্যক্ন্দপ্ত । এই মমন্ত সান্ধমুক্ত ভগ্জের 
| মাধারণ লক্ষণ-_গ্রস!রণ, আকুঞ্চন, নিবর্ধণ ও আক্ষেগ্ন প্রন্থতি কার্যে আসামর্থয, 
ৃ ভ্নস্থলে ভীব্রবেদন। এবং সেক স্থান স্পর্শ করিতে অমহ্থ যন্ত্রণা । 
| সন্ধিস্থল উৎ্পিঞ্ হইলে, তাহার উভয় পার্ধে শোথ ও বেদনা, বিশেষতঃ 
| ৃ রাত্রিক।লে নান।পিপ বেদনার গ্রাহূর্তব হয়। বিশ্লিষ্ট 
ূ বিশেষ লক্ষণ । সন্ধিতে আল্প শোগ, সর্বদাই বেদনা এবং সন্ি- 
স্থানের ক্রিগাপমুহ্র গভাঁৰ ঘটে। মদ্দিস্থ'ন বিবন্তিত হইলে, মন্ধিছ্ছলের 
। অস্থি গাশ্বগত হয়, তজ্জগ্ঠ নেই স্থানের বিষসতা ও বেদনা হইম! থাঁকে। সন্ধি 
আবক্ষপ্র হইলে অর্পাৎ ঝুলিয়! পড়িলে, সদ্ধিস্থলের বিশ্রেম ও তীব্র বেদন৷ হয়। 
৷ অভিক্ষিপ্ত সন্ধিতে সন্ধিস্থলেব অস্থিদ্র গরস্পর দূ্নর্তী হয় এবং সেই স্থানে 
| বেদনা ভইয়। থাকে। সন্ধিতির্যকৃক্ষপ্ন হইলে, একখানি অস্থি পার্শখের দিকে 
ঝু'লয়। পড়ে এবং অত্যন্ত বেদনা হইয়। থাকে। 
র কাঁগুভগ্ন |__কাগুভগ্র ১২ বার প্রকার; কর্কটক, অশ্বকর্ণণ চুর্ণিত, 
| পিচ্চি, অস্থিস্ছলিত, কাগুভগ্র, মজ্জান্থুগত, অতিপতিত, বক্র, ছিন, প।টিত, 
ূ ও স্কটিত। অত্যান্ত শোথ, স্পন্দন, বিনর্তন, স্পর্শে অসহিষ্ণুতা, পীড়নে শব, 
র অঙ্গের শিথিলতা, বিবিধ বেদনা এবং সকল অবস্থাতেই অশান্তি, এই কয়েকটা 
| -সকলপ্রকার কাওভগ্নের সাধারণ গক্ষণ। 
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অস্থি মধ্যস্থগে ভগ্ন, তাহার উভয় পার্খে ম্পশজ্ঞানের অভাব, এবং ভগ্নস্থ্ঙগ 
বিশেষ লক্ষণ । গ্রন্থির (গঁটের) স্তায় উন্নত হইলে, তাহাকে 
কর্কটকতগ্র কছে। ভগ্ন শঙ্থির উভয় পার্শখ শখ ূ 

কর্ণের স্ত।্ উদ্গত হইয়া উঠিলে, তাহাকে অস্বকর্ণ বলে। চুর্ণিত তগ্নে আস্থি 
চুণ হইয়। যায় এবং শব ও স্পর্শদবারা ভাহ। অনুভূত হইয়া থাকে । অস্থি 
বিস্তীর্ন (চ্যাপ্ট। ) হইলে তাহাকে পিচ্চিত কহে। তাহাতে অত্যন্ত শোগ 
হর। ভগ্নন্থনের উভয় পাশ্থে। অস্থি অল উঠিয়া গেলে, তাহাকে শস্থিচ্ছল্লিত 
বলা বায়। কাণ্ডাষ্থি কম্পিত ক'রলে, যদি তাহ চলিত ( স্বন্থ।নচুত ) 
হয, তবে তাহা কাগুভগ্র বলিয়া বুঝিতে হইবে। অস্থির অনয 
অস্থিষধো প্রবিষ্ট হইনা মজ্জা নিফ্ধাশিত করিলে, তাহাকে মজ্জান্ত- 
গত কহে। অস্থি একবারে স্থানচ্যুত হইলে, ভাহাকে অতিপ[তিত 
বলা যায়। অস্থি স্থানচাত লা হইয়। আল্প বক্রীভৃত হইলে, তাহাকে 
বক্র কহে। ভগ্র অস্থির একপার্খশাত্র সংলগ্ন থাকিলে, তাহা ছিল্প নামে 
অভিহিত হয়। অস্থির নহুগ্থান জুম শ্ুঙ্গুরূণো বিদীর্ণ হইলে, তাহাকে 
পাটিত কহে। অস্থিতে মবাদির শৃ় প্রবিষ্ট হওয়ার ন্যায় যন্্ণ। এলং 
1 খস্থি অত্যন্ত বিশ্ক,টীকৃত অর্থ “কটা ফাটা” হইলে, তাহাকে শ,টিত 
বন যায । 


ন্‌ সিন রোরিত 
ঠা 
॥ 









ূ 
ূ 
1 
ৃ 
ঃ 


০ পাশা শসা পপ পাপা 


শপ পাপা শপ শশী তি? শটিশাশিিপ শিস পিসী 


. ু্লই সমস্ত ভগ্গের মধ্যে চূর্ণিত, ব্মতিপাতিত ও মজ্জান্তগত ভগ্র কষ্ট 

সা" কুশ, বৃদ্ধ ও বালকের, এবং ক্ষত, ক্ষীণ, কুষ্ঠ ও শ্বামরোগীর সন্ধিমুক্ত 
ভগ্রও কষ্টসাধ্য হইয়! থাকে । ৃ 

কপালাস্থি ভিন্ন হইলে, কটীসন্ধি বিশিষ্ট বা স্থানচ্যুত হইলে, এবং জখনাস্ডি 
পিষ্ট হইলে, চিডিংসক তাহা পরিত্যাগ করিনেন। 
কপালাস্থি শসংশ্লি্, লঙ্গাটের অস্থি চুর্ণিতি, এব 
স্থনানর ( বঙ্ষঃ), শঙ্খ, পৃষ্ঠ ও মন্তকের অস্থি ভগ্ন হইলে, তাহাও পগ্থিতাগ 
করা উচিত। জন্মকাল হইতেই যে অস্থি বা অস্থিসদ্ধি বিকৃতভাবে উৎপন্ন 
হয়, তাঁহার প্রতিকার অগাধ্য । ভগ্ন গস্থি সগ্যক মিলিত হইয়,' সংযোগ ব| 
বন্ধনের দোষে অথবা কোনরূপে সংক্ষুক হইয়! পুনর্বার বিক্কুত হইলে, তাহ।ও 
অলাদ্য হইয়া গাকে। 


ক 





অসাধ্য লক্ষণ । 





ঞ্ 
পপর রপ্ত পা লিপ্পা পাসসপা পপ পপি শা ও পিস্পিপাপাশশাশি শি 
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7 পিসি পিপি পি | পাস পপ পসস শপ পপ 


ল্য ও বন্ধন । ১৮৮৫ নি 


 চিকিৎসিত-স্থান--উপ 

অস্থিভেদ ভগ্নলক্ষণ।-_তরুণ (কোমল) অস্থি নত হয় (ইয়া 
যায় ) নলক (নলের মত) অস্থি ভগ্ন হয়; কপাল (খাপরার মত) অস্থি 
ভি হয়, এবং রুচক (দস্তাদি ) আস্থ স্কটিত ( ফাট! ফাটা ) হইয়া যায়। 

রুচ্ছ সাধ্য ভগ্ররোগ ।-__অল্লাহারী, অপথাসেবী ব বাতি-প্রক্কৃতিক 
ব্যক্তি ভগ্ররে।গ ( আঘাত-পতন।ি দ্বারা শরীরের কোণ অঙ্গ ভাঙ্গিয়া যাইলে ), 
খিঁবধ উপত্রবাস্থিত ( জর, আখ্মান ও মলমৃত্রসোধাদি উপদ্রবসংযুক্ত ) ভগ্নরোগ 
অতীব কষ্টে আরোগা করিতে পারা যায়। পু 

ভগ্নরোগীর অপথ্য |_ লবণ, কটুবসাত্বক দ্রব্য, ক্ষারদ্রব্য ও অয্নরস- 
। বিশিষ্ট দ্রপ্য সেবন, স্ত্ী-প্রসঙ্গ, বৌদ্রসেবন, ব্যায়াম অর্থাৎ অতিরিক্ত পরিশ্রম, ও 
! রক্ষা ্ন-ভোজন, এই সকল--ভগ্ররোশীর অপথ্য। 
ভগ্ররোগীর স্বপথ্য 1--শালিধান্তের অন্ন, মাংসরস, ক্গীর €ছুধ,) 
| সর্পি(ঘ্বত, ঘি ), সতীন অর্থাৎ মটর কলায়ের যৃষ, এবং বৃংহ্ণ অর্থাৎ দেহবৃদ্ধি- 
কারক অন্নপানীয়, ভগ্নরে|গীর পক্ষে স্ুপথ্য। 

ভগ্নরোগের বন্ধনদ্রেব্য |__ভ্নস্থান বাধিবার জন্য কুশার্থ অর্থাৎ 
নিয়লিখিত ড্রবাসকল, যথা_-মধূক ( মৌলবুক্ষ ), উড়ম্বর (বজ্তড়মুর ), অশ্ব, 
পলাশ, ককুভ ( অজ্জুন), বংশ (বাশ), সঙ্জ (শাল ) ও বট,_-এই বৃষ্ষ- 
সমূহের ছাল অর্থাৎ চটা ব্যবহার করিতে হয়। টি 

ভগ্ররোগে প্রলেপ | __মপ্ডিষ্ঠা, মধৃক ( ষ্টিমধু ), রক্ত'চন্দন ও শালি- 
তপু, এই সকল পেষণ পূর্বক শতধোৌত দ্বতসহ মিশ্রিত করিয়া ভঙ্রোগে 
প্রলেপ দিবে। 

বন্ধনকাল ।--দৌমাধতুতে অর্থাৎ ক্মস্তকালে ও শিশিরকালে সাত 
দিবল অন্তর, সাধারণকালে অর্থাৎ শরৎকালে পাচ দিবস অন্তর, এবং আগ্নেয় 
ধুতে অর্থাৎ গ্রীষ্মকালে তিন দিবস অন্তর ভর্নস্থান বন্ধন কর! আবশ্তক ; অথবা 
 উ্নস্থানে'কোন দোষ ঘটিবে, নিদিষ্ট দিবসের পুর্বে বন্ধন খুলিয়া পুনরায়.বন্ধন : 
কারতে হয়। 

উপযুক্ত বন্ধন ।-_ভগ্নঙ্থানে শিথিলভাবে 'বন্ধন করিলে সন্ধিষ্থ 
স্ির থাকে না; এবং দু্ূপে বন্ধন কগিলে, ত্বগাদ্দি শোথ ও বেদনা- 
২ হয়। ও পাকিয়া উঠে। অতএব ভরগ্রণে।গে বন্ধন করিতে হইলে, 
৪ পাটির যারা যারা রালোরিরে রা ঞ 
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২পোপপীশিতিপসপসীত শপ লি 





সপ 


সাধারণ ভাবেই অর্থাৎ শিথিলও নয় এবং দৃড়ও নয়, এমনভাবে বন্ধন কর! 
আবশ্াক। 
ভগ্রস্থানে স্তগ্রোধার্দি-গণের শীতল কাশ পরিষেকার্থ প্রয়েগ করিবে। 
তগ্রঙ্থানে বেদন। থাকিলে, স্বল্পপঞ্চমূশীর সহিত দুগ্ধ 
বিবিধ চিকিৎসা । পাক করিয়া তাহা, অথবা চক্রতৈল ( সদাঃপীড়িত 
তৈল) ঈবছুঞ অবস্থায় ভঙ্গস্থানে সেচনার্থ প্রয়োগ করিবে । কাল গ দোষ 
বিবেচন। পূর্বক দোষনাশক ওষধ-সহযেগে শীতল পরিষেক ও প্রলেপ তগ্র- 
স্থলে প্রয়োগ করা আবশ্াক। প্রণমগ্রস্থতা গাভীর তগ্ধ ৬২ বত্রিশ তোলা, 
কাকোল্যাদি মধুর-গণীয় দ্রব্যসকল ২ ঢই তোলা, জল অর্দপোয়া, হুগ্ধাব- 
শেষ পাক করিয়া, তাহাতে ঘ্বৃত ও লাক্ষা ২ দুই তোলা যাত্রায় প্রক্ষেপ দিয়া, 
ভগ্নরোণীকে প্রাতঃকালে পান করিতে দ্বিবে। 
ব্রণযুক্ত ভগ্নের চিকিৎসা ।__ব্রণযুক্ত ভগ্ররোগে অর্থাৎ ভর্রস্থানে 
ঘ| হইলে ন্তগ্রোধাদি কষায়্রব্য পেষণ পূর্বক তত্ঘহ দ্বত ও মধু মিশ্রিত 
করিয়া ক্ষতম্থানে লেপন করিবে । পশ্চাৎ যথানিয়মে ভগ্নের স্তায় চিকিৎস! 
করিবে । 
ভগ্ন আরোগ্যের সময় | প্রথমবরসে অর্থাৎ বাপ্যকালে ভগ্নরোগ 
হইলে, তাহা সহজে আরোগ্য হইয়া থাকে । অল্পদোষবিশিষ্ট ব্যক্তির শিশির- 
কালে তগ্ররোগ হইলে, শৈশবকালে একমাসে, মধ্যম বয়সে ছুই মাসে, এবং 
প্রাচীন বয়সে তিন মাসে আরোগ্য হইয়া থাকে। | 
শরীরের কোনস্থান ভগ্ন হইয়। অস্থি অবনমিত (নত ) হইয়া পড়িলে, 
অবনত ও উন্নত সেই উত্লমিত্ব (উচু করিয়! যথাস্থানে সংস্থা ূ 
পিত ) করিয়া বন্ধন করিবে, এবং ভগ্রস্থানের অস্টি ; 
ভগ্ের চিকিৎসা । (হাড়) উন্নত (উচ্চ) হইয়া! যাইলে, তাহা নত 
করেক! থাস্থানে স্কাপন . পূর্বক বন্ধন করিবে। ভগ্রস্থানের অস্থি অতিক্ষিগ্ 
অর্থাৎ সন্ধিষ্থল অতিক্রম পূর্বক নির্গত হইয়া! পড়িলে, সেই স্থান লক্ষিততাবে 
আছ্িত করিস অর্থাৎ টানিয়া, সন্ধি্থানে ভগ্র-ন্মন্থিদ্বয় দংযোদ্ধিত করিয়া 
দুটরূপে বন্ধন করিয়া দিবে। কোন অস্থি অধোগত হইলে, তাহা! উদ্ধাদিকে 
 |.সকুলিয়। যপাস্থানে সংযোজন পূর্বক বন্ধন করিবে। আন ( দীর্ঘভাবে টানা ), ূ 
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বাজার 








পরার 


পীড়ন (টেপা ), সংক্ষেপে অর্থাৎ সম্যক প্রক্কারে যগাস্থানে সন্নিবেশ ও বন্ধন। 
বুদ্ধিমান চিকিৎসক এই সকল উপায় দ্বারা শরীরের সচল ও অচল-সন্ধিদকল 
যথাস্থানে সংস্থাপিত্ত করিবেন। ্‌ 

উত্পিষ্ট ও বিশ্লিষ্ট ।- কোন সপ্ধিদেশ উৎপিষ্ট অর্থাৎ চুর্ণিতি ব| 
বিশ্লি্ অর্থাৎ স্বপ্থানচ্যুত হইলে, চিকিৎসক তাহা কোনমতে ঘটত (নাড়াচাড়।) 
ন1! করিয়া, তাহাতে শীতল পরিষেক ও প্রলেপ প্রয়োগ করিবেন; কারণ, 
কোন প্রকারে আঘাত নী পাইলে ভগ্ন-সন্ধি আপন! হইতেই স্বাভাবিক অবস্থা 
পুনঃ প্রাপ্ত হইয়। থাকে । দ্বৃতম্রক্ষিত পট্বস্ত্র দ্বারা ভগ্রসন্ধিস্থান যথ।বিধি নেষ্টন 
পূর্বক সেই পট্টোপরি কুশ অর্থাৎ বটবৃক্ষাদির ছাল বা বাশের চট! স্থাপন পুর্ববক 
যথ[নয়মে বন্ধন করা আবশ্বাক । 

নথসন্ধি ।__অতঃপর শরীরের গ্রত্যঙ্গ-ভগ্নের চিকিৎসা-বধি বলা 
যাইতেছে । নখসদ্ধি সমুৎপিষ্ট অর্থাৎ চুর্ণিত এবং রক্ত সঞ্চিত হইলে, আরা | 
নামক অন্ধ্র বর! সেই স্থান মথিত করিয়া! সঞ্চিত রক্ত বাহির করিয়া ফেলিবে। 
তৎপরে শালিতগু,ল পেষণ করিয়া সেই স্থানে গ্রলেগ দিবে। 

পদতল ভগ্ন | পদতল ভগ্ন হইলে, তাহাতে ত্বত মাখাইয়! তছ্‌পরি 
কুশ অর্থাৎ বটাদি বুক্ষের ছাল বা বাশের চটা স্থাপন পূর্বক পট্টবন্ত্র দ্বারা 
বাধিবে। (৭৩ চিত্রদেখ।) এইরূপ ভগ্রাবস্থায় কদাচ ব্যায়াম করিতে নাই। 





নি: দা ৃ 
টা 
চীন 1 অঙ্গুলি ভগ্রবা সন্ধি বিশ্লিষ্ট হইলে, তঙ্গুলির ততস্থান 


ব' সন্ধিগ্থান সমানভাবে স্থাপিত করিয়া, সুঙ্ম প্টবস্ত্র দ্বার ,বেই্নপূর্ববক তছ্‌- 
1 পরি ত্বত সেচন করিবে। 


এ িিরোরিনিররি নি টি রর 








পাশাপাশি পাপ সপ এ পীর পা পাশা পিল পা 
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শশী শীল সপ সস পাপ পা পা আনন পপ 
গস প্পপপসপনপ  পা শপ একি পপ শ পপি পপি নত আপা পিদশপাীপীগ পা 


জঙ্ঘে।রি ভগ্ন |__-জজ্য। বা উরু ভগ্ন হইলে, অতীব সাবধানতা সহ- 
কারে সেই ভগ্ন জক্য! বা উরু দীর্ঘভাবে টানিয়া, উভয় সন্দিস্থল সংযোজিত 
| করিয়া, বটাদি রুক্ষের ভাল বেছঈন পূর্বক পটবস্ব দ্বারা বন্ধন করিবে। উরু- 
! দেশের অস্থি নির্গত ভ্ইলে, বুদ্ধিমান চিকিৎসক সেই অস্থি চক্রযোগে টানিয়। 
৷ ভগবস্থলে যোজিত করিবেন, এবং পূর্ধের ম্তায় বন্ধন করিবেন। এ অস্থি 
স্ক,টিত বা পিচ্চিত হইলেও এীরূপে বন্ধন করিতে হয়? (৭৪ চিত্র দেখ । ) 








মণ্চল-বন্ধন | 


৭8 চিত্র। 


পপ শপ ৯ ০ হান. আপা সপ পাপা অপ পাপা পাপা ৬ জীপ পিপিপি 





কটিতগ্ন | _কটীদেশের "অস্থি ভগ্ন ভলে, কটীর উত্ধা বা স্াধোনিকে 
টানিয়া সন্ধিন্তটনে সংযোজিত করিাধন্বক্তিক্রিরা দ্বারা চিকিৎসা করিবে । 
পার্থান্থি ভগ্র | পশ্কা অর্থাৎ পাজরার হাড় ভাঙগয়া গেলে, রোগীকে 
| দাড় করাইয়। ঘি মাথাইবে এবং দর্ষিণ বা নামদিকের অর্থাৎ যে পার্থখের অস্থি 
তগ্ন হইবে, সেই অস্থির বন্ধন-স্থান মার্জিত করিয়1, তদুপরি কবলিক! প্রয়ে।গ 
পূর্বক 'কেল্লিত ক-ব্ধন দ্বারা সতর্কভাবে বেষ্টন করিবে, এবং রোগীকে তৈলপূর্ণ 
কটাহে ( কড়ায় ) অথবা দ্রোণীন্তে (ডোঙ্গায় বাঁ চৌবাচ্চায় ) শাক্িত করিয়! 
| বাথবে। (4৫ চিত্র দেখ।) 
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চিকিৎসিতস্থান-_হস্ততল ভগ্র। ১৮৮৯ 
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৭৫ চিত্র | ্বস্তিক ও মগুল-বন্ধন | 
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ন্বন্বেভগ্র |-স্বদ্বপন্ধি বিশ্লি্ হইলে, মুষল দ্বারা তাহার কক্ষদেশ 
ধরিয়। তুলিবে এবং তাহাতে স্বন্ধসন্ধি সংযোজিত হইলে, স্বস্তিক-বন্ধন দ্বার! 
সেই স্থান বন্ধন করিবে। 

কুর্পরসন্ধি ভগ্ন ।- কৃর্পর-সন্ধি অর্থাৎ কমু বিশ্লিষ্ট হইলে, সেই 
বিশ্লি্ট সন্ধি শঙ্গুষ্ঠ দ্বার! মার্জিত কারয়া, তৎপরে কৃপরত্রষ্ট সন্ধিস্থানকে গীড়ন 
করিবে, এবং তান প্রসারিত ও আকুঞ্চিত করিয়া যথাস্থানে বসাইয়া দিয়া 
শুপরি ঘ্বত সেচন করিবে। জান্ত (হাটু), গুলফ (গোঁড়ালী ) ও মণিবন্ধ 
(ভাতের কজ! ) ভগ্ন হইলেও এই প্রকার*চিকিৎসা করিতে হইবে। 

ভম্ততল ভগ্ন 1 দক্ষিণ হস্ততল ভগ্ন হইলে ততসহ বাম হস্ততল, 
অথবা বাম ভস্ততল ভগ্ন হইলে ত্বৎসহ দক্ষিণ হস্ততল, কিংবা উভয় হস্ততল 
ভগ্ন হইলে কাষ্টময় হস্ততল প্রস্তত করিয়া, তৎসহ একত্র দৃঢ়রূপে বন্ধন পূর্বক 
তাহাতে আমতৈল (কীচাতৈল ) সেচন করিবে। হস্ততল ভগ্ন হইয়! 
আরোগা হইলে, প্রথমতঃ গোময়পিগু, পরে মুত্তিকাঁপিও» এবং হস্তে বল 
হইলে পাযাণথণ্ড সেই ভন্ত দ্বারা ধারণ করাইবে। 
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পা সাক জজ ৭ কত পাপ 


অক্ষক-ভগ্র ।_শ্রীবাদেশস্থ অক্ষক নামক সাদ্ধ অধঃগ্রবি্ট হইলে 
মৃষল দ্বার উন্নত করিয়া, অথব। উন্নভ হলে মৃষল দ্বারা অবনত করিয়া, 
দৃঢ়রূপে বন্ধন করিবে। বাহুদন্ধি ভগ্ন হইলে, পূর্বববৎ উরুভগ্নের স্তায় চিকৎস! 
করা আবশ্বক। 

গীবাভগ্র | _.শ্ীবাদেশ বক্র হইয়া উঠিয়া পড়িলে বা অধোঁদিকে 
বসিয়া যাইলে, অবটু" নর্থ।ৎ গ্রীবার পশ্চান্তাগের মণ্যস্থল ও হুঘ্বয় ( মুখসন্ধি ) 
ধারণপূর্বক উন্নত করিবে) এবং তাহার চতুর্দিকে কুশ অর্থাৎ বটাদিবৃক্ষের 
ছাল বা বাশের চা স্থাপন পূর্বক পটবন্ত্র স্বার৷ বেন করতঃ বাধিয়, রোগীকে 
সাত রাত্রি পথ্যস্ত উত্তানভাবে শয়াঁন রাখিবে। 

হনুসদ্ি-তগ্র 1-_চছছন্ধি ভগ্ ও বিশ্লিষ্ট হইলে, তাহার অস্থিছয় 
সমানভাবে সংস্থাপনপূর্ব্বক যথাস্থানে সংযোজিত করিয়া তথায় শ্বেদ প্রদান 
এবং পঞ্চাঙগী-বন্ধনদারা তাহা বন্ধন করিবে, এবং বাতগ্প অধুরদ্রব্য 
সহযোগে অর্থাৎ চব্যাদি বাতস্ব ও কাকোল্য।দি যধুরগণীয় দ্রব্যের কাঁণ ও 
কক্তলহ দ্বৃত পাক করিয়!, বোণীকে নম্ত গ্রহণ করিতে দিবে। ( ৭৬1৭৭ চিত্র 


দেখ। ) 
৭৬ চিত্র । গোঁফণ। ও পঞ্চাঙ্গী-বন্ধন । ৭৭ চিত্র। 





৯ ূ ৰ 

দক্তুভগ্র ।_-তরুণ ব্যক্তি অর্থাৎ যুবা পুরুষের দন্ত ভগ্ন না হইয়া 
যধাপি চলিত হয় ও দন্তমূল পিয়া রক্তআব হইতে থাকে, তবে তদবস্থায় সেই 
চলিত দস্ত অবপীড়িত করিয়! ( চাপিয়। বসাইয়! দিয়! ) বহির্ভাগে স্ভাগ্রোধাদি 
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নীল ড্রবোর প্রলেপ দিবে, এবং তদণন্ত শীতলঙ্গল সেচন পূর্ববক্ক সন্ধাণীয় 
্বগ্টরোধাদি শীতল-দ্রব্যের কন্ধ ও চূর্ণাদি প্রয়োগ পূর্বক চিকৎসা কঁরবে। 
এইরূপ অবস্থয় উৎপল-নলদ্ধারা রোগীকে দুগ্ধপান করিতে দিবে। কিন্তু 
বৃদ্ধ ব্যক্তির দস্ত চলিত হইলে, তাহ! আরোগ্য করিতে পারা যায় ন!। 

নাস[ভগ্ন ।-_নাসাদণ্ড ভগ্ন হুইক্সা উঠিয়! বা নামিয়! পড়িলে। তাহ 
শলাকাঘ্বারা সমানভাবে স্থাপনপূর্ধক উভয় নাসারছে, র অভ্যন্তরে দ্বিমুখ নল 
প্রবিষ্ট করাইয়৷ পষ্টবস্ত্র দ্বার! বেষ্টন করিবে এবং তদুপরি ঘ্বৃত সেচন করিবে | 

কর্ণভগ্ন |-কর্ণ ভগ্ন হইলে অর্থাৎ কর্ণ বক্র ব! অন্তঃ প্রবিষ্ট হইলে, 
তাহা সমানভাবে স্থাপনপূর্বক ত্বতাপ্ল,ত কাঁরয়া, তৎপরে সদ্যঃক্ষতের বিধানান্থ- 
স[রে চিকিৎসা! করা আবশ্বাক। 

কপ।লভগ্র |- কপাল ভগ্ন হুইলে যগ্ভপি অস্তঃশূন্য অথাৎ মাথার ঘি 
বাহির না হয়, তবে ঘ্বত ও মধু প্রদান পূর্বক বন্ধন করিবে এবং সপ্ত।হ 
পধ্যন্ত রে।গীকে ত্বৃত পান করিতে দিবে । 

পতনদ্ধার! অক্ষত অঙ্গ । যদ্যপি পতন বা অভিঘাত দ্বারা শরীরের 
কোন অঙ্গ ক্ষতনা হইয়া! কেবল ফুঁলিয়া উঠে, তাহ! হইলে বিচক্ষণ চিকিৎসক 
তদবন্থার় শীতল প্রলেপ ওশীতল পারষেক প্রয়ে'গ দ্বারা চিকিৎস। করিবেন। 

জড্ঘোরু ভগ্ন |- জজ্ঘা ব1 উরু-দেশ ভগ্ন হইলে, রোগীকে কপাট- 
শয়নে রাখিরা, রোগীর পঞ্চস্থানে কীলক সহযোগে এমন ভাবে বন্ধন কৰিবে, 
যেন ভগ্রস্থান চলত হইতে না পারে। বন্ধন করিধার নিয়ম--সন্ধিস্থলের 
ছুইদিকে ছুইটী করিয়৷ চারটা এবং তলদেশে একটী। শ্রোণীদেশে বা পৃষ্ঠদণ্ডে 
অথবা বক্ষঃস্থলে কিংবা অক্ষদ্ধয়ে সন্ধিবিক্লেষ হইলেও এরূপ বন্ধন প্রয়েগ 
করিবে। 

পুর(তন সন্গিভগ্র ।__-বহুকাল সদ্ধিবিক্লেষ হইলে, স্নেহপ্রয়োগ পূর্বক 
স্বেঘ প্রদান ও মৃদু-ক্রয়। করিবে এণং যুক্তিপুর্ববক পূর্ব্বোস্ত ক্রিয়া সকল সম্যক্‌ 
প্রকারে প্রয়োগ করিবে। ্ 

পুরাতন কাঞভগ্ন ।-_কাও অর্থাৎ বৃহৎ অস্থি ভগ্ন হইয়া বিপরীত- 
ভাবে সংলগ্ন হুইয়া পৃরিয়া উঠিলে, তাহা পুনর্বার সমানভাবে সংলগ্ন কারয়া, 
ভগ্নের স্!য় চিকিৎসা! করা কর্তব্য। 
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১৮৯২ কবিরাজি-শিক্ষা-_স্ুশ্রত-সংহিতা । রী 


অস্থিযুক্ত ব্রণ ।-__-ব্রণের অভ্যন্তরে শুক আস্থ নিহিত থাকিলে, 
চিকিৎসক অতীব সাণধানতা লহকারে তাহা ছেপন পুর্বণ বাহির করিয়া 
ফেলবেন এবং তাহার সন্ধিস্থলে ব্রণ ও ভগ্নের চিকিৎস1, কারবেন। 

দেহের উদ্ধাদেশাদি-ভগ্ন ।---শরীরের উদ্ধদেশ অর্থাৎ মন্তকাদি 
ভগ্ন হইনে, স্লেহাক্ত পিটুপ্লোতাদ ছার! মান্তিফ্য অর্থাৎ শিরোবস্তি-প্রয়েগ, | 
কর্ণপৃরণ, নন্ত প্রয়োগ ও ত্বত পান করাইবে। বাহু, জজ্ঘা ও জানু প্রভাত 
শরীবের শাখা প্রশাখ। ভগ্ন হইলে, রস্তি প্রয়োগ করিতে হয়। 

অনস্তর তগ্নরোগের চিকিৎসার্থ তৈপ-প্রকরণ বলা যাইতেছে। প্রতিপিন 
রাত্রিকালে ৭সাত দিন পর্যাস্ত কৃঞ্ণতিল শোতের 
জলে আলোড়িত করিয়া দিবাক'লে শুষ্ক করত: | 
গোচুগ্ধে এবং তৎপরে ৩ তিন বা ৭ সাত দিন হষ্টিমধূর কাথে এবং পুনব্বার 
গোছুগ্ধে ভাবনা দিয়া চূর্ণ করিবে। ততৎপরে কাকোল্যাধিগণীয় দ্রব্যসমূ, 
বষ্টিমধু, মাপরষ্ঠা, সারিবা (€ অনন্তমূল ), কুড়, সঙ্জরসদ ( ধুনা ), জটামাংসী, ৰ 
দেবদারু, রক্তচন্দন ও শুলফা চূর্ণ করতঃ তিলচূর্ণের সহিত মিশ্রিত কারবে। ৃ 
অনন্তর সর্বগন্ধ-দ্রধ্যগণসহ অর্থাৎ দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র, নাগকেশর, | 
কপূর, কাকলা, অগুরু, কন্কুম ও লবঙ্গ, এই সকল দ্রবোর সহিত দুগ্ধ পাক ৃ 
করিবে, এবং সেই দুপ্ধপহ ও সকল চুর্ণদ্ন্য মিশ্রিত করিয়া, যন্্্ধারা পীড়ন ৰ 
পূর্বক তৈল বাহির কারয়া, সেই তৈল চতুগুণ ছুপ্ধনহযোগে পাক করিবে। | 
তদনন্তর এলাইচ, অংগুমতী ( শালপাণী ), তেজপরর, জীবক, তগরপাছুক! র 
লোধ, পুগুরিয়! কান্ঠ, কালানুসারী ( তগরপাদ্কা ), সৌরেয়ক (বিন্টীশ ূ 
ক্ষীরশুরু। ( ভূমিকুষ্মা্ড ), অনন্গমূল, মধুলিকা ( গোধুম ), শরঙ্গাটক (পানীফল ) 
ও কাকোল্যাদিগণ, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক মৃদ্ধ অগ্রি- 
সংযোগে পাক করিয়া লইবে । এই তৈল প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকার ভগ্ন- 
রোগ, আক্ষেপক, পক্ষাঘাত, তালুশোষ, অর্দিত, মন্ান্তস্ত, শিরোরোগ, কর্ণ- 
শূল, হনুগ্রহ, বধিরত1, তিমিররোগ, ও ্ত্রীমহবাস্জনিত কুশতা আবোগ্য 
হয়! থাকে । এই তৈল পান, অভ্যাঙ্গ, নম্ত ও বন্তিরূপে প্রয়োগ করিতে 
হয়/ ভহাদ্বারা প্রীবা, স্বন্ধ ও বক্ষোদেশ বৃদ্ধি পাঠয়া থাকে । এট তৈল 
বাবহারে বদনমগ্ডল পগ্ঝে গন্য শোভা ধারণ করে এবং নিঃশ্বাস সুগন্ধযুক্ত হয় । 


-_ 


গন্ধব-তৈল | 


এরপর পপ পা 
পর সরা. পু সপ সস 


পপ গজ পবা পর পি ২৯ পপ পক পপ শা পাপ বান 





শা 





রি চিকিৎসিত-স্থান__অর্শোরোগের চিকিৎস! | ১৮৯৩ রে 


পপি ০ 





ইছাঁকে গন্ধ-তৈল নামে অভিভিত কর। যায় ; এবং ইহা সব্বগ্রাকার বাতজনিত 
বিকাঁরনাএক ৷ এই গন্ধ-তৈল রাজাদিগের পক্ষে বিশেষ উপযোগী ।' 

ত্রপুসাদি তৈল 1 ত্রপুন (শদা), অক্ষ (বহেড়া) ও পিয়াল, 
| ইহাদের তৈল /১ এক সের, ছুগ্ধ তৈলের দশঞ্চণ, এবং কোন প্রাণীর বসা 
ূ কিঞিৎপরিমিত, যথানিয়মে ইহা পাক করিদা পান, নম্ত, অভাঙ্গ, বস্তি ও 
| পরিষেক্করপে প্রয়োগ করিলে, সর্ন প্রকার ভগ্মরোগ আরোগ্য হইয়। গাকে। 
ৰ বিশেষ লিধি '__ল্চক্ষণ চিকিৎসক, ভগ্রস্থান ঘাহাতে পাকিতে 


না পারে, তত্প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিবেন ; কারণ, ভগ্রস্থনের মাংস, শিরা ও 
' স্বাযু পাকিয়া উঠিলে, উহা শীত্ব আবোগ্য করিতে পারা যায় না। 
ভগ্নসন্ধিজঢের লক্ষণ 1 _পদ্দিত্তান মনাবিদ্ধ ( অনাকুল ), অনুরাত, 
| ও মভীনঙ হহলে, এবং তাহ সম্যকপ্রকারে আাকুঞ্চিত ও প্রসাত্তি করিতে 
৷ পারিলে, সন্ধি সম্পূর্ণরূপে রূঢ় অর্থাৎ সংশ্রি্ট হইয়া'ছ, জানিতে হইবে। 


পপ তা তাপে 


চতুর্থ অধ্যায়। 


সপ্পর্ডি ও ৩. উপল, ৪৯০৯ শিপ 


অরশ্শোরোগের চিকিৎসা | 


অর্শঃ ছন় প্রকার ;--বাতজ, পিস, ফফজ, রক্তজ, সান্নিপাতিক ও সহজ । 
অপথাসেনী বাক্তির, পিশেমতঃ মন্দা প্র ব্জির, 1ভন্ন 

নিদান ও স্বরূপ । ভিন্ন দোষ-প্রকোপক কারণসমূহ ছারা, এবং বিরুদ্ধ 
ভোজন, অধ্যশন ( আহার জীর্ণ না হইতে পুনব্বার আহার ), অতিরিক্ত স্ক্রী- 
সহবাস, উত৩কট আসনে উপবেশন, অশ্বাদ পৃষ্টনান। ও মলমুত্রাপির বেগধারণ 
প্রভৃতি কারণ-বিশেষদারা পেৌঁষপমূত প্রকুপিত হইয়া, এক একটী দোষ বা 
মিথিত সমস্ত দোব, পৃথগভাবে, অথবা রক্তের সহিত মি-শ্রত হইয়া% শব্দীরে 
বিক্ষিপ্ু হয়; এবং প্রধান ধমনী জবলম্বন পূর্কক অধোগত হইয়া গুহাদারে 
উপস্থিত হয় ও বলীসমুহ দূষিত করিয়া তাহাতে মাংসান্কুর ,উত্পাদন করে। 
ভূ, কাষ্ঠি, প্রস্তর, লোষ্টর ও বন্ত্রাদিব সংঘর্ষে এবং শীতল জল|দির সংস্পর্শে 


2 পি পাশাশীটি শীট শত তি াশিশী? শাপপিশী শীত ০ শিশ্ন শু শি 


স্পা পলাপপপা শিস পি পিল পাশাপাশি শপে াশীশীশীি 222 এপি শি 
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স্পা ০ পা 
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স্তর 


সেই সকল মাংসা্থুর ক্রমশ ক্রমশঃ পরিবর্ধিত হইয়া উঠে। এ সমস্ত মাংসাঙ্ুরই 


অর্শ: নামে অভিহিত হয়। 

সথলাস্ত্রের প্রান্তভাগে সাড়ে পাচ অঙ্গুলি পরিমিত স্থানকে গুহানাঁড়ী বলা 
যায়। সেই নাড়ীতে দেড় অঙ্গুলি দুবে দূরে তিনটা 

গুহনাড়ী | বাঁল আছে; তাহাদের নাম-স্প্রবাহণী, বিসজ্জনী, 
ও সংবরণী। সমস্ত' বলি সমুদায়ে চারি আঙ্গুলি নিভৃত; প্রত্যেকটী এক 
এক অঙ্গুলি উন্নত ; এবং শঙ্ঘাবপ্তেব স্তায় উপর্রি-উপরি তিযাগভাবে 'অব- 
স্বিত। ইহাদের বর্ণ গজ-হালুব স্তায়। এই বলিব্রয়ের মধো প্রথম বলির 
প্রার্তভাগকে অর্থাৎ বোমান্ত-স্তাঁন হইতে অদ্ধাঙ্লপরিমিত স্থানকে “গুদৌষ্ঠা 
কহে। সুতরাং প্রথম বলির প্রমাণ জবশি্ট এক মন্লি। 

ভোজনে অশ্রদ্ধা, কষ্টে পরিপাক, শ্াযরোদগার, পদদ্ধয়ের অবসাদ, উদরে 


[ল্দলা ও শক 

পূর্ববরূপ । সক্ষিপটে শোগ, মন্বকুজন,। গুহাছারে কর্তনবৎ 
যন্ত্রণা, পাও, গভণী 'আথলা শোঘবোগের আশঙ্কা ; কাস, শ্বাস, দম, তন্ছ।, 
নিদ্রা ৪ ইন্দিয়সমূহেল পৌর্বলা-এইগুলি অর্শোরোগের পুর্বরূপ। রোগ 
উৎপন্ন হইলে, এই সমস্য পুর্বরূপ৪ অপি ভব পবিশ্ক ট ভয়। 


॥ শবীবে রুশতা। অধিক উদগার, 


এ - পপ পপর, পাস 


বাযুক্তন্য আর্শের শ্রুতি পলিশ্তুফ । আপশৃগ্য ), আঅরুণবর্ণ, মপাস্থলে নিঘোনাত, 
এবং কদদ্ঘপষ্প, বন-কাপাস পষ্প, নীনরখ 
বাতিজ অর্শ । আগবা! স্চামুখের হ্যাম আরুতাবাশছু | উতভাঁতে 
মল কিন ভয়) অলনভাগকালে উদরে বেদনা উপস্থিত হয়; কটা, *পষ্ঠ, পার্গ, 
মেড ( লিঙ্গ ), গুহাছার ও নাভি বেদনা হয়ত তুকৃ, নখ, নয়ন, সদন, দন্ত, 
মূ, 9 পুরীষ কুষ্টবর্ণ হয়; এবং এই অর্শ; হইতে গুল, অষ্টালা, প্রীহা ও উদর- 
রোগ জন্মিতে পানে। 

পিনুজনিন্ত অর্শ সুক্ষ্মুখ, বিস্তারশীল, পীতবর্ণ, যরুৎখগড বা শুকজিহ্ব! 
ৰ অথবা জলৌকামুখের : ন্যাম '্গাকুৃতিবিশি্, যবের 

পিসতজ অর্শ । গায় স্ুলমধা, এবং ক্রিশ্ন (আবধুক্ত )। উহাতে যল- 
যাগ কালে গ্রহাদ্বাবে জালাঁনোধ। তরল মলের সহিত বক্তনির্গম, জর, দাহ, 


খপ পিপালা 'ড মর্চঞ, এবং ত্বক, নখ, নয়ন, মুখ, দন্ত, মূ ও পূরীষ পীতনর্ণ হয়। 


১০১১ 
চি তি ০ 


সা জনসপ্উকোপগা.সপ্প ্ পল প্ ০পপপসাপাপশ পা ি সসপপট ভাউ -াজ প 
নি 
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নং 
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শি টা পির এ পপীপসপাপাপাপিানকপশিস ন টির 


শ্লেশ্পজনিত অর্শ দুলমূল, কঠিণম্পর্শ, গোলাকার, বিদ্ধ ও ও পাওু,বর্ণ; এবং 
বংশাস্কুব, পনসাস্থি (কাটালবীজ ) বা গোঁল্তনের 
শ্লেয়জ অর্শ ম্তায় আরুতিবিশিষ্ট। ইহারা ভিন্ন হয় না ( ফাটে 
না), আবশৃন্ত এবং অত্যন্ত কণ,বিশিষ্ট) এই অর্শোরোগে প্রেম্মমিশ্রিত ও 
মাংলধৌত জলের ন্যায় অত্যন্ত অতীসার হয়, ত্বক, নখ, নয়ন, মুখ, দস্ত, মৃত্র 
ও পুরীষ শুর্লবর্ণ হয়; এনং জ্বর, অরুচি, অজীর্ণ ও শিরোগৌব্ব (মাথাভার ) : 
হইয়া থাকে । রর 

রক্তজনিত অর্শঃ বটাঙ্ক,র, প্রবাল ও কুঁচফলের আকুতিথিশিষ্ট এবং পিত্ত- 
জনিত অর্শের লক্ষণযুক্ত। ইহাতে বখন মল অত্যন্ত 
কঠিন ভয়, সেই সময়ে সহসা আধক পরিম।ণে ছুষ্ট 
বক্ত নির্গত হইয়া থাকে । সেই রক্ত অতারক্ত শিঃল্গত হইলে, রক্তের অতি- 
প্রবুত্তিজনত [বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত হয 

ত্রিদোষগন্য অশে পুন্বোক্ত ভিন্ন ৫ দোষের লক্ষণপমুহ মালতভাবে 
প্রকাশ পায় । পিতামাতার দৃঁষত শুক্রশোণিত 
হইতে সহজ অর্শের উৎপত্তি হয়। ভিন্ন ভিন্ন 
দোষের লক্ষণান্ুনারে ইভ!র দোষভেদ নিশ্তর করিতে হয়। ইনার বিশেষ 
রা ঢুদ্দশন, কর্কশ, প1গ বর্ণ, হঃখজনক এবং অন্তমুখ। এই 


পাস শি 


রক্ডভজ অর্শ ! 


সাপ পপপস্পপ্পস্া পাশা 


জিদেোনজ সহজ | 


অর্শে রোগী রুশ ও ক্রোধী হয়, অল্প আহার করে, তাহাব সব্ব!ঙ্গ শিবাব্যাপ্ত 
হয়, পুত্রাদি অল্প জন্মে, গুক্র অল্প হয়, স্বরক্ষীণ হম, এবং অগ্নিগান্দা, নাসা- 
রোগ, শিরোরোগ, চক্ষুরোগ, কর্ণরোগ, অন্্কুজন, উদরে বেদন! ও শবা, 
বক্ষঃস্থলে শ্রেম্মার অবরোধ ও অক্ষাচ প্রভৃতি বিবিধ পীড়া উপস্থিত হইয়! 
থ।কে। 
প্রকুপিত দোষ মেটে, সাঞ্চত হইলে, সেই স্থানের মাংস ও রক্ত দুষিত 
হইয়া কণড, উৎপন্ন হয়। সেই সমস্ত কপ, কওয়ন 
মেঠজাত অর্শ করিলে, তাহ 1 ক্ষত হইয়া যার, এবং সেই ক্ষতের 
দূষিত মাংসে মাংসাস্কুর জন্মে। সেহ মাংসাঞ্কুর হইতে [পিচ্ছিল রক্তআব হয়, 
এবং ক্রমশঃ পিঙ্গমণির ভিতরে বা বাহিণে মাংনান্কুর সকল বিস্তৃত হইয়। পড়ে । 
ইহার পারণামে লিঙ্গ খাসয়া যাইতে পারে, এবং পুংত্ব নষ্ট হয়। এইরূপ 


মা - 
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পা সস -২৬০ পা টি ্ 


যোনিতেও অশং জন্মে। তাহার মাসান্কুরগুলি কোমলম্পর্শ ও ছত্রাকার হয় 
এবং তাহ' হইতে দুগ্ন্ধযুক্ত পিচ্ছিল রক্ত নিংস্থত হইয়া থাকে । 

কুপিত দোষ উদ্ধাবয়বে উপস্থিত হইয়!, কর্ণ, চক্ষ, নাসিকা ও মুখে অর্শঃ 
ৃ দি ৰ্ উত্পাদন করে। কর্ণে মশঃ হইলে বরধিবতা, 
ূ কণাদিজতি অর্শঃ। কর্ণশূল ও পৃতিকর্ণতা হয়। নেত্রজ অশে- অক্ষি- 
ূ পুটের অবরোধ, বেদন।, আাব ও দৃষ্টিনণাশ হয় । নাসিকাজাত অরশে-প্রাতিগ্তায়, 
ৃ . 
অত্যন্ত হাচ, কষ্টে নিঃশ্বাস-প্রশ্বাস, পুতিনস্ত, সান্নাসিকবাকাতা এবং মন্তকে 
ূ যন্ত্রণ। হয়। মুখজ অর্শ:, ক ব। ত'লু ইহাদের অন্যতম স্থানে উৎপন্ন হয়, এবং 
ূ 
1 
| 
! 
ৃ 
ৰ 
| 
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তাঙ্তাতে গদ্গদ-বাক্যত', আম্বাদজ্ঞানের অভাব, ও ননাপ্রকার মুখরোগ 
উপস্থিত হয়। 
প্রকুপিত ব্যানবাযু শ্লেক্সার সতিত মিলিত তইয়া, ত্বকের বাহিরে কীলকবৎ 
কঠিন একগ্রাকার অর্শঃ উৎপাদন করে; তাহা 
চম্শকীল। চম্্রকীল (আঁচিল) নামে অভিহিত হয়। এই 
চর্কীলে সুচীবেধবৎ বেদন| জন্মায়, এবং শ্লেম্স। তাহ।কে গা এসমবর্ণ ও গ্রন্থিপ্ণপে 
পরিণত করে। চন্মরকীলে পিত্ত ও রক্তের সংবোগ আঁধক থাকিলে তাহা বক্ষ, 
কুষ্ণবর্ বা অত্যন্ত কর্কশ হইতে পারে। 
দ্বিদোষজ অর্শ ।--অশোগোগে ছইটা দোষের লক্ষণ লক্ষিত হইলে, 
তাহাকে দদোষজ অর্শঃ বলা ঘায়। ছিবোবজ অশঃ ছয় প্রকার ;_বাঁতপস্তজ, 
বাতশ্লেমজ, পিশ্ুপ্রেম্মজ, বা তশোশিতজ, ।পশুশোশিতন ও শ্রেম্-শোণিতক্গ 
বাস্বপলিঞ্াত অশঃ সাধ্য । ছিদোষজ, দ্বিতীর-বলি৪।ত ও সংবতসর।তীত 
শঃ +ইসাপা। ভ্রিদোষের অগ্নলক্ষণবিশিষ্ট অশঃ 
সাধ্যাসাধ্য লক্ষণ । যাপ্য; এবং মানিপা।তক সব্বগক্ষণধন্ত সষ্জ ও 


সপে সল্প সা পসপস্প সপ্ত বা পপ ্্পপপ  প্সলপপাপা০ 





আত্যর্বালি্(ত আশ; অসাবা। যুগপৎ সমবার বলিতে জর্শঃ হইলে এবং 
তত্ধারা অপানৰাধু প্রাতিতত ভঙ্রা ব্যান্ণ।ুর সহিত মিলিত হইলে, খোগা 
মৃত্যুমুখে পতিত হয়। | ৰ ৰ 

চিকিৎসার উপায় 1._-অশ।রোগ চারি প্রকার ভারে চিকিৎসা: 
করা ধায়; যথা--উবধ, ক্ষার, অগ্রি-ধা ও অঞ্রপরয়েগ । যে সকল অপো-। 
| রোগ অল্পকাল উৎপন্ন হইয়।ছে, এবং যাহাধের দোষ ও উপন্রধ অল্প, সেই সকল 


। 
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৪ চিকিৎসিত-্থান_ ক্ষার-প্রয়োগ ।. ১৮৯৭ নী 





প্র বস পপ ৯১৬১ সা 


অর্শ:, ওধধপ্রয়োগ দ্বারা চিকিৎসা কারলে আরোগ্য কারতে পারা যায়। যে! 


সকল অর্শ মৃহূ, বিশ্তুত ও অবগাঁঢ় ( গভীর ) বা উন্নত দেই সকল অশঃ, ক্ষার- | 
প্রয়েগ ছ্বারা চিকিৎসা কপ্তিতে হয়। যে সকল অর্শের বলি কর্কশ (খস্থসে), ; 
স্থির, পৃথু (বিশাল ), কিন (শক্ত), সেহ সকল শঃ অগ্রপ্রয়োগ দ্বারা | 
চিকিৎসা! করা আ।বন্ঠ্ ;) এবং যে সমন্ত অর্শঃ হুক্ষমূলণ শঙ্ট, উন্নত ও ক্রেদ- 
যুক্ত, নেই সকল অরশোগোগে অস্ত্রগ্রয়োগ ছার! চিক্টিৎসা করিতে হয়। | 
ওউষধ-সাধ্য অশঃ হলে, অথবা অশঃ অদৃষ্থ, হইলে, ওষধ ছারাই তাহার . 
প্রতীকার করিবে। যে সঃল অশ: ক্ষার, অগ্রও অস্ত্রসাধ্য, তাহাদিগের | 
গ্রতীকারের বিবি পশ্চাৎ বল! ধাইতেছে। 
অর্শোরোণী বললান হঠপে, সাধারণ বা অনতিশাতোষ্চকালে তাহাকে 
ূ স্নিগ্ধ করিয়া ও উত্তমরূপে শ্গেদ প্রধানপূর্ববক পবিত্র | 
ক্ষার প্রয়োগ । স্কানে বসাইবে, এবং বাযুজনিত বেদনাশাস্তির আন্ত | 
স্িপ্চ উষ্ণ ও দ্রবপ্রায় (পাতল। ) অন্ন তোজন করাইবে। ততপবে সমতল ; 
স্থানে, কাঞ&ফলকে ব! শয্যায় উত্বানভাবে শয়ন করাইবে। রোনীর মস্তক 
অপর লোকের ক্রোড়ে এবং গুহ্দেশ ুখ্যাভিমুখে থাক! আবম্তক। রোগীর | 
কটিদেশ কিঞিৎ উন্নতভাবে বস্ত্র বা কম্বলের উপরে রক্ষা কাঁপবে। শ্রীবা ও ! 
উঞদেশ যন্ত্রশাটক দ্বারা পরিচ।রকের। দৃঢ়র্ূপে ধারণ করিয়া রাখিবে। তৎপরে | 
শরীর স্পন্দনহান করিয়া, ঘৃ াভ্যন্ত, সরল ও সক্্মুখবপিষ্ট যন্ত্র পায়ুদেশে প্রবিষ্ট 
করাইবে। স্ই সময়ে গোণী কোথ পাড়িতে থাকিবে । পরে শলাক! দ্বারা | 
মাংমান্বর উত্তোলন পূর্ববক তুলা বা! বস্ত্র দ্বারা মাজত করিয়া, তাহাতে ক্ষার! 
প্রয়োগ কারবে। হস্তছরা যন্ত্রের সুখ আচ্ছাদন পৃব্বক বাকৃশতক।ল অর্থাৎ! 
একশত লঘু অক্ষর উচ্চারণ করতে যতক্ষণ সময় লাগে, ততক্ষণ পথ্যস্ত ূ 
অপেক্ষা কারবে। তৎপরে দেই ক্ষার মুছিয়া ক্ষারের তেজ ও ব্যাধির বল 
বিবেচনাপৃব্বক পুণরায় ক্ষাগপ্রয়োগ করতে , হয়। যখন দেখিবে অশের 
অঙ্কুর পক1 জামফলের স্ায় বর্ণ বিশিই, অবসন্ন ও ঈষৎ নত হইয়াছে, তখন 
ধান্ঠ।ম, দবিও মাত, শুভ ও ফলস দ্বাঞ ক্ষাণ প্রক্ষালন কঙঞিৰে; এবং যষ্টি- | 
মধুমশ্রিত ঘ্বৃত তছুপাব মেচন পুর্ববক যন্ত্র অপশীতি করিয়! রোগীকে উত্থাপিত 
করিবে। তাহার পর উঞ্চজণে ব্সাইয়! শীতল গল ( মতান্তরে উঞ্ণজল ) 
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তছধপরি সেচন করিতে থাকিবে । অনস্তর রোগীকে নির্বভ গৃহে রাথিয়1, 
আহারাদির ব্যবস্থা করিবে। তৎপরে অবশিষ্ট অর্শঃসকল পুনর্বার দগ্ধ 
কারবে। এইরূপে সাত দিবস অন্তর এক একটী করিয়া! অশের চিকিৎস! 
করা আবশ্তক। অন্কুর অনেক হইলে অগ্রে দক্ষিণভাগস্থ পবে বামভাগন্থ, 
তাচার পৰ পৃষ্টদেশস্থ, ,এবং অবশেষে সম্মখস্থ অস্কুরের চিকিৎসা! করিতে হয়। 
বাতশ্রেম্ম জন্য অর্শ; হইলে আগ্র বা ক্ষাপ্রয়োগ ; এবং পিত্ত ও রক্তজন্ত 
মর্শঃ হইলে মৃহ্ক্ষাণ প্রয়োগ ছারা,চিকিৎসা করিবে । 

সম্যকৃদগ্ধ |__-অর্শঃ সমাক্প্রকারে দগ্ধ হইলে, বায়ুর অন্ুলোম, 
অন্নে রুচ, আগ্রর দীপ্তি, শরীরের লঘুতা, বল ও বর্ণের উৎপত্তি এবং মনের 
তুষ্টি, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে । 

অতিদপ্ধ ।-_অশঃ অতিরিক্ত দগ্ধ হইলে গুহাদেশের অবদারণ, দাঁত, 
ুঙ্ছা, ছর্‌, পিপাসা, অত্যন্ত রান্তজ্রাৰ এবং তজ্ঞন্ত বিবিধ উপদ্রব জন্মায় । 

হীনদপ্ধ 1-_ইহাতে হশঃ শ্তামবর্ণ হয়; অল্পবণ, কণড, বায়ুর নৈগুণা, 
ইন্ছিয়সমূহের অপ্রসন্নত। ও 'বকাবের অশান্তি, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

বণবান্‌ ব্যক্তির প্রবল অর্শ; উৎপন্ন হইলে ছেদন কবিয়! দগ্ধ করিবে ৰ 
অন্যন্ত দোষান্বিত মর্শঃ নির্গত হইলে ন্ত্রবাতীন | 
স্বেন,। অভাঙ্গ, স্নেহ, অবগাভ, উপনাভ, বিশ্বাৰণ, | 
বিশেষে চিকিৎসা! আলেপন, ক্ষাব, অগ্রি ও অজ্জ-প্রয়োগ কানুবে। ) 
রক্তশ্রাব তইতে থাকিলে রক্তপিন্তের বিধানান্মারে চিকিৎসা করিবে । মল- 
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অর্শের অবস্থা 


ভের্দ হইতে থাকিলে ভআঁঙসার রোগের বিধি অঞ্জগারে, এবং মলবদ্ধ হইলে 
স্নেখপানের বিধি অনুসারে ও উদাবর্তরোগের [বিধানাঞ্জসারে চিকিৎসা কর! 
আবশ্যক । ইহাতি সব্বঞধানগত জর্শঃনমূহের দহন-প্রণালী। 

গার ও অগ্নি-প্রর়োগ 1 পবা (হাতা), কুঙ্চক (কুঁচি) বা 
পলক (শল1 ) দস শা রগ্রভণ, পুব্বক আশে এ্রয়োগ কীরিবে । এবং গুদভ্রং 
( হালীশ ব৷ গোগল ) হইলে, বন্ত্রধাতিরেকে ক্ষারাদি গ্রযে।গ করিতে হইবে। 

অর্শোরোগে পথ্য 1-_সর্ধপ্রকাৰ অরশেরোগে শালি ও ঘটক ধান্ত 
এবং ঘৰ ৪ গোবমের অন্ন ঘ্বতসহযোগে হ্গিদ্ধ করিয়া, ছুপ্ধ, নিমের যুষ, 
পটোপের যুষ, 'এণ দোযামুসালে বাস্তক (বেঠোশাক), তগ,লীয়ক (51পাখটে), 


্ 82 পরার পিপি জারজ বিন হা 
। ঢ ৬ 
, 
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১১১১১ পি দিল 


জীবস্তা (জীবইশাক ), উপোদিকা (পুঁইশাক ) অশ্ববল[শাক, প্‌ 
পালংশাক, চিল্লিশাক, চুচুশাক, কলায়শাক ও বল্ীপাকাদি (কুমড়াশাকাদি ) 
সহ ভোজন করিতে দিবে। অথবা অন্গ্রকার ক্সিপ্ণ, অগ্নিদীপক, অর্শোনাশক 
ও মলমৃত্রস্নাবক দ্রব্য ভোজন করিতে দেওয়া! আবশ্যক । 

অর্শ; দগ্ধ করা! হইলে, অভ্যঙ্গ প্রদান পূর্বক অগ্রিদীপনার্থ ও বাষুর 
প্রকোপ নিবারণর্থ স্নেহাদির সামান্ত ও বিশেষ 
বিধি প্রয়োগ করিবে; এবং দীপনীয় অথাৎ পিগ্ন- 
ল্যাদি ও বাতহর অর্থাৎ ভদ্রদাক্সঝাদি দ্রব্যের ক্কাগ 
ও কন্ক-সহযেগে ঘ্বৃতপাক পুর্ধক হিঙ্গাদচূর্ণ প্রলেপ দিয়া পান করিতে 
দবে। পিত্তাশোরোগে পুথক্পপ্যাদির ক্কাগ ও দীপনীয় দ্রব্য অর্থাৎ পিগ্নল্যাদ- 
গণের কঙ্ষ-নহনোগে প্বৃত পাক করিব! প্রয়োগ করা আবশ্তঠক। রক্তজ 
অশোরোগে মুব্রঙা (রক্তসজিনা ) ও মঞ্পিষ্ঠাৰ ক।ণসংযোগে ঘ্ৃত পাক | 
করিঝ প্রয়োগ কর্ধিতে হয়; এবং কফজ অশোবোগে স্থরসাদির কাথসহযোগে | 
ুতপাক পুব্বক প্রয়োগ করিবে। অর্শোরোগে উপদ্রব সংঘটিত হইলে, 
বাঙাদির পোষানুসারে সেই সমস্ত উপব্রবের চিকৎসা করা কর্তব্য । 
অশোগে।গে অস্কুবনিপাতনাথ আত সাবধানে মলদ্বারে ক্ষার, অগ্নি 'ও 

. অস্াক্রা প্রয়েগ করিবে; নচেৎ ভ্রমবশশঃ | 

সতকতা। অন্যায়রূপে ক্ষারাদি প্রবুক্ত হইলে, ক্লীবতা, শোথ, 
মন্ততা, মুচ্ছ, আটোপ, আনাহ, অহনার ও প্রধাহণ (কুস্থন ), এই ঘঞ্ল ৰ 
উপদ্রব 'অথণা গুতা পথাস্ত ঘটতে পারে। 

| 


দগ্ধ অর্শের 
চিকিৎসা! । 


শীট পপ পপ পপ পপ সপ পপ সী 
৬ ৮০ সপ তি শি 4 শিপ শি শী পিপীশীশি 


সপ পাকপাপ্াশাপপাশি 


আপীল পীীশিশিীশিিস্পীসা 


অতঃপর অশোরোগে ক্ষারা।ধপ্রয়োগ জন্য ঘে যন্ত্র বাবহার করিতে হয় 
ক্ষারাদি প্রয়ো গার্থ তাহার প্রমাণ বলা মা অশশোরোগে যে 
বন্ধ প্রপোগ করিতে ভয়, তাহা লৌহময়, স্থর্ণময় 

যন্ত্রের প্রমাণ। বৌপাময়, দাস্ত ( হস্তিদস্তাদি ছারা নির্মিত ), শাঙ্গ 
( মতিষাঁদিব শূঙ্গদাব| প্রস্ত ত), বা বাক্ষ অর্থাৎ বৃক্ষময় (শিংশপা বা শিমুল 
বৃক্ষের কাষ্ঠ দর! নির্শিত ) হওয়া আবশ্তক্ষ। উহার 'আকার গরুর স্তনের 
(বাটের ন্যয় হইবে। পুকষের অর্শোরোৌগে বাবহার্ধা যন্ত্র চারি অঞ্থুলি 
দীর্ঘ ও ৫ পাঁচ অঙ্গুলি গোল হইবে) এবং জ্ত্ীদিগের ব্যবহাধ্য যন্ত্র ছয় অঙ্থুপি 


৯ উপাদান  া ্া প সকা রিনি তাজ শষ 
ডি 


পপি শিস্পাশপিশশীশীশাসিশ শাশীপিশিপাশিশ শীত 











1 প্রমাণ বেধাবাশ& ও হস্ততলপ্রমাণ দীর্ঘ হইবে। এই যক্থে ছুইটী ছিদ্র 
রাখিতে হইষে; একটী ছিদ্র দ্বারা বোগদর্শন এবং অপর ছিদ্র স্বারা উষধ 
প্রয়োগ করিতে হুয়। একটী মাত্র ছিদ্র হলে, তাহার মধ্য দিয়া ক্ষার, 
'গ্সি প্রভৃতি প্রবিষ্ট হইতে পারে না। এই ভিজ্তরের পরিমাণ তিন অন্ুলি 
| পরিমাণ এবং বৃদ্ধাুষ্টের ন্যায় স্থূল হইবে। দৈর্ধ্যের অবশিষ্ট যে এক অঙ্গুলি 
ূ থাকে, তাহার মধ্যে নিন্নদেশের অর্ধাঙ্গুলে ও উদ্ধাদেশের আদ্ধাঙ্ুলে এক একটা 
| ্ত (গোল) কর্ণিকা থাকিবে! সংক্ষেপহঃ যন্ত্রেরে এইরূপ আকৃতি 
বর্ণিত হল । 
১। হৃরিদ্রা চুর্ণ করিয়া মনসার আঠার সহিত পেষণপূর্বক ততন্বারা অর্শে 
প্রলেপ দিবে। ২। কুক্ড়ার বিষ্ট।, কুঁচ, বির 
ও পিপুল চর্ণ কবতঃ গোমুত্ ও গোরোচনাসহ 
পেষণ পূর্ধ্বক অর্শোরোগে প্রলেপার্থ প্রয়োগ করাবে । ৩। দস্তীমূল, চিতা- 
মূল, সুবগ্তিকা (সাচীক্ষার ) ও লাঙ্গলী ( বিষলাঙ্গ লয়া ), এই সকল ভ্রন্য 
গোমূত্র ও গোরোটচনাসহ প্রলেপ দিলে অশরোগ আরোগ্য হইয়া থাকে। 
৪1 পিপুল, সৈক্ষব-লবণ, কুড় ও শ্িবীষফল সমানভাবে গ্রহণ পূর্বক মনসার 
| আঠার সহিত বা আকন্দের আঠার সহিত পেষণ করিনা! প্রলেপ দিলে অশো- 
| রোগ আরোগ্য হয়! থাকে । 
র কাসীস (হিরাকস ), হরিত।ল, সৈষ্ধব-লবণ, অশ্বমারক (করবীর), বিড়জ, 
পুত্তীক (নাটাকপঞ্জ) কৃতবেধন ( কোষাতকা ), 
অর্শোরোগে জাম, আকন্দক্ষীর ও উত্বমাক্ণী ( ভুঁইএআমলা ), 
কাসাসাদি তৈল। দন্ধী, চিতা, অলর্ক (শ্বেত-মাকন্দ-ক্ষীর ) ও মলসা- 
দীজের ক্ষীর-সহযোগ্ে তৈল পাঁক করিয়া, অর্শের বলিতে অভ্যঙ্গরূপে প্রয়োগ 
করিলে, মন্কুর খাসিয়া পড়ে । | 
অত:পর যে সকল যোগ্ারা অদৃষ্ট অর্শোরোগে অস্কুর পাতন করা যায়, 
ততসমুদায়েন কথ! ' বলা যাইতেছে । প্রত্তাহ 
অর্শের অঙ্কুর প্রাতঃকালে ইক্ষুগুড় ও হরীতকীচূর্ণ একত্র করিরা । 
পাতনার্থ যৌগ | উপযুক্ত মাত্রা সেবন করিবে। ব্রকগচর্ধ্য অব 
| লক্ষন অর্থাৎ স্ত্রী-সঙ্কবাস পরিত্যাগ পূর্বক প্রোণপারমিত গোমুত্রের সহিত; 


৮. এ 
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 চিকিৎসিত-্থান-_দন্তারি্ট। ৃ ১৯০১ রা 


শপ শশী পক ৯ সপ্ত শা শি পপির পিস্পিপসসপ পাপ পা পিছ শি সপ শিপ ৮ শা ৯ প্পোপাদপ্ীাকি পাদ আকা পাপা আপ পাল তাপীশ লাশীী শি ও শীল শী 


১৪, একশত হয়ীতকী. সিদ্ধ করিস, প্রত্যহ প্রাতঃকালে ম্বধূসহযোগে বাঁ 
নুসারে সেবন করা আবশ্তক। অথবা প্রতিদিন অপামার্গের মূল, তগু;লো- 
দকসছ গেষণ করিয়া, মধুসহ সেবন করিবে। অথব! শতমূলীর মূল বাটি 
দুপ্ধবহ সেবন করিবে; কিংবা চিতাসূল-চূর্-সীধু (মদ্য) সহ, অথবা 
ভল্লাতকের চূর্ণ শক্ত,মন্থ ও লবণবঙ্জিত তক্রসহযোগে সেবন করিতে দিবে? 
কলসের অভ্যন্তর চিতামুলের কন্ক দ্বারা লেপন করিয়া” তাহাতে অল্প বা 
অনম্প তত্র নিষেচন করিবে । অর্শোবেোণীকে সেই তত্র পান-ভোজন।দিরূপে 
প্রয়োগ করাইলে উপকার দর্শে। এই নিয়মে বামুনহ!টী, সারিবা, যমানী, 

| 

ূ 


শা িশিশসিপ্পি পেসপপোাপা শিপ শা শেপ পিপি 





আমলকী ও গুলঞ্চ, এই সকল দ্রব্সহ তত্র গ্রস্তত করিয়া প্রয়োগ করিলেও 
অশোরোগ প্রশমিত হয় । 

রোগী উপবাস করিয়া পিপুলমুল, চই, চিতামুল, বিড়ঙ্গ, গুষ্ী ও হরীতকী ৃ 
সহযোগে অস্ত্র বা অনয় তত্র পূর্ববৎ প্রস্তুত করিয়! ূ 
প্রত্যহ পান করিবে; কিংবা! শুষ্ঠা; পুননরা ও 
চিভা, ইহাদের ক্াথসহ হুপ্ধ সিদ্ধ করিয়া পান করিবে; অথবা কুড়চীমূলের 
| ছাল ও ফাণিত (মাৎগুড) একত্র পাক করিয়া, শিক্পল্যাদিচুর্ণ প্রক্ষেপ 
পুর্ধক উপযুক্ত পরিমাণে মবুসহ অবলেহ গ্রস্তত করিয়া সেবন কাঁরবে 3 কিংবা 
| কেখল তক্র বা হুপ্ধসহ মম আহার পূর্বক হিঙ্গাদিচর্ণ সেবন করিবে। 
যবক্ষার, সৈন্ধবাদি লবণ, চিত।মূল ও ক্ষারোদকসহ সিদ্ধ কুল্মাষ ( অর্থীসিদ্ধ 
1 যৰাদি) ভোঞ্জন করিৰে) অথবা চিতামূলের ক্ষারোদকসহ সিদ্ধ দুগ্ধ পান 
৷ করিবে; কিংবা পলাশবৃক্ষের ক্ষারোদকসহ সিদ্ধ কুল্জাষ ভক্ষণ কখিৰে) 
অথৰা পারুল, অপামার্স, বৃহহী ও পলাশ, ইহ!দের ক্ষার পরিক্রত করিয়া, 
প্রতাহ খ্বৃঁত-সঙ্বেগে পান করিবে । কিংব। কুট ও পবগাহার মুল পেষণ 
পুর্ব তক্রসহ সেবন করিবে চিতার মুল, নাটাকরঞ্জ ও শুষ্টীর কনক, 
'পুতিকক্ষার-সহঘে|গে, অথবা ক্বারে।বক-সহবোগে ঘ্বত পাক পূর্বক পিপ্পল্যা্ি 
| প্রক্ষেপ দিয়! সেখন করিবে।* উহাদ্বার। অগ্রি বৃদ্ধত হয় এবং অর্শোরোঁগ 
নিবৃত্ত হইয়। থাকে। 

 দন্ত্যরিষ্ট 1-__দশমুল, দস্তী, চিতা ও হরীঙকী এই *সকল দ্রবা ১ 
এক ভুলা. অর্থাৎ, ১২॥* সাড়ে বার সে? পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ৪ চারিপ্রোণ 
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অন্তান্য যোগ । 
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ও ১৯০২  কবিরাজি-শিক্ষা-_-স্শ্রুত-লংহিত। ৷ হি 


জলে পাক করিয়া, ৬৪ চৌধটি সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া, শীতল হইলে 
1 ১২॥* সাড়ে বার সের ইক্ষুগুড়মহ মিশ্রিত করিয়া, ত্বৃতাক্ত পাত্রে নি:ক্ষেপ 
করিবে, এবং ববরাশির মধ্যে বাখিয়া একমাস পৰে প্রতাহ প্রাতঃকালে উপযুক্ক 
মাজার দেবন করিতে |দবে। ইহাতে নর্শ:, গ্রহণী, পাও, উদাবর্ত ও বরুচি- 
্‌ বোগ নিবাঞ্রিত হয় এবং অগ্নির দীপ্তি হইয়া থাকে। 
|]. পিপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, এলবালুকা গু লোধ,--প্রত্যেক ২ ছুই পল, রাখাল- 
শশার মূল ৫ পাঁচ পল, কয়েকতবেলের শাস ১* দশ 
অভয় রিষ্ট 1 
পল, হদীতকী /১ এক মের এবং আমলকী ১ 
এক সের; এই সকল জ্রন্য ৪ চারি দ্রোশ জলে পাকপূর্বক পাদারশিষ্ট পাকিতে 
নাম।ইয়া বস্ত্র্ঘারা ছ'কিয়া, শীতল হইলে, ১২।* সাড়ে বার সের ইস্ষ গুড়সহ 
মিশ্রিত করিবে, এবং ত্বতাক্তপ।নে নিক্ষেপপূর্ধক ১৫ পনর দিন ফবরাশির মধ্যে 
রাখিয়! প্রতাহ প্রাতঃকলে বলানুসারে সেবন করিবে। এই অরিষ্ট সেবন 
করিলে, প্লাহা, অগ্রিমান্দয, অর্শ:, গ্রহণী, স্বদ্রোগ, পাওু,রোগ,। পোখথ, কুষ্ঠ, গুল, 
উদর ও কৃমিরোগ আরোগা হয় এবং বল ও বর্ণ বর্ধিত হুয়। 
বাতজনিত অর্শোরোগে স্েহ, স্থেদ, বমন, বিরেচন, আস্থাপন ও অনুবাসন 
বাঁতজাদি অর্শো- গ্রয়োগ আবশ্তক। পিত্বজ অরশোরোগে বিরেচন, 
রক্তজ অর্শোরোগে সংশমনীয় ওধধ, এবং কফজ 
ক্রোগের চিকিৎস!। অর্পশোরোগে শূঙ্জবের (গুষ্ঠী) ও কুল'ধ কলাই প্রয়োগ 
করিবে । সর্বদোষজ অর্শে রোগে উক্ত সর্বপ্রকার ওঁধধপ্রয়োগ কিংবা! যথাযোগ্য 
ধধ সহযোগে হৃষ্ধ পাক করিয়া পান করিতে দেওয়া উচিত। ” 
অতঃপর 'অর্শোরোগে ভল্লাতকের ব্যবস্থা বলা যাইতেছে । শোধিত 
ভল্লাতক যোগ । ভক্লাতক (ভেলা! ) পক্কাবস্থার সংগ্রহ পূরর্ক ছুই, 
তিন বা চারি খণ্ড করিয়া কাথ করিবে। গ্রতিধিন। 
প্রাতঃকালে তালু, ওষ্ঠ ও জিহ্বাতে ঘ্বত মাখাইয়া, সেই ভল্লাতকের 
শীতল কাথ গুক্তি-পরিমাণে সেবন করিবে, এবং অপরাহে ছ্ধ ও ত্বত- ৰ 
সহ অন্ন আহার করিবে । এই কাথ প্রত্যহ ক্রমশঃ এক এক গুক্তি-পরিম।শে ! 
বৃদ্ধি করিয়া, পঞ্চগ্ুক্তি বুদ্ধির পরে প্রতিদিন পাঁচ শুক্তি করিয়া বাড়াই | 
হুইবে। পরে ৭০ সত্তর শুক্তি পর্যন্ত হইলে, তখন পাচ শুক্তি করিয়া! কমাইবে। ূ 


টি ৭ 
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এবং পাচ লংখ্য। করিয়! কমাইয়া পাচ শক্তি মার অবশিষ্ট থাকিতে এক এক 
গুক্ত করিব! কমাইতে থাকিবে। এই প্রকারে সহশ্র ভল্লাতক সেবন করিলে, 
সর্বপ্রকার কৃষ্ঠ ও অর্শোরোগ বিনষ্ট হইয়া, শরীর বলবান, নীরোগ ও শতাস্কু 
হইয়া! থাকে । 
বিবরণী চিকিৎসার বিধানানুারে ভল্লাতকের তৈল বাছুর করিয়া উপযুক্ত 
ভল্লাতক ₹তল পরিমাণে প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন করিলে, এবং 
যখন মেই তৈল জীর্ণ 5ইরে, সেই সময়ে দুগ্ধ ও দ্বত- 
সহ অন্ন আহার করিলে, পূর্বের স্তায় উপকার দর্শিয়। থাকে । অথবা ভল্লাতকেক 
বীজের মজ্জা হইতে তৈল বাহির করিয়া, বমন বা বিরেচন দ্বারা দেহ শোধন 
পূর্বক বায়ুশৃন্ত গৃহে ঘাসাধ্য মাত্রায় অন্নের সহিত সেই তৈল পান করিবে, 
এবং জীর্ণ হইলে ছুগ্ধ ও ঘ্বতসছ অন্ন ভোজন করিবে। এই প্রকারে এক 
মাস পর্ধ্যস্ত এই তৈল বাবহার এবং তিনমাস পধ্যস্ত আহারের সুনিয়ম পালন 
করা আবশ্টক। ইহা দ্বার! যাবতীন্ন রোগ প্রশমিত হইয়া, বর্ণ, বল, শ্রবণ- 
শত্তি, বুদ্ধিশক্তি ও ধারণাশক্তি বাঁদ্ধত হয়, এবং শতবর্ষ জীবিত থাকা যায়। 
এই তৈল প্রতিমা সেবন করিলে, লোকে ১০* বৎসর, এবং ১* দশ মাস 
পর্যন্ত বাবহার কষিলে সহত্্র বৎসর বাচিয়! থাকে। 
যেমন খদিরকাষ্ঠ ও বীঙ্ক (বিজন্লাসার, পীতশাল) দ্বারা সকল প্রকার! 
্ কুষ্ঠরোগ নিবারিত হয়, সেই প্রকার বৃক্ষক (কুড়চি) ৰ 
2008 ও অরুষ্ষর (ভেলা) দ্বারা! সর্ববিধ অর্শোব্যাধি বিনষ্ট 
শ্রেষঠত্বাদি। হইয়া থাকে। যেমন অসাধ্য প্রমেহরোগসমুহও | 
হরিদ্রাদ্ধার! প্রশমিত হয়, সেই প্রকার ক্ষার ও অগ্রি-প্রয়োগে আনৃস্ত অর্শো- 
ঝোগও সাম্যাবস্থাক্স থাকে। পিঞ্নল্যাদি অগ্নিদদীপক ওধধলকল, কুটজাঁদি লে, 
সুরা ও আসব, এই সকল অর্শোরোগের বর্দিত অবস্থায় প্রঙ্নোগ করিলে | 
উপকার দর্শে। 
নিষেধ 1 ষলমৃত্রাদির বেগধারণ, স্্রী-লহ্ছবাস, অস্বাদির পৃষ্ঠে আরো- 
হণ, উৎকটুকাসন উবু হইয়! বসা ), '£বং ধে দোষ জন্য অর্শোরোগ জলে, 
সেই পোধবুদ্ধিকাপনক জাহারাদি অর্শোরোগীর পরিত্যাগ করা আব্গ্তক । 
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পঞ্চম অধ্যায়। 


1 শাসন পাচ রত টিসি 


অশ্মরী (পাথরী ) রোগের চিকিৎসা । 


নিদান 1-_-শশ্রী চারিপ্রকার- শ্লেম্জ, বাতজ, পিত্তজ ও শুক্রজ; 
কিন্ত সকল অশ্বরীরই মুল কারণ- গ্লেন্সা। অশোধিত শরীরে অপথ্য সেবে! 
করিলে, শ্সেম্ধ। গ্রকুপিত হইয়া মুত্রের সহিত মিলিত হয় এবং বস্তিতে প্রবেশ 
পূর্বক অশ্মরী উৎপাদন করে। 
পুর্ববরূপ 1 বস্তিতে বেদনা, অরোচক, কষ্টে মুত্রনির্গম, সূত্রে ছাগ- 
গন্ধ, জর, অবসাদ, এবং বস্তির উপরিভাগে, অগকোষে ও নিয়ে বেদনা, 
এইগুলি অশ্মরীরোগের পুর্বরূপ । এই সমস্ত পুর্বরূপেও বাতাদি দোষভেদের : 
আঁধিক্যান্তুসারে বেদনা ও বর্ণের পার্থক্য এবং মুত্রের আবিলতা অথব! ঘনত্ব 
প্রস্কৃতির ভিন্ন ভিন্ন লক্ষণ লঙ্ষিত হইয়া থাকে। 
সাধারণ লক্ষণ 1--বস্তিমধ্যে অশ্মরী উৎপন্ন হইলে, মুত্রত্যাগকালে 
নাভি, বস্তি, সেবনী বা লিঙ্গে বেদনাবোধ, মূত্রধরার অবরোধ, মৃত্রের সহিত 
র্‌ক্রনির্গম, অথবা গোমেদমণির বর্ণযুক্ত, নির্মল কিংবা সিকত। ( বালুকা )- 
যুক্ত মূত্র নির্গত হয়, এবং দৌড়িতে, উল্লম্ষন করিতে, সন্ভরণ দিতে, পথত্রমণ 
করিতে, অথন! অশ্বাদি পৃষ্ঠযানে গমন করিতেও বেদনা অন্ন ভব হইয়া! থাকে । 
শ্লেক্সাশ্মরী ।-শ্লেগবদ্ধক আহারাদি ছার! শ্লেম্া অতিমান্র বদ্ধিত। 
ভইয়া শরীরের অধেভাগে ব্যাপ্ত হয়, এবং বস্তিমখে সঞ্চিত হইয়! মুত্রক্েত । 
নীরোধ করে। এইরূপ মৃত্রবেগ প্রতিহত হইলে, বস্তি স্র/টিত, ভিন্ন অগবা 
স্ুচীবিদ্ধ ভওয়ার ন্যায় যন্ত্রণা উপস্থিত হয়, এবং বস্তি শীতল ও গুরু (ভার) হুয়।। 
ইহ্ছান্তে অশ্মরী শ্বেতবর্ণ বা মউল-পুপ্পের স্তাঁয় বর্ণবিশিষ্ট, শ্লিগ্ধ, বৃহৎ এব ঃ 
কুকুটভিম্বের স্কায় 'আাকৃতিবিশিষ্ট হইয়া থাছুক । ৰ 
পিতাশারী 1--যথোক্ত-কারণে পিত্বসংযুক্ত শ্লেশ্ছ। কঠিন হইয়া তি ৰ 
খে অবস্থান পূর্বক মুত্রআোত রুদ্ধ করে। তাহাতে বস্তি অগ্িসন্তপ্র, গারুষ্ট, দগ্ধ । 


চা 
| ক 
পার শপ রদ আপ এ 
রঃ 
। 
খু, 
। 





ূ 
] 
ৰ 
ূ 
] 








চিকিৎসিত-স্থান-_শর্করা,ও ফিকতা। ১৯০৫ দা 


পসরা প্র ০০ চপ 








পপ 





বগা 
মি 


বা ফ্ারপাঁচিত হওয়ার স্যার, যন্ত্রণা হয়, এবং উঞ্ণবাতন[মক -মৃত্ররোগ, উপস্থিত 
হয় ইহাতে. অশ্মরী রক্ত, গীত, কৃষ্চ বা মধুবর্ণ এবং ভেলার অনটির স্তায় 
আকরুতিবিশিষ্ট হইয়। থাঁকে। | 
যথানির্দিষ্ট কারণসমূহ হবার! রায়ুসংযুক্ত শ্লেম্সা কহিনীভূত হইয়া, বস্তিমুগে 
বাতাশ্মরী। অবস্থিত হইলে, রানি নিরুদ্ধ ভয়১ এবং 
ভাহাতে তীব্র বেদনা উপস্থিত হইয়! গাকে।. প্ররূপ 
বেদনায় স্থির হইয়া রোগী দস্তে দস্তে দংশন করে, নাভি পীড়ন করে, মেচ, 
মর্দন করে, গুহাদ্বার স্পর্শ করে, গুহৃদ্বার হতে তাহার কুৎসিত শব নির্গত 
হয়, বস্তিতে জাজ! উপস্থিত হয়) এবং কষ্টে মুন্রত্যাগকাঁলে ষলমূর ও আধো 
বাষু যুগপৎ নির্গত হুহয়৷ পড়ে। ইচ্থাতে অশ্মরী শ্টাববর্ণ, - কর্কশ, বিষম, খব 
( খরখয়ে ) ও কদস্বপুষ্পের স্ভায় কণ্টকাকীর্ণ হুয়। 
এই তিন প্রকার দোষজ অশ্মরী প্রায়ই সালকদিগের হয়; যেহেতু দিবা 
নিদ্রা, অধিক ভোজন, আহার জীর্ণ না হইতে পুনর্বার ভোজন এবং শীতল, 
িগ্ধ, গুরুপাক ও অধুর-রসাদ্দির অতিরিক্ত ভোজন, প্রসৃতি দোষবর্ধক কারণ- 
বাবকদিগেরই অধিক ঘটিয়া থাকে । কিন্তু বালকগণের বস্তি কুদ্্র ও 
অল্পমাংসবিশিষ্ট বলিয়া, তাহাদের -অশ্মরী অনায়াসেই গ্রহণ ও আহরণ 
করিতে পারা যায় । 
বয়-স্থ ব্যক্তির শুক্রজনিত শুক্রাশ্মতীই হইয়া! থাকে । উত্তেজিত হওয়ার 
শুক্রাশ্মরী পরে স্ত্রী-সহবাসে যা অথবা অতিরিক্ত মেথুন 
বশত: গুক্র চলিত হইয়া নির্গত না হইলে, অথব। 
বিপথগত হঃলে, বাধু সেই শুক্রকে অও্ড ও লিঙ্গের মধ্যস্থলে সঞ্চিত করিয়া 
গু করে। তাহাতে মূত্রপথ আবরিত হইয়া যায়; স্থৃতরাং মুত্রকুচ্ছ,'বাস্ততে 
বে্না, এবং স্তধণন্থয়ে' ও বঙ্ষণে খেথ হয়। অস্রারী-স্থান পীড়ন করিলে, 
সেই সমস্ত অশ্মরী বিলীন হইয়া যায়। ইসাকেই শুক্রাশ্মরী কনে। 

* শর্কর।ও সিকতী৷ ।---শর্করা, সিকতা ও ভন্াখ্য :€.মূতরশুক্র ) মেহ, 
-অশ্মরীরোগেরই বিকৃতি ।- অশারী ও শকব! ভভয়েরই লক্ষণ ও বনত্রণা, এক- 
রূপ। বায়ুর অনুলোম হইলে, অশ্টরী অভিমাত্র স্ষুত্রাকৃতি* হইয়া যখন মুত্রপথে 
নির্গত হয়, তখনই তাহাকে শর্করা ক্হে। শর্কগাপীড়িত .হাকজির : হলে | 
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বেদনা, উরুহ্বয়ে গ্লানি, কুক্ষিদেশে শৃল, কম্প, তৃষা, উন্ধবাত (উদগাবাছি ), 


ভু 


শরীরে রুষ্ণতা অথবা পীও,বর্ণভা, বলছানি, অরুচি ও অপরিপাক, এই সমস্ত 
লক্ষণ প্রকাশ পায়। শর্করা মৃত্রপথে আটুকাইয়! গেলে, হুর্ববলত!, অবসাদ, 
কশতা, কুক্ষিশূল, অরুচি, পাণ্ড,, উষ্ধবাভ (মৃত্ররোগবিশেষ ১, তৃষ্কা, হৃদয়ে 
বেদনা ও বমি প্রভৃতি উপজ্রব উপস্থিত করে। 
বস্তি ।-_নাভি, পৃষ্ঠ, কী, অগুকোব, গুস্কছার, বঙ্ষণ (কুঁচকী) ও 
লিঙ্গ, ইহাদের মধ্যন্থলে বস্তি অধোমুখে অবস্থিত। বস্তির সবার একটা, ত্বক্‌ 
প/তলা, আকুতি অলাবুর ন্যায় এবং শিরা-াফুদ্বারা পরিবৃত। বস্তি বন্তির 
শিরোভাগ, লিজ, অগুকোধ ও গুস্কনাড়ী, এই কয়েকটী গুদাস্থিবিবরে অব- 
স্থিত এবং একসম্বন্ধবিশিষ্ট। মৃত্রাশয় ও মলাধার উভয় স্থানই প্রাণায়তন 
বলিয়া নির্দিষ্ট । -পকাশয়ে মূত্রবহ নাড়ীসমূহ অবস্থিত থাকে, এবং নেই নাড়ী 
ছার! মুত্রাশয়ে মূত্র সঞ্চিত হয়! 
নৃতন ঘট আক% জলমগ্ত করিক্না রাখিলেও ঘটপাত্রস্থ হৃক্ ছিদ্রবার! 
তল্মধ্যে যেমন জল প্রবিই হয়, সেইরূপ বস্তি জঅধোধুখে অবস্থিত থাকিলেও, 
সহস্র সহত্র নুম্তমুখ পিরাদ্বারা উপন্নেহতাবে তাহা মূত্রপূর্ণ হয়। লেই মৃত্রের 
সহিত বাযু-পিত্ত-কফও উপক্ষেহভাবে বস্তিধ্যে প্রবেশ করিয়া অশ্মরী উৎ- 
পাদন করে। নূতন কলসে নির্শাল জল বাখিলেও কালাস্তরে যেমন তাহাতে 
পন্ক উৎপর হয়, তদ্রুপ বাতাদিদোষ মৃত্রসহ প্রবিষ্ট হইয়া ক্রমে বস্তিসুখে সঞ্চিত |. 
হয়। বাছু ও বৈহ্যত-অগ্রিদ্বারা আকাশে যেরূপ জল জমিয়! শিলারূপে পরিণত 
হয়, বস্তিমধ্যগত ব্লেগ্বাও সেইরূপ বায়ু ও পিত্তছান্না ঘনীভূত হইয়া! অশ্সরী- 
রূপে পরিণত হয়। 
বন্তিমধ্যে বানু অবিরূত থাকিলে মূত্র সম্যক্রূপে প্রবর্তিত হইতে পায়ে; 
কিন্তু বায়ুর বিকৃতি ঘটিলেই মৃত্রাঘাত, হৃত্রদোষ, প্রমেহ ও ভুক্রদোষ প্রত্তৃতি |. 
বস্তিগত বিবিধ রোগ উৎপর হইয়! থাকে । 
অঙ্গন্বী জন্তকতুল্য জতিতীষণ কঠোর ব্যাধি । ' এই ঝোগ অল্ফাজোৎ- 
দি পর্ন হইলে ওধধ দ্বারা আরোগ্য করিতে পারা হাক) 
1৮. কিন্তু বহকালজাত হইলে সন্তান ছেদন করা 
ভি আয় কিছুতেই ভাতপোগ্য হয় লা। এই রোগের পূর্বরাপে পশ্চাদৃক্ত 
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শ্নেহাদি ক্রিয়া দ্বার! চিকিৎসা! করিবে। তর্দার! ইহা! আর বর্ধিত হইতে পারে 
ন! এবং উহ্থার মুল নিঃশেষে বিনষ্ট হয়া যায়। ও 
পাষাণভেদী, বন্থুক ( বকপুষ্প ), বশির ( আপাংগাছ ), অশ্বস্তক, শতাবরী, 
বাতাশ্ারী | শ্বদংন্্রী ( গোক্ষুর ), বৃহতী, কণ্টকারী, কপোতবঙ্ষ! 
(ক্রাঙ্গীশাক ) আর্তগল (নীলবিপ্ট), ককুভ 
( অর্জ্নবৃক্ষ ), উশীর ( বেণার মূল ), কুক (পুষ্পবৃক্ষ বিশেষ ), বৃক্ষাদনী (পর- 
গাছ! ), তন্নুক (শ্রোণাকবৃক্ষ ), শাক অর্থাৎ শেগুনবৃক্ষের ফল, যব, কুগখ- 
কলার, কুল ও কতকফণ ( নিশ্মলীফল ), এই সকল ড্রব্যের বাথ এবং উষপাদি- 
গণীয় দ্রব্সমূহের কন্ধ-সহযোগে ত্বত পাক করিয়। সেবন করিলে, বাসুজনিত 
অশ্মরীরোগ শীত্বই বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই সকল বাতনাশক দ্রব্যের সহি 
ক্ষার, যবগৃ, যুষ, কধারঃ হুগ্চ, ও ভোজ্যাপি প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে 
বাতাশ্মন্ী রোগ প্রশমিত হয়৷ 
কুশ, কাশ (কেশে ), শর, গুন্ধা (গড়গড়ে গাছ )১, উৎকট (খাগড়। 
্ ্ী। মোরট ( ইক্ষুমূল ), বাতি ( পাঁধাপভেদী ১, 
বরী (শতমূলী ), বিদাবী (ভূমিকুম্মাগ ), বারাহী 
.(বরাহক্রাস্তা ), শালিধান্যের মূল, ত্রিক্টক ( গোক্ষুর ), ভন্গুক ( স্তোণাক ), 
পাটলা (পারুল ), পাঠ৷ €( আকনাদী ), পত্র ( শালিঞ্চশাক ), কুক্টিকা 
(ঝিন্টী ), পুনর্নবা ও শিরীষছ।ল,_-এই সকল দ্রব্যের কাখ, এবং শিলা 
(শিলাজতু ), মধূক ( বষ্টিষধু ), নীলে।ৎপলের বীর্জ, শশার বীজ ও কাকুড়ের 
বীজ, ইহাদের কন্ক-মহযোগে তব পাক করিয়া সেবন করিলে, অথবা 
এই সমস্ত পিস্বনাশক দ্রব্লহষেগে ক্ষার, ববাগূ; বুধ, কাথ, হুদ্ধ ও 
আহাধ্য প্রস্তভ করিয়া সেবন করিলে, পিগ্ুজ অশ্মরীরোগ আরোগ্য 
হয়। 
বরুণার্দিগণ, গুগগুলুঃ এলাচি, রেণুকা, কুড়, তদ্রাদিগণ, মরিচ, চিতাসূল 
দেবদারু ও উষকাদিগণ, এই সকল ভ্রবোর কস 
কফাশ্রী ৷ 
ছাগ-ঘ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে, অথবা এই 
সকল কক ভ্রব্য-সহযোগে ক্ষার, যবাশু, ব্য, কাথ, হজ ও আহার্য্য প্রত্তত 
করিয়া! সেবন করিলে, কফজ অশ্মরী বিনষ্ট হইয়। থাকে । রি 



















০ পপ পি আপ পপর পপ 
পপ শপাপাপীপিস্িগিশাসীল। 


শর্করারোগের চিকিৎসা । 
পিচুকবীজ (নিম্ববীজ বাঁ কার্পাসফল 7 অস্কোল (ধলা-মকড়া ) বীজ, 


কতকবীজ (নির্মলীফল), শাকনীছ (সেগুণবীজ ), ও ইন্দীবর ( নীলোৎপল 
বা শরবালিকাঁবিশেষের ) বীজ সমানভাগে গ্রহণপূর্ধ্বক চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত 
মাত্রাপ়্ ইক্ষুগুড় ও জল-সহযোগে লেব্ন করিলে, শর্করাবোগ নিবারত হইয়া 


৯ 
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১৯০৮ বরাজি-শি্াণ-_-সুচত-সংহিতা | 
€ 
সস 
[উস ১ 
হু 


সঃ 


গাকে। 

কৌচবক পাখীর হাড়, উষ্ট্ের অস্থি, গর্দিতের হাড়, শ্বদংস্ট। (গোক্ষুর ) 
তালমূজিকা, অজমোদা € বনবমানী ), কদন্বমূল ও শুগ্ী, এই লকল দ্রব্য চূর্ণ 
করিয়া সমানভাঁগে দিশাইয়া উপযুক্ত পরিমাণে সুরা! বা উষ্চজলসহ সেবন 
করিলে, শকরাবোগ 'প্রশ।মত ভয়। 

ত্রিকণ্টকনীঞ্জ ( গোক্ষুরনীঞ্জ ) চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় মধুসহ মিশাইয়া 
মেষীর হুপ্ধের সহিত ৭ সাত সপ্তীহকাল সেবন করিণে অশ্মরীরোর্গ নিবারিত 
হইয়া! থাকে । 

পূর্ব্বোক্ত ঘ্বত-বিধিতে যে সকল ভ্রবা কথিত হইয়াছে, সেই সমুদায় ত্রব্যের 
ক্ষার, মেধ-সৃত্রের সহিত আাবিত করিয়া, গবাদি গ্রাম্যপশুর খিষ্ঠার ক্ষারসহ 
মিণাইবে, এবং ত্রিকটু-চূর্ণ ও উষকাদিচূ্পণের প্রক্ষেপ দিয়। পাক করিয়া 
লইবে। এই ক্ষার প্রয়োগ করিলে, অশ্মরী, গুল্স ও শর্করারোগ প্রশমিত 
হুইযাঁ থাকে । 

তিল, অপামার্গ, কদলী, পলাশ ও বব, ইহ্্গের ছালের ক্ষার মেষমূত্রন্থা রা 
বহুবার আ্ঞাবিত করিয়া মেষ-মূব্রপহ সেবন করিলে, শর্করারোগ বিদূরিত হয়, 

পাটলা ও করবীর-ক্ষাব এইরূপে সেবন করিলে, এবং শবনংস্্ ( গোক্ষর ), 
বষ্টিমধু ও ব্রঙ্গীশাক উপধুক্ত মাজার পেষণ পূর্বক সেবন করিলে, অন্মরীরোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে । | 
, মেষশুঙ্গী, শোঁভাঞ্জন ( সজিন! ) ও মার্কব (ভৃঙ্গরাজ ) এই. সকল দ্রব্য 
মৈবসূত্রের সছিত সৈবন করিলে, অথবা ব্রন্ীণাঞ্ষের মূল, কাজি ও ঝুরাদির 
সহিত 'সৈবন রুরিলে, অস্ধ্ীরোগ প্রশমিত হয় । 
' "অশ্বরীরোগে বেদন। ১খাকিলে পূর্বোক্ত দ্রন্যসহ, অথব। হযীজক্যাদিসহ 
বা! পুননবার সহিত সিদ্ধ ু্ধ পান করিবে,.. ভাহাতে বিশেষ: "উপকার ' দর্শে। |. 
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সপ সপ িত০ পি পি পিস সত 


. চিকিৎসিত-স্থান --অস্ত্র করিধার প্রণালী । ১৪০৪ সা 


এপ আপ 








পি পি পাকপীপিলা পিশিজল 


বীরতর্ধ্ঘাদিগণীপ্ ড্রব্য সকলের কা'থ ও কক/দিসহ ঘ্বতাদি প্রস্তুত করিয়া! সেবন 
করিলেও অশ্মরীরোগ নিবারিত হইস্্া থাকে। 
পূর্বোক্ত ত্বত, ক্ষার, কাখ, ছুগ্ধ ও উত্তরবস্তি দ্বার! অশ্রীরোগ প্রশমিত 
টনি না হইলে তাহ! ছেদন করা কর্তব্য। চিকিৎসক 
ূ ছেদন। স্থুবিজ্ঞ ও চিকিৎসাকার্য্যে অত্যন্ত পারদশী হইলেও, 
করিবার সময় । অশ্মরীরেগে ছেদনকার্যে অনেক পময় সিদ্ধিলাভ 


করিতে পারেন না; এই জন্ত এই রোগে মন্ুকাধ্য অতীব জঘন্ত ( অর্থাৎ 

( কঠিনতম ) চিকিৎসা । অশ্মরীঝোগের ঘে অবস্থায় আন্নকাধ্য না করিলে নিশ্চই 
মৃত্যু হইবে, কিন্তু গন্্র করিলে জীবনসংশয়, সেই অবস্থায় দৈবের গ্রতি নির্ভর | 
করির! অন্দদ্ধারা অশ্মরী ( পাগরী ) ছেদন পূর্বক বছর করিবে। 





বমন ও বিরেচন দ্বার সংশোধিত করিয়া কৃশ 

অস্ত্র করিবার 'করিৰে এবং অভ্যঙ্গ ও ম্থেদ প্রদান পূর্বক আহার 
প্রণালী । করাইউবে। ততপরে বলিদান, মঙ্গলাচরণ ও স্বস্তি- 
বাচন পূর্বক কুত্রস্থানের অগ্রোপহরণীয়োক্ত বিধানান্ুসারে অন্ত্কার্য্যের উপ- 
ঝরণনকল সংগ্রহ করিয়৷ এবং বআবিকলচিত্ত রোগীকে আশ্বাস প্রদান করিয়!, 
আঞ্জান্ু-উন্নত দীর্ঘ কাষ্ঠটফলকে শয়ন করাইবে। সেই সময়ে অপর এক- 
প্রথমে সেই ঝাষ্টঠফলকে উপবেশন করিবে এবং রোগীর কটিদেশ 
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অশ্রীয়োগে অস্ত্র গ্রত্নোগ করিবার প্রয়োজন হইলে, রোগীকে স্লিগ্ধ, এবং 
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১৯১০ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রুত-সংহিভা | 


সংস্থাপন পূর্বক স্তানভাবে রাখিবে। উভয় জান্থু ও কুর্পরদেশ সঙ্কুচিত 
করিয়া, সুত্র বা শাটকযন্ত্র হ্বারা পরস্পর বন্ধ করিবে। পরে রোগীর নাভি- 
এদেশে তৈল ব! ঘ্বত মাথাইয়। মুষ্টিদ্বারা নাতির বাম পার মর্দন করিতে 
। ধাকিবে; এবং মর্দন করিতে করিতে অশ্বরী অধোদিকে আনন 
 করিবে। তৎপরে বামহস্তের তর্জনী ও মধ্যম! অঙ্গুপিদ্বয়ের নখাদি কর্তন 
৷ পূর্বক পাযুদেশে-_সেবনীর মূলে রাখিয়, সেই স্থান হইতে বল ও যতূসহ সেই 
ৰ অঙ্গুলিদ্বয় বার! টিপিতে টিপিতে গুস্ব ও লিঙ্গের মধ্যগত স্থানে আনিয়!, উত্ত 
| অঙ্কুলিত্ব় দ্বারা সহসা এরূপ বলপূর্ববক টিপিয়া ধরিবে যে, যেন অস্মরীটা 
| (পাখরীখানি) গ্রন্থির ন্যায় উন্নত হইয়া! উঠে। সেই সময়ে সেই গ্রছ্িসদৃশ 
1 উন্নত অশ্মরী হস্তদ/রা দৃঢ়রূপে ধরিলে, ষদ্যপি রোগী স্টিরষ্টি, অটৈভন্ঠ, মৃত 
| ৷ ব্যক্তির ন্যায় লম্বমানশির ও নিশ্েষ্ট হইয়া! পড়ে, তবে সেই অবস্থায় কদাচ 





পপ লস সস্তা 


শপ 
|, 


ধা 


৭৯ চিত্র। অস্ত্র করিবার প্রণা 





অশ্মরী ছেদন করিতে নাই; কারণ__ এইরূপ অবস্থায় অশ্মরী ছেদন করিলে, 
| রোগী নিশ্চয়ই মৃত্যুমুখে পতিত হইয়া থাকে। কিন্ত দ্যপি গ্রস্থিসদৃশ 
' সেই অশ্বরীট্টী ধারণ করিলে .রোগীর এরূপ অবস্থা না হয়, তবে সেবনীর ূ 
' বামপার্ে যব-পরিমিত স্থান পরিত্যাগ পূর্বক, অশ্বরী বাহির হষ্টতে পারে । 
এমন পরিমাণ ছেদন করা আবশ্তীক। কেহ কেহ কার্যের শুবিধার্থ' সেবনীর ূ 
দক্ষিণ পাঙ্বে ছেদন করিয়া থাকেন। অশ্মরী ছেদন করিয়া! বিশেষ সাব- | 
ধানে বাহির করিতে হয়, যেন উহ! চূর্ণ বা ভগ্ন হইয়া নাঁষায়) কারণ, এঁ। 
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পপর পা দপশা পাপা শোপিস পেপসি শা াশাপাশাশাশি শপাপপপাপপপশাপিপাশ ০০৬ 





লি ৷ ডিকিৎসিত-স্থান_উত্তর-বস্তি 1 ১৯১১ ৮ 
অশ্মরী কিঞ্চিন্মাত্র অবশিষ্ট থাকিলেও তাহা পুনরায় বৃদ্ধি পাইয়া থাকে |, 
অতএব উহা! অতীক্ষমুখ আহরণ-ন্তর দ্বারা ধারণ পূর্বক সম্পূর্ণরূপেই বাহির! 
করা আবহ্যক। 

৮*। অগ্ররী যাহির করিবার হী ্রীনোকের বস্তিপার্থের সন্নিকর্টে গর্ভা- 


রি শয়, অবস্থিত ; স্থৃতরাং 
রঃ স্ত্রীও পুরুষের উহাদের অশ্মরী ছেদন: 


অশ্ারী। 


করিতে হইলে, উৎসঙ্গের 
স্তায় অন্ত্রদধারা অর্থাৎ হাতাকৃতি মুখবিশিষ্ট 
অস্্র্ারা ছেদন করিয়া পাথরী বাহির 
করিবে। ইহার অন্তথ! হইলে, তাহাদের মৃত্র- 
আবযুক্ত ব্রণ জন্ময়া থাকে। পুরুষদিগেরও 
মূত্রনলী শন্ত্র্ধরা আহত হইলে, এ্ররূপ 
মূত্রত্রাবী ব্রণ উৎপন্ন হয়। অশ্মরীরোগে 
বন্তিদেশের একপার্থে ছেদন করিলে, সেই 
ছেদজন্য ব্রণ আরোগ্য হয়; কিন্ত হই পার্খে 
ছেদন করিলে কিংব৷ অশ্মরীরোগ ব্যতীত 
শু পার্থেও ছেদন করলে, আরোগ্য করিতে 
পারা যায় না। ূ 
তদনস্তর শল্য অর্থাৎ অশ্বরী বহির্গত 
উত্তর-বস্তি। হইলে টব 
উষ্ণ জলে রোগীকে 
বসাইয়া শ্বেদ প্রদান করিবে । বস্তি- 
দেশে যাহাতে রক্ত সঞ্চিত হইতে না৷ 
পারে, তত্প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখা আবশ্ুক। ৰন্তিদেশে রক্ত সঞ্চিত 
হইলে, যজ্ঞডুমুরাঁদি ক্ষীরীবৃক্ষের কা, পুষ্পনেত্র অর্থাৎ উত্তরবন্তি দ্বারা 
প্রয়েগ করিবে; কারণ--ক্ষীরীবৃক্ষের কষায়, প্ুম্পনেত্র অর্থাৎ উত্তরবস্তি 
দ্বারা প্রয়োগ করিলে, অশ্মবী ও বস্তিগত রক্ত শীপ্রই নিঃ্হত হইয়া 
থাকে। 











িতজরহিন 


মিনিভিতে 2 রিটের নিত টিটি 


১৯১২ কবিরাজি- শিক্ষা-_হুত-সংছিতা। | ট 


সপন সর পৌর পাল 








অনন্তর মুত্রমার্গ সংশোধন করিবার নিমিত্ত রোগীকে গুড়বাসিত , অন্ন | 
আহার করাইবে, এবং ক্ষতস্থলে মধু ও তব 
অশ্বারী-ছেদনান্তে প্রয়োগ করিবে। ততপরে তৃণপঞ্চমূলাদি মুত্র- 
ক্রিয়া । শোঁধনকারক দ্রব্যের সহিত দ্বত-সহযেগে যবাগু 
প্রস্তুত করিয়া তাহা রোগীকে তিন দিবস দুই বেল৷ পান করিতে দিবে; 
এবং তিন দিবস পৰে মুত্র ও রক্র-শুদ্ধির জন্ত দশ দিন পধ্যস্ত গুড় ও ছুর্ধ- 
সহযেগে লঘ্ুপাক অন্ন অল্প, পরিমাণে আহার করিতে দিবে, এবং দশ দিবস 
পরে ব্রণে ক্রেদ জন্মবার নিমিত্ত দাড়িমাঁদির রস ও হুরিণাদি জাঙগল পপ্ডর 
মাংসরস সেবন করিতে দিবে। অতঃপর দশদিন পধ্যন্ত নিয়মতরূপে 
রোগীকে ন্েহন্বেদ বা দ্রবন্েদ প্রদান করা! এবং বটাদি ক্ষাগীবৃক্ষের কাখ 
(দ্বারা ব্রণ ধৌত করা বর্তব্য। লোধ, যক্টিমধু, মঞ্জিষ্ঠা, পুগুরিয়া কাষ্ঠ, ও হুরি- 
দ্রার সহিত তৈল বা ত্বত পাক করিয়া ব্রণে অভ্যঞ্জনরূপে প্রয়োগ করিতে হয়। 
1 রক্ত গাঁড় হইলে উত্তরবস্তি প্রয়োগ, এবং সাত রাত্রির পরে ষুত্রমার্গদ্বারা মুত্র নির্গত 
না হইলে যথানিয়মে ব্রণ দগ্ধ করা আবশ্বাক। মৃত্রপথ দ্বারা মুত্র নিঃশ্তত হইতে 
থাকিলে, কাকোল্যাদি ও ক্ষীবিবৃক্ষাদির ক্ষায় দ্বার! উত্তরবস্তি, আম্থাপন ও 
অন্ুবাসন প্রয়োগ করিয়া চিকিৎসা করা কর্তব্য । 
শুক্রাশ্মরী ।- _শুক্রাশ্মরী বা শর্করা আপনা হইতেই মৃত্রমার্গমধ্ 
নিহিত হইলে, মূত্রনালী দিয়াই তাহ! বাহির করিবে; কিন্তু তাহা সহজে নির্গত 
লা হুইলে, মৃত্রবার্গ বিদীর্ণ করিয়া, অস্ত্র ব! বড়িশ ছ্বারা আকর্ষণ পূর্বক বাহির 
করিয়! ফেলিবে। 
ব্রণ পুরিয়া উঠিলেও এক বৎসর পর্যান্ত স্ত্রীসংসর্গ, তশ্বগজাদিতে ও পর্ববত- 
বুক্ষাঁদিতে আরোহণ, জলে সম্তরণ এবং গুরুপাক দ্রণয আহার পারত্যাগ করা 
আবশ্যক । | 
অশ্মরী ( পাপরী) ছেদন করিবার সময়ে অতীব সতর্কতাসহ মুন্রবহ, 
শুক্রবহ, মুক্ষশ্রোতঃ, মুক্কপ্রসেক, সেবনী, যোনি, 
সাবধানতা । গুহা ও বস্তি, এই সকল স্থান পরিস্ঠাাগ করা আব- 
শ্তকা লে, মৃতরনহ! নাড়ী আহত হইলে, বন্তিদেশ মূত্রপূর্ণ হইয়া মৃত্য. 
জুট করে; গুক্রবহ! নাড়ী ছিন্ন হইলে মৃত্যু বা ক্লীবন্তা জন্মে; মুক্ধলোত: ৃ 
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৪ চিকিৎসিত-স্থান---ভগন্দররোগের চিকিৎসা । ১৯১৩, রি 
আহত হইলে ধ্বঞ্জভঙ্গ ঘটে ; মূত্রপ্রসেক ছিন্ন হইলে 'মৃত্রত্রাব হইতে থাকে? 
সেবনী ও যোনি ছিন্ন হইপ্গে অত্যন্ত বেদনা! হয়; এবং বস্তি ও গুহ আহত 
হইলে মৃত্যু পধ্যস্ত হইতে পারে। চিকিৎসাকাধ্যে অজ্ঞ যে চিকিৎসক 
দেহীদিগের সেৰলী, শুক্রবহা নাড়ী, মুক্ষম্রোতোত্য়, গুহাদেশ, মৃত্রসেক' মুত্রবহ | 
ও মৃত্রবন্তি_শোতঃসংক্রান্ত এই আটটা মর্শস্বল অবগত নহে, সেই মূর্খ; 
চিকিৎসক বছুসংখ্যক লোকের প্রাণনাশ করে। 





ষষ্ঠ অধ্যায়। 


০ এ ০০ 


ভগন্দর রোগের চিকিৎস। ৷ 


নিরুক্তি ও পূর্ববরূপ 1-_ বায়ু, পিত্ত, কফ, সন্নিপাত ও আগস্ব, এই 
পঞ্চবিধ কারণে শতপোণক, উ্টগ্রীব, পরিভ্রাবী, শন্বকাবর্ত ও উন্মাগী, এই 
পাঁচগ্রকার ভগন্দর হয়। এই রোগে ভগ, গুহ্দ্বার ও বস্তিনেশ বিদীর্ণ হয় 
| বলিয়া ইহার নাম তগন্দর। অপক্ক অবস্থায় ই্ছাকে পিড়কা এবং পক হইলে 
ভগন্দর কছে। ভগন্দর রোগ প্রকাশ পাইবার পূর্বে কটিফলকে বেধন] এবং 
গুহ্থহ্বারে কণ্ড, দাহ ও শোথ এই কয়েকটা পূর্ববরূপ লক্ষিত হয়। 
অপথ্যসেবী ব্যক্তির প্রকুপিত বায়ু গুহ্দেশে সঞ্চিত হয়) এবং গুহ্হারের 
চতুর্দিকে এক অঙ্গুলি বা ছুই অন্গুলি পরিষিত 
শতপোণক | স্থানের রক্ত ও মাংস দূষিত করিয়া অরুণবর্ণ পিড়কা 
উৎপাদন করে। তাহাতে শুচীবেধবৎ বেদনা হয়। দেই সময়ে চিকিৎসা ন। 
হইলে, ক্রমশঃ সেই পিড়কা পাকিয়া উঠে, এবং মৃত্র/য়ের নিকটবত্তী বলিল্না। 
সেই ব্র্গে অত্যান্ত ক্লেদ জন্মে। তাহাতে শতপোণকের (চালশির ) স্তায় বনু 
সুশ্ম ছিত্র হয়, এবং সেই ছিদ্র স্থায়! নিরন্তর ফেনযুক্ত অত্যন্ত আব নির্গত হয়। 
আ্রণেও দগু।ধাতের হ্যায়, ভিন্ন হওয়ার ভার, ছিন্ন হওয়ার স্তায় ও হুচীবেধের 
ায় ঘন্প! হইয়! থাকে। তৎপরে গুহদ্বার [বিদীর্ণ হইয়া যাঁর, এবং ব্রণের ছিত্ব- | 
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মুখ দ্বারা বানু, মুত্র ও । পুরীষ নির্গত হয়।' ইহাক্েই শতপোণক ভগন্দর 
কহে । * 
ষথাকারণে পিত্ত প্রকুপিত হইয়া সি অধঃগ্রেরিত হইলে; গুস্থদেশে 
| তাহ! সঞ্চিত হইয়া উর্গ্রীবার হ্যা আকুৃতিপিশিষই 
উষ্ীত্রীব | উন্নত [পিড়কা উৎপাদন করে। তাহাতে আকর্ষণৰৎ 
| বিবিধ পিত্তজনিত যন্ত্রণা হয়। এ সময়ে উপেক্ষিত হইলে, সেই পিড়ক! 
ূ পাঁকিয়! উঠে এবং অগ্নি বা ক্ষার হারা দগ্ধ হওয়ার ন্যায় ব্রণে যাতনা! উপস্থিত 
| হয়। তাহ! ভইতে ছুগরন্ধযুক্ত উঞ্ণ শ্রাব নির্গত হয়, এবং ক্রমশঃ সেই ব্রণযুখ- 
দ্বারা বায়ু, মুত্র ও পুরীষ নির্গত হইতে পারে। ইহাকে উ্টগ্রীব ভগন্দর 
কহে। 
প্রকুপিত শ্রেম্না বায়ুকর্তক চালিত. হইয়া গুহাদেশে অবস্থিত হইলে শুক্ু- 
বর্ণ কঠিন ৪ কগওু,যুক্ত পিড়কা উৎপাদন করে। 
পরিআবী । তাহাতে কগু, প্রভৃতি শ্রেম্মলনিত বিবিধ বেদন। 
হয়, এবং অচিকিৎসায় ক্রমশঃ তাহা পাকি উঠে। এই ব্রণ কঠিন, কণ্ড.- 
ব্ছল, ও পিচ্ছিল-আবধুক্ত হয়। উপেক্ষিত হইলে ব্রণমুখদ্ধারা নাত, মুত্র, 
পুরীষাদ নির্গত হইয়! থকে । ইহাই পরিস্রাবী ভগন্দর বলিয়া অভিহিত হয়। 
প্রকৃপিত পিত্ত ও শ্র্রেম্াঃ কুপিত বাুকর্ুক অধোদেশে আনীত হইয়া, 
্ গুহাদেশে সঞ্চিত হইলে, তথায় পদানুষ্ঠপরিমিত ও 
শ্ব.কাঁবত ূ ব্রিদোষ-লক্ষণান্বিত পিড়কা উৎপাদন করে। ! 
তাহাতে তোদ, দাহ, কণ্ড, প্রনথধত ধিদোষ-জন্ত বেদন। উপাস্র্ত হয়। 
অচিকিৎসায় ক্রমশঃ তাহা পাকিয়া উঠিলে, নানাবিধ শ্রাবযুক্ত ও 
পুর্ণনদীর আবর্তবৎ আকৃতিবিশিষ্ট ব্রণ উৎপন্ন হয়। ইহাকে শশ্বকাবর্ত 
ভগনার কছে। | 
মাংসাদি ভেজনকালে যদি অন্নের সহিত অস্থিখণ্ড উদরে প্রবেশ করে, 
এবং গাঢ় পুরীষের সহিত তাহ! খিশ্রিত হইয়া, 
উন্মার্গী। অপানবাসুকর্তক অধঃপ্রেরিত ও অসম্যক্ভাবে 
নিষ্কাশি হয়, তাহা. হুইলে সেই: অস্থিধণ্ডের সংঘর্ষে খুহৃছার ক্ষত হয়; 
ব্রুমে ক্রমে সেই ক্ষত পচ়ির! উঠে. এবং. তাহাতে .ক্রিমি জন্মে। ক্রিমিকর্ডৃক 
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এ চিকিৎসিত-স্থাঁন--ভগন্দর-চিফিশস। 1 ১৯5৫ 


২ শিীশীীপিশাপস শিসপাশ। 








স্পেস ২০ পা? পা আস 


গুহৃত্থারের পার্শ্বদেশ বিদীরশ হইয়া! বায় গুবং সেই: সমস্ত ব্রণমুখখ্ার! "্ৰাযু মৃত্র, | 
শুক্র ও পুরীষ নির্গত হুয়। ইহারই নাম উদ্মার্গী ভগন্দর | | 
ভগন্দর বাতীত অন্ঠ একপ্রকার পিড়কা গুহাদ্বারের ্রাস্তভাগে উৎপন্ন: হয়; | 
তাহার বেদনা! ও শোখ অতি অল্প, এবং আপন! হইতেই অতি শীন্তর তাহা 
উপশাস্ত হইয়া যায়। কিন্তু গুহ্দ্বারের পার্খে ছুই অন্গুপি স্থানের মধ্যে যে 
গুঢ়মূল পিড়কা৷ উৎপন্ন হইয়া বেদনা, জর, এবং যানাদি আবোহণ অথব! 
মলত্যাগ জন্ত গুহ্বদ্ধারে ক, বেদনা দাঁত, শোথ ও কটিদেশে বেদন! 
উপস্থিত করে, তাহাই ভগন্দরের পিড়কা বুঝিতে হইবে, অর্থাৎ সেই পিড়কাই 
ভগন্দরন্ূপে পরিণত হয়। : : 
সাধ্যাসাধ্য 1-__-এই পঞ্চবিধ তগন্দর রোগের মধ্যে শন্বকাবর্ নামক 
ভগন্দর ও শল্ানিমিত্তক অর্থাৎ আগন্তক ভগন্দর রোগ অন্সাধ্য ; তাত 
অবশিষ্ট তগন্দর সকল কষ্টসাধ্য । 
ভগন্দর-পিড়কা হার! আক্রাস্ত রোগীর ভ্রণের অপক্কাবস্থায় 'দ্বিব্বনীয়োক্ত 
অপতর্পণ হইতে বিরেচন পর্যস্ত অর্থাৎ ৫১.) অপ- 
সাধারণ চিকিৎসা । তর্পণ, (২) প্রলেপ, (৩) পৰিষেক, (৪) অভ্যঙগ, 
( অপক্কা। ) (৫) ন্েেদ, (৬) বিশ্লাপন, (৭১ উপাঁনাহ, (৮) 
| পান, (৯) স্নেহ, (১০) বমন ও (১১) ধিরেচন, এই একা দশপ্রকার' 
চিকিৎস! দ্বারা প্রতিকার করা আানশ্টক। 
তগন্দর-রোগের বুণ পাকিয়! উদ্ভিলে, রোগীকে মিপ্ধ ও 'অবগাহ দ্বারা স্বিশ্ন 
সাধারণ চিকিৎসা করিয়া শয্য।য় শয়ন কবাইনে ; নে সিনা 
গ্তায় গুত্র বা শাটকমন্ত্র দানা আবদ্ধ করিয়া, সেই 
(পরু।) তগন্দন উর্ধমুখ কি অপেযুখ এবং বািম্মুখ' বা 
অন্তর্শাখ, তাহা পির করতঃ, এষণীবঙ্জ ( লৌতশলাকাদি ) দ্বারা উন্নত করিয়া । 
লইবে, এবং অন্তপ্ধারা আশক্ অর্থাৎ পৃযের ঘর পধ্যন্ত তুলিয়া! ফেলিবে। 
তস্তহ্ুথ ভগ্রন্দধ জইলে, বোগীকে যন্ধদ্বারা সম্যক একারে বন্ধন পূর্বক প্রবাহ 
অর্থৎ কুস্ছন করিতে ববিবে। ইহাতে তগন্দয়ের মুখ লক্ষিত হইলে, এষপী- 
যন্ত্র: প্রয়োগ পূর্বক জন্্ক্রির! করিবে। সর্বপ্রকার ভগন্বররোগে! খসগ্সি ও 
ক্ষারপ্রয়োগ সাধারণ চিকিৎস! বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়াছে। | 
১. 


রি শিউর পা সা ০ পা লিপ 
গু 
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7 শভপোণক নামক তগন্দররোগে প্রথমতঃ গকদেশস্থ কু কু ভ্রণমকল 
শতপোণক কার ছেদন করিবে ) তাছাব পর তাছা' পুরিয়া উঠিলে, 
তবে শোষ (নালী) লমূহের চিকিৎসা! করিনে। 

চিকিৎসা | ধে সকল নাড়ীব ( শোষনালী ) পরম্পরের সহিত 
| সম্বন্ধ পাকে, ভাহাদের প্রত্যেকটা বাহছদেশে শ্বতন্ত্রভীবে ছেদন করা 
| উচিত। যে নাড়ীর পরম্পরের সহিত সম্বন্ধ নাই, তাহা এক সঙ্গে ছেদন 
করিলে, ব্রণের মুখ অতান্ত বিস্তৃত হয়; সেই বিবৃত মুখ হইতে মলমৃত্র 
1 নির্ধত হইয়া থাকে, "এবং বায়ুকর্তৃক অত্যন্ত আটোপ ও গুহ্যশুল উৎপর 
হত্ব। ইহাতে অতীব নুশিক্ষিত চিকিৎসকও মোহ প্রাধ ছয়েন। অভএব 
শতপোণক তগন্দররোগে মুখ বিষ্ৃত করিয়। ছেদন করিতে নাই। 
এরই বহছিপ্রবিশি্ট শতপোণক : নামক ভগন্দররোগে অর্ধলাঙ্গলক, 
সর্ধতোভদ্রক ও গোতীর্থক নামক প্রক্রিয়া ছেদন কৰা আবশ্টক। মলদ্বারের 
হুইপার্খ্ে সমানভ।বে ছেদন করিলে, তাহার নাম লাঙ্গলক-ছেদ। মলম্থারের 
প্রেক্চ প্ার্খে কিঞিত হুম্মভাবে ছেদন করিলে, অর্ধলাঙ্গলক-ছেদ কছে। সেবনী 
পরিভ্ঞাগ পূর্বক গুস্দেশ চীরিভ।গে বিদীর্ণ করিলে, সর্ধতোজদ্রক-ছেদ বলা : 
যায়; এবং পার্থদেশ হইতে অন্ত্রপ্রয়োগ দ্বারা ছেদন করিলে, গোতীর্ঘক-ছেদ : 
নামে অভিহিত হয়। ভগনারের রক্তাদিআ্রাব-পথলকল অগ্নি দ্বারা দগ্ধ কর! ৰ 
আবন্কক । 
মৃছ-প্রক্কতিক বা ভীরু-স্বভাব ব্যকজিদিগের শতপোণক নামক গলার | 
রোগ জন্সিপে, তাহ! সহজে আরোগ্য কর! যায় | 

অন্যবিধ | না। উছাতে বেদনা-নিবারক ও আাবনাশক শ্ে ; 
“তব প্রয়োগ করা আবহ্াক। কৃশর! ও পাববসাদি যথাবিহিত স্বেদদ্রব্য দ্বারা ৃ 
ম্বেদ দিবে, অথবা ছাগাঁদি এাম্যপণ্তর, বরাহাঁদ আনৃপ জন্ধর, কচ্ছপাদি 
উঁদ্ধক জন্তর কিংব! লাবাদি বিিরজাতীল্ পক্ষীমাংসের স্বেদ প্রয়োগ 
কছিবে। পরগাঁ্ছ।, এরগুমূল ও বিষ্বা্গিগণের ক্কাঁথ প্রস্তত করিয়া গ্নেহাক্ত 
করাসীমধ্যে রক্ষাপূর্ব্বক নাড়ী-স্বেদের বিধানান্থসারে স্বেদ প্রয়োগ কর! 
| ক্মাবহক । স্ডিল, এরও, অলিলা, .সাধকলায়। যর, গোধুম,। পর্ষপ, 
চলব ও কাজি প্রভাত 'আসবর্গ স্থালীমধ্যে রাখিয়া রোগীকে শ্েদ প্রদান 


নী 


প্লাগ পাস লাশ পাপে সপ 














এপি বীর সপ্ন পি... লিপ শপক কিপার 


ুকিইসিত রি ভগিরের চিকিৎসা । ১৯১৭ 


করিবে। অনস্তর স্বেদ প্রদান, করা হইলে কুড়, সৈদ্ধবাদি পঞ্চলব্ণ,। 
বচ, হিং ও যমানী, এই সকল দ্রব্য সঈমানভাগে গ্রহণ পূর্র্ক চূর্ণ 
করিঘা, ঘ্ৃত, দ্রাক্ষার রস, কাজি, সুর! বা সৌবীরক্নহ রে|গীকে পান 
করাইবে। ক্ষতস্থানে 'মধুক-তৈল এবং বাতজনিত বেদনানশক তৈল 
সেচন ক্ষর। আনশ্ক। এইরূপ বিধানমতে চিকিৎগা করিলে, মল ও মূত্র 
স্ব স্ব পথে প্রবন্তিত হর, এবং অগ্ঠান্ট উত্কট উপদ্রবসমূহ প্রশমিত হইয়। থাকে । | 
শতপোণ€ ভগন্দণ রোগের চিকিৎস। বর্ণিত হইল) নিয়ে উষ্ট্রীব ভগন্দরের . ূ 
চিকিৎসা! বল। বাইতেছে। ্ 
উষ্গ্ীব নামক ভগন্দশ রোগে এষনী-মন্্র দ্বারা এষণ পূর্ব্বক অক্স্ধ।র। 
রর ছেদন করিয়া ক্ষারপ্রয়োগ কর। আবশ্থাক। ইহা. 4 
উষ্গ্রাব। দ্বাবাই পূতিমাংসসকল বাঠির হইয়। পড়ে; এই" পু 
| জন্ত ইাঁকে অগ্রিদ্ধারা দর্গ করা অকর্তন্য। পুিমাংসসকল নির্গত হইলে, 
। তৎপরে তিল বাটিয়া ও ঘ্বতলহ মিশিত করিন| তন্দাবা প্রলেপ দিবে, এবং ভছ্ু- 
পরি বন্ধন করিধ! ঘ্বত পরিষেক করিবে । তিন দিবপান্তে বন্ধন মেচন করিনে) 
এবং যথাবিহিত সংশোপন-গনধ ছারা সংশোধিত কর আবশ্তাক। পরে সংশ্রেধিত 
হইলে যযানিয়মে ত্র বোপণ করিন।র চেষ্টা করিতে হয়। 
পরিম্নাবী ভগন্দরে দূষিত রস-রক্তা্দি নিঃক্ষত হইতে থাকিলে, তাহার পথ 
ৃ অর্থাৎ লালী ব| শোৰ ছেদন করিনা, ক্ষার বা অগ্রি 
 পরিআাবী নামক দ্বার! দগ্ধ করিবে। সেই সঙ্গে হথুতৈল অন্ন উষ্ণ 
(ভগন্দরের চিকিৎসা ৷ করি! গুহাদেশে মেচন করিনে। গেমূর ও ক্ষার- 


ৰ 
| 
ূ 


১ শী 


শীশাশিশা পাশে পদ ৭ ৩ 


। মহযোগে উপনাহ পরল টিশ) ও প্রদেহ (প্রলেপ) দিবে, এবং মদনধলাদি ধ্মশীয় 
( উষপদ্ারা পরিষেক প্রয়োগ করা আগগ্যক। এই প্রকার চিকিৎসা ছ্বার| ব্রণ 
কোমল ভইয়। আপিলে, এবং আব ও বেদনা কমিরা যাইলে, নালীর মু 1 
ন্েষণ পূর্বক আন্ধার খন্ঈ,বূপরক, আদ্ধিচন্্র” চন্ত্রচক্র এপং অধোমুখবিপিষ্ট"্‌ 
সথচীমু্খ আকারে ছেদন করিয়া, অগ্রি্ধার! সম্যক্‌* প্রকারে দ্ধ করিবে। 
ইহার পর প্রাম্নেেজন হইলে পুনব্বার ক্ষার্।ণাও দগ্ধ করা যাইতে পারে।, 
তৎপরে ব্রণ কে মল হইলে, সংশোধন-দ্রবঃ দ্বারা শোধিত (কিয় লওয়া 

ৃ আধ্গ্কক | 
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নি ১৯১৮ কবিরাজি একাজ চি. 





শিশুদিগের বাহামুখ ব1 অন্তমখ যে কোন প্রকার ভগন্দর হউক নাকে কেন» রন 


 শিশুদিগের ভগন্দরের তাহান্তে ধিরেচন, অগ্নি, অস্ুক্রিয়া ও ক্ষার-প্রয়োগ 








মঙ্গলদ্ূনক নহে। যে সকল ওুঁষধ ন[তি-তীক্ষ, | 
তাহাই তাহাতে প্রয়েগ করিতে হয়। আরগ্বধ 


চিকিৎসা । 





| তৌঁদ।ল ), নিশ।' (হরিদ্রা) ও কালা (কেলেকড়া ), এই সকল চূর্ণ করিয়া | 
1 বস্তির আকারে ব্রণে গ্রযোগ কারলে, উহ। সংশোধিত হইয়া থকে। এই যোগ ৃ 
1 হারা বাধুকত্ুক মেঘ তাড়িত হওয়ার হ্যায় ভগন্দর রে।গের নালী শ্বই প্রশমিত 





হই! থাকে । 
আগস্তঙ্জ ভগন্দর রোগে নালী হইলে, তস্ত্র্ার। ছেদন করিবে, এবং" জাব্ো্ঠ ৃ 
শলাকা চাগ্রি দ্বার] দগ্ধ করিয়! রক্তবর্ণ হইলে, অথবা! | 
আগন্তজ ভগন্দরের লৌহশলাক! অগ্রিসন্তপ্ব করিয়া, তন্ধার! ব্রণের স্থান |. 
চিকিৎসা । দগ্ধ করিবে। আবশ্কানুসারে ইহাতে ক্রিমিন।শক ' 
চিকিৎসাঁও কর্তব্য। ভগন্দর ভ্রিদোষজন্য হইলে, রোগীকে পরিত্যাগ করিতে 
হয়। সর্ব্ববিধ ভগন্দর রোগেই আন্তপুর্ব্িক এই সকল ক্রিম প্রয়েগ দারা” 
চিকিৎসা কর! আবশ্যক । 
ভগন্দর রোগে অন্ত্ত্রিয়াজন্ত বেদন। জন্মিলে, অণুতৈল উঞ্চ করিয়া 
তথায় সেচন করিবে; অথবা বাতন্স উধধ দ্দার। 
্ক্রিয়া-জনিত স্থালী পুর্ণ করিয়৷ তাহার মুখে ছিদ্রসুক্ত শর. 
বেদনার শান্তি । স্থাপন করিবে) এবং রোগীকে উপবেশন করাই], 
তাঠার মলদ্বারে দ্বৃতসেচন পূর্বক নেই স্থালীশ্থিত দ্রব্যের উষ্ণ €দ- 
লইতে দিলে। কিংবা রোগীকে শায়ত করিমা বেদনানানক নাড়ী-ম্বেদ 
প্রযোগ করিবে। উঞ্চজলে অবগাহন অর্থাৎ গুহদেশ নিমগ্ন করিলেগু : 
বেদনা প্রশমিত হইয়া থাকে। অথবা কদলীম্গ (হরিণবিশেষ ১, 
লোপাক (শৃগালবিশেষ ), ও প্রিয়ক ( চিত্রঘুগ ), এই সকল জন্তর চর্ম- 
সংযোগে উপনাহ ও শাবণ-স্বেদ প্রয়োগ' করা আণশ্টক। কিংবা 
ত্রিকটু, বচ, হিং পঞ্চলবণ ও যমানী, এই সকল--কী।জ, কুলখকলাফ়ের '* 


| ফুধ, সুরা ও সৌবীর!দর সহিত পান করিলেও বেদনার উপশম ্শ্‌ 
বখাকে। পূ 








বন্দ 
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সি ৮ আত টি 
14 স্হান ভগন্দরের রে ৪ 
7 গর বরেহজতে ু 
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রঃ রঃ 
৪ 
৯ শ্যাম আজ পপ আপা 


জ্যোতিম্মতী (লতাফটুকী ), জঙ্গী (নিষলাঙগলিয়! ), শ্থামমা ( শ্তামমূল- 
বিশিষ্ট তেউট্রী), দক্তী, তেউড়ী, তিল, কুড়, শতাহ্বা,]: 
(শুলফ। ), গেলোমী (শ্বেতদুর্ববা ), তিন্বক (লোধ), | 
গিরিকর্িকা (শ্বেত অপরাঞ্জিতা ), কাঁপীল ( হিরাঁকস) ]' 
3 কাঞ্চনক্ষীরী, এই সকল দ্রব্যে ক্কাথাদি প্রস্তুত করিয়| গ্রয়োগ করিলে, ভগন্থয় |. 
বেগের ব্রণ শোধিত হয়। 5 
উৎসাদন ।-_তেউড়ী, তিল, নাগদস্থী ও মগ্রিষ্ঠা, এই সকল দ্রব্য ছুগ্ধ, | 

৷ সৈষ্ধব-লনপ ও মধুর সহিত পেষণ করিয়া গ্রয়েগ করিলে, ভগন্নরের ব্রণ উৎনাদিভ 





ব্রণশোধক 
দ্রেবাসমুহ । 


৮) 


৷ হয় অর্থাৎ পৃরিয়া উঠে। 
| নাড়ীব্রণনাশক কন্ক | রসাঞন, হরিদ্রা। দারুহরিদ্রা, মন্িষ্ট, নিম- 
পাতা, তেউড়ী, চই, ও দ্ীমূল, এঈ সকল দ্রবা একত্র পেষণ পূর্বক প্রয্োগ 
র করিলে, ভগন্দর রে।গের নালী-ঘা প্রশমিত হইয়া থকে । 
ব্রণশোঁধক ওবব 1-হরিদ্রা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কুড়, 
( ভেষডী, তিল, দত্তীমূল, পিপুল, সৈদ্ধব-লবণ, মধু ও তুঁতে একজ্র পেষণ 
করিয়া প্রয়োগ করিলে, ভগন্দর রোগের ব্রণ শোধিত হয়। 
[. তিলতৈল /৪ চারি সের, জল ১৬ ষোল সের, কন্ধার্থ__মাগধী (পিপুল ), 
| মধুক (মযষ্টিমধু ), লোধ, কুড়, এলাচি, রেণুকা, | 
তগন্দরের তেল । সমঙ্গ। (অগ্রিষ্ঠা ), ধাইফুল, সারিবা । শ্ামালতা ), 
| হরি, দারুহরিদ্রা, প্ররিয়ন্ু, সর্জরস (ধুন। ), পন্মকাষ্ঠ, পল্পকেশর, স্থধা 
. € মনস[সীজ ১, বচ, লাঙ্গলনী ( বিষলাঙ্গলিয়া ). মধুচ্ছিষ্ট (মোম) ও সৈদ্ধব 
লবণ--সমভাঁগ, মোট /১৯ এক্সের ;-ষথানিযমে এই তৈল পাঁক করিয়! 
প্রয়োগ কৰিলে, গণ্ুমালা, মগ্ডলকুষ্ঠ ও মেহজন্য ব্রণ পুরিয়া উঠে এবং ভগন্দর 
রোগ বিন হইয়া থাকে ।* স্তগ্রোধাদিগণীগ দ্রব্যসহযে।গে তৈল বা ত্বত পাক 
৷ করিয়া প্রয়োগ করিলে, ক্ষত শোধিত ও রূঢ় হয়, এবং তাহাতে ভগন্দর রোগ 
ূ প্রশমিত হইয়া! থাকে । * - 
ৃ তিলতৈল /৪ চারিসের, জল ।৬ যোলসের, কন্কার্-_তেউড়ী, দস্তী, রর 
| হরি্রা, আকন্দমূল, লোহ ( অগুরুকাষ্ট ), 'অশ্বমরক (করব ) বিড়ঙগসার, 
1 বরিফলা, মনসাসীব্জের আঠা, আকন্দের আঠা, মধু ও মোম,_সমভাগে মিলিত 
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১৯২০ কবিরাজি- -শিক্ষা__স্শ্রুত-সংহিতা । 


সে শসপ্ীতিপি সি সপ 


/১ এক সের) যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়। প্রয়োগ করিলে, ভগন্দর 
রোগ নিশ্চয়ই আরোগ্য হইয়া থাকে। 
তিলটতল /৪ ঢারি সের; জল ৬ ষোল সেব; কক্ধার্থ _ চিত।মুল, 
আকন্দমূ, তেউড়ী, আকন্দীলভা, মলপু (কক- 
ডুমুর ), হয়মারক ( করবীমুল ), স্তধা, ( মনসাপীজ ", 
, বিষলাঙ্গনিয়া, সপ্পুপর্ণ (ছাতিম ?, স্ববর্চিকা (সাচীক্ষাপ ) ও জ্যোতি- 
৭ ( লত। কটন ), এই সঙ্গল দ্রব্য সমভাগে মিলিত 2১ এক সের ; যথা- 
বিধানে এই তৈল পাক করিয়া প্রযোগ করিলে ভগন্দর বোগ প্রশমিত হইয়া 
পাকে । 
বুদ্ধিমান চিকিৎসক ভগনর রোগেবু ব্রণের অনস্থ! বিবেচনা পূর্ব ছিত্রণী- 
যোক্ত বিপান-অন্ুনারে শোপন, রোপণ, মব্ণীকবণ (যাহাতে ব্রণের দ[গ লুকাইয়। 
ূ শরীরের সমান বর্ণ ভয়) কাযা করিবেন আশোণোগে যেরূপ যন্ধ ছারা ছিদ্রে 
উপরিভাগ ছেদন করিতে হয়, সেই প্রকার যন্ধু ছারা ভগন্দব রোগে ও অদ্ধ- 
! চন্্রাকারে ছেদন করা আপশ্যক 
নিধের 1- ভগন্দবের ক্ষতস্তান সমাক্প্রকারে পুরিয়' উঠিলেও এক 
বৎলর পর্যন্ত বোগী ব্যায়াম ( পর্ধশন ), মৈথুন, কোপ, খোটকাদিতে আরোহণ 
ও গুরুপাক দ্রধা ভোঞ্জন করিবে না। 





শেপ 


স্তান্দন তৈল। 
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স্পা পাপা 


সপ্তম অধ্যায় । 


উদরারোগের চিকিৎসা । 
উদ্ধররোগ আট প্রকার ,-লান্িক, পৈত্তিক, টশ্রত্মিক। সান্নিগাতিক, 
প্লীভোদর, বদ্ধ গুদোদর। আগন্থ উদর, ও দকোপর। 
নিদান। ছুর্নলাগ্নি ব্ক্তি অপথ্য সেবা করিলে, অথবা শু 
গ পুতি অনাদি ভে।জন করিলে, কিংব। শ্নেহা্দে ক্রিয়ার অযথা ব্যনচাঁও : 
হইলে, বাঁতাদি দোষ বর্ধিত ও কুক্ষিগত হইয়া, গুধোের হ্যায় আরুতি ও লক্ষণ, 
ণ উদররোগ উৎপারন করে। কোষ্ঠ হইতে দূষিত অন্নবস বাধুকর্ভুঁক 
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০ 


রঃ চিকিৎসিত-্থান-_প্লীহোদর। ১৯২১ ক 


নিঃলারিত হইয়। জঠরে সঞ্চিত হয়, এবং ক্রমশঃ উপরের চর্ম উন্নত করিয়া ইদর 
বর্ধিত করে ; ইহাকেই'উদবরোগ কহে। 

পূর্ববরূপ | নলহানি, বিবর্ণতাঁ, আভারে .নিবাঁক।জ্ষা, উদরস্থ বলির | 
নাঁশ, উদরে শিরাপ্রকাশ, আভার জীর্ণ হইয[ছে কি না তাভার অনন্ুভব, বিদাত, | 
বন্তিতে বেদনা এসং পদছরে শোথ, এই সমস্ত পূর্বরূপ উদররোগ প্রকাশের : 
পুর্ব্বে লঙ্ষিত হর । ৮ 

বাঁতোদর !-_বাঁতজ উদররোগে পার্শ, উদ্র, পৃষ্ঠ ও নাভির বৃদ্ধি, 
উদরে রুষ্ঃবর্ণ শিরা পরকশ, শুন, আঁনাহ, উদরে 'উগ্রশন্দ এবং স্ুচীবেধবৎ অথবা 
ভিন্ন তওয়াঁর স্ায় যন্থুণ| হইয়া থাকে । 

পিভোদর 1 পিন্তজ্গ উদরবোগে চুষণবৎ যন্ত্রণ।. তৃষ্ণা, জর, দাহ, উদরের 
পীতপর্ণতা, পীতন্্ণ শিরাপ্রক্াশ, এবং চক্ষু, মুখ, নখ, মল ও মুত্রের পীতবর্ণতা 
এই সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পায় ; এবং ইহাতে আল্লদিনমধ্যেই উদর বর্ধিত হইয়া 
উঠে। 

শ্লেক্সদর 1--বে উদর শীতলম্পর্শ, শুরুশিরাব্যাপ্ত, গুরু, কঠিন, 
িগ্ধ 9 রুহ, তাহ! কফজনিত। ইহাতে নখ-সুখাদির শুর্ুবর্ণতা, হস্তপদাদিতে 
শো, শরীরে গ্লানি এবং বিলঘ্বে উদর বৃদ্ধি হইয়া! থাকে। 

দ্রযোদর 1--ঃশীলা স্্রী বা শক্রকর্ডক অন্াদির সহিত নখ, লোম, 
মল, মূ, ৪ মার্তবাদি প্রদত্ত হইলে, মথব! কোনরাপ কৃত্রিম বিষ "ও দুষিত জল 
সেবিত হইলে বাতাপি তিদোষ ও রক্ত কুপিত হইয়া, অতি ভীষণ জঠররোগ 
উত্পাদন করে। তাহতে রোগী বারলার মুচ্ছিত তয়, এবং পাও, কশ ও 
উষ্গর্ত হয়। এই ত্রিদোষজ উদররে|গই দৃষ্দর নামে অভিহিত হইয়া 
থাকে । 

গ্রীহে'দর |_ বিদাহী (অগ্পাকী )3 অভিষ্যন্দি (ক্রেদজনক ) পদার্থ 
নিত ভোজন কৰিলে, রক্ত 'ও কফ অত্যন্ত দুষিত হইয়া, ক্রমণঃ প্লীহাবৃদ্ধি করে। 
তাহ।তে উদরের বাম পশ্ব অধিক বদ্ধিত হয়, এবং মন্দজর, অগ্নিমান্দা, বলহানি, 
অনসাদ 9 পাণু,51 গ্রস্থৃতি কফ-পিত্তজনিত বিবিদ উপদ্রব উপস্থিত হয়] 
থাকে। এইরূপ যরুৎ বদ্ধিত হইয়] উদরের দক্ষিণপার্খ বদ্ধিত্ত করিলে, তাহাতেও 
সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পায়। 


হাউস সক. ৬ রি. পিপিপি টিকিট ও 
টে 
ছি 
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০৮ পিপাসা শশী শন ১ 2৯ 


চস 
1 


| ১৯২২ কবির শিল্ষা---ন্ৃশ্রুত-সং হিত1। 


প্রশ্বাস পপ আসা 





বদ্ধগুদোদর ।--নালীমধো আবর্জনারাশির হ্যাক 'অন্ত্রমধো পিচ্ছিল | 
তান বা কেশচহ্করাদ মিশ্রিত অল্প সঞ্চিত হইলে, গুস্থনাড়ী বিরুদ্ধ হইয়! তাহাতে | 
বাতা্দ দোষ ও সল অবরুদ্ধ হুইয়! থাকে ; অগবা অতি কষ্টে তল অল্ল নির্গত 
হয়। স্ুৃতবাং হৃদয় ও নাঁভির মধ্যভাগ ক্রমশঃ বর্ধিত হইয়া উঠে এবং মলের | 
হায় গন্ধযুক্ত বমন হয়। ইহাঁকেই বন্ধগুদোদর কহে। র 
ূ পরিআ্বাবী উদয় |___অন্নেব সহিত অস্থি-কস্কবাদি পদার্থ ন্ত্রমধো 
 তিরধ্যক্ভাবে প্রনিষ্ট হইলে, অস্ত ভিন্ন হয়া মায়; সেই ভিন্ন অস্ত্র হটতে জলের 
ূ হায় আব নিঃক্রত হইয়া গুহাঙ্ছব দিয়া নির্গত হয় এবং নাভির তাধোভাগে 
1 উদর বর্ধিত করে। তাহাতে হুচীবেধনৎ বেদনা ও বিদাত প্রভৃতি বিনিধ 
ূ উপড্ন উপস্থিত হয়। এই পরিস্রবী উদ্ররোগ আগন্ত কারণ হইতে উৎপন্ন 
হয়; এই জন্ত উহ্াকে আগস্থ উদূরও বলা যাঁয়। 
দকোঁদর 1-_+ক্সেহপান, অনুবাপন, বমন, বিরেচন, অথণা নিরূহণ 
ক্রিয়ার পরে সহস। শীতল জল পান করিলে জলগহ স্ত্রোঃসমূহ দুমিত কিংন! 
স্নেহোপলিপ্ত হইয়! অন্বগধ্যে জল সঞ্চিত কবে। ত!হাতে উদর জলপূর্ণ হইয়া, 
নাভির চারিদিক ঘিরয়া অত্ান্ন উন্নত ও শ্িগ্ধ হয়, এবং জলপুর্ণ ভিত্তির ন্যায় 
৷ তাহা ক্ষুব্ধ, কম্পিত ও শক্ত হইতে থাকে । ইহাই দকে।দর নামে অভিহিত 
| হয়। 


সপ আপ 


সাধারণ লক্ষণ 1-__শাধ্ান, গমনে অসামর্গ, ছূর্বলতা, অগ্নিমান্দা, 
শোথ, অগ্জগ্রানি, মল-মুত্রের নীরোঁধ, দাহ, ও তন্গা, এই লক্ষণ সমুদায় উদররে!গেই. 
দেখিতে পাওযষ। মায় ; এবং সকল প্রকার উদ্রেই পরিণামে জল সঞ্চিত হইয়া 
থাকে। জল সঞ্চিত হইলে উদরবে'গ অনাধা হঈয়! উঠে। 

এই অষ্টবিণ উদরবোগের মধো বন্ধগুদোদর ও পরিজাবি-উদর অসাধ্য ; এবং 

প্রথম চাষে প্রকার উদ্ররোগ অর্থাৎ বাতোদর, পিস্তোদর, কফোদর ও প্লীহোদর, 
এই চতুর্বধ উদরবোগ ইষধ দ্বার আরোগ্য করিতে পারা যায়। সকল প্রকার 
উদররোগই বহুরু।লের হইলে অস্কনাধ্য হইয়। উঠে তখন এ সকল উদর 
অসাধাবোধে প্রায়ই পরিত্যাগ করিতে হয়। 

নিষেধ 1 - উদ্ররোগীর পক্ষে গুরুপাঁক, অভিষ্যন্দী ও বিদাহি দ্রব্য, লিগ 
বন্ধ, মাংস, পরিষেক ও অবগাহন নিষিদ্ধ । 

: নি 


নি 
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না 
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পপ ৩ এ সর্প সপ আন পপ পর পন টপস পা 
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পথ্য 1--উদররে।গী শালিধান্যা, যষ্টিকধান্য, যব, গাছ ও নীবার 

( উড়ীধ।ন ), ইহাদের অন্ন নিত্য ভোজন করিবে । 
বাতোদর রোগীকে প্রথমতঃ বিদারিগন্ধাদ্রসিদ্ধ ঘৃত পান করাইয়া স্গিগ্ধ 
করিবে) তৎপরে ব্রমশঃ লোধ সিদ্ধ ত্বৃত পান 
চিকিৎসা-বিধি | করাইয়া বিরেচন, এবং দস্তাবাজের তৈল-সিশ্রিত | 
বদারিগন্ধার কষায় দ্বার! আস্থপন ও অনুবাঁসন করাইবে। উর্ণবে নিরন্তর ূ 
শরহণ-শ্বেদ প্রয়োগ করিবে, এবং আহারার্থ 'বিদা রগন্ধাপ্িসিদ্ধ দুগ্ধ ও জাঙল,। 
মাংসের রস গ্রাদান করিবে । পিকন্তোদর রোগীকে কাকোল্যাদগণদিদ্ধ তত | 
পান কণাইয়া শ্নিষ্ক করিবে; বীজতাড়ক, ত্রিফলা ৪ তেউডীমুলস দ্বত 
পাক করিয়া তাহাদ্ব।রা বিরেচন; এব ত্বত। চিনি ও মধুমিশিত হাঞ্োধা দ 
কষায় দর! আস্থাগন ও অনুবাদন করাবে । উপরের উপরে পারস (ছগ্ধ- 
। সিদ্ধ তণ্ডল) দ্বার। স্বেদ দিবে এবং বিদারিগন্ধাদি-সিদ্ধ ছুগ্ধী পান করাইবে। 
পেন রো রোগে শ্নেহক্রিয়।ব জগ্ত পিগ্ললাদিকষায়পিন্ধ ঘৃত পান, পিরেচনার্থ 
 স্ী-ক্ষীর ( রে 'আঠ| )-সন্ধ ঘ্বৃত পান, আস্থাপন ও অন্থবাসনের জন্য 
খিক গোমুঘ, ক্ষার ৪ ঠিলমিশিত মুফক।|দ-কযাঁয়,। এবং উপরে প্রলেপের 
র 
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। জন্য শণনীঞ, মসিণা (তিসি), ধাইফুল, স্ুরাধীজ, এবং সর্ষণ ও মুনীর বীজের 
| কন্ক প্রয়োগ কাপবে। আহার।র৫থ শপিক পরিম।ণে ভ্রিচটুহিশ্রিত কুলখ- 
ূ যুষ ও পায়স ব্যবস্থা রিপে। উহাঠে মর্বদ| উবে শ্বেদ দেওয়! 'আনশাক। 
 দূষোদর বোগে সপ্তল। (চন্মকষ। ) ও শঞ্খিণীর ( শঙ্খ শুষ্পী ) স্বরস সহযোগে 
। দিদ্ধ, ঘথবা সভীক্ষীর, সুরা ও গোমুরের সহিত সিদ্ধ ঘ্বত একমাস ঝ। শদ্ধমাস 
পব্যন্ক সেবন কপাইয়! বিরেচন করাইবে। কো্ঠশুদ্ধ হইলে, বিষদেষন।শের 
জন্য কণবীর, গুঞা, ও ক|ক।দনীব (কুঁচের ) মূল বীটিয়। মদ্যের সহত 
পান বরাইবে। কুঝসশ দ্বারা *শ্ুদণ্ডে দংশন কর।ইয়া সেই ইক্ষুরণ, অথবা 
কর্কট প্রতি বল্লীফল এবং মূলজ ও কুন্দজ বিষ [বিখেচনাপুর্বক সেবন 
কৰরাইবে। 

কুপিত বায়ু সমস্ত উদররেগেরই মূল কারণ, এবং সকল উদরেই 
গ্রচুর মল সঞ্চিত হয়; নুতরাং উদ্ররোগমাত্রেই বিসেষকূপে কো ্ঠশুদ্ধির 
প্রয়েেজন। 


প্প্প্পবপপা পাপ পপ পপ ০৮ শা পা পিপীলিকা 
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সাধ(রণ যোগ ।--এক মাস বা মাস বা ছুই ম(স পর্যন্ত প্রত্যহ এরওতৈগ, 
গোমুর বা গোছুগ্ধেক সহিত সেবন করিবে । সপ্টারাত্রি পর্যন্ত জল ও অন্ন 
পরিত্যাগ করিয়া, কেবল মহিষমূর ও গবাহুপ্ধ পান করিবে । একম[পস কাল অর 
ও জল তাগ করয়া, কেনল উদ্রহপ্ধ পান, পিগ্পলী সেবন, অথবা সৈদ্ধব ৪ 
যমনী-মিশ্রিত দন্ত।তৈল পান কারনে । 

উদরে বাধুজ নত বেদনা হঈলে, শত আঢ়ক আদার রসের সহিত দস্তীতভৈল 
( মতান্তরে তিলতৈল ) পাক কবিয়া সেবন করিবে। চতুগুণ আদার রসের 
সহিত দুপ্ধ পাক কৃরেগ। পান করিবে দু্ধেব সহিত চই ও শুঠেরু কনক আথন। 
সরলকাষ্ট, দেবদারু ও চিতামূ; কংবা ম'জনা, শালগাণী, বীজ-তাড়ক ও 
পুনন বার কন্ক । বা সাতীক্ষার ও ঠিঙ্ুমশ্রিত ল্তাফটুকীবাজের ততল ছুগ্ধের সহি 
গান করিবে। গুড় ও হরীতকী সমভ।?গ মিশ্রিত করিয়া সেবন করলেও এগ 
উপকার পাওয়া ঘায়। 

পিপ্পলী-মীলের আঠাছারা ভ।বিত করিয়া, গেই পিপ্পলী গ্রহাভ একক একটা 
বদ্ধিত পরমাণে সহশ্রটী পণান্গ যত দিন সেবন কৃবা মায়, তভপিন শেবন করিবে। 
অধিক বিরেচনের জঙ্ত ন্নহীক্ষারভা(বত হণীতকী ও পিপুলের টুণ ছারা উৎ্কাণিক। 
€( মোহণভে।গ ) প্রস্তত ক।রয়া সেবন করিবে । 

টাবানহানি প্রশ্থ (ছুই দের) এক আটক (মল সের) ঘ্বতেন সভিত 
মঙ্গারাগ্রির উপরে মন্থনদণ্ড ছার] মিশ্িত ক রবে; ততপনে তাহা কলসে বঈজ 
করিগা একমাসকাল খড়েন মধ্যে রাখিম্ব। শিবে। এক মাঘ পরে সেই দ্বৃত 
ছাকিন্া লইয়া, চতুপ্তণ হরীতকীর কাথ, কাজি ও দদল মাতের মহিত পাক 
করিবে। একমাস না! গদ্ধমাস কাল এই ঘ্বত নিহ্য পান কাপবে। 

গোছুপ্ধের সচিত ক্হীক্গীন (ঘিজের আঠা) পাক কলিবে। শীতল 
হইলে সেই গুগ্ধ সন্থণ কবিরা নবশীত ভুঁলিবে। ঈহীক্ষীরের সহিত সেই 
স্বত পাক করিয়া, একনাল বা জদ্ধগাম পধ্যস্ত উপণুক্ত মাত্রায় সেবন 
কর।ইঈবে। | 

গব্যপ্ধত চারিসের) চই, চিন্তামূল, দর্তীমূল আতইচ, কুড়, 'অনন্তমূল, 
পিফকা|, যমালী, হরিদ্র!, শঙ্খপুষ্পী, তেউড়ী ও ত্রিকটু প্রত্যেক ১ এক তোলা, 
+ োধালফলের মচ্জ। ১৬ বোল তোলা, সীছের আঠ! ২ দুই পল, গোমুন ৮ 


রি 


পি পািস্প্পিসজ 
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সপ কা বাত 


পি 





সা সী পনি পি ৯ ০৯ 


রি চিকিৎসিত-স্থান ন-বিবিষ উদররোগের চিকিৎসা । ১৯২৫ 


| ০ ২ লস | শিপ শা ০৮০ এ 


আটপল, ও গন্যহুপ্ধ ৮ আট পল যথাবিপি পাক করিয়। উমুক্ত পরিমাণে 
একমাস বা অদ্ধমাস কাল সেবন ক্রাঈবে। 

এই তিন প্রকার ঘ্বৃত এবং বাভব্যাধি-অপিকরোক্ত তিহ্বক ঘবত উদ, 1, 
গুলা, বিদ্রধি, অভঠীগা, আনাহ, কুষ্ঠ, উন্মাদ "৪ অপন্মররোগে বিরেচনের 
জন্য প্রয়োগ করা যায়। জ,হীক্ষার-সাধিত সুর, গাব, তারিষ্ট ও সুরা 
প্রভৃতিও এই সকল পোগে প্রযোজ্য । শুঠি ও দেবদাক মিশ্রিত বিরেচন-দ্রব্য- 
সমূহের কষায়ও ইভাতে প্রয়োগ কত্সিলে পিশেন উপ্ুকার পাওয়া যায | 

বমনকাঁরক ও বিরেচন কারক দ্রপ্যসমূত, পিরল্যাদি বচাপি ও হরিদ্র'দগণ, 
এবং পঞ্চলৰণ ও মুত্র, সমৃদায়ের যগালাভ এক এক পল, সীজের আঠা 
৪ চারিসেব, একত্র মুদৃমগ্নিতে পাক করিয়া, কক্কদ্রব্য দগ্ধ না হইতেই পাক 
শেষ করিনে। শীতল হইলে তাহার গুড়িকা প্রস্তুত করিয়া, রেগীর বল 
বিবেচন। পুর্ধক একটী ব| তিনটা মাত্রায় চিন চারি মাসকাঁল সেবন 
কণাইবে। ইহাও এক প্রক্কার আনাভবঞ্ভিপিশেষ | ইহাদ্বারা সমুদয় 
। মহাব্যার্ধি, কোষ্ঠজ ক্রিমি, এবং শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, প্রতিগ্ঠীয়, অরুচি, অবি- 
, পাক ও উদ্বর্ত বিনষ্ট হয়৷ 
. মদনফলের মচ্জা, কুড়চি, জীমৃতক ( ঘেধালত| ), ইক্ষাকু (তিতলাউ ), 

ধামাগন ( মহাকোধাতকী ), তেউড়ী, শুগী, পিপুল, 

| মরিচ, সর্ষপ ও সৈদ্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য সমান 
পরিম[ণে গ্রহণ পূর্বক মহাবৃক্ষেনো ক্ষীরনহ বা গোমুন-সহযোগে পেষণ করিয়া 
। মনষ্ঠ পরিমাণে বষ্ঠি প্রস্থত করিবে । উদ্ররোগীর ও আনাহরোগীর মলছার 
৷ তৈল-লবশাক্ত করিয়া, এই বন্ঠিব একটী কি ছুইটী তন্মধো প্রয়োগ কতা 
৷ আপশ্তক। উহা বাত, মুগ ও পুরীষ!|পৰ বোপঞজজনিত উপাবর্ত, আখুমন ও 
ৃ আন।হরোগে হিতকর। 
ূ 
র 








আনাহ্বপ্তি | 


প্লীহোদর ও বকৃন্দান্যুদর রোগের চিকিৎস| 


প্লীহোদর-রোগীকে ম্নেহ ও ম্ষেদ প্রয়োগ করিয়। দধিগহ অল্লাহার 
| করাইবে ; ততৎ্পরে বামবাহুর কুশরেধ মধ্যস্ত শিরা পিদ্ধী" করিবে; যেই 
| সময়ে রক্তআ্রাবার্থ ভন্তছর|! প্ীহা মন্দন করিতে থাকিবে । তদনস্তর বদন 
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গু পা বারা আট, ক্রস পাপা অপসব 


১৯২৬ কবিরাজি-শিক্ষা__্ঞ্ত-সংহিতা। . রনী 











করিতে দবে) কিংবা হিং ও সাচিক্ষার না পলাশক্ষার সহজ্যাগে যব্ক্ষার, 
পাকি পাবিজ্ধাত (পালিধাম।ন্দীর), ইক্ষুুক ( কুলেখাড়া ) ও আপাংক্ষার, তৈল- 
| সহযোগে সেবন করাইবে ; অথবা পিপুল, সৈষ্ধব-লবণ ও চিতামুল প্রক্ষেপ 
| ছ্ নজিনামুলের কথ পাঁন কৃর্রিতে দিবে) কিংবা নাটাকরঞের ক্ষার 
| কাজির ছার! গ্রস্ত করিয়।, বিটুলবণ ও পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপে লেহুব্ৎ করিয়া 
ূ সেবন কবিতে দিখে। টু 
পিপুল, পিপুলষূল, চিতামুল। শঙ্গবের (শুন), মব্ক্ষার ও সৈন্ধব-লবণ, 
ৰ প্রত্যেক ৮ মাট তোলা; উৎকৃষ্ট গব্দুত /৪ চারি 
ূ ঘট.পলক ঘ্বত। মের, এবং গন্যছৃগ্ধ /৪ চারি সের) যথানিয়মে 
র এই স্ব পাক করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, প্লীহা, অগ্রিমান্দা, গুল, 
৷ উদররোগ, উদার, শোথ, পাও রোগ, শ্বাস (পানী) কাস, প্রতিষ্ঠায়, 
| উদ্ধনাত ও বিষক্গর গ্রমশিত হইয়া থাকে। আগ্রিমান্দা থাকিলে হি ।দি- 
চরণ প্রয়োগ করিবে! ফরুদ্দালুনর রোগে প্লীন্বোদরের স্তায় চিকিৎসা করা 
 আবশতাক। তবে এই মাত্র নিশেষ যে, যকৎরোলীর দক্ষিণ বানর শিরা 
হবি করিত্তে হয়। বিচক্ষণ চিকিৎসক গ্রীহারোগ দূর করিবার লিসিত্ত 
বোগীর বীমহস্তের মণিলদ্ধ প্রদেশের কিঞ%িৎ নিয়ে অনুষ্ঠসংলগ্র শিরাও 
উত্তপ্তণলা কা ছারা বিদ্ধ করিলেন । 


ূ বিরেচন দ্বারা দেহ সংশোধিত কারযা, সমুদ্রজ।ত নিছে ক্ষার, তুগ্ধসহ পান 


সপশশতিশাশ্টিশি শপ টি পি শশী িস্পীিটি শী শি শিপ পশাবীস্পপপসপাপীসসপিচ পিসী শা শসপিসা পিসী পাকা শা 


বন্ধগুদোদররোগে ও পরিশ্রাবাদররোগে রোগীকে স্ষিপ্ধ, স্বিন্ন ও অভ্যক্ত 


করিয়!, নাভির অবেোভাগে বামদ্িকে ' রোম্রাজী 
হইতে ৪ চারি অন্ুলি অন্তরে উদরদেশ বিপ্রারণ 


রে।গের চিকিৎস1 | পূর্বক ৪ চারি অঙ্গুলি পরমাণে অস্ত্র (আভুড়ি) সমূহ 


বাহির করিবে, অস্ত্রের প্রতিরোধক গ্রস্তবখণ্ড, কেশ বা কৃঠিন মলাদি 


| ৫ 
ৃ 
ূ পরিআ বুযদর- 
ৃ 
| যাহা কিছু আবদ্ধ থাকে, তাহা নির্গত করিয়া, সেই অন্ত্রসূহে মধু ও ঘ্বত 





সপপীশ ৭ শিশিশ পীশিশিশীশীিতি শি 


শপ পিছ শীত পাটি পপিপপীসাপী শী 


ম।খাইরা ষ্থান্থানে সংস্থাপন করিবে, এবং উদরের উপরিস্থ ব্রণের মুখ সেলাই, 
করিয়া দ্রিবে। পরিল্নাবী-উদর রোগে এই প্রকারে অন্ত্রম্যস্থ শল্য উদ্ধার 


করিয়া গন্ত্ের স্রাব সংশোধন পুর্ন্বক অন্ত্রগত ছিদ্র সংযত করিয়া লইবে; সেই, 


স্থানে কৃষ্ণ পিপীলিক! দ্বারা দংশন করাইয়?, উহাদের শরীর ছিন্ন, করিয়া । 
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০০০৯০ পাম্প ১০ টপ বি আপ উস পিপল এজ জাজ ০০ 


চিকিৎসিত স্থান _ জলোদররোগের চিকিৎসা । ১৯২৭ ৬ 


সস ক সরা পাপা 


লইবে, এবং নেই সকল পিশীলকার মস্তক সগেত অন্থ বখাস্থানে ঈংস্থাপন 
পূর্বক উদরের উপরিস্থ ক্ষতন্থান সেলাই করিয়া! দিবে। তদনস্তর যষ্টমধু ও 
রুষ্বমৃত্তিক। ক্ষতস্থানে বেপন পূর্বক বন্ধন করিবে, এবং রোগীকে, বাধ, | 


গৃহে রাখিয়। হিতকর আহাবাদির ব্যবস্থা করিয়া দিবে। অতঃপর সেই ক্ষতস্থান 
তৈল বা দ্বত দ্বার বাগিত (অভিষিক্ত) করিয়া ঞেগীকে ছগ্ধান আহার 


করিতে দিবে। ূ 

জলে !দর-রোগীকে প্রথমত: বাগ তৈল দ্বারা অভাক্ত করিয়া উষ্কোদক | 
দ্বারা স্বেদ প্রদান করিবে। সেই সময় শাস্ত্ীয়- | 
গণ রোগীর চতুপ্দিক বেন করিয়। কক্ষদেশ 
চিকিৎসা । (ছুই বগল) ধরিয়া রাঁখিবে; এবং নাভিদেশের 


জলোদর- রোগের 


 অধোভাগে বামদিকের রোমরাজী হইতে চারি অন্গুণি অন্থবে ত্রীহিমুখ নামক 
 অস্দ্বারা জঙ্গষ্টপ্রমাণ বিস্তৃত করিয়া উদরদেশ বিদ্ধ করিবে। অনস্তর রাং- 
 সীমাদি খাতুনির্টিত ছিমুখ নল বা পঙ্গনাড়ী সেই দ্বিদ্রধ্যে সংযোজিত করিয়া ) 
দুষিত জল বাহির করি ফেলিবে ; এবং নল খুলিয়! লইয়া ক্ষতস্থানে তৈল 
লবণ মাঁখাইয়া ব্রণবন্ধনের নিয়মানুসারে বন্ধন করিবে । সমস্ত দূষিত জল 


একদিনেই নিঃসারিত করিতে নাই ; কারণ, সহসা সমুদায় জল নিঃহ্যত কৰিলে 
রোনীর পিপাসা, জর, অঙ্গমদ্দ,। অতিসার, শ্বাস ও পাদর্দাহাদি উপদ্রৰ জন্মে, 


কিংবা রোগীর বলাধান না হইলে শীত্বই উদর পুনরায় জলছ।র পূর্ণ হইয়। 


থাকে। অতএব প্রত্যেক তৃতীয়, চতুর্থ, পঞ্চম, ষষ্ঠ, অষ্টম, দশম, দ্বাদশ বা | 


ষোড়শ দিবস অন্তর দূষিত জল অল্পপরিমাণে ক্রমে ক্রমে নিঃসারিত কতা | 
| জাবস্তক। দোষোদক নিঃশেষিতরূপে নিঃসারিত হইলে, আবিক ( কন্বল ), 


ূ 


কৌশেয় ( প্রবন্জ) বা! চর্শ্ধারা উদরদেশ বেই্টুন করিয়! রাখিবে। ইহাতে বায়ু 
দার! উদরে আম্মান জান্মতে পারে না। রোগীকে ছয়মাস পর্যাস্ত হুদ্ধান বা 


৷ ভবিণাঁদি জাঙ্গল পশুর মাঁংস-রদের সহিত অন্ল আহার করিতে দিবে। অথধা | 
। স্রথম তিন মাস অর্দেক জলঙ্গিশিত হু্ধ, দাড়িফাদি ফলাম রদ ও হরিখাদির 


মাংসের সহিত অন্ন, এবং অবশিষ্ট তিন মাস ছৃপ্ধ ও মাংসরসাদিসহ লব্ুপাক্‌ 


অন্ন ভোজন করিতে ধ্িবে। এই নিয়মে এক বৎসরমধ্যে জলোধধর রোগী 
মুক্ষিলাভ, করিতে পারে । 


এ 


শ্ 





প্র প্পপপআা  বটা্উ্রপালাথা্ 








সি ১৯২৮ কবিরাজি- শিক্ষা-_হত্রচত-সংহিতা। 


্ পিসী শাপলা জাপা শী শি শি 
৭৮০৮ পাশপাশি আতিস্িত শে শি পি 


শপ ৮ ৮ পি পিস 


সকলপ্রকার রানা তাদন্ক ভিডি, জান |ববেচন, এবং 


 পানার্থ ও আহারাথ জল-পেওয়। দগ্ধ ও হরিণাণি জাঙ্গল পশুর মাংসরস 
ব্যবস্থা করিবেন। 


শপ ৮ শপ পপ কি আতা পিপি স্পীশাশিস্স তত 


ক পপ কন ৯ 
রায়না 


পাস শিশাশিশিাট পিশাশি 
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তফ্টম অধ্যায় | 


বিদ্রপিরোগের চিকিৎসা । 


শ্গরূপ 1--কুপিত শাহাতি পোষ আস্তগতি তইয়া। ত্বক বক, মাংস ও 
মেদঃ দুধিত করলে, জ্রুমশঃ সেই স্থানে উল্লাহ আবগঢমুল, বেদনসুক্ত, দীর্ঘ বা 
গালাকান চে দাকণ শো উৎপাদন কবে, ভাব নাম বিদ্রধ। বিদ্রধি 
৬ ছয় প্রকার; বাতগঞ,--পিনজ, কফজ, সানিপ। তক, ক্ষত ( 'লাগন্ত ) ও 
রন্ুজ। 

বাযুজনিভ রি কুচ না রুণবর্ণ, অশ্তান্ত কর্কশ ও অতিশয় বেদনা- 
দন্ত | ইতার আব পাতলা এবং উদগতি ও পাক 
লক্ষণ | বীর ০ 

শানাপ্রাকর ভইনা গালে । টিততজ বিদ্রধি শ্াব- 
বর্ণ বা পক নঙ্ঞউসুপের শ্ায় বর্ণ বাঁশষ্ট ; ইঠ। শীঘ উদগন হয়, শ্রীঘ্বই পাকে 
এবং জর দাহ প্রভাত উদদন আনষন করে। পাকলে উঠ হইতে পীত- 


রা 


বর্ণেব আব |নর্গত হয়। কফজ বিদপি শর্াাবের সায় আকরুভিবিশিষ্ট। পাপ্ডু- 


নর্ণ, শীতলষ্পশ, স্ব, আক্পবেদনা ৪ পি গল এবং বিলস্ছে উদিত ভয় ও 


স্্ 


লিলন্বে পাকে । ইহার আব শুক্ার্ণ। সানিগাতক বিদ্রধি উন্নতাগ্র ও 


বুহদ।কার। হান পক বিনম এপ আব ও'বেপনা লানাপ্রকাব। কোন, 


রোগে কোন স্থান ক্ষত হওয়ার পরে অপথা সেণা করিলে, তেই ক্ষতজনিত 


উদ্মা বাধুক্ক্ক চালিত হয়! শিন্ু ৪ রক্তকে কুপিত করে; তাহ! হইতে জর, 


ভা ও দভপিশিষ্ট এবং পিণুনিদ্রধির লক্ষণনুক্ত যে বিদ্রধ হয়, তাহাই ক্ষতজ 





- 


সা জস  প সি ০৭ ৮ লীন 


এ চিকিৎসিত-স্থাঁন-_বিদ্রেধিরে।গের  চিকিৎসা। হত ণ 
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বিদ্রধি। রক্তজ নিদ্রধি ্তাববর্ণ কষ্ব্ণের ক্ফোটাবত এবং পিত্ত. বিদ্রুধির লক্ষপ- 
যুক্ত । ইহাতে তীব্র জণ, '্ত্যন্ত দাহ ও অধিক বেদন| হইয়া থাকে । 

এই সমস্ত বাহাবিদ্রপির ন্যাম শরীরের 'অগ্যন্তরে ৪ বিদ্রধি উৎপন্ন হয় 
তাহাকে অন্তর্বিদ্রধি কহে। গুরুপাক, বিদাহী, অনন্যন্ত বা অনুপকারী, 
শু, ক্রিন্ন ও সংযোগবিরদ্ধ অন্ন ভোঞন, এবং আতিনৈথুন, অতিশ্রম ও মল- 
মু্াদর বেগবিঘাত প্রভৃতি করণে বাহাদি দোষ কুপিত হইরা, পৃথক বা 
মালিতভাবে গুহবনাড়ী, বস্তিমগ, শাভি, কুক্ষি, বজ্ষণ, (কুচকী), 
( ঝুক্ষিগোলক ), প্লীহা, যকত, জদয় ও ক্রোম, এই সকল স্থানে বল্ীকের 
ম্যায় উন্নত ও গুল্সরূপী ।বর্দ পর উৎ্পারন কারে। ইহাকেই অন্থবিদ্রপি বল। 
৷ যায়। বাহ্বিদ্রপের লক্ষণান্রমাবে হাতেও বাঁতাদি দোষের লক্ষণ লক্ষিত 
৪য় থাকে । ইঈভার পক্ক ও 'অপক আবস্থ। “অ(মপটকষণীয” অধ্যায়োক্ত 
লক্ষণ[নুলারে নিশ্চন করিছ্ে হয় স্তানভেদে মে সকল লক্ষণের পার্থকা 
ঘটে, তাহাও বলা যাইতেছে । গুহ্বনাড়ীতে বধিদ্রধে হইলে বাধুর নীরোধ, 
খস্থিত্তে হইলে কষ্টের সাহত অল্পমু্রনি্ম, নাভিতে হইলে ভিক্ক! ও বেদনার 
সভিত গুড় গুড় শব, কুক্ষিতে হইলে বারুপ্রকোপ, বজ্ষণে হইলে কটা ও 
পৃষ্ঠদেশে তীব্রবেদনা, বুককদেশে হইলে পার্থসঙ্কোচ, প্রীহায় হইলে উচ্ছবাসের 
আবরে|ধ, হৃদয়ে হইলে সব্বাঙ্গে তীব্র বেদন। ও হৃদয়ে শুলনিখাতবৎ বেদনা, 
য্কৃতে হইলে শ্বাস ও তৃষ্ণা, এবং ক্লোমে হইলে আধক পিপাসা হইয়! 
থাকে । 


ক্ষুদ্র বা বুহতৎ যে কোন বিদ্রধি মন্মস্থানে হইলে, তাহা পক বা অপক্ক 
সকল অবস্থাতেই নিতাস্থ কষ্টদায়ক। যে সকল অস্তর্বিদ্রধি নাভির উপরি- 
ভগে হয়, পক হইলে তাহাদের পুষাদি মুখনাঁসাদি উদ্ধীপথে নিঃস্থত হয়। 
আগ্গান্ত আন্তবিদ্রপির আব্র গুহার্দি অপঃপথে নিগত হইয়া থাকে। যে বিদ্রধির 
আাব অধোমার্গে নির্গত হয়, তাহা সাধ্য; আর যাহার আব উদ্ধপথে নিঃস্ছত 
ভয়, তাহা অপাধ্য। হদঘু, নাভি ও বস্তিষ্থান ব্যতীত অন্তস্থানজাতি অন্ত- 
বিদ্রধি দৈনাৎ বহাদেশে ভিন্ন ভইলে, কদাচিৎ কাহারও .প্রাণ রক্ষা হইতে 
( পারে; কিন্তু হৃদযাদিস্থানজজত বিদ্রধি ভিন্ন হইলে, জীবন রক্ষা,হওয়া: অসম্ভব । 
অকালে বা যথাকালে প্রসবের পর উপযুক্ত পরিমাণে রক্ত নির্গত না হইলে, 


৫ টে 


স্পা স্পেস পািশি শি শিপ শত ৮ শিশটশাতিশী পি শি শিক শিশশীশীশ তি 


সী 





পট এ পাপা পপ 








1. আদ, রি বাল উস এত পা সি ই পাপা না 


। ১৯৩০ কবিরাজি-শিক্ষা_ জরচ্ত-সংহিতা। পি 


সপ্ত পপ পপি আপ সপ পা সা বা পাস রস 


অর্থবা অহিতাঁচরণ করিলে, স্ত্রীগণের কুক্ষিদেশে "মকল্” নামক এক প্রকার | 
রক্তজ বিদ্রধি জন্মে; তাহাতে ঘোরতর দাহ ও জর হুয়। এবং সপ্তাহমধ্যে 
প্রশমত ন। হইলে ক্রমশঃ তাহ। পাকিয়া উঠে। 
বিদ্রধি ও গুল্ম একবিধ দে।ষ হইতে উৎপন্ন হইলেও বিদ্রধি পাকে এবং 
গুল পাকে না কেন, প্রসঙ্গতঃ তাহাও বলা যাইতেছে । গুল্সে কেবল দোষ 
জলবুদ্বুদের মত স্বরং 'গুলাকারে পরিণত হয়; কিন্তু বিদ্রধিতে দোষকস্তক 
| রক্ত ও মাং গুলাকারে উদ্গত হয়; সুতর|ং রক্তমাংসের অভাবজতন্ত গুল 
পকিতে পারে না, এবং রক্ত-মাংসের আধিক্য জন্য বিদ্রধি পাঁকিয়! উঠে। 
এই সমস্ত বিদ্রধির মধো হাদয়, নাভি ও বস্তিজাত এবং ত্রিদোষজ পক 
নিজধি অসাধ্য । মজ্জগত বা অস্বিগত বিদ্রধি অত্যন্ত সাঙ্ঘাঙিক। প্র 
অবস্থায় বিদ্রধির পৃযাদি অস্থি ও মাংস দ্বারা নিরুদ্ধ থাক।য়, বহর্গত হইতে 
না পারিয়, ভিতরে অগ্নির স্তার আলা উৎপাদন করে। অস্থি ভেদ করিথা 
ছার করিয়া দিলে, ইহা হইতে শুর্ুবর্ণ, গুরু, শ্রীতল, ও মেদোধাতুর ন্যায় 
স্ি্ধ পুষ নির্গত হয়, এবং উপেক্ষিত হইলে অসম্থ যন্ত্রণায় বোগীর প্রাশনাশ 
হইয়। থ|কে। ইচ্ছাকে অস্থিগত বিদ্রধিও কহে। 
সকল বিদ্রধিই অপর থাকিতে শীত্ব শীত্ব তাহাতে শোখ বা ব্রণশোথের 
স্তাস় চিকিৎসা করিতে হয় ! 
বাতজনিত বিদ্রধি রোগে সুরঙ্গীর ( রক্তসজিনার ) সুলের ছাল বাটিয়া 
গ্বত, তৈল ও বসালই মিশ্রিত করিবে, এবং জষদুষও 
বাতজন্ত বিদ্রুধি | থাকিতে পুরু করিয়! তাহার প্রলেপ দেওয়া আব্প্যুব | 
বরাহাদি জানৃপ পণ্ডর মাংস, কচ্ছপাদি ওক জন্থর মাংস, কাকোল্যাদিগণীয় 
ড্রবযসমুহ ও তর্পপকারক দ্রবাসকল, ত্বত ও তৈলাদি ্লেহদ্রধ্য এবং কাজি 
প্রন্কৃতি অল্পদ্রব্য ও লৰণ-সহযোগে সিদ্ধ করিয়া, তাহ! উপনাহরূপে গ্ীয়োগ 
করিলে উপকার দর্শে। সেই সময়ে বেশবার, কৃশরা, ছুগ্ধ ও পায়প ছারা 
সবে গ্রঙ্দান করিকে। এই 'গ্রকার' চিকিৎসা! করিলেও বিদ্রধি যচ্চপি পাকি- 
বার মত হইয়া উঠে, তবে উহ পাঁকাইয়া অগ্রন্থারা ছেদন করিতে হইবে ' 
ছেদনের পর পর্চদুলের কাথ গ্বারা ধৌত করিয়া সংশাঁধন পুর্ব্ধক সৈষ্ধব-লবপ, 
ভতরনা্বাদিগণ ও যস্রিমধু সহযোগে তৈল পাক করিয়া, শুদবাসপা ক্ষতন্থল পুর 
2 _- পা 
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করিবে এবং ত্রিবৃতার কাথে বিরেচক ভ্রব্য মিশাইয়। রোগীকে সেবন: করা- 
[ঈা সংশোধিত করিবে। তাহার পরে পৃথকৃপর্ণ্যার্দির কদ্ধ ও ত্রিবৃতার ক্কাথের 
সঞ্িত তৈল ও দ্বৃতাদি নেশপাঁক করিয়! ক্ষতরে[পণার্থ প্রয়োগ করিবে । 
পিস্বজন্ত বিদ্রধিরোগে ইক্ষচনি, লাগ ( থৈ), মধৃক (যষ্টিমধু ) ও সারিব! 
পৈত্বিক বিদ্রধি। (শ্তাম।লতা ) এই সকল বা, অখব। পয়স্কা ্‌ 
(ক্ষীরকাঁকোলী ), উশীর (বেণার মূল) ও বক্ত- | 
টি তঞ্ধপহু পেষণ করিয়া, প্রলেপ দিবে ॥ এবং পাক্য অর্থাৎ যবক্ষারের 
ূ শীভকধার, ছুগ্ধ, ইক্ষুরল ও দ্দীবনীয় দ্রব্যসহ পাক করা ত্বত, ইক্ষুচিনিসহ সেবন 
| করিবে, এবং তেউড়ী ও হরীতকী-চূর্ণ মধুসহ লেহন করিতে দিবে। অপক্ক 
| বিদ্রধিতে জলৌক! প্রয়োগে রক্তমোক্ষণ করা আবস্তক। পক্ক বিদ্রধিতে 
৷ মন্দার ভেদ করিয়া বটাদি ক্ষীনিবৃক্ষের কষায় দ্বারা অথবা উৎপলাদি 
| খদক-কন্দের কাথ দ্বারা ধৌত কাঁরবে, এবং তিল ও মধু এবজ যষ্টিমধু ও 
স্বৃতসহ পেষণ পূর্বক অবলেহরূপে প্রয়োগ করিবে; তাহার পর পান্তল কাপড় 
দ্বারা বেষ্টন করিয়া ব্রণ বন্ধন করিয়! রাখিবে। পুগুরিয়াকান্ঠ, মঞ্ধিষ্ঠা, যষ্টিমধু, 
উনীর (বেণার মূল ) পন্কাষ্ট ও হরিদ্রা, এই সকল দ্রবোর কন্ধ ও ছুগ্ধ সহযোগে 
| স্বৃত পাক করিয়া সেবন করিতে দিলে ব্রণ পুরিরা উঠে। অথবা ক্ষীরস্তক্লা 
৷ ( ভূমিকুক্মগ্ড ১, পৃথকৃপণী (চাকু ), সমঙ্গ। ( মঞ্জিষ্ঠা ), লোধ, রক্তচন্দন ও 
(টনিক পত্র, কিংব! উহাদের ছালের সহিত স্বত পাক করিয়া ক্ষতস্থানে 
ূ প্রয়োগ করিলে, পিত্তবিদ্রধি-জনিত ক্ষত পূরিয়া উঠে। 
উৎকৃষ্ট গব্যঘুত /৪ চারিসের; কন্ধার্থ_নক্তমালের ( করঞ্জের ) পত্র ও 
ৃ 
[ 





কচিফল, জ।ভীপত্র, পটোলপত্র, নিমপাতা, হরিগ্রা, 

করঞ্জাগ্য স্বৃত। দাক্ইরিদ্রা, মণুচ্ছি্ট (মোম), মধুক [ব্টিসধু) 

| তিক্তরোহিণী ( কটুকী ), প্রিয়, $শমূল, নিচুলত্বক্‌ ( বেতসের ছাল ), যঞ্তিষ্ঠা 

পন উশীর ( বেণার মূল ), উৎপল, সারিৰা (শ্তমালতা ) ও ত্রিবৃৎ 
রঃ তেউড়ী ), এই সকল দ্রব্য প্রত্্যেক-__ছুই তোলা । ষথাবিধানে এই ঘ্বত পাক 

করিয়া ব্রণপুরণের জন্য প্রয়োগ করিবে । উহার নাম কবঞ্জাদ্য ্ৃত। এই 

করঞ্জাদ্য ঘ্বৃত দ্বারা দুবণ, নাড়ীব্রণ, সদ্যস্ছিন ব্রণ এবং অগ্নি ও ক্ষার নিত ব্রণাদি 
শীত্বই প্রশমিত হইয়! থাকে। | 

১৮ 


ূ 
| 
ৰ 
ূ 
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ণ্ি 


শলেম্মজন্ত বিদ্রধিরোগে বকে (ইউ), সিকতা (নালুক1 ১, লৌহ, ৫ গোময়, 
পাংশু ও গোমুর, এই নকল দ্রণ্য উষ্ণ করিয়া! তন্বারা 
কফজবিদ্রধি। ম্বেদ গ্রদান করিলে উপকার দর্শে। কষায়পান, 
' বমন, প্রলেপ ও উপনাহ দ্বারা সর্বদা দোষসকল বিনাশ করিতে হয় এন' 
অলাবুদ্বারা রক্তমোক্ষণ করা 'আবস্তক। কফ বিদ্রধি পাকিয়া উঠিশে, অক 
প্রয়োগ করিয়া আরগধের (সৌদালের ক্কাথ দ্বাণা ধুইষ! ফেলিবে, এবং হরির, 
 তেউডী, ছাতু ও তিল, এই হকল পদার্থ মধুসহ সিশিত ক'রয়! ক্ষতস্থান পুরণ 
| পূর্বচ ব্রণ-নজ্জনের নিয়মান্ুসারে সম্যক্‌ প্রকারে বন্ধন কবিবে। তপনস্তর কুলখিকা 
 ( বনকুলথিকলায় ), দনীমূল, তে উড়ী, শ্ঠামালতা, আকন্দমূল, তিম্বজ ( লোধ ), 
' গু সৈদ্ধন-লবণ, এই সকল ্রব্যের কন্ক ও গোমূরসহ তৈল পাক করিয়া ক্ষতস্থানে 
৷ প্রয়োগ করিতে ভয়। 
রক্তজ ও আগন্তুজ বিদ্রবি 1_ বক্তভগ্ত ও জাগস্ধজ বিদ্রধি পোগে 
 পিন্ুবিদ্রধির সমস্ত ক্রিয়া কাঁরুলে উঠা প্রশমিত হয়। 
অন্তর্ববিদ্রণি 1 ন্তর্বিদ ধ রোগের অপক্কানস্থায় বরুণার্দিগণের কাথে 
৷ উ্কাদিগণের চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া পান করিলে, উহা প্রশমিত 
হয়। 
র্বববিধ বিদ্রবি 1__উক্ত বরুণাদিগণ ও বিবেচন-কারক দ্রবা-স হনোগে 
গ্বত পাক কবিয়! প্রন্যত প্রাঙঃকালে উপযুক্ত মাহায় সেবন করিলে শীঘ্রই বিদ্ধ 
রোগ আরোগ্য হইয়া থাকে । 
উল্ত বরুণাদিগণ, উ্কাদিগণ ও নিরেচক-দ্রবাগণদ্বারা ক্কাগ প্রস্তত 
রর করিয়া ন্নঃসংনোগে তন্থাণা আস্াপন ও অন্তর 
অপকু বিদ্রধি। বাসন প্রয়োগ করিলে, ভাথবা মধুশিগ (রক্ত- 


পাপা 


সপ পস্পি পিপশপত পলা পি পলিপ 


২০ ৮৮ শপে তি কী এ - 


সঁজনার ) ক্কাথে দোধানুযায়ী ডব্যের চুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিতে দিলে, সর্ব" 
প্রকার অপর বিদ্রধি রোগ প্রশৃদিত হয়, অথবা এ মধুশিগল কাখ-কাজি, 
গেমুর ও সুরাদি-সহ পান করিলে এবং তাহার প্রপেপ দিলে অপক্ক বিদ্রধি 
বিদূরিত হইয়া থাকে । 

দোষনাশক কাথ-সহমোগে শিলাজহু সেবন করিলে, অণন] মহ্যাক্ষ গুগ. 
গুলু, শুষঠা ও দেবদারু চূর্ণ উদ কাথ-নহনোগে পান করিলে, এবং ম্নেহ, টু 
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চিকিৎসিত-্থান _বিদ্রধিরোগের চিকিৎসা । ১৯৩৩ 
| বীর ভর বিকিনি 
| 
ূ 








শাহ ও অন্ুলে।নণ ক্রিগ। (বিরেচনাধ ) এরোগ করিণে মণ প্রাণ 
বিদ্রধিরোগ খখমিত হয়। 
শিরাবেধ |- ককাবপ্রধ বেগে নিয়মে শিধা বিদ্ধ কবিবে। 
। পক্তজ, শিওজ ও বাত বি্রধিরোগে, বে পার্ধে বিদ্রধি ভান্সে। কেছ কেহ 
। মই পিঠের বাছুর শিপ। খিদ্ধ কাপতে বণেশ। ১ 
| আগ্ুরিব্রণ পাকির। পেহেখ ঝাঙভাগে উচু হইসা উঠিলে, তাহ অস্ত্র ছারা 
। পকবিদ্রধির ৭ গা রি! বরিখে) রি 
ৃ ৃ্‌ আহশোপকে থা উদ্ধপকে পুত্র।ধ নিন্ছত হইলে, 
চিকিৎসা । নৈরের, কাজি, সুরা ঝা আমব-মহবোগে বঞ্চনা প- 
গণের চরণ বা কাপ আখবা প্ুজ্ুমাজনার টু বান্কাখ অবশ কণিতে দিবে। 
 অজনামূলের কাণের মহত খেতমর্বপতহবোগে অন পাক করিত, যব, ঝুল 
ও ফুঁলখ-কলারের সুবের অহিত খাইতে ধিবে, এবং প্রতাহ প্রাতহকাশে তিক, 
দ্বত খা ত্রিহাধিগণের কাধনভ পক দ্বভ পাশ কালে, অব্বপ্রকার খিদ্রবিরোগ 
প্রশামত হইরা খাতকে । আঅগ্তবিদ্রধ বাহাতে পাকিয়া না উঠে, তৎপক্ষে বিশেষ 
শক্ষা বাখা আবশ্তাক ) যেহেতু বিদ্রাধ পাকিলে ঠাখ আকোগ্য হইবে [কা না, 
কেহ শিশ্চস করিমা খলতে পাদ্েন লা। | 
সঙ্জগ[ত শিলক্পা'বরোগের উপগ লিশেধ আহা স্থাগন ন। কণিয়া, চিকিতদা 
কার্ণবে। আধা মচ্জঞাতি বিদ্ধ আগোগ্য হইতেও 
পারে অথবা না হহতেও পারে১লাচ।কৎ্মার সময় 


চিঁকৎস! 4 
চাকৎসা। এইটা শ্মরণ বাখবে। আগমন হত অহ ব্াযাধাতি 


ডে কারণ ব্রনে 


ক 
পেশী জেহন্েণ প্রদান কারদা রক্তিম বদাবে, এবং পূব্বেঞ্ (নয়মাঞ্ু- | 
ৃ 


পরে চশিৎ। করিবে। নিদ্রান পাকিছ। উঠিলে আঁস্বভে« কারণে এবং 
৷ পুনণন্তখপি সম্পূর্ণবণে। বাহিত হইলে ব্রণ মংশোপন করিবে । পরে তিজ্তক্কা এ 
গতস্থলি পৌত করিয়া, তিক্ত তাহাতে প্রধোগ কারবে। ইহাতেও বর্দি 
 বন্জরস।ৰ হইতে থাকে, তথন সংশোধনীয় দ্রবাধমূভের ক্কাথ প্রয়োগ কারিবে। 
প্ররঙ্। ধাইফুল, লে!ধ, কটুকা, লোম, (তিমন ) ও দৈদ্ধব-লুবণ, এই 
পল দ্রব্যের সহিত তৈন পাকি কারি প্রয়োগ ক বদ্রধির ক্ষত পরমা 
ৰ ৬ঠে। 


রী পিন 
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টি ১৯৩৪ কবিরাজি-শিক্ষা--হুশ্রত-দং হত । 
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স্টপ শসা ক পপি না 


নবম অধ্যায়। 





পাক 





২ম পপ 


বিসর্প, নালী-ঘ1 ও স্তনরোগের চিকিৎসা । 


চ স্পীপিলীট শস্পিপীপাপাডে পস্যেজোডিজলর্ট ৮ পিপিপি সস 


. বিসর্প। 


বিসর্পের স্বরূপ |-কুপিত বাতদি দোষ-ত্বক্‌, মাংস ও রক্তগত 
| হইয়া এক গ্রকার উন্নত শোথ ( স্কোটক ) উত্পাদন করে; তাহা ক্রমশঃ 
সর্ধাঙ্গে বিভৃত হইতে থকে, এবং তাহাতে বাত্তাদিজনিত বিবিধ ন্ত্রণা লক্ষিত 
হয়; ইহাঁকেই বিসর্প বধোগ কহে। 
বাতজনিত বিসর্প কুষ্ণপর্ণ ও মৃদুষ্পর্শ। ইহাতে অঙ্গমর্দ, স্ফটকে ভিন্ন 
হওয়ার হায় বা ন্থচীবিদ্ধের গ্ঘায় যাতন| এবং বা 
লক্ষণ। জনিত জর হয়। দোষের অতিুষ্টিজন্ত %ও 
( ক্ফোটক ) সকল ভয়ঙ্কর হইয়া উঠিলে, এই বিসর্প অসাধ্য হয়। পিতজনত 
বিসর্প রক্তবর্ণ ও শা বিস্তৃতিশীল ; ইহা পাকে ও অত্যন্ত ভিন্ন হইয়। ( ফহিয়া) 
যায় এবং ইহাতে জর হয়। দোষের আতবুদ্ধিজন্ত ইহাতে মাস ও (শর 
| নষ্ট হইলে, এবং অঞ্জনের মত অথবা কর্দমের মত ইহার বর্ণ হইলে অসাদা 
| হয়। কফজনিত বিসর্প শ্বেত, নিগ্ধ ও অত্যন্ত কণ্ড,বিশিষ্টি । ইহা! বিলম্বে 
। বিস্তৃভ হয় এবং বিলম্বে পাকে । সান্লিপাতিক বিসপ্পের মূল অধিক অতান্তর- 
গত; ইহাঁতে ত্রিদোষজনিত সকল প্রকার বর্ণ ও বেদনা দেগিতে পাওয়া 
| যায়। এই বিদর্প পাকিলে মাংস ও [শরা নাশ কুরে, সুতরাং ইহা অসাধ্য। 
ূ সগ্যঃক্ষত ব্রণরোগীর দোষের অত্যন্ত প্রকোপ থাকিলে, পিত্ত ও রক্ত সেই 
| ক্ষতস্থানে রক্তমিশ্রিভ শ্তাববর্ণ খোথ উত্পাদন করে। এই শোঁথ মন্থরীক্কিতি 
ূ কৃষ্ধরণ শ্ফোটক দ্বার! ব্যান্ড হয়, এবং ইহাতে দাহ, পাক ও জর অত্যন্ত অধিক 
হইয়া থাকে ।, দা 
।  শাধ্যাদি বিসর্পরোগ ।- বাতিক, পৈতিক ও প্লৈন্মিক,. এই: কিন 


কা, বিদর্পরোগ সাধা, এবং পূর্বেক্ত বাতপিত্বের অভিছুষ্টিজক্যি অবস্থাস্তর- 


।॥.? 
॥ রী 
বধির এউি অসি লজ্জার শর উওর নাইন 
ফি র্‌ শি হু এ অীগনণগর 
« ক া 
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নি ... চিকিৎসিত স্থান_গোঁযাদি স্বত। ১৯৩০২ 
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প্রাপ্ত, মর্মন্থানজাত, সন্নিপাতজ ও ক্ষতজ বিসর্প অসাধ্য । বিপর্পরোগ সাধ্য 
হইফো, যে দোষ হইতে তাহার উৎপত্তি হয়, সেই বাতাঁদ দোষনাশক দ্রব্য- 
সংযোগে ত্বত, সেক ও প্রলেপ প্রস্তুত করিয়! তাহ।তে প্রয়োগ করা আবশ্বাক। 
বাতজ বিসর্পের চিকিৎস| |--বাতঞ্জ বিসর্পরোগের মুত, শতাহ্বা 
( শুগফা ), সরদার ( দেবদারু ), কুড়, বার'হী (চামর-আলু, ), কুস্তঘুরু ( ধনে ),. 
কষ্চগন্ধা (সজিন! ) ও উষ্ণগণ ( ভদ্রার্ব।দিগণ, পিগ্পল্যাদুগণ, ইত্যাদি), এই 
৷ সকল দ্রব্য পরিষেক, প্রলেপ ও দ্বৃতাদিরূপে প্রযোগ করিলে উপকার দর্শে। 
|. বৃ্ঠৎ পঞ্চমূল, কণ্টক-পঞ্চমূল, স্বপন পঞ্চমূল *৪ বল্লীপঞ্চমূল - এই কয়েকটা 
দ্রব্য প্রলেপ, পরিষেক, 'ঘ্বৃত ও তৈলাদিকূপে গরায়োগ করিলে, বাতজ বিসর্প- 
রোগ আরোগা করিতে পার! মায়! 
পিস্তজ বিসর্পরোগে কসেরু (কেশুর ), শূঙ্গাটক ( পানীফল ), পল্ম, গুন! 
নিউভবিপরলোগেন ( ভদ্রমুন্তক ), শেওল!, উৎপল ও কর্দ্ম, এই সকল 
দ্রবা একত্র পেষণ পূর্ব ঘ্বতসংযোগ করিবে, এবং | 
চিকিৎসা শীতল অবস্থায় বন্ধের মধ্যে পুরিয়া প্রলেপ (পুলটিশ ) ৰ 
রূপে প্রয়েগ করিলে, বিশেষ উপক।র পাওয়। যায়। বালা, বেণ।র মূল, রক্ত- 
চন্দন, শ্রেিতোজ ( সৌবীরাঞ্জন ), মুক্তা, মণি ও গিরিমাটা, এই সকল দ্রব্য হুপ্ধসহ 
পেষণ করিয়। ঘুতপহ মিশ্রিত করিবে, এবং শীতল অবস্থা পাতিল! করিয়] 
প্রলেপ দিবে। পুণুরিয়াকাষ্ঠ, যষ্টিমধু, পয়ন্তা (ভূমিকুম্মা্ড ) মন্রিষ্টা 
পদ্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন ও সুগন্ধিক ( অনন্তমূল ), এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া! প্রলেপ দিলে, পিত্তজন্য বিসর্পরে।গ প্রশমিত হইয়। থাকে । 
স্তাগ্রোধাদিবর্গের কাথ সেচন করিলে, কিংবা স্াগ্রোধাদিবর্গের রস- 
সহযেগে ত্বত পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে, কিংবা শীতল হুগ্চ, মধুমিশ্রিত 
জল ও শর্কর[মিশ্রিত ইঙ্ষুরসের পরিষেচন করিলে, পিত্বজ বিসপ" বিদৃরিত 
হইয়া থাকে। | 
উৎকৃষ্ট গব্যপত /৪ চাঁরিসের, গ্ভাগ্রোধাঁদিগণ, স্থিরাদিগণ, বিশ্বাদিগণ ও 
| মহৎপঞ্চমূল, ইহাদের ক্কাথ ।৬ যোলসের, ছৃগ্ধ 
ৃ 


৯ শপ পা শাশিশি সিপসিপী পপি পীপসপেশ শা শিপাি্পীশ। াশ্পা পপিশ্পীশশ আপাত পিপি পসিপশিল দা শী 
রঃ 


সপ সস: সপ স প্ত ৯ 


গৌধধযাদি স্বত। ৬ ষোল পের) বন্ধার্থ গৌরী ( হরিজ্রা ), যষ্টিমধু, 
অরবিন্দ ( পন্ম), লোধ, অন্ব, ( বালা ), রাাদান (পিয়াল), গৈোরিক (গিরি- 
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নু ১৯১৩৬ কবিরাজি শিক্ষা া--ুঞত-সংহিতা। 
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পা সপ 


৯৯ 


মাটী 9 খাষভক ( অভাবে বশলোচন ১, কাঁকোলী, মেদা (অভাবে অশ্বগ্জ! ), 
কুম্দ, ইতপল, রক্তচন্দম, পন্মক্কাষ্ঠ, অনন্তমূল, মধু, শর্করা, কিন্মিস্‌, শালপাণি। 
গাকুলে ও গ্ুলক্ষ', এই সকল দ্রন্া সমভাদগে মোট /১ একসের। যথানিফসে 
এই দ্বৃত পাক করিয়া পপিষেগনরূণে প্রধোগ করিলে, পিত্তঙ্গ বিসর্প ও নাড়ী- 
বণ ( নালী-ঘ! ), বিশ্ফোটি ৪ ছু্টব্রপ আরোগা তয়; এব পান করিলে শিসো- 
লোগ, ৃখপাক্ক, শিশ্ুগুণেষ গচদোন, ও শোসরোগ অ'রোগা হঈর1 থাঁকে । ূ 
ভ্গন্ধা (যগানী) ভাশ্বণন্থা, সল্লা ( তেউডী ), কালা (কেলেকড! ), 

ৃ 


তি পটকধিকা (পাঠা), ও অজশ্ুগী ( মেদাশৃঙ্গী ) | 
এই সকল পদার্থ গোমুতধসচ পেষণ পুন্দক্ক প্রলেপ: 
রোগের চিক্স!। দিল কঙ্গনা বিসর্প নোগ আবোগা করিতে পাধা ৰ 
যায়। কালান্ৃবন্্' (হগরপাঢুকী ), 'আগুরুক্কাষ্ঠ, চোচ (দারুচিনি ১, গুপ্ত! 
(কু), লাঙ্গী, বচ। শীতশিল  ( শ্ুলফ্াবিশেষ বা কপুর ), ইন্দপনী ! 
( বাথালশনং ১, পার্ক তি জাক ট, আগ্গাছ (অভাবে ভালের মাথী 151 
ম্তী কাদস দি ১, £৯ লক দরগা প্রলেপ:দিরূপে প্রয়োগ করিলে, কফজন্ | 
নিস্র্প২1৭ নাগ হলিদ! গাঙে । ৰ 

রত রূ'গণদি পরিদ্ষ্মনিবপ প্রয়েগ করিলেও কফজনা বিপর্প : 
লোগ প্রশমিত হলিগু গতকু। 

সর্দপ্রলান বিসর্পনোগে সশশোপব-ক্রিপ! ও রক্তমেক্ষণ প্রধান চিকিৎসা | 
বলয়! পরিনপিত | ্‌ ! 

গে কেন প্রকার পিসপর্সোগ তউক না কেন, উহ! পাকিলে যথোক্ত 
বিধানে সংনোপুন পুর্ন ক ব্রণের শা চিকিৎসা কসা আ।বশ্য ক । | | 


পা পা পাপা পপি 


শ১ 
নাঁড়াব্রণ | | 
পুর পুশগুজ পঙ্ক বাপ গপ্ক ভভাবিষ্া মগাঁপময়ে তাহার পৃদাদি 
শ্িপারিত না করিলে। সেই পু, মংসাদি স্েদি | 
কিয়া, ভিতভারে গরলেশ করেও ভজ্জনা মাশীর নায় | 
মে পুন পথ উহপন্ন হস, ভাঁতাকেট নাড়ীরণ কহে । বাঁতাদি পৃথক প্ুণক 


৪ রাস সপ শী পম: অপি সাপ পপ পপ জা পপ পাপী ঢু 


স্বরূপ ও নিদান। 


হ 





শপ ক 


চিকিৎসিত-স্থান-_বাতিজ নাড়ীব্রণ ১৯৩৭ নি 


তিন দোষের জঙগ্ঠ তিন প্রকার, সমিপাতজন্ত এক প্রঙ্কার, এবং শল্যজন্য 
গাশন্তৃক্ষ এক প্রকার, ন।ড়ীব্রণ এই পাঁচ প্রকার হইয়া থাকে । 

লক্ষণ |-_বাযুজন্য নাড়ীব্রণ কর্কণ, সুঙ্ষমুখ ও শুলনিখাতবৎ নেদলা- 
পিশিঈট ) ইভা হঈতে ফেমিখত আব নিংস্থত ভয়, এনং রাত্রিতে স্রাব অধিক 
নির্গত হইয়া! গাক্ষে। পিন্জ নাড়ীরথে পিপাসা, সম্তাপ, জর, সুচীবেধনৎ 
বভিন্ন হওয়ার ন্র/য় যন্গণা, উষ্ণ ও পীতবর্ণ আব, এনুং দিনসে অধিক শ্রাব- 
নির্গন, এই মমস্ত লক্ষণ ঘটিঘা থাকে । কফজন্য লাড়ীরণ কঠিন, কণড,যুক্ত ও ভল্প 
নেদন!বিশি্ট 1 ইহার আন শ্বেতবর্ণণ ঘন, শিচ্ছিল ও আধিক, এবং বাত্রিক্কালে 
অপ্ক্ষোরৃত আঅপিক্ আাব নির্গত ভয়। নাড়ীব্রণে ছুই দোষের আধিক্য থাকিলে, 
তাহাতে সেই দোষদৃয়ের লক্ষণ সিলিতভাবে প্রকাশ পায় । ভ্রিদৌষজন্ঠ 
নাড়ীরণে দাহ, জর, শ্বাস, মুর্া, মুখশোষ এবং ৰাতাদি রিদোষের লক্ষণসমূহ 
প্রবলভাবে প্রাচাশিত হয়। উহ প্রাণনাশক | শরীবমণ্যে কোন শল্য প্রবি্ 
হইলে, যণ্দ ভাঙ্কা নিগত করা না ভয়, তবে সেই শঙ্য শীঘ্বই ভিতরে গ্রাবেশ 
কিয়া ন'ডীব্রণ উৎপাদন কলে। এইট নাঁডীব্রণে সর্কাদা নেদ্ন' গাঁকে, এলং 
ইভা হইতে ফেন ও রক্তমিশ্রিত, উষ্ঞ, ন্বচ্ছ ও মথিত আব সহল! নির্গত হইয়া 
থাকে । 

সাবা সাধ্য নাঁড়ীত্রণ | -_ত্রিনোষজ নাভীব্রথ (নালীঘা, শোষ') 
শ্সাধা। অপর চাঁরিপ্রস্কার নাড়ীব্রণ যত্সাধ্য অর্থ।ৎ বিশেষ যত্তপুর্ববক্ক উহার 
চিকিতস! করিলে গারোগ্য করিতে পারা যায় | 

বাঁতজ নাড়ীব্রণরোগে উপনাহ স্বেদ 'গ্রদান পূর্বক তৎ্পরে পুষের গতি 
তার্থাৎ নালীর মুখ পর্যান্ত বিদারণ করিয়া, তিল ও 
তাপামাগফল, সৈদ্ধব-লবশসহ বীটিয়া, ক্ষতস্থানে 
প্রয়োগ করিশ শীপ্য়। দিবে | ক্ষতস্থল গ্রত্যহ ধুইবার জক্য মহত-পঞ্চ- 
মূলব ক্াথ প্রয়োগ করিবে, এবং ক্ষতস্থলের শোধন, পুরণ ও রোপণ 
জন্য চিংআা কোঁলিমাকড), হরিদ্রা, কট্টর, বলা (কেড়েলা ), গো- 
চহিব্ষা ( গোঙ্জিয়াশাক্ক) ও বেলমূলের ছাঁল_ ইহাদের কন্ধ /১ একসের 
 এসং জল 15 ফোলদেরসহ /৪ *চারিসের তৈল পাক্‌ করিয়! প্রয়োগ 
করিবে । 


রা আঃ 
৯ আক উপ সা আস 








রা 


র্‌ 





স্পা পিকআপ পিপল পপাপিপস্পীপকাপিপাপিপপসপ পালা 


শি ০ ০ ৮ সপ পপ পপ পপ পাপ পাপন শত পাপ পাপা ০০ পাপপসপপ্পপপজপ পপপস প্প  াী 
০ স্পেস 
টস 


৮ সপ শাপাস্পীপাাত শী শিপ শশী শীশিশিশিপিশাশ্পি শিস্পী তিশি 


পেপসি পাপা স্পা পাপা শা শশা শী পপ টিকা 


বাতজ নাড়ীব্রণ | 


টি 








১৯৩৮ কা্াকিলিক্ষা হুহ্রহসহিজ। | ঙঁ 
;. পিত্তগ্গ নাভীব্রণ হইলে, পিত্তগন্ত ব্রণনিবারক দ্রবোর সহিত দুগ্ধ ও দ্বৃত 
মিশ্রণ পূর্বক উতকারিক! প্রস্তুত করিয়া, তন্বাব! 
খ্ 
ভ্জ নাড়ীব্রণ । উপনাগস্থেদ প্রদানপূর্ববক তদনস্তর অন্ধদ্বাবা! বিদারণ 
করিবে। তত্পরে তিল, নাগদস্তী ও মষ্টিমধু বাঁটিয়! ক্ষতম্থথনে প্রয়োগ 
জিত সোম ( পাপড্ডি-খয়ের ), হরিদ্রা ও নিম, এই সকল দ্রব্য ক্ষত 
৷ ধুইবার জলে প্রয়োগ, করিবে। শ্যামা (েদ্ধদারক ), ত্রিভ্প্তী (তেউডী), 
ৰ 
ূ 








হবীতকী, আমলকী, বছেড়া, ভরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা, লোধ ও কুড়চি, এই সকল 
(দ্রব্যের কঙ্ক ও ছৃপ্ধমহ ত্বত পাঁক করিয়া, তপণরূপে প্রয়োগ কৰিলে কোষ্ঠগত 
নাড়ী-ঘাও প্রশমিত হইয়। পাঁকে। 
কফজনিত নাড়ীব্রণরে!গে কুলথকলায়, শ্বেতসর্ষপ, শক্ত, ও কি্খ ( স্ুরা- 
বীজ), এই সকল দ্রব্য দ্বারা উপনাহ স্বেদ প্রদান 
ফিরত নাড়ীব্রণ | পূর্বক ব্রণ কোমল করিয়া, নাড়ীর গতি নির্ণয় 
করিবে, অর্থাৎ নালীর মুখ, পর্যন্ত অস্বদ্ধার। বিদারণ করিবে । তদনন্তর নিম, 
তিল, সৌরাইমৃন্তিকা ও সৈদ্ধব-লবণ পেষণ করিয়! ক্ষতস্তানে গায়োগ করিবে। 
কফজ ব্রণে নিম, জ।তীপত্, বহেড়া ও পীলু, উহাদের স্বরস ক্ষত ধুইনার জন্ত 
প্রয়েগ কধিলে নিশেষ উপকার দশে। স্ববচ্চিকা ( সাচিক্ষার » সৈদ্ধবলবণ, 
| চিতা, নিকুস্ত (দক্গী), তাঁলীশপত্র, নল, স্বেত-আকন্দ ও অপামার্গফল, এই সকল 
দ্রব্যের কনক 'ও গোমূরলহ তৈলপ।ক করিয়া প্রয়োগ কাবুলে, ক্ষত পৃণিয়া 


করিয়া শল্য বাহির করিয়া ফেলিবে। অতঃপর ব্রণ 
আগন্তক নাড়ীব্রণ। সংশাধিত করিয়া প্রচুর পরিমাণে দ্ধ ও মধু সহ- 
যোগে তিলের কন্ক প্রয়োগ পূর্বক ব্ণশোধন করিবে । দতৎপরে কুস্তীক ( পানা ), 
খর্জ,র, কয়েদবেল, বেল ও বনস্পতিনর্গের মগকফল সংগ্রহ করিয়া কাঁথ 
নি সেই কাথ ও মুখা, সয়ল! (তেউড়ী ), প্রিয়ঙ, অগন্ধিক! (শ্িমা- 
লত| ), মোচরস, 'অহিপুষ্প ( নাগকেশর ), লোপ ও ধাইফুল, এই সকল কন্ব- 
ড্রবাসহ তৈলপাক, করিয়। প্রয়োগ করিলে, শল্যাদিজনিত নাড়ীব্রণ শীঘ্রই 
দা উঠে। 


তি 
নারাজ পপ পপ এপ্স 


ৃ 

ৃ 

ূ উঠে। 

কোণ প্রকার 'শল্য বিদ্ধ হইয়। নাঁড়ীবণ রোগ উৎপন্ন হইলে, ব্রণ বিদীর্ণ 


রে হ্ 





১ 





শি. চিকিৎসিত-ম্ছান-_শাড়ীব্রণ-তৈল।. : ১৯৩৯ টে 


পি 











পোপ পপ সা আপা “পপ 


 ক্কশ, ছুর্বগ, ও ভীরু ব্যক্কিদিগের নাড়ীব্র্ণ জন্মিলে, এবং মরশস্থুলে উৎপন্ন 
হইলে, জন্্ দ্বারা ছেদন না করিয়া ক্ষারশুত্র ঘার। 

ক্ষার-সুন্ধ দ্বারা ছেদ- ৃ 
রি ছেধন করিতে হয়। এষনী-ন্ত্র ছারা নাড়ীর মুখ 

নাড়ী ব্রণ 

নায় টাব্রণ । নির্ণয় করিয়। হুচীতে ক্ষারহ্ত্র পরাইয়া দিবে) | 
তাহার পর নালীগ মুখে প্রবেশ করাইয়৷ শেষের অন্তভাগে সঞ্চালন ুরববক | 
বাহির করবে, এবং পরে সেই ক্ষারন্ুত্রের ছুই ধার দৃ়রূপে বন্ধন করিবে। ৰ 
ক্ষার তীক্ষ না হইলে, আর একগাছি ক্ষারস্থতর প্রবিষ্ট করাইবে। এইরূপে যতক্ষণ | 
| 
র 
ৃ 
ৃ 
| 


স্পা 





পর্যন্ত নাড়ী ছিন্ন না হয়, ততক্ষণ পধ্যন্ত এরূপে ক্গারস্থত্র শরয়োগ কৰিতে 
থাকিবে। ভগন্দর রোগেও এই প্রকাযে কাধ্য করা আবশ্তন। অর্ধঘ[দি- 
রোগে র্ক,দের মুলদেশে ক্ষারসথত্র বন্ধন কাঁদবে; যবমূখ সুচী দ্বারা চারিদিক, 
[বদ্ধ করিয়া, তাহার মুগদেশে ক্ষান্ত বন্ধন করিবে, এবং ছিম হইলে ব্রণের । 
য় চিকিৎসা করিণে। ! 
ছিব্রণী চিকিৎসায় মে সকল বষ্তিব উল্লেখ করা হহয়াছে, সেই সকল বষ্ডি ৃ 
বর্তিপ্রয়োগ | নাড়ীব্রণে রা ক্র! ডান কুণকণ। দাজি: 
চিনি, দৈন্ধপ|দি লনণপমুহ, কিংব। সুপারীফল, সৈক্ষব- 
লধণ ও তেজপত্র একপ্ করিয়া, মশসাসীজের আঠা! ও আঁকন্দ-আঠার সহিত 
। পেষণ করিয়া পতি প্রস্তত করিবে। এই বন্তি প্রয়োগ করিলে সব্ধগাকার 
নাড়ীব্রণ অচিপে আরোগ্য হয়! খাকে। 
নহে, আমের আাটির শ'।স, বটের কুঁড়ি, হবেণু (রেখুকা ), শঙ্খিনীবীজ 
ও বারাহীকন্দ ( চ।মর ভালু ), এই সকল দ্রবাসহ তৈল প্রস্তুত করিয়া প্রয়োগ 


আপ পিক ীপিশী শীট শশী তি 


করিলে, মর্ধ প্রকার নাড়ীত্রণরোগ বিদুবিত হয় । : 
ধুতৃ্নাবীজ, মদনফল, € ময়ন।ফল ), কোদ্রববীজ ( কোদোধান ), কোষা- 
তকী ( দেবধালী বা ঘেষ|কফল ), শুকনাসা ( শ্তেণাক 
নাড়ীব্রণের তৈল। বৃক্ষ ), মুগভোজ্টী (রাখালশশ। ), অস্কোটপুষ্প ও 1 
অস্কোটবীজ, এই কল দ্রব্য চূর্ণ কন্নিবে। লাক্ষার ক্কাথ দ্বারা ক্ষত ধৌত কারয়। 
 গঁচূর্ণ প্রয্নোগ করিলে, অথনা এ্রয়ুকল দ্রব্যের চূর্ণ তৈলসহ মিএত করিয়া 
প্রয়োগ করিলে, কিংঝ| প্র সক দ্রব্য ও গোমুদ্ধমহ তৈল পাঁক কারয়। প্রয়োগ 
করিলে, সর্ধগ্রক।র নড়ীব্রণ খোগ সাত বাত্রির মধ্যে আরোগ্য হইয়া থাকে ।.. 


, ছা 


শশী পপ পেশ তিিতি 














রি ১৯৪০ কবিরাজি- জি-শিক্ষা-_হুশ্্ত সংহিতা । 
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(০০০০ সপ স্পা 














পিস 


পিগাতক (মনা) ফলের মুল চূর্ণ করিজা টামর-আলুর রসে ভাবনা 
পিবে। সেউ চুর্ণ সথণা সুবহার ( বড়-গোয়।লিয়-লতার ) কন্দঠূর্ণ কিংবা ওভ্- 
কন্দের চুরি মহিত তৈল শ্রপ্তত করতঃ প্রয়েগ কারলে, শীপ্বই নাল।-যা বিদু- 
(রত হইয়। খাকে। 


ভেলা, আকন্দ, মরিচ, সৈদ্ধব-লবণ, বিড়ঙ্গ, বজনী ( ভরিদ্রা ), দারুতবিদ্া, ৪ 


| চিত ,, ইহানদর কন্ক এবং ভূঙ্গরাজেো বশের সাত তৈগ প্রপ্তত করিয়া 


প্রয়োগ করিলে, সব্দাবব শালী-খ, কফপিত্ত এন্ত অপভী, ও ব্রণরোগ বিনষ্ট | 


হহয়। থাকে । 


সম্তনরোগ। 


যে নমন্ত করণে মত প্রকার শাড়ীপ্ণ হয, মেই সকল কারণেই তত প্রকাণ 
নিদান। শনরে।গ আ্ীপগের হইয়া খাকে। পিন্ধ কুমাণা- 


গণের আনবে গি হহবার আশঙ্কা মাহ কারন 
ছাদের স্তনস্থ পধ্ণীঘম্রে বুধ আহত পাকে, সুভরাং কুপিত তোর তখাদ 


থে 


ত সর 


পস্থিত হইতে পাতে না। আ্রালোক গর্ভিনা হইলে অথবা প্রনব কগিলেই 
ভাবের স্তনস্থ ধমনীর মুখ স্বভাবত: বিবৃত হইহয়। বার়। আহার পরিপাক- 


9 


১৬ 


ঞ: 


জনিত রসের মধুপ-প্রনাদতাগ সমুদয় শরীগ হইতে গাপত হহয়া স্তনে সঞ্চিহ। 


। হইলে, তাহাই স্পগ্ত নামে পরিচিত হয়। শুক্র যেমন মমণায় শারে শিক্ষিত 
প!কে এবং অভীষ্ট বুবতীর দর্শন-ল্পশশ-ম্মণণ-হষা। কারণে কিত হঠয়। নিগত 


্ 


হয়, স্ন্য৪ সেইন্ধপ পরের দর্শন-্পশন-্মপণাধি কারণে শিচস্যতও হইয়! থাকে । 
প্রগাঢ় লেহহ ত্তন্তস্রাবের একমাত্র কারণ । 

লক্ষণ 1--এই স্তগ্ত বাযুকতুক দূবিত ভ্ইল্ে কষায়রস'ভ্যু এনাং জলে 
নিঃক্ষেপ করিলে ভলিয়। উঠে। পিতুদূ'ধত প্তন্ত অন.ও তিক্তরনবুঞ্ত হয়; এবং 
গুলে নিঃক্ষিপ্ত হইলে তাহাতে পী তবর্ণের রেখা দৃষ্ট হয়। কফদুধিত স্তন্ত ঘন ও 


পিচ্ছিল হয় এবং জলে ফেলেলে নিমগ্র হইয়া নাম স্তগ্ভ জিদোধ-দূধিত হইলে | 


থব। কোন কারণে আঘাত ল|গয়া দূষিত হইলে, তাহাতে ভিন দোষেবই 
লক্ষণনমূছ লক্ষিত হয় 1 





আইপি ০ ০ সই পাব 
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লাশ তা শিট এ পাপী শীত শিপ পস্পািল 
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ক শী সপ সপন পল পপ সি ৬ 


| 
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পপি পান লিল ক. ৮: ভি. ৮০৯৮০ কস গাসটিাাটপাপারাচপটগই 


রি চিকিৎসিত-শ্থান--স্তনরোগের চিকিতসা! । ১৯৪১ | 


নির্দোষ স্তন্য |---ষে স্তন্ত শ্বেভবণ, মধুররস, অবিবর্ণ এবং জলে 
ফেলিলে জলের সহিত মিশিয়। যাক্স, তাহাই প্রকৃতিস্থ স্তন্তয। 
গর্ভিণী বা প্রস্থতা স্বীব স্তনদ্বয়ে কুপিত বাতাদি দোষ সঞ্চিত হইয়া, তজ্স্থ 
রক্ত ও মাংস দৃমিত করিলে, স্তননোগ (ঠুনকো ) জন্মে। এই স্তনরোগে শোণিত- 
বিদ্রধি ব্যতীন্ত অন্যন্য বাহা নিদ্রদির লক্ষণ লক্ষিত হইয়া থাঁকে। 
স্তগ্ত (স্তনদুদ্ধ ) বিকৃত হইলে, প্রাতঃকালে দাত্রীকে অথব| নাতাকে 
অর্থাৎ শিশু যে স্্বীলোকের দৃপ্ধ পান করে 
স্তনরোগের চিকিৎদা। ত[হাকে দ্বৃত পান করাইয়া, অপরাহ্ন সময়ে মধু | 
ও মাগধিক| (পিপুল) সহযোগে নিমছালের ক্কাথ পান কবাইয়া বমন | 
করাইবে, এবং তৎপরদিবস প্রাতঃকালে মুগের যুষের সহিত অন্ন আহার | 
করিতে দিবে। ধাত্রীকে এইরূপে তিন দ্রিবস, চাঁরি দিবস অথব| ছয় দিবস :: 
পর্ণান্ত নমি করাইতে হইবে। দেহ মলশূন্ত থাকিলে, বমন না করাইয়া, ত্রিফল 
ূ 
ৃ 
ৰ 


গে 








সহযোগে ত্বত পান করইতে হইবে । 

বামনহাটি, বচ, আতইচ, স্থুরদারু (দেবদারু ', পাঠা (আকনাদী ), স্তাদি- 
গণীয় দ্রবাসকল, মধুরসা (স্ুচমুখী ) ও কটুরোহিণী €( কট্কী), ইহাদের 
কাথ, অথব| আবরপগ্বধার্দির কাগে মধু 'প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে, ধাত্রীর দুষিত 
স্তন্য বিশোধিত হইয়া থাকে। সংক্ষেপে এই সকল যোগের কগ! বলা হইল। 
স্তনহপ্ধ কোন প্রকারে দুষিত হইলে, দোষানুমারে তাহার টিকিৎস। করা আব- 
হ্াচ। স্তনে কোন প্রক্কার রোগ জন্মিলে, বিদ্রধি-চিকিৎসায় যে সমস্ত শুঁষধধের 
কগা বল! হইয়াছে, তাহ।ই বিবেচনা পুর্ধক প্রয়োগ করিবে। স্তন পাকিতে 
আরম্ত হইলেও উপনাহ প্রয়োগ না করিয়া, ওবধ সেবন দ্বারা পাকাইতে চেষ্টা 
করিবে; কারণ, স্তন অত্যন্ধ কোমল মাহসবিশিষ্ট; বন্ধন করিলে তাহাতে 
কোথ ( পচা) জন্মিযা ফাটিধ! যাইয়া থাকে। স্তন পাকিয়। উঠিলে ছৃপ্ধবাহিনী 
শিরামকল ও কৃঙ্বর্ণ চূকহুয় (স্তনের বৌটা! ছুইটা) পরিত্যাগ করিয়! অন্ত্- | 
 প্রশনোগ করিতে হয়। স্তনরোগের অপকাবস্থায় ব। পক্বস্থায় সতত দহনকাধ্য 
কর কর্তব্য । ৃ 


ও 
£ 





( ২৪৪ ॥ 


পর 









এলি ১৯৪২ 


কবিরাজি-শিক্ষা_হুতরচত-সংহিতা । 





গ্রন্থি, অপচী, অর্ববূদ ( আব ) ও গলগণুরোগের চিকিৎসা । 


নিদান ও স্বরূপ ।--নাতাদি দোষ_রক্ত, মাংদ ও কষযুক্ত মেঃ | 
দুষিত করিয়া উন্নত, গোলাকার ও গ্রত্িত যে শোথ উৎপাদন করে, ; 
| তাহাকেই গ্রন্থি কহে। 
| বাসুজনিত গ্রন্থি কৃষ্ণবর্ণ. কঠিন, বস্তির ন্যায় বিস্তৃত, শ্রবং আত্বত, ব্যথিত; 
লক্ষণ ৰঁ সুচীবিগ্ধ, কষ্ঠিত বা ভিন্ন হওয়ার ভ্াঁয় বেদনাবিশিষ্ট | 
হয়। শস্তরপ্রক্োগ করিলে ইহা হইতে স্বচ্ছ রক্ত 
| নির্গত হয়। পিত্ুজ গ্রন্থি রক্তবর্ণ বা ঈষৎ পীতবর্ণ, এবং অত্যন্থ দ্চ সমস্ত; 
পক বা! প্রজলিত হওয়ার ন্যায় বেদনাবিশিষ্ট হয়। শক্ব প্রয়োগে ইহা হুইতে ; 
1 অত্যন্ত উঞ্ণ রক্ত নিংস্ত হয়। কফজ গ্রন্থি শীতলম্পর্শ বিবর্ণ, অল্প বেদনা 
ও অত্যন্ত কণ্ড,বিশিষ্ট, পাষাণের ন্যায় কঠিন, বৃহৎ ও পরিপুষ্ট । ইহার বিপন্গ ূ 
বৃদ্ধি হয় এবং ভি্প হইলে শুরু ওখন পৃঘ ইহ! হুইভে নির্গত হয়। মেদোগ ূ 
| গাঙ্থ লি বৃহৎ এবং অল্প বেদনা ও অল্প কণু,বিশিষ্ট। শরীরের ক্ষয় বৃদ্ধি 
| অঙ্থসারে এই গ্রন্থিরও হবাসবৃদ্ধি হইয়া থাকে। ভিন্ন হইলে ইহা হ্টতে | 
তিলকন্ক ঝ৷ স্বতের ন্যাম মেদঃ নির্গত হয়। দুর্বল ব্যক্তি ব্যায়/মাঁদি করিলে | 
1 খবাস্কু তাছার শিরাসমৃহকে আক্ষিপ্ত, পীড়িত, সন্কুচিত ও বিশু করিয়া সহসা র 
1 উ্রত ও গোলাকার গ্রন্থি উৎপাদন করে। এট শিরাজ গ্রন্থি স্থখসাধ্য নহে, ূ 
বেগনাবুক্ত ও চলনলীল হইলে ইছা সষ্টসাধ্য ; এবং ৷ বেনাহীন, অচল ও মর্- 
স্বানজাত হঈলে অসাধ্য হয়। র 
ৃ 


' দশম অধ্যায়। 














|. গ্রস্থিরোগের সাধারণ চিকিৎসা ।-_অপক গ্রস্থিরোগে শোথের 
1 ন্যান় অপতর্পণ হইতে বিরেচন পর্যান্ত ক্রিয়াপকল প্রায়োগ এবং গ্রস্থরোণীন 


সর্বদা! হল রক্ষা করা! আবশ্রুক্ষ ) কারণ, বোগী সবল থাকিলে, ব্যাধি গুবল 
| হইতে পারে নং । 


গন্ধভাছুলে ও ঈশসুল সহযোগে তৈল, ঘ্বত, বস ও মজ্জা, এই চারি প্রকার 
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০৯০ 











স্নেহজব্যেরর মধ্যে একটা, ছুইটী, তিনটা ব! চারিটাই একত্র পাক করিয়া সেবন 
কষ্সিলে, সর্ধগ্রকর অপক্ক গ্রস্থিরোগ' প্রশমিত হুইয়া থাকে । 
'বাতজ গ্রন্থিরোগের চিকিণ। 1--হ্ংআ কালিয়াকড়া ), রোছিনী | 
( কটকী), অন্তত! ( গুলঞ্চ ), ভাগী (বামুনহ।টা), শ্রেণাক ( শোণাগাছ ), ]) 
বিষমূল, অগুরু, কৃষ্ণগন্ধ! (সজিন1), গোজী €(গোজিয়া শাক) ও তাঁলপত্রী |: 
( তালমুলী ), এই সকল দ্রব্য সম।নভাবে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া প্রলেপ )) 
দিলে, এবং অন্তান্ নানা প্রকার ম্বেদ, উপনাহ ও উত্কৃষ্ট প্রলেপ সকল প্রয়োগ | 
করলে, বাতজন্ত বিদ্রধি রোগ বিদুরিত হয়। ] | 
পক্ক বিদ্রাধকে অন্তরার! বিদারণ পূর্বক পুয নিঃসারণ কবি! বেল-মুলের ৃ 
ছাল, 'মআকন্দছাল ও নবেন্বুক্ষ ( শ্রে(ণাক ), ইহাদের কাথ দ্বার। ধৌত কর! 
আবশ্তক ; তিল ও পঞ্চাস্ুল (এরও)-পত্র সৈন্ধব-লবণসহ পেষ্ণ করিয়া ক্ষতস্থানে | 
প্রয়োগ করিবে, এবং ক্ষতশ্থল সংশোধিত হইলে, ১৬ ষোলসের গব্য হুদ্ধ এবং ৰ 
রাঙ্গা, সবল! ( তেউড়ী ), বিডঙ্গ, বষ্টিমধু ও গুলঞ্চ, ইহ।দের /১ এক সের পরিমাণ ৃ 
কন্ধের সহিত /৪ চারিসের তৈল পাক পূর্বক প্রয়োগ করিলে, উহ! শুকাইয়। | 
শীব্রই পুরিয়। উঠে। 
পিশুজন্ত গ্রশ্থিরোগে জলোৌকা (রকি) প্রযোগ দ্বারা রক্তমোক্ষণ করা 
পিতজ গ্রস্থিরোগের আবশ্ুক। ক্ষীরোদক (ছুদ্ধমিশ্রিত জল) পরিষেচন 
করিতে হয়। কাকোল্য।দ্বিবর্গের শীতল ক্কাথ ইন্ষু- 
চিকিৎস!। চিনি প্রক্ষেপে পান করিতে দিবে, অথবা কিসমিসের 
রস বা ইক্ষুরসের সহিত হরীতকীচুর্ণ পান করাইবে। মধৃক ( মৌলপুষ্প বৃক্ষ) 
বৃক্ষের ছাল, অন্ুছাল, অর্জুনবৃক্ষের ছাল ও বেতসবৃক্ষের ছাল একত্র পেষণ করিয়া, 
তাহ প্রলেপরুপে প্রয়েগ করিবে । তৃপশুন্ত কন্দ ( কেতকীবৃক্ষের মূল ), অথবা! 
মুচকুন্৷ বৃক্ষের মূল পেষণ করিয়া প্রলেপরূপে প্রয়োগ করিলে উপকার দর্শে। 
পিত্ত বিদ্রধি পাকিলে অন্ত্র্ধারা বিদারণ পূর্বক পুষ নিঃসারিভ করিয়া, 
বটাদি বৃক্ষের কাথ দ্বারা ক্ষতস্থান ধৌত করিবে, | 
অস্ত্রপ্রয়োগ। এবং ক্ষতন্থান সংশোধিত করিয়া, তিল, বটিমধু ও ৃ 
কাকোল্যাদি.নধুরগণীয় প্রবাসহযোগে ' দ্তত পাক করিয়া প্রয্োগ করিলে, ক্ষত ] 
শুকাইয়! পুৰিয়। উঠে জানিবে। 


(তেব ইউ 
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১৯৪৪ .কবিরাজি-শিক্ষা---হুশ্রুতনংহিতা | র্‌ 


কফজ গ্রন্থিরোগের চিকিৎসা ।-_কফজ গ্রস্থিরোগে ঘথাবিধানে 
বমন ও বিরেচন দ্বারা দে।ষসমূহ দূরীভূত করিয়। স্থেদপ্রদান এবং অঙ্গুষ্ঠ, লৌহ- 


পিওু, গ্রস্তরখণ্ড বা বেণুদগ্ুদ্বার৷ পীড়ন পূর্ববক গ্রন্থি বিশ্নাপন করা অথাঁৎ বস।ইয়। 
দেওয়া আবশ্যক । | 
বিকল্কৃত ( বৈটীবৃক্ষের ছাল), আরগ্বধ ( সৌদাল ) বৃক্ষের ছাল, কাকদন্তী 
( কুচ), কাকাদনী €কুমুরকে কাটা বা শ্বেতগুী। ), তাপনবৃক্ষের মূল (ইঙ্কুদী- 
গাছের শিকড় ), পিগুফলা ( তিতলাউ ), আকন্দমূল, ভাগা ( বামলহাটা ), 
করপ্রছাল, কাল! (কেলেকড়া ) ও মদন (ময়না ), এই মকল দ্রব্য একঞজ পেষণ 
করিয়! প্রলেপ দিলে, কফজ গ্রন্থিরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে। 
মন্মস্থান ব্যতীত ভঅন্তস্থানে গ্রন্থি উৎপন্ন হইয়া যদি বসিয়া না যায়, তাহ 
হইলে অপক অবস্থাতেই অন্তরার বিদারণ পুর্ব্বক 
বিদারণ । তপভ্যন্তবস্থ দৃ!বত পল্তসমূহ নিঃসারিত করিবে এবং 
রক্তঅ।ৰ নিবুন্ত হইলে, সেই স্থান অগিসংবোগে দগ্ধ করিয়া সদ্যঃক্ষতোক্ত-ধিধি 
তন্ুদারে চিকিৎস! কটিবে। কঠিন, বৃহৎ ৪ মমকন্দ বাঁশগ্ গ্রন্থির এইরূপ 
শঙ্প-চিকিৎস। আবঠ্ঠক | গ্রন্থি পাকিয়। উঠিশে, তস্থজারা ছেদন পূর্বক মধু ও 
স্বতের সহিত যপক্ষাপচণ মিশিত পরিয়া, ভিতকর কষায় দ্বার। পেত কাঁপবে 
(বিড়ঙ্গ, পাটা ( আক্নাধা ) ও রজনী (হরিদ্র।), এই সকল দ্রব্য সহবেগে তৈল, 
পাঁক করিয়া ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিলে, উহা শুক[ইয়। পুরিয়া উঠে। 
মেদোজনিত গ্রস্থিতে তিল বাটিক প্রলেপ প্রয়োগ পূর্বক তাহার উপরে 
রোদে, কাপড়ের ফালী জড়ায়! দিবে, এবং অগ্নিতপ্ত 
চি লৌহ ছার! পুণ্ধ পুনঃ দহন করিবে। অথবা দা. 
রোগের চিকিৎস|। হরিদ্র লেপন করিয়া প্রত্তপ্ত লাঙ্গা ছারা গ্বেদ প্রয়ে!গ 
করিবে, কিংবা মেদোজ অপক গ্রন্থি শঙ্বদ্ার! ছেদন করিয়া মেদ অপসারিত 
করিবে, এবং পক হইলে তাহা! শক্্বারা বিদারণ করিয়!, গোমূত দ্বারা প্রক্ষালন-: 
পূর্বক তিল, সাচিক্ষার, হরি ভাল, সৈন্ধবগবণ ও ধরক্ষার-চূর্ণ ঘ্ৃত ও মধু সহযোগে 
সংশোধনার্থ প্রয়োগ করিবে; এবং ভুহরকরঞ্জ। নাটাকরঞ্জ, কুঁচ,। 
পক ইনুদী ও গোমুত্রষহ জেল পাক করিয়া ক্ষতপুরণার্থ রানে 


করিবে। | 
- বে রি ৃ 
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চা 
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৬০ চিকিৎসিত-স্থান--অপচীরোগের চিকিৎসা | ১৯৪৫ ডে 


পপ পট 


সর্থস্থল ব্যতীত ভগ্প্র গ্রাস্থিবোগ উৎপন্ন হইলে, অপন্ক অবস্থাতেই অন্তরার! 
অমর্খজাত গ্রস্থির ছেদন পূর্বক অগগ্রদ্ধরা দ্ধ করিবে। কিংবা শঙ্ত্ 
দ্বার! গ্রন্থি লেখন করিয়া (চাচিয়া ), ভাহার উপর 

অস্ত্র-চিকিৎসা ক্ষার গ্রয়োগ করিবে । অথবা পর্দের পাবি দেশে, 
ইন্জরবন্তি নামক মর্শান্থূল পরিত্যাগ করিয়া, ভুইধারে দ্বাদশ।্কুলি পরিমিত স্থান 
বিদারণ পূর্বক মাছের ডিমের মত বস্তপকগ নিঃসারিত করিয়া, অন্িদ্বারা! দণ্ 
করিতে হয়। কিংবা গোড়ালী বা! জজ্ঘাদেশের ৯২॥* সাডেবার তঙ্গুলি পরি- 
মিত স্থানে ইন্ত্রবস্ত নামক মন্্রপরিত্যাগ করিয়। অন্তদ্ধারা ছেদন পূর্বক সগ্গি 
দ্বারা দগ্ধ করিতে হয়। অথবা মণিবদ্ধের উপরিভাগ অশ্রিদ্বারা দগ্ধ করিয়! 
এক মঙ্ুল অন্তর তিণটী রেখা করিতে হণ । ময়ূর, কাক, গোঁধা, সর্প ও 
কচ্ছপ, ইহাদের চর্ম ভন্ম করিগা, ইন্ুদীতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া, কিংবা 
শ্লীপদরোগোক্ত তৈল প্রয়োগ করিলে সকলপ্রকার গ্রন্থিরোগ আরোগ্য 
হইয়া থাকে । 








অপচীরোগের চিকিৎসা । 


হনুসন্ধি, কক্ষাঁসন্ধি, (ব্গল ), অক্ষসদ্ধি, বাঁছুসন্ধি, মন্তাঁসদ্ধি ও কঠসন্ধিতে 
মেঃ ও কফ বন্ধিত হইয়া, আমলকাস্থি ( জাম- 
লকীর আঁটি) ও মতন্তাও প্রভৃতির আকৃতিস€ৃশ 
গোলাকার, অথবা দীর্ঘ, কঠিন, স্সিপ্চ, ও গাব্রসমব্্ণ যে সকল গ্রন্থি উৎপাদন 
করণে, তাহা।দগকে অপচী কহে। ইহাতে অল্প বেদন! ও কও, থাকে, এবং 
। কতকগুলি প]কিতেছেঃ কতকগুলি বিলয় পাইতেছে, আবার কতকগুলি 
নৃতন হইতেছে,এইরূপ অবস্থায় ইহা প্রকাশ পায়। এক বৎসর অতীত 
হইলে, ইহা (বশেষ কষ্টসাধ্য হয়। 

জীমুতক ( দেবদালী) ফল ও কটু কেষোতকী ফল, এবং চায়না দ্রবস্তী- 
মূল (ইন্দুরকানীর মূল) ও তেউড়ী, এই সকল দ্রব্য কক্কার্থ/৯ একসের : ও 
/১৬ বোলমের জলের সহিত /৪ চারিসের দ্বত পাঁক করিয্কা প্রয়োগ করিলে, 
অতীব পুরাঞন অপচীরে।গ.আরোগ্া হইম। থাঁকে। পু 

'িগভী (নিসিন্া'), জাতী, ও বহিষ্ট (বালা.), এই সকল দ্রব্যের ক কথ 


নিদান ও লক্ষণ | 
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প্রস্তত করিস, তাহাতে ঘোষাফম-চুর্ণ, মধু ও সৈষ্ধব-লবণ মিশ্রিত করিবে। 
ইহা উক্ত ন্সবস্থায় পান করিয়া বমি করিলে, দুধিত অপচী রোগও প্রশমিত 
হইয়! থাকে। 
'কৈউর্ধ্য ( মহানিষ ), বিশ্বী (তেলাকুচা ) ও করবীর-ছাল, এই সকল দ্রবা 
 কন্কার্থ/১ এক সের, /১৬ যোলসের জলসহ /৪ চারিসের তৈলে পাক করিয়। 
নম্তরূপে প্রয়োগ করিলে, অথব। শ!খোটক বৃক্ষের ( শেওড়াগাছের ) ছালের 
রসের সহিত তৈল পাক করিয়া নস্তরূপে প্রয়োগ করিলে, কিংবা মধূকসার 
( মৌলবৃক্ষের সার ), সজিনাফলের চূর্ণ ও অপামার্ বৃক্ষের মঞ্জবী ছার! নক 

গ্রহণ করিলে, সর্বপ্রকার অপচীরোগ শ্রপমিত ₹য়। 
অর্ববদ রোগের চিকিৎস! 
গ্রকৃপিত বাতারদি দোষ শরীরের কোনস্থানে মাংদ দূষিত করিয়া গোলা- 
অর্বব কার, বুহুত, গম্ভীরমুল, কঠিন, অল্পবেগনাবি শিষ্ধ 

দ। ও 

ও বিলম্বে বর্ধনশীল যে শোথ উৎপাদন করে, 
তাহাকে অর্কদ কছে; ইহা পাকে না। বায়ু, পিত, কফ” রক্ত, মাংস ও 
মেদ:, এই ছস্ক:সপ্রকার দোষ ছুষ্টি অনুসারে অর্বদ ছয় প্রকার হইয়া থাকে। 
বাভাদি ত্রিদোষজনিত অর্ব,দের লক্ষণ_দোষজ রস্থিরোগের স্তায়। কুপিত 
দোষ, রক্ত ও শিরাকে পীড়িত এবং সঙ্কুচিত করিয়া পাক প্রাপ্ত হইলে, যে শ্াব- 
যুহ্ক ম।ংসাস্কুরব্যান্ত উন্নত মাংসপিগ্ড উৎপাদন করে, তাহাকে রক্তজ অর্ধ, 
বলা যায়। ইহ] হইতে নিষভই দুর্ঘিত রক্তত্রাব হয়, এবং ইহা অসাধ্য। এই 
জর্ধদে অত্যন্ত অধিক রক্তআাব হইলে, রোগী পারুবর্ণ এবং রক্তক্ষযজনিত 
বিবিধ উপজস্রবে পীড়িত হয়। অতিরিক্ত মাংসভোজন দ্বার! দূষিতমাংস 
ব্যক্তির মুষ্টিগ্রহারাদি কারণে কোন অঙ্গ পীড়িত হইলে, দুষিত মাংসযুক্ত সেই 
স্থানে বেদনাশূন্ত, গাত্রসমবর্প, প্রস্তরবৎ কঠিন, অচল ও নদ্ধ শোগ উৎপাদন 
করে ? ইহাকেই মাংসার্ক,দ কহে। ইহাও পাকে না এবং অসাধ্য]. 
অসাধ্য অর্কব দ।---বে অর্ব,দ হুইতে আব নির্গত হয়, হাহ! মর্থ- 
স্কুলে ব শিরা ধমদীতে জন্মে, যাহ! মধ্য অর্থাৎ যে অর্কুবের, উপরে পর 
এপি শর উৎপন্ন হয়, রং বাছা! রকম অর্থ/ৎ এক্ানে: একই ৮ 


।%ি 


ক. চিকিৎসিভ-্থান__বিবিষ জ্কুদের চিকিৎসা | ১৯৪৭ 


ছইটী বা একটা করিয়া একস্থলে ক্রষশঃ ছুইটা যোড়াভাবে উৎপন্ন হয়, 
মেই সমন্ক নর্ব,দ অলাধ্য । রঃ ্‌ 


অর্বৰ ব পাকে না কেন ?-অর্বদে শ্লেম্সা ও মেদোধাতুর 
। আধিক্য থাকে, এবং দোষ গ্রথিত ও একক স্থির হই থাকে) এই জন্ত সকল 
ূ অর্বদই স্বভাবতঃ পাকে ন1। 














বাতঞ্জনিত অর্কদ রোগে বিরেচন ও ধূম প্রয়োগ' করা এবং যব ও সুগ 
আহার করিতে দেওয়া! আবস্থাক্ক। কর্কারুক (ঝড় 
বাতজনিত অর্ধবূদ কাকুড় এর্কবারুক ( তঃমুজ ), নারিকেল, পিয়াল 
রোগের চিকিৎসা । ও এরও, ইহাদের বীজ চূর্ণ করিয়া, ছুগ্ধ ও শ্বুত ব! 
জঙ্গল সিদ্ধ করিয়। তৈল-সহযোগে উষ্ণ অবস্থায় উপনাহ শ্বেপ প্রদান করিতে 
হয়। সিদ্ধ মাংস অথবা! বেশবার দ্বার1 ন্বেদ প্রয়োগ ও নাড়ীন্বেদ প্রয়োগ করা, 
শৃর্গ ছারা পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ করা, এবং বাতস্ন জ্রব্যের কাথ, দুগ্ধ বা কীজি- 
সহ শতাবরী ও তেউড়ীচুর্ণ পাঁন করিতে দেওয়া আবগ্তক। 
পিত্তজন্ত অর্বব,দ রেগে (আবে ) মৃদু ম্বেদ, উপনাহ ও বিরেচন ( গোলাপ ) 
প্রয়োগ করা আবশ্ঠক। যজ্জড্ুমুরের পাতা বা 
পিতজনিত অর্ববদ গোজিয়! শাকের পাত! ছার! অর্ববদ ধর্ষণ পূর্ব্বক 
রোগের চিকিৎসাঁ। সর্জরস ( ধুনা ), প্রি, পশজ (রক্রচনদন ), লোধ, 
রস,ঞ্জন ও যষ্টিমধুর হুক্্চূর্ণ কৰিয়া মধুসহ মিশাইয়! লেপনার্থ প্রয়োগ করিবে। 
অথব। রক্তত্রাব করিয়া, পৌদাল, গোজিয়াশাক, কর্পুর ও শ্ামালভ1 পেষণ- 
পূর্বক তন্বর! প্রলেপ গ্রায়োগ করিবে; এবং শ্তামলতাঃ শ্বেত-অপরাজিত, 
অঞ্জনকী (কালকার্পাসিনী ), দ্রাক্ষা ও সাতল!-রসের সহিত এবং যন্টিমধুর 
কঙ্ধলহ ত্বত পাক করিয়া পান করিলে, পিন্ত্ঘনিত' অর্ধ,ররোগ ও পিত্তলনিত 
উদ্রররোগ আরোগ্য হইয়। থাকে। 
কফজনিত নর্বদ,কোগে বমন বা বিরেচন দ্বারা সংশোধিত করিয়া রক্ত- 
মোক্ষণ করা, এবং যে সকল দ্রবা দ্বার! উর্ধ ও 
কফজনিত অর্ববদ্দ অধোগত দোষ সংশোধিত' : হয,ং:সেই সকল জব্য 
রোগের চিকিৎসা । পেষণ করিয়া প্রনেপরপে প্রয়োগ করা, আবস্টক। 
কপোতের বিষ্ঠা, পারাবতের বিষ্ঠা, কাংস্তনীল ( নীলতুঁভে ), শুক ( গেঠেলা ), 


& ২ 
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পপ পপ পাপ সপ অত পপ 


চাকুলে বা বিষলাঙ্গলিয়ার মূল ও কাকাদ্বনীর মুল ডি পূর্বক গোমুর বা! 
ক্ষারোদক সহযোগে মিশাইয়! প্রলেপ দিবে; ইহাতে কফজনিত অর্ধ্,ধরোগ 
অ|রোগা হইয়া থাকে । 
অর্ব,দে ক্রিমি জন্মিলে বা মক্ষিকা লাগিলে, নিষ্পাৰ (শিম), পিণযাক 
(তিলকক্ক), কুল. থে কলাই ও প্রচুবমাত্রাঞ্ধ মাংস, 
ক্রিমিভক্ষিত ' দধির মাতের সঠিত পেষণ রা প্রলেপরূণে 
অর্ধব,দ। প্রয়োগ, করিবে ; তাহা হইলে বিশেষ উপকার 
হইস্বা। থাকে। অল্প অবশিষ্ট ব্রণে ক্রিমি জন্মিলে, ক্ষতস্থান মক্দধার। আচ. 
ডাইয়া অগ্নিদগ্ধ করিবে। আর্বদ গাড়দুল না হইলে, ত্রপু (রং), স্বামা, 
সীসা, ব! লৌহের পাত দ্বার বেন করিয়া, সাবদানে এমনভাবে ক্ষার, 
অগ্নি বা অস্ত্রপ্রয়োগ করিবে যে, যেন তাহান্তে শরীবের কোন অনিষ্ট 
না ঘটে । 
অর্থ দরেোগের ব্রণ সংশোধনার্থ মন্ফোতা (হাফরমালী ব! অনন্তমূল ), 
জাতীপত্র ও করবীরপত্র দ্বারা কাখ প্রস্কত করিয়া গ্ায়েগ করিবে । ইঠ|তে 
ক্ষতস্থান উত্তমরূপে সংশোধিত হইলে, বামনহাটী, নিড়ঙগ, আকনাদী ও 
ত্রিফলা-সহযোগে তৈল পাক করিয়া রোপণার্থ প্রয়োগ করা আবগ্তুক । অর্বব,দ 
রোগ মাপনা হইতে পাকিয়া উঠিলে, ব্রণের পক্কাবস্থায় নে প্রকার চিকিৎস। 
করিতে হয়, সেই প্রকার চিকিৎসা করিবে। 
মেদোজন্য অর্প,দবোগে স্বেণ গ্রাদান করিয়া অস্থঙ্গারা বিদারপ 
করিবে; ভাহার পর ক্ষতস্থান-স'শোধনে রক্তত্রীব 
মেদোজনিত অর্বব্দ নিবৃন্ভত হইলে, ক্ষতন্থলের চর্ম সেলাই করিয়া 
রোগের চিকিৎসা । দিবে। তদনন্থর ভ্রিদ্রা, গৃহধূম, লোধ, পতল 


শশা পাস াশা্শীশা্পশীশীশীশীিশাঁ টিপ স্ীিশীশাশিশীশীশিশ্িশীশিশীশিশািি সী শা শিীসীশশাশা শী 


(রক্তচন্দন ) মনঃশিলা ও হরিতাল চূর্ণ করিরা মধুসহ মিশাইয়। প্রলেপ 
দিবে) এবং সংশেধিত হইলে বিদ্রধিরোগোক্ত -করঞ্জ-তৈল প্রয়োগ কর! 
আবশ্তক । | | 

অর্ব,দরেগে কিঞ্চিন্সাত্র দোষ অব শট থাকিলে, সেই দোষ বৃদ্ধি পায় 
পুনরায় প্রুবলতর অর্ধ,দরে!গ জন্মিতে পারে) অতএব যাহাতে উহা! নিঃশেষ- 
রূপে বিন হয়, এমন চিকৎস। করা আবশ্যক । ূ 
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রি চিকিৎসিত স্থান বিবিধ গলগণ্ডের চিকিৎসা । ১৯৪৯ 


শী শিপ পাপ কপ পাপ ৯৯০ রাজ ওরা 





গলগণ্ড রোগের চিকিৎসা! । 


নিদান ও স্বরূপ 1- বায়ূ, কফ 'ও মেদঃ গলদেশে সঞ্চিত হইয়া, 

মণাছিয় ভন্লম্বল পূর্ববক ক্রমশং স্ব স্ব লক্ষণযুন্ত যে গণ্ড উৎপাদন করে, 

চথাৎ গলদেশে দে ক্ষুদ্র বা বৃহৎ শোথ মুক্ষের হ্যায় লম্ষিত ভয়, তাহাকে 
[পগগড ভে । , 

বাত গলগণ্ড রুষঃ বা আকণনর্ণ কৃনঃশিবস্যাপ্ু, স্ুঈীবেপের গ্রায় বেদনা- 

বিশিষ্ট অথব। নেদনাঙঈগীন, কর্কশ ও বিলম্বে বদ্ধীন- 

নারি? শীল। উহা পাকে না, আথবা কালান্তবে ইহাতে 

মেদঃ সঞ্চিত হইলে পরিপুঈ ভইয়। দৈনাৎ কখন পাকিয়! উঠে। ইহাতে 


| 
| 
ৃ 
| 


বেণীর মুখের বিরসন্া এব তালু ও গলের শোধ হইয়া থকে । কফ- 
জনিত গণগণ্ড গারপদবর্ণ, কঠিন, শীতলম্পশ, বৃহৎ, এনং অল্পসেদনা ও উগ্র 
| কগুলপষ্ট | ইভা আতি বিলম্বে বদ্ধিত তয় এবং কদাচিৎ পাকিয়া উঠে। 
এই বোঁগে বোশীর মুখে মধুবভা, এবং ভাল "9 গলদেশ গ্লেয়লিপ্ব হইয়া থাকে । 
মেদোজনিত গলগণ্ড পাও বর্ণ, মৃছুষ্পর্শ, লিগ্ধ। ছুর্গন্ধপিশিষ্ট, নেদনাশুন্য ও 
মাতিশয় কগ্চযাক্ত ভষ। মলাসুর হ্যায় ইহার মৃদ্ভাগ সঙ্গ ও গলন্দশে 
লাম্ঘত ভয় থকে । দেহেন হ্াসনুদ্ধির সহিত ইগাঁরও হ!স-বৃদ্ধি হয়। 
ইহাতে রেলীর মুগ লিদ্ধ হয় এনং গলনপ্ো নিতা একগ্ালার অন্যক্ত শব্ধ হয়। 
অমাধ্য ল্ষণ -গলগণ্ড রোগীর শ্বাসনির্ধমে কষ্টবোপ হইলে, 
সন্ধগার মু হইলে, শরীর শ্গীণ হইলে, অরুচি ও ্গনভেদ হইলে, এবং রোগ 


স্পা পল অপ পাপ সপ 
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এক বৎসর তিক্রন করিলে, সেই গল্গগু অমাপা ভয়। 
ন(তজনিত গলগগুর।গে প্রণমতঃ কাজি, গোমূত্রাদ নানা প্রকার মূক, 
উষগদুপ্ধ, তৈল ও মাংসন'মোগে বাতনাশক গাছের 
বহি হারা পল্পবের কথ দ্বার! নাঁড়ীম্বেদ দেওয়। কর্তব্য, এবং 
রোগের চিকিৎসা । তদনস্তর আবি কৰিয়। স্বেণ প্রদান করিবে। ক্ষত- 
স্থন সংশোধিত হইলে, শণনীজ, মসিনা, মূলার বীজ, সঞজিনাবীজ, স্বা- 
 বীন্ষ, পিয়াল-মজ্জা ও তিল একত্র বণ করিয়া প্রায়ে।গ পূর্বক বন্ধন ফৰিবে। 
| কালা ( কাপলিয়াকড়। ১, গুলঞ্চ, সজিনাছাঁল, পুন বা, আকন্দ, গজাদিনাম! 


মং 2 


॥ (২৪৫) 
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মি ১৯৫০ কবিরাজি-শিক্ষ।-_ সুশ্রত সংহিতা ্ 


| গেজ-পিপুল ), করহাট ( মদনফল ), কুড়, একৈষিকা  আকন্দীলতা ), সু 
(কুড়চিছাল ) ও 'তিশ্বক (লোধ), এই সকল ভ্রব্য কাজি ও সুরাঁপহ বাটিয়া, 
পুনঃ পুনঃ প্রলেপন্ধপে প্রয়োগ করা আবস্তক। ূ 

অমৃতা ( গুলঞ্চ ) নিমছাল, হংসাহ্বয়। (হংসপদীলতা, গোয়ালিয়ালত। ১, 
বৃক্ষক ( কুড়চিছাল ), পিপুল, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে ও দেবদার, এই সকল 
দ্রব্যসহ তৈল পাক করিয়া প্রয়েরগ করিলে, গলগণডরোগ গ্রশামত হইয়া 
পাকে । 








চা ২৮, পা 


চ 


কফজনিত গলগঞগ্ডবোগে হ্বেদ প্রদান পুর্ধ্বক অক্্রধারা ভেদ করিয়া 

আবিত করিতে হয়। তদণন্তর অজগদ্ধা (বনযমানী), 

অভিবিবা ( আতইচ), বিশল্যা ( অগ্রিশিখাবৃক্ষ ১ 

রোগের চিকিৎসা । (বণিক ( চেটাশঙ্গী ), কুড়, শুকান্য়া (শয়া- র 

ঠেটী), ও গুপ্জা ( কুঁচ), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে লইয়া পলাশভন্দোদক- 

1 অহ পেষণ পূর্বক উষ্ণ করিয়া! গ্রালেপ দেওয়া কর্তব্য। ৃ 

সৈদ্ধবাদি পঞ্চলবণ ও পিগ্ল্য।দিবর্গের কন্ধ ও পিঞ্লল্য।দিগণের ক্কাথ গহ- 

। যোগে তৈল পাক করিয়া গয়োগ করিলে, কফজনিত গলগণ্ডরোগ খিদু!র্ত 
৷ হইয়া থাকে। 


.পেপাপশপসপাপপীশ 
» সপ শশিশি  পশাশিশি পাশ শি পশলা িশিস্পালিশীশিপিসপপাপপিিসি 


কফজনিত গলগণ্ড- 





এরপর পাই ০ ভিন্সি স্পট আসিল 
পল, জাপা পাপপালিপা পিপিপি পাপী শি শপ পাপা শন সন্ধার গাজার ওজনে সস টি 
শর 


ৰ 
ূ 
বাজ ও' কফজ গলগণ্ডরোগে ষমি, শিরোবিরেচন, বিরেচক ধূম ও র 
| পাকাইবার ওধধ প্রয়োগ করিলে উপকার হইয়া থকে। সর্বপ্রক।র গলগঞ্ড এ 


প্রা 
এরি 
ঠা 





আন ০০৯,০৩৪ 








রি শ্ 
০ রা 
রা এ সি 
ঃ নর 
রি ঞ 





উজার রহাউ 


০ 


 চিকিৎসিত স্থান-_বিবিধ গ্লগণ্ডের চিকিৎসা । ১৯৫১ 


রোগে গোমুত্রভাবিত ও মধুসংযুক্ত ত্রিকটু, ববান্ন, মুগের যু, এবং আদা, 
পল্গতা। ও নিমপাতা র যুষপহ খ|দ্দ্রবাসকগ বিশেষ উপকারক। | 


হি 


এর, 








সস পর পাপা পি ০ পল পন শসা 


৩ চি 


৮২ চিত্র । 


শপপ্পপপপত এশা শ্স্পি আপাপপীস্স সপ লশশীীিপিশ শিপন ও ০৮৮০ 





র 
ৰ 
| 
1 
| 
ৃ 
ণ 
ৃ 


মেদোজনিত গলগণ্ড-রোগীকে স্নিগ্ধ করিয়।, থানিয়মে শিরা বিদ্ধ করাঁ আঁব- 
: মেদোজনিত গলগণ্ড- হ্যাক, এবং তৎপরে শ্তামা € টা ১, সুধা ( মনসা- 
ূ রি সীজ ), লৌহপুরীষ ( লৌহমূল, মণ্ু,র ), দ্তীমূল ও 
ৰ রোগের চিকিৎসা । রসাপ্রন একত্র জলসহ ব|টিয়া প্রলেপ দিবে। জঅথব! 
৷ সালসারাদি বৃক্ষের দারচুর্ণ গোমুত্রসহ মিশ্রিত করিয়া, প্রাতঃকালে সেবন করিতে 
| দ্িবে। কিংবা! অস্ত দ্বারা বিদারণ পূর্বক মেদঃসক্ল নিঃসারিত করিয়! সেলাই 
ৰ করিঘে। অথবা মজ্জা, স্বত, ম্দ্ঃ ও মধু-সহযোগে বিশেষরূপে দগ্ধ করিয়া, 
| ক্ষতস্থানে স্বত ও মধু প্রয়োগ করিতে হয়। তৎগরে কাসীস (হীরাকস ), তুতে, 
৷ ও গোঁরোচনাচুর্ণ একত্র প্রয়োগ করিলে, বা তৈল দ্বারা অত্যন্ত করিয়া তথায় 

ূ কালপারভন্ম €( কলন্বকাষ্টের, ছাই ) ও গোময়তন্ম ( ঘুটের পাশ) প্রয়োগ 

ূ করিলে, কিংবা নিত্য ভ্রিফলার ক্কাথ পান করিলে, অথবা গাঢ়রূপে বন্ধন করিলে | 


৷ বা যব ভক্ষণ করিলে, বিশেষ উপকার গাওয়া যায়।, 


ঙঁ আরে ভু পলকে 


চো | 





এ... 
পরা লগ 


১ 





১৯৫২ কা বরা জি-ি বিরাজি-শি্ষা- তরণ্ত-সংহিত! | া 
একাদশ অধ্যায়। 


প্পপরিপ ডো বসা ত মে 


বুদ্ধি ( অন্ত্বৃদ্ধি, একশির! ও কুরগু ), উপদংশ (.গরমি ), 
ও শ্লীপদ ( গোদ ) রোগের চিকিৎসা । 


নিদান ও স্বরূপ 1- বায়ু, পিত্ত, কফ, রক্ত, মেপঃ, মূত্র ও অন্তর এই 
সাতটা কারণে সাত প্রকার বুদ্ধিরোগ হয়। তন্মধো মুত্রজ ও অন্তর বৃদ্ধি অন্ত 

কারণজ্গ(ত হইলেও, বায়ু ইহাদের উৎপাদক কারণ। উহাদের মন্থতম কোন 
একট! দোষ বদ্ধিত হৃইয়! ফলকো বাহিনী ধমনী আশ্রয় কাঁরলে, কে।যদুয়ের 
বুদ্ধি হইয়া থাকে ; ইহ!কেই বদ্ধিবোগ কহে। 

পুর্বরূপ 1 বস্তি, কৃটী, কো ষগু লিঙ্গে বেদনা, বাধুর অনির্গম, 
এবং বাংজপোধের নোপ্‌, এই কহেকটা ভক্ষণ বুন্ধরে।গ প্রকাশ পাইবার পূর্বে 
ল্ষিত হইগা গকে। 








০৩ স্পীশশাশীশ পাশপাশি পিসি তি 


৮ 


ব-তজ বৃদ্ধ -বায়ুপূণ ধন্তির ভ্তার় আখ ত (স্টীভি ও কর্কশ ভয়) এবং 


৯ 


আনাবণে বিবিধ বহবেন। প্রকাশ করে। পিত্ত 


প্প্ীসসপী 
১ 


বুদ্ধি শড়ম্থর ফলের গায় শান থাকে, এবং! 
ভাঙা জর, দাহ ও সন্থাপধুক্ত । কফজ বৃদ্ধি কৃগিন, শীতলম্পর্শ, আল্পীবেদনা যুক্ত 
ও কগু,বাণষ্ট। রক্ত বৃদ্ধি-_কুষতবর্ণ ক্ষোটিকব্যপ্র ৪ পিভ্তগ-তুদ্ধির লক্ষণ- 
যুক্ত। মেদেজ বৃদ্ধি মৃম্পর্শ, জি, কণু, ও অগ্াবেদনযুক্ত এবং ভ|ল- 
ফলের গায় আরাহধিশিই | সব্দদা মুত্রবেগ ধারণ করিলে মু বুদ্ধিরোগ 
রা ইহাতে আগ ও কেনে বেদন। জন্মে, গমনকালে অগুকোষ জলপূর্ণ 
ভাগুর গায় শু ভয়, এবং মুরহ্াাগক|লে 8 9 বেদনাবোধ হয়। 

অন্বৃদ্ধি ।--ভারবহন; পলপ।ন জন্র সহি'্5 যুদ্ধাি, বৃ্ষদি উচ্চ 
স্থান হতে পন 1 আতরিক্ পরিশ্রম, প্রভৃতি কারণে ধারু আতি বন্ধিত 
ও প্রকুপিত হইয়া, স্লান্ের একদেশ গ্রহণ পুর্কাকি গধোগত হইয়া, বঙ্্ষণ- 
সন্ধিতে €কুঁচিপিতে) গ্রন্থিরপে সঞ্চিত হয়। তত্কালে প্রতিকার না 
হইলে, বায়ু ক্রমশঃ ফলকোষে প্রণিষ্ট হই! অগুকোষে আকা বস্তির সয়: 
শ্রীত ও দীর্ঘ শোথ উৎপাদন করে। গীড়ন ঝরিলে বায়ু শব্ের সহিত : 


এ * 


সক সপ সপ স্পা 
৯০ পা প্র জপ আকাশ পিসি পা পালা শিপ পাশপাশি পিপিপি শা পপি পপ পবা 











রি 





পপর দপকট৯ ৭৯ জা এস ৯০ সপ প্রা 


2 চিকিৎসিত- স্থান__বিবিধ বৃদ্ধিরোগের চিকিৎসা । ১৯৫৩ 


॥ 
৷ উর্ধে উদ্গত হয়, এবং পীড়ন না করিলে পুনর্ধার তাহা অধোগত হইয়া 1 
র ৃ 
ূ 
1 
| 
] 
| 





| আাইসে। ইহাকেই আন্্বৃদ্ধি কহে। 
অসাধ্য ।_-এই সা প্রকার বৃদ্ধিরেগের মণ্যে অন্ববদ্ধিক রোগ | 
। অনাঁপ্য। 
অন্ধবৃদ্ধি ব্তীত অপর যে ছয় প্রক্কার বুদ্ধিরেগ উৎপন্ন হয়, তাহাতে | 
| বৃদ্ধিরোগে নিষেধ । অর্থাৎ বাতজ, পিন, কফজ, রক্তজ, মেদোজ ও মৃত্রজ, 
| ” এই ছয় প্রকার নুদ্ধিরোৌগে অশ্বগজাদিতে আরে|হণ 
পূর্বক গমন. ব্যায়াম € আতিগরিক্ত পরিশ্রম) মৈথুন, বেগনিগ্রহ অর্থাৎ মল- 
মুতাদির বেগধারণ, অত্যাসন (অতিরিক্ত উপবেশন ), চংক্রমণ (ভ্রমণ ) 
উপবাস ও গুরুপাক দ্রব্য ভোজন নিষিদ্ধ । 
বত বৃদ্ধিরেগে প্রথমতঃ ব্রিবৃতাদি দ্বৃত বা তৈল দ্বারা রোগীকে 
বাতজ রৃদ্ধিরোগের মিগ্ধ করিয়া ম্বেদপ্রদান পূর্বাকী যথোপযুক্ত নিয়মে 
রা বিরেচন প্রয়োগ করা, অথবা রোগীকে কোষাজ্্ 
চিকিৎসা । (কেওড়া), তিম্বক (লোধ) ও এরগু-তৈল, 
এই সকণ পদার্থ পান করিতে দেওয়া আনহ্যক। এরগু-তৈল ও ছুগ্ধ একত্র 
করিয়। এক মাস পর্যান্ত রোগীকে পান করিতে দিলেও উপকার দর্শে। তদনস্তর 
বাতপ্প দ্রবোর কাথ বা কন্ধ দ্বার! নিরূহবস্তি প্রয়োগপুর্ববক মাংসরসসহঘে|গে 
অন্ন আহার কাঁপতে দেওয়া উচিত। তৎপরে মষ্টিষধুসহযষোগে তৈল পাক 
' করিয়া বৃদ্ধিন্থানে মর্দিনার্থ প্রয়োগ করিবে ; এবং ন্নেহ দ্বারা উপনাহ ম্বেদ ও 
| াতন্ন প্রলেপ প্রয়োগ করিবে । অথবা কোষের দেবনীস্থান পরিত্যাগ পূর্বক 
দগ্ধ করিয়! প|কাইবে, এবং পাকিলে অক্ত্র দ্বার! নিদারণ পুর্বক যথানিয়মে 
অর্থাৎ ছত্রণীয়ে।ক্ত বিপিমতে সংশোধন ও রোপণ করিবে। 
.. পিওঞজনিত বৃদ্ধরেগে অপক্কাবস্থায় পিত্তজ গ্রস্থিরোগের স্যার চিকিৎসা, 
পিন্তজ রৃদ্ধিরোগের যা পিতুজনি'ত ,বৃদ্ধিোগ পন্ক হইলে ভন্ত্রদ্ধার! 
|পদারণ পূর্বক সংশোধনার্থ মধু ও ত্বত প্রয়োগ 
চিকিৎসা । বরা আব্শ্তুাক ;$ এবং ক্ষতস্থল সংশোধিত হইলে, 
বৌপণার্থ দরত্রণীয়োন্ত কন্কাদিসহ পাঁক করা তৈল ও সেই সকল কক্ধ প্রয়োগ 
করিছ্ছে হয়। 
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॥ 
ভারা পপ পা পা কাস পদ নি আপা পন ও হ্দশ নপল পপ পিপাসা 


চি) ১১৫৪ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রুত-স মি 


০ শপ পাপা 


রক্তজ:বুদ্ধিরৌগের চিকিৎস1 1__রক্তজনিত ঝুন্ধরোগে : জলৌকাঁ 
ছারা রক্তমেক্ষণ অথব| শকরা ও মধুলহযোগে বিবেচন প্রয়োগণকরা কর্তব্য; 


এবং অঞ্রক ও পক উভয়বিধ রক্তজ বিদ্রধিতেই পিত্তজ(নত গ্রান্থরোগের ন্যায় 
চিকিৎস! করা আবশ্তাক ৷ ূ 
কফজনিত বুদ্ধিরোগে গোমৃত্রসহ পিষ্ট গ্রুলেপ উষ্ণ করিয়া বৃদ্ধিস্থ।নে প্রয়োগ 
ককনিউ বৃদ্ধি- কর! এবং গোমৃত্রের সিত দেব্দারবাষ্ঠের ক্াথ। 
পান , করিতে দেওয়া] কর্তবা। আগর! পিশ্নাপন 
রোগের চিকিৎসা । (বসাইকা দেওয়া) বাতীত কফজ গ্রন্থির সয় 
চিকিৎস| করিতে তয় । বিবৃদ্ধ স্থান পাকিয়। উঠিলে অস্ত্র্ধার। বিদারণ করিয়া, 
জাতীপত্র, ভেলা, তাস্কেঠ ও ছাঁতম-সহযোগে তৈল পাক করিয়। প্রয়োগ 
করিলে ক্ষত শোধিত হয়। 

মেদেজ রৃদ্ধিরোগের চিকিৎসী |-_মেদোজনিত বৃদ্ধিরে।গে 
প্রথমতঃ স্বেদ প্রদান পূর্বক তৎ্পরে সুরসাদিগণের দ্রব্য মকল পেষণ পূর্বক 
তন্দারা প্রলেপ প্রয়োগ করিবে । অথবা ধশিরোবিরেচক ভ্রব্যসমূহ গোমুত্রসহ 
বাটিয়৷ গরম করিয়া বৃদ্ধিস্থানে প্রলেপ দেওয়। আনস্াক | 

কোব বুদ্ধি প্রাপ্র হইলে, স্মবেদ দিয়! বস্ত্র ছারা বেষ্টন পূর্বক রোগীকে | 
আশ্বাসত করিবে; এবং অগুকো বদর ও সেবনী | 
সাবধানে রক্ষা করিয়া বৃদ্ধিপত্রনামক অঙ্ত্ দ্বারা 
ছেদন পূর্বাক মেদঃ সকল বাঠির করিয়। ফেলবে। তৎপবে উহাতে ; 
হিরাকস ও সৈন্ধন লবণ প্রয়োগ পূর্বক সন্ধন করিবে । তাহার পর বিশেষ । 
প্রকারে সংশোধিত হইলে, মনঃশিলা, হবিত্তাল, সৈজ্ধব-লবণ ও ভল্লাতকসহ 












পান আপি 








মাপা পে শশী সাপ 





অস্ত্রপ্রয়োগ | 


তৈল পাক করিয়া, ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিলে, তাহ! পত্বর পুরিয়া 


উঠে€ 
মুত্রদনিত বৃদ্ধিরোগে প্রথমত; শ্বেদ প্রদান করিয়া বস্ত্র্ধারা জড়াইয়া 


মুত্রজনিভ রৃদ্ধিরোগে বীধিয়, এবং সেবনীর পার্খদেশের কআধোভাগে 
ব্রীহিমুখনামক , অস্ত্র দ্বারা বিদ্ধ করিয়া, তন্মধ্যে 


 অন্ত্রচিকিৎস1 দ্বিমুখ নল বসাইম সঞ্চিত গল শ্রাকিত করিয়! 
ফ্কেলিবে। জল নিঃশেষরূপে স্বাহির হইলে, নলটী নি:সারিত করিয়া, ৮" 
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04835405555 775755445555558555555 4 7577575 

মি সস পাপা 
শর 
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রব 


ডি 
ূ চিকিৎসি 





সত-স্বান_উপদংশরোগের চিকিৎসা । ১৯৫৫ 


এ পপ পা পক আপ 


ৰ বন্ধন স্থাপন করিবে, এবং ক্ষতস্থল সংশোধিত হইলে, 'রোপণার্ঘ তৈলাদি 
। প্রয়োগ করিবে। | 
| অগ্রৃদ্ধি রোগ অসাধ্য বলিয়া বোধ করিবে। তবে যে অন্ত্রুদ্ধি কোষ্ঠ- 
| অন্্রৃ্ধিরোগের মধ্যে প্রবিষ্ট হয় নাই, তাহাতে বাতজনিত বুদ্ধি- 
রোগের স্ঠায় চিকিৎসা করা আবশ্ঠক। অন্তববৃদ্ধি 
চিকিৎসা । বজ্ষণদেশ আশ্রয় করিলে, অর্ধচন্ত্রমুখ শলাঁক' 

রা তাহা দগ্ধ করিবে; তাহা হইলে ক্র বৃদ্ধি পাইয়া আর কোষ্ঠমধ্যে প্রবেশ 
। করিতে পারিবে না। কোবপ্রাপ্ত নম্ববৃদ্ধি আরোগ্য করিতে পারা যায় না। 
দক্ষিণ ব বামে ভাগের কোষ বর্ধিত হয়, তাহার বিপরীত ভাগের 
বৃষ্াুষ্ের মধ্স্থিত ত্বক ভেদ করিয়া দগ্ধ কর! আবশ্তঠক। বাতজ ও কফজ 
ন্ত্বৃদ্ধি রোগ এইরূপ চিকিৎসায় নিবারিত হয়, এবং ইহাতে স্নাযুচ্ছেদ 
করিলেও উপকার দর্শে। 

যে দিকের কোষ বর্ধিত হয়, সেই দিকে বা শাহাঁর বিপরীত দিকে 
শঙ্খদেশের উপরিভাগে ও করে অঙ্কে সেবনী পরিত্যাগ পুর্র্বক অন্ত্ত্বার। 
শিরা বিদ্ধ করিলে, ন্ববুদ্ধি রোগ প্রশমিত ভয় । 


উপদংশ রোগের চিকিৎসা । 


ৃ 


। 
। 
1 
॥ 
1 
| 
! 
ৃ 
| 
| 
ূ 
] 


] 


ূ নিদান|__মতিমৈথুন করিলে, অথব! একবারে ক্্ী-সহবাস না করিলে, 


' কিংবা ব্রহ্মচারিণী, বনুকাল-পুরুষ-সংসর্গহীনণা, রজস্বলা, দীর্ঘ, কর্কণ বা ঘোঁনিমধ্যে 
 শোমবিণিষ্টা, সুঙ্গষেনি, ভপিক-বিস্তত-যেনি, অনভিলষত!, অপবিত্র 
 জলদ্বারা পৌতযোনি, অধৌতযোনি, বোগগ্রস্তযোনি বা শ্বভাবতঃ দূষিতযোনি 
: জ্ীর আতান্ন সংসর্গ করিলে, অথবা! যোনি ভিন্ন ভন্যছিদ্রে মৈথুন করিলে, 
. এবং নখদস্তুহস্তাদির পীড়ন, কিংন! বিষ ও শৃক প্রভৃতির স্পর্শ ঘটলে, পশ্থীদি 
মৈথুন করিলে, কদধ্য জল দ্বার লিঙ্গ ধৌত করিলে, সৈথুনাস্তে ধোঁত ন 
করিলে, কিংবা শুক্র ও মুত্রের বেগ ধাবুণ করিলে, কুপিত দোষ লিঙ্গে 


] 
] 
| 
ূ 
. 
| 


উপস্থিত হইয়।, ক্ষত বা অক্ষত স্থানে শোথ (ক্ফোটক ) উৎপাদন কবে; 


ইহাকেই উপদংশ রোগ কহে। | 
লক্ষণ ।-_উপদংশ পাচগ্রকার); বাতিক, পৈতিক, শ্লৈম্মক, সারি- 





টা 





রও হাজ্জ পাপ পর পপ পাপা সাপ পাপ পপ পপ 
নক 
হু 


পাতিক ও খক্তজ। বাঁতজ উপনংশে..শরীরের কর্কশতা, ত্বকের ক্ষ,টন | 


না. 





চর 
না পপি ইক পাক উইক পপউ,রাপাাস্সল ৪ 


রর শ 
ছি 


পালাগান শপ পাট 





পপ বর পাপা 


1 ফল ্ল্রজ্ক্জদৃক্ 


শপ আশ" পা 


( ফাটা কাটা), লিঙ্গে শত স্তব্ধতা, কর্কণ স্কোটক, এবং তাহাতে নানাপ্রকার 
1 বাযুজনিত বেদন1 হয়! থাকে। পোত্ক্ক উপদংশে জর, পক উড়,্ববের হ্যায় | 
| ক্ফোটক, তাহাতে তীব্রদাহ, শীঘ. পাঁক এবং পিত্ব্নিত বিবিপ বেদন! হয়|: 
| কফজ উপবংশের স্কোটক কঠিন, সিদ্ধ, ক বিংশ এনং শ্রেক্সজণিত পিবিধ | 
| 
ূ 







০ 








। বেরনাজনক হয়। বস্তু উপদংশে কুঝ্ুবর্ণের ল্ফে টক, তত হইন্তে অন্তান্থ । 
| রক্তআ্রাব, (ববিধ পিশ্ুবেদনা, এবং জর, দাহ ও শোষ হয়। ইহা অসাধ্য 
| বাধ, কদা'চত যাপা হইয়। থাকে। গান্সিশাতিচ উপদংখে পুর্সে্তি 
| ভ্রিদোষসমূহের লক্ষণ লক্ষেত হয়ও উহাতে লিঙ্গ বিদীর্ণ হইয়! যার, ক্গতগ্থাসে 
 ভ্রিঘি জন্মে এবং পরিণেষে মৃত্যু পর্মন্থ ঘটতে পারে । | 
উপদংশ রে।গ সাঁপ্য হইলে, ঝোশীকে প্রথমতঃ শেভ ৪ শ্বেদ প্রদানপুবর্বক 
শিশ্বের মধ্যস্িত শিরা বিদ্ধ করা অদব। ভলৌকা 
দাবা বক্তমোক্ষণ করা! আবশ্যক ভানস্তর বমন ৪. 


সাধ্য উপদংশ 
রে(গের চিকিৎসা । বিরেচন ছ|রাঁ শরীলের উদ্ধা ও আপোভাগস্থিত : 


এ সাপ তিশা শশী 


| দোধসমূহ দূর করিতে হয়। দেহস্তিত লোষ দুশীড়ত হষ্টলে, সদাই বেদনা ও 
শোগ প্রশমিত হইয়া থাকে । রোলী দৌর্বল্যবশতঃ বিরেচন সহ করিতে না 
গ]রিলে, অথচ রোগ অত্যন্ত প্রব্ল হইলে, রোগীকে নিকহপস্থি প্রমে!গ কর! | 
'্সীন্গ্যক। 
ৃ বাতজ উপদণশের চিকিতসা |-পুগুশিয়া কাষ্ঠ, মষ্টিনধু, র্যা, 
1 পেলেন বা), কুড়, দেবদারু, সর লগ উ়্ী), অন্তর কাঠ, ও রাস, এই সকল । 
(জনন সদান ভাগে লা গেমণ পুর্নক তদ্দ,র! প্রলেপ দিবে; ইহাতে বাতজ 
উগদংশ রোগ আরোগ্য হইরা থকে । 

নিচুল | বেতন ১, এবরগ্রবীঞ্গ, দন ও গোপুমের ছাড় একত্র পেষণ পুর্ব্বক 
| ঘ্বতসূহ মিশাইবে, এবং ঈষদুষ্চ করিয়া তদ্ধারা। গ্রলেগ দিবে। ইহাতে বাজ 
উপদংশ রোগ প্রশমিত হয়। 

পিন্তজ উপদংশ ।__পূর্বোজ্জ পুগুরয়া " কাষ্ঠ গ্রক্গতি জরব্াসমূহের 
পরিষেক, এবং পন্প, উত্পল, মুল, মর্, অঙ্জুন-ছাল, বেতস-ছাল ও যষ্টিগধু, 
এই সকল অব্য-ধাটিগ! দ্ৃতসহ্‌ মিশ্রিত করিয়। প্রলেপ দিলে, প্ত্তজ উপদংশ 
রোগ নিনারিত ভয়। 


র্‌ 
করাও পির 
৮1 পপ কপ পবা আপ পাব ডিপ ০০৭ পপ বি জান 
। 
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চিকিৎসিত স্থান পক উপদংশরোগের চিকিৎসা | ১৯৫৭ ৰ 


মী পাল পাদ ৭ পপ শা পি সপ শা সপ, ল্ 
ীশিশ পা এ সী পি এ ০ শি শি পিপি শি সানি 


ঘ্বত, হুগ্ধ, ইক্ষুণস, মধু ও জল, অথবা বটাদি বৃক্ষের শীতল কাখ 
সেবন করিলে পিত্তত্নিত উপদংশরোগ আরোগ্য হইয়া থাকে। 

কফজ উপদংশরোগের চিকিৎসা |-_শাল, অশ্বকর্ণ (বৃক্ষ- 
বিশেষ ), অজকর্ণ 9 ধন, এছ সকল বৃক্ষেণ ছ।ল জুরাসহ বাঁটনা, তৈলসহ মিশিভ 
করবে এনং গরম করিয়া! 'গ্রালেগরূপে বাবভার করিবে) ইহাতে কফজর্নিত 
উপর“শরোগ বিদুরিত ভইয়। থাকে । ৪ 

রনী (হরিদ্রা  আভই৪, মুখ|, সবল', (তেউড়ী ), দেবদ[রুকাষ্ঠ, তেজ- 
। পর, পাঠা (মাকনাদি) ৪ পত্তুর ( শাহিঞ্চখাক ), এই সকল দ্রব্য একত্র 
 গেষণ করিয়া প্রণেপরূপে প্রয়োগ করিলে, পিন্তজনিত উপদংশগোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে । 
লুরলদিগণেব ক্কাথ ও আবগ্রপাদিগণের কা দ্বারা পরিষেচন করিলে 
 কফজানতভ উপদংশরোগ নিবারিত হয়। এই প্রকারে সংশোধন, আাঁলেপন, 
 গ্রােক ও শোণিত-মোক্ষণাদি পৃর্নেক্তরূপে হুত্স্থানামুলারে প্রয়েগ করিয়া 
চিকিৎস। করিলে, অপক উপদংশলোগ আরোগা হইয়া থাকে । 

উপদংশ বাহাতে পাকিতে না পারে, তত প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখা আবশ্বাক | 
কারণ শিবা, নাযু, তক ও মাংস বিদগ্ধ আর্থাৎ অত্যন্ত 
. পাকিয়া, পণ্চাতে আবন্ত তইলে, ধ্বজ (লিঙ্গ) ক্ষয় 

চিকিৎসা! । গ্রাপুহম। পরু উপদংশে শীঘ শন্ব প্রযোগ করিয়া 

দর ঘৃ রল্তপুমাদি নিঃক্পত করিয়া ফেলবে । অননর তিল, ঘ্বত ও মধু একত্র 
স্ষগ কপিয়া, শট তন্তুণে গ্রলেশরণে প্রমোগ করিবে ।  কর্বীব-পাতা, জাতী- 
পর, সৌদাপপাভা, গণিয়ংবীপাতা ও আকন্দপাত1, ইহাদের ক্কাথ প্রস্তত 
পপিয়া, তন্বাপা ক্ষভল্তান গ্রহাহ পৌত করিনে। সৌরাসউীমৃত্তিকা, গিরিমাটী, 
£তে, পুষ্পাঞ্জন, কাঁসীস € হীগানস ), সৈদ্ধন লবণ, লোপ, রসাঞ্জন, দারু- 
হপিদ্রা, হরিতাল, মনঃশিলা রেণুক্কা ও এলাচি, এই সকল দ্রবা স্ুক্মুরূপে 
: রণ করিয়া মবুসহ'না।গে পরয়োগ*কালগে, উপদণ্শরে!গ বিদূধিত হইয়। থাকে । 
| জ।মপাত|, আমপাভ1, জাতীপর, নিমপাতা, শ্বেত! (শ্বেত আকন্দ) পত্র, 
পাবে জিকা- গ্ ( মাষপর্ীর পাঁত। ), শল্লকীছ।ল, বদরীছাল, বেলমুলের ছাল, 
৷ গলাশবৃক্ষেন ছা , ভিনিশ বৃক্ষের ছাল, বটাদ ক্গারিবৃক্ষের ছাল, হরীতকী, 


নে 
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০০ উদ রটনা 


আমলকী, বহেড়া, এই সকল ভ্রবোর ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া তদ্বারা ক্ষত ধৌত ূ 
করিবে; এই সকল দ্রব্যের কষায় এবং গোপিয়াশ।ক, বিডঙ্গ, যষ্টিমধু ও 
সব্ধগন্জের কন্ধ সহযোগে তৈল প্রস্তুত করিয়া প্রয়েগ করিবে ইহাতে : 
সর্ব প্রচার উপদংখরোগের ক্ষত পুরিষা উঠে। ূ 
স্বর্জিক! (সাচীক্ষার ) তুঁতে, হিরাকস, শৈলজ, রগাঞ্জন ও মনছা'ল, এই | 
| কল দ্রব্য সমানভাঁগে গ্রহণপুব্ধ£ চূর্ণ করিয়া প্রয়োগ করিবে? ইহাতে । 
1 উপদংশঙ্গ(নত ব্রণ খা) এবং |খদপ (ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাওয়া ) নিবারিত হইয়া । 
৷ থাকে। র 
ৰ গুন্্। (শরকাগ্ড )-ভন্ম, হরিতাল ও মনছাল চূর্ণ করিয়। প্রয়েগ করিলে 
ৰ উপদংশঞনিত নিসর্প বিদূপিত হয়। : 
| মার্কব (ভৃঙ্গরাজ ), হরীত পল, আমলকী, বহেড়া, দস্তীমূল, তামচুর্ণ এবং । 
শী একত্র মিশাইয়। প্রয়েগ করিলে, উপদংশরোগ শীঘ্রই নিবাবিত, 
। হইয়। থাকে । | 
বতপৈস্তিক।দি ছিদোষজাত উপদংশ রোগ প্রত্যাখ্যান পূর্বক চিকিত্সা! 
করা! আবনশ্তক, কারণ উহা] আরোগ্য হইপে, 
ছন্দ ও ভ্রিদৌষজ কিনা সন্দেহ। দ্বিদোষঞ্জ উপদংশরেগ চিকিৎসা 
(উপদংশের চিকিৎসা । করিতে হইলে, রোণীর ও রোগের দো 
ধণাবল বিবেচনা করিয়া, ছুই দোষের মিলিত চিকিৎসা করিতে হয়। 
| হিদোষজ উপদংশরোগেরও এই প্রকার ব্যবস্থা ও চিকিৎসা ক! 
৷ ক্ানগ্ক। ৃ 
ত্রিদোধজ উপদংশরোগের চিকিৎসা পুনর্কার বিশেষরূপে বলা হইতেছে। ! 
ইহাতে দুষিত ব্রপ-চিকিৎমার প্রক্রিয়া অবলপ্ধন কগিবে। লিঙ্গের বে পর্যন্ত, 
স্থান কৃথিত হইবে অর্থাৎ ক্ষত হইয়। পিয়া যাইবে, অন্তরা ততদুর পধ্যন্য : 
ছেদন করিবে; পশ্চাৎ জান্ববৌষ্ট নামক শলাকা অগ্িসংযোগে লালবর্ণ: 
1 কাব্য! অবশিষ্ট ক্ষতস্থ।ন দগ্ধ করিবে। তদনস্তর সম্যক্গ্রকাঁরে দগ্ধ হইফে।' 
(মধু ৪ শ্বত মিশ্রিত করিয়া প্রয়েগ কারবে) এবং ক্ষতস্থান সম্পূর্ণরূপে ৷ 
। সংশোধিক্ত হইলে, উপযুক্ত কক বা তৈল প্রয্বোগ করিয়া ক্ষতুপু৫ণ 
3 কষারবে। | এ 
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নি চিকিৎুসিত স্থান _ল্লীপদরোগের চিকিৎসা । ১৯৫৯ স 








স্পসসঞপ। 


শ্লীপদরে।গের চিকিৎসা । 


ৰা 

ূ 

| 

ূ কুপিত বাধু, পিত্ত ও কফ অধোগত হইয়া, বজ্ষপ, জানু ও জজ্ঘাঁয় ভাব- 
র স্থান পূর্বক ক৷লাস্তরে ক্রমশঃ পদদেশে শোথ উৎ-' 
| 'ঘবরূপ। পাদন করে; ইহাকেই শ্লীপদ রোগ কহে। শ্লীপদ 
তিন প্রক্ষার,-বাহজ, পিত্ত, ও কফজ। বাতজ শ্ীুপদ কর্কশ, কৃষ্ণবর্ণ, 
ৰ খরথরে ও শ্কটিত (ফাটা ফাটা ) হয়, এবং অকারণে তাহাতে বাধুজনিত যন্ত্রণা: 
৷ উপস্থিত হইয়া থাকে। পিস্তজ শরীপদ ঈষৎ *পীতবর্ণ 'ও অল্প মুছু। ইহাতে | 
জর ও দাহ হয়। শ্রেশ্মজ শ্লীপদ শ্বেতবর্ণ, হিপ, অল্পবেদনাযুক্ত, ভার এবং 


ৰ বড় বড় গ্রস্থিবৎ কণ্টকদার। বাপ্ত। 
অসাধ্য লক্ষণ ।--যে শ্লীপদ এক বৎসর অতিক্রম করে, যাঁছার 


শীট শী শা পিসী শিশীশীগ ০ 


উপরে বৃহ বন্জীক জন্মে, এবং যাহা হইতে অব নির্গত হয়, সেই সকল শ্লীপদ 
'অস।ধ্য। 
পূর্ব্োক্ক তিন প্রক(র শ্লীপদেই কফের মাঁধিকা থকে ; যেহেতু কফ ব্যশীত 
ূ অন্ত কোন দোষ হইতে গুরুত্ব ও মহত্ব উৎপন্ন 
| শীপনের স্থান। হইতে পারে না। যে সকল দেশে বদ্ধ পুরাতন 
ৃ জলের আধিক্য, এবং যে সকল দেশ সকল ধতুতেই গ্রীতল, সেই সকল 
৷ দেশেই ম্লীপদ রোগ অধিক দেখিতে পাওয়া যায়। পদদ্য় ও হস্ত _ঞ্ই 
৷ উভয় অবয়বে শ্রীপদ জদ্মে। কেহ কেহ বলেন, কর্ণ, চক্ষু নাসিকা ও ওষ্ে 
| শ্ীপদ হইতে পাবে। 
বাঁতঙ্গ ক্লীপদ (গোদ ) রোগে প্রথমতঃ রোগীকে ন্নেহ ও শ্বেদ প্রদান 
ক গুল ফদেশের €( গোড়ালীর ) উপরিভাগে চারি 
বাতজ শ্লীপদ (গোদ! রে নারে শিরা বিদ্ধ করা আবশ্তাক। তৎপরে..]. 
রোগের চিকিতসা । রোগীর দেহ সুস্থ হইলে বস্তিক্রিয়া প্রয়োগ করিতে 
হয়। রোগীকে একমাস পধ্যন্ত গোমুত্রের সহিত এরগু-তৈপ পান করিতে 
দিবে। রে(বীকে শুাসিন্ধ ছুগ্ধের সহিত অন্ন আহার করিতে দেওয়া আবস্তক )+ 
এবং টক দ্বত বা ত্ৈবৃত তৈল গৈবন করিতে দিবে ও, অগমি সবার স্ীপদ 


দগ্ধ করিবে। ৃ 
2.৮ টি. 








৬ 


ল্ ১৯১৬০ বিরাজি-শিক্ষা _ সৃশ্রুত-দংহিতা । রে 


সাপ তি পেশি 














পিত্ুজ শ্লীপদ রোগের চিকিৎসা] ।--পিত্তগ শ্লীপদরোগে গুলক- 
দেশে? ( গোড়াশীর ) অধোঁভাগে চারি অঙ্গুলি অন্তর শিরা বিদ্ধ করিবে। । 
ইহাতে পিত্তজ'নত অর্ক পিত্তজ বিসর্প রোগের ন্তায় চিকিৎস! করিবে । ৃ 
কফজ শ্রীপদরোগের চিকিৎসা ।-_কফজ শ্রীপদ রোগে ক্ষিপ্র 
নামক মর্ম পরিত্যাগ পৃব্বক পষ্কা্ুষ্ঠের চারি অঙ্গুলি অন্তর শিা শিদ্ধ করিবে। | 
অথবা রোগীকে কফ ত্রব্যের কাথ, মধুলহ গগে পুনঃ পুন গান করাবে । র 
গোমুত্রলহ অথব! অন্ত কোন হিশুকর-দ্রব্যঘহ হরীতপী পেষণ কাঁরয়া | 
রোগীকে সেবন ক'বতে দিবে । 
কটশ্সী, গুল, বিড়, শুষ্ঠী, দেবদারু ও চিতামূল, এই সকল দ্রব্য একত্র | 
বটিঘ। তন্বারা প্রঃলপ দিলে, অখব। দেবদাৰ ৪ চিত! একত্র বাটিয়া তদ্বার | 
র 

র 

| 

ূ 

ৃ 

ৃ 

| 


4! 
! 


প্রুলেশ দিলে, কফঞ্জ শ্রীপদ্বোগ আগোগা ভইয়া থাকে । 


শি পাশিীত শা শী পাটি শপ ছি পাপী সাল পিপাসা পপ এড পা. পপি 


ম্রচ, বিড়ঙগ, জাকনদ, শুগী, চত।, পেবণারু, এলবালুক্কা, ও সৈন্ধবাদি 
পঞ্চযবব লবণ সহযোগে তল পাক করিয়া প্রথেগ করবে, এবং যবানন আহার 
করিতে দিবে; ইভাতে সব্ধ প্রকার দাগ হানেগা হইয়া থাকে । 
রোগী সর্ষপ-তল পান কবিলে9 সন্দপ্রণাণ শ্রীপবরোগ 'বদুনিত হইয়া থাকে, 
কিংবা পৃঁতকরজ্জের পরেব বল উপদুক্ত মাথার পান করিবে, অথবা পুররগীব- 
কের (জিযাপৃতাপ ) রন উপধুক্ত পরিমাণে পান কিনে, কিংখা ক্েবুক্ছ- 
কন্দের ( কেউগাছের মূলের ) রসে পাকিম ৪(বটলবণ)নু্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিতে দিবে । 


! 
1 


কাকাদলী, কাকজজ্ঘা, নুহী, কণ্টকারী, কদম্বপুষ্পী (মুণ্ডিরী), মান্দারী ূ 
(পাপিদাথন্দার ) লম্বা (তিৎ্পান্উ ), শুকনাসা (শ্তোণ' ), মর্দন, ও ৃ 
শুয়াঠোটী, ইহাদের ভশ্ম, ক্ষারকন্কের বিপান|নুসারে, গেমুদ্ধের সহিত জনিত । 
করিয়া তাহাতে কাকড়মুরের রস" মদনফলের কথ ও শয়াঠোটার সরল প্রক্ষেপ ৰ 
করিনে, এবং উপগুক্ত পরিমাণে াঙ্কা দেখন করিতে দিবে। ইহাদ্ধার! ল্লীপণ, । 
পচী, গলগণ্ড, গ্রহলীয়োগ, অগ্রিগান্দা ৪ সর্বপ্রকার বিষদোষ বিদুবিত ৃ 
হইয়া থাকে । পুর্বেক্ত দ্রনাহগোগে ঠতল পাক করিয়া নস্ত ও অভ্যঙ্গ- ূ 
রূপে প্রয়োগ কবিলেও পৃর্বোন্ত সর্ববিধ ব্যাধি ও ছুষ্টব্রণ আব্বৌগ্য হইয়া 
থাকে । 
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্রবস্তী, তেউড়ী, দস্তী, নীলী, বৃদ্ধদারক, সপ্তুল! ও শঙ্খিনী, ইহপদিগকে 


র্‌ চিকিৎসিত-ম্থান-_মুটগর্ভরো গের চিকিৎসা । ১৯৬১ ১ 


দগ্ধ করিয়া, গেমৃত্র দ্বারা যথাবিধি শ্রাবিত করিবে। ত্রিফলা-ক্কাথের সহিত ! 


এই ক্ষার পান কালে, পুর্োক্ত উপকাঃসমূহ প।ওয়া বায়, 


জপ টে 0 ৫ ০ 


দ্বাদশ অধ্যায়। 
মুঢগর্ভ রোগের চিকিৎসা । 
মৈথুন, শকটাদি যাঁন, অশ্বাদি বাহন, ভধিক পথ-পর্যটন, স্থলন (হেচট- 1 
নিদন। ভাগ রঃ পহন, পীড়ন, দৌড়ন ন্‌, ভিঘাত, (বিষম 


শয্য', বিষম আসন, উপবাস, মলমূত্রাদির বেগ- 
রোধ; মতিশয় রুক্ষ, কটু ও তিগ্ক পদার্থ ভোজন; শাক ও অতিক্ষার দ্রব্য 
সেবন; এবং অতিসার, ণমন, বিরেচন, হিন্দেপন, অজীর্ণ ও গর্ভপাঁতন, 


প্রতি কারণে, আঘাতজন্ত বৃন্ধচুত ফলের ন্যয় গর্ভপন্ধন মুক্ত হইয়। রা 


০০০8 


৭. 


তখন সেই গর্ভ গভাশয় অতিক্রম করিয়। যক্কত, প্লীহা! ও অন্ত্রবিববের সহিত 
কোষ্ঠমধ্যে 'মজত্র সংক্ষোভ উৎপাদ্জজ্করে । এরূপ জঠর-সংক্ষোভ হওয়ায় 
অপান-বায়ু মূঢ় ্তন্ধ) হইয়া, পার্থ, বস্তি-শিরঃ, উদর ও যোনিতে শুল- 
গিখাতবৎ বেদনা, আনাহ বা মুত্ররোধ, ইহার মপো কোন একটী লক্ষণ 
প্রকাশ পুর্বক গর্ভনাশ করে। গর্ভ অপরিণত হইলে রক্তত্রাব হইয়া বিনষ্ট 
তয়) কিন্তু পরিবৃদ্ধ গর্ভ অযথারূপে যোনিমুখে উপস্থিত হইয়া! নির্গত হইতে 
শা পাঁরিলে, তাহাকেই মুঢ়গর্ভ কহে। 
প্রকারভেদ | কেই কেহ বলেন, কলৈ, প্রতিখুর, বীজক ও পরিঘ, 
এই চারিপ্রক্কীর মুঢ়গর্ভ। উপরদিকে হস্তপদ ও মস্তক রাখিয়৷ কীলের ্তায় | 
ষেগর্ভ অপত্যপথ নিরুদ্ধ করে, .তাহার নাম কীল। হস্ত, পদ ও, মস্তক] 
| নিঃস্ত হইয়া $মপ্যদেহ নিকুদ্ধ হইলে, তাহাকে প্রতিখুর কহে-। গর্ভের 
একখান হস্ত ও মস্তক শির্গত হইলে, তাহা: বীজক নামে অভিহিত হয়।, রে 





পি বসন পাস 





নট, 








শি মিনি ৩ 


ন্‌ ১৯৩৬২ কবিরাজি- িকষা_শ্রুত- সংহত] 1 


গর্ভ পরিঘের ( অর্গলের ) স্তায় বোনিসুখ আবরণ করিয়া অবস্থিত হয়, 
তাহাকে পরিথ কহে। 





(১৩ পপ পপ রকি 








ধ্বস্তুরি বলেন,_-বিগুণ বারুকর্ুক গর্ভ নানাপ্রকারে যোনিমুখে অব. 


রন্ধ হইতে পারে; সুতরাং মুঢ়গর্ভ চারিপ্রস্কার নির্দেশ না করিয়া 
অসংখ্যবিধ বলাই সঙ্গত। তথাপি সংক্ষেপে ইহ! আট প্রঙ্ষার বলা যাইতে 
পারে। কোন গর্ভের ছুইখানি পদ ধোনিমুখে উপস্থিত হইয়! অবরুদ্ধ 
হয়। কোন গর্ভের একখানি পদ নির্শত হয়, এবং অপর পদ সম্কুচত- 
ভাবে যোনিপথ নিরোধ করে। কাহারও পদ ও শরীর মন্কুটত থাকে। 


কেবল স্ফিক (পাচা ) যোনিমুখ আঁবুত করে। কাহারও বক্ষ-স্থল, গার্খ বা, 


পৃষ্ঠ, ইহার কোন একটী অবয়ব যোনিমুখ আবৃত করিয়| রাখে। কাহারও 
ভিতরের পার্খদেশে মস্তক সঙ্কুচিত থাকে এবং একখানি হস্ত নির্গত হয়। 
কাহারও বা মস্তক সঙ্কুচিত থাকে এবং ছুইখানি হস্ত নির্গত হয়৷ কোন কাহারও 
হস্ত, পদ ও মস্তক নির্গত হয়, কিন্তু মধাদেহ সন্ষুচত থাকে। কোন গর্ভের 


শপ, জা 


৮ পাপী শশীশশশশাশ শীশ্পিীীপশি পপ পপিনিশাসপিপী শীট তি শিটি 


একখানি পদ যোনিমুখে এবং 'অপর পদ গুহাদ্বারে নিকদ্ধ হয়। এইরপে । 


প্লোজ্ষেপতঃ আট প্রড়ার মূঢ়গর্ড নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। 


এই আট প্রকারের মধ্যে শেষোন্ত ছঈ প্রকার টা অল।ধা। অন্তান্ত : 


ঢুগ্ভে৭ যদি প্রস্থতাঁর ্‌ 


্রান্তি জন্মে, এবং আক্ষেপক (ক্চিনি), যোনি, 

ভ্রংশ, যোনিসঙ্কে।চ, মন্কপ্-শূল, শ্বাস, কাস ও ভ্রম প্রভৃতি হী নি 
কয় তবে তাহাও অসাধ্য হয়। 

পরিণত ফল স্বভাবতই যেমন উপযুক্ত কালে বৃস্তচ্যুত নড পতিত হয়, 

সাব্যাসাধ্য লক্ষণ । সেইবপ গর্ভাশয়স্থ গর্ভ৪ যখাকালে নাড়ীবন্ধন" 

৮ ০. মুক্ত হইয়! প্রস্থত হয়। আবার ফল যেমন ক্রিমি, 

বাছু বা 'যাতাদি দ্বারা উপুদ্রত হ$লে অকালে পড়িয়া যায়, সেইরূপ 


পূর্ধ্বোস্ত ক।রণসমূহচ্থারা গর্ভও অকালে বিচ্যুত হয়। গর্ভ চতুর্থ মাস পর্যন্ত |. 


বিচ্যুত হইলে তাহাকে গর্ভআ্রাব বলে, আর পঞ্চম বা ষষ্ঠ মাসে পূর্ণাবয়ব 
রর নট হইলে, তাহাকে গর্ভপাত বল! যাঁয়। (7 
সার কালে প্রস্থতা যদি শতলাগী ও নিলজ্জা' হয়, রাজন মগ্তক । 





কপ ৮০০ সস পল 


রঃ ২ 
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রি . চিকিৎসিত স্থান-_সুঢগর্ভরোগের চিকিৎসা । : ১৯৬৩ নি 


সঞ্চলন করে এবং তাহার সর্ধ|ঙ্জে নীলবর্ণ শির] জাগিয়া! উঠে, শ্ হইলে 
ৰ সেই গর্ভ ও গর্ভিণী উভয়ই বিনষ্ট হুয়। : 
|. গর্ভ ফদি কুক্ষমধ্যে স্পদাত না হয়, আবি অর্থাৎ প্রলব বেদন! নষ্ট হই! 
ৃ 
] 
ৰা 
] 











যায়, কুক্ষিমধ্যে শ্লনিথ[তবৎ বেদশা হয়, গ্রন্থত। শ্।ম ঝ| পাগুবর্ণ হা 
৷ যায়, এবং ভাহার নিশ্বাসে পৃতিগন্ধ শন্ুভূত হয়, তবে কুক্ষিমধ্যে গর্ভ বিন 
৷ হইয়াছে বুঝিতত হইবে। মাতা কেন কারণে মানসিক দারুপ উপতাপ 
অথব! অ আগন্ত আঘাত প্রপ্ু হইলে, কিংবা কোন ব্যাধিপীড়িতা হইলে, গর্ভ 
ূ কুক্ষিমধো বিনষ্ট হয়। | 

স্ৃতা গর্ভিণীর শিশুরক1 1--প্রস্থতা সহসা বিনষ্ট হইলে, যদি 
তাহার কুক্ষি স্পন্রিত হয়। তবে ততক্ষণ।ৎ কুক্ষি বিধারণ করিয়| শিশুর উদ্ধার 
করিবে। 
| মুডগর্ভ শল্য অর্থাৎ মন্তরুত গর্ভ উদ্ধার করা! অতীব কষ্টসাধ্য কাধ্য। 
| কয়েকটা প্রক্তিয়া । কারণ--যোনি, মক, প্রীহা, গন্ত্রবিপর, ও গর্তী- 
ৰ শয়ের মপো কেবল স্পর্শ দ্ব'রাই কার্যা সম্পাদন 
ূ করিতে হয়। উতকর্ষণ (অধোগত গর্ভের উন্ধীকরণ ), অপবকর্ষণ (উদ্ধাগত 
৷ গর্ভের অধোনয়ন ), স্থানাপবর্ভন ( গর্ভশনা। হঈতে উত্ত।নীভূত গর্ভের অর্পৌ- 
মুখে হানয়ন), উদ্বর্ধন (আপোমুখ গর্ভের উত্তানীকরিণ) ভেদন? ছেদন, 
| পীড়ন খজ,.কএণ ও দ।রণ|ি কাধ্যে গর্ভ না গর্ভিণীর বিশেষ জনিষ্টের আশঙ্কা ; 
। গসতএব সবাগ্ে গর্ভপতীব স্বামীকে জিজ্ঞাপা ক'রয়া, পশ্চাৎ বিশেষ যত্বপূর্ববক 
কষে প্রবৃত্ত হওয়া জাবশ্বাক | 

গতি | _সুড়গর্ভের গতি ম্বভাবতঃ আট প্রকার। গর্ভের মন্তক,, 
খবন্ধদেশ ও জঘনস্থন অপত্যমার্গে বিমমভাঁবে অবস্থিত হইলে, স্বভাবতই 
তিন প্রক।র গর্ভলঙ্গ ( প্র্নবে বাধা) জন্মিরা থাকে । 

গর্ভে সন্তান জীবিত থাকিলে, গর্ভিনীকে প্রসব করাষইটবার চেষ্টা করা 
কর্তব্য। প্রসব করাইতে না পারিলে, মহর্ষি চ্যবন প্রণীত নিষ়োদ্ধত যন্ 
গর্ভনীকে শ্রবণ করাইবে 

*ইহামৃতধ লোমশ্চ চিত্রনানুণ্চ তমিনি। 
উঃ শ্রধাশ্চ তূরগো। মনরে নিবসন্ত তে॥ 


| টি 








€ স্তন এ পরপর কগয ০৯০ স্পিন রিচা কন 
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১৯৬৪ | কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশচত-সংি ংহিতা। 


পট, ০৭০ পপ সাপ পাপা সীল পা পপাকাপা পাপিিিপিিপিা 


ইদযমৃতমপাং সমুদ্ধ তং ধৈ তব লঘুগ ঘুগ্মিমং প্রমুক্ততু স্ত্রা। 


তদনলপবন[কবাঁসবাস্তে সহ লবণা শধৈর্দিশস্ত শাস্তিম্‌ ! 
মুক্তা; পশোর্ধিবপাশাশ্চ মুক্তা; হুযোগ রশ্ময়ত | 


মুক্ত; » 


অনন্ধর গর্ভিণীকে প্রসব করাইবার নিমিত্ত যথোপযুক্ত উষধ প্রয়োগ 


সৃতগর্ডের উদ্ধার । 


বক্রভাবে সংস্থাপন করিবে এক কিন নিয়দেশে একটী বালিশ কিংবা আন্ত 
বন্নাধার রাখিয়া কটিদেশ উন্নত করিয়া রাখিবে। গর্ভ হইতে মৃত সম্ভান 
বাহির করিতে হইলে, ধন্বন € দনুবৃক্ষ ), 


'একব্র মিশিত করিয়া 


গেই নিতন্বাদশ উদ্ধত 
লাঁভবু করিত হয়। 


বে প্রসনণগে নানদ্ধ হুইল, উহার পশ্চাছাগ আর্থা 


ক্র! 

উদ্ধাদিকে উৎক্ষিপ্র করিস! 
ভাবে সার্নয়া নির্গত 
অপব্ভিতভাবে থাক্িয়। 
দন্ধদেশ উদ্ধে গেলিয়। 


ব্বভয়াদ্‌ গভ এহো'হ বিরমাধি ত: |” 


করা আানশ্টাক। গর্ভস্থ সম্তান 
গর্ভিনীকে উত্তানভাবে শায়িত কর 





গিরি মৃত্তকা, শাললী-রস ও ত্বত 
তাহা হাতে মাখাইনে এব, পেই হস্ত যোনিমধ্যে 
পবিষ্ট করিয়া গর্ভ বাহির করিবে। গর্বু্থ মৃত সন্তানের উভঘ সকৃথি নির্গত 
হইলে, হানুলোমভাঁবে (লীচেল দিকে ) টানিয়! বার করিতে ভয়। এই 
সক অপতাপ্থে দেগ গেলে, অপর সক্ণি প্রপবিত করিয়া আকর্ষণ ! 
পূর্রবহ নাছির কর। আ্ চ। 


১] 


সপ 


মরিয়া গেলে, 
পয়া পদদ্গর হল্প 


কেবল শিভদ্বদেশ গ্রসপপথে উপস্থিত হইলে, 


ক উৎক্ষিপ্ করিয়া সকৃদ্বর প্রসারণ পুর্বাক শ. 


£ভ পরপিঘের আ্যায় (র্গলতল 
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পৃ্বাদ্ধ অর্থাৎ মন্তকের দিক 


ভড়কার মভ 


লি 


২ পমের দিল 
আপন্যপথে সপহ 


কস আবশ্যক | গভের মন্তকদেশ গার্ধদেশে, 


জন্গতদশ চাপন্যপথে সমুপন্থিত 


দিয়! মস্তক গ্রনসগথে আাণয়ন 


কন্যা সেলিবে | গর্ভস্থ শিশুর বালদ্বয় প্রথম: ছপতাগণে 
্দ্ধাদেশ উত্ধাদিকে ভুলিয়া দিবে. এসং মাপা প্রলরপগে আনিস 


শেষোক্ত ছুই প্রকার মুড়গর্ভ অসাপা। 


করিতে না পাবিলে 


গর্ভস্থ মুনসন্থ্ান  হত্তনাভাযো বাহির 
শকদ্ানা ছেদন করিয়া সাহির করিতে ভইবে। 


হইলে, উভ।ব 
পরব নাতির 
উপচ্থিছ ভালে) | 


লাণচর করিনে। 


পিন্টু সন্তান মর্দ, জীনিত কে, তাহা হলে কদাচ অন্ধ প্রয়োগ করিতে গাই | 
কারণ, তাহাতে নী ও সন্তান উভয়েরই মৃত্া হইয়া থকে । 


পাসপগাগদ (অনল পবা সিসি শান 





বি 


টি 


কক 


রঃ চিকিৎসিত-স্থান__প্রসুতির চিকিৎসা! । ১৯৬৫ রা 


সপ শশী ৯ পপ সপ এ শশী পি শপ শিস শির পাস পা পাপন শিপ ২ পিক সপ পপ সপ সজল স্পা পি 4 পাপী পিস পদ সপে 


গর্ভস্থ মৃত সম্তান ছেদন করিয়া বাহির করিতে হইলে, গর্ভিলীকে আশ্ব'স 
প্রদান পূর্বক মণ্ডলাগ্র বা অন্ুলি-শঙ্ক দ্বারা প্রথ- 
সন্তান বহিষ্করণ | মন্তঃ গর্ভের মস্তক বিদীর্ণ করিবে, এবং শঙ্কু 
( 'আকর্ষণী ) দ্বার! খণ্ড খণ্ড খর্পরগুলি বাহির করিয়া, পরে বক্ষ: ও কঙ্গদেশ ধরিয়। 
টাণিয়া নিষ্ষাশিত করিবে । যদি মন্তক বিদীর্ণ করিতে ন! পারা যায়, তাহা হইলে 
অক্ষিকৃট বা গণুদেশে পরিয়! টানিয়। বাহির করিতে হয়। গর্ভস্থ সন্তানের হ্বন্ধদেশ 
অপত্যপথে আবদ্ধ হইলে, সেই স্বন্ধদংলগ্ন বাহু ছেদন করিতে হয়। গর্ভস্থ বালকের 
উদর, দুতি অর্থাৎ ভিস্তীর ন্যায় বাযুপূর্ণ থাকিলে, তাভা চিরিষা মন্্রসূহ "আগে 
বাহির করিবে। ইহাতে গর্তৃস্থ দেহ শিথিল হইয়! পড়ে, স্বতরাং তখন অনায়াসেই 
' বাহির করিতে পাবা ষায়। জ্ঘনদেশ দ্বারা অপত্যপথ 'সবরুদ্ধ হইলে, জঘনদেশের 
 অস্থিগুমকঙ্গ ছেদন করিয়া নিষ্কাশিত করিবে । 
গঞ্ডের যে যে অঙ্গ অপত্যপথ রুদ্ধ করিয়! থাকিবে, প্রথনতঃ সেই সেই অঙ্গ 
ছেদন পূর্বক গর্ভ সম্পূর্ণরূপে ঝহির করিয়া, গর্ভিণীকে যত্রপূর্বাক রক্ষা করা 
আবশ্টক। বাধুর প্রকোপ বশতঃই গর্তের নানাপ্রকার গতি হয়। বিজ্ঞ 
চিকিৎসক এতপবস্থায় বিধিপূর্ববক্কী চিকিৎসা করিবেন। মৃতগর্ভ মৃহ্র্তকালও 
উপেক্ষ। করিতে নই, কারণ, উপেক্ষা করিলে ততঙ্গণাৎ শ্বাসরোধে গার্তুনীর মৃক্তা 
হইয়া থাকে। 
মৃতগঞ্ভ ছেদন করিয়া বাহিব করিতে হইতে ভইলে, মগ্ডলাগ্র নামক অঙ্গ 
প্রয়োগ করা উচিত; উহাতে তীক্ষাগ্র স্বা্দপত্র মন্স প্রয়োগ করিতে নাই; 
কিলে গর্ভিণীকে অ।ঘাত লাগিতে গাবে। 
অনন্তর আমরা (ফুল)না পড়িলে, চিকিত্মক পূর্বের ম্ভার তাহ1 বাহিব 
করিবেন, কিংবা হস্ত রা" পার্খদ্বম পরিপীড়ন করিবেন, অপবা গর্ভিণীনে 
পুনঃ পুনঃ কম্পিত করিলে ঝ স্বন্ধদ্ষে মর্দন করিলে জম্জা পতিত হম! 
(গাকে। ফুল সহজে না পড়িলে, তাহা! পাতিত করিবার জন্ত বুদ্ধিম।ন 
চিকিৎমক গর্ভিণীর যোনিদেশ তৈলাক্ত করিবেন । 
|  প্রসুত্বির চিকিৎসা ।-_-এইবপে গর্ভস্থ মৃত সন্মান নিষ্কাশিত হইলে, 
প্রন্থতিকে উষ্ণজল দ্বারা অভিষিন্ত করিয়া! সর্বাঙ্গে তৈলযদ্দন করিবে এবং 
বোনিদেশে ন্নেহপ্রয়োগ করিবে। হহাত্তে বোনি কোমল হয় ও যোনিশূল 


রব টা 





সস  জ৯৭লক০৮৯, তি পিসপশীপিশি 


শীট তি তি পাশ 7 শী শি শাশিত্পিশগ শশীাটশীতি তত 


এ 
শিস শিপ পিপিপি শশীশা পিপিপপশীীশীশটাশ টপ সীট ৮ শি এ 
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রি ১৯৬৬ কবিরাজি শিক্ষা-_হুশ্রত-সংহিতা। চি 


ইডি ক ৮৭৮০৯০০ প সপাপহপাসক সাপ পপ পক ৮ পা ০০ নস 








নিবারিত হইয়া পাকে । অনন্ধর দোষ নিঃসরণ ও বেদণাশ।জ্তির লিমিত্ত 
৷ পিপুল, পিগুলমূল, শুষঠী, এলাইচ, হিং, ভাগী ( বামনহাটী ), দীপক (যথানী) 
বচ, অতিবিষ। ( আতইচ ), রান্না ও চট, এই সকল দ্রব্য সমনভাগে চূর্ণ | 
করিয়া দ্বতসংযেগে উপযুক্ত মাত্রায় সেনন করিতে দিবে অগব! এ নকল 
ভ্রবোর কাথ, কন্ক ৰা চূর্ণ, ম্নেহদ্রসাবিনা সেবন করিতে দিবে। তৎপরে 
প্রহ্তিকে শেগুনবৃক্ষের ছাল, হিং, আতইচ, পাঠ! € 'আকনাদীলতা ), কটুক; 
রোহিণী (কট্কী) ও তেঁজোবতী (চই) পূর্ব সেবন করাইবে। | 
তপনস্তর রোগীকে পুনর্বার তিনরাত্তি, পাঁচরাত্রি বা সপ্তরাত্রি পর্যাস্ত ন্নেহপান 
করাইয়। বান্িতে সংস্কারবিশিষ্ট আসব বা অরিষ্ট পান করিতে দিবে, এবং 
ককুভ ( অজ্জুন) ও শিরীষছালের জল, ষড়ঙ্গবিধানানুসারে প্রস্তত করিয়! ূ 
প্রস্ততির আচমনার্থ অর্থাৎ স্নানাদির জন্য বাবহার করিতে বলিবে। এরতদ্বা- 
তীত অন্ঠান্ত উপদ্রব উপস্থিত হইলে, পোষানুসারে ভাহার চিকিৎসা কর। 
আবশ্তক। অতঃপর প্রস্থতির শরীর উত্তমরূপে সংশোধিত ভইলে, অল্পম(ত্রায় 
দ্ধ পথ দিবে। তৎপরে রোগিণীর ক্রোধ ত্যাগ করা 'এবং নিতাই স্বেদ 
ও অভ্যঙ্গ ব্যন্হার কবা কর্তন্য। অনন্ধর গ্রস্থতিকে বারুখান্তিকর ওষপ্ধ- 
"সহযোগে দশ দিন ভুগ্ধ ও দশ দিবস মাংসরস পান কবিতে দিবে। এই 
নিয়মে চারি মাল পর্যন্ত থাক্কিসা যধন প্রহ্থতির উপদ্রব দূর ও দেহ বিশুঙ্ব 
হইবে এবং বল ও বর্ণ গ্রক্কাশ পাইবে, তন মার চিকিৎস| কবিব।র গ্রয়ে।জন 
হইবে না। অগবা রোগেণীর বতশান্তির জন্ত যোনিসন্তর্পণ, অভ্যঙ্স, 
পান, বস্তিপ্রয়োগ ও ভেজনরূপে পশ্চাদ্ক্ক বল।-তৈল প্রয়োগ কৃ 
'্গাব্্য ক । 
উত্রুষ্ট তিল তৈল /৪ চারি সের, -বেড়েলার দুলের কাথ দ২ বত্রিশ সের, 
মি ৯ দশমূগীর কাপ দ২ বিশ মের, যলের কাণ দ২ বন্দি 
বলাতৈল। সের” কুলের ক্কাথ ৮২ বত্রিশ সের, কুলখ-কলাক্ের ! 
কাঁণ দং বত্রিশ সের, গবাহুদ্ধ দ২ বত্রিশ সের, এবং কন্ধার্থ ক।ক্ষোল্যাদি মধুর 
গণীয় ভ্রধা,. সৈষ্কবলবগ, অথথরুকাষ্ঠ,' সঙ্রস ( ধুন। ), লরলকাষ্ঠ, দেবদাক, 
মঞ্জি্, রক্তচম্দন, কুড়, এরলাই€, কালামুদারিবা ( শিউলী-ছোপ ), জটামাংদী, . 


ট১ৈলেরক (শৈল ), তগরপ।দুকা, শারিব! (শ্যামালত। ), বচ, শতাঁবরী, : 











শাস্তি. ৬. ৯০ -০০- পসপ 


স্পা িসাপি পিসি 


দা উ-১ 


৮০৪ 








লিজ কদম 


৮ 
১15 ৮ 





স্পিন ১ ০০০০০০০৭ 


নট... কিকিিভহার বিল | ১৯৮৭ ্ 


জন্বগন্ধা, পতপুষ্পা ( শলুক্ষা ), ও পুনর্নবা, এই সকল দ্রব্য নমানপ্পরিমানে শ্‌ 
| মিলিত /১৯ একসের মাত্র। যখাবিধানে এই তৈল পাক করিয়া স্বর্গময়, .রৌপ্য- 

ময় বাঁ মৃণ্য় কলদমধ্যে স্থাপনপুর্ববক তাহার মুখ ঢাকিয়া রাখিবে। ইহাই, 
নাম সর্ব।বণ বাতনাশক বলাটতৈল। এই বণাতৈল বপানুসারে হতিকারোগীকে 

পান করিতে দেওয়া আবশ্বাক। রমণী গর্ভার্থিনী ও পুরুষ ক্ষীণস্ুক্র হইলে, অথবা | 
বতকর্তৃক শরীর ক্ষীণ এব" আাঘাতাদি দ্বারা দেহেৰ' কোন মর্স্থান হত, 

মথিত, অভিহত ও ভগ্র হইলে, পরিশমে শরীর ক্লান্ত হইলে, এই তৈগ 

প্রয়োগ করিতে হয়। ইঠা ছারা আক্ষেপাঁদি বাতব্যাধিসমৃহ এবং হিন্কা, 

শ্বান (হাপানী ), অধিমন্থ ( টক্ষুরোগাবশেষ ), গুল ও কাসরোগ প্রশমিত 

হইয়া থকে, এবং ছয় মাসের মধ্যে অন্ববৃদ্ধ রোগ তন্তরিত হয়। অপিচ 

ইহা ছারা ধ।হুসমূহ পাঁরপুই্ ও যৌবন চিরকাল অটুট পাকে। এই বলাতৈল | 
রাজ, বাঞজসবূশ ব্যক্তি, এবং সুখী, সুকুমার ও ধন্ধান লোকদিগের পক্ষে |% 
উপ্যুক্ত । ূ 
| বেড়েলার কাথ ছারা পুনঃ পুনঃ তিলে ভাবন| দিয় সেই তিল হইতে 
| তৈল বাহির কবিবে, এবং সেই তৈল বেডেলার 
| 








০ শি শিশীকিপ াটিশ্াশীবাশীাশাটাট শশী শশিশীশ শী? িশিশিশ্প শশী পিসি 


রঃ শা শি পপ শশী? পিস 


বলাকল্প। কাথ ও পৃর্বোক্ত মধুরগণা'দ উব্যমমূহের কন্ধসহ 

। একখতবর পাক করিয়া, নির্ব।ত ও নজ্জণগৃহে কলপমধ্যে রক্ষা 
৷ কারবে। এই শতপাক বলা-ঠৈল শ্রতাহ প্রাইঃ চালে উপযুক্ত মাত্রায় পান ূ 
৷ করিয়া, জীর্ণ হইলে, ষষ্টিক ধাগ্ঠের অন্ন দুধসছ আহার করিবে । এই নিয়মে | 
ূ একদ্রে।ণ পরিমাণে তৈল পন করা হহলে। এবং তৈল পান কারতে যত কল 
শা তাহার দ্বিগুন কাশ উক্ত নিয়মে আহাবের নিয়ম পালন কারলে, 
দেহে বলধান, সুন্দর বর্ণ, সর্বপাপনাশ ও শত খতসর আমুং হুইয় | 
( থাকে। এই তৈল যত ভ্রেণ পারমাণে পান করা হহবে, তত বর্ষ আয়ঃ 
বৃদ্ধি পাইবে । 

পূর্বোক্ত বলাকলের নিয়মান্দারে অতিষলা ( গীত বেড়েল! বা গোরক্ষ- 
চাকুলে ১, গুল, আ'দত্যপণী (ধ্যাত ) সৌরেয়ক (বিস্টী), বীয়তক | 
( অজ্জুনগান্ধু ), শতাধরী, ব্রিকপ্টক (গোক্ষুর ), মধুক (যষ্টমধু ) ও প্রস।রণীণ - 
( গন্ধ-ভাছুলে ), ইহাদেরও কল্প প্রস্তত করিতে পারা যায়। 


। 
&- ড 
১ 








১৯৬৮ কবিরাজি-শিক্ষা-_নুশ্রুত-সংহিতা। ডঃ 


নীলোতপলাদি তৈল ।-_নীলোৎপল ও শতমূলী গব্যছদ্ধে পাক 
করিয়৷ তাহাতে তিলতৈল ও বলাতৈলোক্ত ককদ্রব্যগুলি মিশাইয়! শতবার পাক 
করিতে হয়! ইহ! উপযুক্ত মাত্রায় লেবন করিরা বলা-তৈলের স্য।য় আহ!রাদির 
নিয়ম পালন করিলে বলা-তৈলের উপকার পাওয়! যয়। 








জি পি 


পপাপলাকাগ পক পপ পাপী শিস শশা শিপ শী তশিিশী তি পাটানি প্িক্টীশাশি সি শি পি িসিশ 


০ পাশীপ্পিস্পা পা আপাত পপি পা পপি 


ষ পির আস পর ০ ৮৭ স্রিরানে 


চি 





রি! ৪ চিরিক 


ডা 


ষ 





স্মশ্রুত-সংহিতা। 








শ্ব্লত্হা নন £. 
| টি 

ৃ প্রথম অধ্যায়। 

র 
ূ 
ৰ 


স্থাবর বিষ-বিজ্ঞান । 


প্রকাঁর-__ব্ষি ছুই প্রকার, স্থাবর ও জঙ্গম। ইহাদের মধ্যে স্থাবর 
বিষের আধার দশটা ও জঙ্গম বিষের আধার যোলটা। মূল, পত্র, ফল, পুষ্প, 
। ত্বক, ক্ষীর, সার, নির্যাস, ধাতু ও কন্দ, এই দশটা স্থাবর বিষের নাধার। 
মূল ও পাত্রবিষ ।-_-জলজ, যষ্টিমধু, করবীর, গুঞ্জ| ( কুচ), সুগন্ধ 
( তিল ), গর্গরক, করঘাট, বিছ্যুচ্ছিখ! ও পিজয়,। এই আটটা মূলবিষ অর্থাৎ 
| ইহাদিগের মূলই বিষাক্ত। বিষপত্রি্া (জয়পাল-বীজের অন্তান্তরস্থ পত্রবৎ 
1 অংশ ), অলম্বা ( তিতলাউ ), অবদারুক, করস্ত (প্রিয়), ও মহাকরস্ত,__এই 
ূ পাঁচটী পত্র-বিষ। 
ূ ফলবিষ |--কুমুদ্বতী ( কুমুদলত! ), বেণুক1, করস্ত (প্রিয়), মহা- 
| করস্ত, কর্কোটক (কাকরোল ) রেণুক, খদ্যোতক, চ্মরী, ইভগন্ধা, সর্পঘাতি 
' (সাপ-কাকালে লত। ), নন্দন, ও সারপাক, এই হ্বাদশটা ফল-বিষ। ্‌ 
পুষ্পবিষ ।_বেত্র (বেড), কাদদ্য (কদখ্), বল্পিজ, করস্ত ও | 
মহাকরস্ড, এই পাঁচটা পুষ্পবিধ। এ 
তবগাঁদিবিষ ।- _অন্ত্-পাঁচক, কর্তরীয়, মৌরেয়ক, করঘাট, করস্ত, নঙ্ঈন 
ও বর।টক, (ই সাতটার ত্বক, সার ও নির্যাস বিষাক্ত । কুমুদদ্ী, স্‌হী ও জাল, | 
| এই তিনটা ক্ষীর-বিষ, অর্থাৎ ইহাদিগের অ।টাতে বিষ। 


| 
ূ 
| 
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সপন 





ধাভুবিষ ।-_দেণাশ্ম-ভন্ম ( সেঁকো ) ও হরিতাল, এই ছুইটী ধাতু- 
বিষ। 
কাপকুট, বৎসনাভ, সর্ধপ, পালক, কর্দমক, বৈরাটক, মুস্তক, শুঙ্গীবিষ, র 
প্রপৌতুরাক' মুলক, হলাহল, মহাবিষ ও কর্কটক, এই ত্রয়োদণ 
প্রকার কন্দবধ। এই সমুদায়ে স্থাণর বিষ পঞ্চ-পঞ্চাশৎ ( পঞ্চান। 
প্রকার । |] 
এই কল বিষের মধ্যে বত্মনাত চারিপ্রকার, মুস্তক ছুই প্রকার, সর্ষপ ছয়- 
প্রকার, এবং অবশিষ্ট সকল বিষ এক এক প্রকার। 
মূল-বিষ কর্তৃক অঙ্গে? উদ্েষ্টন ( আাণন্ত-ভাঙ্গ » প্রলাপ ও মোহ এবং 
ং পর্-াবষ দ্বারা ভন্তন, অঙ্গের উদ্দে্টন ও শ্বাস, এই 
মুলাদি বিষের সকল উপপগ রে ফল-পিষ কচ কোবন্ধয় 
উপসর্গ । ফুলিয়া উঠে, এবং দাহ ও অন্নে অরুচি জন্মে। 
পুশ্প-বিষদ্বার। বমন, আধখ্মান ও মোহ জন্মে। ত্ৃক্‌, সার বা নিষ্য/ল সেবন 
করিলে, সুখে দুর্গন্ধ, শরীরের রুক্ষতা, শিরোরোগ ও কফত্রাব হয়। ক্ষীর-বিষ 
কর্তৃক মুখে ফেণা নিঃগরণ, মলভেদ ও জিহ্বার জড়তা ঘটে। ধাতুবিষ ছারা 
হৃদয়ের পীড়া, মু্ছ! ও তালুপাহ, এই সকল উপসর্গ হয়। এই সকগ প্রকার 
বিষ প্রায় কালক্রমে প্রাণনাশ কাবয। থকে । ৃ 
কন্দ-বি্ষমাত্রই অতিশয় তীক্ষ। ইহ্দিগের লক্ষণ বিস্তারিতরূপে বলা. 
যইতেছে। কালকুট কতৃক্ষ স্পর্শজ্ঞানের অভাব, কম্প ও স্তাম্ততভাব হয়। 
বংসন[ভ কর্তৃক গ্রীবাঁ-ত্তস্ত, এবং বিষ্ঠা, মুত্র ও টক্ষু পীতবর্ণ হয়। সর্ষপ কর্তৃক 
বাযু বিগুণ হয়, এবং আনাহরোগ ও শরীরে গ্রন্থি জন্মে। পালক কর্তৃক শ্রীবার 
দৌর্বল্য ও বাক্যরোধ হয়। কর্দমনামক বিষ ছারা লাঙগাত্াব, মলতেদ ও 
চক্ষুপীতবর্ণ হয়। বৈর!টক কর্তৃক শরীরের অঙ্গবিশেষে বেদনা ও শিরোরোগ 
জন্মে। মুস্তক-বিষ কর্তৃক গাত্রের স্তস্তিতভাব ও কম্প হয়। শৃঙ্গী-বিষ কর্তৃক 
অঙ্গের অবস্তা, দাহ ও উদরের বৃদ্ধি হয়। পুগুরীক কর্তৃক চক্ষুদ্ঘয় রক্তবর্ণ ূ 
ও উদরের বৃদ্ধি হয়। মূলক বিষ দ্বারা শরীর বিবর্ণ” বমন, হিকা' 
২] শোখ ও মোহ হয়। হুলাহল-বিষ দ্বারা রোশী কষ্টে শ্বাস গ্রহণ করে 
ও দেহ হাববর্ণ হয়। মহাবিষ কর্তৃক হ্বদয়ে গ্রন্থি ও শুলবেদনা গন্বো। ূ 


। 
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পা লক শপ পি পা ও 





নি 





ফু 


সপ সপে পা চে ০ স্পিন বাপ পপ পাপা পপি সদ সা 


কন্কটক বিষ দ্বারা রোগী হাস্য করে, দস্ত দংশন করে (গীত ক্ড়িমিড 
করে) ও লম্্ক দিয়! উঠে। - 

এই প্রয়োদশ প্রকার কন্দ-বিষ অতিশয় উগ্র। ইহাতে গালি খত 

দশটী গুণ লক্ষিত হয়; যথা, _রুঙগ, উষ্ণ, তীক্ষ। 

লিউ সৃক্ম, আশু-কাধ্যকারী, ব্যবায়ী, বিক।শী, বিশদ, 
লঘু ও অপাকী। রুক্ষত। প্রযুক্ত বাু কুপিত হয়। উষ্ণত৷ প্রযুক্ত পিত্ত 
ও শোণিত কুপিত হইয়া থাকে। তীক্ষতা প্রধুক্ত মনের মোহ জন্মে ও 
৷ শরীরের বন্ধন সমস্ত শিথিল হইয়া! পড়ে। সুক্ষ]! প্রযুক্ত বিষ শরীবের : 
নকল অঙ্গে প্রবেশ পূর্বক বিরুতভাব উৎপাদন করিয়া থাকে। বিষ আগত" - 
কাধ্যকারী, এই জন্ত শীদ্ব প্রাণনাশ করে) ব্যবাম়ী, এই জন্ত সর্বদহব্যাপ্ত 
হউয়। হনন করে? বিকাশী বলিয়া শরীরের দোষ, ধাতু ও বলক্ষয্ করে; 
বিশদ, এই জগ্ত অতিশয় বিনেচন হয় ; লঘুত| প্রতুক্ত চিকিৎসায় কষ্টসাধ্য ; 
' অবিপাকিত্ব প্রযুক্ত শীন্র জীর্ণ হয় না, এসং সেই জন্ত বহুকাল ব্যাপিয়! 
ক্লে দেয়। স্থাবর, জঙ্গন, অথবা কম, যে কোন প্রকার বিষ হউক ন 
৷ কেন, সকলই এই ্শবিধ গুণবিশিঈ এবং শীম প্রারণবিনাশকারী। 

স্ানর, জঙ্গস, অথনা করিম. এই তিন প্রকার (বিষের মধ্যে যে কোন 

বিষ পরীর হইতে সম্পূর্ণ িঃস্থত ন| হইলে, অথবা 

দুষী বিষ। সেই বিষ জীর্ণ হইলে, বা বিষস্ক গঁষপ কর্তৃক বিন 
হইলে, 'অথব! দাবাগ্সি, বাধু, কিংব! সুর্মা-কিরণে শোষিত হইলে কিংক 
স্বভাবতঃ গুণহীন হইলে, তাহাকে দৃষী-বিষ বল। যায়। 

অল্ল-বীন্য প্রশুন্ত সেই বিষ কর্তৃক প্রাণনাশ হয় না, কিন্তু কফের সহিত 
, মিলত হইয়া তাহা, বহুকাল শরীরে অবস্থিতি ' 
করে। দৃধী-বিষ কর্তৃক পীড়িত হইনুল, পুরীষের . 
বর্ণ ভিন্ন প্রবণার হয়, মুখ দুর্গদ্ধতু্ত ও কিরদ হইয়! পড়ে) পিপানা! জন্মে). 
মুচ্ছা, ববন ও ঝ/ক্যের জড়তা ঘটে, অস্তঃক্রণ বিষণ হয়, এবং দুষ্যোদূরের 
লক্ষণ প্রকাশ পার। এ বিষ মাঞাখয়গত হইলে কফবাত জগ্ত বোগ, এবং, 
পক্কাশঃ-গত হইলে বাযুপিত্ত জন্ত রোগ জন্মায়। পক্ষহীন পক্ষির স্তা ইহাতে 
রোশীর মন্তকের সমস্ত ছু উঠিরা যায়। বস প্রভৃতি ধাতৃতে এই বিষ 
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| আশ্রন্ধ করিণে, যে ধাতুকে আশ্রয় করে, র করে, তাহারই ' বিকার উৎপাদন করে। | 


৷ মেঘাচ্ছ্ন দিনে শীতল বাযু প্রবাহিত হইতে থাকিলে ইহা কুপিত হয়, 
৷ তাহাতে নিদ্রা, দেহের ভার, জস্ত, অঙ্গের বিশ্লেষ, হর্য রোগাঞ্চ ), অঙ্গ-মর্দ 
ূ ( গায়েব কামভীনি )--এই সকল উপদ্রব ঘটে, এনং অন্নে অরুষচ, অজীর্ণ ও | 
শরীবে মগুলাকার বৃকৎ কোঠ (চাকা চাকা দাগ) জন্দে ; ধাতু সমস্ত ক্ষয় 
পায়; মুখ, হস্ত ও পদ্‌ ফুলিয়া উঠে3 জলোদর হয়, বমন হয়, এবং 'অতিসার 
1 রোগ জন্মে, অথবা বিবর্পতা, মুচ্ছ] বা বিষমব্গর জন্মে, কিংবা বলবতী 
| পিপাসা ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। এই বিষকর্তৃক্ষ উন্মাদ, 'আনাহ, শুক্র- 
| ক্ষয়, বাক্যের জড়তা ও কুষ্ঠ গ্রভৃতি বহুবিধ বিকার উতর হয়। 
পূর্ব্বেক্ত ক্ষীণতেজ নিষ, দেশ, কাল, ও তক্ষ্য-দ্রব্যের দোষে এসং দিবা- 
নিদ্রাদধারা সব্ধদা দুষিত হইয়া, সকল ধাতুকেই 
লক্ষণ । দূত করে) এই জন্য ইহার নাম দুষীবিষ। 
| স্থাবর বিষ ভক্ষণ করিলে, তাহার প্রথম বেগে জিহবা শ্টাববর্ণ ও স্তব্ধ এবং 
1 মুচ্ছ? ও শ্বাস উপদ্রন জন্মে। দ্বিতীন্ন বেগে কম্প, বম, দাহ, কণড, ও বেদন! 
জন্মে, এবং বিষ আামাশয়-গত হইয়। হৃদয়ে বেদনা উৎপাদন করে। তৃতীয় 
॥ বেগে তালুশোষ ও আমাশয়ে মাতশয় শুল জন্মে) চক্ষুদ্বয় বিবর্ণ বা শীলপর্ণ| 
| ও শোথযুক্ত হয়, এবং [বিষ পক্কাণয়-গৃত হইয়। উদরে শুচীনেদ্ব্ বেদণা, 
হিন্কা, কাম ও অন্ত্রকৃঙ্গন ( পেটডাকা ), এই সকল উপদ্রব দেখা দেয়। র 
চকুর্থ বেগে মাথায় অতিশগ ভারবোরধ হয়। পঞ্চম বেগে নাক মুখ দিয় ূ 
| কনার, বিবর্ণত। ও পর্ববডের হয়। এই অবস্থায় সকল দোঁষ প্রকুপিত হয়, 
এবং পক্কাশযে পেদণ! :হয়। যষ্টবেগে মংজ্ঞানাশ, ছত্যন্ত অতিসার, এবং 
দ্ধ, পৃষ্প ও কটিদেশ ভগ্ন হয়। সপ্বম বেগে একবারে জ্ঞানরোধ হইক্সা | 
থাকে? 
পুর ংবিববেগে বমন করাইৰে'; পরে শীতল জাপান এবং ত্বৃত ও মধুসহ- 
ঘোগে অগদ পান করাইবে। দ্বিতীয় বেগে পূর্বের 
চিকিৎস]। হায় বসন করাইয়' বিরেডক দ্রব্য রি কর।ইবে। 
ভৃতীদ্স বেগে লগদ- পান, নস্য ও অগ্ষন”-তিনই ভাবশ্য ক |. চতুর্থ বেগে স্েহ- 
ধিশ্িত মগন্ব পান করাইতে হয়। পঞ্চমে দধু ও যাষ্গধুলতবেোগে আগের | 
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শপ সত 


'গ পান করাইতে ২ হয়| বষ্টবেগে অতিগার : রোগের নায়  চিক্ষিৎ্গ 
ক করিবে। সন্তমে নস্তপ্রয়েগ করিবে, এবং মুর্দিদেনে কাকপন চিহ্ন +রিয়' 
| কেশ মুণ্ডিত করিবে। অধদা রক্তের সহিত সেই স্থাশের মাংস তুলিয়া 
ফেপিবে। এই সমন্ত ক্রিপ্াদ্ারা বিষবেগ অপগত হইলে, শ্বীতল-ক্রিরা 
এব" ঘ্বত ও মধুযোগে যবের মুণ্ড পান করান কর্তব্য । কেনাতকী (ঝিজে ), 
অগ্িচ (চিতা), পাগ (নিমুশ-লতা ) সু্যনন্লী (ভনীগুষ্প না অর্কছলে ), 
গুলঞ্চ, হপীতকী, শিরীন (বৃক্ষ), কিণিঠী (আপাড), শেলু, গিথ্যহবা 
( মহ।নিষ ), হরিদ্র, দারুভদ্রা, শ্বে ত-পুননন, রক্ষ-পুননবা, রেগুকা, তিক 
ম্ঠমালত'» অনস্তমূল, বগা, এই মকল ডনোর ক্কাথে মবের মগ্ড প্রস্তত 
করিয়া পান করিলে, উভন প্রকর বিবো শান্ত হহয়! থাকে। যষ্টিনধু, 
ভগর-পাছু কা, কুড়, দেবণারু, রেণুকা, পুন্ন'গ, এলাইচ, এলব।লুক, নাগকেশর, 
উৎপল, চিনি, বিড়, চন্দন, তেজপত্র, প্রিয়ন' গন্ধতণ, হবিদ্রা। দ[রুহরিদ্রা, 
নুহতী, কন্ট চারী, শ্যামালতা, আনন্বমূল, শ।লপাঁণী ও চাকুলে, এই সকলের 
কন্ধ-সহযোগে দ্বহ প্রস্তত করিবে। ইহাকে অজেয় স্বত বলে। ইহাদার। 
মল প্রকার পিম নষ্ট হইয়া যায়; কোন স্তানেই ইহা বার্ঘ হয় না। 

দূনী-নিষ কক পীিত রোগীর শরীপ দরদ, ভেদ ও বসন ছা 
সপোপিত হইলে, নিশ্ললখিত দূবী-বিষ-ন।শক 
অগদ পন করা বে পিঞ্পস), গঙ্গাতণ, জটা 
মাগী, লোপ, কেওটমুভা। আ্বর্চিট। (জঠকা »), ছোট এলাই5, বল 
কনক-পলাশ ও গিরি-মৃত্তিক, এই অশ মধুসহগোগ পান করিলে দা 
(নিম নই হয়। ইহাকে বিষাণ নামটি ভাগদ বলে, ই আন্ত) শিবদে সেও 
ব্যবহঠ হয়। জর, দাহ, [িক, আন।হ, শুক্রক্ষগ, শোথ, অভিসার, সূর্্ঠ, 
জাদ্রাগ, জঠরবেগ, উন্মাধ ও কম্প প্রদ্ত উপদ্বে পিবেচনা করিয়া, বিষ 
উপ দ্বার! প্রতীকাণ কথা আনম্তক। আম্মবান্‌ ব্য।স্ণর দূষী-বিষ রোগ 
5ইলে শীল আরোগা কর যায়"; কিন্তু এক বসবে পিক কালের হইব-ইহা 
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দ্বিতীয় অধ্যায়। 


সর্পাদির বিষ-বিজ্ঞান। 

পূর্বব-মধ্য/য়ে জঙ্গম বিষের যে যোলটা আঁধারের কথা সংক্ষেপে বলা 
পার হইয়।ছে, এক্ষণে তাহ! বিস্ৃতূপে বিবৃত হই- 
তেছে। দৃষ্টি, নিঃশ্বাদ, দংগ্রা, নখ, মুত্র, পুরীষ, 
শুক্র, লালা, আরব, আল, মুখ-সন্দংশ, বিশর্ষিত (বাঁতকর্থ্ম ) অস্থি, পিত্ত, 

শুক ( শৃঙ্গা)ও মৃতদেহ, এই যোলটা জঙ্গমবিষের আধার । 
দিব্য-সর্পের দৃষ্টি ও নিঃশ্বাসে বিষ এবং পৃথিবীস্থিত সর্পের দংশনে বিষ। 
মারার, কুকুর, বানর, মকর, ভেক, পাক, মত, গোধণ, শদক, প্রচলাক 
( গিরগিটি ), গৃহগোধিকা ও অন্যান্য চতুষ্নী কীটদিগের দঘ্রাতে ও নখে! 
ৰা 
ৰ 





শশী শশী শশী পপি শি 


বিষ অবস্থিত । | 
চিপিট, পিন্চটক, কষায়-বাঁসিক, সর্ষপ-বাসিক, তোটকবর্চ এবং কীট-: 
কৌগ্ডিল্যক,__ইহাদিগের বিষ্ঠা ও মূত্রে বিষ। 
যৃষিকিগের শুক্রে বিষ। ল.তার (মাকড়সার ) লালা, মুত্র, পুরীষ, ৰ 
যুখসন্দংশ (সীড়।শির ন্যায় যে দীড়া মুখে থাকে ), নখ, শুক্র ও আর্তঁব, এই | 
সকলই বিষাক্ত । 
বৃশ্চিক, বিশ্বপ্তর, রাজীব-মত্শ্ত, উচ্চিউঙ্গ এবং সমুদ্রবৃশ্চিক,--ইহাদিগের 
আসে (হলে) বিষ। ূ 
চিত্রশির, সরাব-কুর্দি, শতদরুক, অরিমেদক, ও পারিক।সুখ, ইহাদিগের ৰ 
ুখন্দংশ, বাতকর্শা, মৃত্র ও পুরীষে বিষ। মক্ষিকা, কণভ ও জলাঘুকা»_ ূ 
ইহাদিগের মুখপন্দংশ বিষাক্ত । . ৰ 
বিষ-হত প্রাণীর অস্থি, এবং সর্পকণ্টক ও বরটা-মতন্তের অস্থি বিষক্ত। 
শকুলী-মৎ্ত, রক্তরাজী ও চরকী-মত, ইহাদিগের পিত্ত বিষময়। 
1 হক্ষহ্ণ উচ্চিটিঙ্, বরটা, শতপনী, গুক, বলভিক, শুদী ও টি 
1 ইহছবিগের শৃকক (গায়ের শুগাতে ) ও মুখে বিষ। 














নি ১ করস্থান--বিধ-সংশোধন। ১৯৭৫ চি 


ূ 
| 
ূ 
র 
ৃ 
ৰ 
| 
ূ 
ূ 


ূ তদ্বর। কাস, প্রতিষ্ঠায় শিরেরোগ ও তীত্র চক্ষুরোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে 


৮ 


শি চা 


রর 
১১ শপে পিসী পপ পপ শপ সা পপ 


৷ কলসে পুরিয়া, তাহাতে এক অঞ্জলি পরিমিত এ ভম্ম নিক্ষেপ করিয়া সংশো- 


(থাকে । গো, অশ্ব, হস্তী, মনুষা, গ্রহৃতি প্র।ণী, শরীরদ্বার। সেই স্থান ম্পর্শ 





18০ জা 14. স্টার পাপা রা স্পা 


কীট ও লপের মৃতদেহ শববিষ নামে অভিছিত। . অন্তান্য বিষাক্ত 
প্রাণীকে যুখসন্দংশ বিষের অন্ততৃক্তি করিয়া! গণনা! করিতে হয়। রি 
র।জাদিগের শক্রকর্তৃক তৃণ, জল, পথ, ভঙক্ষ্য-দ্রব্, ধূম ও বায়ু বিষাক্ত 

ব্ষি দূষিত জলাদি। হইয। খাকে। এই সকল বি পদার্থ, লক্ষণ হারা 
অবগত হতে হয়। জল দুষিত হইলে পিচ্ছিল, 

উগ্নগন্ধি, ফেণাযুজ ও বিচিত্র বর্ণের দীপ্তিশ।লী হয়। , সেই জলম্থ মত্গ্ত ও 
ভেক্কগণ প্রাণত্যাগ করে এবং তীরবিহারী পক্ষে গ্রভৃতি প্রাণিগণ মত্ত হইয়! 


| বিচরণ করিতে থাকে । মনুষা, অশ্ব, হস্তী গ্রন্ৃতি ইহাতে অবগাহন করিলে, 


বমন, মোহ, আর, দাহ ও শোধ, গ্রনৃতি রোগে আক্রান্ত হয়। অতএব 


| রাজার গমনকালে পূর্বোক্ত সকল দ্রব্যের দৌষ ও দু'যত জল দংশোধন করা! 
| আবশ্াক । 






ধব ( ধোয়াগাছ ), অশ্বকর্ণ (লতা-শাল ), অসন ( বনাম প্রসিদ্ধ বৃক্ষ ),. 

পারিভদ্র ( পাঁলিদা) পাটল (পারুল ১, শ্বেতসর্ষপ, 
বিষ-সংশোধন। মধূক, রাজবৃক্ষ € সৌদাল ), ও শ্বেত-খদ্দির, এই 
মকল দগ্ধ করিয়া শীতল হইলে, সেই ভম্ম জলে ছড়াইবে, এবং সেই জল 


ধন করিয়া লইবে। কোন কোন্‌ ভূমিতল বা শিলা-স্থলীও বিষ-দুষিত হইয়া 


করিলে, তাহাদের শরীর ফুলিয়া উঠে, দাহ জন্মে, এবং নখ ও রে।ম শীর্ণ হইয়া 
পড়ে। ভাহাতে অনন্ত! ও সর্বগন্ধ সুরার সহিত পেষণ করিয়! পথে বিকীর্ণ 
করিবে ; অথবা বিড়ুঙ্গ, পাঠা ( নিমুখলতা ) ও নফট্কী, এই সকলের সহিত 
মৃত্তিক' জলে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিবে। নিষদূষিত কোন প্রকার 
তণ ব| অন্ত ভক্ষণ করিলে,*কে€ অবদন্ন, কেহ বা মুক্ছিত হয়? কেহ ঝা বমন 
করে; কাহারও ব মলভেদ হয়, অথব। কাহারও প্রাণ-নাশ হইয়া থাকে; 
তাহ।দিগের চিকিৎস। বলা যাইতেছে । ইহ।তে বিষনাশক অগদ বিবিধ | 
প্রকার যন্ত্রে লেপন করিয়া বাদন করিবে। ধূম অথবা বায়ু .বিষ-দুষিত 
হইলে তাছারু সংস্পর্শে রাক্ষদগকল পৰিশ্রান্ত হইয়া ভূমিতে পতিত্ত হয়ঃ 





চি 
রর 
1 সাপ াজপসপর 
মর 
রা 
নদ 








এ ৩ ০ এ 522 টপ এ ০টি পিপাশিিলী আপ ৩ লিরিসি শি পপ এ পচা পিসী লা সাপ শিপপ্পা পিপি াশািেপীতিতি শাপশাত পিপি শিশাশ। 


এপ পশিসি তি কপি সপীশি ৩ ৮ শা আপা তে প্পিটিপ কী 


পল কও ভিপি ও জশ্  ০৯ 


পি পিস 


৬০ ০০০০০ সি সপ টপ পা নাল সত কা শামস শাপলা 


ভক্ষণ করা আন্থচিত। হাহাতত বিষের প্রকৃতি তনুসারে রোগ জন্মে |. 


পথ রাস, ৫০ এপ ০৮ - ৬৮ ২ কল পাত পাপে শি পপি এ ভি এপি জিনীসস্টিট শী পাজি লে লি ৮ 
॥ 


শর সত ও শপ সপ্ত পাশ এ নাল এ ৯ শপ স্পা পপ এস শপ ৯ পপ পর এ আপা লস 





১১৭৬ কবিরাজি- শিক্ষা__্থশ্রুত-সংহিতা। | তত 


শা আপা জা পর একা 


লাক্ষা, হযির আইচ, হরীতকী, মুতা, হরেুক ও এলাইচ,-ইহাদিগের 
পর ও নন্কপ, এবং কুড় ও প্রিয়ন্্-_-এই সকল দ্রবা অগ্রিতে নিক্ষেপ করিয়া, 


ধুম 9 বায়ু সশোরন করিয়া লএয়। আবশ্যক | 
টুকটক নামক অন্ুর গর্নিত ভইনা লোক -মঅঈ ব্র্গাকে উত্তান্ত করে। 


বিষের নিরুক্তি ও | ৰ 
£ঞগাব মুুলনান হহথা নহাবল অন্তক-সদুশ গজ্জন- 


সস 


শীট টিনা শিশির পিপি ১০ সা সপ পিপসপপস্পই 


তাহাতে তেজোনিপি ব্রঙ্গ। কুন্ধ হইয়াছিলেন। সেট 


রগ ছে এ 
প্রকৃতি । কারী সে আন্কুবকে সংহার করে। আস্ুর বিন 


হইলে সেই তেজ ক্রমশঃ বদ্দিত হইতে ল।গিল। তাহাছে দেবতারা আরতি 


শয় বিষগ্র হইয়। পড়িলেন। এইবপে ইভাতে। দেবতাদের বিষাদ জন্মিযলাছিল : 


বলষ! উহাকে বিষ বলে। আকাশ হইতে যে জগ পতিত হয়, তাহার বেখন 
কেেনি গান্াদ পাকে না, শেপ স্থানে তাহা পতিত হয়--সেইকপ আহমাদ 


প্রপু হয়। বিষ সেইনণ বে দ্রব্য আবস্থতি করে, স্বভাবতই তাহারই রম 


প্রাপ্ত ভইয' থাকে 1! বিষে গ্রাম লকল প্রকার তাঙ্ষ গুণই থাকে) এ কারণ, 


এ 


ক্রিনাহীন শ্লেম্সছারা আুত ভওয়ায় উচ্ছ!স অনরুদ্ধ হয়, সুত্তর1 পিষপীডিত 
ানল, জীননসত্বেও সত্জাভীণ ভইর়। প্ড়ে। শুক্র বেরূপ সব্বশরীরে শনি 
কবে এবং নন্ন দ্বাবা নিঃস্সত হয়, বিমও সেইরূপ নর্পের সকল শরীণে ন্যাপ 
হঈম। থাকে । সর্প ক্রুদ্ধ হইলে তাহাদের পড়িশের হ্যায় দন হছে শী নিষ 
শক্রেব হ্যা নিঃল্ত হয়। মন্থগছারা শকের ভার বিষ নিঃস্যত হু ললিন, 
সর্প ফণা হুলিয়। দ'শন ন! করিলে পিষ নিগত হয় না। 

বে বেল নিঃস্সত ভয়, তাহ! অতিশয় ভীক্ষ ও উষ্ণ; এজন কল প্রকাণ 


চর 


বিনে শীতল পরিষেক আপহ্তক। যে সকল লীটে? 
চিকিৎসা । 
বিন মৃদ্ধ, তাহা আতিনদ্ধ ধতি-প্রেক্মজনক ১ হাহাতে ৭ 
স্বেদপ্রদান বিপেয়। নে সকল কীটের বিব উঠা, ভাহাদিগের দংশনে লগা, 


ভতের গায় চিকিৎসা কর্তা । বিন শ্বভাবতঃ দংশন-স্থ।ল পর্যাস্ত 'অপস্থিতি। 
করে| বিষদিগ্ক,বাণ।দি বিদ্ধ হইলে অথবা মপ-ক তক দংশনের পর বিষ সর্দদ-. 


পলীরে ব্যাপূ ভইয়। পড়ে; এই জন্য শিষ দ্বার মুড হইলে সেই মৃত জন্থর মাংস 





ঠ 


ঈভাছার। সল দোষ কুপিত ভইনা উঠে।  প্রকাপতি দোষ প ভালে ন্দ শন. 





কল্পম্থান--অসাব্যতী! | | ১১৭৭ টে 


০৯৮০০ বি পা পা 9৯০ পপ উজ পল 8 ৭ জপ ক ৯০ পপ ৯০ জা শী শপ শপ পি পপ্পীিপি | পাশাপাশি কপ ০ পি আপ শপ শপ 


ৃ 
ৰ অতএব মৃত্যুর পরক্ষণেই বিষাক্ত প্রাণী4 মাংস ভক্ষণ করিতে নাই ; ছুই দপ্ত-কাল | 
ূ পরে দইস্থান অগবা বিষ-(লপ্ত স্থান পরিতাঁগ করিয়া, বিষাক্ত শরীরের ৃ 
(মাংস ভক্ষণ করা যাইতে পারে। গৃহ-পুমের ন্যায় পুরী, “বাযুর সহিত 
নিত হইতে থাকিলে, উদর আধুত ও উঞ্ণ মল নিঃসরণ হইতে থাকিলে, | 
৷ এবং ণে।শী (ববর্ণ, তব ও পী তত ভইয়া ফণা বমন করিতে থাকিলে, । 
| রোগী নিষপান ক্ষপিয়ছে বালয়া জানিতে হইবে ভাহধর. হৃদয় বিষ-দুষিত 
ূ হওয়তে আগ্র-কর্তুক দগ্ধ হয়না | খ্রপর-চেতন(ণ স্থান, সেই স্থান ব্য 
ূ করিমা বিষ অবস্থিত থাকে । + 

অশ্বথ, দেবায়তন, শ্বশান ও বল, এই সকল স্থানে, অথবা চতুষ্পথে 
বরা বা ভর্গণী ৪ মঘানক্ষতযুক্ত তিথিতে অথবা মন্তন্থানে 
ৰ 09 সর্প দৎশন করিকো,। মেত রোগীকে পরিভাগ কর! 
৷ আব্গ্াক। ফণানিশিষ্ট সকল সপের বিষ ছ”1 শীঘ্র প্রাণনাশ হয়। উষ্ণতা 
দ্বার পিষ দ্বিগুণীভূত হঠণা থাকে । অগীর্ণ, পিন্ত বা রৌদ্রকতৃক্ষ পীড়িত, 
| অথবা বালক, প্রমেই-রোণী, গন্ধিনী, বুদ্ধ, আাতর, ক্ীণ, ক্ষুধিত, রুক্ষ, 
 প্রন্কতিক অগনা ভীত বান্তিকে সপদংশন করিলে, ম্ঘোচ্ছন্ন দিনে সপাধাত 
৷ হইলে, চথবা সর্পাথাতের পর '্স্-ছার। কত কৰিলে শনীরে যদি পক্ত দেখা 
না যায়, অথব! লত| গ্রাভতি শরীরে সঞ্চ)লন ববিলে কিংবা শীতল জল ছড়।ইলে 
যদি রোমহর্য নল! হয়» এইরূণ দিষাতিডুত সর্পদ বাক্তিকে পরিত্যাগ করিবে। 
৷ জিহ্বা ক্ৃষ্ণনর্ণ চলে, কেশ উঠিয়া গেলে, নাসিক।ভজ ও দষ্টহ'ন রন্তপর্ণ হইলে 
এপ* ফুপিয়! উঠিলে, স্বরভঙ্গ ঘটিলে, এবং হনুদ্য় স্থির হইলে, রোগীকে পবি- 
ভাগ করিবে। ঘনবন্িকার আকাবে উদ্ধে বা আধো ভাগে আর্থ]ৎ মুখ বা মল 
৪ মু্ছাব দিয়। রন্ত-শিঃসরণ হইতে থাকিলে, অগব। সক দস্তহইী পড়িয়! 
গেলে, সেই সপাঠত ব্যক্তিকে পরিত্যাগ করিবে । অর্পদষ্ট ব্যক্তিব উৎ্কট 
উন্মাদ-উপাদ্রণ, ক্ষীণম্থর না বিবর্ণতা, অথচ অতিশয় অরিষ্ট-লক্ষণ ও *নির্ক্েদ 
প্রকাশ পাইলে, তাহাঁকে পরিত্যাগ করিবে।। 


পপ পাপ পপ পপ পাপা 
পাপা পপি ্ সপ শশা 
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সর্বশীন্তর-বিশারদ মহা প্রাজ্ঞ ধ্ষস্তরির পদদ্বয় বন্দন! পূর্ব্বক স্মুক্ত জিজ্ঞাসা 
আনপ্রকার স চা করিলেন, “হে ভগবন্‌ ! সর্পগণের শেদিনং খা, 
ংশনের লক্ষণ এবং বিষ-বেগের জ্ঞান আমদিগের 
নিকট আপনি বর্ণন করুন। নৈদাপ্রব্র পন্বস্তরি 'াহাঁদগের সেই বচন 
শবণ করিয়! কহিতে লাগিলেন, -“বাস্কি তক্ষক, প্রভৃতি অসংখ্য অগ্নি- 
কল্প তেজের ন্তায় তেজোবিশিষ্ট সর্প আছে। তাহাদের নিয়ত গঞ্জন ও 
বিষবর্ষণ দ্বার! সম্তাপ জন্মে। তাহারা ক্রুদ্ধ হইলে, নিঃশ্বাস ও দৃষ্টি ছ্বাবা 
সমস্ত জগৎ বিন হয়। ত্তাহাদিগের সম্বন্ধে কোনপ্রকার চিকিৎসা ছ্ারাঁই ূ 
স্থফল পাওয়া যায় না। তাহাদিগকে নমক্কার। যে সকল পৃথিনীস্ব মর্প 
| গা দংশন করে, তাহাদগের সংখা! আন্ুপুর্িক বলিতেছি, শবণ 
করণ সর্প অশীত (৮৯) প্রকার, তাহার পঞ্চশ্রেণীছে বিভক্ত ; যথা- 
দববীকর, মগুলী, রাজমন্ত, নির্বিষ ও বৈকবগ্জী। তাহাদিগের মধ্যে দব্বী- | 
কর ষড়বিংশতি (ছাব্বিশ) প্রকার, মণ্ডলী দ্পিংশিতি শ্রক।র, বাজিমন্ত 
দশগ্রকার, বৈকরঞ্জ তিন প্রকার 9 নির্বধিষ ছাদ প্রাকার। বৈকরঞ্জ জাতি 
হইতে সপ্প্রকার চিজ্র। উৎপন হইয়াছে । তাহার। মণ্ডলী ও রাজিমন্ত 
এতছ্ভয্বের গুণ-বিশিষ্ট। পদাভিমুই (পায়ের দারা মাড়ান ), দুষ্ট, কুদ্ধ, 
বা ক্ষুধার্ত হইলে, তাহারা অতি ক্রোপ-সহকারে দংশন করে। সেই দংশন 
তিন প্রকার; যথা--সর্পিত, রদিত ও নির্বিষ। কেহ কেহ সর্পাঙ্গাভিছত 
অপর এক প্রকার দংশন বলেন | 
সর্পিতি ।__-ষে কোন দংশনে একটী, ছুই'টাী, ভথব। অনেকগুলি দত্তের 
গভীর ' চিহ্ন সরক্ত হইয়া ফুলিয়া উঠে ও দংশনের স্থান বিরূত হয়, অথব। 
ক্ষিপ্ত ভাবে দস্তশ্রেণীর চিহ্নযুক্ত হইয়া! ফুলিয়া উঠে, তাহাকে সপ্পিত কছে। 
রদিত ও নিধি দংশন-স্থনে রক্ত, নীল, পীত ও কৃষ্ণবর্ণ রেগা 
্ | প্রকাশ হইলে, হার নাম রদিত। এই দংশনে 
অঙ্গ বিধ থাঁকে। আর যদি দংশনের স্থান ফুলিয়া উঠে এবং. অল্প দুষিত রক্ত 
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নির্গত হয়, একটা বা বহুদস্তের দাগ থাকিলেও দষ্ট ব্যক্তি যদ রনকৃতিস্থ 
থাকে, তবে তাহাকে নির্বিষ দংশন বলে। ূ 

ভীরু ব্যক্তির অঙ্গে কোন প্র্টার সর্প পতিত বা সংলগ্ন হইলে, ভয়- 
দংশনের প্রকৃতি । প্রযুক্ত তাহর বাু কুপিত হওয়াতে শরীর ফুলিয়। 

উঠে। তাহাকে সপাঙ্গাভিহত বলে। সর্প 

পীড়িত বা উদ্বিগ্ন হইয়া দংশন করিলে, তাহ! অন্পবিষযুক্ত হয়। অতিশয় 
। শিশু বাঁ বৃদ্ধসর্প দংশন করিলেও বিষ অল্প হইয়া থাকে । অথবা সুবর্ণ, দেবতা, 
ব্রহ্মা, যক্ষ বা সিদ্ধগণ-নিসেবিত স্থানে সপ দংশন করিলে, কিংবা দংশন-কালে 
বিষম ওষধ শরীরে সংলগ্ন থাকিলে, শরীরে বিষসঞ্চণ করিতে পারে 
না! 1 

যে সকল সর্পের মস্তকে বাগ, লাঙ্গল, ছব্র, স্বস্তিক, অথবা অন্ক,শের 
চিহ্ন থকে, তাহাঁদগকে দব্বকর বলে। তাহার! 
ফণাবিশিষ্ট ও শীন্গগামী। যাহারা বিবিধ প্রকাবি ] 
মগ্ুলাকারে চিত্রিত, স্থল ও মন্দগামী, এবং অগ্নি বা সর্যোর স্যর আ।ভ।বিশিষ্ 
তাহাদিগের নাম মণ্ডলী । চিকচিকে ও শরীরের উদ্ধাধোভাগে বিবিধ বর্ণের 
রেখা দ্বাগ চিত্রিত সর্পদিগ্কে রাঁজিমন্ত দলে। ইভারা মুক্তা অথবা রৌপ্ের 
স্তাম আভা-বিশিষ্ট । যে নকল সর্পের শরীর কপিলবর্ণ, সুগন্ধা ও সুবর্ণ 
হ্যায় উজ্জল, তাহাদিগকে ব্রাঙ্গণঞজাতি বল! যায়। যাহাদের শিপ্ধ-বর্ণ | 
(চিকৃচিকে ) ও যাহারা শীন্ব কুপিত হয়, তাহারা ক্ষত্রিয়জ।ত | যাহাদিগের 
শীরে চন্দ্র, হূরধ্য, ছত্র বা পদ্মের হ্তাম চিত্র থাকে, এবং যাঁহাদিগের 
শরীর ক, লোহিত, ধূম বা পাবাবতের সায় বর্ণবিশিই ও বজে? ন্যায় দৃঢ়, 
তাহ।দিগকে বৈশ্তজাতি কহে। যাহাদের বর্ণ মহিষ বা হস্তীর ন্যায়, অথব। 
অন্য প্রকার, এবং যাখাদিগের ত্বক সতিশয় পরুষ, তাহ।রা শৃর্দজতি।  , 

দব্বীকরের দংখনে বায কুপিত হয়, মণ্ডলীর দংখনের পিন্ত কুপিত হয়” 
এবং রাজিমস্তের দংশনে শ্রেন্বা কুপিত হয়। যে 
সর্প শঙ্করবর্ণ অর্থাৎ অপবর্ণ তিন সমাগ্নুমে জন্মে, 
তার বিধে ছুই দোষ কুপিত হইয়া থাকে। মেই পৌষের লক্ষণ দ্বাঝ] 
সর্পের পিত। মাতার জাতি জানা ঝায়। রঞ্জনীর শেষভাগে চিতাজ।তি 
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৭০ শপ 


এবং অবশিষ্ট ভগে মণ্ডলী, জতি [বিচএণ কবে। দববকর জাতি দিঝাভাগ্গে 
চ'ণ কর । পব্বকৃর শরুণ, মণ্ডলী বৃদ্ধ, এবং রাঞজিমন্থ মন্য-বয়স্ক হইলে, | 
তাহাপের দংশনে মৃত্যু হয়। সর্পযন্দ নকুল দ্বারা আকুলিত [িংবা জলবা. 
্রাঙ্গণ কর্তুক অভিহিত হয়, কিংব। বদ সে রুশ, বাপক খা বদ্ধ, মুস্্বক্‌ 
(নৃতন.খেলস-ছাড়া ) অথবা ভীত হয়, ভবে তাহাব বিষ আল্ল হইয়া থাকে। 
দব্বাকর | কঞ্চনর্প, মহারুক্চ, কৃষ্োদর, (হব 5কপোঠ, মহাঁকপোত : 
বলাঠক, মহা সর্প, শঙ্খ শাল, লোহতাক, গবেধচ, পরপর্শ, খগুফণ|, ককুদ, 
পদ্ম, মহাপন্ন, দর্ভ পুষ্প, দাঁধমুখ, পুগুরীচ, ভ্বযুটমুখ, নিদ্ষিন্, পুষ্প।(ভিকীর্ণ, 
গিরপর্প, খছুসর্প, শ্বেতোদর, মগাশিরা, অলগন্দ ও আী.বশ,-এই ছা!ধৰ ঘ, 
গ্রক।র ফণাবিশিট সল। 
মণ্ডলী |-___মাপর্শমগুল, শ্বেতমণ্ডল,। রক্তমণ্ডল, চিত্রগগুল, পৃঘতঃ, 
রোখ্পুষ্প, মিলিন্দক, গোনণপ, বৃদ্ধগোণস, পননদ, মহাপনস, বেণুপর ৮, 
শিশুক, মদন, পালংতর, শিল্ষল, তত্ত্ক। পৃষ্পণাগ,, যড়গো অগ্নিক, বনু, 
কষায়, কলুষ, পাবার, তক্ত/ভরণ, চিত্র ও এনীগন। | 
রাজিমন্ত |- _পুণুরাক, টির, তঙ্গুলরাজি, নিনবাজি, কর্দমক, | 
তুণশোষক, সর্ষপক, শ্বে 5হন্ত, দর্ভপুষ্প, চক্রক, গে|পুণ '৪ কিকিসদ। 
নির্বিষ সর্প ।--গলগোলী, শুটপত্র, অঙ্গগর, দিবাক, বর্ধাহিক, পুষ্প 
শকলী, গ্যে/তারথ, ক্ষী রক, পূর্পক, অহিপাতক, অন্ধতি, গৌণাহ ও বুক্ষেশয়। ! 
বৈকরপগ্র ।-_দব্ব'কর ও মণ্ডলা প্রভৃতির পরম্পর সমাগমে বৈজগ্ী 
সর্প উৎপন্ন ভইয়ান্ে। পৈকরঞ্জ তিনপ্রকার,) নপা-সাকুলি, *পোটগল, ও 
নিগ্ধরাজি। কুন্দলর্প ও গোননার সমাগনে মাকুলি, রাজিল ও গোননীর 
গমগমে পোউটগল, এব কুঞ্চমর্প ও রাজিমন্থেন সমাগমে আিদ্ধবাজি উৎপহ 
হয়।, তাঁহাদিগের মধ্যে মাকুলি-জাতি পিহ-প্রকত " এবং অপর ছুই জাতি 
মাত- প্রর।ত প্রপু হইনা থকে । 
| তিনপ্র্কার ইৈকরপ্ত হইতে দিন্যেলেক, রোপ্পুষ্প, বাজিচিত্র, গোটগল, 
পৃক্পাভিক্বীর্ণ, দর্ভপুষ্প ও সেল্লিতক, এইট গপ্তপ্রকাপ সর্প উৎপন্ন হয়। তাহার 
মধ্যে প্রথম ভিনপ্রকার রাজিনস্থের ন্যায়। এবং অবশিষ্ট চারিপ্রক।র মগ্ডুদীর 
ন্যায়; এই সমুদায়ে অশীতিপ্রকার দপ। 
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কল্পস্থান- রজিমন্ত-বিষ | ১৯৮১ 


[টার পপ পার শা জপ পপ ৯ পা পা পপ পা স্পা ০ রি ১০ ডি রিনি 234247588 


'সর্পমান্রেরই চক্ষু, জিহ্বা, মুখ ও মন্তকক বৃহৎ হইলে, তাহাকে পুরুষ, 


ক্ষুদ্র হইলে স্ত্রী, ও মধ্যাবধ হইলে নপুংপক বলা যায় । নপুংসকেরা আক্রোধ 
ও মন্দ-বিষ-পিশিপ্ঠ, অর্থাৎ তাহাদের বিষ বিলম্বে সঞ্চর্ণ করে। | 
অতঃপর সক্গপ্রকার সর্পের দংশনের লক্ষণ সংক্ষেপে বলা যাইতেছে । 
সর্প দংশন কৃরিবাগাত্র চিকিৎসা না করিলে, 
বিষ-শাণিত-শস্ব,। ব্জ অপনা ,অগ্রির ল্যায় শীল 
প্রাণনা করে। সকল প্রকার সপ্পের দশনের লক্ষণ তিনগ্রকার। 
শতএব সেই ভিন প্রকারেরই লক্ষণ বর্ণিত হইতৈতে। ইহ] রোগীর পক্ষে 
'হভকর, এব চিকিত্ণার পক্ষেও দপংখন-লিময়ক জ্ঞানের জম উত্পাদন কবে 
1 অপরাপর সকল প্রকার মপ-্দংশনের লক্ষণ উক্ত তিন গ্রকার সপ- 
“শনের লক্ষণের অন্তন্ূপ্‌ | 
দববীকরের বিধে হক, চগ্চত শপ দছ্, মুন পুরী ও দষটম্থান কষবর্ণ হয়, 
এবং শরীবর রুক্ষতা মস্তকে ভার, সন্ধিস্থানে 
বেদনা, কটী পৃষ্ঠ ও জীপ ছুর্মলভা, ভুস্যণ 
। হাষঈ-ভোল। ), কম্প, স্বরভপ, কদেশের গুণ রব শব্দ গলার ঘড়ঘড়ানি ১, 
“পীরের জড়, শুষ্ক উদগ।র, কাস, প্বাস, তিক। বাধুব উদ্ধগতি, উনত্ে 
প্রন!) ব্দনের হচ্ছা। ভন্ঠঃ লালাআজব, ফেনা নিঃসরণ, শিরা-ধমনা প্রস্থৃতি 
স্বোতঃসমুভেগ শীরে!প, এবং বাধুজন্ত অন্যান্য গ্রকার হতনা জন্বো। 
মণ্ডলী 1--মগুশীব বিষে ত্বক ও চক্ষু প্রতৃতির পীর্বর্ণহা, শীতল 
দাপার অভিলাষ, শরীরে উত্তাপ, দাহ, ভূত, মতা, মু, জর, উদ্ধ ও 
অধোমার্গে শোণিতনিঃনবণ, মংসের অবশতা €(টানিলে খপিয়া পড়া ), 
দটস্নে শোখ ও কোঁগ (পচিয়া যাওয়া), পীভবর্ণ ও কেোপনম্ব ভাব, 
এই সকল এবং পিন্ত-আগ্য এপরাপর লক্ষণ সকল উৎপন্ন হয়। 
রাজিসন্ত | রাগিমন্তের বিষে ত্বক ও চক্ষু প্রভৃ. শপ শুক্লুতা, শীতি- 
জব, রে[ম্-হর্ষ, শরীরের স্তন্ধন্তাঃ দংশনের স্বনে কুলা? গড় কফের আব, 
রমন, নিরহথগ চক্ষু কণ্ড, (কুটঝুট করা), কগদেশে কুপ] ও ঘুবু শব্দ 
( ঘর্ঘব কর ) উচ্ছনের [নিগোপ এপ তমঃ প্রবেশ € অন্ধ্র দেখা )7-এই 
সকল এবং কফজন্য অপর।”1র উপদ্রস সকল দেখা যায়ু। 
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ঃ ১৯৮২  কবিরাজি-শিক্ষা-স্থশ্রুত-সংহিতা । টনি 
পুরুষ সর্পের দংখনে রোগীর উর্বৃষ্টি হয়) স্ত্রীসর্পের দংশনে অধোঁচৃষ্টি 
রী দি হয় ও লল(টের শিরাসকল বাছির হয়; এবং 
5015 নপৃংসক মপের দংশনে দৃষ্টি তিধ্যগ্ভ।বে স্থির 
হইক্সিখ|কে | গর্ভিণী সপ্ীর দংখনে যুখ পাঁগুবর্ণ হয় ও উদরের আখ্ান 
জন্মে। নবপ্রস্থতা সপীর দংখনে শৃলবেদনা, রক্রশ্রাক ও উপজিহিরকা 
( আলজিবের রোগ), এই সকল উপসর্গ ঘটে। গ্রাসার্থা সর্পের দংশনে 
রোগীয় অন্ন অভিলাষ জন্মে। বৃদ্ধ সর্পের দংখনে বিষের বেগ মন্দ, আর 
বাল-সর্পের দংশনে বিষবেগ *মৃদ্ধ অথচ তীব্র হইয়। থাকে, এবং নার্বষ সপ্পের 
দংশগে ক-পষেণ লক্ষণ প্রকাশ পায়। কেহ কেহ বলেন, জন্ধ-সর্পের দংশনে 
রেনীও অদ্ধ হইয়া পড়ে। অভ্রগর স্র্প গ্রাস করিলে শরীর ও প্রাণ: 
বিনষ্ট হয়; 1কন্ধ তাহা বিষদ্দার। নহে। সদাঃপ্রাণনাশক সর্পাদগের দংশনে 
রোগী শন্জ বা বজ্াহতের ন্যয় শিথিলাঙ্গ ও অচেতন হইয়। ভূমে 
পতিত হত্। 
সকল প্রক্কার সপ্পানষের নেগ সপ্রপ্রকার। * দব্বাকরের বিষের প্রথম 
বেগে শে।ণিত দৃষত হইয়া কৃষ্ণবর্ণ ধারণ করে; 
তজ্জন্য রোগীর দেহ কুষ্ুবর্ণ তয়, এবং দেহমধ্যে 
যেন পিপীলিকা সঞ্চরণ কাঁরতে থাকে । দ্বিত্তীয় বেগে মাংস দু'ষত হইয়া 
শরীর অতিশয় কৃষ্বর্ণ হইয়। পড়ে এবং শরীরে শোথ (ফুগা ) গ্রন্থি জন্মে । 
তৃতীয় রেগে মেদঃ দুষিত হয়; তাহাতে দষ্ট-স্থানে ক্রেদ জন্মে, মস্তক 'ভার 
ও ঘন্মনিঃসরণ হইতে থাকে, এব দৃষ্টি স্থির হইয়া পড়ে। চতুর্থ বেগে বিষ 
কোষ্ঠটদেশে প্রবেশপুর্বক কফজনিত সকল উপদ্রব জন্মায়; তন্থারা তন্ত্র, 
লাল।আ্রাদ ও সান্ধসছছন বিশ্লি্ট হইয়া প্ড়ে। পঞ্চম বেগে ব্ষি আস্থমধো 
প্রবেশ পুর্নক প্রাণ ও আগ্ দূষিত করে, এবং পর্বাভদ, দহ ও হিকা জন্মায় 
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রোগের লক্ষণ । 
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+ রস, রক্ত ও মাস, মেদ। অস্থি, মজ্জ। ও গুক্ত-এই সাতটা ধাতু। ঘিষ শরীরে 
প্রযেশ পূর্বক প্রথমতঃ রদধাতু সমস্ত দুধিত করিয়া, পরে রক্ত-ধাতু দুষিত করে। এইরপে 
ক্রগা্য়ে সপ্ুধাতু দুধিত হইয়। পৃড়ে। এইরূপ এক এক থাতু দুষিত করাকে বিষের 
এক একটা ধেগ বলাধায়। 
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করপন্থান -রাজিমন্ত- ব্ষি। ১৯৮৩ ঙ্ 


বষ্ঠ বেগে বিষ মজ্জ।মধ্যে প্রবেশ করে তাহাতে ত গ্রহণী অত্যার্থ দুষিত তয় : 
পড়ে; তন্বরা শরীরের ভারবোধ, আতিসার, আদয়ের গীড়। ও ষ্গ্গ ঘটে। 
সপ্রমবেগে বিষ শুক্র-মধ্যে পুবেশ পুর্বক ব্যাণ-বাধুকে শাতার্থ কুপিত করে, 
শোমকুপ প্রভৃতি স্থপ্মদ্ধার হইছে কফ-আব হয়, কটা ও পৃষ্ঠ ভঙ্গ হয়, লয় 
ইন্দিয়-কার্য্যের ব্যাঘাত ঘটে, লালা ও শ্বেদেবর অত্যর্থ নিঃসরণ হইতে 
থাকে এবং শ্বাস-রোধ হইয়। পড়ে। 
মণ্ডলীর বিষ প্রথণ বেগে শোঁণিত দুষিত করিয়া ফেলে; তাহাতে রক্ত 
অতিশয় শীতল হয়, সর্ধাশরীবে দাহ জন্মে ও শরীর | 
মগ্ডলী। গীতবর্ণ ধারণ করে। দ্বিঠীয় বেঞ্জে মাংস দুষিত 
হয়, শরীর অতিশয় গীতবর্ণ ও অত্যর্থ দাহধক্ত হয়, এবং দষ্টগ্বান ফুলিয়! 
উঠে। তৃতীয় বেগে মেদঃ দূষিত হয়, এবং তজ্জন্য দৃষ্টি স্থির, তৃষা, দষ্ট-স্থানে 
ক্রেদ ও ঘন্স এই সকল উপদ্রব দেখ! দেয়। চতুর্থ বেগে বিষ কোষ্ঠদেশে 
প্রবেশ পূর্বক জর উৎপাদন কবে। পঞ্চম বেগে সর্বশরীরে দাহ জন্মে । 
ষষ্ঠ ও সপ্ত নেগে পুন্বোক্ত দবর্বাকবের ষষ্ঠ ও সপ্তম বেগের ম্যায় লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। ূ 
রাজিমন্তের (বিষের প্রথম বেগে শোণিত দূষিত হইয়া পড়ে; তাহাতে 
শরীর পাগু,বর্ণ ধারণ করে, ঈষৎ শ্বেতবর্ণের আভ! 
ৰ রাজিমন্ত। দষ্ট হন, এবং রোমাঞ্চ হই! থাকে। দ্িতীয বেগে 
৷ মাংস দূষিত হইয়। অতিশয় প1গ,নর্ণ হয়, দেহের জড়তা ঘটে, এবং মস্তক ফুঁলয়। 
| উঠে। তৃতীয় বেগে মেদ দুষিত হইয়। থাক, দৃষ্টি স্থির ও দত্ত ক্রি য়, 
| ধর্ম হইতে থাকে এবং নাসিক! ও চক্ষু £ইতে আব নিঃপারণ হয়। চতুর্থবেগে 
' বিষ কোষ্ঠদেশে প্রবেশ করে; তাহাতে গ্রীবা-সধ্ালন-শক্তি রহিত হয় এবং 
মস্তরকে ভারবোধ হয়। পঞ্চম বেগে বাক্যরোধ, কম্প ও জর হয়। যষ্ট ও 
সপ্তম বেগে পূর্বের স্ায় লক্ষণ প্রকাশ পাইয়! থাকে । | 
রস, রক্ত, মাংস, মেদ, অস্থি, মজ্জা, ও শুক্র; এই সাতটা ধাতু? প্রত্তোক 
ধাতুর সীমাস্থানের নাম কলা। সেই কলার এক একটাকে অতিক্রম করিয়া 
৷ বিষেগ এক একটা বেগ উৎপন্ন হয়। বিষ বাধুক্তুঃ চালিত হুইয় যে'সময়ের 
৷ মধ্যে পূর্ষ্বোন্ত কে।ন একটা ধাতু ভেদ করে, সেই মনকে বেগাস্তর কহে। 


হু টানা. 
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পশুদদগকে রী করছিলে, প্রথম বেগে অঙ্গ স্ফীত হয় এবং সাহার! 

ঢুথখিতমনে টিস্তা করিতে থাকে । দ্বিতীয় বেগে 
সর্পদক্ট ০ ্ 
লালস্রাব হয়, অঙ্গ কৃষ্ণবর্ণ হয়, ও হৃদয়ে 


ক% ও গীবাচঙ্গ হইদা থাকে চঠথ বেগে তাহারা কাপিতে থাকে, 
নিশ্চেই হইনা পড়ে পন্থা দস তায করে এবং প্রাণভ্যাগ করে। কেহ 
কেহ বলেন, পশুপ্িগের সপাঘাত হইপে টিনটী মান বেগ হয়ত এবং হৃহী 
নেগেই ইহানেশের প্রাণপিনেগ হইমা থাকে । শক্ষিগণের সর্পাধাত হইলে, 
 প্রবম বেগে ভাহাধা চিদ্তুত তা 9 নিশ্েট হইক়। গড়ে। দ্িতীয়ে বিহ্বলত্তা 
ও ভূতীয় বেগে প্রাণতাপ ঘটে) কহ কে বলেন, সর্গাধিষে পক্ষিগণের 
| একটী মাত্র বেগ জন্মে । প্রথম বেগেই হাতাদিগের শ্রাণবিযোগ হয়। বিড়াল 


্ রঃ পি 22 5, টিনা হা 
৪ নকুল] শশুর সুদীপ অপি চ সঞ্চারিত হইতে তাবে না। 


পপ আপস লী পো পপ পো পাপী বাপ পি সী টপস সম পপ পা 
স্্চি ফুরাি, 4৯৮ নর টি 
প 

8 

নন) 

শি 

চে 
টা 


কাপর 


০ শপ 


সপদ*শনের চিকিৎসা | 


নর রা) ১ ৩৩ ্ঘ স১ল৭ পি শ সে ক 
হ?স্য ন। 74 হশশণ কালাম তই 47৭ 1%51শেব চারি তনু! 


ভিন্ন ভিন্ন চিকিৎমা। ছাল পাকাউগ হন্রারা, অণবা অন্ত কোন প্রক্কার 


কোমল রঙ্জ, গ্রন্থি ছানা বন্ধন কণা "আনহার | এন্ধণ ছার! বিষ শিবারিত 
হইাল জার দেহ-মধ্যে মঞ্চরন করিতে পাবে শা। তদনম্র বন্ধনের নিয়দেশ 
পর্যন্ত চিরিয়। দগ্ধ করিবে । এই সময়ে চুষছে, ওয়া, ছেবন করা! ও দগ্ধ কা 
সর্লারই প্রশন্ত। বন্্র বা বল্মীক-ঘুন্তিকা ছারা মুখ প্রতিপু্িত করিয়া চুষণ 
কর! 'আ।বগক |. সর্প দংশন করিবাঞ্চব্র ভতক্ষণাৎ নেই দূর্পকে কিংবা 
একটা ই্টকখণ্ডে দংখন কাঁরিলেও উপকার গাওয়া! যায়। মগুলীর দংশনে দ 


| শা সরস শপ বাপ 


উপলে পন্ধন করিলে । বন্ধ, চন্ম বাগছের ভিলেন 


রি 





পা ডা সে শ্া। ভতীত্র লেগে শিলে [বদনা এপ ! 


সি 


৪ শাীশীনটি পাশা পপি 
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পাপী পা? স্পা শিশি শিশির 
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॥ রন 
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কল্গস্থান--বেগ ও চিকিৎসা | ১৯৮৫ ঢা 





স্থান কদাচ দগ্ধ কারবে না। কাগণ, তাহা! পিতৃ-বছুল বিষ,-দহন করিলে 


বিষ অধিকতর লেগে তৎক্ষণ।ৎ দেহমধ্যে সঞ্চারিত হয়। মন্্রজ্ঞ চিকিৎসকেরা 
মন্ঘ্ধার।ও বিষ বন্ধন করিয়া বাখে। রজ্জ, প্রস্থতি দ্বারা বন্ধন করিলেও 
বিষের প্রতীক্চার করিতে পার! বার । দেপতা '9 ব্রহ্ধর্ষগণকর্তৃক কণিত 
সত্য ও তপো।ময় মন্ত্র সমৃভ-ছ।রা ছ্র্জপন বিষ নিশ্চয়ই শী বিনষ্ট হয়। সন্যব্রক্গ- 
ভাপে।ময় মন্্ছারা নিষ নেমন শীল বিন হয়, ধর দা সেকপ হয় না। মন্ত্র 
গ্রহণ করিতে হইলে, স্ত্রী) মাংস ও মধু পন্িহ্যাগ করা উচিত । সেরূপ অবস্থায় 
জিভাহার, পবর ও কুপখয্যাশানী হইবে, এবং গন্ধ মাল্য প্রভৃতি উপহার ও 
জপ হোম ছালা দেনত[|দগের পুভ] করিবে । 

বা-পূর্বাক গুগীত না হইলে, কিংবা জর-বর্ণে হীন হইলে, মগ্রছারা কাধ্য 
পিদ্ধ ভয় 91, অতএব উমনধ প্রয়োগ করাই কর্তব্য । 
পিন সঞ্চলণ করিতে আরপ্ত করলে, হস্ত-পদেই 
হউক বা ললাটেই হউক, মে স্থানে সর্প দংশন 
করিয়াছে, চিনিৎস।-কুশল বৈদ্ভ তাহার চতর্দিকস্থ শিরা বিদ্ধ করিবেন। 
রক্ত গিঃসারিত হইলে পিষ্ষ অনেক পরিমাণে বাহির হইর1 যায়, অতএব 
রক্তমোক্ষণ নিতান্ত কর্তভপ্যা এইটীই ইহার উত্কৃষ্ট চিকিৎসা । তদনত্বর 
দৃষ্টগ্বানের চত্তুর্দিকি ভাচ্খাঁৰত করিয়া অগদের প্রলেপ দিনে, এবং স্বৃষ্টচন্দল 
ও নবেণামুলমিশিত জল তাহাতে নিয়ত পরিমেন করিবে। সর্পের জাতি 
অন্থমারে বিবেচনা পুব্বক মেই সেই অগদ পান করাইতে হয়। ছুগ্ধ, মধু ও 
ঘৃত গ্রাহতি দ্রন্য অগদের অন্তপান। এই সকল দ্রবোর অভাবে কুষ্তব্্ণ 
বলীক-মৃন্তিক।ও আনুপানে ব্যবন্ধত হইতে গাঁরে। অথবা কাঞ্চন-বৃক্ষ, শিরীষ, 
আকন্দ, কিংবা লতাফটুকি, এই গুলিও অগনদের অন্থপানরূপে প্রযুক্ত হইতে 
পারে। তৈল, কুলখ-কল।উ, মদা, বাঁ কাক্সী পান করিতে দিতে নাই। অন্ত 
ঘেকে।ন বমনক[রক দ্রব্য মতি অল্প পরিমাণে পুনঃ পুনঃ পান করাইয়। পুনঃ 
পুনঃ বমন করাইনে। বমম দ্বারা পিম সহজে নিগত হয়। 

বেগ ও টিকিৎসা 1-_ফণা-পিশিষ্ট সর্পের প্রগ্ুম বিষবেগে রক- 
মোক্ষণ কর্তবা। দ্বিতীয় বেগে মধু ও ্বত-সহযোগে অগ্দদ পাঁন করাইবে। 
ভুতীয় বেগে দ্ষ-নাশক নস্ত ও আঙ্জন প্রয়েগ কবিবে। চতুর্থ বেগে বম্ন 


শিরাবেধ, প্রলেপ 
ও বমন। 
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( করাই রান যবের অণ্ড পান রর ফন ওঠ ব্গে 
শ্রথমতঃ শীতল উপচার প্রয়োগ" করিয়া, পরে তীক্ষ শোধনগ্রব্য খাইতে 
পিবে। সপ্তম বেগে তীক্ষ শিরেবিরেচনের নশ্ত দিবে, তীক্ষ অঞ্জন প্রয়োগ 
ৰ করিবে, এবং মুদ্ধি দেশে কাকপদ (প্রথম অধ্যায় দেখ) নি 
ৃ 
ৃ 
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মস্তক মুপ্ডিত করিবে, "থর! সেই স্থানের সরক্ত মাংদ কাটি! 
লইবে। | 
মণ্ডলীর বিষের প্রথম বেগে রক্ত-মোক্ষণ করবা; দ্বিতীয় বেগে স্বত ও মধু 
সহযেগে অগদ পান করাইবে, তদনস্তর বমন 
মগ্ডলী-বিষ। করাইয়া দ্বত-মধু-সহযোগে যবের মণ্ড পান কৰা- 
ইবে। ভূতীয় বেগে তীক্ষ বমন ও বিরেচন দ্বারা শরীর শোধন পূর্বক 
পূর্বোক্ত প্রকার যবেব মণ্ড পান করিতে দিবে। চতুর্থ ও পঞ্চম বেগে 
শীতল-প্রক্রিয়া কর্তনা। যষ্ঠবেগে কাকে ল্যাি-গণু মধুরগণ ও ছুপ্ধ হিতকর || 
মপ্তমবেগে বিষ-নাশক অগদের নস্ত উপকারী । 
রাজিমস্তের প্রথম বেগে শোণিতমোক্ষণ আবশ্তক্ক এবং দ্বত ও মধু, 
সহযোগে অগদ পান করাউবে। দ্বিতীয় বেগে 
রাঁজিমন্ত বিষ। বমন করাইয়া পুণর্ব!র 'আগদ পান করাইবে। ; 
| তৃতীয় বেগে বিষ-ন/শক নম্ত ও অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। চতুর্থে বন করা- ূ 
ইয়া ত্বৃত-সধু-সংযোগে যবের মণ্ড পান করিতে দিবে, এনং পঞ্চমে শীতল-: 
প্রক্রি্া করিবে। ষষ্ঠে অতিশয় তীক্ষ গন, এবং সপ্তুমে নম্ত প্রয়োগ | 
বর্তব্য। ৰ 
গর্ভিনী, বালক ও বৃদ্ধ,--ইহাদিগের শিরা বিদ্ধ না করিয়া মূ প্ররভীকার 
জা করা! আবশ্তক। ছাগ বা মেষ সর্পাহত হইলে, | 
| মনুষোর স্য!র তাহাদিগেরও রক্তমে।ক্ষণ ও অঞ্চন 
চিকিৎসা প্রয়োগ করিতে হয়) বধের যেরূপ পরিমাণ 
বলা হইতেছে, গো ও জশ্বের পক্ষে তাহার দ্বিগুণ, মহিষ ও উদ্ট্রের পক্ষে 
: তিনগুণ এবং হস্তির' পক্ষে চতুগুণ বিধেন্। পক্ষিগণের পক্ষে কেবগ শীতল 
গ্‌ ১-রিফেন ও গতল প্রলেপ আবন্ঠক। অঞ্জনের অন্ত. একমাধা)* নস্তেছুই 
র্‌ খাবা, পান চারি মাহা, এবং বগলে: সা মাথা, ” এই পরিষাগে ধ হার 
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করা! টা দেশ, রোগীর প্রকৃতি, অভ্যাস, খত, ্প বৈষ ক 
বলাবল, বিষের আবপূর্বিক বেগ ও তাহার “শাস্ত্েক্ত জিন 'বিবেউনা করা | 
চিকিৎসা! করিবে। | তা 

রোগীর অবস্থাবিশেষে যে যে প্রকার জারা আবস্ঠক, তাহা বলা]. 


অবশ্থাভেদে যাইতেছে । এই সকল প্রক্রিয়া স্থাবর ও অগষ |. 
উচ্চয় বিষের পক্ষেই প্রয়োগ করা ঘায়। বিষে 
চিকিৎস! | শরীর বিবর্ণ, কঠিন ও ফুলিনা উঠ্সিলে এবং বেদনা-.] 
বিশিঈ হইলে, পূর্বোক্ত বিধি অনুদারে শীঘ্র রক্তমোক্ষণ করিতে হয়। বিষার্্র | 
রোগী ক্ষুধার্ত বা বিষ-জন্ত বাযু-প্রক্কতি-বিশিষ্ট হুঈলে, বিবেচনা পূর্বক | 
তাহাকে দধি, ভক্র, মধু, কিংবা! মাংসরস প্রদান করিবে। রোগীর | 
পিত্তজন্ত ভূধ, দাহ, ঘর্ম ও অজ্ঞানত! ঘটিলে, সংবাহন, স্নান ও শীতল- 
গলেপ প্রয়োগ করিবে। শ্লৈষ্সিক রোগীকে, শীতল-উপচারে পীড়িত রোগীকে, 
শীতকালে, এবং মুচ্ছিত ও মন্ত রোগীকে তীক্ষ ওষধ প্রয়োগে বমন ক্রা- 
ইবে। ' বোগীর পিত্ব-ক্ন্য মল ও বায়ু রুদ্ধ হয়! কোষ্ঠ-দাহ, বেদনা, আধ্ান, 
ও মৃত্ররোধ হইলে, বিরেচন করাইবে। চক্ষু ফুলিয়! উঠিলে, বিবর্ণ বা 
আবল হইলে (ঘোলা পড়িলে ), অথবা সে বিবর্ণ দে'খলে, অঞ্জন প্রয়োগ 
কর্তব্য। মন্তকের যতনা, শরীরের গৌরব ও আলন্ত, হনুন্তস্ত ( চুয়াল 
ধরা ), গলগ্রহ (গলে বেদনা) এবং অতিশয় মন্তাস্তম্ত (ঘাড় না ফেরা ), 
এই সকল উপদ্রব ঘটলে, শিরোবিরেভন (নন্ত) প্রয়োগ করিবে। চক্ষু 
উন্মীলত.করিয়া ( চাহিয়া ) থাকিলে, জ্ঞানশৃন্ত বা গ্রীবাভঙ্গ হইলে, বিরেচন- 
চূর্ণ গল-মধ্যে নল দ্বারা সঞ্চরিত করিবে, হস্তপদ ও ললাটের শিরাদক্দ 
তাড়িত করিবে, অর্থাৎ বিদ্ধ করিয়া চুষিয়! রক্ত বাহুর করিবে। তাহ!তে 
রক্ত-আাব না হইলে, মুর্দি,দেশে কাঁক-পদ আকারে ক্ষত করিয়া রক্তআঁর | 
কর|ইবে, অথবা সেই স্থানের সরক্ত মাংল ও চর্ম তুলিয়া ফেলিবে, এবং সেই. 
স্থানে চর, বৃক্ষের কাথ বা" চূর্ণ প্রয়েগ কিরিবে, কিংঝ। ছন্দুভিতে (বাচ্-. 
বিশেষ ) অগদ লেপন করিয়া? রোগীর পারে বাদ করিতে থাকিবে। জান | 
হইলে পর বনরববার বন, বিরেচন ও নসাছারা ইহার উন্ধ ও বধোধে সংশোধন 
করিয়া দিবে ূ 6 এ টা "1 
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যেরপে হউক, বিষ নিঃশেষে দেহ হুইতে নিক্ষাশিত করা আবন্তক$ 


অবশি্উবিষোপ- অল্প অবশিষ্ট থাকিলেও পুনর্ধার ইহার বেগ 
০ জন্মে; অথন| শরীরের অবদন্নতা, বিবর্ণতা, জ্বর, 
অ্বোর চিকিৎস! | কাস, শিরোরোগ, ফুল, শোষ, প্রতিশ্ঠায়, 
তিমির-রোগ (চক্ষুরোগ-যাহাতে দৃষ্টিনাশ হয়), অরুণ ও পীনস, এই সকল 
রোগ উৎপন্ন হয়। উ্হাপিগের মধ্যে কোন একটা রোগ জন্মিলে, মেই 
রোঁগেরই প্রতীক্ষার করিবে। বিষের প্রকৃতি ও রোণীর যেরূপ উপদ্রব, তদমু- 
সারে চিকিৎসা করা আনশ্ত হ। তদনন্তর বন্ধন মোচন কাঁরয়। শীপ্ব দষ্টস্থান 
আচ্ছাদিত করিয়া প্রলেপ দিবে। দষ্টগ্বানে শুক্ষ নিন থাকিলে, পুনর্বর 
তাহাতে বেগ 'জন্মে। এইরূপে চিকিত্সা, মন্ত্র ও ওউষ? দ্বারা বিষের তেজ 
নষ্ট হইলেও যদি কোন দোষ কুপিত হয়, তবে তৈল, মৎস্য, কুলখ গু অন্তর, 
এই গুলি ভিন্ন অন্য প্রক।র স্নেহ প্রভৃতি নায়ু-শস্তিকর ওষণ দ্বারা বায়ুর 
শাস্তি করিতে হয়। পিশ্ত-জরনাশক কাখ দ্বার। ও শ্লেহ-বিরেচন দ্বারা পিত্ডের 
শাস্তি করিবে; মধু-সহকারে আরগবা্দর ক্কাথ-দ্বার। এবং শ্লেক্মন।শক গণ 
ও তিক্ত রুক্ষ ভোজন ছার!, কফের শান্তি করা কর্তন্য। বৃক্ষ হইতে পতন 
কিংবা বিপরীতনভ!বে পতন দ্বারা অথবা জলমঞ্র হইয়া জ্ঞানশূন্ত হইলে, পুর্োক্ত 
বিষজন্ত মূচ্া-ন|শের চিকিৎসা করিবে। 
গাড়িতর বন্ধন করিলে এবং তীক্ষ লেপ দারা প্রলেপ দিলেও যদি বিষে 
শণীর স্ফীত হয় এবং ক্লিন ও ছুর্গন্ববিশিষ্ট হইয়া 
গাঢ়তর বন্ধনে দেবি। পড়ে, যর্দি ততৎ্কালে শরীর বিদ্ধ করিলে কৃষ্ণব্ণ 
রূক্ত নিঃমরণ হইতে থাকে, সর্বদা আলা করে, ও পাকিয়া উঠে, ক্ষতস্থান হইতে 
কৃষ্ণবর্ণ, ক্লিন, শীর্ন, দুর্গন্ধ মাংস অজ নিংশ্য ত হয়, এবং তৃষা, মৃর্ছা, ভ্রান্তি, দাহ 
ও জরু, গ্রস্ত সকল উপদ্রব ঘটে, তাহ] হইলে এই ওঠার রোগীকে নিধদিগ্ধ 
বাণে বিদ্ধ বলিতে হইবে। 


এই সকল প্রকার লক্ষণসহ বিষের আতিশধ্য প্রযুক্ত রণ জন্মিলে, কিংবা 


লুহা অর্থাৎ মাকড়ম| কর্তৃক দংশিত ভ্ইয়া, কিংবা! 
আলেপন দ্বারা শরীরে বিষ গ্রাবিষ্ট হইয়া, পুতি- 
.. চিকিৎসা । মাংপবিশিষ্ট ব্রণ জন্মিল, সেই সকল জ্রণ হইতে, 
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পুতি-মাংদ বাহির করিয়া লইয়া, জলোক! দ্বারা র্ক্তমোক্ষণ করা আবস্তাকফ, 
এবং বমন বিরেচন দ্বারা দেহের উত্ধা ও অপোভাগন্থ সকল দোষ দংশোধিত 
করিয়া, সেই নকল ব্রণে বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের ত্বকের কাথ সেচন করিতে ]. 
হয়। তদণস্তর সেই সকল ব্রণের মধ্যে বন্ত্-খণ্ড পুরিয়া, তাহার উপরে শীতল 
্বতাক্ত বিষ-নাশক প্রলেপ প্রয়েগ করিবে। দূষিত অস্থি শরীরে প্রবিষ্ট 
। হইলে, পিত্ত-জন্য বিষে প্রথমতঃ যেরূপ প্রতীক।র কঝ!ণাম, সেইরূপ প্রতি- 
কার প্রথমতঃ কর্তব্য। অনন্তর নিয়লিখিত অগদ মেবন করিতে 
দিবে। রে 
তেউড়ী, বিষ-ল।ঙ্গলিয়া, যষ্টি-মধুং হরিদ্রা, সোন্দাল, দারুহরিদ্রা, মঞ্রিষ্ঠা 
লবণ-বর্গ, শুষ্ঠী, পিপ্ললী ও মরিচ, এইগুলি উত্তম 
মহাগদ। রূপে চূর্ণ ও মধু সহিত মিশ্রিত করিয়া গো-শৃঙ্গের 
মধ্যে রাখিবে। এই অগদ পানে, অঞ্জনে, অভ্ঙ্গে ও নস্তে ন্যবহার করিলে 
বিষ নই হয়) ইহারই নাম মহাগদ। ইহার অপ্রতিহত বল এবং ইহাতে বিষের 
বেগ নষ্ট হইয়া! যায়। 
বিড়ঙ্গ, পাঠা (নিমুখলতা ), ত্রিফল।, যমানী, হিমু, তগরপাছুকা, ক্রিকটু, 
ৰ লবণবর্গ ও চিতামূণ, এই নকল দ্রব্যের চুর্ণ মধুও 
ূ অজিত অগদ। সহিত মিশিত করিয়। শুঙ্গমধ্যে রাখিয়। দিবে, এবং 
| আচ্ছাদন ছার! শৃঙ্গমুখ ঢ[কিয়! রাখবে । পরে একপক্ষ কাল উত্তীর্ণ হইলে 
] 
/ 








তাহ! প্রয়োগ কূরা উচিত। ইছারই নাম অজত অগদ। ইহ।দ।রা স্থংবর ও 
জঙ্গঘ উভগ়্ প্রকার বিষ নষ্ট হইয়া যায়। 
পুগুরিয়া বৃক্ষ, দেন্দারু, মুখা, শৈলঞ্, কটুকী, গেঁটেলা, গদ্ধ-তৃণ, পদ্ম 
রী কান্ট, নাগকেশর, তান্শীশ, স্থবঙ্চিকা ( জতুক ), 
তাক্ষয অগদ। * শ্রোণাবৃক্ষ, এলাইচ, দিত-সিন্ধুপাৰ (নিসিন্দা ), 
শৈলেয়, কুষ্ঠ, তগর-পাঁছ্কা, শ্রিযন্থ। পোধ, বালা, কাঞ্চন ( কাঞ্চনবৃক্ষ ), 
গৈরিক (গীতবর্ণ গিরি-মৃত্তিক। ), পিপ্পলী, চন্দন ও সৈন্ধব, ইহাদিগের 
হুক্ষচূর্ণ সমভাগে লইয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্ব গে'শৃঙ্গমধ্যে রাখিবে। 
ইহাই ভারা নামক অগদ। হহাদ্বারা তক্ষকের বি্রিও নষ্ট হুইয়া | « 


| যায়। 
ঘ তথ 





১৫০ পাপা এটার, ক 


(২৫০) 









জটা মাসী, রেপুকা, ভ্রিফলা, ঘুরজী (সজিন! ), রক্তলভা' ( সঞিষ্ঠা ) বাউগযু, 
ূ ' পল্ুক (পগ্মকাষ্ঠ), বিড়ুঙ্গ, তালিশ, হুগন্ধ " এলবালুক), 
ৰ খবত অগদ। এলাইচ, দারুচিনি, কুষ্ঠ, পত্র ( তেজপত্র ); রক্ষচনান, 
ভার্গা (বামুনহাটী ), পাঠা (নিমুখলতা ১) পটোল, অপামার্গ। মৃগাধনী 
| (পীত দক্ডোৎপল ), রাখালশশার ফল, গুগৃগুলু, কুষবর্ণ তেউড়ী, অশোক, 
গুবাক, স্ুুরসা-ফুল, "ও ভেলার ফুল, এই সকলের চূর্ণ এবং বরাহ, গোধা, 
মুর, শল্লকী, বিড়াল, হরিণ ও নকুলের পিত্ত, সমস্ত একত্র করিয়া গো-শৃঙ্গমধ্যে 
স্থাপন করিবে। খষত নামক এই অগদ যে পুণ্যবাঁন মহু।আ্বার গৃহে থাঁকে, 
সথায় কোনপ্রক।র সর্পই বিষত্যাগ করে না, কীটের ত কথখ।ই নাই। এই |. 
খঅগদ পটাহু (ঢ।ক বা ভেরীতে ) লেপন করিয়া বাদন করিলে বিষ নষ্ট হইক্া 
যার; এবং পতাকাতে লেপন করিয়া দেখইলে, বিষকর্তৃক্ধ অভিভূত রোগী 
নির্বি্ষ হইয়! উঠে। | 
লাক্ষ!, রেণুকা, বেণামূল, প্রিয়, শিগ্‌ (সঙ্জিনা বৃক্ষ ), মধুশিগগু (রক- 
সজিন! ), যষ্টিমধু ও এলাইচ, এই সকলের চূর্ণ সম 
সঞ্জীবনী অগদ। ভাগে হরিপ্রার সহিত মিশ্রিত করিম ত্বত ও মধু- 
সংযোগে পূর্বের তায় গোশৃঙ্গের মধ্যে স্থ(পন করিবে। ইহার নাম সপ্ীবনী; 
| অগদ। পানে, নম্তে ও অঞ্জনে ইহা প্রয়োগ করিলে, মৃত-কল্স রোমীও। 
আরোগ্য লাভ করে। | 
মুখ্য অগদ 1---শ্লেম্সাতক (চালত। ), কটক্ল, মাতুলুঙ্গ, শ্বেতা, ৃ 
নিরিহব। ( অপরাজিত! ), ম গামার্গ, ও শর্করা, এই সকল দ্রব্য কাটা-ম+টে শকের | 
ংযোগে সেবন করিলে, দব্বাকর ও রাঁজিমন্তের বিষ নষ্ট হইয়! যায়। ইহার 
নাম যুখ্য অগদ। 
১স্থাক্ষা, রাগ, গিরিমৃত্তিক। ও মঞিষ্ঠা, ইহাদের গ্রাত্যেকের অর্ধভাগ ; কপিখ, 
বিশ, দাড়িম ও নুরসা-পত্র, ইহাদিগের প্রতোকের 
অনন্ত । | ছই ভাগ) এবং শ্বেত-সি্কুবার, আ1কড়ের মুগ 
ও মনঃশিগাঁ, প্রত্যেকের অর্ধনাগ ; এই অগদ মধু-সহখোগে প্রয়োগ করিলে, 
বু মশ্ুদীর বিষ বিশেষরূপে নষ্ট হইয়া হাঁর়। জার্জ বংশত্ৃক্‌ (কুশের গাঝের 
. রঃ / মামপক, নিক মি গুরু-বচ, বু ক্রজবীগ, গর, ৪: ৃ 
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নি... . কনক ক“বিষের সিম; ২১৯৯১ ঞ 
টি ্ গোরা, এই সকল ভ্রবা একত্র করিয়া লেপ; অন ॥ নক হার 
করিলে, মাকণ্ৃঙ্গা, ইন্দুর এবং দর্পের ও অন্তান্ত কীটের রিষ বিনষ্ট হুষ্ধ। বন্ধ, ভি, 
অঞ্জন ও নাভিলেপরূপে ইহা প্রয়োগ করিলে, পুরী, মূত্র, বাযু ও গর্ভ-রোধ 1. 
বিদৃবিস্ত হয়। শিরীষপুষ্পের অঞ্জন ও নন্ত দ্বারা কাচ, অর্খ্য কোথ ও পটল. 
রোগের (চক্ছু-রোগ-বিশেষ ) শাস্তি হইয় থাকে । মুল, পুষ্প, অঙ্কুর, বন্ধল-ও | 

বীজ ,_শিরীবুক্ষের এই সকল অংশের কাণ, রিক্টু-চর্ণ-সংযে।গে গড়ি করিয়া | 

| প্েবন করিলে, সকল প্রকার বিষ, বিশেষতঃ কীটবিষ বিনষ্ট হইস্! থাকে । 1. 

ূ কুষ্ঠ, ত্রিকটু, দারুহরিদ্রা, মধূক ( মৌল ), *লবণদ্বয় (পৈদ্ধব ও সামু ), |. 

মালতী, নাগ-পুষ্প এবং মধুরবর্গের অন্তর্গত সকল দ্রব্য, এই সকল ভ্রব্য কপিখ্খ-রস: 
শর্কর! ও মধুসহযোগে প্রয়োগ করিলে, সর্ব প্রকার বিষের, বিশেষতঃ মৃষিকবিষের 
শাস্তি হয়। পুনর্নবা, শিরীষপুষ্প, আ।রগ্বধ পুষ্প, অর্কপুষ্প, তেউড়ী, কাকনাদী, 
বিড়ঙ্গ, আতর পাথরকুচি, কৃষ্মৃত্তিকা ও কুরবক (কাঁটা), এই সমস্ত প্ধার্থকে 
একলর-গণ কছে। বিষনাশের জন্ত ইহাদের একটী করিয়া দ্রব্য প্রয়োগ | 
(রঙে হয়। 




















মুধিক-বিষের চিকিৎসা । 


পর্বে যে গুক্রবিষ মৃষিকের উর্লেখ করা হইয়াছে, সেই মুষিক অষ্টাদশ ৃ 

্‌ প্রকার; তাহাদের নাম, বিষণঙ্গণ ও চিকিৎসা | 
মুষিকতেদ। বিস্ৃতরূপে বর্ণিত হইতেছে। লালন, পু্রক, 
কৃষ্ণ, হুংসির, চিন্কির, চুছুন্দর। অলস, কষায়দশন, ফুলিঙ্গ, , অজিত, চপল, র 
কপিল, কোঁফিল, অরুণ, মহারুষ, উন্দুর, শ্বেতমৃষিক ও মহামুষিক। ' কপিল- র 
বর্ণ যুবক, আাখু ও কপোতবর্ণ মুিক,-_-এই অষ্টাদশ গ্রাকারেরই অস্ভৃতি। 
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: ১৯৯২ কবিরাজি-শিক্ষা-_ সুশ্রন্ত-সংহিতী! | নদ 








£ আকবার 


শরীরের কোনন্থানে ইহাদের শুক্র পতিত হইলে, অথবা গুক্রুঘুট নখ- 
ঈ দস্তাদি দ্বারা ইহারা কোন স্থানে দংশন করিলে 
সাধারণ লক্ষণ। রক্ত দূষিত হয়। ভদ্দার! গ্রন্থ, শো, কর্ণিক। 
(পদ্ম কর্ণিকাবত), মণ্ডল (চাকা চাকা দাগ), পিড়কা, বিসর্প, কিটিম (কিটিম কুষ্ঠবৎ), 
পর্ব তেন, তীত্রবেদনা, জর, মুর ছূর্ব্বলতা, অরুচি, শ্বাস, বাম ও রোমহর্ষ, এই 
লকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। ইছাই মুষ্ক-বিষের সাধারণ লক্ষণ। বিস্তৃত লক্ষণ 
অতঃপর বলা যাইতেছে। 
ল[লন মুধিকের বিষে লাঁলাআ্রাব, হিক্কা ও বমন হয়। উহাতে তু 'লীয়ক 
(কাটান+টের ) সুলের কক্ষ, মধুর সহিত মিশ্রিত 
বিশেষ লক্ষণ ও করিয়া, লেহন কর।ইবে। পুত্রক মুষিকের বিষে 
চিকিৎসা । অঙ্গগ্নানি, দেছের পাণও্তা, এবং ইন্দুর-শীবকের 
যাস শ্রন্থি উৎপন্ন হয়। ইহাতে শিনীষ ও ইঙ্জুদের কন্ধ, মধুর সহিত লেহন 
করাইবে। কৃঞ্চ মৃষিকের লিষে রক্তনমি হয় এবং মেঘাচ্ছর দিবসে রক্ত- 
বমনের আপিক্য হয়। ইহাতে শিরীষপীঞ্গ ও কুড়, কিংগুক ভশ্মোদকের 
সঠিত পান করাইবে। হংসির মুষিকের বিষে অন্নছেষ, জনতা ও রোমহর্য, 
হয়। তাহাতে রোগীকে বমন করাইয়া! আবগ্বপাদিগণের কাথ সেবন করা-: 
ইবে। চিক্কিণ মুষিকের বিষে শিরে'বেদনা। শোথ, হিক্কা। ও নমি হয়।' 
এ তাহাতে কোশাতকী, মদনফল ও নস্কোঠের ক্াথ পান করাইয়া বমন করা 
বে । চুছুন্দরের নিষে তৃধ, বমি, জর, দর্বলতা, শীশস্তস্ত, পৃষ্ঠদোশে 
শোথ, দ্বাণশক্তির অভাব ও ভেদবমি লক্ষিত হয়। ইহাতে চই, হ্রীতকী, 
সঁঠ, নিড়ঙ্গ, পিপল, মধু, শ্বেতবীঞ্জ ও বুহুতীর ক্ষার প্রয়োগ করিবে। অলম 
মুষিকের বিষে গ্রীবান্তস্ত, উদ্ধীব।যুঃ দষ্টস্থানে বেদনা ও জর হয়) ইহাতে স্ব: 
ও মধুর সহিত মহাগদ্দ লেহন করাইবে। কষায়দস্তর দংশনে নিজ, হাদয়ের 
শুতা ও কুশতা লক্ষিত হয়; তাহাতে শিরীষের সার, ফল ও ত্বকৃ মধুমিশ্রিত 
করিয়া 'লেহছন করাইঈবে। কুগিঙ্গ মুষিকের বিষে দংশনস্থানে বেদনা; শোঁথ ূ 
ও রেখা প্রকাশিত হয়; তাহাতে মুদগপণী, মাষপণী, ও নিসিন্না মধুমিশ্রিত 
কিয় লেহন .করাইবে। অজিত 'ুধিকের বিষে বমি, মুদ্রণ, বক্ষটস্থলে ৷ 
বেদনা ও নেত্র কৃষ্ণবর্ণ হয়। তাহাতে স্হীক্ষীরের (সিজের আঠার ) / 
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রন কল্পক্থান__মুষিকবিষের চিকিৎসা! |: ১৯৯৩ রী 


সহিত তেউড়ী পেষণ করিয়', মধুর সহিত মিশাইয়া লেহন করাইতে হয়। 
চপল মুধষিকের বিষে বমি, মুর্ছা ও তৃষ্ণা হয়; উভাতে দেবদারু, জটানাংসী 
ও ভ্রিফলা, মধুর সহিত মিশাঈয়া, লেহন করাইবে। কপিলের বিষে ব্রণস্থানি | 
পচিয়া ধায়, এবং জর ও গাত্রে গ্রস্থির উদ্ভব হইয়া থাকে। তাহাতে শ্বেত | 
ভাপরাকিতা ও শ্বেত পুনর্নলা মধুদিশ্রিত করিরা লেহন করাইবে। কোকিল! 
মৃষিকের বিষে গ্রন্থিঃ জর ও দারুণ দহ উপস্থিত হয়; তাগছাতে পুনর্ননা ও | 
নীলের কাগসহ ঘ্বত পাঁক করিরা সেই ঘ্বত পান করাইবে। অরুণ মুষিকের 
দংশনে বায়ু কুপিত হইয়া বাতঙ্জ বিবিধ উপদ্রন্ধ উৎপাদন করে। মহারুষ্চের | 
বিষে পিতৃ, শ্বেতমৃষিকের বিষে শ্রেম্। কপিল মৃষিকের বিষে রক্ত, এবং কপোত- | 
বর্ণ মুষিকের বিষে বাধু, পিত্ত, কফ ও রক্ত, সমস্তই কুপিত হয়। ইহাদের 
ংশনে সাধারণতঃ দষ্টন্থানে গ্রদ্থি, মণ্ডল, কর্ণিকা, উগ্র পিড়ক! ও দারুণ. | 
শেথ জম্মে। গব্য ত্বত/৪ চারি সের, ছুদ্ধ /8 চারি সের, দধির সাত /8 
চারি সের, করঞ্জ, সোন্দাল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, বুহতী, ও শালপাণী (২ ভাগ ), 
এইই সমুদয় মিলিত /২ দুষ্ট সের, একত্র ১৬ ষোল সের জলে সিদ্ধ করিয়", 
/৪ চারি সের অবশিষ্ট রাখিবে। কন্কার্থ তেউড়ী, তিল, গুলঞ্চ, তগর- 
পদুকা, সর্পছর, কুষ্ণমুত্তিকা, কয়েতবেল ও দাড়িমছাল,--সমুদায়ে /১ এক 
সের যথানিয়মে পাক করিয়, উপযুক্ত মাত্রীয় সেবন করাইবে। ইহারা 
অরুণাদি পঞ্চবিধ মৃষিকের বিষ নষ্ট হয়। ক|কাদনী (গুঞ্জা) ও কাক- 
মাচীর স্বরসের সহিত ঘ্বত পাক করিয়! সেবন করাইলেও এ পঞ্চবিধ মুখিক-বিষ ূ 
নিবারিত হয়। 

সকল গ্রকার মুষিক-বিষ ৰিনাশের জন্য শিরাবেধ করিয়া রক্কত্রাব করিতে 
হয়; তৎপরে সেই স্থান দগ্ধ করিয়া ক্ষতস্থানে শিরীষ, হরিদ্র!, কুড়, কুস্কুম ও 
ও গুল্ঞ পেষণ করিয়া প্রলেপ দিতে হইবে। 

মুষিক-বিষে বমন কর।ইবার জন্য কোশাতকীর ক্কাথ, চর্্রকার বটের ও 
আান্কেঠের কাথ, চণ্রকার বটের ও কোশ্টুতকীর মূল, ঘোষাফল, অথবা মদন- | 
ফল, দধির মহত পাঁন কর|ইবে। মর্দনফল, বচ, ঘোষ।ফল ও কুড় একত্র 
গোমৃত্রসহ পেষণ করিয়। দধির সূহত পেবন করিলেও "সর্ববিধ ইন্দুরের বিষ | 
বিনষ্ট হয়। বিরেচনের জন্ত তেউড়ী, দন্তীমূল ও ত্রিফলার কন্ধ প্রশস্ত ।, 
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নি সন্ত শিরীবের সারা ও ফল উপথেী অঞ্জনের অন্ত দিই 
গোষয়ের স্বরস ব্যবহাধ্য ৷. 
কয়েতবেল ও গোময়ের রস মধুর মর লেহন করিলে, অথব! বা 
হরিজরা, ইন্দ্র, কটুন্সী ও লাতইচ, ইহাদের কন্ক মধুমিশ্রিতত করিয়! প্রাতঃ" 
কাজে লেহন করিলে) মকল প্রকার ইন্দুর-বিষ নিবারিত হয়। 
তওুজীযকমূল অথবা আস্কেতার (হাপরমালী) মূল, কিংবা কর়েতবেলের 
পত্র, পুষ্প, মূল, ও ত্বক্সহ ত্বৃতপাক করিম সেবন করিলে, মৃষিক-বিষ 
বিনষ্ট হ্য়। র র 
সুষক-বিষ প্রারই সেঘাচ্ছর্ন দিবসে অধিক কুপিত হয়; তাহাতেও. 
সমস্ত ক্রিক়া্।র! অথবা দুধী-বিষনাশক ওধধাদি দ্বার! প্রতিকার করিবে। 
মুষিক-দষ্ট ব্রণস্থান কঠিন ও কর্পিক! হইয়! বেধনাধুক্ত হইলে, সেই স্থান শক্তরঘার। 
উৎপাটিত করিয়া, বাতাদি দোষ বিবেচনা! পূর্বক ব্রণরোগের তায চিকিৎস! 
করিবে। 
শ্গাল, কুকুর, তরক্ষু ( নেকড়ে বাঘ), ভন্নুক ও ব্যাস্রাদি পণ্ুর বায়ু কফ 
ূ হুষ্ট ভষ্টয়৷ সংজ্ঞাবহ ধমনী অবলম্বন করিলে, তাহা- 
শৃগালাদির বিষ। দের সংজ্ঞানাশ হুয়, অর্থ;ৎ তাহার! উম্মত হইয়া ৃ 
উঠে। সেই সময়ে তাহাদের লান্গুল, হনু ও স্বন্ধ শিখিলতাবে লদ্ঘিত হয়, ৃ 
অতিশয় লালশ্রাব ভয়, এবং তাছার! বধির বা অন্ধ হইয়া পরস্পরকে | 
কাক্রসণ করে। সেই উন্নত শগালাদির দংষ্টা বিষাক্ত হয়; সুতরাং তাহারা ূ 
দংশন করিলে দষ্টস্থান কৃষ্ণবণ হয়, সেইস্থানে স্প্শজ্ঞান থাকে না, ক্ষতস্থান 
হইতে অত্যন্ত রক্তআব হয়, এবং বিষদিঞ্চ ব|ণবিদ্ধের লক্ষণসমূহ প্রায়ই 
লক্ষিত হইয়া খাকে। যেউন্বত্ত জন্ত মন্থুষ্কে দংশন করে, রোগী পরিপ|মে 
সেই জন্তর শব্ধ ও ব্যবহার বহুবিধ অনুকরণ করিয। ক্রমশঃ প্রাপত্যাগ 
করে।' 
রোগী যে জস্তকর্তৃক দষ্ট হয়, জরে বা আদর্শে তাহার রূপ দর্পন করিলে 
| মেই রোগীর মৃত্যু ঘটে। যে রোগী জলেয় নাম 
জলাতঙ্ক 1 ূ্‌ শ্রবণ বা জল দর্শন. করিয়া অকশ্মাৎ জন হইয়। উঠে, 
.]. তাহার সে জাতক ও রিউ-লঙ্ষণ। উন্মত্ত জন্ধর দংশন ব্যতীভও কোন 

























2, 
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নু ব্যক্তির ঘদি নিপ্রিত বন্থায় নিত্র। হইতে উখ্িত হইরাথ পরে এরূপ 
জলঙ্াস হয়ঃ তবে লে ব্যক্তিরও প্রাণনাশ হয়। 
উন্মত্ত শুগ।লাদির পংশনে ধষ্স্থান পীড়ন করিয়৷ রক্তআাব করাইবে এবং 
চিকিৎসা । ক্ষতম্থান উত্তপ্ত স্বৃত দ্বার! দদ্ধ করিবে। ভৎপরে 
সেইস্থানে অগদ লেপন করিয়া! পুরাতন গত পান 
করাইবে। নস্কক্রিয়ার জন্য আকন্দের আঠা-মিশ্রিত' শিরে।বিরেচন জ্রব্য 
প্রয়োগ কৰিষে। শ্বেত পুনর্নব! ও ধুভূরামূল উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাইবে। 
মাংসল, তিলতৈল, বানরের ছুগ্ধ ও গুড়, এই সকল দ্রব্য সেবনে কুন্কুরের বিষ 
| শীঘই নট হয়। 
শরপুত্ধমূল ২ দুই তোলা, ধুডূরামূল ১ একতোল।, এবং তুল, তওুলো- 
দকের সাহত পেষণ করিয়া, তাহার পিক প্রস্বত করিবে; সেই পিষ্টক 
ধুতৃরাপন্থে বেষ্টন করিয়া পাঁক করিতে হইবে। এই পিষ্টক উপযুক্ত মাত্রায় 
| ভক্ষণ করিলে কুকুরবিষ বিনষ্ট হয়। ভুক্ত পিষ্টক দীর্ঘ হইবার সময়ে গন্তান্ত 
বিকার উপস্থিত হইতে পারে) শীতল সময়ে রোগীকে জলশুন্ত গৃহে রাখিয়া 
সেই সমস্ত বিকাঁবের প্রতিকার করিহে হইবে। তৎপবদিনে তাহাকে স্নান 
করাইয়া, শালি ও ষষ্টিক ধান্তের অন্ন উষ্ণ ছুগ্ধের সহিষ্ত ভোজন করাইবে। 
ংশনের তৃতীয় ব। পঞ্চম দিনে মর্ধমাত্রায় এই পিষ্টক ভোক্গন করইতে 
হয়। কুক্ুশাদির বিষ স্বপ্ংং কুপিত হইয়! উঠিলে, রোগীর জীবনরক্ষা হয় ন1) 
অতএব যতদিন বিষ স্বয়ং কুপিত না হয়, তাহার মধ্যেই পূর্বক্ত ওষধসমূহ 
প্রয়াগ করা অবস্থা । 
কুক্ুপাদিদষ্ট রোগীকে ননীতীরে ব। চতুষ্পথে বসাইয়! বীজ, রত্ব ও ওষধি-পুর্ণ 
কুম্তেব শীতল জগগ্থারা মন্ত্র উচ্চারণ পূর্ব্বচ স্নান কণাইতে হয়) এবং তিলকন্ক, 
দখি, পক্ক ও ্গপক মাংগ, বিচন্র মাপ্য প্রভৃতি দ্বারা সেইস্থ।নে বলি (পুজা ) 
দেওয! উচিত । তাহার মন্ত্র থা, _ 








ঢ হাটি 
“অলকাধিপতে যক্ষ সারমেয়গণ।ধিপ। 
অলর্কজুষ্টসেতপ্যে নির্ব্িষং কুক মাচিরাৎ ॥ 


গান ও পু্জার পরে রোগীকে ত্ষ গুধধ গ্রয়ে।গ করি সংশোধন করান | 


খু দঃ 











ন ১৯৯৬  কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রুত-সংহিত!। হি 


1 আবস্টক। যেহেতু রোগীর অন্তর্দোষ নংশোধিত না হুইলে, ক্ষতস্থান সম্যক্‌ 

1 রূঢ় হওয়ার পরেও বিষ কুপিত হইয়া উঠে। 

কু্ধুরাদি হিংশ্রজন্ধর দংশংন বাহু ও পিত্ত এই ছই দোষ কুপিত হয়) সেই 

[ জন্ত তাহাদের দংশনে রোগী সেই দেই জন্তর শব ও চেষ্টার জন্গকরণ করে। 

ধর্ূপ অস্ুকরণকারী রোগীকে শত চেষ্ট। করিয়াও রক্ষা করা যাঁয় না । 
হিংঅক্গস্তর নখ ও দত্তের আঘাতে কোন স্থান ক্ষত হইলে, বায়ু কুপিত 

হয়। সেই জন্ত ক্ষতস্থানে পীড়ন ও উষ্ণতৈল সেচন উপকারী । 








ষষ্ঠ অধ্যায়। 





বিষনাশক ওষধ । 


ধব, অশ্বকর্ণ ( শাল ), তিনশ, পলাশ, নিম, পারুল, পারিভদ্র ( পাল্‌্তৈ- 
মাদার), আম, উড়ম্বর (যক্তডুম্বর ), করহাট' 

ক্ষারাগদ। অঞ্জুন, ককুভ ( অর্দুনবৃক্ষ বিশেষ ), সর্জ, কপীতল,' 
শ্লেন্সাতক, অক্কোঠ, আমলকী, গ্রগ্রহত কুঠজ, শমী, কপিখ। আঅন্মগ্কক, 
আকন্দ, চিরবি (করঞ), মহাবৃক্ষণ ভেলা, শ্োণা, যষ্টিমধুং মধুশিগ 
(বইচি ) ও অরিমেদ ( গুয়ে-বাবলা ), এই সমুদ্ধায় দগ্ধ করিয়া, ক্ষারকল্প 
অনুসারে গোমুত্রদবারা সেই ভক্ম পরিক্রত করিতে হুইবে। তৎপরে সেই 
ভন্মোদকের সহিত পিপুলমূল, তগ্ু,লীয়ক ( কাটান?টে.)। বরাঙ্গ, চোচক, মঞ্জিষ্ঠা 
করঞ্জ, গঞ্পিপুল, মরিচ, নীলোৎপল। অনস্তমূল, বিড়ঙগ, গৃহধৃূম (খল) 
শ্তামালতা, সোম ( কর্পুর), তেউলী, কু্কুম, শ[লপ[নী, কোশাম্র (জলপাই )। 
স্বেতসর্ধপ, বরুণ, লবণ, পাকুড়, জলনেতদ, এরও, অশোক, ভ্রবস্তী, সপ্তপর্ণ 
| (ছাতিম), স্তে স্টোন, এগখবালুক, নাগরদস্থী (হাতিশু'ড়া ) আতইচ, হুরীতকী, 
দেবদাক, কুড়, হুরি্রা। বচ, ও লৌহ, সম্ভাগে মিশ্রিত করির! একজ পাক 
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হ। কারপাঁকের স্তায় পক শেষ হইলে, ক সি টং টে 
| হইর়ে । ইহার নাম . ক্ষারাগদ £ এই অগদ হম্দুভিতে (কাদাবস্থহিশেষ 2 ৃ 
চারা পতাকা. ও তোরণ প্রভৃতি স্থানে লেপন করিলে, সেই ন্দুতির শব 
[ 

















শ্ববণে এবং সেই পতাকাঁদির দর্শনে বা ম্পর্শনে বিষ দূরীভূত হয়। ইহ! মমুবায় | 
বিষদোষেই সর্ধপ্রকারে প্রয়োগ কর! যার়। তঙ্ষক প্রভৃতির তীব্র বিষও ইহারা | 
নিরাক্কত হয়। এই ক্ষারাগদ সেবন করিলে, শর্করা, অশ্মী, অর্শঃ, বাত, গুল্ধ, |: 
কাস, শুল, উদর, অজীর্ণ, গ্রহণীদোধ, অরছেষ, সর্বঙ্গগত শোথ ও দারুণ শ্বাস, 1 
প্রভৃতি উতকট পীড়াও নিবারিত হয়। 7 





7 বিড়ল, আমলকী, হরীতকী, বহেড়!, দন্তী, দেবদার, রেণুক, তালীশ- 
ূ কল্যাণদ্বত। পত্র, মঞ্জিষ্ঠা, নাগকেশর, নীলে|ৎগল, পদ্কাষ্ঠ, 
ৃ দাঁড়িম, মালতীপুষ্প, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, অনস্ত-: 
মূল, শ্ামালতা, শলপাণী, চাঁকুলে, প্রিয়, তগর, কুড়, বৃহতী, কণ্টকারী, 
৷ এলবালুক, রক্তচন্দন ও গবাক্ষী (রাখালশশ! )-_সমুধায়ে /১ সের? এই 
দ্রব্যের কন্ধ ও ১৬ যোলসের জলসহ গব্যদ্বত /8 চরিসের যথ।নিয়মে 
৷ পাক করিয়! প্রয়োগ করিলে, সর্ধাবিধ বিষদোষ, গ্রহাবেশ, এবং অপন্মার, পাও, 
শ্বাস, অগ্নিমান্দা, জর, কাস ও শোষরোগ প্রভৃতি নিবারিত হয়। এই দ্বত 
 অন্পশুক্র পুরুষ 'ও বন্ধ] নারীর বিশেষ উপকারক। | 
| অপামার্গবীজ, শিরীষবীজ, শ্বেত অপরাজিত, মহাশ্বেতা, ও ক।কমাচী,__ 
সমুদায়ে /১ একসের, এই কন্ক এবং 1৬ ষোল সের 
তি গোমুত্রের সহিত /8 চারি সের ত্বত পাক করিয়া | 
। প্রয়োগ করিলে, সমস্ত বিষপদোষ বিন হয়। ইহা! সেবন করিলে মৃত ব্যক্তি 
| পুনবজ্জীবিত হয়। 
রক্তচন্দন, অগুরু, কুড়, তগর, তিলপর্নী, পুুরিককাষ্ঠ। বেণামূল, নর-. 
নীত-খোটা, দেবদারু, শ্বেতচন্দন, দুপ্ধিকা, বামুন- | 
ূ মহাজদ্ধি অগদ | হাটা 'নীল, নাকুলী/ লীতচন্দন, পর্মককাষঠ, যষ্টিমধু ]. 
 শঠ, জটামাংসী, পুল্লাগ, এলবালুক, গিরিমাটা, গদ্ধত্ণ, বেড়েলা, বালা, বা 
মুবাম।ংসী, দিকতপুষ্পা, হরেণুক। তালীশপত্র, ছোট এলাচ, শি. সাথ 
পুষ্পকাসীন, শৈদ্, তে্সপত্র, তগরপাছুকা। শুঠ, শিকল. রি ক |: 


মদ. 
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ন্‌ ১৯৯৮  কবিরাজি-শিক্ষা-_ সংহিতা । রে 








গীস্তারীফল, কটুকী, লোমরাজী, আইচ, কৃষ্চজীরা), রাখালশশ|, উপীর 
( বেণাসুলবিশেষ ), বরুণছাল, মুত, নখী, ধনে, শ্বেত জপরাজিতা, শ্বেত বচ, 
হবিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গেঠেলা, লাক্ষা, পঞ্চবিধ লবণ, কুষুদ, নীলোৎপল, পদ্মা, 
আকন, চম্পক, অশোক, জাতী, তিল, পারুল, শান্সলী, শেলু, শিরীষ, স্বসা 
| (তুলসীবিশেষ 9, কেতকী, নিসিন্দা, ধন, অশ্বকর্ণ ও তিনিশ, ইহাদের ষথা- 
যোগ্য ফুল বা ফল, এবং গুগৃগুলু, কুস্কুম, বিশ্বী ( তেলাকুচা) ও গন্ধনাকুলী, 
এই ৮৫ পঁচাশিটা দ্রবা চূর্ণ করিয়া, তাহাতে গোরোচনা, মধু ও স্বহ মিশ্রিত 
করিবে, এবং শৃঙ্গমধ্যে কিছুদিন রাখিয়। দিবে । এই অগদ ব্যবহারে বিষার্ত 
রেশী মৃত্যুকবলিত হইলেও আরোগ্য লাভ করে। ইহা গাত্রে লেপন করিলে 
সর্বজনপ্রিয় হওয়া যায়। ইহ! হন্ডে ধারণ করিলে, সেই হস্তম্পৃষ্ট বিষ 
[ নির্কিষ হয়। 
বিষরোণীর চিকিৎসায় কোনরূপ উষ্ঞক্রিয়া কর্তব্য নহে। কিন্তু কীটবিষ 
প্রতিকারের জন্ত শীতল-ক্রিয়াই আবশ্তক । বিষ-রোগীকে বিশেষ বিবেচনা 
করিয়া হিতকর অরপানাদি প্রদান করিতে হয়; ফাণত (মাতগুড় ), সঙজিনা, 
] সৌবীর ( কীজিবিশেষ ), সরা, তিল, কুল্ধ-কলাই ও নূতন ধান্টাদি ভোজন, 
এবং দিবানিত্রা, স্ত্রী-সহবাস, ব্যায়াম, ক্রোধ ও রৌদ্রসেবা,--বিষরোগীর বিশেষ 
'অনিষ্ককারক। 
|. বিষরোগীর বাতাদিদেষ ও রদ-রক্কাদধাতু প্রকৃতিস্থ হইলে, আহারে 
আকাঙ্ষ! জন্মিলে, মূত্র 'ও জিহ্বা স্বাভাবিক অবস্থা প্রাপ্ত হলে, এবং বর্ণ, 
ইন্জিয, চিত্ত 'ও কা্্যাদি প্রসর় হইলে, তাহার বিষদে!ষ বিনষ্ট হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে। | 
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সণ্তম অধ্যায়। 


পা স্ছপবতে উস্িািস৩০ 


কীটবীষ। 


স্পের শুক্র, দল, মূত্র, মৃতদেহ ও পূতি অগ্ড হইতে বিনিধ কীট উৎপন্ন 

হয়। তাহাদের কতকগুলি বাঘু-প্রকৃতি, কর্তকপগুলি অগ্রিপ্র্ৃতি, কতক- 
, গুলি প্লেক্সপ্রকৃতি, এবং কতকগুলি ত্রিদে(ষ-প্রকৃতি। এই চতুর্কিধ কীট-- 
কীট হইলেও-_-জতি ভয়ঙ্কর । 

কু্তীনস, তুগ্ডিকে রী, শৃঙ্গী, শতকুলীরক, উচ্চিটিঙ্গ, অগ্নি, চিচ্চিটিঙগ, ময়ুরিকা, 
আবর্তক, উরত্র, সারিকামুখ, বৈদল, শরাবকুন্দ, অভীরাজী, পরুষ, চিত্রশীর্ষক, 
শতবান্থ ও রক্তরার্জি, এই অগ্টাদশ প্রক।র কীট বাযুপ্ররৃতি। ইহ।র! দংশন 
কৃবিলে, বাধুঞ্জন্ত বিবিধ রোগ উপস্থিত হয়। 

কৌগ্ডিল্যক, কণভক, বরটা, পত্রবৃশ্চিক, বিন।সিকা, ব্রহ্মণিকা, বিন্দল, 
রর, ঝাহকী, পিচ্চিট, কুস্তী, বচ্চঃকীট, অরিমেদক, পদ্ম চীট, ছুন্দুভিক, মকর, 
শতপাদক, পঞ্চাপক, পাঁকমত্স্ত, কৃষ্ণতুণ্ড, গন্দভী, ক্লীব, কৃমিসরানী ও উত্ক্লেশক, 
এই চত্ুর্ধিংশতি প্রকার কীট অগ্নি-প্রকৃতি। ইহাদের দংশনে পিন্তপ্রকোপ- 
জনিত বিবিধ রে।গ উৎপন্ন হয়। 

বিশ্বস্তর, পঞ্চগুরু, পঞ্চকৃষ্চ, কোকিল, সৈরেয়ক, প্রচালক, বলত, কিটিভ, 
সুচীমুখ, কৃষ্ণগে|ধা, কষায়-বাসিক, কীট-গর্দভক ও ক্রোটক, এই এয়োদশ 
প্রকার কীট গ্লেক্সপ্রক্কতি। ইহারা দংশন করিলে কফঞ্জনিত রোগসমূহ 
উপস্থিত হইয়া থাকে । * 

তুঙ্গীনাস, বিচিলক, তাঁলক, বাহক, কোষ্ঠাগারী, ক্রিমিকর, মণ্ডলপুচ্ছক, 
তুঙ্গনাভ, সর্বপিক, অবন্তুলী, শন্দুক ও অগ্রিকীট, এই দ্ব।দরশগ্রকাঁর কীট ত্রিদোঁষ- 
প্রক্কতি। ইহারা প্রাণনাশক। এই নকল কীটের দংশ্নে সর্পবিষের সা 
[বববেগ এবুং সন্নিপাতজন্ত রোগসমূহ উপস্থিত হয়। দষ্টস্থান বক্ত, শীত, স্থেত, 
বা অক্ষণব্র্ণ এরং ক্ষার বা অগ্রিদগ্ধ হওয়ার হ্যায় যন্ত্রণা (বশিষ্ট হয়। 
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েহস্থ ছু দস ্ অথবা-গাতরে ি নর পেপন করিলে, 

জর, অঙ্গমর্দ, রোমাঞ্চ, বেদন1, বমি, অতিসার, তৃষ্ণা, দাহ, মোহ, জ্ত্তণ, কম্প, 
স্ব, হিকা, শীত, পিড়কা, শোধ, গ্রন্থি, মওল, দক, কনিকা, বিদর্প ও কিটিভ, 
| প্রস্থতি বিবিধ উপন্রধ-'প্রবগরূপে প্রকাশ পায়। ইথা তীক্ষবিষের লঙ্গণ। 
মুছবিষ হইতে কফত্র।ব, অরুচি, বমন, মম্তকের ভারবোধ, লীত, পিড়কা, 
কোঠ ও কণ্ড, এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। 

অতঃপর কীটসমূহের জাতিভেদ, এনং দেই লেই জাতীয় কীটের ঘংশন- 
লক্ষণ ও তাহার সাধ্যানাধ্য বিষয় বর্মিত হইতেছে। 

বিকপ্টক, কুণী, হস্তিকক্ষ ও অপরাজিত, এই চারিগ্রকার কীট কণভতজাতীয় | 
ইহারা দংশন করিলে, দষ্টস্থানে তীব্র বেদনা, শোথ ও রুঞ্চনর্ণতা, এবং অঙ্গম্দ 
ও গররের গুরুত। লক্ষিত হয়। 

প্রতিকুর্্য, পিঙ্গভাস, বছুবর্ণ মহাশিরা ও নিরপম, এই পঞ্চাবধ কীট 
গৌধেয়ক (গোপা) জাতীয় । ইহাদের দংশনে সর্পবিষের ন্যায় বিষবেগ উপস্থিত 
|| হয় এবং বিবিধ বেদন! ও দ।রুণ গ্রন্থি উৎপর হইয়! থাকে । 

গ্রলগে।লী, শ্বেত, কৃষ্ণ, বক্তরাণী, রক্তমগ্ডল। ও সর্ধপিকা, এই ছয় প্রকার 

| কীট একজাতীয়। ইহাদের মধ্যে সর্ষপিকা! ব্যতীত অন্ত পাচ প্রকারের দংশনে 
| বাহ ও শোপ এবং দষ্টগ্থানে কেদ জন্মে। সর্ধপিকার দংশনে হঈদয়ে বেদনা ও 
1 অতিপার হইয়৷ থাকে । এ 

পরুষা, কৃ, চিরা, কপিলিকা।, পীন্তি ক, রক্ত, শ্বেতা ও অগ্রি প্রভা), এই 
আটপ্রচার কীট শতপনী (কেন্জুই ) জাভীয়। ইহারা দংশন করিলে, দষ্ট- 
| স্থানে পোথ ও বেদন। এবং হৃনয়ে দাহ হয়। শ্বেত! ও অগ্্ি প্রভার দংশনে 
| অভির দাহ ও সুঙ্ছ! এবং গানে শ্বেতব্ণ পিড়ক্কার উৎপন্তি, এই করে কটা 
না লক্ষণ ক্ঈধিক ঘটিরা থাকে |. 


০ 





রস 


পাপন 





1. ক) সার, কুহক, হরিত, রক্ত যববর্ণা, সক 7 টিক এইই শট | 
4 প্রকার মও্ক (ভেক)। ইছাদৈর দংশনে দষটস্থানে কও, এবং মুখ হইতে 


| গীতবর্ণূ ফেনসিগ হম। তৃকুটী ও কোটিকজাীর মণ্ডকের ধংশনে ত্য 
ব থাহ, বমি ও মর, এই কয়েকটী লক্ষণ আক রেখায়). ' 3. ৮ 


| 


. ররাদাকা টের .দংশনে, চুদ সর্ঘপে মত কার জিপি 
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এবং ' নে শীতঙ্গরে আক্রান্ত হয়। .হিও,কা জাতীয় কাটের নে ন 
স্থানে সুীবেধবৎ বেদনা, দাহ, কণ্ডঃ শোথ এবং রোগীর যোহ হইসকা। তকে! |. 
কগু,মক, জাতীয় কীটে দংশন করিলে; অঙ্গ গীতধর্ণ হয়, এবং ভে, বি : 
অরাদি উপদ্রব উপস্থিত হয়। শু্তৃস্তা জ।তীয় কীটের দংশনে কও, ওকে গে 
উৎপত্তি হয় এবং বিদ্ধ শুচও লক্ষিত হইয়া থাকে । 
স্লাশীর্বা, সম্বা'হকা, ব্রাঙ্গণিকা, অঙ্গলিকা, কপিলিকা, ও চির, এই 
ছয় প্রকার পিপীলিকা । পিগীঙ্গিকার দংশনে দষ্টস্থানে শোঁণ অথবা অগ্রি-] 
স্পর্শের স্াঁয় দাহ ও শোথ হইয়। থাকে । 
মক্ষেকা ৬ ছয় প্রকার; যথ! কান্তারিকা, কৃষ্ণ, পিঙ্গলিকা, মধুলিকা, | 
কাষারী ও স্থালেক!। ইহাদের দংশনে দাহ ও শোথ হয়? কিন্তু স্বালিক! 
ও কাঁধায়ী 'মক্ষিকার দংশনে এ উভয় লক্ষণের সহিত উপদ্রবযুক্ পিড়ঙ্কার, 
উদ্দগম হইতে দেখা যায়। | 
মশক পঁচগ্রকার )--পামুদ্র, পরিমগুল, হস্তিমশক, কৃষ্চমশক ও পার্ব- 
তীয় মশক। ইহাদের দংশনে দষ্টস্থানে তীব্র কণ্ড, ও শেখ হয়! পার্কতীয়, 
মশকের দংশনে প্র।ণহর কীটের দংশন-লক্ষণ লক্ষিত হয়, এবং সেই স্থান, 
নথাহত হইলে, দাহ ও পাকষুক্ত পিড়কা অত্যন্ত উদদগত হয়। 
সাঁধ্যাসাধ্য লক্ষণ | গোধেয়ক (গোধা ), স্থাদিকা ও না 
মক্ষিকা, শ্বেতা ও আগ্রপ্রতা শতপদী, ভকুটা ও কৌটিক মণ্ড.ক, এবং গ্লগোলী 
ও সর্ষপিকা, এই করেকটী জীবের দংশন-বিষ অসাধ্য । আর যদি কীটদষ্ট, 
স্থান আধিক অবসন্ন (ভিন্ন) বা উৎসন্্ ( শোথযুক্ত ), অতিশয় বেদনাবিশিষ্ট 
এবং দংশনের পরে উগ্রবিষে অক্পযন্ত্রণ/। ও মন্দবিষে তীত্রবসরণা_এইকপ'] 
'লক্ষণ লক্ষিত হয়, তবে সেই কীটবিষ্ স্ুসাধ্য। | 
চিকিৎসা 1 বিষাক্ত জীবের শবদেহ বা মলমুরাদির স্পর্শে কও! 
দাহ, 'কোঠ, ব্রণ, পিড়ক ও স্ুচীবেধবৎ বেদনা উপস্থিত হইলে, এবং পাকিয়া, 
অত্যন্ত ক্লেদ ও 'আব নিত হইলো, "বিষদিপ্ধ' বাণবিদ্ধের গ্তাঁধ চিকিৎসা! 
কর্তব্য । - উগ্রবিষ-কীটের দংশনে নর্প।বষের স্তার . চিকিৎয়! করিবে ।- রোগী! 
মৃক্ঠিত অব দষটস্ান পাক ও কোথ ( পচা) বিশিষ্ট” লা হইলে, পপ 











আলোপন, নু পরিষেক একে টুর | োং যে খিবেওলা পুর, ব্যখোপ- 
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২০০২ কবিরাজি-শিক্ষা-_সুশ্রুত-সংহিভ।। 


যুক্ত সংশোধন-ক্রিয়। অর্থাৎ বমনবিরেচনাদিও অবস্তকণব্য। শিরীষ, কটুকী, 
কুড়, বচ, হুবিজ্রা, সৈদ্ধব-লবণ, শুঁঠ, পিপুল, দেবর্দ।র, এবং ুদ্ধ, ঘজ্জা, বস। 
ও স্বৃত, এই সকল দ্রপ্যের, অথবা শালপর্ণাদিগণের উৎকারিকা ( মোহন. 
| ভোগের মত) প্রস্তত করিয়া, তাহার স্বেদ প্রয়োগ করিবে। কিন্তু রূশ্চিক-বিষে 
এই ম্বেদপ্রয়ে।গ কর্তব্য নহে। 
কুড়, তগরপাছক, বচ, বিশ্বমূল, আকনাদী, সাচীক্ষার, গৃহধূষ (ঝুল ১, 
হরিদ্রা, ও দারুহরিদ্রা, এই সকল ভ্রব্য ব্রিকণ্টক-বিষে উপকাবী। গৃহধূম, 
হরিদ্রা, তগরপাছুক1, কুড় ও পলাশবীজ, এই সকল দ্রবা গলগোলী-বিষনাশক । 
কুস্কুম, তগরপাছুক। শজিনা, পদ্ম বাষ্ট, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা, এই লকল পদার্থের 
জলপিষ্ট অগদ শতপদী-বিষনাশক | মেষশূঙ্গী, বচ, আকনাদী, জলবেতস, 
কটুকী ও বাল!, এই সকল দ্রব্য সর্ববিধ মণ্ডক-বিষে উপকারক। বট, 
অশ্বগন্ধা, গোরক্ষচ|কুলে বেড়েলা, চাকুলে ও শ।লপানী, এই সকল প্রব্য 
বিশ্বন্তর-বিষনাশক ॥ শরীষ, তগরপাভুকা, কুড়, হরি দা, দারুহরিদ্রা, ও শালপাণী, 
(এই সকল দ্রব্য-নির্মিতি অগদ অহি্ুকা-বিষনাশক। কওমের বিষে 
রাত্রিকালে শীতল-ক্রিয় দ্বার! চিকিৎসা করা আবশ্যক, যেহেতু দিবাভ।গে 
হুর্যকিরণে তী বিষ বলবান হইয়া উঠে। শৃক্ষবৃন্তের বিষে তগরপাদুকা, 
কুড় ও অপামার্গ, এই সকল দ্রব্য উপকারী, অথবা কৃষ্ণবল্পীক-মৃত্তিকা, 
ভৃঙ্গরাজের রসের সহিত পেষণ করিয়া--লেপন করাইবে। পিপীলিকা, মক্ষিকা 
ও মশকের দংশনে কৃষ্ণবন্সীক-মৃত্তিকা গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া লেপন 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। প্রতনুধ্যকের দংশনে সর্পদং্গনের দ্ভায় 
চিকিৎস! কর্তব্য । 
মৃছ, অধ্য ও তীক্ষবিষভেদে বৃশ্চিক তিনপ্রকার | পচ| গেবর রি 
বৃশ্চিক বিষ যে বৃশ্চিচ জন্মে, তাহারা মৃহবিষ ; কাষ্ঠ ও ইষ্টক 
প্রস্থৃতিতে যে বৃশ্চিক জন্মে, তাঁহীর! মধ্যবিষ; আর 
যে সকল বৃশ্চিক পচা! সর্পদেহ অথবা মন্ত কোনবিষ।ক্ত পদার্থ হইতে উৎপর 
| হয়, তাহার! ভীব্রবেষ। মৃছবিধ বৃশ্চিক স্বাদশ প্রক্কার, সধাবিষ তিনপ্রকার, 
1. বং ভীব্রবিষ পঞ্চদশ প্রক/র) এইরঁপে সমুদায়ে ব্রিশগ্রকর বৃশ্চিক। 
| কফ, শ্ত/ব, কর্কর (বিচিত্রবর্ণ), পা, গোসুরব্, কর্কপ, রেচক (জি), 
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9... কলস্থান_বৃশ্চিক্-বিবের চিকিৎসা । ২০০৩ 
শেককমিশ্র-রাজ লোমশ, দুর্তবাসম ও রক্তবর্ণ বৃশ্চিক মুছুবিষ । ইহাক্ষের দংশনে 
বেদনা, কম্প, দেহের জড়তা, কৃষ্চবর্ণ রক্তনির্গয, দাহ, ঘর্দা, দষ্টস্থানে শোখ, 
ও জর হুয়। এবং হস্তে ব! পদে দংশন করিলে বেদন! উদ্ধ কে বিদ্বৃত হইতে 
খাকে। মধ্যবিষ বৃশ্চিক রক্ত, পীত ও কপিলবর্ণ হয়, এবং তাহাদের সকলেরই 
উদয়দেশ ধূমরবর্ণ হইয়া থাকে । ইহাদের দংশনে জিহ্বার শেথ হয়, তজ্জন্য 
আছার উদরম্থ হইতে পায় না, এবং অত্যান্ত ম্চ্ছা হইতে ধাকে। অনেকে 
বলেন, এই মধানিষ বৃশ্চিক্ধ ভ্রিবিধ সর্পের মলমূর্র বা পতি জগ্ড হইতে উৎপর 
হয়; এবং সেই সেই সর্পবিষের লক্ষণানুসাঁরে ' ইহাদের দংশনেও বাতাদি 
কোন এক দোষ কুপিত হইয়া বিবিধ লক্ষণ প্রকাশ করে। শ্বেতচির, শ্যামল, 
রক্তাত, রক্শ্বেত, রক্কোদর, নীলোদর, পীন্তরক্ত, নীললীত, রক্তনীল, নীলশ্ুরু 
রক্ত, বক্র ( বিচিত্রবর্ণ ), এবং একপর্ব্বা, দ্বিপর্দা, অগবা পর্বশুন্য, প্রভৃতি 
আকৃতিভেদে তীব্রবিষ বৃশ্চিক নানাপ্রকার। ইহার! সর্পের পৃতিদেছহ অথবা 
সর্পবিষ দ্বারা বিনষ্ট দেহ হুইতে উৎপন্ন হয়। ইহাদের দংশনে সর্পবিষের 
ন্যায় বিষবেগ উপস্থিত হয়, এবং গানে ক্ফোটোদগম, ভ্রাস্ত, দাহ, জর ও 

সমস্ত ছিজ্র হইতে রক্তনির্গম হইয়া! শীঘ্বই প্রাণনাশ হয়। 
উগ্রবিষ ও মধ্যবিষ বৃশ্চিকের দংশনে সর্পদংশনের ভ্তায় চিকিৎসা করিতে 
হয়। মন্দবিষ বৃশ্চিক দংশন করিলে, দষ্টস্থানে 

রৃশ্চিক-বিষের 

চক্রতৈল ( ঘানির তেল ) সেচন করিবে। অথব! 
চিকিৎসা । স্থসিদ্ধা ও মুখোষ বিদার্য্যাদিগণের কিংবা বিষ- 
নাশক অন্যান্য পদার্থের উৎকারিকা স্বেদ ( পুল্টশ) প্রয়োগ করিবে। 
ততপরে দ্টস্থান বিদীর্ণ করিয়! রক্তত্ব করাইবে) এবং হরিদ্রা, সৈম্ধব, 
ওঠ, পিগুল, মরিচ, এবং শ্িরীষের ফুল ও বীক্গ চূর্ণ করিয়া, অথবা সুরমার 
(তুলমীবিশেষের ) পল্লব বা মুঞ্জনী ও মাতুলুঙ্গ লেবু গোমৃত্রের সহিত পেষণ 
করিয়া ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিবে। রোগীকে অল্প মধুমিশ্রিত স্বত, কিংবা 
বহুশর্করামিশ্রিত হুপ্ধ, অথবা এলাচ, দাঁ্ুচিনি, তেজপত্র ও নাগেশ্বরের চুর্ণ- 
মিশ্রিত শীতল গুড়োদক (গুড়ের সরবত) পান করাইন্লে। মনু ঝা কুকুটের 
পক্ষ, সৈঙ্ধবলবণ, তিল ও সতত, “এই কয়েকটা দ্রবোর, ধূপ গ্রহণ করিলে, 


| বৃশ্চিক-বিষের শাস্তি হর়। কুন্ুমুল ও কোড্রবতৃণ €কোদো ধান্যের খড় 
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1 আন্মেক একভাগ, শ্রবং. হর হইভাগ, এক. স্তাক্ষ, করি ওহে 
তাচছ।র ধূপ দান করিলে, বৃশ্চিক-বিষ ও কীট শন নিবারিত হয় (:. :+. 
ল্‌তাবিষ লু! (মাকড়সা) বিষ অতিশয় কষ্টপ্রদ এবং হজে 
ও ুশ্চিকিবস্ত। নুতাব্য শরীরে আছে কিনা সন্দেহ উপস্থিত হইলে, বিষ 
আছে মনে কররিয়্াই তাহার চিকিৎসা কর! আবহীক। কিন্ত সেরপ স্থলে 
যাহ!তে ধাত্থাদির বিরোধী ক্রিয়া না হয়, তদ্থিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে 
হুইবে। যেহেতু;:নির্বিষ শরীরে অগদ প্রযুক্ধ হইলে, বিবিধ অনিষ্ঠ ঘটিতে 
খারে। আবার শরীবে বিষের দ্ভাঁব থাকিতে বিষ নাই ভাবিয়া উপেক্ষা! 
করিলে, ভাহাঁত্েও রোগীর জীবননাশের সম্ভাবনা । অতএব প্রথমতঃ বিশ্ব- 
লক্ষণ পরীক্ষাই নিতান্ত প্রয়েজজনীয় । | 
অন্কুরিত বৃক্ষের যেমন জাতিবোধ হয় না, সেইরূপ লুহাঁবিষ শরীরে 
প্রবিষ্ট হইলে, প্রথমতঃ তাহার কোন লক্ষণই লক্ষ্য কর! যায় ন7। ইভাতে 
প্রথম দিনে গাত্রে অব্যক্তবর্ণ, ঈষৎ কগু,যুক্, বর্ধনশীল কোঠ (চাক! চাকা 
দাগ ) হয়। দ্বিতীয় দিনে সেই কোঠগুলি প্রান্তোব্লত ও মধ্যনিয় হইয়! 
উঠে। তৃতীয় দিনে মাকড়সার দংশন-লক্ষণ দেখিতে পাঁওয়া যায়। চতুর্থ 
দিরসে বিষের প্রকোপ লক্ষিত হয়, এবং পঞ্চম দিবসের বিষপ্রকোপ জন্য 
| বিবিধ বিকার প্রকাশ পার। ঘষ্ঠ দিবসে বিষ সর্বাঙ্গে বিস্তৃত হইয়া সমুদায় 
খর্স্থল আবৃত করে, এবং সপ্তম দিবসে বিষ অধিকতর বিস্তৃত ও প্রবল হইয়া 
প্রাণনাশ করে। | 
উগ্রবিষ লুতার বিষে সাত দিনেই প্রাণনাশ হয়? কিন্ত মধাধিষ লুতার 
দংশনে তাহা অপেক্ষা কিছু অধিক দিন এবং মন্দবিষ লুতার বিষে একপক্ষ 
পর্নান্ত রোপী জীবিত থাকিতে পারে । অতএব লুহাঁবিষে দংশন-লক্ষণ লক্ষিত 
হইবার পূর্ব বিষুনাশক চিকিৎস! কর্তব্য । | 

লুতার. লালা, নথ, দংক্রী, মল, মুর, আর্তব ও শুক্র, এই সাতপ্রকারে 
বিষ বিশিষ্ট: হয়। লালাবিষে অন্মূল, কঠিন, এবং ক ও ছললবেদনাধুকু 
1 কোঠ উদগত হয়। নখের বিষে শোখ, কও, রোমাঞ্চ ও গাত্র হইতে ধু, 
|খির্ঘমের তায বন্ত্রণা ক . মুখবিষে বিষাক্ত স্থান বিদীর্ণ হইয়! যাঁর এরং তাহার 
কাদে বি ও .ননযবোগ, |. কক হর, চিরে ্ জা বির.) 





টা হা ক্ষণ ও চিকিৎসা .. পচ, 
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ূ + / 
[সারী হব (চাকা চাকা দাগ ) হ। পুরী, তব ও জিন কা রা রঃ 
ূ বা দীনুফলের উায় পাঁও,বর্ণ ন্কোটকহয়। . ; .. ০৭ 

ৰ 





" নিরুদ্তি একদা রাঙ্গা বিশ্বামির, মহ্র্ষি রা নামে উপ 
হই! তাহাকে কুপিত করেন ; সেই সমরে কুপিত বশিষ্টের ললাটদেশ হইতে |. 
তেপূর্ণ স্বেদবিজ্জু নিঃস্থত হইয়া ল্‌ণ-ভবণে পতিত হয়। তাহা! হইতেই নানা | 
প্রকার ভরঙ্কর মহাবিষ লতার উৎপত্তি হইয্াছেল। লু্চতৃণ হুইতে উৎপ রম 

ৰ হওয়া জন্য তাহাদের লাম লতা হুইয়াছে। 

ৰ প্রক(রভেদ ।-_লুত। যোলপ্রকার;। উন্সধ্যে আট প্রকার অসাধ্য । রর 
এত্রিমগুলা, শ্বেতা, কপিলা, পী'তকা, আলবিষা, মৃ্রনিষা, রক্তা ও কসন|, এই" 

। আটগ্রকার লুতার বিষ কষ্টসাধ্য । ইহাদের বিষে মস্তকে বেদনা, ঘইস্থানে 
| বেদনা ও কও এবং বাতগ্লৈ্মিক বিবিধ বেগের আবির্ভাব হইয়া খাঁকে। | 
| সৌন্া্কা, লাজবর্ণ, জ।লিনী, এনীপনী, কৃষ্ণািবর্ণা, কাঁকাগু। ও মালাগুণ।, 
' এই আট প্রকার লুতাঝ বিষ অসাধ্য। . ইহাদের দ্ংশনে দষ্স্থটনে কোথ 
: ( পচিয়] যাওয়া ), রক্নির্গম, জর, দাহ, অভিসার, ত্রিদোষজ বিবিধ বিকার, 
রঃ বিবিধ আকারের পিড়ক্কা, বৃহৎ মণ্ডল, এবং রক্ত ন! শ্বাববর্ণ, মচল, 
মৃদম্পর্শ ও মহান্‌ শোথ লক্ষিত হয়; সমুধায় লুতাবিষের ইহাই সাগান্ত 
লক্ষণ। অত্রঃপর ভিন্ন ভিন্ন লুঙতার বিষলক্ষণ এবং তাহার চিকিৎ্না বর্ণিত 

হইতেছে । 





| 
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্ 

ৰ ব্রিমগুলার বিষে ষ্টস্থান ' বিদীণ হইয়া কৃষ্ণবর্ণ রক্ত নিংস্কত হয়, এবং 
ূ বধিরতা, কলুষদৃষ্টি ও নেত্রদাহ হইয়া থাকে। 
ক র্‌ চিকিৎস! 1 ইহাতে আকনামূল, হরিদ্রা, নাকুলী ও চাকুলে, 
৷ এই সমস্ত ভ্রব্য পান, অত্যঙ্গ, অঞ্জন ও নগ্তরূপে প্রয়োগ কবিবে। শ্থেতার ] 
বিষে কগুুক্ত শ্বেতবর্ণ গিড়কা, দাহ, মূগ্ছ, জর, বিপর্প, ক্রেদ ও €বদলা |. 
(হ্। ভাহাতে চন্দন, রান্সা, এলাচ, রেণুডা, নল-খাগড়া, জল-বেতম, কুড়, |. 
বেখামূণ, ভগরপাহক!, ও নলদ" ( খেণামুস.বর্ণেব ),--এই সমস্ত পদার্থের অগধ |. 
সা কিপার বিষে তাত্্রর্ণ কঠিন পিড়কা, মন্তকের গৌরব বাহ]. 
অন্ধ রূ-ইসুনি ১ প্র 'আক্ষিত হয়ও তাহাতে পরকষ্ঠ, কুড়, ' এলাচ মিনু 
২ শারপা্ী, মাধ রি পাছার মি? সী, ই সীল 























(৬ ২০০৬ কবিরাজি-শিক্ষা-_বৃশ্ুত-সংহিতা | 
জরবোর অগদ গ্রয়োগ করিবে। গীতিকার বিষে কঠিন পীডকা, বমি, জর, 
শুল ও নেত্রহর় রক্তবর্ণ হয়) ইহাতে কুট্জ, বেণামূল, পুল্প।গ, পদ্ম কাষ্ঠ, জল- 


বেল, শিরীষ, অপামার্, শেলু, কদন্ব ও অক্জুনছ।ল, এই সমস্ত ভ্রধ্য উপ- 
কারক। আলবিষার দংশনে দ্টস্থানঘ্বয়ে রক্তবর্ণ মণ্ডপ, সর্ধপের রঃ 
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পিড়কা, হালুশেষ ও দাহ হয়। তাহাতে প্রিয়ন্ু, বালা, কুড়। বেণামূল, 
জলবেতস, গুল্ফা, শ্রবং পলাশ, পিপুল ( পাকুড় ) ও বটের তস্কুর, এই লমস্ত 
পদ্ধার্থের অগদ-প্রয়োগে উপকার হয়। মৃরবিষার দংশনে কৃষ্ণবর্ণ রক্তত্রাব, 
বিদর্প, কাস, শ্বাস, বমি, মুস্থা, জর ও দাহ প্রকাশ পায়। তাহাতে মনঃ- 
শিক্গ, হুরিতাল, যষ্টিমধু, কুড়, রক্তুচদন, পল্পক্াষ্ঠ, ও বেণামূল এই পকল 
পদ্দার্থ মধুমিশ্রিত করিয়া! প্রয়োগ করিবে। রক্তার দিন্ষ দাহ ও ক্লেদযুক্ত, 
পাণু,বর্ণ ও রক্তপ্রাস্ত পিড়কা এবং রক্তঅ।ৰ হয়। তাহতে বালা, চন, 
বেণামুল, পদ্মকার্ঠ, অজ্জুনছাল, শেলু ও চামড়ার ছাল, এই সকল দ্রব্যের 
অগদ গ্রয়েগ করিনে। কনার "বিষে ঘ্থছন হইতে পিচ্ছিল ও শীতল 
রক্তত্রাব, এবং কাস ওস্বসহয়। ইহাঁতেও রক্তালুতা-বিষেব স্তায় চিংদ 
করিতে হয়। কৃক্টালুতার দঃশনে দট্ুস্থানে পুরীষের ন্ায় ছুর্ণন্, অলপ 
রক্তনির্গগ, এবং জর, মূ বমি, দাহ, কাস ও শ্বাস হইয়া থাকে । তাহাতে 
এলাচ, তগরপাদুকা, সর্গাক্ষী (পানশিউলী ), গঞ্ধনাকুলী ও রক্তচন্থন, এনং 
| মন্থান্থগন্ধি নামক অগদ প্রয়েগ করিবে। অগ্রিবর্ণার দংশখনে দাহ, 
অত্যন্ম আন, জর, টুদণবত য্ত্রণাঠ কণ্ড লোমহর্য। ও গান্রে স্কেটক 
উদ্গত হয়। ইছ'তও কৃষ্চাবিষের ন্যায় চিকিৎসা কর্তব্য 'এবং অন. 
মুল, বেণাবুল, বন্টিমধু। রক্রচন্দন, নীলোৎপল ও পর়কাঠ, এই সম 
জ্রব্য শুায়োগ করিবে। কৃষ্ণা ও শ্ঞাগ্মিবর্ণার বিষ অপাধ্য বলিয়। নির্দিঃ 
হইলেও, চিকিৎসা দ্বারা ইহার কদাচিৎ নিবারণ হয়া থাকে। সর্ব, 
| প্রকার লুতাবিষেই শেলুরক্ষের ত্বক এবং ক্ষীর-পিঞ্সলী প্রয়োগে উপকার 
পাওয়! যায় । রি 

অতঃপর পূর্বের্ধক্ত অসাগা লুতাঁদংশনের লক্ষণ কথিত হইতেছে । পৌবণি: 


: রর কার দংশনে ঈইস্থান ফুলিয়! উঠে, তাহা হইতে মতগ্ত- 
[জ্াধ্য ল্তীবিধ | .. গ্ধি ফেন ? রী ্‌ 
রি  ). ফেন নির্গত হয়, এবং গাল, কাস। জবর, ভূষা, 
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ও দারুণ মুচ্ছা হইয়া থাকে। লাজবর্ণার, দংশনে দষ্টস্থানে শোখ, 'পুতিরেক্ত- 
শ্রাব, দাহ, মূর্চা, অতিল।র ও পিরংশুল হইয়া! গাকে। জাপিনীর দংশনে ] 
্টস্থানে রাজীর (রেখার) উদগম, সেই সকল রাজীর বিদারণ, এবং গাত্র- 
স্তম্ভ, শ্বাস, পুতঃপুনঃ অন্ধকার দশণ ও তালুশোষ উপস্থিত হ্য়। এনীপরদ্দীর ৰ 
ংশনে দষ্টস্থানে তিলক্কৃতি চিহ্ন লক্ষত হয় এবং তৃষ্ণা, মুচ্ছা, জর, বমি,. কাঁদ 
ও বা হয়। কাকাগুকার দংশনে দষ্টস্থান পাও, বা রক্তবর্ণণএবং অত্যন্ত বেদনা- | 
যুক্ত হয়। মাল।গুশার দষ্টস্থান রক্তবর্ণ, ধূমগদ্ধ ও আতিশয় বেদলাবিশিষ্ট হয়, 
বহুপ্রকারে তাহা! বিদীর্ণ হইয়া যায়। এবং "তাহাতে দাহ, মুঙ্ছ। ও জর 
হইয়। থাকে । 
অপাধ্য গ,ভাবিষেও বাতাদি দোষের অবস্থা বিবেচনা করিয়া চিকিৎস। 
কর। উচিত। কিন্তু ইহাতে ছেদকম্দ কর্তব্য 
শিশেষ চিকিৎুস! | নহে। সাধ্য লুভাবিষে দংশনমাত্র দষ্টস্থান বুদ্ধি- 
পত্র শস্তঘবারা কাটিয়া তুলিয়। ফেলিবে, এবং ক্ষতস্থীন অন্নিতপ্ত জন্বেবষ্ঠ যন 
দ্বার! দগ্ধ করিবে। কিন্তু মর্ধস্থানে দংশন করিলে, জর।দি উপদ্রব থাকিলে, 
সথব! দ্টস্থ(নে শোথ অধিক হইলে, এরূপ ছেদন কর! উচিত নহে। ক্ষত- 
স্থান দগ্ধ করার পরে, সেইস্থানে প্রিয়ঙ্্, হরিদ্রা, কুড়, মঞ্তিঠা ও যষ্টিমধুর চূর্ণ, মধু: 
ও লবণ মিশ্রিত করিয়া, লেপন করিবে । অনন্তমূল, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, র্কপুষ্পী, : 
ক্ষীর-মোরট (ক্ষীর-করাড়) ভূমিকুক্মাও, গোক্ষুর, জলজ, যষ্টিমধু ও মধু একত্র 
মিশ্িত করি! পান করাইবে। বটাদি ক্ষীবিবৃক্ষের ক্কাথ শীতল করিয় 
তাহা ক্ষতস্থ(নে সেচন করিবে, এবং দোষ বিবেচনা পূর্বক বিষন্ন উষপমমূহ । 
দ্বারা উপদ্রব সমূহের নিবারণ করিবে। উপধুক্ত ভ্রব্যদ্ধার! নম্ত, হঞ্জন, অভ্যঙ্জ, 
বমপ্রয়োগ, অবগীড় ( নম্তবিশেষ ), কবলগ্রহণ, ব্মন, বিরেচন এবং জলৌক!। 
বারা রক্তমোক্ষণ, এই সমস্ত ক্রিয়া কীটবিষ-চিকিৎপায় প্রয়োগ করা, 
আাবশ্তাক। 
কীটবিষ-হুষ্ট এবং মর্পবিষ ব্রণে সর্পবিষেন্ধ স্তায় চিকিৎসা কর্তবা। ব্রণের 
শোথ নিবৃত্ত হইলে, কর্ণিক1 (মাংসকন্দ ) নিবারণ, | 
বিষ্রণ চিকিতসা! . করিতে হয়৭ নিমপত্র, তেউড়ী, দক্তীমূল, কুুমফুল, 
হরিদ্রা, মধুং গর গুলু) সৈদ্ধব, স্ুরাবীদ ও পারাবতের বিষ্টা, এই সমস্ত জ্রব্য 
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বেদনাহীন হইলে, তাহ শন্র্ার] চাচি ফেলিবে, এবং 'ব্রণশোধন জন্য দ্বারা 
সেই কত শোধন করিবে। ৰ রঃ 


225255155255255545225:5655255-455235৯5525552555225555855-28222-5255 85555: 








হৃশ্ত-সংহিতা। 
শুভ্ডল্ত ত্র 





প্রথম অধ্যায়। 


পপ পতি উগিত্ড তি ৬৬ 


বাতব্যাধি-চিকিৎসাঁ। 


ব।য়ু স্বরন্ত, শ্বতগ্ত্র, নিত, সর্বগত এবং সর্বরীবের আতস্বরপ। তিমিই 
বায়ুর স্বরূপ। সর্বভূতের স্ৃষ্টি-স্থিতি-বিন(শের টড বাঁ, 
অব্ন্ক (অদৃত্ীমূর্তি), কিন্তু তিনি ব্যক্তকর্া 
অর্থাৎ তাহার ক্রিয়ামূহ স্থুব্যক্ত। বাষু কক্ষ, শীগল, লঘু, খর ( খরখরে ), 
বক্রগ|মী, শবম্পর্শ-গরণবিশিষ্ট, রজে।গুণের আধিকাযুক্ত, অচিস্ত্যশক্কি, দোষ- 
নমৃহের চাঁপব্য, মকল রোগের কর্ত!, শীঘ্বক্কারী ও চঞ্চল। পক্াশর় ও গুহ 
ন[ড়ী -এই ছুইটা বাষুর প্রধান স্থান। 
অতঃপর দেহে বিচরণকারী, বানর লক্ষণনমূত বর্ণ করিতেছি, শ্রৰণ 
কর। প্রকৃতিত্থ বাযু--দে।ষ, ধাতু ও অগ্নিন সমতা, এবং শবম্পর্শাধি ইঞ্জিপন- 
(বিষয়ের সম্প্রাপ্তি ও *ক্রিয়াসমূহের আমুলোম্য সম্পাদন করে। যেমন 
একটু অগ্রি (পিস্ত)- নাম, গান ও কর্মতেদে পাঁচপ্রকারে বিভক্ত, 
এক বাধুঙ সেইরূপ নাম; স্থান ও কর্শাভেদে পঁচগ্রকার; যণা, প্রাণ, উদ্ধান, 
সমান, বান ও অপান। এই গঞ্চবাধু স্বস্থানে অপস্থিত থ।কিয়! দেহীকে 
দেধারণে সমর্থ রাখে। মুখগব্য-সঞ্চারী বায়ুর নাম প্রাগবাযু/ এই বাঁুঃ 
কর্তৃক পরীর ধৃত হয়, অঙ্গ উদরমধ্যে প্রবেশিত হয়, এবং সমুধীন্ধ প্রাণ হয স্ব 
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1কার্ধে নিয়েছিত্ত হয়। প্রাণবাযু দূষিত হইলে প্রায়ই হিক্কান্থাসাদি রোগ 
উৎপাদন করে। যে বাঞু উদ্ধে গমনশীগ, তাহার নাম উদ্দান-বাঝু1* উদান- 
বাধু বারা শক ও গীতাদি গ্রবন্ঠিত হয়। এই বায়ু কুপিত হুইলে, উর্ধজক্র- 
গত রোঁগলমুহ উৎপন্ন হয়। আমাশয় ও পক্কাশয়-_সমান-বাযুর গাশ্রয়- 
পস্থল। এই বাফু লঠরাগ্নির সহিত মিলিত হইয়! ভুক্তদ্রব্যের পরিপাক করে, 
এবং তঙ্জাত সার!ংএ অর্থাৎ রসাদি ধাতু এবং কিটউাংশ অর্থাৎ দেষ ও 
মলা্দ পদার্থ পৃথক করে। সমান-বাধু কুপিত হইলে, গুল, অঙ্গিমানায ও 
শতিদার প্রতৃতি রোগ জন্মে! সমুদায় দেহে যে বাধু বিচরণ করে, তাহাকে 
ব্যান-বাযু কহে। এই বাধুকর্তৃকণ রসাদি ধাতু সমস্ত শরীরে চালিত হয়, 
এবং স্বেদ ও রক্তাদি নিঃসারিত হুয়। দেহ।বয়বের প্রসারণ, আকুঞ্চন বিন- 
মন, উন্নমন ও তির্যাগ্গমণ, এই পাঁচটা ক্রিয়া ব্যান-বাধু কর্তৃক সম্পাদিত হইয়া 
থকে । কেহ কেহ বলেন, - গতি, প্রসারণ, উৎক্ষেপণ, নিমেষ ও উন্মেষ, এই 
পাঁচটা ব্যানবায়ূর ক্রিগ্া। ব্য/নবাঘু কুপিত হইলে সর্বাঙ্গগত রোগ (জর, 
অভিসার, রক্পিত্ত প্রভৃতি ) অধিক উৎপন্ন হয়। অপানবাধু পক্কাশয়ে অবস্থিত 
থাকে। এই বাযুকর্তৃক মল, মর, শুক্র, গর্ভ ও খতু-শোণিত যগাসময়ে 
নিঃসারিত হয়। অপান-বাযুকুপিত হইলে, বস্তিদেশে ও গুহৃনাড়ীতে উতৎকট 
রোগসমূহ উতৎপাঞ্ন করে। ব্যান ও অপান-বাবু কুপিত হইলে, শুক্রদোষ 
ও প্রমেহ রে।গ জন্মে। সমস্ত বায়ু যুগ্পৎ কুপিত হইলে, নিশ্চয়ই গ্রণ বিনষ্ট 
হয়। কুপিত বযু নানাস্থান অবলম্বন করিয়া, বছপ্রকারের যে কল রোগ 
উৎপাদন করে, অতঃপর তাই বর্ণন করিন। ও 

আমাশয়স্থ বায়ু কুপিত হইলে, বমি, মোহ, মূষ্চছা, পিপাসা, হ্ৃতৎপীড়া ও 
পার্খবেদন! উৎপর হয়। পকাশয়স্থ বায়ু কুপিত হুইয়, অন্ত্রকুঙ্জন, নাভিশুগ, 
মল-সূত্রের কষ্টে নির্গম, আনাহ এবং জ্রিক-বেদন! ' উপস্থিত হয়। কুশিত 
ঝাযু ইন্দ্রিরগতত হইলে, দেই সেই উন্ত্রিয়ের শক্তি নষ্ট করে। কুপিত বায়ু 
ত্বগ্গত হইলে. ত্বকের বিবর্ণতা, শ্ষরণ, রুক্ষতা, 'স্পর্শঙানের অভার, চিসি 
চিম বা! দুচীবেধৰৎ বেদনা, ত্বগতেদ 'ও ত্বকের প্ষূরণ ( ফাটাফাটা ), প্রভৃতি 
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* নাভি, বন্দ; ও কণ্ঠদেশ উপানবামুর আশ্রয়স্থল । 
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শা 
উত্তর-তত্ত্র বাতব্যাধি চিকিৎসা । ' ২০১১ 
রোগ উৎপাদন করে। কুপিত বায়ু রক্তগত হইলে শরণ) গাংসগতত হইলে 
| ৰেধাধুক্ত গ্রন্থি; মেদোগত হইলে ক্ষতশুন্ত ও বেদলাধুকত গ্রস্থি ) পিরাগত হইলে 
শূল্‌, শিরালক্কোচ ও শিরার পূরণ, এবং স্বাযুর্গত হইলে স্তব্ধতা, কম্প, শুল রণ 
আক্ষেপ উৎপাদন করিয়া থাকে; সন্ধিগত হইলে সন্ধিনাশ, এবং সন্ধিতো! 
শূল ও শোথ উৎপাদন করে; অস্থিগত হইলে, অস্থিশোধ, অস্থিভেদ ও | 
অস্থিতে শুপবৎ বেদনা জন্মায়) মজ্জগত হইলে। মজ্জশোঁষধ এবং শরীরে 
এরূপ বেদনা উৎপাদন করে যে, তাহা! কিছুতেই প্রশমিত হয় ন!) গুক্রগত 
হুইলে, শুক্রের অপ্রবৃত্তি বা অতি-প্রাবৃত্তি অথবা বিকৃতি উৎপাঁদন করে। 
বাযুকুপিত হইয়া ক্রমশঃ হস্ত, পদ, মব্তক ও ধাতুসমুছে এরূপভাবে সঞ্চরণ 
করে যে, শীঘ্রই সমস্ত দেহ সেই ঝায়ু দ্বার ব্যাপ্ত হয়া উঠে, অথব| সমুদয় | 
ধাতুই তাহাছ্বাবা পরিব্যাপ্ত হয়। কুপিত বায়ু সর্ধদেহগত হইলে, শরীরের 
স্তব্ধ, আক্ষেপ, স্ুত্ি (ম্প্শজ্ঞানের ভাব ), শোথ ও শুল উপস্থিত হয়| 
বাঁযু পিত্তাদির স্থানে প্রবেশ করিয়া পিশ্তাদির সহিত সংযুক্ত হইলে, মিলিত 
লক্ষণ গ্রকাশ করে; এইরূপ মিলত হইলে কুপিত বাধু অমংখ্য রোগ 
উৎপাদন করিয়া থাকে। 
কুপিত বাধু পিত্ের সহিত মিলিত হইলে, দাহ, সম্ভাপ, ও মূচ্ছা! উৎপন্ন 
হয়; কফের সন্ত মিশ্রিত হইলে, শৈত্য, শোথ ও গুরুত্ব জন্মে; রক্তের 
সহিত সংযুক্ত হইলে, সুচীবেধবৎ বেদনা, ম্পর্শালহিষুতা, স্পর্শানভিজ্ঞতা এবং 
নানাবিধ পিত্তবিকারসমূহ উৎপাদন করে। 
অতঃপর প্রাণাদ্দ পঞ্চব।যু, পিত্ত ও কফছগারা আবৃত হইলে, যে সকল 
লঙ্গণ লাক্ষত হয়, তাহাই বর্ণন কীরব। প্রাণবাযু পিতার আবৃত হইলে, 
বমি ও দাহ; এবং কফাবৃত হইলে দুর্বলতা, অবদাদ, তন্ত্রী ও মুখের বিরসতা 
উপস্থিত হয়। উদান-বাষু পিতাকৃত হলে দাহ, মুর্ছ/, গারঘূর্ণন ও ক্লাছি) 
এবং কফাবৃত হইলে ঘর্ম-নীরোধ, রোমাঞ্চ, আগ্নমান্দ্য, শৈত্য ও জনতা | 
ূ লক্ষিত তয়। সমানবাধু পিম্তাবৃত হইলে ঘর্শ, দাহ সন্তাঁপ ও মুনা; এবং |. 
কফাবৃত হইলে 'মলমূর ও কফের আধিক্য ও রোমা হইরা থাক্ষে।  অপাঁন- | 
বায় পিত্তাৃত হইজে দাহ ও সন্তাপ হয় এবং স্ত্রীলোকদিগের রক্ত প্রদর হইয়া! 
থাকে, এবং কফাবৃত হইলে শরীরের অধোভাগে গুরুত্ব উপস্থিত হয়। ব্যান- 
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টি এন ১২ কবিরাজি শিক্ষা-নু কহিভা। ঙ 
্ পিশতারভ হইলে, দাহ, গাত্র-বিক্ষেণ ও ক্লান্তি) এবং. কফাবৃত হনে 
ৃ সর্বদেহে খরুত্, পস্থি-সন্ধির স্তন্ধতা, এবং মার অর্থাৎ গমনাঁদি ক্রি. 
| অসমর্থ জন্িয়া খাকে। 
'* ক্কুপিত বাহু উর্ধ, অধং ও তিথ্যগগামী রর সকলকে. আরব: কেরিধে, 
আক্ষেপুক নামক রোগ উৎপন্ন হয়। এই রোগে বাধুকর্তুক মুহ্যুহঃ অঙ্গ 
সঞ্চারিত ও ইতস্ততঃ *পরিচারিলত হয়। আক্ষেপকরোগে বেনী মধ্যে মধ্যে 
পশ্ভিত হয়া গেলে, সেই রোগ অপতানক নামে অভিহিত হয়। 

কুপিত বাু অত্যন্ত কফরুক্ত হইয়া সর্বদ্েহগত ধমনী সকলকে আসর 
করিলে, অতি কষ্টসাধ্য দণগ্ডাপতানক নামক' বেগ উৎ্পল্প হয়। ইহাতে 
দেহ দণ্ডের স্তায় স্তপ্ভিত হইয়া যায় এবং অত্যন্ত হনুগ্রহ হয়। 

, কুপিত বায়ু কর্তক দেহ ধনুকের হ্টায় নত হইলে, ভাহাকে ধনুস্তশ্তড রোগ 
কছে। ধন্ুত্তস্ত দুই প্রকার; _অন্তবায়াম ও বহিরায়াদ। প্রকুপিত বাস 
যখন অতি বেগের সহিত অঙ্গুলি, গুলফ, উদর, বগ্ষঃ, হৃদয় ও গলদেশে অন- 
স্থিত হইয়া, সাধুসমূহকে শাকর্ষণ করে, তখনই রোগী স্তর অর্থাৎ ক্রোড়ের 
দিকে অবদত হইয়া যায়) ইছাকেই অন্বরায়ম কহে। ইহাতে রোগীর 
নেত্রদ্বয় ও হনুদ্ধয় ত্য হইয়া যায়, পার্খদ্ধয় ভগ্রবৎ হয়, এবং কফ উদৃগীর্ণ হইতে 
খকে। আর যদি এ বায়ু **চ[দ্ভ!গের বাহা স্নাযুসমূছে অবস্থিত . হইয়া, 
তাহাদিগকে আকর্ষণ করে, তাহা হইলে রোগী বহির্ভাগে র্থাৎ পৃণ্ঠর দিকে 
অবনত হয়) ইহাই বহ্রাগাম নামে অভিহিত হয়। ইহাতে ্ কটা ৪ 
উরুদেশে ভঙ্গবৎ বেদনা হয়। এই রে।গ অসাধ্য। 

গর্ভপাত, অতিশয় রক্তআ।ব ও অভ ভন্ত যে অপতানক রোগ উগন্প 
হয়, তাহ অসাধ্য । 

কুপিত বায়ু শরীরের বাম বা দক্ষিণ ভাগের উদ্ধ। অথ: ও তিগ্গী 
ধনী সন্কঙ্গকে আ|শ্রয় করিলে, "সেই ভাগের সদ্ধিবন্ধ শিখল হয! যায়, 
সুতরাং মনু ভাগ অর ৪ অচেঠন হয়। .ইধাঞ্ষে পক্ষাঘাত রোগ কছে। 
ইহাতে পীরের সম্‌ক্ অর্ধাংশ  অকর্মণ্য হইলে, গোখ্ী পতিত হইয়! থাকে; 
. ঁ'ঞবং অর্ধাংশ: একর!রে "অচেতন হইয়া গেলে £বেীর প্র/ণলষ্ট. হন) কেদল 
জার, পক্ষাদা হইছে অথ লাশ ফট হয় হি (পি বা ককের 
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2. উত্তর-তন্ত্র--অগ্দিতরোগ 1. ২০১৩ ছি 
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! সহিত সংযুক্ত বাযুকর্তৃক যে পক্ষাঘাত ঘাত উৎপন্ন হয়, তাহা সাধা। খাতুক্ষর জন্ত 
ৃ বাযু কুপিত হই! যে পক্ষা্থাত উৎপাদন করে, তাহা অসাধ্য। যারা 
| কুপিত বায়ুস্বস্থান ( পক্কাশয় ) হইতে উদ্ধপিকে দয়, মন্তক ও শঙ্খদেশে 
উপস্থিত হইয়া, সেই সেই স্থ/নকে পীড়িত করে, এবং হস্তপদাদি অঙ্গ 1 
৷ সকলকে আক্ষিপ্ত ও অবনমিত করিতে থাকে । তাহ।তে রোশীর চক্ষু নিমী- 
৷ লিত ব1 স্তব্ধ হয়, শবীরের চেষ্টা বিনষ্ট হইয়া যায়, অব্যক্ত শব্ধ নির্গত হইতে 
থাকে, শ্বাসরোধ হয় অথবা কষ্টে শ্বাস নির্গত হয়, এবং চেতন! বিলুপ্ত হইয়া 
থায়। বায হ্বদর় হইতে সরিয়া গেলে গো শুষ্থ হইয়! উঠে, এবং পুনর্ধার 
হৃদয়ে উপস্থিত হইলে, পূ্বাবৎ যুর্চ্িত হইয়া পড়ে। এই রোগের নাম অপ-. 
তন্্ক। ইহা কফসংযুক্ত বায়ু-কর্তৃক জন্মিয়। থাকে। 

দিবানিপ্রা, অসমস্থানে গ্রীবাস্থাপন, সর্বদা নিক্ৃতদৃষ্টি বা অধিকক্ষণ 
 উর্ধদৃষ্টি, প্রভৃতি কারণে কুপিত বাু হ্লেম্সাবৃত হইয়|, মন্ঠান্তস্ত নামক রে।গ 
উত্পাদন করে । ইহাতে গ্রীবাদেশ ঘুরাইতে ফিরাইতে পারা যায় না। 

সর্বদা উচ্চৈংস্বরে বাক্যকথন, কঠিন দ্রব্য চর্বণ, অধিক হাস্ত, জুস্তন, 
৷ ভাঁরবহন, ও বিষমভাবে শয়নাদি কারণে কুপিত বাযু- মস্তক, নাসিকা, ওষ্ঠ, 
চিবুক, ললাট ও নেত্রের সন্ধিতে অবস্থিত হইয়া__অর্দিত নামক রোগ উৎপাদন 
করে। এই রোগে মুখ অদ্দিত অর্থাৎ পীড়িত হয় বলিয়৷ ইহার নাম আঁদিত। 
হহাতে মুখের অদ্ধভাগ ও গরীব বক্র হইয়া যায়, শিরঃকম্প ও বাক্রোধ হয়, 
এবং মুখের যে পার্থ অর্দিত হয়, সেই পারের শ্রীবা, চিবুক ও নেত্রাদির 
| খিকৃতি হয় ও সেই পা্থের দস্তে বেদন! হইয়া থাকে। 

গভিণী বা প্রন্থত। ক্রী, বালক বৃদ্ধ ও ক্গীণব্যক্তি, ইহ।দেরই অর্দিত 
রোগ হইবার আরধক সম্ভাবনা । অধিক রূক্তক্ষয়্ হইলেও অর্দিতরোগ 
গস্মতে পারে। এই রোগ প্রকাশ পাইব।র পূর্বে রেমাঞ্চ, কম্প, চক্ষুর 
আ[বিলতা, বাধুর উদ্ধগমন, ম্পর্শশক্তির অভাব, অঙ্গে সুচীবেধবৎ বেদনা, 
মন্থান্তস্ভ ও হনুপ্তস্ত প্রভৃতি পক্ষণ লক্ষিত হয়! অদ্দিত-বে।ণী অতিশয় ক্ষীণ 
. হইলে, তাহার নেব্র নিমেষশূন্ত হইলে, ক হইতে অভি ক্ষীণম্বরে অবাক্ত, 
| শন্ষ নির্গত ছুইলে, দেহ বিশেষতঃ মুখ অধিক কম্পিত হেইলে। অথবা 
। রোগ তিন বৎসরের অধিক-কালজাত হইলে, সেই অর্দিত অসাপ্য হয়। 

ণঃ 


দু 


সদ সেল ০৫০ লিল ক স্পিন তি এ, 
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বাপ্পারাজ পারা ৯৮০ বাপ্পা 


০ পারিনা 














উরুমূল হইতে পার্ষি ও অন্গুলি পধ্যন্ত যে সকল কপগুরা বিস্তৃত, সেই সমস্ত 
কগুরা বাযুদ্বরা পীড়িত হলে, পাদছয়ের সঞ্চালন-ক্রিয়া নষ্ট হইয়। যায়; 
ইহাকে গৃধদী রোগ কহে। 

বছর পশ্চাদভাগ হইতে ঘেদকল কগুরা অনুলিতল পর্যন্ত বিস্তৃত, 
দূষিত বায়ুক্র্ুক সেই সকল করা দূষিত হইলে, বাহু 'অকর্মণ্য হইয়া 
যায়; ইহাকে বিশ্বটী রোগ কহে । ইহা এক বাঁছতে বাঁ উভদ্ব বাহুতেই 
হইতে পাবে। ৃ 

ছষ্ট বাধু দূ্ঘত রক্তের সহিত মিলিত হইয়া, জান্বমধ্যে অতিশয় বেদনা- 


যুক্ত শেষ উত্পাদন করিলে, তাহাকে ক্রোষ্টক-শীর্ষ কহে। ইহার আক্কৃতি” 


ক্রোষ্ট কের অর্থাৎ শৃগালের মন্তকের স্ায়। 





চট ২.৪. কবিরাজিশিক্ষ_লুশ্রুত-সংহিতা। হই 


কুপিত বায়ু কটীদেশ আশ্রষ পূর্বক, এক পায়ের কগুরা আকর্ষণ করিয়া; 
বাখিলে খপ, এবং ছুই পায়ের কগুরা আকর্ষণ করিলে পঙ্গু করিয়া দেয়।! 


পা ফেলিবাঁর সময়ে যাহার পা কাপে এবং পরে খঙ্জের হ্যায় চলে, তাহাকে 
কলায়খঞ্জ কহে। ইহাতে পারের সদ্ধিবন্ধ শিগিল হইয়া যায়। বিষম- 


স্থানে পদ্নিক্ষেপ জন্য কুপিত বাষু গুল্ফদেশ আশ্রয় করিয়। বেধনা উৎপাদন 


কৰিলে, তাহাকে বাতকপ্টক বা খড়,কাবাত কহে। নিয়তত্রমণকারী 
বাক্তির কুপিত বাধু; পিত্ত ও রক্তের সঠিত মিলিত হইয়া, পাদধাহ রোগ 
উৎপাদন করে। বায়ু ও শ্লেম্সার প্রকোপ বশত পাদহর্য রোগ উৎপল 
হয়। ইহাতে পদছ্জ ম্পর্শশক্তিহীন ও রোমাঞ্চ অর্থাৎ ঝিনি ঝিনি বেদনা- 
বিশিষ্ট হয়। 

কুণিত বাযু স্বদ্ধদেশ আশ্রয় করি, মাংস-বদ্ধনকারক প্রেশ্স। পু করিলে 
ংসশোষ নামক রোগ উৎপন্ন হয়। এ বাষু যর্দ শিরাসমূহকে আকুঞ্চিত 
করে, তাহা হইলে অববছকনামক রোগ জন্মে । 

কেবল বাঁু অথবা কফমিশ্রিত বায়ু, শব্বহ আোতঃ আবরণ করিম 
অবস্থিত হইলে, বাধির্ধ্য রোগ জন্মে । হনূং শঙ্খ, মন্তক ও গ্রীবাদেশে 
তেদব$ বেদনা,' এবং কর্ণদ্য়ে শুলনিখাতিবৎ বেদন! জন্মিলে, তাহাকে কর্ণশুণ 
কহে। ককরুন্ত শব্দবহু ধমনীলক্লক আবরণ করিলে, * রোগী বোবা, 
মিন্মিন্ভাধী অথব। গদ্-গদ-ভামী হইয়া থাকে । 
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মলাশয় ঝ| মূরাপয় হইতে যে বাতবেদন। উখিত হইয়া, অধোগষন: পূর্বক 
গহদেশে ও উপস্থে বিদারণবৎ পীড়া উৎপাঁদন করে, তাহাকে তুণী কনে। প্রর্ূপ 
বেদন| গুসদেশ অথব| উপস্থ হইতে উখ্িত হুইয়! শ্রবলবেগে পকাশয়ে উপস্থিত 
হইলে, তাহা গ্রতিতুণী নামে অভিহিত হয়। 

বাঘুর নীরোধ জন্ত পক্কাশয় অত্যন্ত আখ্াত, উগ্ বেদনাযুক্ক 'ও গুড় গুড় 
এববিশি্ হইলে, তাহাকে আধখ্।নরোগ বণে। খ্রন্র আখ্ান পক্কাশয়ে 
না হইয়। আনাশয়ে উৎপন্ন হইলে, এবং তাহাতে পার্থ ও হৃদয় স্কটীত ন। 
হইলে, তাহাকে প্রত্যাঞ্মান কহে। বাধু কঞ্ধীবৃত হইলে, এই প্রত্যাখান 
রোগ জন্মে। | 

ন[ভির অধোদেশে উন্ধদিকে বিস্তৃত ও উন্নত, সচল বা অচল, অঙ্ীলাসনৃশ * 
কঠিন গ্রস্থিবশেষ উৎপন্ন হইলে, তাহাকে বাতাঠীলা কহে। এরূপ অগ্ঠীলা 
তিষ্যগৃভাবে উিত হইলে, ত।হাকে গ্রত্যষ্টীলা বলা মায়। 


চিকিৎসা । 


কুপিত বায়ু আমশয়গত হইলে, রোপীকে বমন করাইয়। যথাবিধি সুস্থ 
করাইনে ; তৎপরে ঈষদুষ্ণ জলেন সঠিত ষড়ধরণ-মেগ সাত দিন সেবন 
কর।ইবে। 

ষড়ধরণ যোগ ।-__চিতামূল, ইন্্নব, জ।কনাদি, কট্‌কী, আতইচ ও 

হনীতকী, প্রত্যেকের চূর্ণ এক ধরণ (২৪ চব্বিশ রতি ), একত্র মিশ্ত করিবে। 
ইহারই নাম ষড়ধরণ-যোগ। ইহা আম।শয়গভ বাযুনাক | 

কুপিত বাষু পক্কাশয়গত হইলে, গেহ-বিরেচন, শোধন-দ্রব্যের বস্তি প্রয়ে।গ 
এবং বহুলবণমিশ্রিত দ্রব্য ভোজন উপকারী। এ বাযু মুত্রাশয়গত হইলে, বন্তি- 
শোধক অর্থাৎ অশ্মরীমূত্রাঘাতাদির ন্ত।য় চিকিৎসা কর্তব্য । 

কুপিত বধু শোত্রাদিতে অবস্থিত হইলে, বায়ুনাশক স্নেহস্বেদাদি' ম্নেহপদার্থের 
গভ্যঙ্গ, উপনাহ, ম্দন, ও 'প্রলেপ-প্রয়েগ কর্তুব্য। 

গ্রকুপিত বাযু_ত্বকৃ, মংস, রক্ত ও শিরায় অবস্থনি করিলে, রক্তমোক্ষণ 
করতে হয়। নায়, সন্ধি ৰা অস্থিতে অবস্থিত হইলে, ম্নেইপ্রযোগ, উপনাভ, 


ছি সপ্পশপিপশি পা 
পদ বি কিসপাগপপ্পদাপাসপীশিশিপাপপপ পিপল পপ প্পপিনপিপাশিপপীিলিশিশি শি শী তি শি পাশিপপপসিশিশপািি? শাশিশোশিি পাপা সস 








* পাঁষাণখণ্ড যা লৌহদণ্ডকে দেশভেদে অগ্ঠীল। কছে। 
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যা বন্ধন ও মদ্দন উপযোগী । অস্থিতে আবন্ধ হইলে, শন্ঘাবা ক 
যাংস বিপাটিহ করিয়া, আবা-শক্সার। অস্থি বিদ্ধ করিবে, এবং সেই 
বাদি একটা দ্বিমুখ নগ' বসাইয়া, একজন বলবান ব্যক্তি সেই নলমুখে ; 
চুষিঘ্। 'অস্থিগত বাধু বহির্গত কবিবে। বাধু শুক্রগত হইলে, শুক্রদোষের : 
চিকিৎসা করিতে হইবে। 
কুপিত বাধু সর্বাঙগগত হইলে, বাযুনাশক দ্রব্যের উদ্কাথপূর্ণ ভ্রোণীতে 
অবগাহন, কুটীন্বে, কর্ষ-স্বেণ, প্রস্তরঙ্গেৰ, অভ্ঙ্গ, বস্তি প্রয়োগ, এবং যুক্তিযুক্ত 
বোধ হুইলে শিরামোক্ষণ করিবে। কুপিত বাধু কোন একাঙ্গে আবদ্ধ 
হইলে শৃঙ্গযোগে শিরামোক্ষণ সিধে।  প্রকুপিত বায়ু ক্ষ, পিন বা রক্তের * 
সহিত মিলিত হইলে, কক, পিস্ত বা রক্তের বিরুদ্ধ না হয়, এরূপভাবে বায়ুর | 
উপশমকাদী চিকিৎসা করিতে হইবে। স্ষুপ্তবাতে * অল্প অল্প করিয়া 
বারংবার রক্তমোক্ষণ করিবে; মেহেতু একবারে অধিক রক্তমোক্ষণ করিলে, ৰ 
বাষু অধিকতর কুপিত হইয়া উঠে। রক্তমোক্ষণের পরে লবণ ও ঝুঁলমিশ্রিত 
র 
ূ 
: 





শপ ০ শাশ্পি লি ৮০ ছি পপি শশী পিপাসা 


ূ 
ৃ 


তৈল প্রয়োগ করিবে । বায়ু মেদে যুক্ত হইয়া, বেদ্নাবিশিষ্ট, ঘন ও শীতল- 
স্পর্শ শোথ উৎপাদন করিলে, শোথের স্য।য় চিকিৎসা কর্তব্য! প্রকুপিত 
বায়ু স্বন্ধ, বক্ষঃ ত্রিক এ মন্তায় আশ্রয় করিলে, বিবেচনাপূর্বক বমন ও নশ্- 
প্রয়োগ করিবে; শিরোগত হইলে, শিরোবস্তিপ্রয়োগ, এবং যুক্তিযুক্ত হইলে 
রক্তমোক্ষণ কবিবে । 
অপতানক-চিকিৎসা ।-_য অপতানক রোগীর চক্ষু শিথিল হইয়া না 

পড়ে; জর, মস্তক ও লিঙ্গ বক্র হইয়! না যাঁয়; অধিক ঘন্ম, কম্প ঝ! প্রলাপ না, 
হয়) 'অপতাঁনকের নেগে রোগী শয্য। হইতে পড়িয়া! ন! যাঁয়। এবং যে রে।শী 
বহিরায়মে অংক্রাস্ত না হয়, সেই রোগীরই চিকিৎসা কর্তব্য । 

অপভানকরোগে প্রথমে স্নেহপ্রয়োগ করিয়া" স্বেদ প্রয়োগ করিবে |; 
তৎপরে তীক্ষ শিবোবিরেচন দ্রব্যের রসের নশ্ত দিবে। অতঃপর বিদারী-; 
গন্ধদিগণের কাথ ও কন্ধ, মাংসরদ, দুগ্ধ ও দধির মাতসহ যথাবিধি খ্বত- 
পাক কনিয়।, দেই ঘ্বত পান করাইবে। ইহাদ্ব।রা বায়ুর প্রসর নিবারিত 
হইয়া খাকে। * 

* বকের আবরণ জন্ম বাযুর স্পর্শশ্তি নষ্ট হইলে, তাহাকে সুপ্ত বা হরেগ কছে। 

৫ 
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উত্তর তত্র অপতানক চিকিৎসা । . ২০১৭ রি 


২ 


ত্রৈরত ত দ্বৃতি*্ |-___ভদ্রদার্ধারদি বাতস্সগণ, যব, কুল কুলগ্কলায়, 

এবং আনূপ ও ওক পঞ্চবর্গোক্ত ম|ংস, এই সমস্ত দ্রব্যের কাথ .প্রস্তত 
করিবে। সেই কাথ, কাজি, কাকোল্যাদিগণের কফ, ও ছুগ্ধের সহিত দ্বৃত, 
তৈল, বসা ও মজ্জ।, এই চতুঃক্সেহ পাঁক করিয়া, অপতানক রেগীর পরি- 
ষেক, অবগাহ, অভ্যঙ্গ, পান, ভোঞ্গন, অন্ুবাধন ও নস্তকর্দশে প্রয়োগ 
করিবে । রর 

অপতানকরোগে যথাবিধি স্ষেদপ্রয়োগ কর্তব্য | একটা মনুষ্য প্রমাণ 
গর্ত করিয়া, তাহা তৃষ, আগড়া ও ঘুঁটের" অগ্রিদ্বার। উত্তপ্ত করিবে, এবং | 
সেই উত্তপ্ত গর্তমধ্যে রোগীকে আক নিমগ্ন করিয়। বাখিবে। অথব! 
অঙ্গ/র।থি দ্বারা উত্তপ্ত চুল্লীর উপরে রোগীকে রাখিবে। কিংবা উত্তপ্ত 
শিলায় সুরা সেচন করিয়। পল।শপত্রদ্বারা তাহা আচ্ছাদিত করিবে, এবং 
তাহার উপর রোগীকে শয়ন করাইবে। এই সকল উপায়ে উদ্মা, স্বেদ, 
অথবা কৃশর1, বেশবার ও পায়সদ্বারা উপনাহ হ্বেদ প্রদান করিবে। মুলা, 
শ্বেত-এরও, ক্ষজ্জক ( তুলসীবিশেষ )," অর্জক (তুলসীবিশেষ ) আকন্দ, 
সপ্তুলা ও শহঙ্খিনী, ইহাদের কাথসহু তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল অপতানক 
রেগে উষ্ণ উঞ্চ পরিষেচন করিবে । অভুক্তাবস্থায় অস্্দধির সহিত মরিচ ও 
বচের চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া পান করিলে, অপতানকরোগ বিনষ্ট হয়। তৈল, দ্বৃত, 
বস! ও মধু পান করলেও অপতাঁনকরোগে উপকার হইয়া থাকে । 

বাষুর সহিত কফ ও পিত্ত মিলিত হুইয়া, অথবা ত্রিদোষ একত্র হহইক্কা যে 
অপতানকরোগ উৎপাদন করে, তাহাতে বায়ুর সহিত অন্যান্য দৌষেরও 
চিকিৎন। কর! আবশ্তক । 

অপতানকের বেগ অপগত হইলে, পূর্বোক্ত অবগীড় নস্ত প্রয়োগ করিতে 
হয়। কন্ধুট, কাকড়া”' কৃষ্ণমত্ত, শুস্তক ও বরাহ, ইহাদের বসা--পানে ও 
অভ্যঙ্গে প্রয়েগ কাঁরিলে _অপতানক প্রশমিত হয়। বাতহর দ্রবোর সহিত 
দুগ্ধ পাক করিয়া পান কখিলে উপকার ধর্শে। যব, কুল, কুলখকলায়, মূলা, 





চি 
টি ০ 
মি 





গল পপ 


* তৈল বস ও মজ্জা,। এই ত্রিবিধ পদার্থ দ্বারা বৃত অর্থাৎ পংযুক্ত বলিবী, ইহাকে 
অৈবৃত দ্বৃত কছে। | 
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. এবং ঘধি, স্বত ও তৈলসহ যবাগু পাক পাক করিয়া, সেই যবাগু পাঁন করাইবে। 
দূশ্দন পর্যন্ত রোগের বেগ প্রশমিত মা হইলে, প্নেহবিরেচন, আস্থ।গন, ও 
অনুনাসন প্রয়োগ করিবে। গ্রাহোপদ্ব নিবারণের জন্য রক্ষা কর্্মও ইহাতে 
কৃর্ধন্য। 

পক্ষাঘথাত-চিকিতস। ।- পক্ষাঘাত রোপীর বল ও ম।ংস ক্ষীণ না 
হইলে, পীড়িত স্থানে, ব্দেনা থাকিলে, এবং রোগী সাবধান ও উপকরণ- 
বিশিষ্ট হইলে, তাহার চিকিৎসা সফল হুইয়। থাকে । 

এই রেগে প্রথমতঃ স্বেহ ও ম্বেদ প্রয়োগ করিয়া, মৃহ সংনোধনত ও 
অনুবসান ও আস্থাপন প্রয়োগ পুর্ব £ 'অপতানকের ন্যয় চিকিৎসা করিবে। 
মস্তকে ন্নেহসিক্ত কর্পাস বা বন্্ণণ্ড স্থাপন করিয়', শিরোবন্ত প্রয়েগ, 
তণু্তল অভ্যঙ্গ, শান্ধন উপনাহ, এবং বলাতৈলের অনুবাদন, এই সমস্ত ক্রিয়। 
ক্রমাগত তিন চারিমাস প্রয়োগ করিলে, পক্ষাঘাতবে।গ প্রশমিত হয়। 

মন্যস্তম্ত চিকিৎসা ।___মন্তান্তস্টরোগে৪ এ সমস্ত চিকিৎস!, বিশেষতঃ 
বাতশ্লেঘ্ধনাশক নহ্ ও রুক্ষম্বেদ প্রয়োগ করিবে। 

অপতন্ত্রক-চিকিগসা ।-_নপতন্ত্ররোগে উপবাসাদ্দি অপত্তর্পণ- 
ক্রিয়া অগ্তপকারী। বমন, অনুবাসন ও আস্থাপন ক্রিয়াও ইহাতে উপ- 
কারী নহে। বাতশ্রেগ্মদ্বারা উচ্ছাস রুদ্ধ হইলে, তীক্ষ প্রধমন-নহ্য প্রয়োগ 
করিয়া, উচ্ছাসপথ মু করিবে। তুর (তান্বল), কুড়, হিং, থৈকল, ও 
হরীত শি, এবং সৈদ্ধব, বিটু ও সচল লবণ, এই সমুদায়ের চূর্ণ উপযুক্ত মানায় 
ধবের কাঁথের সহ পান করাইবে। হরীতকী ৫৭ পঞ্চাশটী সৌধর্চল-. 
লবণ ২ দুই পল, ছুগ্ধ ১৬ ষোল সের, ও ঘ্বত ৪ চারি সের, যথাবিধ পাক" 
করিয়া, সেই ঘ্বৃত পান করিতে দিবে, এবং বাতগ্লেম্সনাশক অন্থান্ত চিকিৎসা 
করিবে। | ৃ 

অদ্দিত-চিকিৎসা |-__র্দিত রোগী বলবান্‌ ও উপকরণবিশিষ্ট হলে, : 
তাহারই চিকিৎসা কর্তব্য। শিরোধপ্তি, লিগ্ধন্ত, 'লিগ্ধবূষ, এবং উপনাহ, ম্নেচ 
€ নাড়ী-ন্গেদাদি বাতৃব্যাধির চিকিৎসা! মর্দিতরোগে উপযোগী । র 

ক্ষীরতৈল. ।--তৃণপঞ্চমূল, বিবাদ: মহৎপঞ্চমূল, কাকোল্যাদিগণ, 
ধদক ও 'আনৃপ ম.ংল, এবং জলজ কন্দ,__সমুধায়ে /৮ আট সের, ছুগ্ধী ৩৪ 
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চৌষট্ট সের, একত্র পাক করিয়া, চতুর্থাংশ অবশেষ থাকিতে হাকিয়! হন 
ততৎপরে সেই ক্াখের স্হিত ৪ চারি সের তৈল মিশ্রিত করিয়া, পুনর্বার 
পাক করিবে। তৈল হৃদ্ধের সহিত মিশ্রিত" হইয়া! গেলে ন[মাইবে, এবং 
শীতল হইলে তাহ। মন্থন করিবে। মন্থনদ্বারা যে স্বেহপদার্থ উখিত হইবে, 
'তাহ।ই-_-কাকোশ্যাদিগণের ও মাষপর্ণীর কন্ক এবং চতুগুণ ছৃপ্ধের সহিত 
যথাবিধি পাক করিতে হইবে। এই ক্ষীরতৈল পান-অভ্যঙ্গাদিতে প্রয়োগ 
করিলে, অর্দিতরেগ প্রশমিত হয়। তৈলহীন ক্ীর-সর্পি ছারা অক্ষিত্ত পণ 
করিলেও মর্দিতরোগে উপকার হইয়। খাকে। " 

গৃপ্বসী, বিশ্বচী, ক্রো্ট,কশীর্ষ, খঞ্জ, পন্থু, বাঁতক্প্টক, পাদদাহ, পাদহ্ষ, 
বাপিধ্য ও ধমনীগত ব্যাধিসমুছে প্রয়োজনমত যথাবিধি শিরাবেধ করিবে । 
অবনাহুকে শিরাবেধ কর্তব্য নহে। এই সমস্ত রোগে বাতব্যাধির সাধারণ 
চিকিৎসা করিতে হয়। ক্রোষ্টকশীর্ষে বাতরক্তের চিকিৎস1ও কর্তৃব্য। 

কর্ণশুলরোগে তৈল, মধু ও সৈন্ধব-লবণ মিশ্রিত আদার রস গরম করিয়া 
কর্ণমপ্যে প্রয়োগ করিবে ; অথবা ছাগমূক্র, কিংন! মধু ও তৈল কর্ণে দিবে। 
টাবালেবু, দাড়িম ও ঠ্েতুলের স্বরম এবং গোমূত্র, ইহাদের সহিত অথবা 
শুক্ত, সুরা, তক্র, গোমুত্র ও সৈদ্ধব-লবণের সহিত তৈল পাক করিয়া সেই 
তৈল কর্ণেপ্রয়েগ কবিবে। কর্ণে নাড়ীম্বেদ প্রয়োগ এবং বাতব্যাধির স্তায় 
অন্যান্য চিকিৎসাও কর্তব্য । কর্ণরোগ-চিকিৎপায় এই সকল চিকিৎসা 
বিশেষরূপে বণিত হইবে। 

তুণী ও প্রতিতৃণী রোগে স্নেহ, লবণ, অথবা পিপুলচুর্ণ জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া পান করাইবে। অথবা ঘ্বতৈর সহিত হিং ও যবক্ষার-মিশ্রিত 
করিয়! পান করিতে পিবে। ইহাতে বস্তি €(পিচকারী) প্রয়োগ বিশেষ 
উপকারী । 

আশ্মানরোগে উপবাপ, হস্ত-সন্তাপ, অগ্নিবদ্ধক ও পাচক ওষধ, ফলবস্তি 
এবং বস্তিপ্রয়গ ছারা চিকিৎস! করির্বে। প্রত্য।ষুানরোগে বমন, অপতর্পণ 
| ও দীপন ওুষব প্রয়োগ কর্তব্য । | | 

অঠাগা ও প্রত্যঠীলারোগে গু ও তান্তবিদ্রধির সয় চাকা করা 
আনশ্তক। | 


ঘা চিনির যারা ররর রারাররা রা. 


৯ নান বরন জপ 











পেপাল পপ প্পস্্্সপপপপ 
সম পপ পপ পপ পাপা পা 


২ শী পিসী শী তা িশাশিীীশিিশীশীশম্পা্ি নিশার িশিী শী শীশীীসপীশীপাসীসপিপাসপেপসপপাপস্পস্পসপিপ পাপা স্পপীস্পসপী শা লিপি তা ািশীপ্ীশীশ্পীি শা তিক তি 





র 
ূ 
| 
| 
| 


ল ২০২০ কবিরাজি-শিক্ষা --সুশ্রুত-সং দি 








গুড়িকা 1-_হিং, শঠ, পিপুল, মরিচ, বচ, যমানী, বনযমানী, ধনে, 
দাড়িম, তেঁতুল, আক্নাদী, চিতা, যবক্ষ।র, সৈম্ধব, বিটুলবণ, সচল-লবণ, 
সাচীক্ষার, পিপুলমূল, অল্লবেতন, শঠী, কুড়, হবুষ, চই, কৃষ্ণজীরা ৪ হরীতকী, 
এই সফল দ্রব্যের সমভ।গ চূর্ণ, গৌড়।লেনুর রসের বুবার ভাবিত করিয়া, 
২ ছুই তোলা মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। উপযুক্ত মাত্রায় এই গুড়িকা 
প্রত্যহ প্র(তঃকালে জেবন করিলে, বাযুরোগের উপশম হয়। কাস, শ্বাস, 
৷ গুল্ম, উদর, অরুচি, হাদ্রেগ, আধান, আনাহ, মৃত্রকৃচ্ছ,, প্লীহা, অর্শ, তুণী, প্রতি- ূ 
ৃ তূণী এবং পার্খ, উদ্ধর ও বন্তিদেশের শৃল, এই ওষধ দ্বার! নিবারিত হয়। ৃ 
| বাযুবোগাক্রান্ত বক্তির পক্ষে পঞ্চমূলীঘ্বত, ছুপ্ধ, দাঁড়িমাদি অন্নফল, স্সিগ্ধ ৰ 
ম।ংসরস, এবং কুলখদি বাস্তুনাক কলায়ের যুষ উপকারক। রঃ 
শ্েহ, স্বেদ? অভ্যঙ্গ, বস্তি, স্েহবিরেচন, শিরোবস্তি, মস্তকে শ্েহাভ্যঙ্গ, ৷ 
| নৈছিক ধুম, উঞ্ণ ন্নেহগণ্ডষ ধারণ, নিগ্ধ নম্ত, মাংসরস, মাংস, ছুঞ্চ, সৃতি ূ 
ন্নেছ, শ্গিগ্ধ্রবাসমূহ, নগিঞ্চভোজন, দাড়িমার্দি অপ্নফল, লবণ, উষ্ণ পরিষেক, 
সংবাহন, কুস্কুম, অগুরু, তেজপত্র, কুড়, এলাইচ, তগর, রেশম, পশম বা । 
কার্পংসনির্শরিত স্কুণবস্তর, নিবাতস্থান, আতপযুক্ত গৃহ, অত্ন্তর-গৃহ, মৃদৃশষ্যা, 
৷ অগ্নিশয্যা ও মৈথুনত্যাগ, এই সমস্ত বিষয় বিবেচনা পূর্বক সমুদয় বাত-। 
ব্যধিতেই প্রয়ে!গ কর! অবশ্য ক। | 
শাহন-উপনাহ।--কাকোল্ল। দিগণ, বাতহরগণ, সমুদা় অন্র্রব্য, আনুপ ও ূ 
উদক মাংস, এবং দ্বত ও তৈলাদি সমস্ত স্নেহপদ।র৫থ একত্র করিয়া প্রচুর লবণ ৷ 
মিশিত ও উষ্ণ করিলে তাহাকে শাহ কহে। এই শান্ধণ-ম্বেদ' বাতব্যাধির ৃ 
ৰ বিশেষ উপকারক। বাযুদ্রারা অঞ্গ বেদনাযুক্ত ও স্তব্ধ হইলে, এই শবণ- 
উপনাহ্‌ প্রয়োগ করিয়া, পষ্ট, কর্পাস বা পশমের বস্তরঘ্ধারা দৃড়রূপে বন্ধন 
করিবে। অথব| বিড়াল, নকুল, উদৃবিড়াল, ও মুগর চ্মের গোণীমধ্োে ূ 
ূ পাঁড়িত স্থান প্রবিষ্ট করিয়াই সেইস্থানে শ।ন্ণ-উপনাহ প্রয়োগ করিবে। ্‌ 
। পত্রলবণ।-_-এবগু, ঘণ্টাপারুল, করঞ্জ, বাসক, ভহরকরজ, লোন্দাল, ও 
| চিতা প্রভৃতির কাচা এক এক ভাগ, এবং সৈদ্ধব-লবণ সমুদায়ের সমান, 
“| একহ উদ্ৃখলে কুট্টিত করিয়া, হাহা একটা দ্বৃতভাবিত বা তৈলভাবিত কলসে 
' রাখিয়া, সেই কলসে গোমগ্নের প্রলেপ দিবে, এনং তাহাতে অগ্রিসঙ্ঞাপ দিরা 


ছি ৯৯ 





শপ 


পা 








৮৮ শ্িশত উ সিশ োক শা পাস্তা 


 প্রঞ্জোগ করিলে বিশেষ উপক্কার হয়। 

শ্লেহলণণ না কাগুণব্খ ।-ম্নসাসিজের ডাগের মজ্জা, বার্তাকু ও শজনা- 
ছাণ- প্রত্যেক সমভগ, সৈক্ষব-লবণ সমুপায়ের সমান, এবং ঘৃত, তৈল, বসা, 
ও মজ্জ। প্রত্যেক নৈহ্ধবের সমান একত্র এট্টী কলসী রাখিয়া, গেময়ছ। রা 
আন্তূষে সেই সগস্ত গধপ দগ্ধ কাঁপপে। বাতরোগে “এই লপণও বিশেষ 
উপকারী । 


কলা।ণক-লব্ণ।-গণ্ডীর শাক, গলাশ, কুড়চি, শিল্ব/। আকন্দ, মনসাসীজ; | 


* অপ, পাগল, পালিধা, জলজ জাম, শ.জনা, মহ[কদণ্ধ, |শম, নিদ্দছনী (সূর্ধা, 
গণিয়।বী বা! 16ভামূল,, খ।সক, করগ্, ডহরকরঞ্জ, বৃহভী, কণ্টকারী, ভেলা, 
ইচ্পী, গণিখাপী, কদপী, পুননপা, বগা, বাখ।লশনা, শ্বেতগরুল ও অশোক, 
এই সচল দ্রবোর মার্র মূল, পত্র ও শাখাএক একভাগ, এবং সর্ববসমন্িত 
 মমান সৈদ্ধব-লণণ এচএ কুট্িত করিয়! পূর্ববৎ অন্বধূমে দগ্ধ করিবে। তৎপরে 
ক্ষারবিধি-অনুমারে একাবংশ।তবার ছহা।কর।, ঘেই ক্ষারঞ্ল পাঁক করিবে, 
৷ এবং পাক্ককালে তাহাতে হিগাদি ও পিগ্নল্য।দিগণ প্রগেগ দিবে এই লবণ 
বাতরোগমমূহের উপশমকার্ ৮ এবং গু, লীহা, আংগ্ননান্দা, অজীর্ণত অর্শঃ। 
অবশচি ও কাগাধি উপদ্রবের শান্তিকারক | ইহা উষ্ণবীধ্য, পচক, এবং 
দোনের পরিপাক ও ক্ষরণক্ক।রক। 
তিশ্বক ঘ্বৃত।-_ততউড়ী, দস্তী, দ্বর্ণক্ষীনী, সপ্তলা, শঙ্ছিণী, ত্রিফলা ও 
' শিড়ঙ্গ, ইহাদের প্রতোকের কন্ক ২ ছুই তে!লা; তিম্বকমুল ( পটিয়|-লোধ) ও 
কম্ল।গুড়ি -প্রত্যেকের ক্কাথ এক এক পল, ঠিফপ।র কাধ ১৬ ফেল সের, দি 
১৬ ষোল সের, এনং গব্যব্ৃত /৮ আট সেব, যথাৰ্পি পাক করিয়া, বাত- 
ধোগে স্নেহবিরেচনার্থ প্রয়োগ করিবে । তিষ্বকের পরিবর্তে অশোক ও 
বম্াক-( রাঙ্জণিশ্ব) দিয়। এইরূপ ঘ্বত প্রস্তুত করিনে এবং তাহাও স্নেহ- 
বিরেচন্ধ প্ররোগ করিবে। | 
অণুতৈল যে মন্গে ( ঘানী-গাছ্ছে ) দীক।ল তৈল নিম্পীড়ুন করা 
হয়, গেই যন্্েই কাষ্ঠ শুক্ষবণ্ড করিয়। কাটিনে, এবং কুটিত করিয়া বৃহৎ কটাহে 
দলের সহিত সিক্ষ করিবে । দিক করিসার সময়ে লাষ্ঠ হইতে যে তৈল নির্গত 
টি টানি র্রারারোরযারারজা বারা রো ররর 


(২৫) 


উত্তর তন্ত্র_অণুতৈল । ২০২১ 


মধ্যস্থ উমপ শন্ত!ষে দগ্ধ করিবে। উপবুন্ত মাত্রায় এ উষধ বারুরোগে 


1 


পেশা সি 5 ৯ পো শি জি শিশ 


পাপ 


পতল পিস ক ২ ই ০ পিল ও পাপ শাপলা ২ শিট শী পি এপি পপ বি আস 







সা শব 
টে ৯ টিপি পাপ শশী দি ২০১০ পদ ৬৮ শা উপ এস শী স্পিপিলত শ. পশকিক ১ পিপি পপি পি বাল দি পপি পপি সাপ, সি৯০০০০৪০০০৪০৮৭৪ ১০৬, ৫ এজি ০ 
ঃ 


২০২২ কবির জি শিক্ষা _ স্শ্রুত- সংহিতা । না 


পপ তাপ পপ স্পা এ পপ 





পপ তোপ পাপী পন পিপি 


হইয়া জলের উপর ভাসিরা উঠবে, দেই তৈল তুলিয়া লইতে হইবে। পরে 
মেই তৈল বাষুনাশক দ্রব্য দ্বার যখাবিধি পাক করিনে। সঙ্গ কাঠ হইতে ; 
এই তৈল সংগৃহীত হয়, এজন্ ইহার নাম অগু-তৈল। এই তৈল বাতব্যাধির 
উপশমকারক। 

বিশ্বাদি মহৎ-পঞ্চমুলের কাষ্ঠ প্রচুর পরিমাণে সংগ্রহ করিয়া, সেই কাষ্ঠ 


' কোন কৃষ্চমুণ্তিকাবিশি্ই ভূমিতে দগ্ধ করিবে। 
ূ সহত্রপাঁক তৈল। 





স্পা পাপী শিপ 
সপন শী ীশাপিপাশিপাশীশীস্পা পলিশ 


স্পা শি পি পাশাপলা পাশ 


একবাত্রি পরে আগ্তণ নিবিয়া গেলে, সেই স্থান 
হইতে ভম্ম তুলিয়া ফেলিবে। পরে বিধাদীগন্ধাদিসদ্ধ তৈল একশন ভ্রেণ |. 
ও ছুগ্ধ একশত দ্রোণ সেই ভূমিতে সেচন করিবে । পরদিন দেই ভূমির যত 
স্ব লিগ্ধ বোধ হইবে, সেই সমস্ত মৃত্তিকা তুলিয়া, পৃইৎ কটাহে উষ্ণ জলে 
| গুললবে। ভাহাতে মে তৈল জলের উপর ভাসিয়। উঠিবে, তাহ! ভুলিয়া 
একটি পাত্রে রাখিবে। ভৎপবে সেই £তল এবং তদ্রপা দাধিগণের কা, 
মাংসরস, ছুপ্ধ ও কীছি,-সমুদায়ে তৈগের সমান, বথান্বপি পাক করিবে । 
এইরূপে এর সমস্ত ড্রব্যপহ ক্রমশঃ এ ছেল সহশ্রবার পাক করিতে হইবে। 
পাকশেষে কস্থরী, শহী, কন্ধুষ্ট, জটামা"সী, নরলকাষ্ঠ, দেবধাপ্, দার্ভনি, 
| চন্দন, জতীফল, কক্কোল ও লনঙ্গা্দ গন্ধদ্রব, এবং বাতহর-গণেক্ত ডরন্য 
ডি প্রক্ষেপ দিয়া একবার গদ্ধপাক কিবে। তৈলপাক শেষ হইলে, শঙ্খ, 
ও ছুন্দুভির পবন, ছত্রপাগণ, চামর ব্যজন. এব সম ত্রাঙ্গণ ভোঞ্জন কর|ইরে। 
এই সহআপাক তৈল মপ্রথতততবীধা ও রাজার ব্যবহারষে।গ্য | এইবপ নিয়দে 
। শঙ্দপাক শৈলও প্রস্তুত করা বায়। | 


সপোন পি 





ক 


জা ক অল 


ণা+ 
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দ্বিতীয় অধ্যায় । ্ 


বাঁতরক্ত-চিকিৎসা । 


নিান 1-+গুরুপাক এ উক্টনীর্ধা দ্রব্য ভোগ, পুর্বের আহার জীর্ণ! 

না হইতে পুনব্ধার ভোজন, অতিরিক্ত শোক। শ্লীদ্তব!স, মগ্তপান, ও ব্য।য়া- 

মাঁদি কাঃণে পীড়ন বণতঃ, খহুপিপর্যার না সাম্মাবিপম্যয় ভেতু। এবং ম্নেহাদির | 
গনগ| সেবন জগ্ঠ বাতরন্ত গ্রকুপিত হয়! শম্রচিত আছার-বিভারকারী, 

কোঁমলাঙ্গ ব৷ স্থৃমাঙ্গ ব্যক্তি অথণা মৈথুনত্য!গী ব্যক্তিগণেরই প্রায় পু 

করণে সাতরক্ত কুশিত হহয়। পাকে । ূ 

র 


সপ 





হস্তী, অশ্ব বা উষ্টদি যানে নিয়ত গমন, এবং অন্যান্য লায়ু-প্রকোপক 
রর কারণসমুহেব অতিসেবন জন্ত বাঁু প্রকুপিত হয়। 
সন্প্রাস্ত। আর ত'ক্ষ, উঞ্চবী্্য, অস্, ক্ষার, ও শাকাদি 
ন্তোজাদ্রবযের আতিসেবন 'এবং অগ্ন-সঙগাপাদি কারণে ঝক্ত শীঘ্র প্রকুপিত , 
হইয়া উঠি। এইবপে রক্ত কুণিত হইলে, স্বন্বাবা ক্সাশুগামী বায়ুর গমন- 
পথ রুদ্ধ ভয়। পথবোপজগ্য বাযু আপিকতর কুপিহ হয় রক্তকেও অধিক 
কুপিত করে, স্থতরাং তখন পরস্পর পরস্পরকে অত্যধিক দুমিত করিতে! 
থাকে। বামু 'ও রক্ত উভয়ে মিলিত হইয়া এই রোগ উৎপাদন করিলেও 
দোষত নিষয়ে বাযুর '্রাবল্ায বশতঃ ইহ রক্তবাত না হইয়া বাতরন্ত নামে 
অভিহিত হইয়|ছে। 
এইরূপ ছুষ্টপিন্ত 3 দূষিত রক্তের সহিত মিশ্রিত হইলে, কফরক্ত নামে 
অভিহিত হইয়। থাকে । 
_বাতব্ক্ত রেগে পদদুয় ম্পর্শভীত, সুচীবেধবৎ বেদনা যুক্ত, শুষ্ক ও ম্পর্শ- 
জ্ঞানশৃন্ত হয়। পিত্তবক্ক রোগে গদদ্ধয় উগ্রদ|হ- 
45505. যুক্ত, আন্তান্ত উষ্ণ, রন্তব্, গ্লোথবিশিষ্ট, ও কোমল- 
্র্শ হয়); এবং কফরক্তরোগে পদদ্ব কণ্ড,বিশিষ্ট, গেত্বর্ণ, শীতপম্পর্শ, শোখ- 


রক 
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সপ বাপ আকাশ 








পলা পাপ ৩? পপ | পপ ররর তে 


যুক্ত, স্থল ও স্তত্ধ হয়া হী রিদে|ষদুষিত্ত হইলে, তিন 'দোমেরকঈ 
লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া গাকে। ঝতরক্* প্রায়ই পাদমূল হইতে এবং কখন ব 
ূ হস্তমূল হইতে উদ্ভুত হইয়া, পরে ক্রমশ: মুনিক-বিষেন ন্যার মন্দ মনা নেগে সমু 
নায় শনীরে সঞ্চ,রিত হয়। 
| বাসতরক্ত প্রকাশ পাবার পূর্বে পনদয় শিথিল, খর্্মগিন্ত ও শীতল হয়, 
অথনা এ সমস্ত লক্ষণের বিপরীত লক্ষণসকল 
ৰ পূর্ধবরূপ | * প্রকাশ পায়। তদ্যতীত পদদ্বয়েন বিবর্ণতা, সুচী- 
: বেধবৎ বেদনা, স্পশজ্ঞানেন অভাব, গুরুত্ব ও সন্থাপ, এবং দাগ, কণ,, শোথ, 
| সঙ্গের স্তন্ধতা, ভকেব কর্কশতা, শিরা সাযু ও রি স্পন্দন, সকৃথির কব- 
সাদ, তস্ততল পদশল হর্গীলি ও গুল প্রত্ঠৃতি স্থানে অকন্প।ৎ স্বেতব্ণ বা 
| রক্তবর্ণ মগুলের উত্পভি, প্রভাতি লক্ষণ লক্ষিত রা থাকে। 


॥ 
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অসাধা লালু ৭ 1 “হা বাতিল পাদমুল তাত জানপধান্তু শ্ক,টিত, 
 বিদীর্” ও পুষ-রক্ুম্রাপী হম এব” পঙ্গা মাংসাণির ক্ষয় হয়। অগনা যাঠা এক 


। বঙ্সরের অর্ধিককালজাত, তাহা অপাপা। 
ণ 
্ চিকিৎসা । 


বাঁতরক্ত বোনীর পল-মাণসের ক্ষয়, পিপাসা, জরা মচ্ছ], শ্বান। কস, 
 আঙ্গের জ্তকৃতা, আকচি, অপবিপ।ক, অঙ্গে প্রনাব না সন্কোচ, এই সকল 
। উপদ্রব উপস্থিত ন। হইলে, রোনণী বলনান ও সাবপান হইলে) এবং ভাভ।র 
চিকিৎসোপিযোণী উপকপণসনূভ উপস্থিত গাঁকিলে, ভাহারই  চিকিৎদা 
কিনে! ৃ 
.. বাতরক নোলীন প্রগসেই দ্র আল গল্প করিয়। বারবার মোক্ষণ 
করা আবস্টাক!। একবারে অধিক বন্ধমোক্ষণ করিলে নাযু অধিক কুপিত 
হয়। কিঙ্ক বেনেশী! গধিচ বারুপ্রক্োপ জন্ত অঙ্গ ধক 9 শুফ হয়! মায়, 
তাহার, রকমোকণ কর্তব্য নতে। হতপরে রোগের « রোগীর আঅবন্থ। লুৰিয়। 
পমন, বিরেচন ও আাগ্থ(পনাদি প্রয়োগ করিবে, এবং বখক্রমে পেয়াদি পথা 
পন কৃরাইবে | 

বগুর ,আধিকা 'গাকিলে পরাণ খু পান করাইবে) ভাথণা ছাগছগ্গে 
র্দভাগ পতল এবং মষ্টিঘধুর কন্ধ ২ ছুই তোলা প্র্ষেপ খিয়া পাঁক করিবে ও 


লা ] লগ 
”% 1 লি শষ স্ঠ ত শান | পাপী সদ রর ঃ শন চা হ রি ৮ চে লা শা এপ ১ এ পা না 1 


শা শে 


| 
$ 
ৃ 


চির 
উত্তর, তন্জ_বাতরভ ঃচিকিৎস! | ২০২৫ 


ন্থাহা চিনি ও মধুমিশিত কবিয়! পান করাউবে। শুঁঠ, পাঠিফল, ও কেশ্ুরে, 
অথবা শ্ঠ।মামুপ, তেউড়ী, রাস্স।, উচ্ছেপ।তা, চুলে, গীলু, শতমুলী, গোক্ষুর, 


 খক্কের উপশম হয়। 


! পেন্দাক, বচ, ও রাম, ইহাদের কল্পত তৈল পাক কবিয়া সেই তৈল 


হয এজন পা শত ক ০০ 


চি শ স্প আত পগশ্দী ত পাশ শিপ শিলা শিপন পতি পি এছ পাশপাশি ০ পা 
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টস পাপাকপকজলপরদ আক জ সাদ পদ ক (পণ শী পপি শা. সপ্প তা শস্মিপশ শ্িত পি ০ ৮. শীশনাশ পপি শপ | শি শী শি ৭ শপ পাপা পাপী কপসপ পি পস্প্প কপপ  প  পবাপ০ 


সে ছগধ পান করাইবে | চাঁকুলের দহিত ছাগছুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া, 


ও দশমূলের সহত ছাগছুপ্ধ পাক করিয়া, সেই ছুপ্ধ পান ক্রাইলেও লাভ- 


একভাগ দগ্ধ, আঁট ভাগ দশমূলের কাথের সহিত পাক করিয়া, ডগ্ধাবশেষ 
থাকিতে নামাহবে। মেই গগ্ধ, এদং যষ্টিমধু, মেধশুখা, গোক্ষুর, সরলকাষ্ঠ, 


পৃতরভ্ত রেগে পান ও অভ্ঙ্গার্থ প্রয়োগ করিবে । শহমুলী, অপামার্ণ, 
ক্টাববিধ।রী, বেড়েলা, গেরক্ষ-চাকুলে ও তৃণপঞ্চমূল, ইহাদের ক্কাথ এবং 
ক1কোল্য।দিগণের কন্ধস্হ হৈল পাক করিয়া, মেই তৈলও পুর্ববৎ প্রয়োগ | 
করা যায়। বেড়েলার কাথ ও কন্কপহ একশত বার তৈল পাক করিয়। সেই : 
;ওল প্রয়োগ করিলেও বাত গ্রণল বাঙরন্তের উপশম হইয়া থাকে । 

দশমুলের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া, সেই চপ্ধ বাতরক্তে সেচন করিলে । 
কিংবা সৌবীপ-তুবোদকাদি জন্মশ্দার্থ ছাণা পরিষেক করিবে ম্থৰ|! যন, 
ষ্টিঘধু, এরগুমুল, তিল ও পুনন বা, এই সকল দ্রবা একদ্র ঝাটয়া, তাহার 
প্রলেপ দিবে। 

যন, গোখুম, তিল, মুগ বা! মাষকলায়, এই পাঁচট দ্রব্য পুথক্‌ পৃগক্‌ চূর্ণ 
করিবে, এবং এক একটা চুর্ণের সহিত কাকলী, জীবক” খষভক, বোড়েলা, 
গেরক্ষ-চাকুলে, মুণ।ল, পল্মন।ল, চাঁকুলে, মেষণুগী, পিয়াল, শর্করা কেশুর। ! 
মুরাম।ংদী ও বচ, এই সকল দ্রব্যের কক্ষ, এবং ঘ্বত, টতপ, বসা মক্জা ও ছুগ্ধ। 
এই মমস্ত দ্রত্য পাক করিয। নাতিদ্রৰ ৪ খাতিথন পায়স গরস্তহ করিনে। 
এই পাঁচ প্রকার পায়মেক উপনাহ গেদ প্রয়োগ কঠিলে বাতখাক্তের উপশম 
৮ম। শলৈহিক ফলসারের গখ।ৎ তিল, ঞগুবীজ, ভিসি ও বছেড়াবীজ 
প্রভৃতিণ মজ্জা দুগ্ধের মাহত ঠক করিয়া, উত্বী।র। (মোহনভে গণ) গ্রস্তত 
করিবে এই উৎ্পিকাণ শ্বেদও বাহরজেব উপকারী । যব, গোধুম, 
[৩গ, মুগ ও সাষকগ।দু, ইঠাধেক এক একটাও চূর্ণের সহিত রোহিতাদি মতশ্তের 
গংস সিদ্ধ করণ পেশখার প্রস্তত করিপে, এবং মই বেশখারেন প্রলেগ 


রঃ সি 
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পপ পাপা কপশা্পাস্পাসপ শি 7 লাকী কে রিনি নিউ উর ১১১ নন ই 











| ঃ 
. 
২০২৬ কবিরাজি-শিক্ষাহুজটত-সংহিত্!। না 


শপ পপপাস্পী পোলা সী এ কলি, ১ সপ পল ০ পানি 


[দবে। বেলশ্ঠ,, তগর, দেবদারু তেউভ়ী, রা্গা, ভবেণু, কুড়, শুলফা, 
এলাইচ, সু ও দ্রপির মাত, এই সকল ্রব্যের সহিত' তিলকন্ক পাক করিয়! 
'ভাহার উপনাহ দিবে । কুক্তশজিণ মৃূঙ্গের বন্ধ, টাব|লেবু, ক!জি, সৈ্ষব ও 
দ্বতৈর সভিত মিশ্রিত করিয়া, প্রলেপ দিবে । কেবল তিলকন্কের প্রশেপ 
ব্যনহ!রে৭ বাতরস্তের উপ্শম হয় । | 

পিত্ত প্রধল বাতুরক্তে ড্রাঙ্গা, সোন্দাঁল, কট্ফগ, ক্ষীরবিদ।দী,: য্টিমধু, রক্ু- 
চন্দন 'ও গন্তারী, এই সকল দ্রবোর কাণ, চিনি ও মধুমিশ্রিত করিয়া পাঁন 
কবাইবে। অথবা শতমূগী,*মষ্টিম্ধু পটোক্ষপন্জ, ভ!মলক্টী, ভরীতকী, বহেড়া ও 
কটুটী, এই সকল ড্রব্যের কষায়, চিনি ও মধুমিিত করিয়। পান করিতে 
দিবে। গুলঞ্চের কনায় ও গিত্দ্ররলাশক চন্দনাদি কষায়, এরূপ চিনি ও মধু" 
মিশিত করিয়' পান করালে, এবং পটোলাদ তিক্তদ্রব্য এ ত্রিফলাদি 
কষায়দ্রন্যের কাথ ও কল্কসহ ঘ্বৃত পাক করিয়! সেই ত্বত সেবন করাইলেও 
পিত্তপ্রবল বাতরক্তের উপশম ভয় । ২ 

মৃণাল, পদ্মণাল, শ্বেতচন্দন এ পদ্মকষ্ঠ, ইহাদের কষায় এনং কবায়েব 
অদ্দপরিমিত ছুপ্ধ একন মিশিত করিয়া, ভাহা দ্র! পরিষেক করিবে । আথব' 
 ুগ্ধ, ইক্ষুরস, মধুং চিনি 9 ভগু)জেদকের পরিষেক করিবে । কিংবা দ্রাঞ্ষা ও 
ইক্ষুর কষারের সহিত মধু, দ'ধর মাত ও কাজি মিশিত করিয়া তাহার পাঁর- 
ধক করিবে । জীবনীয়গণের সহিত ঘঘ্বঙ পাক করিয়া সেই ঘ্ৃুত, কিংবা 
শতপোত ঘ্বত, অথন| কাকোশ্য।দগণের কক্ষসহ যখাঁপিধি ঘ্বৃত পাক করিয়া 
সেই ঘ্বত দ্বারা আভ্যঙ্গ করলে, পিস প্রথল ঝতরক্ক গ্রশমত ভয়।, 

শাল ও বষ্টিক তও,ল, মল, বেতস, ভালীশপত্র, পানিফল, ঘববীজ, হরির, 
গিরিমাটা, শৈবাল গন্মপাষ্ট, ও পন্মপত্র প্রভৃতি দ্রন্য কাঞ্জির সহিত গেবএ 
পূর্র্বক স্বহনিশিত কিয়া তাহার প্রলেপ দিবে । বাতগ্রবল বাঁতরক্তেও এট 
প্রলেপ উষ্ণ করিয়া দেওয়া যাহতে পারে। 

স্তপ্রবল বাতরক্তে পিন্তুপ্রবলোক্ত উষধ সকলই প্রয়েগ করিতে হয়|. 
গল্প অল্প করিয়া বারংবার রক্তমোক্ষণ এবং অতি শীতল প্রলেপসমূহ ইহাতে 
। (বিশেষ উপকারী। 


রর শ্লেম্গ্রবল বাতরক্তে আমলকী ও হরিদ্রার কষায় অথব! ব্িফলার কষাগ 
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মধুমিশিত করিয়। পান করাইবে। যষ্টমধু, শুঁঠ, হরীতকী ও কটুকী, 
ইহাদের কনক, মধু ঝ! গোমুন্ধের সহিত কিংবা! ইরীতকীর কন্ধ,পুরাতন গুড়ের 
সহিত সেলন করইরে। ্‌ 
তৈল, গে।মূত্র,। ক্ষারজল, সুরা, শুক্ত এবং কফণাশক দ্রব্যের অথব| 
আরগ্বধাদিগণের উঞ্ণ কথ দ্বারা পরিষেক ক্রিবে। দধির মাত, গোমুন্র, 
সুরা, গুক্ত, যষ্টিণধু। অনন্তমূন ও পন্মকাষ্ঠ, ইহাদের কন্ধমহ ঘ্বত পাক করিয়া, 
সেই ঘ্বৃত গভ্যঙ্গ কর|ইবে। তিল, সর্ধপ, ভিসি ও ববের চূর্ণ, এবং চাল্ভা, 
কয়েদ্খল ও শজিনাছালের কন্ধ, “গামুত্রের সহিত মিশ্রিত কারয়।, তাহার | 
. প্রলেপ দিবে । শ্বেত-সর্ষপ, তিল, ও অধগদ্ধ। ) পিয়াল, শেলু ও করেদ্বেলের ৃ 
ছাল) রক্তসজজিনা ও. পুননন। ; অথবা শুঠ, পিপুল, মরিচ, কটুকী, চাকুলে ও | 
বৃহতী;--এই পঁচা যোগ ক্ষারঙ্গলের সহিত পেষণ ও উষ্ণ করিয়। প্রলেপ 
দিবে। শালপাণী, চাকুলে, বৃভ্তী ও কণ্টকাঁরী, এই চাবিটী ভ্রবা ছুগ্ধের 
মহ্নিত পেষণ করিয়া! এবং তাহার সহিত ববশক্ত, মিশ্রিত করিয়া, তাহার 
প্রলেপ দিবে । 
ছুই দোষ বাতিন দোষের প্রকোপ থাকিলে, এ সমস্ত যোগই মিলিত 
করিয় প্রয়োগ করিতে হইবে। 
সকলপ্রকার বাতরক্তেই পুরতন গুড়ের সহিত হরীতকী-সেবন উপ- 
কারী। জীবনীয়গণের কক্ক ও ছুগ্ধের সহিত ঘ্বৃত পাক করিয়া সেই স্বৃতের 
নভ্যঙ্গ প্রণস্ত। মাষপর্ণী, বেড়েলা, রক্তচন্দন, মূর্ববা, মুতা, পিয়াপ, শহমূলী, 
কেশুর, পন্মকাষ্, য্টিমধু, শুল্ক! ও কুড়, 'এই সকল দ্রব্য দুগ্ধেগ সহিত পেষণ 
করিয়া এবং তাহাতে ঘ্বতমণ্ড মিশিত করিয়া তাহার প্রলেপ প্রয়োগ করিবে। 
ঝ]টামুল, বাসক, বেড়েলা গোরক্ষ-চাকুলে, জীবন্তী ও কবেলাপত্র, এই সকল 
দল্য ছাগছুগ্ধের সহিত পেষণ কারয়। তাহার প্রলেপ; কিংবা গাস্তারী. যষ্টিধু 
। ও যণ ইহাদের কক্ষের প্রলেপ উপযোগী । মোম, মপ্জিষ্ঠা, ধুনা, অনস্ত্মূল ও 
ছুগ্ধ, এই কয়েকটা দ্রবোর "সহিত যথাবিধি পিগু-তৈল গ।ক কৃরিয়, তাহা 
৷ অভান্গ করিলেও সর্বাবধ ব।তরক্ত প্রশমিত হয়। সকল বাতরক্তেই আম- 
| অকীর রস্রে সহিত পুরাতন দ্বত "পাক করিয়া পাঁন করুইবে |." জীবনীয়- 
গণের কাথ ও কদ্ধের সাহত অগনা করেগ|র ক্কাখ ও কক্ষের ল'হত [কংবা | 
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কেবল করেল।র ক্কাথের মহিশ পুরাতন ঘ্বৃত পাক কার, সেই স্বতের পরি. 
ষেক করিৰে। মুড়গর্ভোন্ত বল।তৈণ -পরিষেক» অবগাহন, বস্তি ও ভোজ- 
শার্থ প্রয়োগ করিবে। 
পথাপথ্য |--পুহাতন শালি, বষ্টিক, মব বা গোধূমের অন্ন _ ছুগ্ধঃ 
মাংসরস, অথ মুপগ-যুধের সহিত ভোজন করিতে পধিবে। রক্তমোক্ষণ, 
উপনাহ, পরিষেক, প্রলেপ, আঅভ্যঙ্গ, নিবাত ও বস্তুতগুহে বাস, স্মখজনক 
ঘা! ও উপাধান এন" মু স“বাহন, এই গুল বাতক্তবোগে উপকারী। 


তৃতীয় অধ্যায়। 


পপির ও লা আসত বাপি ৮ পান শা শিািশিস 
৬৬, পর 
উর্তস্তন্ত-চিকিৎমা। | 


॥ 
: 
ৃ 
ৃ 
| 
] 
র 
ৃ 
ূ 
্‌ ্ 
া সম্প্রপ্তি ও লক্ষণ |-__বাধু উদ্দেশে কফ ও মেদ দ্বারা শানু" 
| হইলে, উরুস্তন্ত রোগ উৎপন্ন ভয়। তাভাতে উদ্দেশ স্তব্ধ, শীচল, তাচেতন, 
ডি? 9 ভাঙন হঠয়। থাকে উর যেন নিজেণ নয় বৃজিয়া বোপ 
হয়, এবং অঙ্গমদ্দ, অজের [শ।ধলতা, লোমতর্ষ। পেদনা। জর ও নিদ্রাপৎ ক্র 
| উপস্থিত হইয়া থাকে । উরুন্তস্তের অপর নাম আঢাবাত। ইহাঁও এক- 
প্রকার বাতব্যাধি বণির। পরিগণিত | 
উরুস্তম্তরোগে স্নেহশূন্ত পুৰ্বে।ক্ত ঘড়ধরণযোগ এবং পিপ্ললা।পিগণের চূর্ণ 
চিকিংসা। উষ্ণজলের সহিত পান করাইনে। ভ্রিফলা 'ও 
কটুকীর চূর্ণ মধুমিশিত করিয়া লেহন করাবে । 
৷ এই সকল ক্রিরা্ার! হা্রাগ, গুল্ম, অরু/চ ও আন্থবিদ্র।পদ রোগেরও উপশগ 
হইয়া গ|কে। ক্ষারমংযুক্ত গোমৃত্রের ঘ্বেদ? এন কক্ষ, উদ্বর্ধন ক্রিয়া উর্তন্তে . 
এ পানি করঞ্জবাজ ও শ্বেতনর্ষপ গোমূতর পেষণ করিগা, তাহার পরলে? 
প্রয়োগ করিলেও" উরত্তস্তের উপশন হয়। এই সক্কল ক্রিয়া দ্বারা ক্ষ ও 


০ গণ হইয়া গেলে, স্নেহা।বৃক্রগা কর্তব্য । 
[11 
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পথ্য |---শুক্ষ মূল।র সহিত মুদগাদির যুষ, পটে।ল-পত্রের যুষ, ঘ্বতশুষ্ঠ 
জাঙ্গল-মাংষের রস ও গবণশূন্ত শাক, এই সকল ব্ঞ্জনের সহিত পুরাতন শ্যামা, 
কৌন্রব (কোদ ), উদ্দালক (বন-কোদ) ও শালি-তগু,লের অন্ন ভোজন 
করিতে দিবে। ূ 
. উরুস্তস্ত রোগে গুগুলু সেবন বিশেষ উপযোগী । যেহেতু গ্ুগ গুলু অতি 
লঘুপাক, ুক্মজেতোগামী, তীক্ষ, উষ্কবীর্ধ্য, কটুরস, 'কটুবিপ।ক, সাঁরক, 
সদা, স্নিপ্ধ 'ও পিচ্ছিল। নূতন গুগগুলু বৃংহণ ও বৃষ্য, এবং পুরাতন গুগ২গুলু 
শপকর্ষণ। তীক্ষ ও উষ্কবীধ্যত্ব জন্য গুগ গুলু কফ-নাতনাশক; সারকত। 
গুণের জন্ত মল ও পিত্ত নাশ করে; ঘৌগন্ধ জন্য পুতিকোষ্ঠ-নিবারক ; এবং 
গক্মোশোতোগামিত্বতেতু অগ্রিনদ্ধক | প্রত্যহ প্রাতঃকালে ত্রিফল!, দারুহরিদ্রা, 
9 পটালগঞ্জের ক্কাপসচ, অথবা কুশমূলের ক্কাথসহ, কিংবা গোমূত, ক্ষ।র- 
ছল বা ঝজলের মহিত গ্ুগগুলু সেবন করিবে, এবং গুগগগুলু পরিপাক 
₹ইালে, মুদগাদির যুষ, মাংসের রস ও ছুগ্ধের সহিত হন্ন ভোঙ্গন করিবে। 
এষ্টরূপ একমাল লেবন করিলে, উরন্তস্ত, গুল, মেহ, উদ্াবর্ত, উদর, ভগন্দর, 
“কমি, ক.) অরুচি, শ্বিত্র, গ্রন্থ, নাডীব্রণ, শোথ, কুষ্ঠ, হুষ্টব্রণ এবং কোষ্টগত, 
| গন্ধিগত ও আঙ্িগত বাষু বিনষ্ট হয়। 


চতুর্থ অধ্যায়। 


পাপে তত রীদ। লী তাস 


কুষ্ঠ-চিকিৎসা | 


[ 
র 
ৰঃ অনুচিত আঁহাদ্-বিহারট বিশেষতঃ গুরুপাক, সংযোগ-বিরুদ্ধ, অসত্য 
। বা অপক্ক দ্রব্য ভে।জন, ছুপ্ধের সহিত মাংসভোজন, 
শিদান ও সম্প্রাপ্তি। স্সেহাদির অবপা আচরণ, ন্েহপান বা বমনাদি 
| (এমার পরে ব্যারম ও মৈথুন, মল-মূত্রাির বা বমির বেগ্চপারণ, রৌদ্রাদি 
| পরা সন্তপ্ত দ্রেহে জলগাবগাহন, পাপাচরণ 9 পূর্বজন্মের ছুছধক্ষি, এই নকল 
| ৭1রণে পোষ কুপিত হয়, এবং বাধু পত্ত ও শ্লেয্ার সহিত্ত মিলিত হুইয়! 


চি রিনার 


৮ ২৫৫) 














7 ২০৩ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রস্ত-সংহিত। | 


শশা শাপলা 


যা 





৯৮ পপ পপ পপি আপন 


তিষ্যগগ।মী শ্রাসমুহে গমন করে। পরে সেই সকল শিরাদ্ধার পিত্ত ও 


্েম্মাকে ত্বকে বিক্ষিপ্ত করে। বিক্ষিপ্ত হইয়া যেযেস্থানে সেই দোষ নিঃস্তত 
হয়, সেই সেই স্থানে মগ্ডলাকীর চিন্নসমূহ উৎপন্ন হইয়া থাকে। প্রাতকার 
না হইলে, ক্রমশঃ সেই দোষ অভ্যন্তরে প্রবেশ করিয়া ধাতুসমুহকে দুষিত 
করে। 


পুর্বরূপ ত্বকের কর্কশতা, অকস্মাৎ রে।মাঞ্চ। কও, ঘর্শনীরোধ 


বা অধিক ঘর্শ, অবয়ব-বিশেষে স্পর্শজ্ঞানের অভ, কে।ন স্থান ক্ষত হইলে, 


চারি দিকে তাহার বিস্তৃতি ও রক্তের কৃষ্কবর্ণতা, এই সমস্ত লক্ষণ কুষ্ঠ-প্রকাশের 


পূর্ব লক্ষিত হইয়া থাকে । 
প্রকারভেদ |__কুষ্ট অষ্টাদশ প্রকার । তন্মপ্যে সাত প্রকার ম।- 


৪ 


কুষ্ঠ ও একাদশ প্রকার ক্ষুদ্রকুষ্ঠ। মহাকুষ্ঠট যগ!--অরুণ, ওডুম্বব, খবা।জহব, 
কপাল, কাকণক, পৃগুরীক ও দদ্রকুষ্ঠ। ক্ষু্রকুষ্ঠ যথা-- সুলারত্ষ, মহ। কুষ্ঠ, এক কুষ্ঠ, 


চ্মুদল, বিমর্প, পরিসপ, সিধু, বিচচ্চিকা, কিটিম, পামা ও রকদ!। 


দৌষভেদ |-ইহার মধো অরুণ কুষ্টে বায়ুর আপিকা; ওড়ুঘর, 


খষাজিহব, কপাল ও কাক্ণক কুষ্টে পিসের আধিক্য; এবং পৌগুরিক ও দ্র 


কুষ্ঠে গ্রেক্সার আধিকা থাকে । এই সকল কুষ্ঠ উত্তখে স্তর ধাঠুসমূহ অবলঘ্বন.. 


করিয়া ক্রমশঃ বাদ্ধিত ও অপাধ্য হইয়া উঠে। 
বাভাধিক অরুণকুষ্ট--অরুণবর্ণ, পাতলা, বিস্তাতিশীল, সুটীবেধ বা ভেদৰৎ 
বেদনানিশিষ্ট ও স্পরশ্ঞানশূন্ত হয়। পিভ্তাবিক 
মহাকুষ্ঠের লক্ষণ । গড়ন্বর বুষ্ট--পরু উড়ম্বপর ফলেন টায় বর্ণ ও 
আকৃতিসম্পন্ন হয় । খম্যজিহব__খব্যের অর্থাৎ হারণের লিহ্বার ভ্তায় থর- 
স্পর্শ ও আরুতিবিশিই হয়। কৃষ্ণবর্ণ কপাল অর্থাৎ খাপরাধ গায় বর্ণাবশিষ্ঠ 
কুষ্ঠের নাম কপাপ-কুষ্ট। কাকান্ডিকা অর্থাৎ 'কৃচফলের গায় রক্ত-রুষ্ঙবর্ 
কুষ্ঠকে কাকণক কুষ্ঠ কহে। এই চারিপ্রকার কুষ্ঠেই নিকটনভ্তী অগ্রিত!পান্ু- 
সবের ন্যায় সস্তাপ, চুধণবৎ যন্ত্রণা, দাহ ও ধূমনির্গমবৎ অনুভব, এই সমস্ত 


লক্ষণ লক্ষিত হইঘা গাকে। ইহারা শীঘ্ঘ উৎপন্ন হয়, শীত্ব পাকে এবং শীন্রই : 
ফাটিয়। যায়।' এই সকল কুষ্টে ক্রিমিও জন্মে। পৌগুরীক' কুষ্ঠ পদ্মদলের 
স্কায় আকৃতিবিশিষ্ট । দক্রকুষ্ঠ যগিলার ফুলের ন্যায় কৃষ্ণ ব| তাআবর্ণ, বিসরণ-. 





রি. 









০১১ 


রঃ উত্তর-তন্ত্র-_বিবিবপ্রকার কুষ্ঠ | ২০৩১ 


| আত শা পপি পাপ সপ সপ পপ সা পপ পপ ০৯ পা পাস্তাপাপিটী শিস 








পিস ৬ ৯ পাস ওত পাপী | ২ পাত ৩ এপস পপ পর 


( শাল ও পিড়কাব্যাপ্ত। পৌগুরীক ও দক্র__এই উভয় কুষ্ঠই উন্নত, মওলা: 
কার ও কণওবিশি্। ইহারা বিন্বে উৎপন্ন হয়। 
স্থলারুদ্ধ কুষ্ঠের মূলদেশ স্থল ও ব্রণগকল রুঠিন। ইহা সন্ধিস্থানসমূহে 
ূ উৎপন্ন হয় 'এবং 'মতিশয় কষ্টপাধ্য। মহাকুষ্ঠে 
ৰ ষদ্রকুষ্ঠের হানি ত্বকৃসঙ্কোচ, ভেদণৎ বেদনা, স্পর্শজ্ঞানের অভাব 
ও অঙ্গের অবসাদ, এই সমগ্ত লক্ষণ লক্ষিত হয়। এককুষ্টে শরীর কৃষ্ণারুণ- 
বর্ণ হুয়। ইহা! অগাধ্য ন্যাধি। চণ্মদলকুষ্ঠে হস্তরপদতলে কণ্ড,, বাথা, নিকটস্থ 
 অগ্রিতাপ-্পশের স্তায় অন্জভব ও চুষণবৎ £বণন। ম্উপস্থিত হয়। বিসর্প কুষ্ঠ-_ 
ত্বক্‌, রক্ত ৪ মাংস দুষিত করিয়া-বিমপরোগের শ্তায় শরীরে বিমপিত হয়, 
এবং মুচ্ছা, বিদাহ, আস্থরতা, সুচীবেধবৎ বেদনা ৪ পাক, এই সমস্ত লক্ষণ 
তাহাতে লক্ষিত হইয়া থাকে | অ্রাববিখিষ্ট পিড়কাপমূহ শরীরে পরিসর্পিত 
হইলে তাহাকে পরিসপ কুষ্ঠ কছে। সিধুকুঠ (ছুলিবং) ক্গুমান, শ্বেতবর্ণ, 
বেদনাহীন ৪ পাতলা হয়। ইহা প্রায় উদ্ধাঝারেই প্রকাশ পাইয়া থাকে। 
অতিশয় কণ্ড, ও বেদনা'বশিষ্ট এবং অতিরুক্ষ রেখ।সকল গাত্রে উৎপন্ন 
হইলে তাহাকে বিচর্চিক কুষ্ঠ কহে। এই বিচচ্চিকাই পাদদেশে উৎপন্ন 
হইলে, তাহ|কে বিপাদিকা বল! যায়। মে কুষ্ঠ আবপৃত্ত, বৃত্তাকার, ঘন, 
উগ্রক গু,যুক্ত, মন্থণ ও কৃষ্ণব্ণ, শাহকে কিটিম কছে। আব, কও, ও দাহ- 
পিশিষ্ট অতি সক্ষম সঙ্গ পিড়কার নাম গামা (চুলকণা )1। এই পামাই দাহযুক্ত 
স্ষোটকরূপে পরিণত হইলে, তাহাকে কচ্ছু (খেস্‌ বা পাচড়া) কতে। ইহা 
ভাতে, পায়ে ও পাছায় অধিক হইয়। থাকে । কণ,বিশিষ্ট ও আবশূন্ত পিড়ক! 
সর্দঙ্গে উৎপন্ন হইলে, তাহাকে রকস! ( শুষ্ব-চুলকণ। ) কহে। 
দোধভেদ ।-_-এই সকল ক্ষদ্রকুষ্টের মণো জুলাক্ষ, সিখু, রকসা, 
মহাকুষ্ঠ ও এনবু&, এই কয়েকটী কফজাত ; গাঁরসপ কুষ্ঠ বাতজ, এবং অবশিষ্ট 


ক্ষুদ্রকুষ্ঠগুলি পিশুজন্ত | 

ধবলরোগ |-__কিলান্ব (খ্রি) অর্থাৎ ধবলরোগও কুষ্টরোগের মধ্যে 
পরিগণিত । "তবে উভয়ের মব্যে গ্রভেৰ এই যে, কুষ্ঠ ত্বক ও রক্তধাতুতে 
অপিষ্ঠন করিয়া, প্রকাশিত হয় এব? ন্তাহ! পরিআবী ; আর কিলাস' কেৰদ- 
না ত্বকে অধিষ্ঠ।ন করিয়। প্রকাশ পায় এবং ইহা আবহীন। 


0৩ এ 


৯ এ রারপ১৫১৪র ৮৮০ বন রি 
ষ্ঠ চনে 





সত 











ক 
শি ২০৩২ কবিরাজি-শিক্ষা-হুশ্রুত-সংহিতী। | 
কিলান রোগ তিনগ্রাকার,বাতজ, পিত্তজ ও কফজ। বাতজজ কিলাল 
মণন[কাঁর, অরুণবর্ণ ও কর্কশ; এবং ঘর্ষণ করিলে তাহা হইতে গুড়া 
গুঁড়া পদ্দার্থ নির্গত হয়।” পিত্ৃ্গ কিলাস্‌ পদ্ম-দলাকৃতি ও দাহবিশিষ্ট। 
শ্লেশ্পজ কিলাস শ্বেতবর্ণ, চিন্কণ, স্থল ও কণু,বিশিষ্ট। যে কিল।সের মণ্ডল 
ক্রমশঃ বদ্ধিত হইয়া পরম্পর মিলিত হুইয়। যায়, য'হার উপবিস্থ রে!ম রক্র- 
বর্ণ হয়, এবং যে কিলস হস্ততলে, পনতণে বা গুহাদেশে জন্ম, সে সমস্ত 
কিলাস অনপাব্য। অগ্রিদন্ধ স্থানে কিগাস জন্মিলে, তাহাঁও অসাপ্য হইয়া 
থাকে । 















ঠ অভ1ব, স্বেদ,? শোথ, ভেদব্ৎ বেদনা, করভঙ্গ ও 
কুত্তের দোঁষেভেদ | স্বরভঙ্গ হয়। পিস্তের প্রকোপে পাক, বিদারণ, 


অঙ্গুলিপতন, ন।সা-কর্ণ ভঙ্গ চক্ষুর রন্তনর্ণ হ, এবং ক্রিমি হয়। শ্র্েম্স প্রকোপে 
ক, বর্ণভেদ, শোথ, অনআাব ও গুরুতা ইরা থাকে। প্টেগুরীক ও 


প্রকার কুষ্ঠ প্রথম হইতেই অসাধ্য 
ত্বক বা রসগত কুষ্ঠে স্পর্শহানি, অল্পন্বেন। কণ্ত,, বিবণতা, ও রুক্ষভাব 
ধাতৃগত কুষ্ঠ । 


হয়। মাঁংসগত হইলে কুগ্ঠের বৃদ্ধি, মুখপোষ, কককীশতা, শিড়কার ও ক্ফোট- 


গুক্রগত হইলে, স্বরভঙ্গ, গতিশক্তির নাশ, অঙ্গের বক্র ঠ ও ক্ষতের বৃদ্ধি 
হইয়া থকে । 


কুষ্ঠের সংক্রামকতা! | _কুষ্ঠবে গাক্তান্ত পিঠমাতার শুক্রশোণিত 
দুষ্ট হইলে, ঠাহার্দের থে সন্তান উৎপন্ন হয়, তাহারা ও বুষ্ঠবোগাক্রান্ত হয়। 


'স্তায় কষ্টপ্রদ রোগ আর দ্বিতীয় নাই। 


৮ 





কুষ্ঠে বায়ুর প্র্ষোপ অধিক থাকিলে বেদনা, ত্বকের সঙ্কোচ, ন্পর্শশক্তির . 


কুষ্ঠঝোনীর যু্তাব পর পরগ্রন্মেও তাহাকে কুষ্ঠ রোগাক্রান্ত হইতে হয়। ইহা: 


ষ 


ঞ 


টিসি 
২ পি শপসী পপ শর শি শপ পপ পাশাপাশি পিপাসা পাপা 


০০০ 


কাকণক কুষ্টের উৎপন্তি মাত্রই ত্রিদোষ প্রকুণপহ হইয়া থাকে; এই জন্ত ছুই. 


হইয়! থাকে । বক্তগভ কুষ্টে স্পর্শজ্ঞানের আভাক, । 
রোমাঞ্চ, অধিক স্বেদ, কপ্ত, 9 অধিক পুণসূঞ্চল 


কের উদগম, স্ুীবেপবৎ বেদনা, এবং কুষ্ঠের কঠিনতা। হয়| মেদোগ 
হইলে, ভর্গন্ধ, লিপ্ত তা, অধিক পুধসঞ্চয, ক্রিমি ও গাররছেদ হয়। অস্থিগত 
ও নক্জগত হইলে, লালাভঙ্গ, চক্ষুর রন্তবর্ণতা, ক্রিমি ও শ্বরভঙ্গ হয়। কু 


৮ প্লাস 


(০০৩৩১ ১ 








স্পা পিসি 


সৈথুন, গান্র-সংস্পর্শ, নিশ্বাস-ম্পশ, একত্র তোজন, একশধ্যাগ্ শঙ়ন, এক | 


আসনে উপবেশন, এবং রোগীর বস্ত্র, মাল্য ও অন্ুলেপনাদির ব্যবহার, এই 
সকল কারণে কুষ্ঠ, জর, রাজবঙ্গা, নেত্রাভিষান্দ € চোঁখ-উঠ1 ), এবং ওপ- 
সর্দিক অর্থাৎ পাপঙ্জ রোৌগসমূহ ও গ্রহ-বৈপ্ুণজত রোগ।দি একব্যক্তি 
হইতে অন্ঠ ব্যক্তিতে সংক্রমিত হইয়া পকে। 
চিকিৎসা | * 
নিষিদ্ধ ।--মাংল, বলা, ছুগ্চ, দধি, তৈল, কুলখকলায়, মাষ্কলায়, 
শিম, গুড়াদি মিষ্টরস, অস্রস, বিরুদ্ধাভোঞজন, অধ্যশন, অপক্ক পদার্থ, বিদাহী 
ও অভিষ্যন্দী দ্রব্য ভোজন, সুগাপান, এবং দিবনিদ্রা ও মৈথুন প্রভৃতি পরি- 
ত্যাগ করা লাব্শ্যক। 
পুরাতন শালি ও যষ্টিক, যব, গোধূম, কোদ, শ্তামা ও বন্যকোদ প্রভৃতির 
অন্ন; মুগ ও অরহরের যু, অথবা] নিমপত্র ও 
পথ্য । ভেলার সহিত পক্ক মুগ্ৰ।দির যু, এবং কণ্ড,কপণী, 
সে।মবাঁজী, বাসকপত্র ও মাকন্দপুষ্প, এই সকল দ্রব্য ঘ্বত বা সর্ষপ-তৈলেগ 
সহিত পাক করিয়া ভোজন করিবে । তিক্তকবর্গে[ক্ত সমস্ত তিক্ত পদার্থই 
কুষ্টরে।গে ভিতকর। ম।ংসভোজন নিতান্ত অভ্যন্ত হইলে, মেদংশুন্ত জাঞ্জল- 


আরগ্বণাদির কন্ধ বা চুর্ণ পীড়িতস্থনে উদঘর্ষণ করিবে। পান, পরিষেক 
ও অবগহনর্থ খদিরের কথায় বাবহার কর্তব্য। ঘন ঘন নখকত্তন ও 
ক্ষৌবকর্থ ও পরিশ্রমত্যাগ কুষ্ঠটবোগে হিতকর। 
কুষ্ঠরেগের পূর্বরূপে উভকব-শোধন অর্থাৎ বমন ও বিরেচন করাইবে। 
কুষ্ঠ ত্বগগত হইলে, বমন-বিরেচনাদি শোধন ক্রিয়া 
সাধারণ-চিকিৎস!।, ও গ্রলেগ প্রয়োগ করিবে। রক্তগত হইলে, 
পূর্বোক্ত ঞ্িয়।সমুহ এবং আসব, মন্থ, ও প্র(শ ওষধ প্রয়োগ করিবে। মেদো- 
গঠ কুষ্ঠের যখাবিধি চি:কৎসা হইলে, তাহাচ,যাপা হইগরা থাকে। ইহাতে 
এংশোপন *ও রস্কমোক্ষণের পর অর্শোরোগাক্ত ভল্লাতক-প্রঞ্োগ, শিলাজতু- 
প্রয়োগ, গুগগুলুগ্রয়েগ, অগুকু-প্রয়োগ, প্রমেহ-পিড়কোক্ত তুবরক-এয়ে।গ, 


নি উত্তর-তনত্র__কৃষ্ঠ-চিকিৎসা। ২০৩৩ 


জজ 


মাংস আহারার্থ দেওয়া! যাইতে পারে । অভাঙ্গার্থ বজ্রক তৈল ব্যবহার করিবে। | 


শোধন, প্রলেপ, কষায়পান ও রক্তমোক্ষণ কর্তণ্য। মাংমগত হইলে, | 





টু $ 
টু 


২৩৩৪ কবিরাজি-শিক্ষা- নু শ্রত-সংহিতা | র্‌ 


স্পস্ট পচ পা সী পপ সপ সপ পপ পা চা সা 





শী পপ | পপ শী পিপিপি পরা আসন 


খদির-প্রয়োগ, অসন-প্রয়োগ ও অয়স্কৃতি-যোগ বগানিক্নমে সেবন ক্রাইবে। 
অতঃপব অন্ত।ন্ত ধাতুগত কুষ্ঠ অসাধ্য; তাহার চিকিৎসা নিশ্ষল। 

বাতজ কুষ্ঠরোগে মেষশূঙ্গী, গোক্ষুর, ডহরকরঞ্জ বা কাকল্সজ্বা, গুলঞ্চ, 
9 দশমুল। এই সকল ড্রবোর ক্কাথ ও কন্কসহ যথ।বিধি ঘ্বত বা তৈল পাক 
কণিয়।, তাহা পান ও অভাঙ্গার্থ গ্রারোগ করিবে । পিত্তজ কুষ্ঠে ধব, অশ্বক্র্ণ 
( লতাখ।ল ), অজ্জুন,পলাশ, নিম, ক্ষেত৩পাপড়।, যাষ্টমধু, লোধ ও বরাভক্রান্ত, 
এই সকল দ্রবোর ক্কাথ ও কক্ষ যথানিয়মে ঘ্বৃত পাক করিয়। গান ও অভা- 
জের ভল্য প্রয়োগ কর উচত। কফজ কুন্য পান ও অভাঙ্গার্থ পিয়া, 
শাল, সোন্দাল, নিম, ছাতিম, চিতামুল, মরিচ, বচ ও কুড়, ইহাদের কাণ ও 
ক্চলহ ষথাবিপি ঘ্ৃত পাক করিয়। প্রয়োগ করিবে । আতথবা ভেলা, হবীতক্ী, 
বিড়ঙ্গ, ইহাদের কাথ ও কন্কসহ5 পর তৈল বা ঘ্বৃত। কিংবা তুবরক-টৈল 
বা ভল্লাতক-তৈল, সকল প্রকান কুষ্ঠেই প্রয়োগ করা যায়। 

ছাতিম-ছাল, সোন্দাল, আতইচ, আকনাদি, কটুকী, গুলগ, ত্রিফলা, 

পটোলপত্র, নিম, ক্ষেতৎপপড়া, ভ্রালভ।, বলডরমুর, 
মুত, চন্দন, পদ্মাক।ঠ। হ'বদ্রা, (মতান্তরে দারু- 

হবিদ্র! ), পিপুল, (মতান্তরে গঞজজাপপুল , রাখালশন।, মুন্না, শতমুশী, । 
অনন্তমুল, ইত্দ্রধব, বাস, বচ, যষ্টিমধু, চিরতা ও বারাহী, গ্রতোকের সমভগ 
কন্ক, কল্গস্মা্টর চতগুণ ঘ্ৃত, শের দ্বিগুণ আমলকীর বশ, এবং আমলকী- 
রসের চতগুণ জল, মগানিয়মে পাঁক কবিবে। এই মহাতিক্তঘৃত মেবনে 
কুষ্ঠ, বিষমজর, রক্তপিশ, হ্ৃদোগ, উন্মাদ, অপন্মান, গুলু, পিড়, গ্রদর, 
গলগ ও, গপ্মাল শ্রাপদ, গাঞরোগ, বিসর্প। কও গামা ও বত! প্রশমিত 
হইয়া থাকে৷ 

ঘৃত /8 চারি সের, ক্কাথার্থ 'আা1মলক্দী, হরীতকী,' বহেড়া, পটোনপত্র, নিম, 
ূ বাসক, কটুক্কী, ছুরাঁলভা, বলাডুমুর ও ক্ষেৎপাঁপড়।, 
প্রত্যেক হ দুই পল, পাঁকার্থ জল ৬৪ চৌধটি সের, 

শেষ ৬২ বাষটি হের; কল্ার্থ বলাডুমুর, মুতা, ইন্্রযব, চন্দন, চিব।ত। ও 
| পিপুল, প্রত্যেক ॥৭ অদ্ধপল,--বথানিপি গাক করিয়া, এইট ঘ্বত সেনন করিলে, 
কুষ্ঠ, বিষমজ্র, গুল্প। অর্শঃ, গ্রহণীদেষ, খোথ, প1৩ বিসর্প ও ক্লৈব্য বিনষ্ট হয়। 
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7 উত উত্তর তত্ত্র-_প্রলেপ-চিকিৎসা । ২০৩৫ 








সপ শী শপ শিপ পপি শট শাপলা পোপ অপ পারব আত পাপা রী পা ০6 পি পাপা পপ 


পূর্বোক্ত ঘ্বতসমুহের মধ্যে কেন একটা ঘ্বৃত পান করাইয়া রে।ণীকে 
কণ্ঠে শক্ত প্রয়োগ । স্নেহ এবং দ্ষেদপ্রয়োগ দ্বারা স্থির করিনে। 
তৎপরে তাহার যথাগ্গ্রয়োজন একটী হইতে পচটা 
পর্যন্ত শিরা বিদ্ধ করিবে, এবং উদগত কুষ্ঠ অক্সদ্বার। টাচিমা ফেলিবে অথবা 
অল্প অল্প চিরিয়া দিবে। শন্ত্রপ্রয়োগে অসমর্থ ভইলে, সমুদ্রফেন, শেগুনপত্র, 
গোজিঘাপত্র বা কাকড়মুরেব পত্র ছারা কুষ্ঠমগুল শ্ঘর্ণ করিয়া প্রলেপ 
প্রয়োগ কবিবে। 
লাঞ্ষা, ধুনা, রসাঞ্জন, চাকুন্দে, সে।মরাজী, গজপিপুল, করূবীব, আকন্দ, 
কুড়চিমূল, ও সোন্দালমূল; অথবা সর্জিক্ষার, 
প্রলেপ। ততে, হীরাকস, বিড়ঙ্গ, ঝুল, চিতামুল কটুকী, 
কি হবিদ্রা ও সৈন্ধব, 'এই সকল দ্রব্য গোমুত্র না গোপিত্তের 
৷ সহিত পেষণ করিয় প্রলেপ দিবে । মথাবি'ধ একুশবার নি£স্রত করয়া 
পল[শের ক্ষারজল গ্রস্ত ক'রবে' এবং মেই ক্ষাব-লের সহিত পূর্বোক্ত দ্রব্য- 
গুলি গ্রলেপ দিয়া পাক করিতে হইবে; মাত-গুড়ের ন্যায় গাঢ় হইলে, সেই 
| ক্ষারের প্রলেগ দিবে। পতাফটুকী ফল" লাঙ্ষী, মরিচ, পিপুল, ও জাতী- 
ফুলের পত্র-ইহাদের কর্কের প্রলেপ দিবে। হরিতাল, মনঃশিল|, আকন্দ- 
আঠা, তিল, শজিনাছাল, ও মরিচ, ইহাদের কন্ক লেপন করিবে। অথবা 
হরীতন্টী, ডহরকরঞ্জ, বিড়ঙ্গ, শ্বেতসর্ষপ, সৈজ্ধব, গোরোচনা, সোমর!জী ও 
হরিদ্রা, এই সকল দ্রব্যে কন্ধ ছার! প্রলেপ প্রয়োগ করিবে। এই সমস্ত 
প্রলেপ সাধারণতঃ মকল কুষ্ঠের উপশম করিয়া থাকে । 
লাঙ্ষা, কুড়, সর্প, নবদীত, হরিদ্রা, শুঠ, পিপুল, মরিচ, চাকুন্দেবীজ, 
ও মুলার বীজ, একত্র তক্রের মহিত পেষণ করিয়! 
দ্রর প্রলেপ। " প্রলেপ দিলে, দদ্র নিবারিত হয়। * সৈম্ধব, চাঁকুন্দে- 
বীজ, গুড়, বকুপ ও রপাঞ্জন, এই সন্ত দ্রব্য কক্ষেদবেশের রসের সহিত পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলেও দক শীত্র নষ্ট হয়শ স্বর্ণক্ষীরী, দোন্দাল, শিরীষ, নিম, 
সঙ ( ছোটশাপ ), কুড়চি, ও অজকর্ণ (বুহৎ্শ|ল ১» এই সকল দ্রব্যের 
প্রণেপ, ম্উদ্ঘর্ষণ এবং পরিষেকাঁদ প্রয়গ করিলে, ভীএদদ্রুও শীগ্ব বিনষ্ট, 
হুইয়| যায় । ই 
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পপি আপা 
শশা সপ্পো্ানাল লাশ সস পপ সর স্পা পপি পপ 


রঃ ভদ্দা ( বড়ডুমুর ) ও মলপুরের ( ছোটডুমুরের মূল ) সমভাগ একত্র কুটিত 
করিয়া, ষোলগুণ জলে সিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ 
শ্রিত্রের প্রলেপ। অবশেষ রাখিবে। উঞ্চকাঁলে এই ক্াথ উঞ্ণ উষ্ণ 
পান করিয়া, তৈলাভাক্ত শরীরে রৌদ্রে উপবেশন করিবে। তাহাতে 
শ্বিত্রের উপরে ক্ষোটক উৎপন্ন হইবে । সেই সকল স্দোটক ফাটিয়। গেলে, 
তাহাতে চিতাবঘের র: হস্তির চম্ভশ্ম তৈলমিশ্িত করিয়া! প্রলেপ দিবে। 
পুগুরীক কুষ্টেও এইরূপে ক্ষো্টক উৎপাদন করিয়া প্রলেপ প্রয়োগ করিলে 
উপকার দর্শে। পুতিনাসক কীট সেন্দটালের ক্ষাবের সহিত পেষণ করিয়! ; 
তাহার প্রলেপ দিলে, শ্বিত্রের বিশেষ উপকার হয়। (বর্ষাকালে শসাভোন্সী 
লিচিত্রবর্ণ একপ্রকার কীট দেখিতে পাওয়া যায়, ভাহাকেই পুতিকীট কছে।) 
মা গোঁড়াইয়া তাহার কৃষ্ণবর্ণ ভক্ম লহেড়াবীজের তৈলসহ সিশিত 
ৰ 
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করিয়া শ্বিত্রে গুলেপ দিলে, শীঘ্বই সকল প্রকার শ্বিত্র বিনষ্ট হয়। ভথবা! 
কুষ্সপের শ্বেতবণ ভন্ম প্রস্তুত করিয়া, ক্ষারবিপি ন্ুসারে সাতবার কিয়া 
লইবে। এবং সেই ক্ষারজল চারিভাগের সহিত একভাগ তৈল প্রস্তত কাঁরয়া, 
শ্বিরস্থ'নে ভাতা মদ্দন করিবে। এক্ষটী শ্বেতবর্ণ গ্রম্য কুকুটকে দেড়পিন ব! 
তিন বেলা কিছু খাইতে নল দিয়া, অতান ক্ষুধার্ত হইলে তাহাকে চাক্চুন্দেবীজ, 
কুড় ও মষ্টরসধু ঘ্বত মিশ্রিত করিয়। খাইতে পিবে। পরে সেই কুকুট থে নিষ্ঠা 
ত্যাগ করিবে, তাহ] সংগ্রহ করিয়া রাখিবে। রোগীকে পুর্ববৎ ডুমুরের ক্কাথ 
| গান ও তৈগাভ্যন্ত করিয়। বৌদ্রে উপবেশন করাইয়া শ্বিত্রন্থনে স্ফোটক 
ৰ খপাদন করাইনে। ক্ফোটক ফাটিয়া গেলে, ভাহ।তে সেই কুক্ট-বিষ্টার 
প্রলেপ দিবে। একমাস কাল এই প্রলেপ নাবহার করিলে, ধাতুগত শ্বিব্ 
নিবারিত হয়। হস্তির বিষ্টাভন্ম হস্তির মুত্রের সহিত শুলিয়া, তাহা ২১ একুশবার 
| হাকিয়া লইনে ১ সেই ক্ষারজল ৬৪ চৌষটটি সেরের সহিত। তাহার -১ দশভাগের 
1 এক ভাগ সোমরাঙগীবীজের চূর্ণ পাক করিবে । ঘন ও চিন্কণ হইলে নামায় 
[তাহার গুড়িক1 প্রস্তত করিতে হইবে। শ্িতস্থাদ ঘর্ষণ করিয়া তাহ!তে 
এ গুড়িক্কার প্রলেপ, প্রয়োগ করিলে অতি শীঘ্র শ্বিত্র বিনষ্ট হয়। ত্আস্্র এবং 
হরীতকীর 'পত্র ও ছালের ক্বাথ প্রস্তত করিরা, একটা তুলার পলিতায় তাহ!র 
1,বারংবার তাবন! দিবে; তৎপরে তাহ।তে বটের আঠার ভাবনা দিতে হইবে। 
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পপ? সপ শপ আশি 
শি সপ সপ পপ আপস 


পরে সেই পলিতা একটী তাররপাত্রে নর্ষপতিলসহ জালাইয় তাঁহার ভূষ! 
সংগ্রহ করিবে। সেই ভূষায় হরীতকীর কাথের ভাবন! দিয়া, সর্ষপ-তৈলের 
সহিত তাহ] খিত্রস্থানে রে প্ররোগ করিলে, শ্বিররোগ পিন হুয়। 
সোমরাজীবীন্গ, স্বর্ণগাক্ষিক, কাকড়ুমুর, লাক্ষা, লৌহচুর্ণ, পিপুল, রসাঞ্জন ও 
কষ্চতিল, সমস্ত সমভগ, গো-পিত্তের সহিত একত্র পেখণ করিয়া ব্রি করিবে ) 
এবং শ্িব্স্থানে সেই বর্তির প্রলেপ প্রয্নেগ করিবে । কেদল ময়ূরের পিত্ত, 
শথবা ময়ুবশিত্তের সহিত বাল।ভন্ম মিশাইয়া প্রলেপ দিবে। তুঁতে, হরি- 
তাল, কটুকী, ত্রি্টটু, রন্তপজিনা, 'অ!কন্ন, করবীর, কুড়, সোমরাঁজী, ভেলা, 
আ্ীপিণী, সর্প ও সীজ, এই সকল দ্বাধোর; গখবা লোধ, নিম ও পীলুর পত্র, 
সোন্দালের বীজ, নিড়ঙ্গ, করবীর, হরির, দাকরিদ্রা, বৃহতী ও কণ্টকাবী, 
এই সকল দ্রব্যর প্রালেগ প্রয়োগ করিলে, শ্বিত্র বিনষ্ট হয়। ডহরকরঞ্জী, 
'আঁকন্দ, মনপাঁসীজ, ধোন্দাল ও জাতী, উহাদের পত্র গোমুদে পেষণ করিয়। 
প্রলেপ দিলে, শ্বির, দদ্রু ব্রণ, অর্শ: ও নাড়ীব্রণ নিবারিত হইয়া থাঁকে। 
কাকমাচী, কাকডুমুর ও কট্‌কী, প্রত্যেক ১২৭ সাড়েবার পের, লৌহ- 
চর্ণ /8 চাঁরি সের. বরিফলা ২৪ চব্বিশ সের, এনং 
অসনছাল ১৬ ষোল সের, এই সকল দ্রব্য ৪২ 
চারি মণ ববি সের দিদ্ধ কনিয়! চতুর্গাৎশ আবশেষ রাখিবে। এই ক্কাগ, 
| এবং উন্দ্রবব, ভিিকটু, দাঁকচিনি, দেবদাক, £সান্দাল, পাঁবাব-পদী (লতা- 
| ফটুকী ), দক্তী, সোমরাজী, কুল, ও কুণ্ট বারী, এই সকলের কন্ধনহ মথাবিধি | 
(ত্বত পাক করিয় প্রয়োগ কবি'ব। ঈহ| পান করিলে দোষ ও ধাতুগত 
া কুষ্টের এবং মর্দন করিলে ত্বগগত কুষ্টের উপশম হইয়া থকে । 
ব্রিলা, দরুচিনি, ত্রিকটু, তুলসী, মদররস্তী, ( মেদদীপাত! ), কাকমাটী, 
ও সোন্দাল, প্রত্যেক ১২॥০ সাড়েবার সের; কাক- 
মহাশীল-্বত। মাটী, আাকন্ন, বরণছাল, দক্তীমূল, কুড়ী, চিভামূল, 
দারুহরিদ্র] ও কণ্টক।রী, প্রত্যেক ১৭ পল (৮০ তোলা), একত্র 8৪২ চারি 
মণ বত্রিশ সের জলে পাক করিয়া! ২৪ চৰ্বিণ সের অবশেষ রাগুবে। গোময়রস, 
দধি, ছুপ্ধ ও 'গোনুর, প্রত্যেক ১৬ ষোল সের, এবং চিরাত! ব্রিকটু, চিতামূল, 
করঞ্বীজ, নীলনিসিন্দা, শু।মামুল, তেউড়ী, সে।মর।ভী, গীলু নীল ও নিমফু্, 
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কবিরাজি-শিক্ষা -নুশ্রত-সংহিত। | ূ 


এই সমস্তের কন্ধলহু ১৬ যোল সের ত্বৃত যথাবিধি পাঁক করিবে। এই ঞ 
পান করিলে খ্বিত্, কুষ্ঠ, ভগন্দর, ক্রিমি ও অর্শ: নিবারিত হয়। 


আসব 1---গোসুত্র,* চিতামূল, ত্রিকটু ও মধু একত্র মিশ্রিত করিয়া ৃ 
একটা স্বতভাবিত কলসে ১৫ পনের দিন রাখিয়া! দিবে তৎপবে তাহ! । 


যখানিয়মে স্ষিত্রোগীকে পান করাইবে এবং কুষ্ঠরোগের পত্যাদি পালন; 








করিবে। তৎপরে রোগী লবল হইলে, তাহাকে । 
| স্বত প্রয়োগ ছারা স্গিপ্ধ করিয়া, তীক্ষ বমন এবং 
| ভাহার পরে বিবেচনাপৃর্ধক বিরেচন গ্রায়োগ করিতে হইনে । বমন ও বিরে- 
চন-ক্রিয়। যথাষথ ন! হইলে, দোষসকল অধিকতর কুপিত হইয়া সমস্ত দেতে 
ব্যাপ্ত হয়, স্থুতরাং রোগও অসাধ্য হইয়া উঠে। কুষ্ঠরোগে একপক্ষ অন্তর: 
ৰমন, মাসান্তরে বিরেচন, বৎসরে ছুইবার ল্প অল্প রক্রমোক্ষণ, এবং তিন দিন: 
অন্তর নম্ত প্রয়োগ করা আবস্টাক। | 
হরীতকী ও ত্রিকটুর চূর্ণ, গুড় ও তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া, উপযুক্ত. 
মাত্রায় লেহন করিবে; আথনা আমলকী, হরী : 

যোগ । | 

তকী, বনেড়া, পিপুল ও বিড়ঙ্গ, ঘ্ৃত ও মধুর সহিত, 

দিশ্রিত করিয়া লেহন করিবে। হরিদ্রা ও গোমুত্র, ক্রমশ: ১ এক, পল. 
(৮ তোল! ) পর্যন্ত মাত্রায় একমাসকাল সেবন করিলে, কিংবা চিতামুল বা 
পিপুল, গোমুত্রের সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে, কুষ্ঠরোগের উপশম 
হইয়াপাকে। এইরূপ রসাঞ্জনও ক্রমশঃ ১ একপল পর্যন্ত মাত্রায় গোমৃত্রের 
সভিত্ত তসবন করিবে, এবং পুনঃ পুনঃ কুষ্ঠে লেপন করিবে । নিম্ছ।ল' 
ছ।তিসছাল,. লাক্ষা, মুতা, দশমূল, হরিজ্রাঃ দারুরিদ্রা, অঞ্জিষ্ঠাঃ বহেড়া, 
বসিকছাল, দেবদার, হরীতকী, চিতামুল, ত্রিকটু ও আমলকী, প্রত্যেক ৷ 
| সসভাগ ও বিড়ঙ্গ ২ দইভাগ একত্র মিশ্রিত করিয্া। ক্রমশঃ ১ একপল পর্যান্ত 
মাত্রার ' সেবন করিনে। কালমেঘ /৮ 'সট সের, ৬৪ চৌষটি সের গোমুত্র ও 
জলের সহিত. সিদ্ধ করিয়া, চতুর্থাংশ অবশেধ রাখিবে। সেই 'কাথের সহিত 
মথানিয়মে ঘ্বৃত পাক করিবে । এই ঘ্বত সেবনে কুষ্ঠ প্রশমিত হয়। সোলাল, 


শোধন । 


সপাশিক্ 
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করাইবে। , র | 
এই লকল ক্রিয়ায় কুষ্ঠটরোগের উপশম না হলে, ছুষ্টরক্তের মোক্ষণ 


ূ 


ট্ধ 


উত্তর-তন্ত্র--মহাবজজক-তৈল । ২০৩৯ 


ছাতিমছাল, পটোলপত্র, কুড়চি, করঞ্জ, নিম, হরিদ্রা দারুছরিজা। ও “ঘণ্টা 
পারুল, ইহাদের কাথের সহিত: হথাবিথি পুরাতন ঘ্বৃত পাক করিয়। টি ৰ 
রোগে প্রয়োগ করিবে। ১ ৃ 

কুষ্ঠের জাল! নিবারণ জন্ত লোধ, নিম, পন্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, ছাঁতিমছাল, | 
বছেড়া, কুড়চি ও ছোলঙ্গলেবু, এই সকলের কাথছ্ারা রোগীকে গ্গান করা- | 
৷ ইবে। অথবা মধুর সাঁহত তেউড়ী সেবন করাইবে।, ইছাছ্বারা পিস্তহষ্ট | 
কুষ্ঠের উপশম হইন্া থাকে। | 

কণ্ঠের মাংস গলিত হইয়া পড়িলে, নিমের কাঁথের সহিত পুরাতন মুগ সিদ্ধ | 
। করিয়া, তৈলসহ তাহা! খাইতে দিবে। কুষ্ঠে কামি জন্মিলে নিমের ক্কাথ, | 
“অথবা আকন্দ, স্বেত-আকন্দ ও ছাতিম-ছালের কাথ পান কর/ইবে। ক্রিমি- 
রে ক্ষিত স্থানে করবীর মূল ও বিড়ঙ্গ, গোমুক্রের সহিত পেষণ করিয়া, কাহার 
রি প্রলেপ দিৰ্বে এবং গোমুত্র সেচন করিবে; রোগীর সমু্দায় আহার বিড়ঙ্গ- 
ৃ 














মিশ্ুত করিয়া ভোজন করাইবে। করঞ্জবীজ, সর্প, শজিনাবীজ ও জলপাই- 
বীজের তৈল কুষ্ঠের ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিবে; অথবা এ সকল তৈল, 
কটুরস, উষ্ণবীধ্য ও তিক্তদ্রব্য সমুহের সহিত পাক করিয়া, তাহাই প্রয়োগ 
করিবে। ইহাতে হুষ্টব্রণের অন্তান্ত চিকিৎসাও প্রযোজা। ৃ 
ছাতিম, করঞ্, আকন্দ, মালতী, করবীর, সীজ, শিরীষ, চিত! ও. 
বস্তক-তৈল টস € অনস্তমূল ), ্ সকলের মুল, এবং 
মঠাবিষ, গণিয়ারী, অভ্র, হির/কস, হরিতাল, 
মনঃশিলা, ডহর-করঞ্জবীজজ, ত্রিকটু; ভ্রিফলা, হরিজ্রা, দারুহরদ্রা, শ্বেতসর্ষপ, 
বিড়ঙ্গ, চাকুন্দে, এই সকল দ্রব্য গোমুত্রে পেষণ করিয়া, এই কন্ধসহ যথা- 
বিধি তৈল পাক করিয়া অভ্ঙ্গার্থ প্রয়োগ করিবে। ইহান্থার! রি নাড়ী- 
ব্রণ ও ছুষটব্রণ প্রশমিত হয়। 
শ্বেতসর্ষপ, নাটাকরঞ্জ, ডহরকবঞ্জ, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, বসাঞ্জন, কুড়ীচ, | 
চাকুন্দে, ছাতিম, র্বখালশসা, লাঙ্ষা, ধূনা, আকন্দ, 
মহাবন্্ক-তৈল । অনস্তমূল, সোশাল, সীজ, শিরীষ,, তুবর € জনায় ), 
ইঙ্জ্যব, ভেলা, বচ, কডড়, বিড়ঙ্গ, মজা, বিষলাঙগলা, চিভামূল, যালতী, 
তিতলাউ, প্রি, মূলা, সৈদ্ধব, ক্রবীর, ঝুল, মিঠাবিষ, কমলাগুড়ি, সিঙ্গুর, 
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২০৪০ কবিরাজি-শিক্ষা-_হুশ্রুত-সংহিতা! 


৯ পলা 


তেজোবতী ও তুঁতে-পমুদ্ধায় সমতাগঃ এই সকলের কক্ধ এবং দ্বি্ুণ গোমৃত্র 
ও চতুগ্ডণ করঞ্জবীজের তৈল বা সর্ধপ-তৈলের সহিত যথাবিধি তিলতৈল 
পাক করিবে। এই তৈল *মভ্যঙ্গ করিলে সর্ববিধ কুষ্ঠ, গণ্ডমাল1/ ভগন্দর, 
নাড়ীব্রণ ও ছুষ্টব্রণ নিব।রিত হয়। 
লক্ষণার্দিগণ শোমুরসৎ পেষণ কাঁরয়! সেই কন্ধ এবং গ্রো-পিত্তের সহিত 
যথাবিধি তিলতৈল ,পাক করিয়া, তিতলাউয়ের খোলার মধ্যে এক সপ্তাহ । 
রাখিয়া দিবে। তৎপরে এই তৈল উপযুক্ত মাত্রার পান করাইবে। এবং এই । 
তৈলেই.গাত্রে অভ্যাঙ্গ* করেয়! "রোগীকে আতপে রাখিবে। তাহাতে ক্লেদাদি: 
দোষ নির্গত হই গেলে, রোগীকে আব্বন্ত করিয়া, খদিরের জলঘ্বারা গ্জান 
করাইনে' এবং খদিরজলসহ যবাগু পাক করিয়!, তাহ! পান করাইবে। এই-? 
রূপ সংশোধন-বগোক্ত ও কুষন্র উধসসূহের স্হিত তৈল ও দ্বত পাক! 
করিম! প্রয়োগ করিবে? এবং প্রলেপ ও উদঘষধণ কাধ্যে এ সমস্ত দ্রব্য ব্যবহার ৰ 
কারবে। ূ 
কুষ্ঠরোগীর প্রত্যহ প্রাতঃকালে বিরেচন-যোগ সেবন করা আবশ্তাক। 
পাঁচ, ছয়, সাত বা আটদন পধ্যন্ত অর্থাৎ যত দিনে কুষ্টজনক দেষ অপগত ' 
না হয়, ততদিন পধ্যন্থ বিরেচন প্রয়োগ করিতে হয়। 
প্রত্যহ উদ্মুর পান করিঝ। তাহা জীর্ণ *ইলে, দুগ্ধ পান করা কুষ্ঠরোগে 
বিশেষ উপকারক। ছয়মাস এইরূপ চিকিৎসা করিলে, ক্রিমিযুক্ত বুষ্ঠ9 
বিন& হয়। কুষ্ঠঞ্োগীর সকল বিষয়েই খদির ব্যবহার হিতকর) অর্থাৎ । 
থদির-এলে শ্নান, থদির-জল পান এবং খদিরের গলে খাদ্যাদি পাক করিয়। 
তাহাই ভোঞ্জন করা উচিত। | 
মন্থনবিধি ।-যব প্রথমতঃ পরিষ্কত ও কুট্টিত করিয়া, তাহা একটা 
ঝুড়িতে করিয়া রাত্রিকালে ভিজাইয়। র|খিবে) এবুং দিবসে তাহা মাতপে গু 
কফ়িবে। সঞ্তাহকাপ এইরূপ ভাবন!| দিয়া, সেই যব কাটখোলায় ভাঙ্গিয়! 
লইবে এবং তাহার ছাতু প্রস্তত করবে। গ্লেই ছাতু। তাহার চাগিভাগের 
একভাগ ভেল!, চাকুন্দে-বীপ্, সোমরাজী, আকন্দ, চিতামূল, বিড়ঙ্গ, ও 
মুতার “ুর্ণ এবং স!ললারাদেগণ অথবা খদিরাদি কণ্টকযুক্ত বৃক্ষের কষায়ের 
সাঁহত মিশ্রিত করিয়।, প্র/তঃক।লে সেবন করাইবে। এইরূপ ল।লসারাদি- 
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গণের কিংবা আরপ্বধাদিগণের কবায় হারা যব ভাবিত হরির, সেই ধবের ছু 
কারবে। অথবা গাভীকে যব খাওয়াইয়া, তাহার বিষ্ঠানহ নির্গত ধব সংগ্র 
করবে, এবং সেই ঘবের ছতু প্রস্তত করিবে+ এই ছ্থাতু, পূর্বোক্ত ভেলা 
প্রভৃতির চর্ণ, এবং খর্শির, অপন, নিম, সোন্দাল, রোহতক ও গুলঞ্চ, ইহদের 
কোণ একটীর ফধাঁয়ের সহিত মিশিত ক রয়া, তাহা মিছর ও মধু অথবা! 
দরাক্ষা, দাড়ঘ। আল্নখেতনল ও সৈগ্ধবলণণাদ সহযোগে ভোজন করাইবে। 
এ লমণ্ত যবের ছাতুর গায় ধানা, লু্চক, কুাধ, অপূপ, পূর্ণাকোশ, উৎক।|রকা, 
শঙ্চুপী, কুণাবা ও কোনানী প্রত্থ,ত খান্তও সেবন কর। যায়। যবের স্তায় গোধূম 
ও রেণুযৰ প্রস্থ তরও এরূপ ছু গ্রস্ৃতি প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 
একটা দ্বতভাবিত কলসের অভ্যন্তরে মধু ও পিপুলচুর্ণ লেপন করিয়! 
অগিষ্ট-বিধি। রি পৃতিক গজ, চই, চিতা মূল, দেবদারু, অনস্তমূল, 
দন্তী ও ব্রিকটু, প্রত্যেক ৬ ছয় পল (৪৮ তোলা ), 
কুল ও ত্রিফপা,--প্রতোক এককুড়ব ( অদ্ধ দের ), এই সকপ ভ্রবোর চূর্ণ এবং 
জল সাত কুড়ন (/৩॥* সাড়ে তিন সের ), লৌহচূর্ণ অর্ধ কুড়ব ( এক পোয়া!) ও 
গুড় অন্ধতুলা! (/৬।০ সের) নিক্ষেপ করিও], যববাশির মধ্যে এক সপ্তাহ 
রাখিয়া! দিবে। তৎপরে বগানুদারে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাইবে। ইহা 
দ্বারা কুষ্ঠ, মেহ, মে৭ঃ, পাঠ ও শোথরোগ বিনষ্ট হয়। সালসারাদি, স্তগ্রো- 
ধাদি ও আবগ্বধাদিগণেরও এইপ্ধপ নিয়মে আ৭ষ্ট প্রস্তত করিয়া প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে । 
আসব-বিধি ।-_-উষ্চজলে পল।শভম্ম গুলিয়া, তাহা বথানিয়মে ছাকিয়া 
লইতে হইবে; শীতল হুইলে সেই জল তিন আড়ক, ম।তগুড় দুই আড়ক এবং 
অরিষ্টোক্ত পূতীকরঞ্জাদর চূর্ণ প্রভৃতি জ্রব্য হথাবিধি একত্র মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এইরূপে তিগ্াদির জার, সালসারাপি, সগ্রোনাদি ঝা! আরগ্ধাদিগণের 
ককাথ, এবং গেসুরাদির স'হত টিটি পদার্থনমূহ মিশ্রিত করিয়াও অসিব 
প্রস্তত হইয়। খাকে। * 
স্থরা-বিধি ।_-শিংশপ (শিশু) ও খদিরের লার, উত্তমারণী, ব্রাদ্দী 
ও কে।শ[ভ টি, এই সচল ভ্রব্যের কধায় প্রস্তুত করিবে, এবং তাহাতে ,কিৎ- 
পিষ্ট (স্ুনাবীক্গ) মিশ্রিত করিয়া যথানিয়মে চুয়াইয়া সা প্রস্তুত করিবে ।| 


নু 












কবিরাজি-শিক্ষা --হৃশ্চ্ত-সংহ্ততা।। 


সালসারাদি, স্বগ্রোধাদি ও আরখধারদিগ্ণের কাখেও এইরূপ নিষমে জুরা 
প্রস্তুত কর! যাঞ্গ। ূ 

অবলেহ-বিধি | খদির,। আদব, নিম সোন্দাল ও শাল, ইহাদের 
সবের কাথ প্রস্তত করিয়া, তাহার মহিত এ সকল সারের সুক্সচূর্ণ পাক 
করিবে, এবং নাতিদ্রব ও নাতিঘন অবস্থা) হইলে নাম।ইয়। বাখিবে। শ্বাতল 
হুইলে তাহার সহিত মধুমিশ্রিত করিয়া, উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে, 
এবং প্র।তঃভোজন পরিত্যাগ করিবে। এইরূপে শালসারাদি, স্থগ্সোধাদি ও 
অরগ্বধ।[দগণেরও 'অবলেহ প্রস্তত*করা যায়। 

চূর্নবিধি |-__সালসারাদিগণের সারের চূর্ণে বারংবার আরপগ্বধাদিগণের 
কষায়ের ত।বন! দিয়া, সেই চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় শালসারাদির কষায়ের সহিত 
সেবন কর।ইতে হয়। এইবূপে স্তগ্রোধাদির ফল এবং আবগ্বধাদির ফুলেরও 
 ছুর্ণ প্রস্তত করিয়া প্রয়োগ করা যায়। 

কাস্তলৌছের অতি স্থগ্ম পাত প্রস্তত করিয়!, তাহাতে লবণবর্গের প্রলেপ 

দিবে; পরে সেই লবণলিপ্ত লৌহুপাত গোময়ামিতে 
অয়স্কতি-বিধি | 
দগ্ধ করিয়া, ভ্রিফলা ও শালসারাদিগণের কাথ হারা 

নির্ব।পিত করিবে । এইরূপে ধোলবার দগ্ধ ও নিব্বাপিত করার পরে পুনঃ- 
র্বার তাহা থদির-কাষ্ঠের অগ্রনিতে দগ্ধ করিবে । শীতল হইলে, সেই লৌহের 
সুক্ষচূর্ণ করিয়৷ ঘন কাপড়ে তাহা ছাকিয়া লইবে। এই লৌহচুর্ণ ত্বৃত ও মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাইবে; এবং ওষধ জীর্প হইলে 
অন্ন ও লবণবর্ধিত আহার, ব্যাধি বিবেচনাপূর্বক প্রদান করিবে ।, ক্রমশঃ 
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এক তুলা (১২॥* সের) এই লৌহ সেবিত হইলে, কুষ্ঠ, মেহ, মেদোদোয, 
শো, পাখুরোগ, উম্মাদ ও অপন্মার রোগ বিনষ্ট হয়, এবং সে ব্যক্তি শত 
বৎসর জীবিত থ|কে। এক এএক তুলা এই লৌছ সেরনে এক এক বৎসর 
আধুবৃদ্ধি হয়। এইরূপে অন্যান্ত লৌহের অর্থাৎ বঙ্গ, সীস, তার ও সুবর্ণের 
অযস্কৃতি প্রয়োগ করিতে পারা যায়। * 

তেউড়ী, বীক্গতাড়ক, গণিক্ারী, সপ্তুলা, কেবুক € কেউ ), শব্খপুষ্পী, লোধ, 
ভ্রিফলা, পলাশি ও পিং ংশপের স্বরস অভাবে ক্কাথ, কাচা পলাশকা্ের,প্রোণীতে 
রাখিযাদিবে। এবং একটী লৌহপিগড যথাক্রমে একুশবর কাস 


পাপা পপ পপ পপ পাপা পপি সপ পিসী সপিসপিাশা পাপী পিপি পাপা পপি 
রদ 
এ 
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জক্সিতে দগ্ধ করিয়া, এ স্বরসে প্রত্যেকবার তাহ! নির্বাপিত করিবে । তৎ- 
পরে. সেই স্বরস কোন পাত্রে করিয়! গোময়াগ্রিতে পাক করিবে, ও চতুর্থভাগ 
ফাধশিষ্ট থাকিতে ই!কিয়, তাহাতে পুনর্বার মগ্রিতপ্ত লৌহপত্র নিঃঙগেপ 
করিবে, এবং পিগ্নল্য।দিগণের চুর্ণ, ধু ও স্বৃত, প্রত্যেক ছুই ভাগ করি! 
তাহাতে মিশ্রিত করিবে। লৌহপাত্রে কিছুদিন তাহ বাখিয়! দিয়া, উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করাইবে, এবং গুধধ জীর্ণ হইলে, , ব্যাধিবিবেচন| পূর্বক 
'্সান্ার প্রদান করিবে। এই ওধধ-_অয়স্কৃতি-সেবনে অসাধ্য কুষ্ঠ, গ্রমেহ, 
স্বৌল্য, শোথ, অগ্রিমান্দ্য ও কাজমক্ষা প্রতি বিনষ্ট হয় এবং শতবৎসর নাবু$- |: 
বৃদ্ধি হইয়! থাকে । ্ 

পলাশকাষ্টের জ্রোণীতে শালসার।দির কাথ রাখিয়া, তাহাতে অনি 
লৌহপিগ্ড একুশবার নির্বাপিত করিবে । পরে যথাসংস্কত কলসে সেই ক্কাথ, 
এবং পিপ্পলা।দি চূর্ণ, মধু ও গুড়, প্রত্যেক একভাগ নিঃক্ষেপ করিয়া, একমাস 
বা অর্ধমাস কাল রাখিয়। দিবে। ততপরে সেই মহৌষধ -_অয়ন্কতি রোগীর 
| বলাস্থসারে উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ করিবে । এইরূণে ভ্তগ্রোধাদি ও” 
আরগ্ধাদির ককাথেও এই অযস্কতি প্রস্তত করা যায়। . 

গ্রাশস্ত দেশোৎপন্স, কীটাদিদ্বারা অনুপহত ও মধ্যমধযস্ধ একটী খদির- 

খনির রসায়ন। বৃক্ষের চতুর্দিক খনন করিয়া, তাহার মধ্যস্থ সূলটা 
ছেদন করিবে, এবং তাহার নীচে একটী লৌহ- 
কলস এমনভাবে রাশিবে, ষেন এ ছিন্নমূল হইতে রস নির্গত হইয়া সেই কলসে 
পতিত হয়। তৎপরে সেই খদিরবৃক্ষে গোময় ও মৃত্তিকা লেপন করিয়া, তাহার 
চতুর্দিকে গোময়মিশ্রিত কাষ্ঠাদি জালিয়া দিবে। তাহাতে এ খদিরবৃক্ষ দগ্ধ 
হইবার সময়ে, সেই ছিন্নমূল: হইতে রস নির্গত হইয়া নীচের কলসে পতিত 
হইবে। কলস পুর্ণ হইলে তুলিয়! সেই রস ছীাকিয়! লইবে "এবং পাত্রান্তরে 
যত্পূর্র্বক রাখিয়। দিবে। এই রসের সহিত আমলকীর রস, মধু ও 
স্বত মিশ্রিত করি! উপযুক্ত মাত্রায় তাহ! প্রয়োগ কবিবে। ওঁষধ 
জীর্ণ হইলে, তল্লাতক-সেবনের নিয়মানুসারে আহার *বিহারাদির আচরণও 
পরিত্যাগ* করিতে" হইবে । এষ্ট নিয়মে এক প্রস্থ পর্যন্ত প্র রস সেবিত: 
হইলে, শতবর্ষ আবু: বৃদ্ধি হইয়! থাকে । 
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খদিরসাঁর এক তূপা (১২॥* সের ), এক দ্রোণ ৫৬৯ সেয়ে) জলে লিঙ্গ 
করিয়া, শোড়যাংশ অবশিষ্ট থাকিতে হ্াকিয়া সাবধানে রাখিষে ; তৎপর 
তাহার সহিত আমলকীর বস, মধু ও ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়! উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ 
কবিবে। এইবূপ নিয়মে সমুদায় বৃক্ষপারের কয্পন! কর! যাঁয়। 

প্রত্যহ প্রাতঃকালে খদির-সারের চূর্ণ বা খদিরের ক্কাথ উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিয়া, ক্রেমশ২' এক তুলা পধ্যন্ত সেবন করিবে। অথব! খদিরসাঁরের 
কাথসহ মেষঘবৃত পাঁক করিয়া পান করিবে । গুলঞ্চের শ্বরস বা ক্কাথ কিংবা 
গুড়তীসিদ্ধ ঘৃত প্রত্যহ প্রাতংকালে সেবন করিনে। এই সমস্ত 'উষধপ সেলনের 
পরে পরান্কে ঘ্বতমিশ্িত শন্ন আমলক-যুষের সহিত ভোজন কবিলে। 
এইরূপে একমাস এই সকল তঁষ্ধ সেবন করিঙে, সকল প্রকার কুষ্ঠ নিবারিত 
হয়। 

কষ্চতিল ও ভল্লাতকের তৈল, আমলকীর রস, ঘ্বত ৪ শালপারাদিগণর 
কাথ,_প্রত্যেক এক দ্রোণ (৬৪ সের ), এবং ব্রিফ, ত্রিকটু, ফল্সাফলের 
মক্ডজা, বিড়ঙ্গকলের সার, চিতামুল, আকন্দ, সো?ক্লাজী, ভরিজ্রা, দারুছপিদ্র, 
তেউড়ী, দন্তীমূল, ইন্ধন, মষ্টিমধু, লাতইচ, রসাঞ্জন, ও প্রিয়, এই সমন্ত 
দ্রব্যের কন্ধ_প্রতোক এক পল (৮ তোল? ), এই সকল ভ্রব্য একত্র ক্লেছ- 
পাঁক-বিধানানুসরে পাক কবিবে, এবং পাকশেষে ইাকিয়। মত্্পূর্বক রাখিয়! 
দিবে। এৎপরে বমন-বিরেচনাদিদ্বার! শুদ্বশরীর হইয়া, গ্রাভাভ 'প্রাতঃকালে 
উপযুক্ত মাত্রায় মধুলহ মিশ্রিত করিয়া সেনন করিবে এবং উঁষধ জীর্ণ হইলে, 
খদির-জল সিদ্ধ কোমল ন্্ ললণবঙ্ষিত মুদ্গ[মলক-যুষ 9 দ্বৃত্ের সহিত ভোজন 
করিবে। এ্রইরূপে খদ্দিরজলসেবী হইয়া, এক দ্রোণ পর্যন্ত এই ওদধ সেবন 
কৰিলে, সকল প্রকার কুষ্ঠ হইতে মুক্তিলাভ করির, শুদ্ধদেহ, শ্বৃতিমান্, নীরোগ 
ও শতবর্ষজীনী হয় 

এই বীমার উপদেশ শন্ুুসারে বুদ্ধিমান চিকিৎসক সহম্্র গ্রকার সুরা, মন্থ, 
আদব, অনিষ্ট, ক্নেহ, চূর্ণ ও ময়স্কৃতির কল্পনা করিতে পারেন। 

















পলি 
অযু 
সা কি 
৭: 


পঞ্চম অধ্যায়। 


প্রগেহ চিকিৎসা । 


দিবনিজরা, পরিশ্রম-ত্যাগ গু আপস্তের অতি-ব্যবভান,। এবং শীতল, শ্লিগ্ধ, |, 
মধুর, মেদোবদ্ধক ও তরল অন্ন-পানের আঅভতিসেব! হইলে, প্রমেহরোগ জন্দিগ্না . 
থাকে। এইরূপ আচরণকারী ব্যক্তির বাষু-পিত্ত শ্লেন্স। পরিপাক পার না, এবং, 
সেই অপরিপর বাতাদি যখন ত্রেতঃপথে প্রবেশ পূর্বক বস্তিমুখে উপস্থিত 
হইয়। নিঃস্ত হইতে থাকে, তখনই, প্রমেহরোগ উৎপন্ন হয়। 
ৰ পূর্বরূপ ।-__হস্ততলে ও পদতলে দাহ, শবীবের নলিগ্ধিতা, পিচ্ছিলত৷ ও. 
৷ গুরুত্ব, মুত্রের মধুরাস্থাদ ও শ্বেতবর্ণ, তন্দ্রা, অবসার, পিপাসা” দরগন্ধশ্।স, তালু 
৷ ক জিহ্বা ও দত্তে অপিক মলসঞ্চয়, কেশ জটা বাদ্ধিয়া যাওয়া, এবং নথের 
৷ অতিরিক্ত বৃদ্ধি_-এই সকল লক্ষণ প্রমেহবোগের পূর্বরূপ | 
৷ সাধারণ লক্ষণ ।___মুত্রের আব্নতা ও আবিক্য, এই ছুইটী--মকল 
প্রকার প্রমেহেরই সাধারণ লক্ষণ। সমুপায় গ্রমেহই সর্বদোষঞজাত এবং 
| প্রমেহ-পিড়কা ৪ সর্বদোমজ। 
ৃ সকল গ্রক।র প্রমেঠ্র মধ্যে উদকমেহ, ইক্ষুমেহ, স্ুরামেহ, সিকতামেহ, 


| 
| 
| 
ৃ 
ূ 
ূ 
র 
! 
র 
| 


০ ৯ লিনা প্ছটি ++ টিটি শি 


সপ 


শনৈর্মেহ, লবণমেহ, পিষ্টমেহ, সান্জুমেহ, শুক্রমেহ, 

দৌষভেদ । ও ফেনমেহ, এই দশগ্রকার মেহ কফের আধিক্য 

| হইতে উৎপন্ন হত্ব। এই দশপ্রক্কার মেহ সাধ্য; যেহেতু ইহাদের দোষ ও 

 দৃষা- একই চিকিৎসাদ্থারা প্রশমিত হয়। পিভ্বের আধিক্য হইতে নীলমেহ, 
ৰ হরিদ্রামেহ, অক্রমেহ, শশারমেহ, মঞ্জিষ্ঠামেহ ও বক্তমেহ, এই ছয় প্রকার ঃ 
 প্রমেহ উৎপন্ন হুয়। ইহার! সকলেই যাগ্য, থেহেতু ইহাতে দোষ, পিত্ত ও); 
ূ দুধ্য মেদোধান্ভুর চিকিৎলা খবম্পর বিরুদ্ধণ বাধুর আধিক্য হইতে সর্পিমেহ, |. 

৷ বসামেহ, মধুমেহ ও হস্তিমেহ, এই চারিপ্রকার প্রমেহব্েগে উৎপন্ন হই 
খাকে । ইহারা আগ্ু-অনিষ্টকারক এবং আপা | এইট সমৃস্ত মেহোৎপাদক |, 
| পোঁদের মধ্যে শ্লেম্মা-_বাষু, পিস্ত ও মেদে ধার সহিত যিলিত হউয়। প্রেছাজ |, 


চি 
দু (রানার ০ শা, সর ৯ ০১০ পপ ধারা পা “পারা এনগল-+-প্াজ_.৯ 
ন্‌ 


] € ২৫৭) 





সি ২০৪৬ কবিরাজি-শিক্ষা-__ঞত-সংহিতা। শনি 


গ্রমেহ $ পিত্ত--বাধু। কফ, রক্ত ও মেদোধাতুর সাহত ফিলিত হইয়। পিশ্বজগ্ঠ 
: মেহ; এবং বাধু, কফ, পিত্ত, বসা, মজ্জা ও মেখে।ধাতুর সহিত মিলিত হইয়! 
বাতজ গ্রমেহ সমুহের উৎপাদন করে। ূ 
যে মেহে জলের ন্যায় শুভ্রবর্ণ মুত্র নিঃস্যত হয়, এবং মুব্রতা।গকালে ূ 
ৃ কোনরূপ যাঁতন! বোধ হয় না, তাহার নম উদক-; 
[শ্লেঘজ মেহের লক্ষণ। মেহ। যাহাতে ইক্ষরসের স্তাঁয় মুত্র নিংক্রত হয়, | 
| তাহা ইক্ষুমেহ। সুরামেহে সুরার স্ায় মুত্র নির্গত হয়। সিকতামেহে নিকতা 
অর্থাৎ বালুকণার স্ঠাঁয় কঠির্ন পদার্থমিশিত মূত্র যাঁতনার সহিত নির্গত হয়। 
শনৈর্মেহে কফমিশ্রিত ও পিচ্ছিল মুত্র ধীর ধীরে নির্গত হয়। লবণমেহে । 
, লবণর্সযুক্ত ও পরিষ্কৃত সূত্র প্রক্রত হয়। শে মেহে শি্জলের (পিটুলির ) স্ঠায় | 
ছোলা মুর নির্গত হয়, এবং মূতত্যাগকালে রোমাঞ্চ উপস্থিত হয়, তাহা লবণমেহ। র 
 সান্দমেহে ঘন ও শুক্রমেহে শুক্রতুল্য মুত নিঃস্থত হয়। যাহাতে ফেনমিশ্রিত 
মুত্র মল্প অল্প করিয। নির্গত হয়, তাহা ফেনমেহ। 


পিশুজ প্রমেহের লক্ষণ 1-_নীলমেছে মূত্র নীলবণ, স্বচ্ছ ও ফেনযুক্ত 











হয়। হরিদ্রামেহের মৃত্র হরিদ্র/বর্ণ এবং ইহাতে মুত্রত্যাগকালে দাহ বোধ হইয়া 

থ|কে। অক্্রমেহের মুত্র অন্ররস ও অন্লগন্ধবিশি। ক্ষারমেহে পরিকুত ক্ষ।রের 

ন্যয় মুত্র নিঃক্রুত হয়। মঞ্রিষ্ঠটমেহে মুত্র মঞ্জিষ্ঠাজলের স্তায়, এবং রক্তমেহে 
রক্কবর্ণ হইয়া! থাকে। 

বাতিজ প্রমেহের লক্ষণ ।-- যাহাতে ত্বন্তের সভায় মুত্র নির্গত হয়, 

তাহ সর্পিমেহ । বসার ন্চায় মূত্র হইলে, তাহাকে বসামেহ কহে॥ সধুমেহে 

মূত্র মধুর স্ান্স রস ও বর্ণবিশিষ্ট হয়। হস্তিমেহে মন্ত মাতঙ্গের স্ট।য় প্রভূত মূত্র । 

ত্যাগ করিতে হয়। 

শরীরে মক্ষিকার উপবেশন, আলম্ত, মাংসবৃদ্ধি, প্রতিশ্ত।য়, শিথিলতা, 

" উ অরুচি, অপরিপ।ক, কফক্ত্রাব, বমন, নিদ্রা, কাস 

পদ্রব। ও শ্বাস, এই সমস্ত উপদ্রব শ্ল্েম্সগগ মেহে উপস্থিত 

কয়। অগুকোবদ্ধয় নিদীর্ণ হওয়ার ভ্যাঁয় যাতনা, বস্তিতে ভিন্ন হওয়ার ন্তায় 

বেদন', লিঙ্গে সুচীবেধবৎ মন্ত্রণাঃ হৃদরে শুলনিথ।(তবৎ যাতনা; অক্নোদগান, 

' | জ্বর, অভিসার, অরুচ, বমি, অঙ্গ হইতে ধূমনির্গমবৎ অনুভব, দাঁচ, মুচ্ছা, 


ওজন াগররা্প্বটঞনা৮৮--০- পাপা পাই জজ শা ৩৯ ফল উল আসা সানি পড 
রি 


পি সাপ পপ পপ পাপা পাপ পাকপসপাপপপাপাসি শাপপাপাা পিপিপি শপ সী, পাশপাশি সাপ 


মশা সী 


স্থল ৯ সপ 
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উত্তর তনজ-পিড়কা-লক্ষণ। ২০৪৭ এ 
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১১০১৯২১০০০০ কারী সক জপ 


পিপাপা, নিজ্রানাশ, পাওুরোগ, এবং  সলমূন্ ও নেরের লীতবর্ণতা, এই 
সমস্ত উপদ্রন পৈভিক প্রমেছে উপস্থিত হইয়! থাকে । হৃদয়ে বেদনা, 
। আহারে অধিক লোভ, অনিদ্রা, স্তব্ধ তা, কম্প, শূল” ও মলবদ্ধতা, এই 
1 সমস্ত উপদ্রব বাঁতজ্ প্রমেছে প্রকাশ পায়। ৃ 
ূ প্রমেহ পিড়কা ।-_প্রমেহরোগীর শরীর বগ| ও মেদদ্বারাঁ অভিভূত্ত 
হইলে এবং ধাতুমমূহ ত্রিদোষদূষিত হইলে. শর্বিকা, সর্ধপিকা, কচ্ছপিক; 
 জালিনী, বিনতা, পুত্রিণী, মস্রিকা, অলঙ্গী, বিদ[রিকা, ও বিদ্রধিকা নামক 
' দশপ্রক।র প্রমেহ-পিড়কার উৎপত্তি হয়। 
1». যে পিড়কা শর[বাকৃতি অর্থাৎ প্রাস্তভাগে উন্নত ও মধাস্থলে নিয়ন, তাহার 
ঈ নাম শ্রাবিক। শ্বেতসর্ষপের ভ্তার প্রমাণ ও 
ৰ আরুতিবিশিষ্ট পিড়কার নাম সর্ষপিকা। কচ্ছ- 
পের স্াায় আকৃতি ও দাহযুক্ত পিড়কাকে কচ্ছপিক। কহে। যে পিড়কা 
৷ তীব্রদাহযূক্ত ও মাংসঞ্জালব্যাপ্র, তাহ।কে জালিনী কহে। বৃহদাকার ও 
 নীলব্র্ণ পিড়কার ন।ম বিনতা | যে পিড়ক|। বুহদাকার এবং ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিড়ক! 
বারা ব্যাপ্ত, ভাহাকে পুত্রিণী কহে। মহ্রের স্য।য় আকৃতিবিশি্ই পিড়কার 
| নাম মন্থরিকাঁ। রক্ত ব| কৃঞ্চবর্ণ, ক্ষেটকব্যাপ্ত দারুণ পিড়কার ন।ম অলজী । 
| বিদারীকন্দের াঁয় গোল/কার ও কঠিন পিড়ককে বিদারিক কহে। যে 
৷ পিড়কা নিদ্রপির লক্ষণযুক্ত, তাহাকে বিদ্রধিকা ব্লা যায়। 
ূ যেমেহঘে দোষ জন্য, সেই মেহজ/ত পিড়কাও সেই দৌয়জ বলিয়! 
ৃ জানিবে। গুহাদ্দারে, হৃদয়ে, মস্তকে, স্বন্ধে, পৃষ্ঠে ও মর্মন্থানসমূহে যে সকল 
| ঠিক উদগত হয়, এনং দুর্বল রোগীর শরীরে যে সকল পিড়ক! উদগত হইয়া 
বিবি উপদ্রব উপস্থিত করে, সেই সমস্ত পিড়কা অসাধ্য। 

বাতঙ্জ গ্রমেহে বাছু_মেদ, মজ্জা, ও বপার সহিত মিলিত 'হইয়া-_সুসন্ত 
শরীরের নিপীড়ন-পুর্বক অধঃশরীরকে অধিকতর আক্রমণ করে, এই জন্য তাহা 
৷ অপাব্য। প্রমেহ রোগের সমস্ত পূর্ববরূপ ঝা" অদ্দেক পূর্ববরূপ প্রকাশ পাওয়ার 
| পরে ষদি অধিক পরিষাণে মুর নিঃক্রুত হয়, তাহা! হইলেই*তাহাকে প্রমেহ- 
রোগ বলা খাঁয়। যে কোন প্রমেহে পিড়কা ও উপত্রব উপস্থিত হইলে, 
| তাহাই মধুমেহ নামে অভিছিত হইয়া থাকে । এই অবস্থায় রেগী চলিতে 


৮. লাগ 


1 


০ পপি 


৷ পিড়কা-লক্ষণ। 
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শপ িপিপাাপী সাপশানিস 
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এপস ক তা আস তাপ সপ সন জা পাপ শা জা চি ক পা, নাস শত ০ পপ ৯০ পা ০ কিপার 


চলিতে বাড়াই থাকিতে চায়, বাড়াই থাকিলে বসিতে ইচ্ছা করে, বসিলে 
শনের জন্য ব্যাকুণ হয়, এবং শয়ন করিলে শীঘঘ নিপ্রিত হইয়৷ পড়ে। অর্থাৎ 
শারীরিক গ্লানি ও ছুর্বলত!র জন্ত কোন অবস্থাতেই সে শীস্তিলাভ করিতে পায়ে : 
না। এইনপ অবস্থ। ও চাসাধ্য। এ 
অপথ্য ।-_-সৌনীরক, তুদোদক, শুক্ত; মৈরেয় (স্মুরাবিশেষ ) সুরা, 
আনব, অধিক জল, উগ্ধ, তৈল, ঘ্বৃত, গুড়াদি ইক্ষুবিকর, দধি, পিষ্টার, 'আম্মপানক, 
এবং গ্রামা, আনৃপ ও জলচুর জীনের মংম,--সকল প্রকার গ্রমেহ রোগেই 
ভনিইক! বক । 
পথ্য |--পুবাতন শাল যষ্টিক, যব, গোধুম, কোদ ও ননকোদ? ইহাদের, 
অন্ন ; ছোলা, আরচর, কুল ও মুগের যুষ ; দন্তীবীজের তৈল, ইন্তরদীতৈল, সর্ধপ- 
তৈল বা মশন।র তৈলে পাক করা তিক্ু ও কষায়-রসযুক্ত শাক, তরকারী এবং 
মুত্ররৌপকারক জাঙ্গলজীবের মেদঃশৃন্ত মাংস, ঘ্ুত ও অল্নরস ব্যতীত পাক করিয়া, 
| তাহাই মেহরোগীকে আহার করিতে দিবে । 
প্রমেচ রোগীকে প্রথমেই যথোদ্িষ্ট তৈল মথব! প্রিষঙগাদি সিদ্ধপ্বত পান 
করাইয়! দ্গিপ্ধ করিবে । ততপরে বমন, বিরেচন, । 
চিকিৎস! এবং শুঠ, দেবদারু ও মুতার কক্ক, মধু ও সৈম্ধান. 
ক্ত স্ররূসাদির কায়দা আাস্কাপন প্রয়োগ করিবে । প্রমেহে জ্বালা থাকিলে, 
্রোধাদি কষায়ে নেহপদার্থ মিশ্রিত না করিয়া, তাহাদ্বারা আস্থপনণ করিতে 
ভইবে। এই সমস্ত সংশোধন-ক্রিয়ার পরে, মধু ও আমলকীর রসমিশ্রিত হরিদ্রা, 
তাথল। ব্রিফলা, রাখালশশা, দেবদ।রু, ও সুতার ক্ষাঁয়; কিংবা! শাল; কলা গুড়ি, 
ও ঘণ্টাপ।করুলের ক্কাথ-মধু। আমলকীর রস, ও হরিদ্রা মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করাইবে। কুচি, কমেদ্‌সেল, বহেড়া ও ছাঃতমফুলের কন, ভাথবা 
নিয়, সোন্দাল, ছাতিম। মুর্দা, কুড়চি, শ্বেতখদির এবং পলাশের ত্বক, পত্র, 
মুগ, ফল ও ফুলের কষায়ও প্রয়োগ করা যায় । এই পাঁচপ্রকাঁর যোগ মকল ূ 
। প্রমেহেরই উপশমকারক | ] 
কঙ্চঞজ মেহলমুক্তের মধ্যে উদকমেহে পালিপামান্নার; ইচ্ষুমেহে জয়ন্তী, ৰ 
সবসেছে মিম; দিকভামেতে চিতামূল ) শনৈর্শহে ধর লবনমেছে আক-, 
নাদি ও অগুর; পিষ্টমেহে হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা ) সান্্রমেহে ছাতিম ) গুজ- | 
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মেহে দূর শৈবাল, কেওট-মৃতা, পানা, করঞজ ও কের, অথবা 'অঞ্জুন ও 
রভ্ন্দন; এবং ফেনমেহে ব্রিফলা, সোন্দাল গু কিস্মিস্‌ ইহাদের কষায় 
মধু'মশ্রিত্ত করিয়। পান কর[উবে। 

পৈগিক মেহলমুতের মধ্যে লীলমেছে শালসারাদি বা অশ্ব) ইরানে 
সোন্নাল ; অল্ননেচে ভিগ্লোপ।ধি; ক্ষরমেতে ত্রিফল।, মপ্রিষ্ঠা ও রক্তচন্দন ; 
এবং রন্তুমেহে গুলঞ্চ,। গাবের আঁটি, গাস্তারী ফল ও খক্জর এইট সকল দ্রবোর 
ক্ষায় মধুর্মশ্রিত করয়া সেবন কর।ইসে। ্ট 

বাতজ মেহ 'অসাধা হইলেও তাহা উপশান্ত র!খিবার জন্য উধধ ব্যবহার 
গ্রয়োজনীয় । সপিমেতে কুঁড় কুট, আকৃনাদি, হিং ও কটকীর কন্ক__-গুলঞ্চ 
ও চিতামুলের কষায়ের সঠিত---গেবন করা£বে। বসামেহে গণিয়ারী বা 
শিংশপের (শিশুর ) কষায়, এবং মধুমেতে খদির ও সুপারির ক্ষায় পান 
করাইবে | হন্তিমেছে গাব, কয়েদবেশ, শিরীষ, পলাশ, আকন।দি' মূর্বা ও 
ছুরালভার কষায় মধু:মশিত করি প্রয়োগ করিবে । অথঘা হস্তী, অশ্ব, 
শুকর, গর্দভ ও উদ্র, ইাঁদের স্থির ক্ষার প্রস্তত করিয়া মেবন কবাইবে।, 
প্রমেছে দাহ থ।কিলে, শালুকাদি জলজ কন্দের কাথের সহিত যবাগু পাক করিয়া 
তাহা হুপ্ধ ও ইক্ষুরসের সহিত খাইতে দিবে। 

তৎপরে প্রি, শ্ামালতা, যুখী, বামুনহ।টা, বলাডুমুর, মঞজিষ্ট।, আকনাদি, 
দাঁড়িমত্বক্‌, শালপাণী, পদ্দকাষ্ঠ, পুন্নাগ, নাগেশ্বর, ধাইফুল, বকুল, শিমুল, 
নবনীত-থে।টী ও মোচরস, এই সকল দ্রব্যে অরিষ্ অয়স্কৃতি, অবলেহ ও 
আসব যথাবিধি প্রস্তত করিঘা সেবন করাইবে। অথব! পানিফল, গিলোড্য 
( কন্দবিশেষ ), পক্মমুণ। মৃণাল, কেস্ুর, যষ্িমধু১। আম, জাম, অসন, গাব 
অজ্জুন, শ্রেণা, লোধ, ভেলা, চর্ষিবৃক্ষ, অপরা[জতা, শীতাশব ( শুলফ|(বশেষ ) 
জলবেতস, দ|ড়িম, অজকর্ণণাল, হরিবৃক্ষ, রাজাদান (ক্ষীরিক ) শেয়াকুল 
ও বৈচ, এই সকল প্রব্যের কমায়, অরিষ্ট, ছয়স্কৃতি, অধলেহ ও আর্সব প্রস্তত 
করিয়া প্রয়োগ করবে । * যবের অন্নাদি+ খাগ্ভ কিংবা পূর্বোক্ত ওষধসমুহ্থের 
কাথের সহিত যবাগু পাক কারয়া খাইতে দ্িবে। করে্দবেলের সহিত মধু ও 
মরিচ হিশ্রিত করিয়। খাইভে দেওয়া যায় মদ্যপায়ী রোগীকে দ্রাক্ষার ম্য, 
ও শুল্যমংস দেওয়া যাইতে পরে। উষ্ট, শ্বতর । খচ্চর ), ও গর্ভে ; 
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বিষ্টাচুর্ণ খাদ্যদ্বোর সহত মিশাইয়া সেবন করিলে উপকার হয়। হিং ও 
সৈদ্ধব-লনণলহ যুষ এবং সর্ষপ-কল্বমিশ্রিত রাগ (পাঁনকবিশৈষ ) সেবনেও 
 শীড়াৰ উপশম হইয়া পাকে ।* অসাধ্য প্রমেহে আহারাদির সুনিয়ম সর্বথা ৰ 
র্ করা উচিত । মেহের আধিক্য অবস্থায় ব্যায়!ম, যুদ্ধক্রীড়।, হস্তি-অর্ব- 
ৰ রখাদি মানে গমন, চংক্রমণ এবং ক্জাদি নিঃক্ষেপ, এই সমস্ত আচরণে উপ- ৃ 
ূ কার হইয়া থাকে । ৃ 
| প্রমেহ-পিড়কা- -চিকিৎসা যে সকল পিডুকা টি 
ৰ কেবল ত্বক ও মাংসপাতুগত, মৃদ্ধ, অল্পবেদনাযুক্ত, শীঘ্ব পাকে ও শীগ ফাটিয়া | 
| যায়, এবং যাহ!তে বেনী ছূর্বল না হয়, সেই সমস্ত পিড়ক। সাধ্য । ূ 
ৃ পিডক্কার পূর্ববরূপ অবস্থায় লঙ্ঘনাঁদি অপন্তর্পণ, বটাদির কষায় ও ছাগমুতর ৷ 
গ্রমোজা | বমন ও বিরেচন-উ ভয় সংশোধনই প্রয়োগ করা আবগ্তক। ভাহা ৃ 
করিয়া, রোগী মধুর-বসবহুল দ্রব্য ভোজন করিলে, তাহার মূত্র, স্বেদ ও 
 শ্রেম্সা মধুররসযুক্ত হয়, এবং প্রমেহও অধিকতর বৃদ্ধি পায়। এই "অবস্থায়: 
বমন ও বিণেচন উ্য় সংশোধন প্রয়েগ কর! আনশ্ঠ ক; নতুনা, বাতাদি দে।ষ 
মতিবদ্ধিত হইয়! মাংস ও রক্ত দুষিত করে, এবং নিবিধ উপদ্রব ও পিড়কা 
শোধ উৎপাদন করে। তাহাতে ব্রণশোথের ন্যায় চিকিৎসা এবং রক্তমোক্ষণ 
ব্রশোথের প্রতিকার না হইলে, শোগ অধিক বন্ধিত হয়; 
তাহাতে অত্যন্ত যন্ত্রনা হয় এবং ক্রমশঃ তাহ] পাকিয়। উঠে । পাঁকিলে শঙ্ত্- 
প্রয়োগ করিয়া ব্রণবৎ চিকিৎসা! কর্তব্য । তাহা ন। করিলে, পিড়কার অভ্য- 
স্তরস্থ পুম ক্রমশঃ তন্তঃএবিষ্ট হইয়া নাড়ীব্রণ উৎপাদন করে। এই অবস্থা 
অসাধ্য । অতএব পিড়ক্ক।র প্রথম অবস্থাতেই চিকিৎস! করা উচিত । 
ভেলা, বেল, বলা, পিপুলমুল, নাঁটাকরঞ্, রঁক্তপুনর্নবা, চিতামুল, শঠী, 
মনসাবীজ, বরুণ, পুক্ষর, দস্তী ও হরীতকী, পমুণয়ে 
ধান্বন্তর ঘু 
দশ পল ৮০ ভোলা )১, এবং যব, কুল ও কুলখ 
ই /২ ছুই সের, একত্র ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া, চতুর্থাংশ 
অনশেষ রাখিবে। কন্ধার্থ বচ, তেউড়ী, কমলাগুড়ী, বামুনহাটা, জলবেতস, 
শঠ, গজপিপ্ললি বিড়ঙ্গ, ও শিরীষ, প্রত্যেক /৪ চারি তোলা। ই কাথ 
ও ককের সহিত /৪ চারি সের স্বত যথানিয়মে পাক করিয়া সেবন | 
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ই উত্তর-তন্ত্র-প্রমেহ-চিকিৎসা | ২০৫১ ঙ্ 


সপ এ ২.১ টা 


করিলে, মেহ, শোথ, কুষ্ঠ, .গুল্স, উদর, অর্শঃ প্লীহা, বিদ্রধি ও পিড়ক1 | 
নষ্ট হয়। 

মধুমেহ রে।গীর শরীর মেদোব্যাপ্ত থাকায়, *ত।হার ছূর্বির়েচ্য হয়ঃ নেই 
জন্য তাহাদিগকে তীক্ষ বিরেচন প্রয়োগ কর! আবশ্তক। প্রমেহরোগীর মূত্র 
মধুরান্ব।দ ব1 মধুগন্ধ হইলে, বিনিধ উপদ্রব প্রন্কাশ পাইলে, এবং গাত্রে পিড়কা 
উদ্‌গত হইলে, সেই অবস্থা পরিভাধিক মধুমধেহ নামে অভ্তিহিত হয়। এইরূপ 
অবস্থায় শ্বেদপ্রয়েগ অন্ুচিত। ঘেহেতু শ্ষেদ প্রয়োগে সেই মেদোবহুল শরীর 
বিশীর্ণ হইয়া যায়, এবং রদ।দিবাহী ধ্মদীসকল দুর্বল হওয়ায়, ব।তাদি দোষ 
উদ্ধগত হইতে পারে না। এইরূপে দোষ উদ্ধগত হইতে না পারায়, মধুম্নেহ- 
' রোগীর 'অধোদেছে পিড়ক! উৎপন্ন হয়। পিড়কার অপক্ক অবস্থায় ব্রণশোথের 
। স্ায় এবং পক্ক আবন্থায় ব্রণের ন্যায় চিকিৎসা করিবে। ব্রণরোপণের জন্ত ব্রণ- 
ৃ রোপণ দ্রন্যসহ তৈল পাক করিঘ। প্রয়োগ করিবে । ব্রণের গভীর স্থ।ন উন্নত 
| করিবার জন্য আরগ্রধাদি-গণের কষাম্ম প্রযোজ্য। ব্রণের পরিষেধন জন্ত 
৷ শালসাবাদিগণের কষায়, এবং পানভোজন।র্থ পিপ্ললা।দিগণের কষায় ব্যবস্থা 
1 করিবে। আকনাদী, চিতামূল, কাকজজ্বা, ক্ষুদ্র কণ্টকারী, অনন্তমূল, শ্বেত 
| খদ্দির, ছাতিম, সোন্দাল, ও কন্টকমূল, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ মধূমিশ্রিত 
ূ 
ূ 
ূ 
ৃ 
: 








করিয়া মেবন করাইবে। 

শালসারাঁদিগণ ১২॥০ সাড়ে বাঁর সের, ষেল গুণ জলে সিদ্ধ করিয়া চতু- 
ঘাংশ অবশেষ রাখিবে। ছাকিয়া পুনর্বার তাহ! পক করিবে, এবং 
আ[সন্নশাকে আমলকী, লোধ, প্রিয়ঙ্তু। দন্তীমূল, কান্লৌহ ও তা, ইহাদের 
৷ গ্রাত্যেকের চূর্ণ এক পল (আট তোলা) পরিমাণে তাহাতে প্রক্ষেপ দিবে। 
৷ এই, লেহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সকল প্রকার মেহ নিবারিত 
| হ্য়। 

নবাঁয়স |__ত্রিফলা, চিতামূল, ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ ও মুতা, এই “নয়টা 
দ্রবোর প্রত্যেক এক একভাগ, এবং কাস্তলীহ ৯ লয়তাঁগ, এই সমস্ত একত্র 
ৰ মিশ্রিত করিয়া, দ্বৃত ও মধুর সহিহ উপযুক্ত মাত্রায় সেন একরিবে। ইসদ্বারা | 
স্থুপতা, অঠিলান্য, অর্শচ পোথ, গাঞু, কুষ্ঠ, অনীর্ণ, কাম? শ্বাস ও প্রমেহরোগ 
| প্রশমিত হয়। - 


ূ 
| 


রঃ শ্ঃ 
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৯ সপ পাপন ০০ ০ পরপর) 


শালস[রাঁদিগণের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া, চতুর্থাংশ অবশেষে থ।কিতে ই।কিমা 
লৌহারিউ লইবে। শীতল হইলে তাহাতে মধু, মাৎ্গুড় ও 
হারিষ্। পিপ্লগ্যাদিগণের চূর্ণ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র একটা ূ 
কলসে রাখিবে। তৎপূর্ধে সেই কলমের মধ্যদেশে মধু ও পিপুলঠর্ণের লেপ | 
দিতে হইপে। কতকগুলি অতি পাহলা লৌহ্পত্র খদিরকাষ্ঠের অগ্নভে 
উত্তপ্ট করিয়!, সেই কলদে নিক্ষেপ করিবে। ততৎপরে কলসের মুখ উত্তম-! 
রূপে বন্ধ করিয়া, যবের পোয়ানের মধো. তিন চারি মাপ অর্থাৎ যতাদন | 
| 
| 
: 
| 
ৃ 
| 
| 
| 











পিস 





ূ পর্যান্ত ই লৌহপাতের ক্ষয় না হয়, তত দিন রাশিয়া দিবে। পঞ্ধে উপযুক্ত 
| মাত্রায় এই রিষ্ট সেবন করিয়া, উপযুক্ত আহার বিহারের আচবণ করবে । 
ৃ ইহা দ্বারা স্থূলতা, অন্িমান্দা, শোথ, গু, কুষ্ঠ, মেহ, পাত, প্লীহা, উদররোগ, 
বিষমজ্বর, ও মভিযান্দ প্রভৃতি নিবারিত হয়| 
কৃষ্ণবর্ণ, ভারী, কিপ্ধ, শর্করাশূন্ত এব* গে মুত্রগন্ধী শিলাজতু স*গ্রহ করিয়া, 
তাহাতে দশ দিন, কুড়ি দিন ঝত্রিশ দিন শাল-। 
শিলাজতু-প্রয়োগ | সারাদিগণের ক্কাথের ভাবন। দিবে। ততৎপরে রোগী 
বমন-বিরেচনাদি ছারা শুদ্ধদেহ হইয়া, সেই শিলাজতু উপযুক্ত মাত্রায় শাল- 
সারাদিগণে ক্কাগের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিরে , এবং ওুঁধ জীর্ণ- 
হইলে, জাঙ্গল মাংসরপের সহিত অন্ন ভোজন করিবে। এইনূপে এক তুলা 
পরিমিত শিলাজতু সেবিত €ইলে, মধুমেহ হইতে মুক্ধিল।ভ করা যায়। ইা- 
দ্বারা মেহ। কুষ্ঠ, অপন্মাব, উন্মাদ, শ্লীপদ, বিষ্দাষ,। শোষ, শোথ, অর্শঃ, 
গুলা, পাঁঞ ও বিধমজ্ঞরের নিবারণ এবং বর্ণের উচ্জলতা ও বলের বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে । শিলাতু সেবনকালে ভল্লাতক-সেবনের বিধানান্থসারে আহারাদি 
ক্কর্তবা। কপোতম।ংস ও কুলগথকলায় তৎকালে পরিত্যাগ করা আবশ্যক | 
প্রমেহরোধীর মুত্রের পিচ্ছিলতা ও আবিলতা' নষ্ট হইলে, এবং তাভা : 
তিক্ক"ও কটুরসবিশিষ্ট হইলে, আরোগা হউয়।ছে বঝিভে হইবে। | 
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যষ্ঠ অধ্যায় ।, 


০ 


কষদ্ররোগ-চিকিৎসাঁ। 

ক্ষদ্ররেগ সংক্ষেপতঃ চুয়াল্লিশ গ্রক্কার) বথা--অজগল্িকা, যবপ্রখা। 
। অন্ধাঙলজী, বিরৃতা, কচ্ছপিকা, ব্ীক, ইন্দবিষ্কা, পনসিকা' প|ষাণ-গর্দভী, 
জালগঞ্দভ, কক্ষা, বিশ্ষোটক, অগ্নিরোহিণী, চিপ্প। কুনখ. অনুশকী, 
বিদারিকা, শর্করা অর্ব,দ, পামা, বিচর্চিক। রকসা, পাদদারিকা, কদর, 
অলস, ইন্দ্রলু্, দারুণক, অরুংষিকা, পলিত, মস্থরিকা, যৌবন-পিড়কা, 
পদ্মিনী-কণ্টক, জতুমণি, মশক, চম্ধ্টীল, ভিলকালক, ন্যচ্ছ, বঙ্গ, পরিবন্তিকা, 
 অবপাঁটকা নিরুদ্ধ- প্রকাশ, নিরুদ্ধ্ড7, অহিপূহন, বৃষণকচ্ছু ও গুদন্ুংশ। 

সিদ্ধ, গাব্রলমনর্ণ, গ্রথিত, বেদনাশৃন্ত ও মুগের- স্তায় আক্ৃতিবিশিষ্ট যে 
পিড়কা হয়, তাহার নাম অজগল্লিকা। ইহা কফাবতজ; বাঁলকদিগেরই 
এই পিড়ক্কা অধিক হইয়া থাকে । ূ 
_.. ষবের স্যার আকৃতি বিশিষ্ট, কঠিন, গ্রথিত ও মাংসাশ্রিত পিড়কাঁর নাম 
যবপ্রপ্য।। ইভ! ব।তশ্রেত্মঞ | 
ৃ ঘনসানিবি্ট, অল্লমুখযুক্ত, উন্নত, মগুলাকার ও অল্পপূযবিশিষ্ট পিড়কাকে 
ৰ অন্ধালদ্দী কছে। 

যে পিড়কা বিবৃতমুখ, অত্যন্ত হযুক্ত, পক উড়ম্বর ফলের ন্যায় আকৃত- 
| বিশিষ্ট ও মণ্ডগাঁকাঁর, তাহাকে বিরৃতা কহে। ইভা পিত্বজ ব্যাধি।  - 

কচ্ছপের ন্যায় আকৃত্তিবিশিষ্ট ও কঠিন গ্রন্থি পাচটা বা ছয়টী একত্র উদগত 
হইলে, তাহাকে কচ্ছপিকা কছে। ইহ! বাতশ্রেম্গ | রঃ 

' হস্ততল, পদতল, সদ্ধিস্থককা, গ্রীবা ও জন্রুর উর্ধাগত অবয়বে যে গ্রন্থি উদগত 
হইয়া ধীরে ধীরে বলীকের হ্যায় বদ্ধিত হয়, 'গবং ভোদ-ক্লেদ-দাহ ও কণু,যুক্ 
ব্রণদ্বারা অঠুরৃত হয়, তাহাকে ন্লীর কহে।. ইহা বাতাদ ভ্রিদোষগনিত 


টি! 


ব্যাধি। 
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4 
রা কিরাজি-িক্ষা_হতভ-সংহিতা। পি 


প্লাহীজকোষের . বীজ-সর্নিবেশের... তায় কতকগুলি. পিড়কা একনথানে 
মণ্ডলাকারে উৎপন্ন হইলে, : তাহাকে ইন্জবিদ্বা কছে। ইহা বাত-পিত্র- 
জনিত । ৪ | . ৃ 

কর্ণের সমস্ত অভ্ন্তরভাগে বা পৃষ্ঠভাঁগে উগ্রবেদনাধুক্ত শ[লুকের গ্যায় 
যে পিড়ক! হয়, তাহার নাম পনসিক1। ইহা বাতশ্লেঘজ । 

হনুসদ্ধিতে অল্পবেদনীযুক্ত ও কঠিন যে শোথ উৎপন্ন হয়। তাহাকে পাঁষাণ- 
গ্দভ বলে। ইহা! বাত-কফায্ুক। 

দাহ ও জরবিশিষ্ট যে পাতলা'শোধ বিসর্পের সয় বিস্তৃত হয় এবং পাকে 
মা, তাহার নাম জালগঞ্চভ। ইহা পিসুজ। 

বাহ, পার্খ, স্কন্ধ ও বগলে যে ব্দেনাধুক্ত ও কুষ্চবর্ণ স্ফোটক পিত্গ্রকোপ 
হইতে উৎপন্ন হয়, তাহার লাম কক্ষা । 

সর্ধদেহে ব কোন অব্য়ববিশেষে, রক্ত ও পিত্তের ছুষ্টির জন্ত যে অগ্মি- 
দগ্ধবং স্টক উৎপন্ন হইয়া জ্বর উৎপাদন করে, তাহা ম্কোটক নাগে 
কীর্িত হয়। 

কক্ষাদেশে (বগলে) যে ক্ফোটক উৎপন্ন হইয়া মাংস বিদীর্ণ কবে, দীপ্ত! 
অগ্নির ন্যায় জালা, বিশেষতঃ অন্তর্দাহ ও জ্বর উপস্থিত করে, এসং যাহাতে | 
সাত দিন, বারদিন বা পনের দিন পরে রোগীর মৃত্যু ঘটে, তাহাকে অগ্নি- | 
রোহিনী কহে। ইহা সন্নিপাতজ ও অসাধ্য । ৰ 

বাধু ও. পিত্ত, নখের মাংন দূষিত করিয়া, দাহ 'ও পাঁকবিশিষ্ট যে রোঁগ ৰ 
উত্পাপন করে, তাহাকে চিগ্প (কুনি) কছে। ইহা ক্ষতরোগ'ও উপনখ ৃ 
নামেও অভিহিত হইয়া থাকে । ূ 

আঘাত প্রাপ্ডিজন্ত নখ দূষিত হইয়া, রঙ্গ, রুষ্ণবর্ণ ও খরম্পর্শ নে ৃ 
তাহাকে কুনখ বা কুলীন কহে। 





ৃ 


গাত্রের উপরিভাগে অল্পশোথযুক্ত; গ্তীর , ও অন্তঃপাঁকবিশিষ্ট থে ব্যাধি 
জন্বো, তাহার নাম অন্ুশয়ী। ৭ 

কক্ষা ( বগলে ) ও বঙ্ষণ-সদ্ধি (ঝুঁচকি ) স্থানে যে বিদারীকন্দের ন্যায় 
এ গোলাকার ও র্বর্ণ শোথ হয়, তাহাকে বিদারিকা কহে। ইহা সর্বদোষ 

স্থতরাং সফল দোষের লক্ষণই ইহাতে প্রকাশ গায়। 


০ পাপ পর 
৬৩ পিউ পাপা 








উত্তর-তত্ত্র--ক্ষুদ্ররোগ-চিকিতসা। ২০৫৫ 


কফ ও বায়ু,_মাংস, শিরা, স্বাযু ও মেদ? দূষিত করিয়া, এক প্রকার গ্রন্থ 
উৎপাদন করে। সেই গ্রন্থি বিদীর্ণ হইলে, তাহা হইতে মধু; ত্বত'ব! বসার 
সায় আব নিঃস্থত হ্য়। তখন বাধু অধিকতর 'কুপিত হইঙ্জ। মাংস শোষণ 
ৃ পুর্ধক শর্করার সায় গ্রন্থি উৎপাদন করে, এবং নেই গ্রন্থির শিরাসমূহ হইতে 
। নানাধর্ণবিশিষ্ট ও গনবযুক্ত পচা রক্ত নির্গত হয়। «ই রোগের নাম 








| শর্করা দ। , 
ৃ পাম1, বিচর্চকা ও রকসা, এই তিনটা রোগের লক্ষণাদি নী 
র কথিত হইয়াছে। 
. পদব্রজে অধিক ভ্রমণ করিলে, বাযুকতুক সেই রুক্ষ পদতল বিদীর্ণ | 
৷ হুইঝ্া যায় ) তাঙ্কাকে পাদদারী কহে। 
ূ পদতল শর্করা (কীকর ) দ্বারা মথিত অথব1 কণ্টকাদি দ্বার! ক্ষত হইলে, 
। বাতাদ দোষ_মেদঃ ও রক্তের সহিত মিশ্রিত হইয়।__ কীলবিশিষ্ট, কঠিন, 
| প্রান্তনিয় ও মধ্যো্নত এবং বেদন! ও শ্রাবধুক্ত গ্রস্থি উৎপাদন করে? 
| তাহ।কে কদর কহে। | 
ূ দুষিত কর্দীমাদির সংস্পর্শ জন্ত আঙ্গুলিদ্ধয়ের মধ্যস্থল ক্রি, এবং কও, দাহ 
ৃ ও বেদনাধুক্ক হইলে, তাহাকে অলস রোগ কহে। 

কুপিত বাধু ও পিস্ত রোমকৃপে উপস্থিত হইলে, রোমসকল উঠিয়! যায়, 
1 এবং বক্ত ও শ্রেম্স। সেই দকণ রোমকুপ রুদ্ধ করিলে, আর তাহাতে কেশো" 
৷ দগম হয় না। ইহাকে ইন্লুপ্ত, খালিত্য, বা রুজ্য। কহে। ইহার চলিত 
: নাম টাক। 
ূ কফ ও বাষুর প্রয়োপে কেশতুমি কঠিন, কণযুক্ত ও রিক্ষ হইলে, ূ 

তাঁহাকে দারুণক রোগ কহে। 

কফ, রস্ত ও ক্রিমির গ্রকোপবশতঃ মস্তকে বহ্মুখবিশিষ্ট ও বহুক্লেদ- 
| যুক্ত ব্রণ উৎপন্ন হইলে, তাহাকে অপ্ূংষিকা কছে। 
ূ ক্রোঘ, শোক ও পারশ্রম বশতঃ দেহোস্স। ও পিত্ত মন্তকে উপস্থিত হইয়া 
| 


অকালে কেশ পক্ক করে; ইহাকে পলিত কছে। 
সর্ধগাঞ্র ও মুখমধ্যে দাঁহ,*জর ও বেদনাধুক্ত। তোঅবর্ণ বা ঈষৎ |, 
লীতবর্ণ যে সকল ক্ফোটক জন্মে, তাহা মস্থবিকা নামে অভিহিত হুয়। 


| 
| 
উঠার িকা টিনার পা নে 
চ খু 
মনল 


সওজ 








কফ, বাধু ও রক্তের হুষ্টি জন্ত যুবকগণের মুখে যে পিড়কা উৎপয্ন হয়, 
ত!হাঁকে মৃখদূষিক! ( বধোব্রণ ) কছে। 
পদ্লিনী-কণ্টকের স্ায় মাও্স-কণ্টকাকীণ, রা কওযুক্ত, ও বৃত্বাকার 
যে মগুল ত্বকের উপর উদ্‌গত হয়, তাহকে পদ্মিনী-কণ্টক কছে। ইহ! 
কফবাতজ ব্য।ধি। 


ত্বকের উপর যেবেদনাহীন, সমতল, ঈষৎ রক্তবর্ণ, মস্টণ ও মগ্ডলাকার । 
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সপ পিপল টা টা শাপলা পিসি 
শপ ০ পলি পপি স্পা পাতি চন 


|] 
। 


চিহ্ন উৎপন্ন হয়, তাহাকে জতুমণি (জড়ল) কহে। কফ ও রাক্তের: 
প্রকোপ বশতঃ ইহা! জন্মকালেই উৎপন্ন হুইয়৷ চিরদিন শরীরে বিদ্যমান: 


থাকে। 
















বযু। পিত্ত ও কফ, ভ্রিদোষেরই উদ্রেক থাকে। 


শবীরে উদ্ভুত হয়, তাহ]| ্স্ছ (ছুলি) নামে অভিহিত হয়। চত্দকীল 


বাঙ্গ ( মেচেতা ) কছে। 


তাহা ফঠিন ও কগু,যুক্ত হইয়া থাকে। 

বঝলিকার সুঙ্গঞ্ধার-যোনিতে গমন অথবা হম্তাভিঘাত, মর্দিন। গীড়ন ও 
গুক্রবেগধারণ প্রভৃতি কারণে লিঞ্জচর্দ উদ্ৃত্তিত অর্থাৎ উলটাইয়া উদ্ধদিকে 
অবস্থিত ' থাকিলে, ভাহাকে অবপাটিকা* রোগ কছে। বাতজংসর্গ জন্য 
লিঙগমণির চগ্য মুজ্রিত হুইলে, অর্থাৎ সেই চল্ম আকর্ষণ করিয়া! লিঙ্গমণি বিবৃত 





বাষুপ্রকোণ জন্য গাত্রে বেদনহীন, কঠিন, কৃষ্ণবর্ণ, উচ্চ এবং মাষ 
কলায়ের স্তায় যে পিড়কা জন্মে। তাহাকে মশক কহে, এবং বেদনাহীন, : 
সমতল ও তিল-পরিমিত কুষ্চবর্ণ চিহ্বিশেষকে ভিলকালক কছে। ইহাতে 


শ্বাব ব শ্বেতবর্ণ ও বেদনাহীন যে মগুলাকার চিহ্ন বছু বা অল্প পরিমাণে. 


(আাচিল) রোগের নিদাঁন-লক্ষণাদি অশোরোগাধ্যায়ে কথিত হুইয়ছে। 
ক্রোধ ও পরিশ্রম বশতঃ বাযু প্রকুপিত হইয়া, সহপা সুখমণ্ডলে আগমন 
পূর্বক বেদ্নাহীন, পাঁতল। ও শ্ঠাববর্ণ যে চিহ্ন উৎপাদন করে, তাহাকে 


মর্দন, পীড়ন বা কোন আঘাতাদি কারণে বাধু কুপিত হইয়া 'লিঙ্গাবরক : 
চর্খ্ে উপস্থিত হইলে, সেই চন্ম বিবত্রিত হইয় িলঙগমণির অধে|ভাগে গ্রন্থি. 
রূপে লম্বেত হয়। ইহাতে বেদনা! ও দাহ থকে এবং কদাচিৎ পাকিয়, 
উঠে। এই রাগের নাম পরিবর্তিকা। পরিবস্ভিকায় শ্লেক্সার সংআরব থাকিলে 


উপ: পি ও পিন পপ আসিল ০ 


র | 


মি :. উত্তর-তস্্র_ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎসা | রর 
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করিতে না পারিলে, মুত্রনির্গম রুদ্ধ হইয়! যায়, অথবা অতি শুঙ্গাধারে মৃত্রনির্গত | 
হয়; ইহাকে নিরুদ্ধপ্রকাশ রোগ কছে। 

মলবেগধারণ জন্ত বায়ু প্রতিহত হুইয়!, গুক্বঘধার অবলম্বন করিলে, সেই | 
মহুতআোতঃ শুঙ্ষা্থধার হইয়া! পড়ে, এবং পথের হুক্ষতা বশতঃ অতিকষ্টে । 
মণ নির্গত হয়। এই রোগ ছুঃসাধ্য সনিরুদ্ধ-গুদ নামে অভিহিত হইয়! ; 
। থাকে । 
.. শিশুদিগের গুহাদেশের মল, মুর বা স্বেদদি ধৌত করিয়! না দিলে, সেই | 
। সেট স্থানে কফ ও রক্ত জন্য একপ্রকার কণ্ত, উপস্থিত হয় এবং কণু,য়ন 
হেতু শীঘ্বই সেই স্থলে ক্ফোটক উৎপন্ন হইয়া শ্রাব নিঃস্ত হইতে থাকে । ক্রমে 
বহুসংখ্যক ব্রণ একীতৃত হইয়া আঁত কষ্টসাধ্য হইয়া উঠে। ইহাকে অহিপুতন 
' রোগ কহে। ৃ 

মান বা গাত্রমার্জন লা করিলে, অগুকোযস্থিত দল স্বেদগ্থর! ক্লিন হইয়া 
কণড, উপস্থিত করে, এবং কণ্ু,য়ন জন্ত সেই স্থানে ক্ফষোটক উৎপন্ন হুইয়! আব | 
নিঃস্ত হয়। এই রোগের লাম বৃষণকচ্ছু। ইহা শ্লেম্মা ও রক্তের প্রকোপ 
হইতে জন্মে 

রুক্ষ ও দুর্বল ব্যক্তির অতিরিক্ত প্রবাহণ (কুস্থন ) বা অভিসার জন্চ 
গুহানাড়ী বহির্গত হইয়া পড়িল, তাহ!কে গুদভ্রংশ কহে । 

চিকিৎসা] ।-_অপক্ক অজগল্লিকায় জোক লাগাইয়। রক্তমোক্ষণ 
করিবে । তৎপরে তাহাতে শুক্ভিক্ষার, সাচীক্ষার ও যবক্ষার লেপন করিবে; 
অথবা শ্রামা, ঈশলাঙ্গলিয়। ও আকনাদী বাটিষা প্রলেপ দিবে। পকিলে, ব্রণ- 
বৎ চিকিৎসা করিবে। অস্ত্রাজী ( অন্ধালজী ), ঘবপ্রখ্য।, পনসী, কচ্ছপী ও 
প[ষাণগর্দভ, এই সকল রোগে গ্রাথমতঃ স্বেদ দিয়া তৎপরে মনঃশিল!, হরিতাল, 
কুড় ৪ দেবদারু বাঁটিয়া *প্রলেপ দিবে । পাকিলে, ব্রণবৎ চিকিৎসা! করিতে ; 
হইবে। বিবৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধ!, গর্দভী, জালগন্দিভ, ইরিবিল্লা, গন্ধনামী, কক্ষা ও | 
বিস্ফোটক বোগে পিত্ব্জ বিসর্পের স্যার চিকিৎস| করিবে। কাকোল্যা্দি 
মধুরগণের সহিত ত্বত্ত পাক করিয! তাহা দ্বারা ক্ষতয়োপণ করিবে। 

চিগ্প উঞ্চজলে সিক্ত করিয়| তাঁহার হুষ্ট মাংস কাটি .রক্তআব করিবে। 
তৎপবে চক্রতৈল শ্রায়োগ করিয়া তাহাতে. শালের চূর্ণ দিবে, ও বান্ধিয়া 
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পাম্পি 


স্পা 





টি 


ও 
পা »-শীশ্ীশীশীীী্াী্প্পীশীশিশীপিীপিিপীক্রিশিটী 


4 
২৩৫৮ কবিরাজি- শিক্ষা-্শ্রচ্ত-সংহিতী | ্ | চা? 


রাখিবে। ইহাতে প্রশমিত না হইলে অরিদ্ধার! দগ্ধ করিয়া, পুর্ষের্াক্ত মধুর | 
গণ-সিদ্ধতৈল দ্বার ক্ষত রোপণ করিবে। কুনখ রোগেও এইন্ধপ চিকিৎস! 
করিতে হইবে। ূ 

বিদারিক। রোগে প্রথমে ন্নেহ ও স্বেপ প্রযোগ করিয়া অঙ্গুলি পীড়ন করিবে.। ূ 
তৎ্পরে গিরিমাটি, পুনর্নব! ও বিম্বমূল পেষণ করিয়।, তাহার প্রলেপ দিবে । 
বিদারিকা ব্রণরূপে পরিণত হইলে, ব্রণশোধক দ্রব্য বারা সংশোধন করিবে এবং 
কষার় ও মধুর দ্রব্যের সহিত তৈল পাক করিয়া, ক্ষতরোপণার্থ সেই ইল 
প্রয়োগ করিবে। অপক্ 'ব্ধারিক। অল্প অল্প চিরিয়! অথবা জৌক লাগ।টয় 
তাহার বুক্তমোক্ষণ কর্তনা। শীল ও পলাশের মূলের প্রলেপ ইহাতে ; 
উপকারী । পাকিলে, শন্মদারা বিদীর্ণ করিয়া. পটোলপত্র, নিমপত্র ও তিল 
বাটিরা, তাহাতে দ্বত মিশাইয়া প্রলেপ দিবে এবং বাদ্ধিয়! রাখিবে। বটাদি 
ক্ষা(রিবৃক্ষের কৃষায় দ্বর| ব্রণ ধৌত করিবে, এবং পরিশুদ্ধ হইলে ক্ষতরোপক তৈল, 
দ্বান।! রোপণ করিবে । মেদে।ক্জনিত অর্ব্দ রোগে শর্করার্বব,দের চিকিৎস। 
কর্তব্য । 

কচ্ছু, বিচণ্চকা ও পামারোগে কুষ্টের স্তায় চিকিৎসা করিবে। মোম, 
শুলফা! ও শ্বেতসষপের প্রলেপ, অথব। বচ, দারুহরিদ্র ও সর্ষলের প্রলেপ, । 
কিংবা করগ্রবীজের ইল, অথনা পিগ্লী প্রভৃতি কটুদ্রব্যের সহিত শিংশপ, 
অগুরু, মরল বা দেবদারু প্রভৃতির সারজাত তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল 
প্রয়োগ করিবে। চা 

পাদদারী রোগে শিরাবেদ করিয়া, তাহাতে ম্বেদ ৪ তৈল প্রয়োগ করিবে |! 
মোম, বসা, মজ্জা, ধূনা, ঘ্বৃত, যবক্ষার ও গিরিমাটী একব মিশ্রিত করিয়! তাহার 
প্রলেপ দিবে । অলস রোগে পদদ্য় কাঙ্জিতে সিক্ত করিয়া নিম, তিল, হির!- 
কস, হরিতাল, ও সৈদ্ধব ; অথবা লাক্ষারস ও হরীতকী, ইহাদের প্রলেপ 
দিবে? রক্তষোক্ষণ দ্বারাও ইহার উপক।র হয়। কণ্টকারীর রসের সহিত 
সর্ষপ-তল পাক করিয়া সেই তৈল অথব। হিষ্নাক্ষস,। গোরোচন। ও মনঃ- 
শিলার চূর্ণ প্রয়োগ.কুরিলেও অলস-ধোঁগ নিবারিত হয়। কদর রোগ কাটিয়া 
ভলিয়। ফেলিবে,, এবং সেই স্থান অগ্িতশ্ত বলা? নেহপদার্থ দ্বার! দগ্ধ 
করিত বু 











সিএ 
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শশী শশা শিপন শী 


1 
] 


। এবং অশ্ববিষ্ঠার রসের সহিত দৈদ্ধব-লবণ ব।টিরা, অপবা হরিতাল, হরিপ্রা 
"নিম ও পটোলের কক্ষ; কিংণা যইনধু, নীণশ্ত'দী, এরণড ও ভীমরাজ, এই 
পকল দ্রব্যের কন্ধ দ্বার! প্রলেপ দিবে। 


৷ নাশক চিকিৎস।-(বধি পরে কথিত হইবে । 





। (কৈর্ভমুস্তক, কেনায় বা স্তোনা) ও দেবধারু, এই ছই জিনিষ বটি প্রপেপ 


| ও করঞ্রের: সহিত তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল ব্যবহাত্ত করিলেও ইন্জলুপ্বের 
' শাস্তি হইয়া থাকে । , 


শপ পপ সী 


ইঞ্জলুপ্ত রোগে খব্ডকে কেহ ণ ক্ষ পয়োগপূর্বব পিরাবে ক'রয় রত্দমোক্ষণ. 


করিবে । রিচ, ধন£শিলা, হিবীকস ও হতে, এই সকল দ্রব্য, অথবা কুটন্লট 


' দিবে। ইজ্জলুপ্ট স্থান ঘন ঘন চিরিয়! সেই স্থানে গুঞ্লাফলের ( কুঁচের ) প্রলেপ 
দিবে। রসায়ন-ক্রিয়া দ্বারাও ইঞ্জরলুত্তের উপশম হয় । মালতী, করবীর, চিতা 


অক্ুংশিক। রোগে বৃক্তমোক্ষণ করিয়। তাহাত-নিমের ক্কাথ সেচন করিলে, 


দাকণক রোগে গেহ ও খ্েদ প্রয়োগ করিয়া শিরাবেধ করিবে; এবং 
৷ অবপীড় নম্ত, শিবোবস্তি ও অভ্যঙ্গ প্রয়োগ করিবে । কোদ্রব তৃণ দগ্ধ করিয়া 
ছার ক্ষারজল দ্বারা দৌত করিলে, দারুণক রোগ গ্রশ(্ত হয় ॥ পলত- 


মন্ুরিক! রোগে কুষ্ঠঙ্গ দ্রব্যের প্রলেপ হিতকর এবং পিল্তপ্লেম্মজ বিসর্প- 
রোগোক্ত চিকিৎসাঁও তাহাতে উপযোগী | 
জতুমণি, মশক ও তিলকালক, শঙ্তর্থারা উৎ্কর্তন করিয়। ক্ষার ঝা অগ্নি- 


৷ প্রয়োগ দ্বারা ধীরে ধীরে দগ্ধ করিপে। স্ভচ্ছ, ব্যঙ্গ ও লীলিকারোগে শিরামোক্ষণ 


হিতকৃর। ভ্তাঁর বা অভ্যাস অনুসারে লালাবহ শিরাবেধ বর্তব্য। কেন খর- ূ 
স্পর্শ পদার্থ বারা এ সকল স্থান ঘর্ষণ করিয়া, ক্ষীরীবৃক্ষের ছাল ছুদ্ধে৫ সহিত | 


৷ পেষণ' করিয়া, তাহার প্রলেপ দিবে। বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, যষ্তিমধু ও 


| 


[৫ 


| হরিদ্রা, এই সকল দ্রব্যের) অথব! পয়ন্ত। ('অর্কপুন্পী ১ অগুরু, কাদীয়ক 


। (লীতচনদন ) ও |গরিমাদী এই সকল দ্রবোর, কিংব! স্বৃত ও মধুর সহিত শৃক- | 
| রের ঈত্ত মিশ্রিত করিয়া তাহার প্রলেপ দিবে। কয়েদবেল ও রাজাদনের |. 


৷ (ক্ষীরিকার ) *কন্ধ দ্বার প্রলেপ দিলেও এ সকল রোগে উপকার হইয় থাকে। 


 যুবকগণের মুখদুষিকা পিড়কাতেও* এইরুপ চিকিৎসা! উপযোগী। বিশেষতঃ | 
ইহাতে বদল করান হিতকর 7 এখং বচ। পে, দৈদ্ধব-লবণ ও সর্প ? 


জা, রদ 
চু এ ৫ 
£$ পপ সপ আহ সস পাল স্পিনার 
নু এ 


রি 2 . উতত-তক-কুরোন, ডিকিৎল! | ২টি 








. 


শ হুইলে, পর্যবেক্ষণ পূর্ববন্ক তাহা ছেদন করিয়া, আগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিবে, এবং 


০: 
| অথব! 
৷ 
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অথবা ধনে, বচঃ লোধ ও কুড়, এই সকল ভ্রব্যের প্রলেপ ব্যবহার উপকারী । 
পদ্মিণী-কণ্টকরঝোগে নিমের ক্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে$ নিমের 
' ককাথের সছিত সিদ্ধ ত্বত মধুমিশ্রিত করাইবে, এবং নিম ও সেলের কন্ক 


৷ দ্বার! উদ্বর্ুন করিবে। 


০ ক 


পারবন্তিক। রোগে ঘৃত মালিশ ও ম্বেদ গ্রয়েগ করির! বাত শান্বনাদি 


৷ গুঁষধসহ তিন দিন ব। পাচ দিন পথ্যন্ত বান্ধিয়। রাখিবে ; তৎপরে পুনর্বার ঘ্বত 


মালিশ করিয়া ধীরে দীরে লিঙ্গমণির আবরক চর্ম টানিয়। যথাস্থানে আনিবে 


| এনং লিঙ্গমণ ভিতর দিকে টিপতে থাকিবে । মণি চর্মধ্যে প্রবিষ্ট হইলে, 
, উপনাহ-হ্বদ, বারুণাশক বস্তি (পিতকারি ) এবং ন্িগ্ধভোজ্য প্রদান করিবে। 


১ 
কা গাল 


মবপাটিকা রোগেও দোষের লবস্থা বিবেচন। পুর্র্বক এইর্প চিকিৎস! প্রয়ে।গ 
করিতে হইবে। 

নিরুদ্ধ গ্রকাশ রোগে লৌই, কাষ্ঠ বা লাক্ষানিম্দিত দ্বিমুপবিশিই নল দ্বতা- 
ভ্যক্ত করিয়া প্রবেশ করিয়! দিবে এবং শিপুমার (শু) ও শুকরের বস ব 
মজ্জ!, অথবা বাধুনাশক ভ্রন্যমশ্িত চক্রীতৈল তাহ।তে পুরিষেচশ করিবে । 
তিন দিন পরে পরে নল পরিবর্তন করিয়া অপেক্ষাকৃত স্থুলতর নল প্রবেশ 
করাইতে হইবে। এইরূপে লিঙ্গমোতঃ বদ্ধিত করিবে, এবং রোগীকে শিগ্ধ 
অন্ন ভোদদন করিতে দিবে, অথবা সেখনী পরিত্যাগ পূর্বক লিঙ্গ ভেদ কারয়া 
সদ্যঃক্ষতের চিকিৎসা করিবে। 

সমিরুদ্ধ-গুদ, বলীক ও অগ্রিরোহিণী রোগ সুসাধ্য না হইলেও, সনিরুদ্ধ 
গুদে নিকুদ্ব-প্রকাশের ভ্তাষ। এন বিসর্প-চিকিৎস|মুসাবে এঅগ্নিরে[হিণীর 
চিকিৎসা! করিতে হুইবে। বন্ধীক-রোগ অন্তরার! কাটিয়। তুপিয়। ক্ষার ও 
অগ্নিপ্রমোগ করিবে, এবং অর্ক,দ-বিধ।ন।নুস।রে তাহার শোধন ও রোপণ 
'উষধ প্রয়োগ ,করিবে। বন্মীক অধিক বড় না হইলে অথবা মর্শগথছনে না 
জন্মিলৈ, সংশোধন করিয়। রক্তমেক্ষণ করিবে। কুলখ-মূল, গুলঞ্চ-মূল, 
মৈক্ষব-লবণ, সোন্দালমূল, দক্তীমুল,  স্টামা, তেউডীর মুল, তিলকন্ক ও যবশক্ত, 
এই সকল দ্রব্যের, কন্ধ স্বতমিশ্রিত ও সুখোষ করিয়! প্রলেগ "দিবে, অথবা 
ইহাদের ' উপনাহ-স্বেণ প্রয়োগ করিকে। পাকিলে এবং তঞ্টাতে নালী 


পপ পপ উপ পপ পপ পার 
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উত্তর-তন্ত্র--ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎদা। ২০৬১ 


ক্ষারপ্রয়োগ পূর্বক ছুষ্টমংস অপগারিত করিয়! ব্রণ শেধন করিবে। ব্রণ 
নিশুদ্ধ হইলে, তাহ|তে রোপণ-উধব প্রয়োগ কথিয়া রেগিণ করিবে! জা্তী- 
পত্র, গেঁটেলাঃ ভেলা, মনঃশিলা, শৈলজ, ছে।ট এলাচ, রক্তচন্দণ ও অগুরু, এই 


করিলে, বলীকের ব্রণ (ঘা) নিবপিত হয়। হস্ত বা! পর্দের উপনে বুছিদ্রযুক্ত 


ও শোথবিশিষ্ট বল্দীক একবারে অপাপা । রর 


ও রসাঞ্জনের মহিত যথাবিধি ঘ্বৃত পাক কৰিয়া পাঁন কনিলে, কষ্টসান্য অভি- 


 ব্রণ-রোপণ জন্য প্রয়োগ করিনে। হিরাকিস। গোরেচিনা, তু তে, হবিতাল 'ও 


 স্তায় চিকিৎস! কর্তব্য | 


প্রয়োগ করিয়া তাহ। ভিতরে প্রবেশ করিয়া দিবে, এবং গেফগ|-বন্ধন বিধানানু- 
ঘারে বন্ধন করিবে। বন্ধনের চর্ষের মপ্স্থলে বাধু ও মলনির্গমের 
৷ জন্ত ছিদ্র রাখিতে হইবে। ভৎপরে মহাপঞ্চমূল, মুষিকের তন্ত্রশূন্য মাংস, দুগ্ধ, 


লবণ কীজির সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ পিবে। চুর্ণ-প্রয়োগকালে কপাল 


ব।লকের অহিপুতন রোগ হইলে, প্রথমতঃ পাত্রীর স্তন্ত শোধন করিবে, 


কপ দ্রব্যের সহিত নিমের তৈল যথণ'ধ পাক করিয়া, সেই তৈল গ্রয়োগ 
গরে সেই রোগের চিকিৎসা করিবে । পটোলপধ্, আমলশী, হরীতকী, বহেড। 





পুতনও প্রণমিত হয়। আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, কুল, ও খদিরেব কযায়-_- 
রসাপ্তন, কাজির সহিভ পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে, অথবা কুলছাল 'ও সৈন্ধব- 
(খাপর! ) ও তুঁতের চূর্ণ প্রয়োগ করিবে। বৃষণ-সচ্ছুরোগেও অহিপৃভনের 


গুদভ্রংণ রোগে নির্মত গুহান।ড়ীতে ঘ্বতাদি ম্বেহপদার্থ মালিশ ও স্বেদ 


এবং লাধুণাশক উষবগণ ( ভদ্র্রার্বাদি ) সহ টতপ পাক কণিয়া, সেই তৈগ 
পন ও জন্যঙ্গের আন্ত প্রয়েগ করিবে । 


(তাতে 


সি শ্িিপিসপাশিটীিপপ সি লা ীপিসসসপ িীপিকাশদিশপি শি সিসি 
সাপ পাপা হা পপি ০ ০ পর, 


লাশ লন শপ 


+ 
) হট 


. থপ লে শপসটটিত শপ পিজি স পাপা ৮ 
ঘ মারের পউনপানি সং শি শপিীগাল শি ৭ সি পপ ঢল পপ লা সপ গা -্ 
রে 
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শোখ-চিকিৎসা। ্‌ 

সর্ধ-শরীব।নুসরী শোথ পাঁচগ্রকার; যথা_বাতজ, পিসজ, গ্রেক্বজ্, 
সন্নিপাতজ, ও নিষজ। উদর পূর্ণ করিয়া আহা- 

নিদান। রের পরে অধিক পধ্যটন করিলে) অথবা পিষ্টক, 
শাক-তরকারী ও লবণ অধিক পরিমাণে তভোঁজন করিলে; কৃশ অবস্থায় 
অতিমাত্রায় অন্ন ভোজন করিলে । মৃত্তিকা, পক্কলোপ্, খাপ্রা এবং আনুপ 
ও ওদক-মাংস ভোগ্ন করিলে ; অভীর্ণ অবস্থায় মৈথুন করিলে 3 বিরুদ্ধ ভগ্ন 
আহার করিলে; কিংবা হন্তী, অশ্ব, উষ্ন, রথ ও পদচধ্যাদ্ছ(র। শরীর সংক্ষুব্ধ 
করলে; বাতাদি দোষসমূহ সমুদায় ধাতু দুষিত করিয়া, সর্বখরীরে শোথ ! 
উৎপাদন করে। 

দোষভেদে লক্ষণ 1 _বাতজ শোথ অরুণ বাঁ কৃষ্ণবর্ণ, কৌ।মল, ও 
অনবস্থিত হয়; ইহাতে সুচীবেধবত প্রভৃতি বাঁতজ বেদনা সমূহ উপস্থিত হইয়। 
থাকে। পিভজ শোথ পীত ব! রক্তবর্ণ ও শীঘ্ব শরীরব্যাপী হয়; এবং দাহ 
ও চে!ষণবৎ বেন! প্রভৃতি পিত্তজন্য বিবিধ যাঁতনা ইহাতে উপস্থিত হইয়া 
থ।কে। সন্নিগপাতজ শোথে সকল দৌষেরই বেদন! ও বর্ণ লক্ষিত হয়। 

বিষজ শোঁথ |- _সংযোগজ বিষ-দেবন, দুষিত জলপান, পচা জলে 
অবগাহন, সবিষ জন্তর লালাদিগ্ধ চূর্ণদার! গাত্রঘধণ, মাবয জন্তর'মূর, মল ও 
শুক্রম্পৃষ্ট তৃণ কাঠ (দির স্পর্শন, এই সকল কারণে বিষ শোথ উৎপন্ন হয়। ইহ 
মু হয়, শীঘ্র জন্মে, ঝুঁলিয় পড়ে, এবং এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে সরিয়া যায়। 
ইহাতে দাহ থাকে এবং ইহা! প্র/য়ই পাকে । 

স্থানভেদ 1--বাতাদি দোষ আ।মাপয়ে অবস্থিত হঈলে, উর্ অবয়বে 
শোগ উৎপন্ন করেঃ পক্কাশয়গত হইলে মধাদেহে ; মলাশয়গত হইলে অধো- 
দেহে, এবং সর্বাঙগগত হইলে সর্নাদেহে শোথ উৎপাদন করিম থাঁকেণ ূ 

অনাধ্য শোঁথ যে শোথ বধ্যদেহে ও সর্বাঙে উৎপন্ধ হয়, তাহা ৰ 
এ] কষ্টসাধ্য । যে শোধ অর্ধাঙ্গে উৎপন্ন হয়, অথবা যাহা নিয্-অবয়নে উৎপন্ন । 


ই ক ক সা বি এপার ফি এসি জাত অলস 
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ঃ এ উত্তর-তন্ত্র--শোখ-চিকিৎুসা। ২০৬৩ রে 


০ পপি এ আক পরা 
১১০ 





৬০ "০ শপ 


হইয়া ক্রমশঃ উর্ধাদিকে বিস্তৃত হইয়া থাকে, তাহা আসাধা। শোঁখবে।গে | 
|স, পিপাসা, ছর্বাণতা, জর, বমি, অরুচি, হিক্কা, অভিসার, ও.কাস প্রতৃতি 
৷ উপদ্রব উপস্থিত হঈলে, রোগীর মৃত্যু ঘটে । | 
ূ অপথ্য ।-_দকল প্রকার শোথরোঁগেই অল্প, লবণ, দপি, শুড়, বসা, 
 ছ্ধ, তৈল, দ্বৃত ও পিষ্টকাদি গুক্ুপাক দ্রব্য পরিত্যাগ করিবে । ৃ 
ূ বাতল্গ শোথে জরিবৃত বা এরগুক্স তৈল, একনাস ঝ অর্ধমাস পান করা- 
| ইবে। পিস্তঙজ শোথে স্তগ্রোধাদিগণের কষায়সিদ্ধ 
চিকিৎসা. ত্বত পান করাইবে। শ্রেক্সজ শোথে আবপ্বধাদি- 
গণের কষায়-সিদ্ধ ঘ্ৃত পান করাইবে। সন্নিপাতজ শোথে মনসা-সীঙ্জের 
আটা এক আচন্ক, কাজি ছাদশ আঢ়ক, এবং দস্তীমূনের কন্ক ঘ্বৃতের চতুর্থাংশ, 
ইহাদের সংহত যথানিয়মে দ্বতপাক করিয়া, তাহাই পান করাইবে। বিষজ 
শোথের চিকিৎস। কল্পস্থ(নে কথিশ হইস্কাছে। 
উদররোগে তিক-দ্বৃত পর্যন্ত যে চারিটী ত্বৃত কধিত হইয়াছে, তাহার 
প্রত্্যেকটাই শোথনাঁঁক। শোথরোগে গোমুত্র পেবন ও গুস্কদারে বর্তি- 
প্রয়োগ উপযোগী। প্রত্যহ মধুর সহিত নবায়স সেবন করিবে। বিড়ঙ্গ, 
মাতইচ, ইন্দ্রযল, দেবদারু, শু'ঠ ও মরিচ, প্রত্যকের চূর্ণ ২৪ রতি লইয়া 
একত্র উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিবে। ওঠ, পিপুলঃ মনি, যবক্ষার ও 
লৌহচুর্ণ, ত্রিফলর কাথের সহিত পান করিবে; এবং সমপরিমিত দুগ্ধের মহত 
গোষুক্ন পাঁন করিবে, অগব সমপরিমিত পুরাতন গুড়ের সহিত উপযুক্ত পরিমাণে 
হরীহসী-চুর্ণ মেবন করিবে। গোমুত্রের সহিত দেবদার ও শুঠেন্ত চূর্ণ অথব। 
গুগ.গুলু সেবন করিয়া, শ্বেত পুনর্নণার কষাঁয় অন্ুপান করিবে। সমপরিমিত 
পুরাতন গুড়ের সহিত আদা সেবন করিয়া শ্বেতপুনর্নবার কষাঁয় পান করিবে। 
শুফ মুলার কন্ক ও আদী সেবন করিয়া দুগ্ধ অন্গুপান করিবে। এই সকল 
উধধ এক মাস পর্যান্ত প্রত্যহ সেৰন করিতে হইবে। ্ 
শুঠ, পিপুপ, মরিচ ও পুণননার কাখের সহিত দ্বত পাঁক করিয়।, সেই 
| দ্বতৈর সহিত ভূষ্ট মুগ ভোজন করিবে । পিপুল, 
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স্পপিপপাশান। পপ পল সপ 
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পথ্য | পিপুলমুল, " চই, চিতামূল, আপ্মং ও পুননবা, |, 
হ্াদের সহিত ছু্ধ পাক করিয়৷ পান করিবে। অথবা শুঁঠ ও যুবঙ্গীমূলের | 
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২০৬৪ কা রা উ-শি ৃ ৫ লি রি 
টি ৰা / 
২০৬৪ কবির শিক্ষা- শ্রস্ত-মংহিতা । শি 


(০০০০ কপ প্পাপাপিশী শাটটিশ শী ৮৮ দশা তিশা শিস্পপাী পপ টি শি শাপশাপপিপসপপপাশিসাশ্পীিপিপিশদ পলা পপি পপি 


সহিত, কিংব। শুঁঠ, পিগুল, মরিচ এব গমুল ও শ্তামামূলের মহত, অথন। 
| শ্বেত-পুনর্নবা, শুঠ, সুগ।নী ও দেবদারুব সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া, এই 
ছু গন করিবে । যবক্ষারঃ পিপুল, মরিচ ও শুঠ, ইহাদের সহিত মুগের 
যুষ পাক করিপে, এন* তাহ।তে ঘ্বত দিবে কিস্ধ লবণ দিবে না। সেই যুষের : 








সহিত যব বা! গেধূমের 'অন্ন ভোঞ্জন করিবে | 

কুড়চি, আকন্দ,, করঞ্ী। নিম ও পুনর্নধর ক্াথদ্ার। পরিষেক করিবে। | 
সর্ষপ, সুবর্ণা € হুড়ছড়ে ), মৈদ্ধব-ললণ ও কাঁকমগাচীর প্রলেগ দিবে ।, 
দোষান্ুস।রে তীক্ষ বিরেচন ও'ভাস্থাগন আঙ্অ গুয়োগ করিবে। নে, স্ষেদ | 
ও উপনাহ বাণহার করিবে। শির!মেঙ্গণ করিয়া বক্তাবসেচন করিবে : ূ 
কিন্ত যে শোখ ভান্তবেগের উপদ্রবন্থবদগ উৎপন্ন হয়, তাহাতে রক্তমোক্ষণ ' 
করিবে ন!। | 


আধ্টম অধ্যায় | 


িসপপপপ পীপপালিশ পলাশপাগ শন ৩ 


চি টি ০০০ স্পা চট সত 





০ পে 


মখরোগ-চিকিৎসা। 


লা পিপি কত শপ এল 


মুখরোগ পঞ্চস্টি প্রকার । তাহ!দের উত্পত্তিস্থান সাভটী; বণ।-_ ওষঠদ্বয়) 

দন্ধমু, “জিহ্বা, তালু কৃ ও সমুদায় মুখ। 

প্রকারভেদ । তন্মাপো ওষ্ঠছয়ে ৮ আট প্রকার, দন্তমূলে১৫ পঞ্চদশ 

গ্রকার, দঈন্তে ৮ আট গ্রকার, জিহবায় ৫'পাঁচ প্রকার, তালুতে ৯৭ নয় প্রকার, 
কে ১৭ সতে? প্রকার এবং সমুদয় মুখে ৩ ঠিন গ্রকার। 


পা উজ পার লল্ এ লও শী পপি ভি পতি 


স্পা পপি শ্পাপিীপসনিপীি শাপীিল শি ত পক্ষ পা তশিশ্পিপ ৩ 
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০০৬: সর্প শা শে পা শন্পন 


উত্তর তত্ত্র_দত্তমুসগত রোগ | .. টি 











পবা পপর পাপা পপ শশী িপপাপ্ীিপাটীশীসাপিশী শট পাতিপপশপত পাপা 
পিসী নিস পপ শপ শপ আশার 


চি 
ওষ্ঠরোগ |-__বাযু, পিন, কফ, সন্নিপাত, রক্ত, মাংস, সেদ, ও অভি- 
টা তি, এই অষ্টপিন কারণ হইতে ওটদ্বয়ে ৮ আট প্রকার ওষ্টরোগ উৎপন্ন হয়। 
। বাতজ ওঠরোগে ওষ্টদ্র কর্কশ, রুক্ষ, স্তব্ধ, কুষ্টনর্ণ ও তীব্র বেদনসুক্ত ভয়, 
' এবং ওষ্টদ্রয় যেন দালিত ও পাত ভইতে থাকে) পিশুজ ওঠরে।গে ওষ্ঠদয়ে র 
সর্ষপারৃতি পিড়কা জন্মে, তাহা জলা করে, গাঁকে, তাহা হইতে আব নিঃস্থত । 
তয়, এবং তাহা নীল বা পীতবর্ণ হয়। কফপ্প ওষ্টরোগে ওঠে ত্বকৃ-সমবর্ণ ও বেনা- ৃ 
' স্থীন পিড়ক1 উৎপন্ন হয়, এবং ওষ্ঠদয় কু, ও শোযুক্ত, পিচ্ছিল, শীতল ও. 
গুরু হইয়। থাকে । সন্নিপািজ ওষ্টরোগে ওঠদ্রয় কখন কৃষ্ণ, কখন গীত, | | 
কখন বা! শ্বেভবর্ণ এবং হনাপ্রকার পিড়কানা।প্ত হয়। বীক্তজ ও্রোগে | 
 খর্জরফলের হ্যায় বর্ণবিশিষ্ট পিড়কা জন্মে, তাহা হইতে রক্তত্রাব হয়, এবং 
ওষ্ঠদুয় রক্তবর্ণ ভয়। মা*যছুষ্টিজন্য ওষ্ঠরোগে ওষ্ঠদর় গুরু, স্থূল ও মাংস- 
পিগের ম্যার উর্গত হয়ঃ এবং ও প্রান্তদয়ে ক্রিমি জন্মে। মেদোজ' 
 এষ্টরোগে ওয় ঘৃতমণ্ডের স্যার চিক কণু,সূক্, গ্থিরঃ মৃন্ধ ও গুরু হয়, ৰ 
এবং তাহা হইতে স্কটিকের হ্যায় স্বচ্ছন্নাব নিঃক্ছত ভইয়া থাকে। অভি- 
ঘাত জন্য ওষ্রোগে ওষদ্বয় রক্তবর্ণ বিদারণনৎ ব! কুঠারাঘাতের ন্যায় বেদনাধুক্ক, ূ 
গন্থিল, এনং কগু,পিশিষ্ট হয়। ূ 
বৃ 
ৃ 





দম্তমূলগত রোগ |-__শীতাঁদ, দন্তমূল-পুপ্প,টউক, দন্ধবে্টক, শৌষির, | 
মহ(শৌধির, পরিদর, উপকুশ। দক্তবৈবর্ভ, বন্ধন, আপিমাতন, এবং পাচ প্রকার নাড়ী 

/ নালী ), এই পঞ্চরশ প্রকাব রোগ দন্তমূলে হইয়া থাকে । 
থে বোগে দন্তমূল হইতে অকন্মাৎ রক্তআব ভয়, দন্তমাধম সকল ক্রমশঃ 
 গচিয়। ক্রেদঘুক্ত, কুষ্তবর্ণ ও কোমল হইয়া খসিয়া পড়িতে গাকে, তাহাকে 
শীহাঁদ বোগ কহে। কফ ও রক্তের দুষ্টিপশতঃ এই বোগ উৎপন্ন হয়। 
ঢটা বা ছিনটা ঠাতের" মূলদেশে এককালে অতি-ন্দনাযুক্ত *পেথ উপস্থিত 
হইলে তাহাকে দত্পুপ্ট, কহে। ইভাঁও কফ-রন্তজ-ব্াধি। ছুষ্টরক্ত 
হইতে দস্তবেষ্টক রোগ উৎপন্ন 'হয়। ইহ!তেদন্থসকল নড়ে, এবং দন্তমুল হইতে 
পুযরক্ত নিঃক্রত হয়। কফ ও রক্তের ছুষ্টিশতঃ দন্তম্্ল নেদণা, ও ক, 
যুক্ত শোথ "জন্মে, এসং তাহা হইতে লাঁলাস্বাব হয়; ইহাক্ষে শৌধির বে।গ 
কহে। যে রেগে দন্তবেই হইতে দন্তুপকল বিচলিত হয়; তালু বিদীর্ণ |” 
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হইয় মায়, দস্থমাংস পিয়া যায়, যায়, এবং সুখ পীড়িত হয়, তাঁচাকে মহাশৌষর 
রোগ কছে। ইহা! জিদোষক্গ ব্যাদি। রক্ত, পিত্ত ও কফের ছুষ্টি জন্য 
পরিদর নাঁসক রোগ জন্মে; তাহাতে দস্তমাংসসকল শীর্ণ হইয়। যায় এবং 
রক্ত নিংস্থত ভয়। রোগে দছনেষ্ট পাকিয়। উঠে, জাল! করে, দস্তসকল 
| নড়িছে থাকে, দন্ত অল্প ঘট্টত হইলেই বক্ত নিংস্থত হয় ও ল্ল বেদনা হয়, 
এবং রক্ত নিঃশ্যত হইলে মুখ আধানযুক্ত ও পৃতিগন্ধবিশিষ্ট হয়, ত|ভাঁকে 
উপকুশ রোগ কছে। ইহা রক্ত ও পিত্ের ছুষ্টিজনিত ব্যাধি। দস্তমূল 
দুষ্ট হইলে তাহাতে যদ্দি প্রবল শোথ হয়, এবং দন্তদকল নড়িতে থাকে, 
তবে তাহাকে দন্তবৈদর্ভ রোগ কহে। ইহা আগন্ত ব্যাধি। বাযুপ্রকোপ |, 
ব্শতঃ প্রবল যাঁতনার সহিত একটা পিক দন্ত উদগত হইলে, তাঁহাকে 
(| বদ্ধনকোগ কহে। দম্ত উদ্গত হওয়ার পরে ইহার যন্ত্রণা প্রশমিত হইয়া 
থাকে । হনুকুগবের প্রান্গস্থিত দন্তমূলে অত্যন্ত বেদণাধুক্ত প্রবল শোঁথ : 
উপস্থিত হইয়া লালা হইতে এ।/কিলে, তাহাকে অশ্বিমাংস রোগ কহে। ৃ 
ইহ শ্রেক্মজনিত ব্যাপি । নাড়ীব্রণাধিকারে বাতজ, পিন্তজ, কফজ, ত্রিদো- 
ষজ ও আগন্থজ-_যে পাঁচপ্রকার নাড়ীব্রণের লক্ষণ কথিত হইগছে, দ্তমুলেও ৰ 
| সেই পাঁচপ্রকার নাড়ী উৎপন্ন হইয়া থাকে৷ 
দলন, ক্রিষিদন্তক, দস্হ্র্ষ, ভঞ্জনক, শর্করা, কগপলিকা, শ্যাবদস্তক ও 
হন্মোক্ষ, এই আটপ্রকার রোগ দস্তে উৎপন্ন হয়.। 
দন্তগতরোগ | দালনরোগে দন্তসকলে তীব্র বেদনা হয়। এবং দস্ত- ৃ 
সকল দলিত হওয়ার ন্যায় বহুবিধ মন্ত্র হইয়া থাকে । ইহা বাধুর গ্রকোপে 
ন্সে। ক্রিনিদন্তক রোগও বাতজ; ইহাতে দস্তসকল কৃষ্বর্ণ ও ছিদ্রযুক্ত 
হয়, ঈীত নড়িতে থাকে, লালাত্রাব হয়, দন্তমূলে অতি বেদনাধুক্ত শোখ হয়, 
এবং 'অকারণে ' বেদনার বৃদ্ধি হইয়া থাকে । বাঘুর 'প্রকোপবশতঃ দস্তদকল 
শীত, উঞ্ণ বা! স্পর্শ সা করিতে না পারিলে, তাহাকে দস্তহর্য রোগ কছে। 
বায়ু ও শ্লেক্সর প্রকোপে মুখ বক্র এবং দন্ত ভগ্ন ও তীর বেদন! উপস্থিত হইলে, 
তাহাকে ভঞ্জনক রোগ কছে। দন্তমূহে শর্করার হার কঠিনীভূত মল জমিলে 
তাহাকে দস্তশর্কর/ কছে। ইহাতে দত্তের গুণ নু হউঝ যায়। এ বত্তশর্কর! 
শ খন দন্তাবরবের সহিত্ত কপালিকার (খাঁপরার) স্তায় বিদীর্ণ হইয়া যায়, 
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টি ** উত্তর-তন্ত্র__তাঁলুরোগ-চিকিৎসা । ২০৬৭ সূ 





তখন তাহাকে কপালিকা কহে। ইহাতে দন্তসকল নষ্ট হই যায়) রক্ত- 
মিশ্রিত পিতদ্বারা দস্ত দগ্ধ হইয়! শ্তব ঝা নীলবর্ণ হইলে, তাহ।কে স্তাবদস্তক 
বা যাক্ন। উচ্চৈঃম্বরে কথন, কঠিন বস্তু চর্ধ্বণ, *জথবা জুস্তণাঁদি কারণে বাঁযুর 


ূ 
| 
ৃ 
। প্রকোপবশতঃ হনুমন্ধ বিশ্লিষ্ট হইলে তাহ!কে হনুমেক্ষ কহে। ইহাতে 
। আর্দিত রোগের লক্ষণসমূহ উপস্থিত হয়। 
: বাতজ, পিন্তঙ্গ ও কফঞ্জভেদে ব্রিবিধ কণ্টক, এবং ছলাস ও উপঞ্জিহ্বিকা, 
| এই পাচপ্রকার রেগ জিহ্বায় উৎপন্ন হয়। 
ৃ জিহ্বারোগ। বাতজ্ কণ্টকে ভিহ্বা স্কটিত, শ্বাদগ্রহণে অসমর্থ, 
ৰ এবং সেগ্রণ-পত্রের স্তায় খরম্পর্শ হয়। পিত্ুজ কণ্টকে জিহবা! গীতবর্ণ, দহযুক্ত 
এবং রক্তবর্ণ কণ্টক ছারা ব্যপ্ত হয়। কফজ কণ্টকরোগে জিহবা গুরুঃ 
সপ, এবং শান্সশী-কণ্টকের স্তায় মাংসান্কুর ছারা ব্যাপ্ত হয়। লিহ্বাতলে 
ূ দারুণ শোথ উৎপন্ন হইয়া জিহ্বা স্তস্তিত এবং জিহ্বামূলে অত্যন্ত পাঁক উৎ- 
| পাঁদন করিলে, তাহাকে অলাস রোগ কহে। কফ ও রক্ত এই দুইয়ের 
| প্রকোপে অলাম রোগ জন্মে। জিহ্বা রনিষ্নভাগে লালান্রীব, কণ্ড, ও দাহযুন্ত 
৷ এবং জিহ্বার অগ্রভাগের হ্যায় আক্ৃতিবিশিষ্ট শেথ উপস্থিত হুইয়! জিহব| উন্নত 
করিয়া রাখিলে, তাহাকে উপজিহ্বিক। কহে। দুষিত কফ ও রক্ত হইতে এই 
। রোগ জন্মে। 
তালুরোগ । গলশুপ্ডিকা, তুণ্তীকেরী, অঞ্চষ, মাংসকচ্ছপ, আর্ব্ব,দ, 
 মাংসসজ্ঘাত, তালুপুপ্লট, তানুশোষ ও তালুপাক, এই য়প্রকার রোগ তালুতে 
উৎপন্ন হুয়। 

দত কফ ও রক্ত হইতে তালুমুলে যে দীর্ঘ শোথ উৎপন্ন হইয়া, বায়পূর্ণ 
চর্দপুটকের স্তার ক্রমশঃ বদ্ধিত হয়, তাহাকে গণশ্ুণ্ডিকা কহে। ইহাতে 
তৃষণ, কস ও শ্বান উপস্থিত হইয়া থাকে। দুষিত কফ ও রক্ত হইতেই 
 তুপ্ডিকেরী নামক রোগ জন্মে; ইহাতে তালুমূলে স্থল শোথ উৎপন্ন হয়” সেই 
র শোথে সুচীবেধবৎ যন্ত্রণা ও “দাহ থ।কে, এবং তাহা পাকিয়া উঠে। তালু- 
দেশে রকজমিত রক্তবর্ণ খেণ উৎপন্ন হইলে, তাহাকে আুঞ্্ৰ কহে) ইহতে 
শোথ স্তন্ধ হই! থাকে এবং বেলা ও জর হর। কচ্ছপের স্তা উন্নত ও |, 
'ব্দনাশূন্ত যে শোথ অতি ধীরে ধীরে উৎপন্ন হয়, তাহ।কে মাংসকচ্ছপ 
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টম ইহা শ্লেম্জনত ্যাবি। তালুমন্যে পন্ম-হর্ণিকার সায় শোখ উৎপন্ন 
ূ 
: 
1 ভভ 
! 
| 





হঈলে, তাহাঁকে অর্ব,দ কহে। ইহা রক্তজনিত ব্যাধি। পূর্বোক্ত রক্ত বব. 
দের লক্ষণ্সমূহ ইহাতে লক্ষিপ্ হয়! থাকে। শ্লেম্সহুইিবশতঃ তালুর প্রান্ত 
ভ!গে বেদনা শৃন্ত মাংসোপচয় হইলে, তাহাকে মাংসসজ্বাঁত কহে। মেদো- 
মিশ্রিত শ্লেশ্সার ছুষ্টিবশতঃ তালুদেশে কুলের ন্যায় আক্ৃতিবিশিষ্ট বেদনাশৃন্ 
স্থায়ী শোথ উৎপন্ন হলে, তাহাকে তালুপপ্পট কচে। বাধু ও পিত্ত হইতে 
। তালুদেশে শোষ এবং বিদীর্ণ হওয়ার স্ায় যন্ত্রনা উপস্থিত হইলে, তাহাকে 
তাঁলুশোষ কহে। শিল্ত কুপত হইয়া তালুদেশে অত্যন্থ পাক উপস্থিত করিলে, 
তাহাকে তালুপাক কহে। 
কঞরেগ ।___পঞ্চবিধ বোহিণী, ক%শ[লুক, অধিজিহব, বলয়, বলীস, 
একবৃন্দ, বৃন্দ, শতদ্্ী, গিলাযু, গলবিদ্রধি, গলৌঘ, স্বপ্ন, মাংসতান, ও বিদরী, | 
এই ১৮ অইটাদণ প্রকার রোগ কগদেশে উতৎপশন হয়। ূ 
বাযু, পিত্ত, কফ ও রক্ত, ইহারা পৃথক পুগক্‌ ভাবে বা মিলিতভাবে | 
কুপিত হইয়া, কমধ্যভাগের মাংস দূষিত করিয়! মাংসাঞ্কুর উৎপাদন করে, | 
এবং ক্রমশঃ কগরুন্ধ হওয়ায় রোশীর প্রাণনাশ হইয়। থাকে । ইহাকে রোহিণী ূ 
রোগ কহে। জিহ্বার চতুর্দিকে অত্যান্ক বেদনাবিশি্ট মাংসাঙ্ক,র উৎপন্ন । 
ভইয়। ক্রমশঃ কগরোপ এবং বাধজনিত বিবিন উপদ্রল উপস্থিত করিলে, | 
ূ 
ৃ 
র 
ৰ 
ৰ 
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ৰ 
/ 
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তাহাকে বাতজ রোহিণী বলা হয়। যে পক্ল মাংসাঙ্কুর শীঘ্র উত্পর হয়, | 
শীপ্ব পাকে, যাহাতে অত্যন্ত জলা এনং তীব্র জ্বর হয়, তাহ! পিভ্তজ রোহিণী। ৃ 
কফজ রোহেণীতে মাংসান্ত্স হল গুরু, স্থির, এবং আল্পপাকবিশিষ্ট হয়; ইহাতে ও 
কগ%রোব ভইয়। নায়। ভ্রিদোমগ রোহিণীতে তিনদোবেরই লক্ষণ লঙ্গিত হয়ঃ | 
এবং মাংসাস্কুরমকম অল্পপাকবিশিষ্ট ও অপ্রতিণাধ্য হইয়। থাকে। নে রোহিনী| 
ক্ফোটকব্যাপ্ত এবং পিস্তজ লোঠিণীন লক্ষণবিশিষ্ট, "তাহা" রক্ত রোহিণী। ইসা: 
মগাবা ব্যাবি। 
কঠমধ্যে কুল-আঁ|টপ সায় খরষ্পর্ণ” কঠিন, ও কফজনিত গ্রস্থি উত্পনন ভইয়ং 

কক বা শুল-নিখারতর গা শেদণা উপস্থিত করিলে। তাহাকে কগশালুক 
কছে। জিহ্বামুলে+ উপরিভ'গে জিহ্বাগ্রভাগের স্তাম্ম আকুতিবিশিষ্ট যে 
রক হর, তাহাকে 'অনিজিহব কহে ইহ! পক্তমিশ্রিত  কফঙ্জনিত') 


পপি ও পা পপ পিপাসা পা আশপাশ সা 
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৬ ৫০৭, রি ৃ্‌ 
্ি উত্তর-তত্ত্র_মুখরোগ- চিকিৎসা । ২০৬৯ এ 


স্পেন পপাশপসবাপ 


ঝাধি। পাকিলে এই রোগ অসাধ্য হয়। কঠদেশে কৃফজনিত উন্নত, শোখ 
উৎপন্ন হইয়া, ভন্গবহ আত রুদ্ধ হইলে, তাহাকে বলয় কহে। ইহা 
অনিব।ধ্য, সুতরাং বিবজ্জনীর । বায়ু ও কফ কুপিত হইয়!, কগদেশে শ্বাস 
ও বেদনাজনক, মর্মচ্ছেদকর, ছুনিবার্ধ্য "শেখ উৎ্পাঁদন করিলে, তাহাকে 
বলদ কছে। কঠমধ্যে যে গোলাকার, উন্নত, দাহযুক্ত, কওু.বিশিষ্ট, 
' মুছুস্পর্ম ও শুরু শোথ উৎপন্ন হয়, এবং যাহা পাকে না, তাহাকে একবুন্দ কহে। 
ইহ! কফরক্রজনিত ব্যাধি । তীত্রন।হ, তীরঙ্গর, এবং সুচীবেধবৎ যন্ত্রণা 
বিশিষ্ট যে গোলাকার উন্নত শোথ কগমধ্যে, উৎপন্ন হয়, তাঁহাকে বৃন্দ 
কহে। ইহ! বাধু ও রক্তজনিত ব্যাধি। কগমধ্যে লৌহ-কণ্টকাসীর্ণ “শতদ্বী* 
ন[মক অদ্বনিশেষের স্যার আকৃতিবিশিষ্ট কঠিন বর্তি উৎপন্ন হইয়া ক্রোধ 
করিলে, তাহাকে শতদ্বী কহে। ইহা ভিদোষজ ব্যাধি। ত্রিপদোষজনিত 
বিবিধ বেদনা ইহাতে উপস্থিত হইয়া থাকে । এই রোগ অনাধ্য। কঠ্ঠমধ্যে 
' আঙ্লকীর আাটিব ন্যায় আকৃতি ও পরিমাণবিশিষ্ট) কঠিন ও অল্প বেদনা 
যুক্ত শোথ উৎপন্ন হইলে, তাহাকে গিল্াায়ু। কছে। এই রোগ কগ%মধো 
। আহ।র-দ্রব্য মাটকাইয়। আছে বলিয়া বোধ হয়| কফ ওরক্ডের প্রকোপে 
৷ এরই বেগের উৎপত্তি হয়। ইহা শন্ত্রসধ্য ব্যাধি | ভ্রিদোষের প্রকোপ 
৷ বশতঃ সমস্ত ক ব্যপিয়া, ভ্রিদোষজনিত নিবিধবেধনাবিশিষ্ট ষে শোথ 
উৎপন্ন হয়, জাহাকে গলনিদ্রধি কতে। হিদোষজ বিদ্রধির লক্ষণসমুহ ও 
ইহাতে লক্ষিত হয়। কফ ও রক্তের গ্রকোপে একপ্রকার বৃহৎ শোথ 
ৃ উৎপন্ন হইয়া অন্ন, জল ও বাধুব গতি রোধ করিলে, এবং তাহাতে তীত্র জর 
| উপ হইলে, তাহ! গলৌঘ নামে অভিহিত হয়। যে রোগে কফকর্তু 
স্বদপথ রুদ্ধ হওয়ায় রোণী মূদ্ছ! যায়, কষ্টের সহিত শ্বাস ত্যাগ করে, স্বর- 
৪ হয়, এবং ক শু্ধ ,ও অবশ হইয়া যায়, তাহাকে ন্বরন্র কছে। বাধুর! 
হু এই রোগের উৎ্পন্থি হয়। ত্রিদোষগ্রকোপে কগদেশে *দতি 


৮ নি পাতা 


কই্দাঁক যে লম্বমান শোথ, উৎপন্ন হয় এবং ক্রমশঃ বিস্তৃত হই কবোধ 
করে, তাহাজক মাংসতান কহে। ইহা প্রাণনাশক। যে রোগে কঠসধো 
তোঁদ ও দহবিশিষ্ট রক্রবর্ণ শোখ, জন্মে, এবং ক্রমশঃ সেই' শর 
মাংস পচির! ছুর্গ্ধ হইয়া খসিয়া পড়ে, তাহাকে বিদীরী চি 
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নি ২০৭* কবিরাজি-শিক্ষা-_সশ্র্তসংহিতা । ্ 


১] পারে অধিক শয়ন করা অভ্যাস, এই রোগ সেই পার্থেই অধিক জন্মিয়! 
থাকে। 

বাযু; পিত্ত, কফ শু রূক্তর প্রকোপ হইতে চারিপ্রকার রোগ মুখের 

সর্বসর রোগ। সর্ববাবয়বে উৎপন্ন হয়। বাতিজ সব্বসর রোগে 
| সমস্ত মুখে সুচীবেধবৎ যন্ত্রণাদায়ক স্ফোটকসমূহ 
উৎপন্ন হয়। পিস্তজ,সর্ধ্ধসর রোগে রক্ত বা পীতবর্ণ, দাঁহযুক্ত' ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র স্কেটক- 
সমূহ মুখে উৎপন্ন হয়। কফ সর্বসর বোগে কণু, আল্লবেদনাযুক্ত | 
গাত্রম্মবর্ণ ক্ফোটকদারা সমস্ত মুখ ব্যাপ্ট হইয়! পাকে । রক্তজ সর্বপর 
রোগের লক্ষণ পিত্তছগনিত সর্বসরের স্টায়। কেহ কেহ ইহাকে মুখপাক 


| বলেন। 
বাতজ ৪ষঠরোগে ঘ্বুত, তৈল, বস! ও মজ্জার সহিত মে।ম মিশিত করিয়া 
! 


সেই ক্নেহ-পদার্থের - অভাঙ্গ করিবে এবং ওষে 
ওষ্ঠরোগ চিকিৎসা! | 2 
নাঁড়ীম্বেদে ও শান্বণ উপনাহ প্রয়োগ করিবে। 


ূ 
ইহাতে সরল নিধ্য।স, ধুনা, দেবদারু, গুগগুলু ও যষ্টিমধু' ইহাদের চূর্ণ দারা | 
ূ 
| 








শপিং 





৷ প্রন্তিসারণ এবং বাতহর তৈলের নস্তও হিতকর। 
শিল্তক্গ রকজ ও অভিঘাতভন্ত ওষ্টরেগে জলৌকাদ্বারা রাক্তমোক্ষণ :" 
করিবে এবং পিত্ত-নিদ্রধির ম্যায় চিকিৎসা করিনে। কফজ ওগ্বেগে 
জলৌকাদি দ্বারা রল্তমোক্ষণ করিয়া» শিরে।বিরেচন ধুম, ম্বেদে ও কবল 
| প্রয়োগ কনিবে ; এবং শ্তঠ, পিপুল, মরিচ, সাচীক্ষা।র, যবক্ষার ও বিটলবণ, 
ইহাদের চুর্ণ মধুমিশ্িত করিয়! ওষ্টে প্রন্তিস।রণ ( ঘর্ষণ ) করিবে । * 
শীভাদ রোগে রক্তসোক্ষণ করিয়া, স্ঠ, সর্মপ, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, 
 দন্তমূলগত ব্যাধি- মুতা ও রদাঞ্জন, রি সকল চা কাঁথের গণ্য 
ধারণ করিবে । প্রিয়ন্ু। * মুতা, আমলকী, হরী- 
“চিকিৎসা । তকী ও বহেড়া গেষণ করিয়া তাহার প্রলেগ 
দিবে । ত্রিফলার ক্কাথ এবং যই্ইিমধু। নীলগু দিফুল ও পদ্মের কন্ধসহ স্বত 
পাক করিয়া, সেই,দ্বতের নন্ত গ্রহণ করিবে। পরিদর রোগের 'চিকিৎসাও 
এইরূপ 1 ধ ৫ 
ন্ত-পুগটক রোগের প্রথম অবস্থায় রক্তমোক্ষণ করিবে । তৎগরে 
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পা শীট শপ শা শিশির আপা শশা 


চি 


ঞ্ 














উত্তর-তত্ত্র_মুখরোগ- চিকিৎসা | ২০৭১ লি 


সপ পাপ ৮০৯৮ শিস পিপল? পিপলস আশ শশা ৮০ সস এ 
পেন ্ স্পা পেশ শিপ শিকরপীলপশপিতশ শপ এস পেস শি ৮৯৮ পা এআ আপ পর 





পঞ্চলব্ণ ও যবক্ষার মধু মশ্রিত করিয়া তাহাছারা প্রতিসারণ ( ঘর্ষণ ) 
করিবে। খিরোবিরেচন, নন্তপ্রয়োগ, এবং ক্িপ্ধ অন্ন ভোজন ইহাতে 
হিতকর। ্ ৃঁ 

দস্তনেষ্টক রোগ অর্থাৎ দক্ববেষ্ট হইতে আব নিঃসৃত হইলে সেই ব্রণ- 
স্থানে লোধ, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও লাক্ষার চর্ণ মধুমিশিত করিয়া তত্দারা 
প্রতচিসারণ করিবে। ব্টাদি ক্ষীরিবৃক্ষের ককাথের সহিত , মধু, ঘ্বৃত ও- চিনি 
মিশ্রিত কারয়, তাহার গণ্ডষ ধারণ করিবে-। কাঁকোল্যাদিগণের কন্ক এবং 
দশগুণ ছৃগ্ধপহ ঘ্বৃত পাক কবিয়], সেই ঘ্বৃতের নশ্ত লইবে। 

শৈশির রেগে রক্তমোক্ষণ করিয়। লোধ, মুহা, ও রমগাঞ্জনের চূর্ণ মধু 
মিশ্রিত করিয়া, তাহার প্রলেগ দিবে; এবং ক্ষীরবৃক্ষের কাথের গণ্,ষ 
করিবে । আনন্তমূল, নীলশ্তদী যষ্টিমধু, মাবর-লোধ, অগ্তরু ও রক্রচন্দনের 
কৃহ্ধ এবং দশগুণ ঢপ্ধিসহ ঘ্বৃত পাক করিয়। তাহার নম্ত লইবে। 

উপকুশ রোগে বমন, বিরেচন ও শিরোপিরেচন প্রয়োগ করিয়া, ডুমুর- 
পত্র ব! গোজিয়াপত্র দ্বারা ঘর্মণ করিয়!, বক্তম্রাব করিবে। তৎপরো ্রকুটু 
চূর্ণ ও সৈদ্ধবলবণ মধুমিশ্রিত করিয়া তদ্বারা প্রতিনারণ করিবে। পিপুল, 
সর্ষপ, শুঁঠ 'ও হিজলফল একত্র পেষণ পুর্ব উষ্ণগলে আলোড়িত করিয়। 
তাহার কবল ধরণ করিবে। মধুর-গণোক্ত দ্রব্যের সহিত ঘ্বৃত গাঁক করিয়া, 
সেই ঘ্বতের নস্ত গ্রহণ করিবে। 

দস্তবৈদর্ড রোগে শক্গদ্বারা দন্তমূল চিরিয়া দিবে, তৎপবে তাহাতে ক্ষার 
প্রয়োগ করিয়া, সর্ববিধ শীতলক্রিঘা করিবে। অধিকন্ত রোগে অধিক 
দন্তটা তুলিয়া ফেলিবে, এবং তৎপরে সেই স্থানে অগ্নিপ্রয়োগ করিবে। 
ইহ[তে ক্রিমিদন্তকের চিকিৎসাঁও কর্তব্য । 

অধেমাংদ রে।গে অধিক গাংস ছেদন করিয়া, বচ, চই, আকণাদি, 
সাচীক্ষার ও যবক্ষার মধুমিশ্রিত করিয়া তাহাদ্বারা প্রতিসারণ করিবে। 
মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ মধুমিশ্রিত করিয়! তাহার কবল ধারণ করিবে । পটোশ্- 
পত্র, 'আমলক্ষী, হরীতকী, বহেড়া ও নিস, এই সকলের ক্রাথদারা অধিমাংস 
পৌত করিৰে। শিরোবিরেচন ও বিরেচন ধূম প্রয়েগেও, উপকার হুইয়। 


গু 


সথাকে। 
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[৬ ২৩৭২ কেবিরাছি লি হর সংহিতা | 


দত্মূলে নালী উৎপন্ন হইলে, তাহার সাধারণ চিকিৎস! নাড়ীত্রণের স্ঠায়। 

যে দন্ত আশ্রম করিয়া নালী উৎপন্ন হয়,. তাহ! উপর-পাঁটির দাত না হইলে, 
সেই দত্ত তুলিয়া ফেলিবে ধ্এবং দস্তমাংস ছেদন করিবে। তৎপরে ক্ষত 
শোধন করিয়া, ক্ষার ব| অগ্নিদ্ধার| সেই স্থান দগ্ধ করিয়। দিবে। দস্তনালী 
উপেক্ষিত হইলে, সেই নালী হনুমূলের অস্থি ভেদ করে; সুতরাং দস্তনালীতে 
্ত সমূলে তুলিয়া ফেলাই প্রয়োজন। উপর-পটির দাত শুলযুক্ত হইলে ও 
তাহারবন্ধন দৃঢ় থাকিলে সে দাত তুলিতে নাই, কারণ দৃড়নন্ধন দ্ধ তুলিয়া ' 
ফেলিলে অতিরিক্ত বক্তআ্রাব হইয়া আক্ষেপ, অর্দিত ও আত্ক) প্রতৃভি রোগ | 
উৎপাদন করিতে পারে। জাতীপত্র, মদনফল, কণ্টকারী বা গোক্ষুর এবং. 
থর, এই সকল দ্রব্যের ক্কাণদ্বারা ইহাতে মুখ প্রক্ষালন করিবে। জ।তী- 
পত্র, মদনফল, কটনী, গোক্ষুর, যষ্টিমপূ লোধ, মঞ্জিষ্ঠা ও খদির, এই সকল, 
দ্রব্যের সহিত তৈল পাক করিয়া দস্তনাপীতে প্রয়োগ করিলে, নাড়ীক্ষত 
বিনষ্ট হয়। 
দস্তহর্যবোগে সাধারণ স্বেহপদার্থ অথবা বিবৃত-ত্বত ঈষদুষখ করিয়া। 
চিকিৎসা । তাহার ফ্বল ধারণ করিবে; কিংবা বাঞুনাশক 

জরব্যের ক্কাগ গ্রাস্তত করিয়া, তাহারই কবল ধরণ 
করিবে। স্ৈহিক ধুম ও লগা গ্রযোগ, শ্লিগ্ধ ভোজন, মাংসরস, মাংসরস- 
মিজিত যবাগু, দুগ্ধ, সর ও দ্বতসেবন, এবং শিরোদত্তি ও বাযুনাশক ক্তিয়া- 
সমূহ দ্বার! এই রোগের উপশম হয়। | 
'দ্তশর্করা রোগে_দক্ষমূল আহত না! হয়, এইরূপভাবে শর্করা! উদ্ধৃত, 

রর কে তৎপরে মধুমিশ্রিত লাক্ষাতুর্ণ দ্বারা সেইগ্তান ঘর্ষণ কর্রবে, এবং । 
1 দন্হর্ষের চিকিৎদাসমূহ প্রয়োগ করিবে। কপালিকা রোগেও দনহর্ষোক্ত : 
চিঁকৎসা কর্তর্য। কিন্তু ইহা অতি কষ্টপাপ্য রোণ। ক্রিমিদন্তে দন্ত না 
নড়ে তাহাতে ম্বেদগ্রয়োগ ও বুক্তযেক্ষণ করিবে । অব্পীড় নস্ত এবং 
বাতগ্ক নেহ পদার্থের গও্ষ-ধারথ ইহাতে উপকারী । ভদ্্রদার্বাদিগণ ও 
পুনর্ননা পেষণ করিষ। তাহার গ্রলেপ দিবে, এনং সিপ্ধ তোর্গনের ব্যবস্থা 
১] করিবে। চলদ্স্ত তুলিয়! ফেলিয়া সেইস্থান দগ্ধ করিয়া শোধন করিবে। 
তিৎপরে শালপণি, যষ্টিমধু। পানিফল, ও কের, এই সকলের কন্ক, এবং : 





শা শা পিশাশ পেস সপসাসম্তরতা 


৯ ১ হাক কপ বিজ 


সে ৯০২১, ০৮০০৯ পা পাশ 
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5 উন্তর-তক্ত্র--তাঁলুরোগিচিকিৎসা | ২০৭৩ ঞ 
দশ ৭ দু্ধসহ তৈল পাক করিক্না, সেই তৈলের নন্ত প্রয়োগ করিবে। হনু- 
মোক্ষরোগে অর্দিত রোগের 'স্তায় চিকিৎসা করিবে। দন্তরোগে অক্রকল, 
শীতল জল, কক্ষ অন্ন, কাষ্ঠঘ।রা দস্তধাৰন এবং কঠিন ভক্ষ্যপ্রব্য ভোজন, পরিত্যাগ 
কর! আবশ্বাক । ৰ 

বতজ ওঠঠরোঁগে ষে সকল চিকিৎস! কথিত হইয়াছে, বাত জিহ্বা 
2 কণ্টকরোগেও সেই সমস্ত চিকিৎসাঁ কর্তব্য। | 
পিত্তজ জিহ্বাকণ্টকে জিহ্বা ঘর্ষণ করিয়া ছৃষ্ট 

চিকিৎসা । শোণিত নিঃসারিত করিবে, এবং মধুরগণে কি 
রব্স্থারা গ্রাতিপ|রণ, তাহারই কাপের গণ্ডষয ধারণ, এবং মধুরগণোক্ | 
দ্রব্যেধই নন্তগ্রহণ করিবে। কফজ জিহ্বা-কণ্টকে জিহ্বা! লেখন কয়! 

(চিয়া) রক্ত নিঃসারণ করিবে । তৎপরে পিগ্ললাদিগণের চুর্ণ মধু- 

সংযুক্ত করিয়! তত্বারা জিহ্বা ঘর্ষণ করিণে। শ্বেত-দর্ষপের কন্ক ও সৈম্ধব 

লবণ জলে গুলিযা তাহার কবল ধারণ করিবে । পটোলপন্ধ, নিম, বেগুণ 

ও যবন্ষার, ইহাদের যুস গ্রীস্তত করিয়া, পে যুষের সহিত অন্ন ভোজন করিবে। 

উপজিহ্ব! ও লেখন করিয়া! ক্ষারদ্বারা প্রতিসারণ করিবে, এবং ইহার্তে 

শিরোবিরেচন, গণ্ডষ ও ধূম প্রয়োগ করিবে। 
অন্ুষ্ঠ ও তর্জনী, এই উভয় অঙ্গুলি দ্বারা অথবা সন্দংশন (সাঁড়াশি) 
তালুরোগ য্তর্ারা গলশুপ্ডিকা আকর্ষণ করিয়া, মগ্ুলাগ্রী শশ্ত্র- 
দ্বার তাহার তিনভাগ ছেদন করিবে। ইহার 
চিকিৎস1। 


, অপিক ছেদন করিলে, অধিক রক্ত হইয়! এর 
প্রাণন/শ হইতে পায়ে। ইহার অল্প ছেদন করিলে শোথ, নালালাক্ নি ও 
গাত্রঘুর্ণন ও অন্ধকীরদর্শন প্রভৃতি উপদ্রব ঘটে। & 
ছেধনের পরে মরিচ, আতই5, আকনাদ্দি, বচ, কুড় :ও কেট, 
ইহাদের চুর্ণের সইত মধু ও লবণ মিশ্রিত করিয়া, তাহা দ্বারা প্রতিলারণ 
করিবে। বচ, আইচ, "মাকনাদী, বঙ্গ কটুস্সী ও নিম, ইহাদের কাথের 
কল কিরে । ইহুদী, আপাং, দক্তীমূল, তৈউভীমূব, ও দেবদাক, পরই 
পাঁচটা জুধ্য পেষণ করিবে, এবং” ভাঙার সহিত স্ুগদ্ধিত্ব্য মিলিত করিয়া 
' সুগন্ধি করিবে। তৎপরে তাহার বর্ধি প্রস্তত করিয়!। সেই বণ্ডির ধুম 


| ৮ " 


নম 
১০ পুনে 














০ ২৯৭৪ কবিরাজি-শিক্ষা--সুশ্রস্ত-সংহিতী। | ৪] 


ধারার স্পা স্্পস। ১২০০ 


পান করিবে। প্রত্যহ হইবার করিয়া অর্থাৎ প্রাতঃকলে গু দায়ংকালে ধুমপান 
করিতে হইবে।. এই ধূমপানে কফেরও উপশম হয়। গলশুণ্ডী রোগীকে 
মুগের যুমুর সহিত যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া সেই যুষ পান করিতে দিবে। 
তুপ্ডিকেরী, অঞর, কৃষ্ম, মাংসমজ্ঘাত ও তালুপুপ্সট প্রভৃতি রোগেও এই বিধি 
অঙ্লারে শঙ্্কম্ম করিবে। তালুসক রোগে পিত্ৃনাশক ক্রিয়া! এ্রযোজ্য। 
তালুশোখ রোগে স্নেহ, ছেদ ও বায়ুনাণক ক্রিয়া বর্তব্য। | 

সংধ্য রো।হণীরেগে রক্তমোক্ষণ হিতকর। ইহাতে বমন। ধুমপান, 


মা গঞুধারণ ও নস্তগ্রহণ প্রশস্ত। বাতজ রেহিণী 
রোগ-চিকিৎসা । রোগে রক্তমোক্ষণের পরে পবণছর। প্রতিসাবণ 





শা শাশািস্পীিস্প্পিসপিপীপাপপোশা 


করিবে ও ঈষদুপ্ও শ্লেহ-পদার্থের গঞণ্ষ ধারণ করিবে। পিস্তক্দ রেভিনী- 
রোগে রক্তচন্দন বা বক্ম-কাষ্রের চুর্ণের সহিত চিনি ও মধু মিশ্রিত করিয়া, ূ 
তদ্বরা প্র;তস/রণ করিবে, এবং দ্রার্সী ও ফল্সাফলের কাঁগ করিয়া তাহার 
কব কনিবে। শ্লেগ্জ রোহিণীরেগে ঝুল কটুকী-চুর্ণ ছারা প্রতি হিসাব! 
 ক্রুরিবে, ও শ্বেত তেউড়ী, বিড়, দন্তীমূল 'ও সৈদ্ধল, এই ঘকল দব্যের রি 
ৃ 
| 
| 
| 













ষল প[ক ক.রয়া, সেই ৯তলের নস্ত ও কবল গ্রহণ করিবে। রক্তজ রোহিণী 
। কোগে পিসুজ ঝোহিণরু স্যার চিকৎম। কর্তব্য । 


1 


! 


কগশখ।লুক রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া, তুণ্তীকেরীর ন্যায় চিকিৎসা । 
করিলে। যবের অন্ন (মণ্ড প্রদ্ছতি) “নগমিশিত করিয়া, অল্প পরিমাণে! 
একবেলা করিয়া খাইতে দবে। অধিজিহ্বিক! রেগে উপজিহ্বিকার সায় 
চিকিৎ্ন। করিবে । এববুন্দ রোগে রৰমোক্ষণ করিয়া, শিরোঁবিরেচন, 
“ধুম, প্রলেপ ও ক্ষারাদি প্রয়োগ দ্বারা শোধন করিবে। গলবিদ্রধি যদ্দি 
মর্মস্থান ভিন্ন অন্ত স্থানে উৎপন্ন হয় এবং সুপ হয়, তবে তাহ! শবন্রঘরা 
ভেদ করিনে। * 
০ সর্কসর মুখরোগে সৈদ্ধব-চুর্ণদ্গারা গ্রাতিসারণ করিবে। বাতহর 
টা রব মুখরোগ ভ্রব্যের তৈল পাক করিয়া, সেই তৈলের 
« নম্তগ্রহণ ও কবল ধারণ করিবে। শা, গিয়াল, 
চিকিৎসা | ও এরগ্ডের লারইঙ্ুদি ও মৌলের মক্জ1,* খুগ গুলু, 
গণ . জট্ামাংসী, তগরপাছুকা, লব্জ্গ, ধূনা, শৈলজ ও মোম, এই সকল্প 


১. ॥ ু রি 
রি রি. 
পিসি সর উল অহ তারা উতফআএআইনআল 
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৭০৬ জিদ শসা আপা সা পাপা শপ পি ০ শীস্পশপ আপ ৩ 
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৭ 


দ্রব্য ্নেহ-পদার্থের সহিত, মর্দন করিয়া একটা মধু শ্রোনাবৃস্তে লিপ্ত 
করিবে ; তৎপবে সেই বষ্তির ধূমপান করিবে। এই ধূম কফনাশর, বাযু 
৮ এবং মুখরোগ-নিবারক। পিত্বজ সর্ধসর-রোগে বমন বিরেচন 
প্রয়েগ করিয়া, সকল প্রকার মধুর, শীতল এবং পিন্তনাশক ক্রিয়া প্রয়োগ 1 
করিবে। পিত্তনাশক দ্রব্যের প্রতিসারণ, গগ্ডষ, ধুম ও মংশোধন ইহাতে | 
ি। কফঞ্জ সর্বনর-রোগে কফনাশক ক্রিয়সদূহের ব্যবস্থা করিবে। 
[ আতইচ, আকনাদি, মুা, দেবদারু, কটুলী ও ইন্জ্যব, এই সঙ্ষল দ্রবোর চূর্ণ 
| উপযুক্ত পরিমাণে গোমুত্রের সহিত পান করিবে। ইহাদ্ধার। কফভ অন্ন: 
বেগসমৃহেরও উপশম ভইয়া থাক্কে। বাতাদি দোৰ বিবেচনা প্ররর্বক, দগ্ধ, 
| ইক্ষুরস, গোমুত্র, দধির মাত, অন্ত, কাজি, অথবা তৈল ব1 ত্বৃত দ্বারা কবলের 
ব্যবস্থা করিবে। 

মুখবরোগসমুহের মধ্যে মাংলজ, রক্তজ ও ব্রিদোষজ ওষ্টবে।গ, সন্নিপাতজ 





দহনাঁলী ও শৌধির,--এই দুইটা দন্গবেষ্টগত রোগ; 
শ্টাব, দালন ও তগ্জন,_এই তিনটা দস্তরোগ ১ 
অলাস ন/মক জিহবারোগ, এবং অর্ব,দ, স্বপ্ন, বলয়, বুন্দ, বলাস, বিদাবিকা, 
। গলৌঘ, মাংসতান, শতদ্বী ও রোচিণী, এই দশপ্রকার কগবোগ অসাধ্য । 


| 
অসাধা মুখরোগ । 
ূ প্রত্যাখ্যান পুর্ধক এই সকল অসাধা বোগের চিকিৎস! করিতে ভ্য়। 


নবম অধ্যায় । 


আত (০) 


নেত্ররোগ-চিকিওসা | 


. নেজের আনিলতা, ঈষৎ শো, অক্সপুর্ণতা, মললিপ্ততা, এবং শুরু, 
ূ ৫ দাহ, চুষণবৎ যন্ত্রণা ও রক্রব্্তা প্রভৃতি .লক্ষর্গ'] 
ূ পূ্ববন্ূপ । সমূহ, নেগ্ররোগ উৎপন্ন হইবার পুর্ব, অস্ফ টভাবে [৯ 
প্রকাশ পার়। অর্থাৎ কফপ্রকোপে গুরুত্ব গ্ভৃতি, পিত্বপ্রকোপে দ্াহানি, 


ঞ্ 
ঘর 
্ ্া | 
৮৬ -৯ চিক ও এব বহর পা কিউ সপ প১১0জনিডি 
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রন 
জা শশী 
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সস এ পা ্-+-৯- ৬ সপ 





বাত প্রকোপ তোদাদি এবং বক্কপ্রকোপে রক্তবর্ণতা প্রভৃতি লঙ্গণ অল্প অল্প 
প্রকাশ পায়। নেত্রবর্দ্ব প্রকুপিত হইলে, নেত্র অল্লশুলঘুক্ত ও শৃকপূর্ণবৎ 
বোধ হয়ঃ, এবং দর্শনবিষয়ে ০৪ নিমেযোন্যেষাদি ক্রিয়ায় নেত্রের মা 
হইয় থাকে । | 
সন্তপগু শরীরে, অর্থাৎ আতপাদ্দি সেবার পব্ধ বিশ্রাম না করিয়া, ততক্ষণ 
, দুরস্থ বস্তর প্রতি অধিকক্ষণ দৃষ্টিনিক্ষেপ, দিবা- 
সাধারণ নিদান। নিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, নিয়ত রোদন, শোক, ক্রোধ, 
ক্মধিক কায়ক্লেশ, অভিঘাত, অতসৈথুন; শুক্ত, আরনাঁল, অন, কুলথ ও 
মাধকল।ই সেবন) মঙগ-মুদর নেগধারণ, চক্ষুর্মপ্যে ঘর, ধূলি বা ধূমপ্রবেশ, 
ৰ বসির বেগধারণ, দমনে আতিযোগ, অশ্রবেগের নীরোধ, এবং সুক্ষবন্ত দর্শন, 
ৃ এই সকল কারণে বাতাদি দোষ প্রকুপিত হুইয়। নেত্ররোগ সমুহ উৎপাদন 
| করে। 
নেত্ররোগ ৭৬ ছেয়াত্তর প্রক্কার) তন্মধ্যে বাতজ ১০ দশ, পিত্ত ১৭ দশ, 
কফজ্ ১৩ তের, রক্তঞ্জ ১৯৬ যোল, ভ্রিদোমজ ২৫ 
প্রকারভেদ | পঁচিশ, এবং আগন্তক ২ তুই, সমুদ।য়ে এই ৭৬ 
ছেয়।ত্তর প্রকার নেররোগ হইয়া থাকে। 
বাতজ্গ নেত্ররোগসমূহের মধ্যে হতাধিমন্থ, নিমিষ, গম্ভীরাদৃষ্টি ও বাতা- 
হতবজ্্য এই চারিটা রোগ অসাধ্য। বাতঙ্গ 
সাধ্যাসাধ্য নির্ণয় । ক।চরোগ যাপা, এবং স্তন্মমারত, শু, আক্ষি- 
পাক, অধিমন্থ ও স্তন্দম।রুত-পর্য্যায়, এই পাঁচটা রোগ সাধ্য । পিভাজ ইন্মজড্য 
ও জলআ্াবী রে।গ মপাধ্য। পিত্জনিত পঠিস্্ায়ী কাঁচ ও নীলকাচ যাপ্য; 
এবং ভভিষ্ন্দ, অধিমন্থ, মল্লাধ্যুষিত, গুক্তিকা, পোথকী, ও লগণ্‌, এই ছটা 
পিতজ নেত্ররে'গ সাধ্য। কষজনিত আব অপাধ্য;) কাচ যাপ্য; এবং 
অভি্ান্দ। অধিমন্থ, বলাসগ্রথিত, শ্লেম্সবিদগ্বনষ্টি। পোথকী, লগণ, ক্রিম 
্রস্থি, পারক্রিন্নবন্ শু অর্শ, [পষ্টক ও প্লেগ্সেরপনাহ, এই একাদশটী শ্লেন্সজ 
নেত্ররোগ সাধ্য। 'রক্কনিত রক্তআ্রাব, অজকা, রক্কার্শ; ও ক্ষততুক্র, এই 
“ চারিটী অনাধ্য।, রক্তজ কাচরোগ যাপ্য) এবং মন্থ, ম্যন্নঃ ক্রিম 
“] শিরা্নিত হর্ষ ও উৎপতি, অঞ্জন, শিরাজাল, পর্বনী, অক্ষতত্ুক্র। শোঁণি-. 
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পিপি উ উিএিউপশ পি পপ শী সপপপপাপাজ স্পা পরশ পি আপন পাপ ল শপ পপ সাল আছ আর আসি পিপিপি 


| আাষ্ম ; ও ৷ অর্জুন, এই একাদশটী রক নেব্ররোগ সাধ্য! ত্রিগোষ্দ্রনিভ 
 পৃহনাব, ন্কুলাঙ্, জক্ষিপাকাত্যয়, ও অলঙী, এই চারিটা নেক্ররোগ 
৷ অসাধ্য। ভ্িদোষজ কাচ ও পক্মরকোপ যাপ্য * এবং বঝ্স্ণবন্ধ। খিবাজাত 








পিড়কা, প্রস্তাধ্যম্দ, অপিমাংদার্শ, সীম, উৎসঙ্গিনী, পুযালস, ূ্‌ ভার্ব্ব,দ 
 স্আাববন্মঃ অর্শোবস্ব। শুক্রার্শ শর্করাবস্বয? শোথপাক, অশোখপাক, 
৷ বহনবত্ম” জক্রিননবত্ম, কুস্তীকা, ও বিসবঝ্ম, এই উনিশটা ভ্রিদোষজ নেত্র- 
(রোগ সাধ্য । অভিঘাতজ ও দৈবহত, এই ছুই গ্রকার আগন্তজ নেত্ররোগ 
অপাধ্য। রি 

সন্ষিগত নেত্ররোগ |- _পুধালন। উপনাহ, চতুর্ব্িধ আব, পর্ধ্বণিক।, 
'অলজী ও ক্রিসিগ্রন্থ, এই নয় প্রকার রোগ নেত্রসঙ্গিতে উৎপন্ন হয়। 
[.. নেত্রমধ্যে সন্ধিত্থলে শোথ উৎপন্ন হইয়া পাকিলে, এবং তাহ। হইতে 
৷ গড় পৃতিপূষ নিঃস্ত হইলে, তাহাকে পৃালস কছে। দৃষ্টিসদ্িতে বেদনা- 
| হ্থীন মহতগ্রস্থি উৎপন্ন $ইয়া না পাঁকিলে এবং তাগাতে মত্যন্ত কও, গাকিলে, 
তাহাকে উপনাহ কহে। বাতাদি দোষ, অশ্রুবহু শিরাপথ দ্বারা নেত্রমধ্যগত 
' সান্ধ-চতুষ্টরে উপস্থিত হইয়া, স্ব স্ব লক্ষণান্থিত ও বেদনাহীন চারিপ্র গার 
শ্বাৰ উৎপাদন করে। কেহ কেহ ইহাকে নেত্রনাড়ী বলিয়া থাকেন। 


 সন্ধিস্থল পাকিয়া পৃষশ্রাব হুইলে তাহাকে পৃযস্াব কহে। ইহাতে বান্তাদি; 


(তন দোষেরই লক্ষণ লক্ষিত হয়। যেত্রাণ শ্বেতবর্ণ, গাড় ও পিচ্ছিল, এবং 
যাহ! বেদনাহীন, তাহাকে শ্রেম্মাত্রব কে। যে শ্রাৰ রক্তজনিত, তাচ্ছ!তে 
রক্তবর্ণ, ঈষছ্ষ্ঃ ও অনতিগা় বনহআ্াব নিংহত.হয়। আর গীত বা নীল- 
বর্ণ, উষ্ণ ও জলবৎ আৰ সদ্ধিমধ্য হইতে মিহি হইলে, তাহাকে পিত্ব- 
অব কছে। 

নেত্রের কৃষ্ণশুক্ সম্ধিতে রক্দুষ্টিহেতু যে তাম্রবর্ণ পাতলা, দাহ ও 
শুলবিশিষ্ট শোথ উৎপন্ন হয়, তাহার নাম পর্ণী। এ নম্ধিতেই *,এরূপ 


ও পক্ষের "মান্ধতে ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া, ষে কও,যুক্ত? গ্র্ি উত্পাদন করে, 
তাঁহাকে ক্রিসিগ্রন্থি কছে। বজ্ব*ও শুরুদান্ধতেও নানাবিধ ক্রিদি উৎ- 


' শর হইয়।, তাহ! লেব্রমধাভাগকে দুদ্ধিত করে। | 


সতী টিপি শি টিন 


টা 
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পাপা পাশাপাশি শি 


লক্ষণাস্বিত গোলাকার শোগ্ উৎপন্ন হইলে, তাহাকে অলঙ্ী কছে। বব 
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| বন্মগত নেত্ররোগ। 


ও ৯০ছট।  কবিরান্দি-শিক্ষা--হশ্রুত-লংকি্তী! | 








পৃথক পৃথক বাতাবি দোষ মথব| মিলিভ বাতাঁদি দোষ, ..বন্ধমধ্যগত 
শিরাদমূহ আশ্রয় করিয়া, মাংস ও রুক্তের বৃদ্ধি- 
সান পূর্ত্বক বম্মগত রোগসমুহ উৎপাদন করে। 
বস্গত রোগ ২১ একুপ প্রচার; বথা-_-উৎসঙ্গিনী, কুস্তীক্চা, পোথকী, বঝ্ঝ- 
শর্করা, অরশোবত্ব, শুফাশ:, অঞ্জন, বহনবন্ বস্মীবঞ্ধক, কিষ্টব কর্দাম- 
বন্ব” শবনম, প্রক্রিরধ্্» অক্রিক্নবত্ম, বাতাহতবন্স্ট অর্বধ,দ, নিমিষ, 
শোঁসিা্। লগণ, বিসবর্ ও পঙ্গকোপ। 

চক্ষুর নীচের পাতায় যে অভ্যস্থরমুখী পিড়কা জন্মে এবং তঙগারুতি 


“| অন্ত পশিড়কাসমূহ ছার! ব্যাপ্ত হয়, তাহাকে উৎসক্নী কছে। কুভ্তীক 


1 পক ও বর্মের মধ্যে উৎপন্ন হয়, তাহাকে কুস্তীক। কছে। ইহ! বিদীর্ 
| হইলে বদাদি নিঃস্থত হয়, কিন্তু পুতর্বার স্ফীত হইয়া! উঠে। চক্ষুর। 
পাভায় কণ্ড্‌ ও শ্রাবধুক্ত, গুরু, বেদনাবিশিষ্ট ও রক্ত-সর্ধপাক্কতি যে সকল | 
পিড়কা জন্মে, স্কাহার নাম পোথকী। বত্ম শর্করাও চক্ষুর পাতায় জন্মে) 


ফলের বীজের না (দাঁড়িমবীজের গায়) আকৃতিবিশিষ্ট যে পিড়কা 


ইহ! পিড়কাকৃতি এবং ুঙ্ শৃক্ম বু পিড়কান্ধারা পরিন্যাপ্ত। কীকুড়- 


বীজসদৃশ, অল্প বেদনাযুক্ত, তীক্ষগ্র ও নুক্্ সু পিড়কা চচ্ষুর পাতায়, 
| উৎপপ্ন হইলে, তাঁহাকে অর্শোবন্থ কছে। চক্ষুর পাতায় পরম্পর্শ, অতি | 
কঠিন ও দীর্থাকার যে মাংসাঙ্কুর উৎপন্ন হয়, তাহাকে শু্ষর্শঃ কছে। দাহ! 
| ও সুচীবেধবৎ বেদনাধুক্ত, তাম্রবর্ণ। কোষল এবং 'অল্লবেদনাবিশিই যে সুপ 
1 পিড়কা চক্ষুর পাতার উৎপন্ন হয়, তাহ।র নাম অঞ্জনা । ত্বকূসমধ্ণ ও সমা- 


| কতি পিড়কানমূহ বন্ধ ব্যাপিয়া উৎপন্ন হইলে, তাহাকে বহনব্ম্র কছে। 


 চক্ষুর পাতাঙ্গ কও, ও মরবেদনাযুক্ত শোথ হইলে, এবং সেই শোথের জন্য ৃ 


| নেত্র-নিমীলনে, বাধ। ঘটিলে, তাহাকে বজ্সাবদ্ধক « কছে। চক্ষু পাতাঘয় 


১৬ কত ২ 
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ঘআকপ্মাহি তঃসবর্ণ ঝ| রক্কবর্ণ এবং কোমল ও চলবেদনাধুক্ত হইলে, তাঞ্চাকে ! 


কিউবস্্স বলা যায়। এ ক্িণস্স্ পিতযুক্ত হইয়া রক্তকে বিদপ্ধ করিলে, 


| তাহা ক্রিগ্ত্ব প্রাপ্ত হয়। সেই ক্লিগবন্ম_কর্দমবর্ঝ নাষে অভিহিত হয়।; 
| নেস্ধ বঞ্ছের ভিতর ও বাহির উভয় দিকই যুদদি স্যানবর্ণ শোথঘুক্ত, . বেদনা বিশিষ্ট, : 
|. এবং দাহ, কণড, ও ক্রেদযুক্ত হয়, তবে তাহাকে হাববন্মর কহে। বসের, 
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& উড়-তনত-এপুরগত নেআরোগ 1 হ*৭৯ পা 
বর্গ: যদি অল্প ব্বেনাযুক্ত ও স্ফীত এবং অভ্যন্তর কিল ও জীবহুদ্ত হয়, 
আর তাহাতে ঘি কও, ও জৃীবেখবৎ বেধনা! অধিক থাকে, তাহা হইলে 
তাহাকে প্রক্রিনবন্ঘম কছে) এই রোগে চস্ষুর পাতায় পুনঃ পুনঃ ধৌত কৰিলেও | 
তাক! বারংবার ঘুড়িদ্া যায়) কিন্তু বন্রপাকে না। বাতাহতবত্ম রোগে ব্য ও 
শুর্লুমণ্ডলের মব্যগত সন্ধি বিশ্লিষ্ট হইয়া বায়, তজ্জন্ত নিমেযোন্ষেবাদি জিদ্গা- | 
হীন হইব! নেত্র কেবল নিমীলিত হইয়া থাকে। ইহাতে বেদনা থাকে ঝ 
না খাকিতেও পারে। বজ্মের ভিতর ধিকে- অরবেদনাধুক্ত ও ঈষৎ রক্তবর্প ; 
যে বিষম গ্রন্থি উৎপর হয়, তাহাকে অর্ধ, কছে। সন্ধিগত শিরাসসূহে বাহু 
প্রধেশ করিষ।, চক্ষুর পাতা অধিক সঞ্চালিত করিলে, তাহাকে নিমেষ-রোগ | 
কহে। চক্ষুর পাতার বদি দাহ, কগু, ও বেদনাধুক্ক মাংসান্ুর উৎপর হয়, 
এবং তাহা বারংবার ছি,ড়য়া ফেলিলেও যদি পুনর্ধ[র বদ্ধিত হয়, তবে 
তাহাকে নেত্রার্শঃ কছে। ইহা রক্ত-প্রকোপজ ব্যাধি। নেত্রবন্ম্রে কুল- 
প্রমাণ, পাকরহিভ, কঠিন, স্থল বেদনাহীন, ক্গুদুক্ত ও পিচ্ছিল গ্রন্থি | 
উৎপন্ন হইলে, তাহা! লগণ নামে অভিহিত হয়। পন্মের যুখ।ল যেমন 
বহুন্ছত্র ও অতান্তরে জলবিশিষ্ট, সেইরূপ নেত্রবত্ম স্ফীত হইয়া হুক্া হৃদ 
বহুছিদ্রবিশিষ্ট হইলে, তাহাকে বিসবন্ম কছে। পক্মকোপরোগে বাতাদি 
দোষসকল পদঙ্ষাশয়গত হইয়া, পঙ্দসমূহকে তীক্কাগ্র ও কর্কশ করে। সেই 
সকল পক্মসংষে(গে চক্ষু ব্যথিত হয়) পক্ষ উৎ্পাটিত করিলে তাহাতে শান্তি- 
ল।ত হইয়া! থাকে ; এবং বায়ু, আতপ ও অগ্রি সহ কর! যায় না। 

প্রস্তর, শুকর, রক্তার্শ, অধিমাংসার্শা ও সবাধূশ্ব, এই পীঁচটা অর্শ | 

নামক রোগ, এবং শুক্তিকা, অজ্ঞ, পিষ্টক, 

শুরুগত নেত্ররোগ | শিরাজ্জাল, শিরাপিড়কা ও বলাস গ্রথিত, সমুধাক়ে 
এই এস্াদশ প্রকার জেত্ররেগ-নেত্রের শুর্ুভাগে উৎপর , হয়। বিস্তৃত, 
পাতলা, রক্তাভ বা ঈষৎ নীলবর্ণের মাংসস্ঞ্চয় (ছানি) হইলে, তাঁহাকে | 
প্রস্তারি-অর্প কহে। কোমল, শ্বেতাভ' ও লমতগ মাংসসঞ্য় হইয়া তাহা 
দীর্ঘকালে বৃদ্ধি পাইলে, তাহাকে শুক্লার্দ কহে। অরুণপন্ধলের ন্যায় 
মাংস সঞ্চর*হইলে, তাহা রক্তার্শ্ম "নামে অভিহিত হয়। বিস্তীণ, " কোমল, |. 
স্ল। এবং যক়তের সায় কৃষ্ণ-লোহিতবর্ণ অথবা! শ্থববর্ণ মাংসসঞ্য হইলে, 1. 
নু 


ৃ গু 




















হ৯৮৩ বালি তা | শন 





| তাহাকে অধিষাংসার্দ কহে? খরস্পশ গ পাতুবর্ণ সাফুসঞ্ফের, ভাগ মাংসলঞ্চম 


হুইয়। বৃদ্ধি পাইতে থাকিলে) তাহাকে গ্গীষ্স কছে। স্াববর্ণ বা মাংলসদৃশব্ণ 


অথব! শুক্তিপ্রভ বিল্ুদকল শ্ীক্ুভাগে উৎপন্ন হইলে, তাঁহাকে গুক্কিকা কছে। 
পশরক্কের স্যার রক্তবর্ণ একটী মাত্র বিদু গুক্লুতাগে উৎপর হইলে, তাহ! 
অক্ছুন নামে. অর্তিহিত হ্য়। 'তগুলপিষ্ট জলের স্তথায় শ্বেতবর্ণ, উন্নত .ও 


গোলাকার বিন্দু উদ্পপন্ন হইলে, তাহাকে পিষ্টক কছে। কঠিন শির।সমূহ্ ' 


জারা ব্যাপ্ত এখং জলবৎ গবাক্ষিত রক্তবর্ণ বৃহৎ বিন্দু উৎপন্ন হইলে, তাহাকে 
শিরাজ্জাল কহে। কৃষ্ণগণ্ডলেপ নিকটে 'গুকুভাগে শ্বেতবর্ণ পিড়কাসকল 
উৎপন্প হইয়া তাহ শিরাধার! ব্যাপ্ত হইলে, তাহাকে শিরাপিড়কা বলা যায়। 


নি: শিএিস্সিপলিসি তস্প শিিিলি 


কাংন্তের শ্তায় শুর্রবর্ণ ও শিরাব্যাপ্ত বেৰনাহীন বিন্দু উৎপক্ন হইলে, তাহাকে ' 


ফলাস-গ্রাণত কছে। ৃ্‌ 
সত্রগ-সুক্র, মব্রণ শুক্র, পাকাভার ও অজকা, এই চাকিটী রোগ নেত্রের 
কৃষ্তমগ্ুলে .উৎপর হয়। কৃষ্ণমণ্ডলে হুচীবিষ্কবং 


রুষ্গত নেত্ররোগ | নিমগ্স ও বেগনাধুক্ত শুরুবর্ণ চিহা উৎপন্ন হছইয়!, 


তাহ! হইতে অত্যন্ত উঞ্্ব নিঃশ্যত হইলে, তাহাকে সঙ্ণ শুক্র অর্থাৎ 
মক্ষত-শুকু কছে। এই সব্রণ শুক্র যদি দৃষ্টিমগুলের সমীপে উৎপন্ন মা হয়, 

ক্গাধক ভিতর পধ্যস্ত আক্রমণ না করে, আাব ও বেদণ! অতিরক্ত' না হয়, এবং 
যুগ্ম অর্থাৎ ছুইটী চিহ্ন একত্র হইয়! উৎপল্প না হয়, তবেই কদাচিৎ তাহা সাধ্য 


হইয়া থাকে । ইহু।র বিপরীত.লক্ষণান্থিত হইলে, অসাধ্য হয়। অব্রণ-গুক্র- . 


গুরুবর্ণ আকাশস্থ পাতলা মেঘের ন্তায় আকৃতিবিশিষ্ট, এবং ইহাতে বেদন। 
ও অশ্রতাব অধিক হয় না। অভিষ্যন্দ রোগ হইতে ইহা উৎপন্ন হয়। অব্রণ- 
গুক্র সুবসাধ্য) কিন্তু ইহা গম্ভীরজাত, ঘন ও দীর্ঘকালোৎপন্ন হইলে রচ্ছি_ 


সাধ্য হয়! আর বদি সেই . শুরুচিহ্কের মধ্যভাগ বিচ্ছি্নী ব মাংসাবৃত হয়, 
এবং স্ল, শিরাসক্ক, দৃষ্টিনাশক, হুইটা তগ্গত, প্রাস্তভ।গে রক্তবর্ণ ও দীর্ঘকাল- . 
জাত হয়) তবে তাহ! অলাধ্য হইয়! থাকে । কৃঙ্চমণডলে পিড়কা ও মুদেগর 
্।য গুরুচিহ হইলে; এবং তাহা হইতে উঞ্চ শুক্রনাব হইলে, অর্থবা শুক্চিচ্ছ 


ভিত্তি পক্ষীর পক্ষের সায় হইলে, তাহধও অসাপা হয়। কৃষ্ঃস্গুল গুরু 


এ.ডিক্‌: ছাও। জাবৃত হইলে, তাহাকে অকি-পাকাত্যদ. কহে, ইহা বাতি 


জিনতার. 








৪ (উততরতক্র-বিবিধ নেত্যোক্? ২০৮১ পা 
| 
] 


জিদোষ-প্রকোঁপে অভিথান্দ রোগ হইতে. উৎপন্ন হয়, এবং ইহাতে: সহ্য 
ধন! হইয়। থাকে। - ছাগ-পুরীষের ভার আক্তিবিশি্, বেদনাযুক্ ও | 
(.ঈবৎ রক্ষবর্ণ মেদঃসঞ্য়। কুষ্ধমণ্চপকে ব্যবঞ্ছেদ করিয়া উৎপন্ন হইলে, || 
তাহাকে অজকা .কছে। , ইহাতে বকন্ধর্ণ পিচ্ছিণ আব নিঃক্রত হইয়া! থাঞ্ষে।, 
ূ * সর্বগত নেজরেখগ 1চারপ্রকার অভিয্ন্ধ, চাপিপ্রকার অধি” 
| মন্ক, শোখধুক্ত জক্ষিপাক, শোথপূত্ত আক্ষিপাক্‌, হতাধিমন্থ, অনিগপধ্যায়, 
। শুদ্কাক্ষিপাক, অন্থতোবাত, অঞ্জাধাদিততষ্টি,  শিরোতৎপাত, ও শিরাহ্, 'জই | 
| সপ্তদশবিধ ঝোগ সমস্ত নেত্র ব্য।পিক্া! উৎপন্ন হয়্ণ ৃ 
ঝাতজ মভিব্যন্দে সুচাবেধবও যন্ত্রণা, স্তব্ধতা। রোমহর্য, সঙ্বর্ষ ( কর্কর্‌ 
করা), কর্কখতা, শিরঃপীড়া, বিশুষ্কভব ও শীতল | 
অশ্রপাত, এই সমস্ত লক্ষণ লক্ষিত হয়। পিত্বজ 
অভিহ্যন্দে চক্ষুতে দাহ ও পাক, শীতলম্পশাদিতে অভিলাষ, ঘুমনির্গমবৎ | 
অন্থুতণ, বাস্পের উষ্ণ অশ্রআাব, ও চক্ষুর পীতবর্ণতাঁ, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পায়। কফ অভিষ্যন উদ্ণস্পর্শ।দিতে অভিলাষ, চক্ষুর গুরুত্ব, জঙ্ষিশে!থ, | 
কণ্ড, নেত্রে পিচুটি, শুরুব্্পতা, নেত্রের অঠ-শীতশতা, এখং মুহমু হঃ পিচ্ছিল 
আব নির্গত হয়। রক্ত অভিষ্যন্দে তাম্রবর্ণ অঞ্রনিশীম, নেত্রের রক্তন্ধ্ণতা, | 
চতুদ্দিকে রক্তবর্ণ শিরার উদগম এবং পিত্জ অভিযান্দের অন্ঠান্ত লক্ষণ 
৷ প্রকাশ পাইয়া থাকে । 
এই চারিপ্রকার অভিষ্যন্দই উপেক্ষিত হইলে, ক্রমশঃ সী হই | 
, অধিমন্থরূপে পরিণত হয়। সকল আধমস্ছেই 
সাধারণতঃ চক্ষুতে তীব্র বেদনা, এবং চক্ষু উৎ্পাটিত 
ও মন্তকার্ধ নির্শখিত হওয়ার ন্য।য়, যঙ্জুণাঁ হইয়। থাকে। বাতজ অধিমন্থে | 
| চক্ষু উৎপটিত ও মাথত হওয়ার স্তায় যন্ত্রণা, চক্ষুতে ' সঙ্বর্ষ € কর্কর্‌ করা ), | 
| সুভীবেধ্ধৎ্ বা ভিন্ন: হয়ার 'গ্তাক ব্দেনা, মাংলসকার, কআবিলতা/ সঙ্ষে1চ, 
ূ শ্কোটক, আন, কম্প, এবং মন্তকার্দে * ব্যথ।, এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। 
পিস্তজ. অধিমন্থে চক্ষু রক্তব্ণ শিরালকল দ্বাঝা ব্যাশ ছয়, শ্রাব নিঃক্যত হয, 
অগ্ি্বারা পাঞ্ধ হওয়ার ভয় দহ "উপস্থিত হয়, চক্ষু বকৎপিও্ডের ভ্ঠায় কৃষ্ক- 
লোহিতবর্ণ হয়, অত্যন্ত জালা. করে, চক্ষু পাকে, স্কটীত হয়, বিবর্ণ ও শ্বেধযুক্ত , 





অভিষ্যন্দ। 


: অধিমন্থ | 

















* ( | শত 
তু ই*৮২  কবিরাজি-শিক্ষা---হুশ্রল্ত-মংহিত্ত | রা 


হনব রে।ণী লকপ বন্ধই 'পীকবর্ণ দেখে, তাহার মুর্ছা হর, এবং সন্তক জাক। 
ক্করে। “কফফজ অধিমন্থে চক্ষু শোথধুক্ত, অরস্কীত, এবং আব ও" কওুযুক্ত 
হয়। নেরের' শীশুলতা, গ্রদ্ধ পিচ্ছিলত! যলনির্গম ও হর্য (স্করণ), 
হইব! থাকে। দৃষ্ট'স্ত জতি কষ্টেদর্শন করতে হয়) চক্ষু পাংগুবর্ণবৎ আবিল 
হয়) লাপিঙ্কা স্বীত হন্ন এবং শিএঃলীড়া উপস্থিত হয়। রক্ত অধিমন্্ে 
নেত্র বাঁধুলি-পুপ্পের ন্যায় রক্তবর্ণ অবসন্ন ও ম্পর্শশক্কিহীন হয়। ইহাতে 
রক্কআর, হুনীবেধবৎ বেদনা, প্রশীপ্ত অগ্লির ন্যায় সর্ধদিক দর্শন, কৃকমণ্ডল | 
রক্রমগ্নলৎ ও প্রশীপ্ত, এবং প্রান্তরতাগ রক্তবর্ণ হইয়া থাকে। 
যোনী গআছ।র-বিছারাদির নির্ম পালন না করিলে, শ্লেম্মঞজ অধিষন্থ 
সাত দিনে' রক্তজ পচ ধিনে, বাতঙ্গ ছয় পিনে এবং পিস্তজ অধিমস্থ তিন 
দিনের মধ্যে দৃষ্টিনাশ কবে। 
নেজপাক 1সশোথ নেত্রপকে কণ্ড ও মলালগ্ততা, মৃহণ্মহঃ 
উষ্ণ বা শীতল ও পিচ্ছিল অশ্রনর্গম, রক্তবর্ণভা, দাহ, হর্য, শোথ, সুচীবেধ- 
বৎ বেদনা ও গুরুত্ব, এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। কেবল শোথ ব্যতীত 
অন্যান্য লক্ষণ প্রকাশ পাইলে, তাহাকে শোথশুনা কছে। 
হতাবিমন্থ |-বাসু নেরনধ্স্থ শিরালমুহে অবস্থিত হইর! দৃষ্টি 
নিষ্কাশিত করিপে, তাহ।কে হতাবিমন্থ রোগ কছে। ইহা! অসাধ্য ব্যাধি। 
বাতবিপধ্যয় |- _বাফু পর্যায়ক্রমে অর্থাৎ কখন৪ পক্গদ্ধয়ে,। কখনও 
পেত্রমগুলে, কখনও বা ভ্রঙ্গয়ে বেদনা উপস্থিত করিলে, তাহাকে বাতবিপধ্যয় 
কছে। 84 
শুক্কাক্ষিপাক | --চক্ষ নিমীপিত, বন কঠিন ও রুক্ষ, আবিলদর্শন, 
সং নেত্র, উন্মীপন করিতে ক্টবোধ, এই সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হইলে, 
তাহাকে গুকাক্ষিপাক কছে। 
কুপিত বায়ু, ঘাড়ে কর্ণে মন্তকে হনুদেশে অথবা! অন্ত কোন স্থানে জব- 
স্থিত হইয়া, ভ্রতে বা চক্ষুতে, অন্তান্ত : বেদনা" উৎপাদন করিলে, তাহ] 
| অন্যতোবাত নামে অভিহিত হন়। ঙ্ল ও বিদাঁধীন্রধা অধিক ভোকাল 
করিলে, নেত্র. শোথবুক্ত এবং ঈবনীলাত লোহিতবর্ণে আচ্ছ।দিত হয়; 
ইহাকে; জন্াধযষি্ত রোগ .কছে। . বে রোগে চক্ষুর শিরানকল মুহূযুহ 
1 ৰৈ 

















5. উত্তর তন্ত্-ৃষ্টিগত নেক্রোগ? ২৮৩ শী 





পক টা শীট 


তাস্কর্ণ ও প্রকৃতিবর্ণ হয় তাছার নাষ শিরোৎপান্ত। উপেক্ষিত হই, ক্রথে 
ভাহ! শিরাহর্য রোগে পরিণত হয়। ইহাতে গাড় তান্রবর্ণ এবং স্বচ্ছ, অঞ্জ 
নিঃক্ত হয়, এবং কোন বস্তদর্শলে মামর্থয থাকে ন81 

.কুপিত বাতাদি দোষ অন্ন্তরস্থ শিরা আশ্রয় করিয়া নেঙে প্রথঙ | 
ৃষ্টিঘত নেত্ররোগ । পটবে (স্তরে ) অবস্থিত হইলে, চূত্যাবস্তুসমূহ স্পঃ 

দেখিতে পাওয়া যায়না । দোব দ্বিতীঞ পটলগত 

হইবো, মক্ষিকা', মশক, কেশ, ও মাকড়স! প্রতৃতির জাল, গোলাকার রূপ, 
পতাক্ষা, মনীচকা বা স্থধ্যরশ্মি, কর্ণকুণ্ডল, নঙ্গত্রাদির গতি, বৃষ, মেঘ, বা 
অন্ধকার, এই সক্ষল বন্ত উপস্থিত না থাকিলেও প্রত্যক্ষবৎ অনুভূত হয়। 
এইরূপ দৃষ্টিবিভ্রমেতু দুরস্থ বস্ত নিকটে এবং নিকটের বন্ত দুরে বলিয়া 
জ্ঞান হয়। মতি যত্ব করিয়াও হ্চীরদ্ধগত হুত্র 'দেখিতে পাওয়া যায় না। 
দোষ তুতয়পটলগন্ হইলে, উত্ধীদিকে দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্তু ঘধোদেকে 
দেখিতে পাঁওরা যায় না; বৃহৎ বস্তও যেন বগ্ারুত বলয়া বোধ হচ্জ; নাসা- 
কর্ণাদিবিশ্ট প্রাণগণক্ে নাসাকর্ণাদিহীন বলিয়। জন হয়, এবং দোষের 
প্রাবল্য অনুসারে সেই সেই দোষের বর্ণ, অর্থাৎ কফের প্রাবল্যে শ্বেতবর্ণ, 
পিকের আপিক্যে পীবর্ণ এবং বায়ুর আঁপিক্যে শ্াব বা অরুপবর্ণ দৃষ্ট হইক্ 
থাকে । দোষ দৃষ্টিমগ্ুলের অধোভাগে অবস্থিত হইলে নিকটস্থ, উপরিভাগে 
অবস্থিত হইলে দূরস্থ, এবং পার্ষে থাকিলে পার্বস্থ বস্ত দেখা যাঁয় না ।. চতু- 
দিকে অবস্থিত থাকিলে, ভিন্ন ভিন্ন বস্ত সকল মিলিতবৎ বোধ হয়। ছুইভাগে 
আবস্থিত থাকিলে, একটা বস্তকে তিনটা বলিয়! বোধ হয়। বেষ মস্থিরভাবে 
অবস্থিত হইলে, একটী বস্ত বহুবিভক্কিরূপে দৃষ্ট হইয়া খাকে। এই সকল 
দৃরিদোষকে তিমিররোগ কহে। দোষ চতুর্২পটলগত হইলে, সম্পূর্ণরূপে 
ৃষ্টিরোধ হইয়া যায, এবং তখন তাহা লিঙ্গনাশ নামে মভিকিত হয়। লিঙ্গ- 
নাণ গাঢ়তর না হওয়া পথ্যন্ত চক, হুধ্য, নক্ষত্র, বিছ্যুৎ ও. উজ্্বল রঙজাদি 
হুইয়। থাক্ঠে। লিঙ্গনাখের প্মপর নাম নীব্িকা ও ক।চ। 
বাতঙ্ "লিঙ্গনাশে বন্তদকল ঘূর্ণিত হওয়।র ভান্ধ এব্ট কলুয, অর ও 
কুটিল বনদিয়া প্রতীত হয়। পিত্তঙ্গ লিঙলাশে সর্বা|ই : চঙ্ষুর সম্কুখে সু, 
" খপেটোত, ইন্দ্রধনধ। বিচ্যুত, ও ঠা টিউউডিগিরিরীাটাা প্রকাশের স্কার় অন্ুতব, এনং সমস্ত জগৎ 


াটোডিচারীরািরি টির ডিরিরিট রতি. 


পাশার 


চি 








০৪৯ *. ঃ শশা পাঠ 
সঃ ০৮৪. কবিরাজি শিক্ষা হৃচত-লংহিতা। ্ 


নীল-কফ্চবর্ণ বলিয়া বোধ হয়। কফ লিঙ্গনাশে বস্তলক সগিঞ্ধ, শ্বেতবর্ণ 
ও মতাস্ত স্থল দৃষ্ট হয়) মেঘ না থাকিলেও ' মেধের ইতস্তত; গগন দৃষ্টি 
গোচর হয়, 'এবং সকল স্থান জলপ্লাবিত গু সকল বস্তু জড়ীভূত বলিয়া! বোধ 
হয়। রক্তজ লিঙ্গনাশে সকল বস্ত রক্তবর্ণ, তমোময়, নানাবিধ হরিৎ, শ্তাব 
বা কৃষ্ণবর্ণ অথবা ধৃমবেষ্টিত বলিয়! অনুভূত হয়। তিদোমুজ .লিঙগণাশে সমুদয় 
হস্ত বিপরীত-ভাবপন্ন, বোধ হয়, এবং কখন কখন চতুঙ্িকে জ্্যেতিঃপদ।থ- 
সমূহ দৃই হইয়া থাকে । ৃ 
ূ পিত্ত বক্ততেজের সহিত মিলিত হুইয়! পরিশ্লায়ী রোগ উৎপাদন করে। 
| ইহাতে দিকৃল ফল পীতবর্ণ দৃষ্ট হয়, এবং যেন সুধ্য উদয় হইতেছে, ও বৃক্ষদ কল | 
খদ্যোত বা! হীরকাদি উজ্জ্বল পদার্থ দর! আবীর্ণ রহিয়াছে, এইরপ দৃষ্টিগোচর র 
হইয়া থাকে। বাতঞ্জ ভিমির বা পিঙ্গনাশ রোগে দৃষ্টিগগুল অরুণবর্ণ, পার! 
ও রুক্ষ হয়। পিন্ত-প্রকোপজে__ঈবনীল, কাংস্তাভ বা পীতবর্ণ হয়। শ্লেম্স- | 
ৃ 
ণ 
র 


| 
ৰ 


প্রকোপজে স্ুল, লিপ্ধ, পাঞুনর্ণ ব শুক্কপর্ণ, এবং পদ্পপত্রস্থ জল/বন্দুধ স্টায় 
চঞ্চন হয্স) নেত্র মর্দন করিলে মণ্ডগ ইতন্ততঃ সরিরা যায়। রক্ত-প্রক্োপে | 
দৃষ্টিমুল গ্রবালসনূশ বাঁ রন্বপন্পেদ হায় রক্তবর্ণ হয়। তিপোষ-প্রকৌপে ! 
দৃষ্টিমগুল সর্বববিধ বর্ণবিশিষ্ট এবং বাঠাদি তিন €দোষের অন্তান্ত লক্ষণযুক্ত | 
হইয়া থাকে । | 
প্রহষ্ট পিত্ত নূষ্টিঘগুলের প্রথম ও দ্বিতীয় পটল আশ্রয় করিলে, সমস্ত দৃশ্য 
পদার্থ গীতবর্ণ দৃষ্ই হয়। এঁপিন্ত তৃতীয় পটঙ্গ আশ্রয় করিণে, বোপী দিখনে 
দেশিতে পার না) কিন্তু রাত্রিতে শৈত্যজন্ত পিন তেজোহীন ও দৃষ্টি |স্ধ 
হওয়ায় তণন সমস্ত বস্তই দেখিতে পায়, ইহাকে পি বদগ্ধ দুইটি কছে। এই 
রূপ কফ, দৃষ্টিমগুপের প্রথম ও ছিন্ঠীয় পটল আশ্রর করিলে, সকল পদার্থ ৰ 
শুরুবর্ণ দৃষ্ট হয়। কফ তৃতীয় পটলগত হইলে রোগী রাত্রিতে দেপিতৈ পায়, 
না; কিন্ত দিবাভাগে সুর্্যকিরণে কফ মন্দীভূত ও দৃষ্টি তীক্ষ হওয়ায় তখন 
সকল বন্ধই দেখতে পাও! যায় ৫ ইহাকে কঙ্ষবিপঞ্ধ দৃষ্টি কছে। শোক, 
জর, পরিশ্রম ও মন্তকে আাঙাতপ্রপ্তি, এই সকল কারণে দৃষ্টি অভিহত হইলে 
সকল বন্ধই ধূমব্যাথ্ত বলিয়! বোধ হয়? ইঞাকে ধৃমদৃষ্টি রোগ কহে।” যে রেগে 
'" দিবসে জতিকষে দেখা ধার, কিন্তু রাত্রিকালে ম্পই দেখিতে প।ওগা বায়, 


; আিরিরিররারডির রা রানার রিযারািরিরারাতিতা 


ৰ 
র 
ৃ 
॥ 
| 











থু এ ই দিও রিনি টিন নিতে টিররা রনি লি 
ৰা পন পপ 


| উত্তর-তন্-সাধ্যাসাধ্য নেত্ররোগ | ২৭৮৫ ন্ 


চিনি 
শপ পদ ৮ শশী প নে পা সপ শক পি শশিশপশটি শি শট পাপীপিশিশীসিশী তি 


তাহা কে হ্বজড্য রোগ কহে। যে রোগে দৃষ্টি নকুলদৃষ্টর য় হয়ঃ: ্ৎ 
৷ সমস্ত পদার্থ বিচিত্রবর্ণ বোধ হয়, তাহাকে নকুলান্ধ্য রোগ কহে। বাযুকর্তৃক 
 ছৃষ্টিমগুল বিকৃত, অভ্যন্তরগত, সক্কুচিত ও গাঢ়, বেদনাযুক্ত হইলে, তাহাকে 
গস্তীরিকা! কহে। 
এতগ্যতীত আর ছুই প্রকার আগন্ত নেত্ররোগ আছে। শিরোপোগ 
হইতে এক প্রকার লিঙ্গনাণ রোগ উৎপন্ন হয়? তাহাতে রত্রাভি্যন্দের 
' লঙ্গণ প্রকাশ পায়) আর দেবতা, খধি, গন্ধর্ব, প্রভৃংতর এবং অতি উজ্জ্বল 
পদার্থের দর্শনহেতু দৃষ্টি ব্যাহত হইয়! অন্ত এক প্রকার লিঙ্গনাশ উপস্থিত 
 হুয়। ইহাতে চক্ষুঃ নির্মল এনং দৃষ্টি বৈদুধামণির গ্তায় শ্তামবর্ণ ও নির্মল 
$ বোন হয়, কিন্ত দৃষ্টিশক্তি বিদীর্ণ, 'অবসন্ন ও হীন হইয়া যায়। 
এই সমস্ত নেত্ররোগের মধ্যে অর্শোবজ্বচ শুষ্কার্শঃ অব্ব,দ, শিরাজ পিড়কা! 
চিকিহপীনি শির। ৪ পঞ্চবিধ অর্ধ, ও র্বানিকা, এই একী- র 
| দশ প্রকার নেত্ররেগ ছেদ্য) উৎসঙ্গিনী, বহুল- | 
বম, কর্দমবস্ম, শ্যাববন্ম, বন্ধবয়? ক্ষত, পোথকী, কুস্তিকিনী ও শর্করা, ; 
'| এই নয় প্রকার রোগ লেখা; শ্লেম্ষোগনাহ, লগণ, বিসবক্স* ক্রিমিগ্রস্থ 
অগ্তন, এই পাঁচ প্রকার বেগ ভেদ্য; শিরোৎপাত, শিরাহর্ষ,। সশোথ ও. 
' হাশোথ অক্ষিপ।ক, অন্ততো বাত, পুষালস, বাত-[বিপধ্যয়, এবং চারিগ্রকাণ | 
অভিয্যন্দ ও অবিমন্থ, এই পঞ্চদশ প্রকার রোগ শিরব্যধনবে। গ্য। শুষ্াক্ষি- 
পাক, কফবিদ্দৃষ্টি, পিভ্ুবিগগবদৃষ্টি, জঙ্লাধযুমিত, শুক্র, অঙ্জুন, পিক | 
: অক্রিন্নণস্ম, ধুমদৃষ্টি, শুক্তিকা, প্রক্রিনবত্মত ও বলাস, এই দ্বাদশ প্রকার এবং | 
দ্বিবধ আ[গঞ্ত নেত্ররোগ শক্্গাতের অযোগ্য । 
ৰ সাধ্যাসাধ্য |---ছয় প্রকার কাচ ও পক্ষমকোপ, এই সাঁতটা নেত্ররোগ 
যাপ্য। .হঠাধিমন্থ, নিমিবু, গম্ভীরদৃষ্টি ও বতা হতবজ্ম” এই চারিপ্রকার | 
' বাঠজ নেত্ররোগ; হুম্বজাড্য ও জলআজাবী, এই ছুই প্রকার পিতজ রোগ) 
৷ ক্ষজ কফত্রাবী রোগ, রক্জ্লাব অ্কাজাত, শোণিতার্শ; ও সব্রণ শুরু, 
1 এই চারি প্রকার রক্তজ রোগ; পূযাত্রাব, নকুল দ্ধ, অক্ষিপ।কাত্যয় ও 
অলজী, এই, চারি প্রকার সান্লিপাতিকু গোগ, ' এবং হুই প্রকার , আগন্ত 
নেত্ররোগ অসাধ্য | 
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 অভিযান্ম ও আধিয্-নেগীকে পুরাতন ত্বৃত স্থার! গিঞ্চ করিয়া যথাক্রঘে ও 
[ভিযাঞ্দ যথাবিধি শ্বেদপ্রয়োগ, শিরামে।ক্ষণ। ন্লেহবিরেছন। 
বা | ত্ধণ, পুটপাক, ধূম। আশ্োতন, লেহ-নহ্, পরি- 
চিকিৎসা । ষেক, ও .শিরোবস্তি প্রয়োগ করিবে। বাতন্ন 
দ্রব্যের এবং আনৃপ ও জগ্জ মাংসের ককাথ ও কীজি ভ্বারা পরিষেক করিবে। 
চতুর্ব্ধ ল্লেহপদার্থ উষ্ণ করিয়া তদ্বারাঁও পরিষেক করিবে, এবং চতুঃঙ্গেহসিক্ 
বন্ত্রখণ্ড চক্ষুর উপরিভাগে ধারণ করিবে। ছুঞ্ধ, বেশবার, শাণ, পায়স ও 
উপনাহ ছারা স্বেদ প্রয়োগ করিবে । '্রৈফল দ্বৃত অথব! পুরাতন ঘ্বত আহারের 
পরে পাঁন করিতে দিবে। বাতহর দ্রব্য অথব! প্রথমগণোক্ত দ্রব্যের সহিত্ত দুগ্ধ 
পাঁক করিয়া পান করাইবে। তৈল ভিন্ন অন্তান্ত ' প্েহপদার্থ বাতগ্গ দ্রব্যের 
সহিত পাক করিয়া তাহা তর্পণার্ঘ প্রয়োগ করিবে। শ্লৈহিক পুটপাক, 
ন্নৈহিক ধুম ও নৈহিক নস্ত প্রয়েগ করিবে। এরগ্ডের পল্পবঃ মূল বা ত্বকের 
সহিত এবং কণ্টকাঁরীর মূলের সহিত ছাগছুপ্ধ পাক করিয়া ঈষহ্ষণ থাকিতে 
তাহ! চক্ষুতে সেচন করিবে। সৈম্ধল, বালা, যষ্টিধু ও পিপুলের সহিত 
অর্ধঙ্গলমিশ্রিত তুপ্ধ পাক করিয়া, পরিষেক ও আশ্্যোতনার্থ সেই ছুগ্ধ 
প্রয়োগ করিবে । বালা, তগরপাছুক!, মঞ্জিষ্ঠা, ও যক্জডুমুরের ছালের সহিত 
অর্থজলসিশ্রিত ছাগছুপ্ধ পাক করিয়া, নেত্রশূল নিবারণার্থ সেই হুষ্ধের 
আশ্চেতিন প্রয়োগ করিরে। যষ্টিমধু, হরিজ্রা, হরীতকী ও দেবদারু,. এই 
সকল দ্রব্য ছাগছুপ্ধে পেষণ করিয়া অভিযানে অগ্রন প্রয়োগ করিবে। গিরি- 
মাটী, সৈদ্ধব, পিপুল ও শুঁঠ, এই সকল দ্রব্য যণাক্রমে দ্বিগুণ পরিমাণে 
লইয়। জলে পেষণ পূর্বক গুটিক! প্রস্তুত করিবে । এই গুটিকার অঞ্জন এবং 
শ্নেহাঞ্জন অভিষ্যন্দরোগে উপকারী । 

_ অন্যতোবাত ও বাতপর্য্যা় চিকিৎস! 1--অন্ততো বাত ও বাত- 
পর্যযা্স রোগে এইন্প নিয়মেই চিকিৎসা করিতে হুইবে। বিশেতঃ এই 
হুই রোগে ভোঙনের পুর্বে ত্বত্তপান ও ভোজনকালে ছুগ্ধপান গ্রশস্ত। 
বৃক্ষাবনী €খাদবাঁঠ, কপিখ, ও বিদ্বাদি পর্থমূলের কাথ, কীকর্ড'র কথ, এবং 
 সখ্বের সহিত স্বৃত পাক করিয়া, সেই স্বর্ত পান করিতে :দিবে। .সথব! শালিধ 
| কাটি ব.. বরণ্ছাল) : যদানী, ও হৃষ্ঠের তি কিংবা মেড়াশু্গীর 
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বা শরমূলের ক্কাথ ও থে সহিত ত্বৃত পাক করিয়া, তাহাই পান |” 
করাইবে। 
সৈদ্ধব, দেবদাক, শু, জানান ন্‌ দত, নছ্ধ। ও জল, এই সকল: 
শুদ্ধাক্ষিপাক-- জব্যের অগ্ঘন ও্াক্ষিপাকে প্রয়োগ করিবে। ৰ 
ত্বত পান, জীখনীয় দ্বত দ্বারা নেত্রহর্পণ, অণু: 
চিকিৎসা । তৈবের নন্ত, সৈদ্ধনলবণ-স্রিশ্রিত শীতল ছৃগ্ধের | 
পরিষেক, অথবা হরিভ্া ও দেবদারুর সহিত সিদ্ধ ও দৈদ্বলমিশ্রিত শীতল; 
ছুগ্ধের পরধেক, স্তনহ্গ্ধের সহিত শুঠ ঘর্ষণ 'করিজ্া। তাহাতে দ্বৃত মিশাইয়া. 
তাহার অঞ্জন, কিংবা আনৃপ ও জল জীবের বসার সহিত সৈদ্ধব ও শঁঠ 
মিশ্রিত করিয়া, তাহার অগ্রন প্রয়োগ করিবে। দৃষ্টিনাশক অন্যান্য বাতঞ্জ 
নেত্রবোগেরও এইরূপ বিধানে বিবেচনা পূর্বক চিকিৎস! কর্তব্য । 
পিত্ৃক্জ অভিযান্দ ও অধমস্থ রোগে শিরামে।ক্ষণ, বিরেচনঃ চক্ষুতে সেক, 
পিত্তচিষ্যন্দ- প্রলেপ, নস্ত ও জজ এবং পৈত্তিক 258 
চিকিৎসা বিবেচনা পূর্বক কর্তব্য। গুস্থা €হোগলা 
চিকিৎসা । . বা গবেধুক), শালিমূল, শৈবাল, পাযাণভের্দী, দারু- | 
হরিদ্রা, এলা৪, নীলেতৎপল, লোধ, মুতা, পদ্মপত্র, চিনি, দর্ভমূল, ইক্ষুরস, তাল, 
লোধ, বেতস, পল্মকাষ্ঠ, দ্রাক্ষা, মধু. রন্তচন্দন, যষ্তিমধু, নারীছুপ্ধ, হরিজ্া ও 
অনস্তমূল, এই সকল দ্রব্যের যথানিয়মে ত্বত বা ছাগছুগ্ধপাক করিয়া, সেই 
বত বা ছু্ধ _তর্পণ, পরিষেক, ও নস্তকাধ্যে প্রয়োগ কৰিবে। এই সমস্ত 
দ্রব্যের অথব1 ইহার মধ্যে কোন চারিটা পদের প্রত্যহ নন্ গ্রহণ করাইবে। 
পিত্তপাশক ক্রিয়।সমূহ ইহাতে প্রযোজ্য। তিন দিন অন্তর ছুগ্চ ও দ্বতের 
নস্ত, পরিষেক, আশ্চ্যতন ও অঞ্জনাদ প্রদান করিবে। পলাশের রম অথবা 
শল্পকীর রস, মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়া, কিংবা ভেউড়ী বাণযষ্টিমধুর ক্কাথ, 
মযু.ও চিনিমিশ্রিত করিয়া, অথবা মুতা, সমুদ্রফেন, নীলোৎ্পল, "বিড়, | 
এলাচ, আমলকী ও পীতিশাপের কাখ, মধু. ও চিনিমিশ্রিত কৰিয়া | 
তাহার অঞ্জন দ্রিবে। তালীশপত্র, এলাচি, গিরিমাটা ব্েখামূল ও শঙ্খ, এই 
সকল সধ্যত্্যনদুদ্ধের সহিত গেষণ “করিস অঞ্জন দিবে। আমলকী ও স্বন্দন- 
বৃক্ষের চূর্ণ স্তনছুগ্ধের 'সহিভ মিশ্রিত করিয়া, কিংৰ! বব্ণহণ স্তনামিশ্রিত করিয়া» | 
শুর পেশী র খা 
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“| ভথব! কিংশুক- পুষ্প মধুমিশ্রিত করিয়া অগ্রান দিনে । লোধ, দ্রাক্ষ1, চিনি, 
| নীলোতপল, হষ্টিমধু ও বচ, স্তনহৃগ্ষের সহিত পেষণ করিয়া, কিংবা বর্ণকের 
| (রোচবিকা বৃক্ষের) ছাল" ছুগ্ধে পেষণ করিয়া, তাখবা বালা, রক্তচন্দন, 
যক্ঞডূমু্ন ও সমুদ্রফ্েন, ্তন্ততপ্ধ ও মধুতে ঘর্ষণ করিয়া আঞ্জন প্রয়োগ 
করিবে। ৰ 
যষ্টমধু, লোধ, ভ্্াক্ষা, চিনি, ও নীলোৎপল, স্তন্তৃদ্ষের সন্হিত পেষণশূর্ববক্ক 
ক্ষৌমবস্্ে পোলীনদ্ধ করিয়!, তাহাৰ আশ্চোততন করিবে, শার্থাৎ বিন্দু বিন্দ ূ 
করিয়া নেত্রে নিংক্ষেপ করিবে । যষ্টিমধু ও লোধ দ্বাতির সহিত পর্যণ করিয়া, 
তাহার আশ্চ্য তন করিবে । গাস্তারী, আমলকী ও হরীতকী, 'অথব কেবল, 
কটফ্ল জলের সহিত পেষণ করিয়!, তাহাব শাশ্চোতন করিবে। 
অর্নাধ্যঘিত চিকিৎসা 1 _শম্লাধুষিত শুপক্িবোগেও  শিরামোক্ষণ ; 

বাতীত এই সন্ত চিকিৎসা কর্তনা। ্ৈফল বা ইৈলক ঘ্বৃত। অথবা কেবল ! 
পুরাতন ঘ্বৃত ইহাতে পান কবান আবশ্যক । প্ুক্ডিক! রোগে, দোষ অপোঁনাগে 
অপগত হইলে, শীতগ দ্রনোব অঞ্জন প্রদান করিবে । নৈদুগা, স্কট, বিদ্রম, 
মন্তা, শঙ্খ, রৌপা ও হর্ণের স্ুক্র্ণ, মধু 'ও চিশিমিশ্রিত করিয়া, তাহার অঞ্জন : 
গ্রয়োগ করিলে, শুক্তিরোগ গটিবে বিনষ্ট হয়। ৃ 
'ঘধে রোগী সমস্ত পদার্থ ধৃমব্যাপ্লুবৎ দর্শন করে. তাহাকে ঘৃত পান করা- | 
উবে; এবং রক্কপিতৃনাশক, পিতৃত্ন এসং পৈত্তিক্ক বিসর্প-নিবারক ক্রিক্বাসমূ 
প্রয়োগ করিবে। | 
শ্লেক্ষাভিম্যন্দ চিকিৎসা! ।-__কফজ 'অভিমান্দ ও অধিস রোগ, 
বদ্ধিত তলে, শিরামোক্ষণ। ম্বেদ। অবশীড় নয, অঞ্ীন, ধুম, পরিষেক, ' 
প্রলেপ, কবল, রুক্ষ আশ্চোতন এবং কক্ষ পু্টপাক ঘেগসক্ষল যমাবিধি | 
প্রয়োগ করির্বে। এই সমস্ত অপতর্পণ ক্রিয়ার পরে, তিন তিন দিন অন্তর : 
প্রাতঃকালে তিকদ্রব্সাধিত দ্বত পান করাইবে। যাহ! বারা শ্লেম্মার বৃদ্ধি: 
না হয়, সেইরূপ অন্পপানের বাবস্থী করিবে। স্তোগচ- হাপরমালী, ফনি্থাক, | 
তৃঙগসী বা নিসিন্দী* বেল, শালিঞ, গীলু, আকন্দ ও কপিখ, ইহাদের পত্র সিদ্ধ! 

, | করিত] তাঁহার ,স্বেদ 'দিবে। বালা, গুঠ, দেবদার ও কুড় পেষণ করিয়া: 
"| তাহার প্রলেপ দিবে। সৈদ্ধব, হিং ক্রিফলা, মৌল, পুুনীতবাকাষ্ঠ, 'রপাঞ্জন, | 
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ই উত্তর-তন্ত্র_বিবিধ নেত্ররোগ-চিকিৎসা। ২০৮৯ গ 
তুঁতে শু তাত, এই সকল দ্রব্য জঙগসহু পেষণ করিয়৷ তাহ।র অগ্জনবন্তি | 
 প্রাস্তত করিবে । অথবা হরীতকী, হরিদ্রা, যষ্টিমধু ও রস|ঞরন; কিংবা 
| কিকটু, লিফলা, হরিস্রা ও বিডঙ্গ ; অথবা! বালা,» কুড়, দেবদারু, শখ, আক- 
নাঁদি, চিন্তামূল, ত্রিকটু ও মন£শিল1 ; কিংবা জাত্ীফুল, করঞ্জকুল ও শজিনা- | 
| ফুল) অগবা করঞ্জনীজ, শজিনানী্, বৃততী ও কণ্টকারীর ফুল ও ফল, 
৷ রসাঞ্জন, রক্তচন্দন, সৈদ্ধস, মনঃশিল।, হরিতাল ও লগ্টেন-সমপরিমিত এই 
ূ সক্কল দ্রবা জলসহ পেষণ করিয়া বস্তি করিবে, এবং কফজ নেবনরোগে সেই বর্তির 
। অঞ্জন প্রয়োগ করিবে । |] ূ 
বলাসশ্রথিত-চিকিৎসা |-__ শৃক্ষযুক্ নীলধন গবাদুগ্ধে ভিজঞাইয়া, তাহা 
গুদ ও দগ্ধ করিবে) এনং জকি, তুলসী, হাপরম।লী, বেল, নিসিন্দা, ও জাতী- 
ফুল, এই সকল দ্রব্যও দগ্ধ করিবে । এই সমস্থ ভন্ম ক্ষারপাক-নিধানে পাক 
ক'রমা, তাহার সহিত ?সন্ধব, তুঁতে ও গোরোচন। মিশ্রিত কবিবে। লৌহনল 
দ্বারা এই ক্ষারের অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, ব্লাসগ্রথিত নিবারিত হয়। ফণিজ ঝক্কী- 
দিগণেরও এইরূপ ক্ষার প্রস্তুত করিয়া, অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, শ্রব্ূপ উপকার 
গ্রপ্ ওয়! যায়। ৰা 
পিষ্টক-চিকিৎসা 1-_-ঠ, পিপুল, মুতা, সৈদ্ধবঃ ও সজিনা-বীজ, | 
উ।/বালেবুর রসের সহিত পেষণ করিয়া! 'ঞ্জন দিলে, পিষ্টকরোগ বিনষ্ট হয়। 
কণ্টকারীর ফল পাঁককালে, সেই ফলের বীজ বছির করিয়া, তন্মধ্যে পিপুল ও 
সৌবীরাগ্গনের কন্ধ পুরণ করিয়া রাখিবে। সপ্তরাত্রি পরে সেই কন্ক বাহির 
করিয়া পিষ্টকরোগে তাহার অঞ্জন প্রয়োগ করিবে; অথব1 বার্তাকু, শজিনা, 
রাগালশশা, পটোল, কিরাঁততিক্ত বা আমলকীর ফলের মধো এরূপ পিপুল ও 
সৌবীব।ঞ্জনের কন্ধ পুরিয়া, সপ্াহাস্তে তাহাই অগ্রনার্থ প্রয়োগ করিবে। 
প্রক্লিম্ননতুনীর্দি চিকিৎসা |_হিরাকস, সমুদ্রফেন» রসাঞ্জন ও 
জাতীমুকুল, মধুর সহিত মাড়িয়', প্রক্রিননবন্মে অগ্রন প্রয়োগ করিবে । সৈম্বান, 
| শজিনাবীগ্গ ও মনঃশিলা, ঈমপরিমিত এট সকল দ্রব্য টাবালেবুর রসের সহিত 
মাড়িঘা, জঞ্জন গ্রয়োগ করিলে, নেরকণ্ড, নিবারিত চ্হয়। শুঠ, দেবদাক, 
মুত, সৈষ্ধন ও জাতীমুকুণ সুরার সহিত পেষণ করিয়! অঞ্জন দিলে, লেত্রেব 
1 কশু, ও শোথ প্রশমিত হয়| 
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রক্তাভিষ্ম্দ-চটিকিৎসা 1--রক্তজ আভিযান্দ, অধিমন্থ, শিরোৎপাত 
ও শিল্পাহ্য, এই চারিটা রোগের চিকিৎসা! একরূপ। এই সকল প্লোগে 


একশত বৎসরের পুরাতন গত অথব! অধিক জেহযুক্ত মাংসরস দ্বার! সি 
করিয়া! শিরামোক্ষণ করিবে। ততৎপরে দোষ বিবেচন! পূর্বক গ্রায়োজনাু- 
সারে বিরেচন, শিরোবিংরচন-দ্রবা-সিদ্ধ-তৃত দ্বারা শিরঃশেধন, এবং প্রলেপ, 
পরিষেক্ক, নস্ত, ধূম,, আন্চ্যোতন, .অভ্যঞ্জন। তর্পণ ও পুটপাকযোগের বাবস্থা 
কৃরিবে। 

নীলোৎপল, বেণামূল, দারুহরিদ্রা, কালিয়াক$, যষ্টিমধু, মুতা লোধ ও 
পদ্কাষ্ঠ, এই সকল দ্রব্য শতপোত স্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া নেত্রের 
চতুর্দিকে প্রলেপ দিবে। নেত্রে অত্যন্ত নেদনা! থাকিলে, মৃদম্বেদ হিতকর। 
রক্তের আধিক্য থাকিলে, নেত্রপার্থে জলৌকা প্রয়ে'গ করিয়া রক্তমোক্ষণ 
কর্তব্য। অধিক মাত্রায় ঘ্বৃত পান করাইলেও যন্ত্রণার শান্তি হয়! পিন্তাতি- 
ব্যন্দনাশক অন্যান্ত চিকিৎসাও ইছাতে প্রযোজ্য । কেগুর ও যষ্টিমধুর চূর্ণ 
পোষ্টলীবদ্ধ করিয়া বৃষ্টির জলে সেই পোর্টরলী ভিজাইয়] রাখিবে) সেই জগের 
আশ্চ্যোতন ও পরিষেক হিতকর। পারুল, অঞ্জন, গাস্তারী, ধাইফুল,। আম- 
লকী ও বেল, বৃহতী, কণ্টকারী ও বিশ্বীলোট,__ইহাদের ফুল, এবং মঞ্তিষঠা, 
সমপরিমিত এই সকল দ্রব্য, মধু বা ইক্ষুরসের সহিত পেষণ করিক্া, রক্তাভিষ্যন্দে 
অঞ্জন প্রক্োগ করিবে । রন্রচন্মন, কুমুদ, তেজপতব্র, শিশান্দতু, কুদ্ছুম, লৌর্চুর্ণ, 
তাত্তুর্ণ, তঁতে, নিষনিধ্য।স, বসাঞ্জন, সীসাচুর্ণ, ও কাংস্তমল, এই সকল দ্রব্য 
মধুর সহিত পেষণ করিয়া! বর্ঠি করিবে, এবং সেই বৃর্তির অঞ্জন রক্তাভিযানদে 
প্রয়ে করিবে। ত্বত ও মধুর লহিত রসাঞ্জন মাড়িয়া শিরোৎপাঁত রোগে 
তাহার আঞ্জন দিবে । অথব! সৈদ্ধব ও হিরাকন স্তন্থাহুঞ্ধে ঘর্ষণ করিয়া, তাহার 
অঞ্জন) কিংবা 'শক্খুর্ণ, মনঃশিলা, তুঁতে, দারুহরিদ্রা' ও সৈদ্ধব, এই সকল 
্রব্য মধুতে মাড়ি তাহার অঞ্জন; অথবা শিরীষপুষ্পের রস, সুরা, মরিচ ও 
মধু, এই সকলের অঞ্জন; কিংবা! “মধুতে গিরিম।টী মাড়িয়া, তাহার অঞ্জন 
শিরোৎপাত রোগে প্রয়োগ করিবে। শিরাহ্র্যয়োগে মধুমিজিত ফাগিতের 
( মাৎগুর্ধের ) গঞ্ন দিবে । অথবা মধুতে বলাঞ্জন মাড়িপ্না কিংবা রধুর সহিত 
,হিরাকস ও সৈদ্ধব মড়িয়া। তাহার অঞ্জন প্রয়োগ করিৰে। অন্নবেতস, ] 
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রঃ উত্তর-ত্র- শুক্রগ্ত নেত্ররোগ*চিকিৎসা। ২৯১ 
| মাৎগুড় ও সৈদ্ধন, এই সকল দ্রব্য স্ৃন্যহগ্ধের সহিত মাঁড়িগা। তাঁহানর অঞ্জন 
দিলেও শিরাহ্র্য প্রএমিত হয়। ৃ : রা 

রক্ত অর্জুন রোগে পিতজ অভিষান্দ রোগেছু বিধানসকর প্রয়োগ করিবে.) 
. ইক্ষুরস, মধু* চিনি, স্তনছুপ্ধ., দারুহরিজ্রা, *যষ্টিমধু ও 
র্তা্্ুন-চিকিৎসা । সৈদ্ধব, এই সকল ভ্রব্যের পরিষেক ও অঞ্জন এবং 
কাঞ্জিকাদি অশ্নদ্রব্যের আশ্চোতন ইহাতে হিতকর। চিনি, যষ্টিমধুং স্তোপাছালি, 
দধির মাত, মধু; কাজি, সৈদ্ধব, টাবালেবু, -অন্্কুল ও অন্নদাড়িম, এই সকল 
দ্রব্যের মধ্যে কোন একটা, ছুইটী বাঁ তিনটা শ্রব্য বিবেচনাপূর্বক আশ্চোতন 
্রিয়ায় প্রয়োগ করিবে। স্টিক, প্রবাল, শঙ্খ, যষ্টিমধু ও মধু $ অথবা শহ্ঘচরণ, 
মধু, চিনি 'ও সমুদ্রফেন, এই উভয় যোগ অঞ্জনার্থ প্রয়োগ করিবে। সৈদ্ধব, 
মধু ও নির্মল ফল, অথব1 মধু ও রসাঞ্জন, কিংবা হিরাকস ও মধু, এই কলের 
অঞ্জনও অজ্জুনরোগে গ্রশস্ত। 
লেখ্য অঞ্জন |- রাং, সীসা, তামা, বূপা, ও কৃষ্ণলৌহা দি সর্ব্বলৌহচুর্ণ, 
মনঃশিলা, গৈরিকাদি ধাতুসমুহ, সৈদ্ধবাদি. লবণসকল, বৈদুর্যাদি রত্বসমুদায়, 
গবাদি পশুর দন্ত ও শৃঙ্গ, এবং কাসীসাদি অবসাদনগণ, কুকুটডিত্বের খোলা, 
স্তন, ব্রিকুটু, করঞ্জবীজ, ও এলাচ, এই সকল দ্রব্য লেখ্য অঞ্জনার্থ প্রযোজ্য | 
রুক্তমোক্ষণ হইতে পুটপাক পর্যস্ত গভিষ্যন্দনাশক সমস্ত ক্রিয়৷ সম্পাদনের পরে 
লেপা অঙ্গন প্রয়োগ করিতে হয়। 
অব্রগ শুক্র এবং সব্রণ কর্কশ শুক্ররোগেও পূর্বেক্ত রক্তমোক্ষণ হইতে 
পুটপাক পর্যন্ত ক্রিয়ার পর বলেখ্য অঞ্জন প্রয়োগ 
শুক্ররোগ চিকিৎসা" করিবে। শিরীষ-বীজ, মরিচ, পিপুল, ও সৈজ্ধব, 
অথবা সৈম্ধব দ্বারা শুক্ররোগে ঘর্ষণ করিবে। তাত্রঃরণ ১৬ যোল ভাগ, 
শঙ্খচুর্ণ ৮ আট ভাগ মনঃশিল| ৪ চারিভাগ, মরিচ ২ ছুই ভাগ ও 
সৈষ্ধাব ১ একভাগ, একত্র মিশ্রিত করিয়া অঞ্জন দিলে। শুক্ররোগ' নিবা- 
রিত হয়। শঙ্টর্ণ, কুলের .আ'টা, নির্মল ফল, ভ্রাক্ষা, য্িমধু ও সধু 
অথবা. মধু। গবাদির ঘস্ত,় সমুদ্রফেন ও শিরীষফুল, ইহাদের অঞ্জন, 
কিংবা ন্বলামগ্রথিতনাঁশক ক্ষারাঞ্চন প্রয়োগ করিবে। তুষশূন্য ভাজা মুগ, 
.[ শর) মধু ও চিনি, এই সকল ভ্রব্যের, অথবা মৌলদার ও মধু, এই উভয়, 











৯ 

৯ গা বাহারি 
নে 
/ 


পপিপিপপিপীইপিপিপাাটী 








ক) ২.২ কবির [জি-শিক্ষা--স্থশ্রত-নংহিতা]। মা 








পবা আনীত আউল 


০০ 


ভ্রবের সর্বদ! অঞ্জন দিবে। মধুর সহিত বহেড়া-অটির মজ্ঞ! মাড়িয়া অঞ্জন 
দিলেও শুক্ররোগ বিন্ষ্ট হয়। শুক্র দ্বিপটলাশ্রিত হইলে এবং বেদনা থাকিলে, 
বাতনর দ্রব্য দ্বারা তর্পণ প্রয্নন্গ করিবে। বংশান্ধুর, ভেলার আঁটি, তালজটা 
ও নারিকেল-জটা, এই সকল দ্রবা অগ্রিতে দগ্ধ করিৰে এবং যথানিয়মে 
একশত্ত বার ই।কিয়! ক্ষার প্রস্তত করিবে । এই ক্ষারজল ছার! হস্তীর আস্থচুণ 
বহুবার ভাবিভ করিবে। পরে সেই আস্থচূর্ণ মধু মিশ্রত করিয়। কেবল শুক্লু- 
স্থানে তাহা প্রয়োগ করিবে। ইহ! দ্বার! শুকরের বিবর্ণত৷ দূরীভূত হইয়। 
কৃষ্ণবর্ণে পরণত হয়। 

অজকা-চিকিৎসা |_মজকার পার্খদেশ স্চী স্বর! বিদ্ধ কবিয়! জল 
নিঃসারণ করিবে, এবং গেমাংসঠর্ণ ও ঘ্বৃত একত্র মিশ্রিত করিয়া! ক্ষতস্থানে 
গ্ররোগ করিবে। অঞজকার বত্ম উদ্গত শুইয়া উঠিলে, ববার তাহাতে লেখন 
করিবে অর্থাৎ শস্ত বা ক্ষারাদি ছারা তাহ! চাচিয়া ফেলিবে। 

সশোথ-পাক বা অশেথ-পাকরে।গে নেত্রের নিকটস্থ উপযুক্ত স্থান স্সিপ্ধ ও 

স্থি্ন করিয়। শিরাবেশ করিবে, এবং পরিষেক, 

নেত্রপাক-চিকিৎসা। অক্ষিপূরণ, নম্ত ও পুটপাক প্রয়োগ করিবে। 
তৎপরে রোগীকে পরিশুদ্ধ করিয়া অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। দৈষ্ধবসংযুক্ত দ্বৃত, 
আগবা সৈদ্ধবমিশ্রিত মৈরেয় মদ্য, কিংবা দধি বাদধির সর, এক মস তাম- 
পাত্রে রাখিয়া, তাহ!র অঞ্জন দিবে। কাংস্তমলঘুক্ত ঘ্বতৈর অথবা স্তন্থাুষ্ট 
সৈশ্কবের অঞ্জন দিবে; কিংবা সমপগিষিত মৌলসার ও স্বর্ণ গৈরিক মধুর 
সাহত মাড়িয়া তাহার অঞ্জন দিবে; মথব! ঘ্বৃত, সৈন্ধব ও তাস্রর্ণ স্তন্হগের 
সহিত মিশ্রিত করিয়! তাহার অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। দাড়িম, সোন্দাপল, 
অশ্মন্তক € মন্ললোউটক ) ও আম্নকুল, ইহ|দের সহিত অল্প সৈম্বব মিশ্রিত করিয়া, ূ 
নেত্রপাক নিবারণের জন্য এই রসক্রিয়া অঞ্জনার্থ প্রয়োগ করিবে। সৈদ্ধব 
ও শ্£ এক মাস কাল ঘ্বৃতের মধ্যে রাখিয়া, ততৎপরে তাহ! স্তন্তহগ্ধের সহিত র 
মিশ্রিত করিয়, তাহার আশ্টোতন ও অঞ্জন গ্রয়েগ করিবে। শা 
সক্বব, প:ঠ, পিপুলদান! ও বিড়ঙ্গসার 'পেষণপূর্ববক তাহাতে মধু মিশ্রিত করিয়া, 
' নেত্রপাকে অঞ্জন দিবে? রর | 
“. পুযালস-চিকিৎস1।-_পুযালম রোগে রক্তমোক্ষণ ও উপনাহ স্বেদ | 
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ঠট 
হিভকর। নেত্রপাকন।শক ক্রিয়াসমূহ হইতেও প্রয়েগ করিবে। হিরা- 
কল ও সৈন্ধব, আদার রসের সহিত মিশিত করিয়া, তাহার অঞ্জন দিবে। 
মখবা এ সকলের দহিত তাত্রচর্ণ এবং মধু মিরশ্রত করিয়া, তাহার অঞ্জন 
প্রয়োগ করিবে। 
প্রক্লিননবত্স রোগে যথাক্রমে স্সেহ, শিরামে।ক্ষণ, বিরেচন, শিরোবিরেচন, 
্রক্িন্ন বর্ম ও শাস্থাপন দ্বার দোষ নিহরুণ পূর্বক যথোপযুক্ত 
চিকিৎসা । নি অঞ্জন, তি নম্ত ও ধুম প্রয়োগ 
করিবে । মুত, হরিদ্রা, যষ্রিঘধুং প্রিয়, শ্বেতসর্ষপ, 
লোপ, নীলোৎপল, ও অনন্তমূল, বৃষ্টির জলের সহিত পেষণ কিয়, তাহার 
মশ্চ্যোতণ, এবং রসাঞ্জন মধুভে মাড়িয়া ত।হ।র তঞ্জন প্রয়ে।গ করিবে। 
আমলকীর পত্র ও ফলের রস পাক করিবে; মথব| বাঁশের মূলের রপ তাম্র- 
পত্রে পাক করিয়া বর্তি স্তত করিবে; ভ্রিফলার ক্াথ, পলাশপুম্প বা 
অ।পং-মঞ্জরী দ্বার! রূসত্রযা করিয়া অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। কাংস্তসল 
কার্পাপবস্্সহ দগ্ধ করয়া, ছাগছুগ্ধের সহিত তাহা পেষণ করিবে, এবং মগ্রিচ 
ও তামচর্ণ ভাগার মহত মশ্রিত করিয়া, অঞ্জন প্রয়েগ করিলে, তীক্ষ।জন- 
প্রয়োগজনিত নেত্রের ছর্বলতা! বিন হয়। সমুদ্রফেন, সৈ্ধব, শঙ্খ, মুগ ও 
 শজিনাবীঞ্, এই সকল দ্রনা চূর্ণ করিয়া সেই চূর্ণের জীন দিলে, অক্রিন্নণস্ ও 
্রক্িন্নবর্ম্স শীঘ্ব বিনষ্ট হয়। সমপরিমিত কজ্জল ও ভুঁতে, ঘ্বুতেন সহত তাম্র- 
পাত্রে ঘর্ষণ করিয়া, অঞ্জন প্রয়োগ কারলে, প্রক্লনবক্ম নিবারিত হয়। 
পূর্বে!ক্ু নয় প্রক।র প্লেখারোগে প্রথমতঃ যথাক্রমে স্বেহ, স্বেদ, বমন ও 
বিরেচন প্রয়োগ করিবে। তৎপরে রোগীকে একটা 
লেখ্যরোগ- ূ ্‌ 
বাতাতিপশূন্ত গৃহে বসাইয়!, বামহস্তে তর্জনী ও 
চিকিৎসা। 'অনুষ্ঠ তাজুলি দ্বারা তাহার নেত্রবন্ম উল্টাইয়া 
ধরিবে, এবং নেত্রের ক্লেশ না হয় এরূপভাবে ঈষদুষ্চ-জলতপ্ত-বন্থখণ্ড দাবা 
স্বেধ দিবে। তাহার পর বন্ুখপ্ত বর! নেত্রপপ্ম মাগ্িত করিয়া, শস্ বা শেফা- 
[লক] প্রদ্ৃতির বর্কশপর দ্বাগা পীড়িত স্থান লেখন কৰিবে। লেখন ক্রিয়ার 
পরে রক্তআঁব বন্ধ হইশে, বত্বে পুনর্ধার ম্মেদ দিয়া মনঃ[ুপজ1, হরাকস, |. 
ব্িকটু, রসাঞ্জন ও সৈদ্ধব, মধুমিশ্িত করিয়া, তদ্বারা প্রতিমারণ করিবে। |*" 
নি | ঞ 
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5 ২০৯৪  কবিরাজি-শিক্ষা-_শ্রস্ত-সংস্কিতা | গর 
অতঃপর উঞ্ণজলে প্রক্ষালন পূর্বক বস্ম স্বতসিক্ত করিয়া ক্ষতস্থানে ব্রণবৎ 
চিকিৎসা! করিকে। 

শেখনক।ধ্য সম্যক্‌ সম্পন্ন হইলে; বস রক্তআবরহিত, শৌথ-কণু,শূগ, 
সমতল ও নখপুষ্ঠসদৃূশ ভ্য। ছুল্লিখত হঈলে শন্্রকৃত ক্ষতম্থান তইতে গা 
রক্ত নিঃকআ্ুত হয়, এবং নেজের রক্তবর্ণতা, শো, আব, তিমির € অন্ধকাঁর- 
দর্শন ), রোগের অন্কপশম, বাকের শাববর্ণতা, গুকত, স্তব্ধ5া, কণ্ড,, হর্ষ ও 
মললিপুত্তা, এই দকল লক্ষণ লক্ষিত ভয়। এইরূপ ঘটিলে, প্রনর্ধার বত্মে। 
স্নেহ ও স্বেদ প্রয়োগ করিয়া লেখন করা আবশ্ঠক, নতুলা দারণ নেবপাঁক 
উপস্থিত তইতে পাবে। লেখনক্রিয়ার নম্ বাবর্তিত হইলে, পক্গ প্রচ্যুত, 

। এবং বন্সস বেদনামুক্ত গু অধিক আব নিংস্ত হইলে, অভিলেখন হইয়াছে 

৷ বুঝিতে হউবে। তাহাতে লেতস্ষেদাদি কর্ম এবং বাযুনাশক চিকিৎসা 

ৃ হিতকফর | | 
|. বক্সীবনন্ধ, কিউসস্া, বতনবস্ক ও পোথকী, এই কয়েকটী বোগে প্রথমতঃ 
| ম্ অল্প প্রস্থিত করিয়! (চিরিয়! ) লেখন করিতে তয়। শ্ঠাববর্ঘ ও কর্দম- | 
ষ্গে সমভাবে অর্থ এককালে ও নাত্যনগাঢ়রূপে লেখন কর্তবা। কুস্তি 
র 


০০ 
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সণ সপ প্লান পি শা সপ উন 


কিনী, শর্করা ও উৎসঙ্গিনী ক্োগে ভগ্রে শঙ্গদলা কাটিয়া! তৎপরে লেখন 
করিবে। বরকে যে সকল অতি কঠিন ক্ষুদ্রারৃতি ও তাত্রবর্ণ পিড়কা উৎপন্ন ' 
হয়, তাহাদিগকে পাকাইয়। ভেদ করিবে, এবং পরবে সেই ভিন্নপিড়কা লেখন : 
করিবে। যে সকল পিড়কা! বাহুনয্মে হল্পদিন মার উৎপন্ন হইয়াছে, এবং 
যাহা অল্প শোখবিশিষ্ট, তাহাদিগকে ছেদভেদদি না, করিয়!, স্বেদ, প্রলেপ এ 
শে(পন-ক্রিয়াদার! প্রশমিত করিবে। 
পক্ক বিসগ্রন্থিতে স্বেদ দিয়া, তাহার ছিদ্র সকল নিরাশ্রয়রূপে, অর্থাৎ 
্াগ- টিকিৎ সা। আশুয়স্থানের উন্নতি না" থাকে এ্রপভানে ভেদ । 
করিয়া, তাহ|তে সৈদ্ধব, হিবাকস, 'পিপুল, পুষ্প - 
জন, মনঃশিলা ও এলাচ বচুরণন করিবে। 'তৎপরে তাহাতে ঘ্বত 'ও মধু 
দিয়! বাচ্ছিয় রাখিবে। লগণরোগ ক্ষু্াকৃতি হইলে, তাহা ভেদ করিয়া ৃ 
ৰ গোরচনা, যবক্ষার, তুতে, পিপুল ও মধু, ইহাদের এক. একটা দ্রব্য তাহাতে | 
] শ্রতিসারণ করিবে। লগণ বৃহৎ হইলে, তাহা ভেদ করিয়া, ক্ষার ও অগ্নি: 


॥ 
নু 
সু রা 7 
৬ সঃ মু হ ॥ 
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্‌ 
| ৃ 
প্রয়োগ করিবে। অঞ্জন-না|সকা রোগে - প্রথমতঃ স্বেদ দিবে, এবং দ্বং ।, 
| ভিন্ন হইলে, নিষ্পীড়ন পুর্ববক মনঃশিলা, এল1চ,' তগর, দৈদ্ধব ও মধু 
দ্বারা গ্রতিসারণ করিবে; কিন্তু স্বয়ং ভিন্ন না হইলে, শন্তদ্বারা ভেদ, করিয়া, 
রসাঞ্জরন ও মধুদ্ধরা প্রতিসা৭ণ করিবে, এবং দীপশখাজাত উষ্ণ অঞ্জন | 
প্রয়োগ করিবে। ক্রিমিগ্রস্থতে স্বেদ প্রয়োগ পৃর্ধক ভেদ করিবে; এবং 
ভ্রিফল!, ভূতে, হিরাকস ও সৈন্ধবের রসক্রিয়। প্রতিসারণ করিবে । কফজ 
ক্রামগ্রাঙ্থ ভেদ কারয়।, পিপুল, মধু ও সৈদ্ধব দ্বার! উপনাহ-স্বেদ প্রয়োগ 
কারবে; অথবা কফঘ্ব পল্লধের স্ব দিয়! লেখন করিবে, এবং মগলা সর শন | 
দ্বারা অল্প অল্প চিরিয়৷ দিবে। 

এই পাচ প্রকার ভেদারোগ ধত দিন না পাকে, ততদিন পধ্যন্ত সাধারণ 
শোখ-চিকিৎসা-বিধানে চিকিৎসা করিবে । কিন্ত এ সকল রোগে প্রথমতঃ 
স্নেহপপার্থ গ্রয়োগ করিয়া, তৎপরে স্বেদ, বক্তমোক্ষণ ও বিরেচনাদ [ক্রয় 
কর্তব্য । পাঁকিলে, যত্নপুর্বক ব্রণরোপণ কর! আবশ্তক। 
অন্ধ্রোণীকে প্রথমতঃ স্িপ্ধ অন্ন ভোজন করাইবে। তৎপরে যথাঁকালে 
ৃ তাহাকে উপবেশন করাইয়া, 'অম্মের উপর সৈঙ্কব- 
ছেগ্ভরোগ-চিকিৎসা । চুর্ণ দিয়া আন্ম সংক্ষোভত করবে, এবং সেই 
সংক্ষোভিত অর্মে ম্বেদ প্রয়োগ করিয়া, তাহা চাঁলত কারবে। তৎ্পরে 
৷ অর্থের যে স্থান কুষ্চিত হইবে, সেই স্থানে সাবধানে বড়িশ-যপ্ত্র যোজনা 
(করিবে । বড়িশ-যোজনাকালে রোগীকে অপাদষ্টি হইয়! থাকিতে বাঁলবে। 
৷ বড়িশের বক্রমুখ দ্র! ক্রমশঃ অর্ম টানিয়া তুলিবে, অথৰ! স্থঠী বিদ্ধ কারয়! 
ূ সুচীশ্ত্র ছারা টানিয়া ধরিবে। আকর্ষণকালে অন্ম যাহাতে |ছড়িয়। না যায়, 
ৃ সেজন্য সাবধান হইবে, এবং বম্মছয়ে শঙ্ষের আথাত ন1 লাগে, তজ্জন্ত উভয় 
৷ বম দৃঢ়রূপে টানিয়া ধরিয়া পাখিবে। অন্ম 1শথলীভৃত হহলে, ক্রমে ক্রমে 
তাহ! তিনটা বড়িশ দ্বার! ট।(নয়া ধাঁরবে, এবং মগ্ুলাগ্র-শস্্ব দ্বারা লেখন করিয়া 
রুষ্ণমগ্ডল ও শুর্লমগুল হইতে সমস্ত অর্মঙগাল কনীনিকার নিকটে আনয়ন 
পূর্বক ছেদন করিবে। কনীনিকার আতি নিকট ছেপন করা উচিত নহে, 
কারণ তাঙ্াতে কনী!নক।, ছিন্ন হইঁতৈ পারে। কনী!নক। ছনন হইলে, বুক্ত- 
'আব ও নালা হয়। অন্দোর আঁধক।ংশ আচ্ছন্ন থ।কিলেও তাহা শীপ্রই আবার 
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সপ পপ এ 


| বৃষধিপ্রাপ্ হয়, অতএব কনীনিকালমীপে চতুর্থভাগ অবশেষ রাখিয়া ছেদন 
করা আবগ্তক। 

যে অর, জালের স্ঠ।য় ব্যাড হুইয়! থাকে, এবং যাহ! ব্ঝঝপমীপে শুক্লান্ত- 
ভাগে অবস্থিত, তাহাও পুর্ববণৎ শিথিল করিয়া বড়িশ যন্ত্র্ধারা ধারণ পূর্বাক 
মণ্ডলাগ্র শঙ্সছরা ছেদন করবে) এবং যবক্ষার, ভিকুট,ও সৈদ্ধব লবণের । 
চর্ণ দ্বারা প্রতিমারণ: করবে। তৎপবে শ্বেদ দিয়া ব।ন্ধয়। রাখিবে। আনন! 
দেশ, ধাতু, এবং রোগের ও রোগীর অবস্থা বিবেচনা পূর্বক যথে।পধুক্ত 
শে প্রদান করিয়া ব্রথবৎ চিকিৎস। করিবে। তিন দিনের পরে বদ্ধণ খুলিয়া 
করছেদ প্রদান পুব্বক ব্রশশাধন করিতে হইখে। চক্ষুতে শূলনি থাকিলে 
কঃগবীজ, আমলকী, ও যষ্টিমধূ, ইহাদের সহিত ছুগ্ধ পক করিয়া তাহাতে 
মধু মিশাইবে ; সেই হুদ্ধ ছ।রা দিবসে দুইবার ক'রয়া চক্ষুত্তে আশ্চ্য/তন 
( নেত্রপুরণ ) প্রয়ে!গ করিবে) যষ্টিমধুত নীলোতপলের কেশব ও দৃর্ববা, হুগ্েব 
সহিত পেষণ পুর্বক ঘ্বৃত মিশিত করিয়া, মস্তক তাহার শীতল প্রলেপ 'দবে। 


ূ 
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শঞ্সের কিছু অবশেষ থাকিলে, লেখ্য অঞ্জন প্রয়োগ কারয়া তাহা দূরীছত | 
করিবে । বে অর্শ চালনা করিবার মত পাতলা যা] দধির সভায় অথবা 


বাহ! নীল, রক্ত বা ধূসববর্ণ ও পাতলা, শুর্ুরোগের ভা তাহ।র চিকিৎসা 
করিবে ষে শম্ম চণ্মপণ্ডের ভয় ঘন, যাহা স্সযু ও মাংস দ্বারা ঘন অংচ্ছাঁ- 
দিত, এবং যাহা কৃষ্ণমগ্ডুলগত। তাহাই ছেদ্য। অর্মমচ্ছেদের পরে নেজ যদি 
পিশুদ্ধরর্ণ, নিমেষোন্মেষা িক্রিয়ায় অক্রিই, গতম ও সমুদায় উপদ্রবশূন্ হয় তবেই 
শঙ্খ সম্যক্‌ ছিন্ন হইয়াছে, বুঝিতে হইবে। | ও 
শিরাজালরোগে যে সকল শির! কঠিন হয়, তাহাদিগকে বড়িশ-শশ্ত 
ছারা ধারণ করিরা মগুলাগ্র শক্সগরা লেখন করিবে। শিরাতে যেসঞ্চল। 
পিড়কা উৎপন্ন. হইয়া ওঁধধ দ্বারা প্রশমিত না হয়," মগডল।গ্র শন্ত্রঘ!রা তাহা- 
'দগকেও ছেদন কর! আবশ্তাক। তৎপরে অশ্মোক্ত প্রঠিসার এবং লেখ্য 
অঞ্জনাদি ষথাদোষ প্রয়েগ কর্তথা । পর্বণিকাধোগে শুরু কৃষ্ণসন্ধিতে সমাক্‌ 
স্বেদ দিয়!, পর্বশিক্ষার তৃতীয়ভাগে বড়িশশস্ত্র দ্বার! ধরিয়া ছেদন ক€রবে। 
নহুধা অঞ্ষণালী উৎপন্ন হইরা থাকে। 'ইহাতেও দৈদ্ধব ও মধুর্ঘারা প্রতি- 
1 দারণ কর আশা) | ব্যাধি অখশেধ থাকিলে, লেখনীয় চূর্ণ প্রয়োগ 
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করিবে । শখ, সমুদ্রফেন, সমুদ্র যুক্তাশুক্তি, স্ষটক, পদ্মধাগ, প্রবাল» ;, 
রশমস্তক মণি, বৈদূরধয, মুক্তা, লৌহ, তাত্র, ও শ্রোতোহঞ্জন, এই সকল ভ্রব্যের | 
সমপরিমিত চূর্ণ মেষশূঙ্গনির্ষিত পাত্রে র।খিবে, *এবং ছুই বেল! তাহার অঞ্জন ূ 
প্রয়োগ করিবে । ইহ ছ্ব।রা অর্ম, পিড়কা, শিরাজাল, বজ্মর্শঃ, শুরুশঃ ও 
অর্দিদ বিনষ্ট হয়। 
বন্মের অন্যন্থরভাগে যে দকল রোগ উৎপন্ন হয়,,সেই সকল রোগে 
পক ম্বেদ প্রদান পূর্বক বঙ্ম পরিবন্তিঠ করিয়।, পিড়কাদি অতি সাবপ।নে | 
পচীদ্ব।রা বিদ্দিয়া টানিয়া ধরিনে, এবং তীক্ষ  মগ্ডগাগ্র-স্দ্ধারা তাহার মুল- | 
ভাগে ছেদন করিবে। তৎপরে সৈন্ধন, হীপাকম, ও পিপুলের চূর্ণ তাহাতে | 
প্রতসারণ করিবে । রক্তনির্গম বন্ধ হইলে, উতন্তপ্র গৌহশলা চা্ারা বর্ত্ 
দগ্ধ করিবে। ব্যাধিৰ অবশেষ থাকলে, ক্ষাঃপ্রন্নোগ দ্বারা অবলেখন 
টিরিবে | সমুদায় ছেদারোগেই বমন ও বিরেচন ওষবদ্বার! দেযের নিহ্‌?ণ 
করা আ।বশ্য£। অভিষান্দ-নাশক মন্যন্ত চিকিৎস।বিধিও তাহ।তে প্রষে।জ্য। 
শঙ্ত(ক্রয়র পরে একমাসকাল নেত্র বাব্ধিম। রা।খতে হয়। 
পক্মকফোপরোগে গ্রযমতঃ রোপীতে ম্িগ্ধ করিয়া, ভ্রর নিয়দেশে | 
পল্মমাকোপ-চিকিৎসা। ছুইভাগ এবং পক্ষাশ্িত একভাগ পরিত্যাগ- 
পূর্বক কনীনণিকা ও অপাঙ্জের সমপ্রদেশে পক্ষের 
[নকটে এক প্রান্ত হইতে অপর প্রান্ত পধ্যন্ত ষবাকৃতিরপে শক্তদ্থাণ ছেদন 
করিবে। অর্থাৎ শঙ্্াঙ্কনের মধ্যভাগ স্থুল ও উভয়প্রাস্ত সুষ্ম হইবে। শস্ত্- 
প্রয়োগের পরে কেশাদি, তার সেই স্থান সেলাই করিবে, এবং ব্রণঙ্থানে ঘ্বত 
ও মধু প্র,াাগ করিবে। ললাটদেশে পটী বান্ধিয়া ব্রণোক্ত বিধানসমূহ ও 
ভব্পন্থণ করিতে হইবে। ত্রণস্থান সংরূঢ় হইলে, সেলাইয়ের কেপগুলি 
কাটিয়। ফেলবে । ইঙ্ধতে প্রশমত না হইলে, বজ্ম উত্তান, করিয়া, আধ বা | 
ক্ষর প্রয়েগ দ্বার। দোষদুষ্ট বলি অপসারিত করিবে। ইহাতেও যদি 
নিবারিত না হয়, তবে তিনটি ৰড়িশদ্ব/রা উপপক্ষমাল। ধারণ ক্রিয়া সম- 
দাবে ছের্ন করিবে, এবং হ্রীতকী বা তবরফল পেষণ পূর্বক তাঁহ।র প্রাতি-' 
সারণ করিবে । আভষ্যন্দো[ক্ত বিধরটন, জাশ্চোতন, নস, ধূম, প্রলেপ? শঞ্জন,, 
1 স্নেহ এবং ঈসক্রিয়াও পক্মক্কোপবোগে বিবেচনা পূর্বক প্রয়েগ করা যায়।,. 


€.. -& 


কি 

















| স্ম ২৯৯৮ কবিরাজি-শিক্ষা-_ন্ৃশ্রত-নংহিতী! 1 গু 


 পিস্কাবদগ্ধ দৃষ্টিতে পিতাভিষ্যন্দনাশক এবং কফবিদগ্ধ দৃষ্টিতে কফা- | 
ষ্িগত রা গ ভিথনাশক নগা, পরিষেক, অগ্ন, প্রলেপ ও 
পুটপুক প্রয়োগ করিবে । পিতৃবিদপ্ধ দৃষ্টিতে 
চিক্িতস|। শ্রৈফল স্বৃত এখং কফবিদপ্ধ দৃষ্টিতে ত্েবৃত ত্বৃত 
পান করাইবে। ভৈন্বক ঘ্বতও কেবল পুর।তন ঘ্বৃত উভয় রোগেই প্রশস্ত। 
গিরমাটী, সৈন্ধব, পিপুল ও গোদস্তের মসী; অথবা গোম্াংন, মরিচ, । 
শিরীষবীল, ও মনংশিলা ; কিংব। কপিখের বৃস্ত বা আলকুশীর বীজ, মধুসহ ! 
মাডিয়া, উভয়রোগেই অঞ্জন দিবে । কুঞ্জক বু্গ, অশোক, শাল, আম, 
শ্রিরস্ব, -ঈষদ রক্রবর্ণ পদ্ম ও নীলোৎপল, হহাদের পুষ্প, এবং রেগুক, পিপুল 
হরীতকী ও কখলকী, ইহাণের টর্ণ, ত্বত ও মধুর লাহত মাড়িয়া বাশের 
নলের মধ্যে রাখিয়। ধিবে। এই পুষ্প।ঞ্জন উভয়রোগের উপশমকারক। 
দিান্ধ্য ও রাজ্যন্ধা রোগে আমপুষ্প ও জামপুষ্পের রসের সহিত চতু- 
থাংশ রেণুক্কাচর্ণ পেষণ পূর্বক ঘ্বৃত ও মধুমিশ্রিত করিয়। অঞ্জন দবে ; অথব। 
ঈষৎ রক্তবর্ণ পন্মের ও নালোংপলের কেশর, গিরিমাটা ও গোময়রস দ্বার! : 
গুডিকা প্রস্তত করবে এবং সেই গুড়িকার অঞ্জন প্রয়োগ কারবে। আতো- 
হঞ্জন, সৈদ্ধব, পিপুল, ও রেনুক্টা, এই দকল দ্রব্য ছাগমুত্রে পেষণ করিয়া বঞ্তি- 
প্রস্তত কার:ব) এই বন্তিব অজনও রাত্রান্ধেের হিতকর। মন:শিপা, হবী- 
কী, ত্রিকটুঃ বেড়েল।, তগর ও সমুদ্রফেন, এই সকলদ্রব্য ছগছুদ্ধে পেষণ 
করিয়। বর্তি প্রস্তত করিবে। এই বর্তির অঞ্জনও রাত্যদ্ধ্যে প্রশস্ত । সৈম্ধব 
শিশ্ষী ( হরিৎমুগ ) মরীচ, সৌবীরাঞ্জন, মনঃশিলা, হরিদ্রা, দাঁরুহরিদ্রা ও 
রক্তচন্দন, এই সকল দ্রব্য ছাগাদির যকৃতের রসের সাহত পেষণ করিয়া 
গুটিক। গ্রস্তত করিবে, এবং দিবান্ধ্য রোগে সেই গুটিকার অঞ্জন প্রয়োগ 
করিবে। ৃ 
নেত্ররেগ যাপ্য হইলে শিরামোক্ষণ দ্বার রক্তআাব করান এবং বিবেচন- 
দ্রব্য-সংস্কত পুরাতন ঘ্বত দ্বর। বিরেচন করান আবশ্তক। বাঙওজ নেত্রগোগ 
যাপ্য হইলে, ছুগ্ধের মহিত এরগুতৈন পাঁন করাইয়া বিরেচন 'করাইবে। 
কল প্রকার নেত্ররে।গেই, বিশেষত; রক্তঞ, ও পিত্তজ নেএরোগে নৈফল স্বৃত 
প্রশস্ত। কফজ নেত্ররোগে তেউড়ীগ সহত ত্বৃত পাক করিক়! সেই দ্বৃতের 
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সি 
বিরেচন, এবং ব্রিদোধজ নেব্ররোগে তেউডীর সহিত তৈল পাক. করিয়া, 
সেই 'তৈলের বিরেচন প্রয়োগ করা উচিত । | 

দক্ষল প্রকার তিমিররোগে পান, অভ্ঞঞ্জযা ও নন্যাদি ক্রিয়ায় লৌহ- 
অস্থিত পুরাতন ঘ্বত হিতকর। ভ্রিফলার কাথ ও কল্প ঘ্বৃত পার্ি করিয়া 
মিররোগে পান করাইবে। জিফলার চূর্ণ ঘ্বত মিশ্রিত করিয়া! সর্ধদ] 
তবলেহন করাইবে। বাতজ তিমিররোগে তিঙ্গতৈলের সহিত এবং কফজ 
তিন্মরে প্রটুর মধুর সহিত ব্রিফলাতুর্ণ লেহন করিতে দিবে। পিত্তঙ্জ তিমিরে 
কেবল ঘ্বৃত অথনা কাক্োলাপি মধুরগণ-িদ্ধ* ছাগন্ধত ও মেষত্বত প্রশস্ত 
গোময়ের কাথসহ তৈল পার্ক কলিম, সেই তৈতলের নস্ত তিমিরবেোগে 
প্রয়োগ করিবে । বিদারীগন্ধাদি এনং কাকে ল্যাি-গণোক্ত দ্রবোর সহিত 
। টগল পাক্ষ করিয়া, গেই তৈলের এবং বাতব্যাধুযন্ত অথুতৈলের নস্য নাতজ ও 
রক্তজ তিশিতব প্রযোজা । মুগানী বা মাষাণী, অশ্বগন্ধা, গোবক্ষচাকুলে ও 
শতমুলী, এই সকল দ্রন্যোর মভিত তৈল পাক করিয়া, মেই তৈলের 'অথন! 
বাতব্যাধুান্ত টত্রবৃত টতলেব নম্ত বাতজ তিমিরে প্রয়োগ করিবে। জলচর 
ও আনৃপ জীবের মাংসের সহিত যথাবিপি ছুপ্ধ পক করিয়া, সেই ছুগ্ধের ত্বত 
উৎপাদন পূর্বক পূর্বোক্ত মুগানী প্রন্ততি দ্রব্যের সহিত সেই ঘ্বত পাক করিয়া 
। ভাভার ও নগ্য বাতজ তিমিরে প্রদান করিবে। গুপ, কুষ্ণসর্প ও কুকুট, ইহা 
পের সকলের বগা, অথবা এক একটার বসা, ষষ্টমধুনর্ণের সহিত মিশ্রিত 
৷ করিয়া, বাজ তিমিরে ভাতার অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। এই স্লেহাঞ্জন 
! ্র্নোগে চক্ষু, জড়ীভু হইলে, শ্োতোহঞ্জন বা সৌনীরাঞ্জন, চক্ষুষ্য মুগ পক্ষীর 
| মাংসরসে, দুগ্ধে ও দ্বতে ৭ সাতদিন ষণাক্রমে ভাঁবিত করিয়া, সেই চুর্ের 
টি প্রদান করিবে। পিত্বঙ্দ তিমিরে ছুগ্ধোৎপন্ন ত্বৃত, মধুরগণোক্ত 
[ 
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দ্রবোর সহিত পাক কৃরিয়, নস্য ও তর্পণার্থ তাহা প্রয়োগ করিবে। এপ- 
মাংসযুক্ত পুটপাক পিত্তঙ্গ তিমিরে হিতকর। রসাঞ্জন, মধু, টিপি, * মনঃশিলা, 
ও ষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্যের রসক্রিয়া .প্রস্তত করিয়া, পিত্জ তিমিরে তাহার 
অঞ্জন প্রয়োগ করিবে। পিত্তজ তিমিরে অঞ্জনের অতিযোগ জন্ত নেত্র জড়ী- 
ভূত হুইল, -সমপরিমিত দৌবীরাঞন ও তুঁতে মিশ্রিত করিয়া১* সেউ চ্ণের 
| ভগ্ন দিবে । মেষশৃঙ্গী ও সৌনীবাঞ্জন গ্রতোক এক একভাগ, ও শঙ্খ ছুই- 


ছু 
2... | চিট. 




















২১৩ কবিরাজি-শিক্ষা-_হ্শ্রত-দংহিতা। 
উর িটীরি রিডার উরি রিটা ররর রানার রিট টির টিরিভি রবি 


স্াগ, ইহ্ছাদের চুর্ণের গন দিলে, পিত্তক্ কাচমল বিনষ্ট হয়। কফ 
তিগিরে বেসীমূল, লোধ, ত্রিফশা ও প্রিয়ঙু, এই সকল ভ্রব্যের কন্ধসহ তৈল 
পাক কৃরিয়া, সেই তৈলের সা; বিড়ঙ্গ, লাকনাদি, অপামার্গ, ইস্তুদীছাল 
ও বেণামূশ, ইহাদের ধম; ক্ষীরিবৃক্ষের ককাথ, এবং হরিদ্রা ও বেণারমুলের কন্কসহ্ 
স্বত পাক করিয়া তাহ! ছার। অক্ষিপূরণ ) মন:শিলা, ত্রিকটু, শঙ্খ, মধু$ সৈম্ধস, 
হীরাকস ও রসাঞ্চন, এই সকল দ্রব্য চতুপগতণ জলে পাক করিয়া সেই রস- 
ক্রিয়ার অঞ্জন, অথবা হীরাকস, রসাঞ্জন, গুড় ও গু'$, এই সকল দ্রব্যের রস 
ক্রিয়া পাক্ক করিয়! তাহার অঞ্জম প্রঘ্োগ করিবে। অষ্টমূত্রে ভ্রিফলার কথ 
প্রস্তুত করিয়া, সেই ক্কাথ দ্বারা আোতোহগ্রন নহুবার ভাবিত করিলে; সেই 
আ্েতোহঞ্জন গুধরদ নিশাচর পক্ষীর নলকাস্থিবিবরে প্রবেশিত করাইয়া নল- 
কাস্থির মুপ উত্তদন্ধপে কন্ধ করিবে, এবং কোনও শ্োচন্সিনীগলমধ্যে সেই 
জোতেঃঞজনপূর্ণ নলকাস্থি একম।স- রাপিয়। দিবে। পরে সেই শ্রোতোঞ্জন 
ধক করিয়া তাহার সহি মেষশূঙ্গীপুষ্প ও যষ্ট্রমধু সমভাগে মিশ্রিত কৰিলে, 
এবং ব্রিদোষজ্জ তিমিরে তাহ।র অঞ্জন প্রয়োগ করিবে । 
রাগপ্রপ্ত ত্রিদ্দোষঙ্গ তিমিরে নাত-পিন্তকফজ তিমিরোক্ক তর্পধাধি ক্রিয়া 
এবং রপক্রিযাসমূহ প্রয়োগ করিবে। ক্ষত তিমিরে গিস্ততিমিবনাঁশক ক্রিয়। 
প্রযোজ্য । রক্তজ পরম্ায়ী তিমিনে পিন্ততিমির-নাশচ় এবং পিভ্তুকফনংশক 
ক্রিয়া প্রয়োগ কর! আবশ্তক। সকল প্রকার ভিমররেগেই দেষ ও 
রোগের অবস্থা বিবেচনা করিয়া, যগাদে।ষ অন্ভষান্দনাণক চিকিৎসাও 
গায়েগ করিব । বাগ প্রাপ্ত তিমিরে শিরামোক্ষণ কবিবে শা) করণ, 
ন্্ারা দোষ উৎপীড়িত হইলে, আসব দুষ্টিণাশ হইতে পারে। রক্রমোক্ষণ 
1 নিতান্ধা আবস্তক্ক হইলে, জলোৌকী প্রয়েগ করিয়া রক্তমোক্ষণ 
কৰিবে। ৰ ও 
পুরাকন স্বৃত, ভ্রিফলা, শতমূলী, পটোলপত্র, মুগ, আমলকী 'ও যব, এই 
পথ্য। সকল দ্রব্য ভোজন তিমিরবে।গে হিতকর। শত- 
মূলীর পারদ, আঁমলকীর পায়স, কিংব! প্রচুর 
দ্বতযুক্ত এবং বিফল-জলে সিদ্ধ বের অন্ন, আহার করিলে, তিমিররোগে 
উপকার হফ়। জীবস্তীশাক, ম্ধুনিশাক, ন'টেশাক, বেতোশাক, চিল্লীশাক, 
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| কচিষুলা, লাবাদি পঙ্গীর ও মৃগাদি জাল তর মাংস, পটল, ক।করে।ল, 
কযোঁলা, বেগ্ুণ, জরস্তীশাক, বাশের কৌড়া, শঞ্জিনশ।ক, এবং লীলবাটীর 
৷ পত্র, এই সকল দ্রব্য ঘ্বৃতলহ পাক করিয়া! ভিমিররে)গে আহার করিবে। 
ৃ ৃতটিস্থ দোষ অর্দচজ্ছরাকৃতি ব ঘা্রবিদ্দুলদূশ কিংবা মুক্কারর্তি, অপবা 
ইটাদদূরাসা ঠা বিষম, 6 রা রেখা ;বশিষ্ট, 
ূ বছুণ্রভ, ব| বেদনাধুক্ত ও রক্তবর্ণ হইলে শশ্র- 
প্রয়োগ-বিধি। প্রয়োগ করিবে না তিন অন্যান্য অবস্থায় শশা" 
প্রয়োগ কর্তব্য। নাত্যু্কশীতকাল শন্বগ্রয়োগে গ্রশন্ত । প্রথমতঃ রোগীকে 
ম্সেহ ও ন্ষেদ প্রয়োগ করিয়, যথাক।লে উপযুক্ত স্থাঁনে তাহাকে বদ।ইবে, এবং 
' সে নড়িতে না পারে -এরূপ ভাবে তাহ।কে উত্তমরূপে মন্ত্রিত করিঘে অর্থাৎ 
 বান্ধিয়া রাখিপে। রোগীকে আপনার নাসাণ প্রতি সমনৃষ্টি হইন্না থাকিতে 
'হইবে। ততপরে চিকিৎদক রোগীর নয়নদ্বত্ধ মম্যক্‌ উন্মীলিত করিয়া, কষ 
| তারকা হইতে শুরুতারকাংশদ্বয় ও শিঝাজাল পাঁরত্যাগ পূর্বক, অপাঙ্গ- 
' মমীপে দৈবক্কৃত ছিদ্রে যবমুখ শলাকাদ্ার! বিদ্ধ ঝরিনেন। দৈবককৃত ছিদ্রের 
| উদ্ধ বা অধেদেশে বিদ্ধ ন। করিনা, পার্খ্র দিয়। ছিদ্র করিতে হইবে। 
| মধ্যমা, তর্জনী ও জঙ্গষ্ঠ, এই তিনটী অন্থুলি ছার! স্থিরহস্তে শলাক। গ্রক্ণ 
৷ করিয়া, অতি সাবধানে দক্ষিণ হস্ত দ/র। বামনের এবং বামহস্ত ছ্বাধ। দক্ষিণ 
। নেত্র বিদ্ধ করিতে হইবে। শলাক।নেধ মগ্যগ রূপে মম্পন্ন হইলে, নেত্র হইতে 
ূ জলবিন্দু নির্গত হয় এবং শব্ধ হয়। শলাপ্াবেধের পরে নেত্রে স্তনহ্দ্ধ পাঁপ- 
ূ ষেচন, করিবে। শলাক1 স্থিরভাবে রাখিয়া বাতন্ন পল্পৰ দ্বারা গেখের বাহ- 
ৃ 
ৃ 
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ভাগে স্বেদ দিবে। ন্েদ প্রয়োগের পরে শলকাঁর অগ্রভাগ দ্র দৃষ্টিমণ্ডল 
1 লেখন নন করিবে াচিবে)। লেখনক্রিয়া দ্বার! দৃষ্টিমগ্ুলগত কফ বিশ্লিষট 
| হইলে, বিদ্ধ নেত্রের অপর পার্থর নাস।পুট রুদ্ধ করিয়!, অপর নাঁগ।পুট ঘর! 
 উর্ধবীস টানিবে ॥ তাহাতে দৃষ্টিগুলগত কফ নির্গত হইয়। যাইবে ।* ম্ঘো- 
| বর্ণশূন্ত সুষ্ঠের গ্কায় দৃষ্টি নির্মল এবং ব্যথাশূণ্ত হইলেই লেপ ক্রিয়া মস)ক্‌ 
৷ সপ হইনশছে বুঝিতে হইবে। অতঃপ? ৃস্তপদ্থ , রোগীর দৃতিগোচর 
৷ হইলে, বীল্গে দ্বীরে শলাকা বাহির* করিয়। লইবে; এবং নেত্র প্ৃতাভাক্ত 
করিয়। বস্ত্র বারা বাদ্ধিয়। দিবে। তৎপরে দশদিন গর্ন্ত রোগীকে ধুমা- [. 
১ টিরিরাটিিডরিডিউজী রব 
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০ ২১০২ কবিরাজি পিক্ষা_ত্রত-সংহিভা। চি 
1 তপাদিশৃন্ত শৃহে চিৎ হইযা সুই থাকিতে 'হইবে। বে পর্যস্ত.লেজ হইত. 
| শলাকা বাহির করা না হয়, ততক্ষণ পর্য্স্ত রোগী উদগারতুলিবে না, াচিবে 
1 না, কাসিবে না ও হাই তভূঁলিবে না। শপাকা বাহ করিয়! লওষার পর 
মেহপীতবৎ বিধি অবলঘ্ন করিবে। 'তিন (তিন দিন অন্তর বাত দ্রব্যের । 
কথায় দ্বার! নেত্র: ধৌত কারে, .এবং শলাকা-গ্রয়োগের তিন দিন পরে বাত | 
পল্পব দ্বারা নেত্রের বহিভাগে মুছন্বেদ দিবে। | 
1: বালবৃদ্ধাদি যে সকল ব্যক্তিকে পুর্বে শিরাবাধের অযোগ্য বলিয়! ৃ 
| নির্দেশ কর! হইয়াছে, তাহাদের দৃষ্টিনাশ রোগে শ্তপ্রয়েগ করিবে না। | 
| দৈব্কৃত ছিদ্র ভিন্ন অন্ত স্থান বিদ্ধ হইলে, নেত্র রক্তপূর্ণ হয়। এইরূপ ঘাটিলে | ৰ 
স্তনদুঞ$ ও খতি-মধুর সহিত ঘ্বৃত পাক করিয়া, নেই ত্বৃত নেত্রে পৰিসেচন : 
করিবে। অপাঞ্গের নিকটবন্তী স্থান বিদ্ধ হইলে, শে(খ, শৃরনি, অশ্রনর্গম ও | 
| নেত্র রক্তবর্ণ হয়। ইহাতে উষ্ণ দ্কত সেচন এবং ভ্রমধ্যে উপনাহ শ্বেদ প্রয়োগ ূ 
[করিবে। কৃষ্চমগ্ুলের সমীপন্থ স্থান বিদ্ধ হুইলে, রুষ্ণভাগ পীড়িত হয়) 
তাহাতে বিরেচন, ্বতসেবন ও রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। কৃষ্ণমগুলের উপরি- 
ভাগ বিদ্ধ হইলে, তীব্র বেদনা উপস্থিত হয়) দেই অবস্থার ঈষহুষণ দ্বৃতের | 
পরিষেক করিবে। অধোভাগ বিদ্ধ হইলে, অত্যন্ত শৃপনি, অশ্রু নে 
ূ 














| রক্কবর্ণ হয়। ইহাতে পূর্ববোস্ত সমুদধান্ন ক্রিয়।ই প্রয়োগ কাঁরবে। নে 
| অধিক বিঘটরত হইলে, রক্তবর্ণতা, অশ্রআব্, বেদন1, সততা, ও হর্ষ অর্থাৎ 
রোমাঞ্চসদৃশ স্পন্দন উপস্থিত হয়। এইরূপ অবস্থায় শ্লেহম্থেদ ও অনুবাঁমন 
প্রয়োগ কর! আবশ্তক। দোষ সফ্যগরূপে নিহত না হ'লে, চাহ! পুরর্বার 
| উন্ধগত হুইয়! দৃষ্টিমগুলকে গুরু বা অরুণবর্ণ, বেদনা বিশিষ্ট এবং দরশনিক্রিয়ায 
লমর্থ করে। এইরূপ ঘটিলে, মধুরগণের সহত ঘ্বত পাক করিয়া, মেই 
স্বত নেত্রে সেচন করিবে, সেই স্বৃত দ্বারা যন্তক্ষে শিল্পোবস্তি প্রয়োগ করিবে? 
1 এবং ষাংসের সহিত অন্পভোজনের ব্যবস্া করিবে। মন্তকে অভিঘাত, 
ব্যায়াম, সৈথুন, বমন, ও মূর্ছা, এই সকল কারণেও নিলেখিত দো ুন্ার 
উপস্থিত হইয়া থাকে । | : 
1 শলাকা-দোষজনিত ব্যাধি ।--শলাক কর্কশ হইতে শ্লনি, 
[খরম্পর্শ হইবে দোষের: পরিপ্লতি। দ্ুলমুখ হইলে ক্ষহানের, 'বিশালক্কা) : 
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শ্রাবন অনূজি বিষম হইলে জঙশ্রাব, এবং জি িকােধ ৃ 
ধটিয়া খাকে। অতএব ও সমস্ত দোঁষ না ঘটে-_-এক্সপভাবে তাগ্র বা শব" ধাতু । 
জারা আট অঙ্গুলি দীর্ঘ এবং অনুষ্ঠ-পর্বপরিমিত ওচমুকুঙাকৃতি মুখবিশিষট শলাকাঁ 
প্রশ্থাত করিবে, এবং এ শলাকার সধান্াগ ুত্্থারা বেরি “ করিতে 
তইবে। 

বাধলক্রিগ্না় দোস 'ঘটিলে, জগবা আঁহার-বিহারের তানিয়ম হইলে, নেত্র | 
রক্তনর্ণতা, শোথ, নসর্বাদ, চুষণবৎ পীড়া, বুদ্বুপাকার মাংসনির্গম শুরুরদৃষ্টি ও 
জধিমন্থ(দি দোষ উৎপপ্ হয়। এই সফল উপদ্রবে দোষ বিবেচনা পূর্বক 
চিকিৎসা কর্ডব্য। নেত্রের বেদনা ও লোহিত্য দিবারণের জন্য গিবিমাটী, ; 
অনস্তমূল, দুর্ব্া, যবচূর্ণ, ত্বত ও দুগ্ব, এই সকল দ্রবোর জঈষহুষ্ প্রলেপ দিবে । 
মৃদৃতৃষ্ট তিল ও শ্বেত সর্প, গোঁড়া লেবুর রসের সহিত নর্দান পূর্র্বক ঈষতুষঃ 
করিয়া প্রলেপ দিবে । ্গীরকাঁকোলী, অনত্রমূল, তেজপত্র; মঞ্জিষঠা! ও যষ্টিসধু, 
খই পকল দ্রবা, অথনা দেবদাঁর, পর্দাকাষ্ঠ গু শুঁঠ, এই সকল দ্রব্য ছাগছ্প্ধের 
সহিত পেষণ ও ঈষছুষ করিয়া প্রলেপ দিবে। দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু ও কুড, ছাগ- 
হদ্ধের সহিত পেষণ পূর্ধ্বক উঞ্চ ও সৈম্ববযুক্ত করিয়া প্রলেপ দিলে, কিংবা 
ইহ।দের সহিত চুগ্ধ পাক করিয়, লেই দুগ্ধ নেত্রে প্রয়োগ করিলে, বেদনা ও 
লৌহিত্য প্রশমিত হয়। শতমূলী, চাকুলে, মুতা, আমলকী ও পদ্মকাষ্ঠ, 
এই সকলের কক এবং ছাগতৃপ্ধসহ ঘ্বতপাক করিয়া সেই ত্বত, অথবা! বাতদ্ব 
দ্রবোর সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া সেই ছুগ্ধ, এবং কাঁকোল্যাদিগপের কন্ধসহ 
ঘ্বত পাক করিয়া লেই গ্বৃত, নন প্রলেপাদি কার্ষো গ্রায়োগ করিলে, দাহ ও 
শূল প্রশমিত হয়। এই সমস্ত ক্রিয়া ছারা বেদনার শান্তি না হইলে, 
বোগীকে দ্গিপ্ধ ও হ্বিন্ন করিয়া শিরামোক্ষণ করিবে, অথবা! প্রয়োজন হইলে 
ত্র, ললাট ও শঙ্খদেশের প্রিরা দাহ করিবে। 

অতঃপর দৃষ্টির প্রসাদনার্থ অঞ্জন প্রয়োগ করিতে হইবে । দেবশুদী, 
শিরীষ, ধব ও. জাতী-_ইহাঘের ফুল, এবং মুক্তা ও বৈদুর্ধামণি, এই দ্চল দ্রব্য 
ছাগছুদ্ধের সহিত পেষণ করিয়া, সপ্তাহকাল তাঁম্রপাত্ে রাখিবে ; তৎপবে 
তাতে বর্ঠি প্রস্তত করিয়া সেই, বর্তির অঞ্জন দিবে। ইহাত্বাধ! দৃষ্টির 
প্রসপ্লত! হয়। অথবা সৌবীরাঞ্ছন, প্রবাল, সমুক্্রফেন, মনঃশিলা ও মরিচ, 
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এই সকণ দ্রব্যের বাঁ প্রস্তুত করিয়। তাহার অঞ্জপ ৪ ইন্যান্ার! দৃষ্টির 
| স্থিরত৷ হইয়। থাকে । | 
নেত্র আধাত প্রাপ্ত হইছে, শোথরোগাদি যে সকল কী উপস্থিত, হয়ঃ 
"০. তাছাতে দন্ত, প্রলেপ, পরিষেক ও তর্পণাদি 
59 প্রয়োগ করিবে। রক্তাতিষ্নদনীশক ওঁধধসমূহও 
চিকিৎসা । ইহাতে হিতকর। তৎপরে দৃষ্টির প্রনাদনার্থ 
সি শীতল ও মধুর যোগসমূহ প্রয়োগ করা আবশ্যক । যদ? অগ্রি, ধুম, 
অথবা ভয় ও শোকাদে কারণে নেত্র অভিহত হইলে, সপ্তাহ কাল পর্যাস্ত 
এই কল ক্রিগ্া করিয়া, সপ্তাহের পরে পোফব্ল (ববেচনা পূর্বক বাতাঁভি- 
ধ্যন্দোক্ত চিকিৎস। বর্তিব্য। নেত্রে তাল্প আঘাত লাগিলে? ফুৎকার দ্বারা শ্বেদ- 
প্রয়োগ করিবে; তাহাতে শীন্বই নেত্র ব্যথাহীন হয়। নেত্র অতি প্রবিষ্ট 
হ্টয়। গেলে, প্রাণবাযুর অবরোধ, বমন, হাচি বা কগরে!ধ দ্বারা আশু তাহা 
উদগত করিবে; আর অতিনির্গত হইয়া পড়িলে' নাসিক দ্বার! বাযুর 
তস্তঃপ্রবেশন ও জলসেচন কর্তব্য । 
শিশুদিগের দুষিত স্তন্য পান, এবং বাঁযু, পিত্ত, কফ ও রক্তের দুষ্টিবশতঃ 
নেত্রবর্তে কুকুণক নামক রোগ জন্ষে। তাহাতে । 
কুকুণক-চিকিৎস! | নেত্রে অতিশয় কণ্ড, উপস্থিত হয়? তজ্জন্ত শিশুগণ ূ 
নেত্র, নানা ও লঙল।ট সর্বদা মর্দন করিতে থাকে” এবং সুরা প্রভা সঙ্ক করিতে 
পাবে না। রোগবৃদ্ধি হইলে নেত্রআাব উপস্থিত হয়। এই রোগে নি 
মাতাকে স্তষ্ঠশোধক ওধধ লেবন করাইবে, শিশুর ললাটে জলোৌকা প্রক্ষোগ : 
দ্বারা বক্তমোক্ষণ করিবে, শেফালিকা প্রভৃতির কর্কণ পত্রন্থারা নেঙজনআ্স । 
নি্লেখন করিবে, এবং জ্রিকটুচুর্ণ মধুমিশিত করিয়া নেত্রবর্ম্বে তাহা ঘর্ষণ; 
করেবে। ছুদ্ধগ্রায়ী শিশুকে মধু ও সৈদ্ধবসংযুক্ত গথবা পিপুল, সৈষ্ধব ও 
মধুসংঘুগ্ত অপামার্সফপ-চুণ, স্তন্-হুগ্ের সহিত সেবন করাইয়া, বমন করাইবে। 
ছুপ্ধানভোঙ্গী বালককে ত্র ইউধধের সহিত বচ মিশাইয়! দিতে হইবে। 
ভলনভেভী বালককে এঁ উধধের সহিত উপযুক্ত মারায় মদনচফল দেওয়! 
কআবগ্তকণ আম, জাম আমলকী ও অশ্ন্তক-পত্রের কথা নেঙবন্খ 
 প্রঙ্ষালন ও পরিষেক করিবে । গুলঞ্চের সহিত অথবা বিফলার সহিত -ঘ্বত. 
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ঃ উত্তর-তন্ত্র--ক্রিয়াকল্প-বিধি 1: : ২১০৫ ্ 
পাক করিয্া নেরে আন্চোতন প্রয়োগ করিবে মনঃপ্রিলা, "রিল, শঙ্খ, | 
(কসাঙ্গন ও সৈষ্ধব, মধু ও গুড়ের সহিত মিশ্রিত করিয়া, তাহার অঞ্জন 'দিবে। | 
(আথবা মূর্ধা, মধু ও তাতরনর্ণ, ইহাদের অগ্ীন দিবে। কিংবা কৃষ্ণলৌহচু্, স্বৃত, | 
গৃগ্ধ' ও মধু পাক করিয়া তাহার অঞ্জীন দিবে। রিকট্‌, পলা, যষ্টিসধু, 
(ঈগৈদ্ধব, লাক্ষ। ও 'গিরিসাটী, ইহাদের গুড়িক গ্রস্ত করিয়া তাহার অঞ্জন, | 
(অথবা নিষপত্র, যষ্টিমধূ, দারুহরিদ্রা, তামনুর্ণ ও লোধ, এই সকল জ্ব্য সম- | 
ভাগে লইয়। তাহার অঞ্জন দিবে। ূ | 

গবা দধির সহিত শঙ্ঘটর্ণ ও সৈদ্ধব পেষণ করিয়া, অর্ধাপক্ষকাল বারংবার 
তাছা রসাঞ্জনে প্রলেপ দিবে; পবে সেই রসাগ্রনের বর্তি প্রস্তত করিয়া, 
'ভাহার অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, শিশুদের শুরুরোগ বিনষ্ট হয়। বাঁল- 
কের অন্যন্ত নেত্ররোগে কফাভিযান্দনাঁশক চিকিৎসাক্রম অবলম্বন কর! 
আবশ্যক । 











পি 


ষ্ঠ অধ্যায়। 





ক্রিয়াকল্প-বিধি | 


দেত্ররোগ-চিকিৎসাঁর যে সকল, তর্পণ,, পুটপাক, সেক, আঁশ্ট্োতন, | 
ও আপ্রনাঁদির বিষয় উপনি্ হইয়ছে, এই অধ্যায়ে সেই সকলের প্রয়োগ- 
বিধি বর্নিত হইতেছে । 

শির।মোকণ। বিরেচন, নিরূহণ ও শিরোবিরেচন দ্বার! রোগীকে প্রথসে 

: , সংশুদ্ধ করিয়া, গুভদদিনে, পুর্বান্নে বাঁ অপরাহ্ধে, 

তর্পণ-বিবি 1 রৌণীর তুক্তান্প জীর্ণ হইলে, নেত্রতপপণ, .গ্রায়েগ 
করিতে হয়। বাতাতপ *» এবং ধুলিপতন।ধির আশঙ্কাশূন্ত গৃহে রোগীকে 
চিৎ হইয়া? শয়ন করাইবে এরং তাছ!র নেত্বের চতুর্দিকে, মাষকলা ইয়েরুচুর্ণ 
জলে মর্দন করিম তর্দারা আল্বি দিবে) তৎপরে স্বৃতের উপরিষ্থ স্বচ্ছভাগ : 
. কোন পাঁজে রাখিব উঞ্ণজণে তাহা গলাইমা। লইবে এবং দেই আলির মধ্যে, 


রি 


হত 
মি 
পাপী শিপপপপপিপপপাশপীপাা 
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ভাা ঢালিক্সা দিক্বা নেতের পল্লবাগ্র পযন্ত পুর্ণ করিবে। স্বস্থব্যক্ি় পাঁচ 
শ. কফাধিকোে ছয় শত, পিতারঁধক্যে পাচ শত, এবং বাতাধিক্যে দশ শত্ত | 
বাক্য উজ্চারপ করিতে যত সময়ের প্রয়োজন ততক্ষণ রাখি, অপাঙ্গ প্রদেশে 
আলিতে ছি করিগা ত্বত নিঃসারণ' করিবে। তৎপয়ে স্থির যব্পিষ্ হবার 
নেত্র মুছিয়া দিবে। কেহ কেহ নের়রোগের স্থানভেদাতুসারে ঘ্বৃতপায়ণ- 
কাল নির্দেশ করেন। তদসুসারে সন্ধিগত রোগে তিনশত, বজ্সগত কোগে 
একশত, শুক্লুলত রোগে পাঁচশভ, কৃষ্ণগভ রোগে সাতশত, সর্ধগ্ত রোগে 
দশশত, এবং ছক্রিগতরোগে দশ বা আটশত নাকা উচ্চা়পের উপযুক্ত কা 
স্বতধারণ করা আবশ্তকক। অল্দোষে একদিন, মপার্দোমে তিনদিন এবং 
অধিক দোষে পাঁচদিন পর্যান্ত তপপণ প্রয়োগ কর্জবা। তর্পণ ধারণের পর 
ল্লেহবীর্যাজনিত কফবিনাশের জন্ত কফ্নাশক শিরোঁবিরেচন ও ধৃমপান 
ব্যবস্থা করিবে। 
তপণিক্িয়া সম্যক সম্পাদত হইলে, খনির, লুণে জাগক্ণ। নেরে মঙ্গ- 
শুন্ততা, নেত্রবর্ণর বিশুদ্বি। আার'মবোধ, ব্যাপিলাশ, এবং নিমেষোন্মেযা্ি ! 
ক্রিয়ার ও নেত্রের লব্ুভা, এট সক্ষল লক্ষণ লক্ষিত হয়। অতিতর্পণ হইলে, 
'ন্রত্রর গুকুতা, ল্াবিলতা, ভাতিনিগ্কতা, অশ্রত্রাব, কও মঙগলিগ্ততা, ও 
পদোধবিস্তার, এই সকল লক্ষণ গ্রাকাশ পায়। তীনতর্পণি হইলে, নেত্রের 
রুক্ষতা, আবিল): অধিক ক্ষাশ্রপাত, দর্শনে অসামর্থা, এবং ব্যাধিবৃদ্ধি, এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হ্ইগ্। পথাকে। . ভন্বক্কারবৎ দর্শন, নেত্রের শুষ্কতা, 
রুক্ষতা, বর্ষের কঠিনতা, পক্মনির্পতা, আবিলতা, কুটিসত। এবং রোগের 
আরধিকা, এই সকল অবস্থায় তপন শ্রন্কাগ প্রয়োঙগন। ঝাঁড়বৃষ্টির দিনে, 
অভিশয় উষ্ণ বা অতিশীভ সময়ে, চিদাকালৈ, ব্যস্ততা সমক্টে এবং চক্ষে 
বিবিধ উপদ্রব থাকিতে তর্পণ প্রয়োগ করা উচিত নহে ।, 
 ততরদরিপ্রফোগ যে সফল অবস্থায় উপযোগী, সেই সকল অবস্থায় পুটপাক৪ 
প্রযোজা। ,যে সফল স্থলে লন্তাপ্রয়োগ নিধিষ্ 
পুটপাক বিধি 1 পুটপাকগ সেই সক্রপ বস্থায় নিধিজ। আর 
যাহারা তর্পণ এবং প্লেছপানের অযোগা, সেই লকল 'গ্ক্ি পুটপাক হায়েগের 
পরুপযুক্ত। দোষের প্রশান্ত অবস্থা পুটপাক প্রতধোজয। তপ্প্থ "ও পু্ট- 











! 


শু উজ্জল বস্ত দশন কর! উাঁচত নহে। অর্পণ ও পুটপাক প্রমে।গের 


"85955795575 559551- 
2 উত্তর তন্ত্র__পুটপাক- -বিবি। ২১০৭ চা 


ৃ 


$.. _- শী শিশিশ শশী তি শী শী টা শিট 


পক প্রয়োগের পরে তেলোধশনণ, সলুখ-বাদুমেবন, এবং আকাশ, আণশ 


পরে অবথা আহাগ বিহাপাদি ছার নেত্রে ,কোণরূপ উপদ্রব উপস্থিত 
£ইলে, দোষ বিবেচনপুর্ধক অঞ্জন, আশ্চেওন ৪. ম্বো-প্রয়োগ 
'আব্গ্যক | 

পুটপাক তিনপ্রকার ;ম্সেন, লেখনীয় ৪ রোপণীন। আৃতিকক্ষ হইলে 
শ্নেগন-পুটপাক, অতিনিগ্ধ হইলে পেপন-পুউটপ।ক, এবং ছৃষ্টির ব্ণমম্পাদনর্থ 
বেপখ-পুইপাক গ্রয়োগ করিতে হয়ু। রোলণ-পুউপাক ছাপা পিস রজ। 


৮ শীশ্পি 2 স্পোশি শিপ আশপাশ ৮৭ 


শরণ ও বাযুর নাশ হয়া থাকে । তহাক্ত মণ, বসা, মজ্জ।। মেদ ও মধুর | 


এণেভ এউববদারা বে পাক প্রসুক্ত হয় ভাভাহ জ্েহন-পুটপাক | ছু শত 
বাক্য উচ্চারণের উপধুঞ্ত কাণ ইহা নেরে বাণ করিতে হয়) জঙ্গল 


পশ্তর যকত ও মাংস, খেখনবব্যসপুহ, দি তামঃণ, এ 
প্রবল)ণ, সৈশ্ষবঞবন, সমুদ্রফেন। হার।কম। পৌপাগাজীন» 9 পপির মঙ, আহ) 


সকুণ দ্রব্াকৃত পুটপ।ক-লেখন-পুতপাক নানে রী হয়। এপশত 
বাকা উচ্চারণের উপনপ্র কাণ ইহা শেছে ধারণ করিতে হর। কতগহগ 
জাঙ্গণম|ংন, মধু, ঘ্বত ৪ তিক্ত দ্রব্য ছাপা থে পুটপাক প্রযুক্ত হর, এ 
গোপণ-প্রউপক। ভিন এত বাক্য উচ্চারণের কাল হহা | 
আবশ্ক । ঠা 













হি এ 0 চুল ও 
শ্লেঠণ ৫ হোখন পুটপাক তে এ রা ২. দে, স্নেহ বন্দে? র 
' প্রয়োগ কীগিবে ॥ কিস 0088 না টযারালিস্কা নত হে । মোক 
॥ | রর লা রিকি ্ ০. ূ 
শেখরোগে এক খু তি ০ চিন? এবং বাতিক পোগে তিন গিণ 


| পুউপাক এল 
 স্নেংস-পুটপ্জ 


। জঘু য় এবং শিদ্রা-জাগ 


৮4:56. 


লাস হয়। হাণবেগ ভি «৮14 অএনাত। তেএত্য ও পো হাথ 










কেহ বলেন, ঘেখন-পুটপাক একা পন? ূ 
রী রী ণ-পুডপাক িনধিন বাবহার করতে 
হয়। পুটপক লে, নেএ গসনবণ, শিযগ, খাতা তপসহ 
বণ বইখেোব হয়পা। আতগ্রঘুক্ত হহলে 

নেএে পেদেনা) শেখ ও | ৭, এবং অথাবারাশন, এই সকল লক্ষণ 
হহয়া থাপ । 
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৬ শে বা পিসী সপ শি শপ পপ 
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* সালে চি বিন ” পাক নিঃ ০ 
রি ২১০৮ কবিরাজি শিক্ষা-_জমত-সংহিতা। ও পি 


পাপা পাশা পিশ্টীি স্পা শশা শি 


পুটপা ক্‌- -প্রস্ত ভিরিডি। অসথ্ানিশৃ্ত মাং পেষণ করিয়া বিদ্ব- 
ফল গরিাদিত ছুইটী পিও্ড করিবে; মাংস ভিন্ন অন্ঠান্ত দ্রব্যও বিন্ব পরিমিত 
লইতে হইবে। মধু-মন্ত প্রস্ততি ভ্রব-পদর্থের পরিমাণ_এক কুড়ব (অদ্থমের)। 
সমস্ত পদার্ধ একত্র মিশ্রিত করিয়া, গন্তারী, কুমুণ, এরও, পন্ম ব| কগীর 
. পত্র দ্বার খোষ্টিত করিবে, এবং তাহার উপর মুন্তকার লেপ দিবে। পরে 
তাহা খদির, কতক্বুক্ষ, ভশ্মন্থক, এরও, পারুল, বাপক, কুল বা ক্ষীএবুক্ষ, 
ইহ/দের কাষ্ঠের অন্গারে অথবা গোময়।গ্পতে স্বি্ন করিয়া, নিষ্পীড়ন পুর্বক 
' রুপ বাহর করিয়া লইবে। ' সেই রস ভর্পণোক্ত বিবানানুলারে নেত্র 
কনী!নকায় প্রয়োগ করিবে। বাতিক ও শ্লেক্িক রোগে ঈমছুঞ্ রম, এবং 
রক্ত ও পিন্ত্র-প্রকোপে শীতল বস প্রবেঞ্য। অতিশয় উফ না জতিতীক্ষ 
উধণ কদাচ প্রয়েগ করবে না। কারণ, ইহা দাহ ও পাক্জনক। পুট-. 
পাক অল্প্রত ও শীতল হইলে, অগ্রজান, স্তব্ধ, খেদনা ও দর্ষণনৎ ঘন্্রণ ্‌ 
উপস্থিত হয়। অঠিমাত্র প্রযুক্ত হইলে, শেতের পৌহত্য। সক্কোচ ৪ স্কবণ 
হয়। হীনমাত্র হইলে, পৌষসমূচ অপিকি উৎক্রিত হইয়া উঠে। মদ্যক্‌-। 
প্রযুক্ত হইলে, দাহ, শোথ, বেদনা, ঘর্ষণবহ বন্রণ।, আব, কণ্ত,। পিপুতা, নেবমল। 
রণ রেখাসকল বিনষ্ট হয়। অধশাপ্রয়োগে কোন উপজরধ উপান্ত 
পুনৰ চ নন, গুম ৪ আজণাদি প্রয়োগ দর! তাহার প্রতিটির 
প্রয়োগের পুলে ও পর্গে উন্জলামন্ত বঙ্গণ৪ 

৪ প্রকোপ আক থাকিলে, পরিশেষে 





২ ০ পপি পি পিসী টিপিপি পিসি 
৮ টি শশী শশী পেশি শি 


৭ 7, 7৯৮০8 ৯ ৯১ চে 


মে শ 


ক তা পি পাশা 
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আপলাসসিচাশিনকিউপ লা 


7০1০ 


৮ পপি 


দ্বাঝ। নেজে ৫ 
ধূমপান করাইয়া গ্েক্সদে 
পুটপাকের ন্যাক় আশ্চো!তন 


| আশ্চ্যোতন ও ভেদ উপ 


পরিষেকবিধি | 


লতি শ ০০ 


পিপি পি পশাপীশ্রতিশ্ছিশ তি পিপি ক 


হন ও বরেপণ-' 


2৬5. সক ৯০ ৯৭ 


ঈদনে দাত: 
বিন্দু, এএং 
'নন্দু ওঁধধ গরেগ 
তন ও পরিবেক ধারণ 


বা আটবিন্দুঃ 


সপন পি তর শী শি 


শি শশপশাশিশ 


রোপপ-সা-্। ৩৫ 
করিতে হয় । পুউপাক-ধারণের দিন্উণ কাঃ 
করা আব্শ্রক) অথবা যতক্ষণ পধ্যন্থ ৫ কত বর্ণের উৎপত্তি, 
বেদনার উপশম ও নেত্রক্রিয়ার পটু হানা 'হ পর্যন্ত ধরধ করিবে । 
কষফজ ব্যাধিতে লেখন-জাশ্চে। হন ও পুন|হে, বাতজন্য।পিতে 


এ ্ 


৮ শশী ৩ 


ও ৬০... 2০০০১০১5 





মা] 
এ 
ঃ 
চা 
চা 
£ 


টা রি নর উরি টি হে 


 কর্পবে। নেত্রহণ বঙক্ষণ ধারণ কগিতে হর, পোষাননারে তাহার দনগ্চণ 
কাল ইঠ। মন্তকে পারণ করা আবশ্থা? | 


২২ পিপল শশিশীশশিশি ২ পপি পিপিপি শি 
হু 





শা পেস তলা তি পা পপি পি পি 9 পি পি পাত ৩ এ শাসক আজ 


, উত্তর-তন্ত্র_অঞ্জন-বিবি | ২১০৯ া 





শ্নেহন আশ্চোতন ও পরিষেক অপরহ্ে, এবং রন্তজ ও পিত্ত ব্যাধিতে 
পোপণ-আশ্চোতল ও পরিষেক মধাহে, প্রযোজ্য । কিন্ধু আর্ক উপদ্রব 
উপন্থিত হইলে, কালাকাঁল বিনেচনা না করিক, ভপনই আাশ্ট্োেতন ও 
পরিষেক প্রয়োগ করা! উ্চত। ভপণের সম্যগযোগে ও শ্ঘোগে মে সকল 


ষ 


লক্ষণ প্রকাশ পায়, কেবল ন্রেহ-পর্িষেকেও সেই সকল লক্ষণ লর্ষিত 
ভইয়া থাকে । ৃ | 
মন্তপে তৈলবপ্তি ধাবণ করিলে প্রবল খিবেরোগ মকল বিনষ্ট হর এবং 
শিরোবস্তি-বিধি | মুদ্ধতৈ।লক বর চি তইয়! থ|কে। নোগীকে 
প্রথমতঃ বমন-বরেচনাদি ছাপা পিশ্দ্ধ কলিণে। 
তৎপবে মথাকালে সুপথা আহাৰ ভোজন করাইঘা, খঙ্ভুভাবে তাকে উপ- 
পেশন করাহিবে। প্াধি-গনমারে টিপথুক্ত আহ ছারা বস্তিপুটক পুর্ণ করিনা, 
দঢ়রূপে হাভার মধ পদ্ধ কারবে, এপং সেই নেতপুণ গস্তপুটক ঘন্তকে পার্ণ 


সু 


শিরাব্যপাদি ক্রি জারা রোগী শুষ্ষদেহ হইলে যখন কেণল নেতে দোষ, 
সঞ্চিত গ!কে, সেই অবস্তা নেত্র অঙ্গন প্রয়োগ 
করিতে হয় । বাহজ নেছগোগে অক ও লবস্ছ, 
রসযুক্ত জন্যেপ' পিশুছ ও রক্ত ব্যাবিতে কষায় দ্রব্যেপ, কফ কটু, তিক, 
"৪ কমায়রদবিশিষ্ট ড্রব্যের,। এবং ছনদজ ও সন্নিপাত্ ব্যাধিতে উপযুক্ত ছটা ূ 
পা তিনটা বসবশিষ্ট ড্রযোর লেখন-অঞ্জন প্রযেজা 1 নেএশিরা, বক্ষ শি, ৰ 
নেঞক্[ষ, নেরলোঠ: ও  শগাটকাশিত দোষ, পেখনাগ্থন ছার। ক্ষরিত | 
হইয়া, মুগ, লসিকী ও চক্ষু দিয়। নিঃস্থ৩ ভর়। কষায় ৪ তিক্তরসবিশিষ্ট 
জব্যে অন দ্বুতু মিশিত করিয়া রোপণ-অঞ্জন গুস্তত করিতে জয়; ইহা দ্বার! 
বর্ণের ও দৃষ্টিপগের উত্কর্ষ সম্পাদিত হয়। মধুর উব্যে গ্বতাি স্নেভ- 
পদাগসংঘুক্ত , করিয়া প্রসীদনখগঞ্জন প্রস্তত করিতে হল। দৃষ্টিদোযের 
প্রসদন এবং নেজ্রেত ক্নেহনক্রিয়ার জগ্ত এই আগ্তা প্রযোজ্য । এই 
সক্চল আর্ষীন দেলাগসারে পূর্বান্ছে লার্ধক।লে ৪ লাহিভে প্রয়োগ 


১০০০৩ পথ পা পা পাপী পিসি পশাাত আশি 4 শপ পি পা প্টিপশিশীশিশ শীত সী ০ সপ শা পা পা সপ পপ পপ পা পা আপা 
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নল ২১১০ কবিরাজি-শিক্ষা_স্্ুত-সংহিতা | তি 
অঞ্জন ৃ রু 
ূ 














শপ পিপাশপাশ 


অঞ্জন তিন প্রকার; _গুটিকঞ্জন, রসক্রিাঞ্ন ও চুর্ণাঞ্জন। প্রবলরোগে : 
( গুটকাঞ্জব, মদ্যবলরোগে রসক্রিয়াঞ্জন,। এবং অল্পবলরোগে চূর্ণাঞ্জন প্রয়োজ্য 
লেখনাঞ্চনের বর্ধি ১ মটর প্রয়াণ, প্রাসাদাজনের বর্তি ১২ দেড় মটর প্রমাণ, এবং ! 
রো'পনাগ্রনের বস্তি ২ ছুই মটর প্রমাণ লেখন-রসক্রিয়াঞ্জনের মাত্রা লেখনাঞ্জ- 
নের স্তায়, রোপণ রসক্রিয়াঞ্নের মাত্রা রোপণাঞ্জনের স্তাঁয়, এবং প্রসাদন- | 
রসক্রিয়াঞ্জনের মাত্রা, প্রসাদন-বন্তির স্তায়। লেখন-চুর্ণের মাত্রা ২ ছুই শলাকা, ! 

| 

| 





সিএ এ 


রোপণ-চুর্ণের মাত্রা ৩ তিন শলাঁক1, এবং প্রসাদন-চুর্ণের মাত্র! ৪ চারি শলাকা। 
অঞ্জন রাখিবার পাত্র অঞ্জনের তুল্য গুণবশিষ্ট হওয়া আবশ্তক, অর্থাৎ মধুর- 
দ্রব্রূত অগ্রন স্বর্ণপাত্রে, অক্দ্রবাকৃত অঞ্জন বৌপ্যপাত্রে, লবণপ্রব্যকূত অঞ্জন 
মেষশূঙ্গের পাত্রে, কষায়দ্রবোর অঞ্জন তাত্র বা লৌহের পাত্রে, কটুদ্রব্যের অঞ্জন 
বৈদৃর্যমণির পাত্রে, এবং তিক্তদ্রবোর অগ্জন কাংস্তপাত্রে রাখিতে হয়। অঞ্জন- 
প্রয়েগের শলাক1ও এরূপ নিয়মে প্রস্তত করা উচিত। শলাকাঁর উভয়প্রাস্ত 
মুকুলাকতি, মধাভাগ সুক্ষ, আট মঙ্কুলি দীর্ঘ, এবং তাহা কর্কশাঁদি দোষশূন্ 
ও সুখে ধারণযোগা করিয়া প্রস্তুত করিতে হইবে। তা নৈদূয্য/দি প্রস্তপন এবং 
শঙগ।দি ছারা নিশ্মিত শলাকাও হিতকর। 
বামহন্ত দ্বারা রোণীর নেত্র বক্রীকৃত করিবে এবং দক্ষিণ হস্তদ্বরা শপাকা 
গ্রগ্রন-প্রয়োগ বিধি | ধারণ করিরা অতি সাবধানে কনীনিকার অঞ্জন 
ৃঁ প্রয়েগ করিখে। অপাঙ্গে অঞ্জন প্রয়ে।গ করিতে 
হইলে, লেত্রের রক্ক প্রান্ত হইতে অপর প্রাস্ত পর্য্যন্ত ছুই তিন বার শল[ক ূ 
গতায়াত কারয়া প্রয়োগ করা উচিত। বজ্মের উপরিভাগে ' অঞ্জন দিতে | 
হইলে, তাহা অন্গুলিদ্বারা প্রলিপ্র করিবে। নেত্রপ্রান্তে অধিক অঞ্জন 
প্রয়োগ করিবে না। চক্ষু হইতে অশ্ ও নেত্রমলাদি নিঃস্তত না হওয়। 
। পর্যন্ত ধাবন উষদ প্রয়োগ করিবে না। মলাদিদোঘ নির্গত, হওয়ার পরে 
৷ জণদ্বার। নেত্র প্রক্ষালন করিয়া দৌষানুসারে পূর্বেরক্ত প্রত্যঞ্জন প্রয়োগ 
ৰ করবে। 
ূ শ্রম, উদাবর্ত, রোদন, মদ, ক্রোধ, জর, মলমুজাদির বেগধারণ ও শিরো- ূ 
টি ঘর! যারা পীড়িত, তাহাদিগকে অঞ্জন প্রয়োগ করিবে না| এই | 
কল অবস্থায় অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, নেব্রের লৌহিত্তা, বেদনা, অঙ্থকার- | 


ঘটি... সজল পাতে জব্দ বাত পিসি শপ সত এ৭ শা ৯ ক ক | তে শত এ এসি পপ | পিপি আদ করিল ৯২৪ ৪ কিনল পবা | কিনি পাতিল বি উতলা দশ পাস সীনিন পে 
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পাপী পপ পসপীলা পি শপ | সপ পপ সী সপপাসপ পাশপাশি ও িশাশিপিপা প্পাপাশাশী সদ ক পপি 








টি উত্তর-তন্ত্র-_বিবিধ নেত্ররোগ- চিকিৎসা | | ২১১১ রে 
6254 টিভির 

দর্শন, আব, শূল, শোথ ও ভ্রম প্রন্থতি উপদ্রব উপস্থিত হয়। নিদ্রাক্ষয়ে | 
1 অঞ্জন দিলে নিমেযোন্সেষাি ক্রিয়। নষ্ট হয়। প্রবল বাতাসে জঞ্জন প্রয়েগ ? 
র করিলে, দৃষ্টি-শক্ির হাস হয়। ধুলি- ধূমদিদ্বারা উপহত নেত্রে অঞ্জন দিলে, | 
। রক্তব্থতা, শ্রাব ও অধিমস্থ রোগ হয্স। নশ্তাস্তে অগ্রন প্রয়োগে নেত্রে 
| শোথ ও শৃল হয়। শিরঃগীড়াকালে অগ্রন দিলে শিরোবেদনা উপস্থিত হয়। 
| শিরঃক্সানের পরে অতিশীতল সময়ে এবং সুধ্যের অনুদয়কালে অঞ্জন প্রযুক্ত | 
হইলে, সেই অঞ্জন স্থিপীভূত দোষের নির্রণ করিতে পাঁরে না, সুতরাং বার্থ 
হয়, এবং ভদ্বারা দোষের উতক্লেশ হইয়া থকে । অজীর্ণ অবস্থায় অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলেও, আ্রোতোমার্গ অবরুদ্ধ থাকায় এ সকল দোষ ঘটে। 
গোদয়কালে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, নেত্রের রক্তবর্ণতা ও শোথ 
প্রভৃতি উপদ্রব উপস্থিত হয়। অতএব এই সকল সময় পরিত্যাগ করিয়! | 
সমুদায় অঞ্জনই বিশেষতঃ লেখন-অঞ্জন প্রয়োগ করা উচিত। অকালে | 
অঞ্জন প্রয়োগজন্য উপদ্রব উপস্থিত হইলে, দোষ বিবেচনাপুব্বক উপযুক্ত | 
পরিষেক, আশ্চোতন, গ্রালেপ, ধুম” কবল ও নস্তপ্রয়োগ দ্বার। তাহাদের | 





সপ্ত ২ শস্ীসিসপ পলিপ পসরা » সপ শপ “লন হও পা সপ 
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নির্মল ও উপদ্রবশূন্ত হয়। অন্তিযোগ হইলে, নেত্র বক্র, কঠিন, দুর্বল, 
শিথিল ও অত্যন্ত রুক্ষ হয়, এনং আতিমাত্র আব হইতে থাকে । এই সমস্ত 
উপদ্রব ঘটিলে, তাহাতে সন্তর্পণ ও বাযুনাশক ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে। 
| ্রীনফোগ হইলে, সকল দোষ বদ্ধিত হইয়া উঠে। তাহাতে ধৃম, নস্য ও অগ্রন 
ূ প্রয়োগ দ্বারা দোষনিহরণ কর্তব্য। প্রপাদনাঞ্ন সমাক্কৃত হইলে, নেত্র 
ক্গিপ্ধ, বল-বর্ণাবশিষ্ট, প্রসন্ন, দবোষশূন্ত ও উপদ্রব্হীন হয়। অতিযোগ হইলে 
তর্পণের অতিযেগজনিত বিকৃতিস্মৃহ উপস্থিত হয়। তাহাতে রুক্ষ, কৃফহুর ও 
মৃদ্বীধ্য 'উবধ প্রযোজ্য । রোপণীঞ্জনের সন্যগযোগ এবং অতিষোগূ ঘটলে, 
| গ্রসাদনাঞ্জনের শ্লায় লক্ষিত হয়। ্েছাঞ্জন ও নোপণাঞ্জনের হীনযোগ 
হইলে, তাহা অ(কঞ্চিৎকর হইয়া থাকে। 
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ৰ 

ূ চিকিৎসা কর! কর্তব্য। 

ূ লেখনাপ্ষন সম্যককৃত হইলে, নেত্র বিশদ, লঘু, অক্্রাবী, ক্রিয়াপটু, 
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ফি 
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জপ অসশ পা | হকি আজব ১৮ চকে ২. ০৯ ১প৯জজর | পচ সদ ০ ৯৯৯ ৯৯ পিন পবারহানে রি সর ইউ ০০০ 
শষ লি রাশ ০ 
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ূ 
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সভা 


সত াপিস্পিিসপী পা 


৮ পাল পাল্লা রতি ৯ আবাল শপ পিল সস 


পশিপিীপসীপিরীিক বত টি 4 পিপীলিকা উপ ও 


পপ এ পল তি পি ৯ সপ্পীশশী ৩ ০ 
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পালাল পর অর নি পি জা ০০ 


২১১২ কবিরাজি শিক্ষা_ শ্রুত-সংহ্বিতা । 


পাপে সপন পি পপীশীল পালি তত ০৩৩ 


গ্রকারাভিদ দর্ঁকোগ অষ্টাবিংশত প্রক্কার 7 থা _ কর্ণশুল। 
: কর্ণশাঁদ, লাধিধা, কর্ণ-গ কৃ, বণ ক কর্ণগুসস কমকর্ণ, গ্রতীনাহ, 


2 এরর পে ২ ০ 
দ্িবধ বিদ্রপিত কর্ণনাক, প্ুহির্ণত চতুজিস অশঃ 
চড়বাধ শোথ। 


ররর ডি সির কি ল্য ৫." ্ গন ০০০ পর 
বণগভ লাম়ত কুটাটিহ বিক্তি বাং ককদারা আবুঙ্মাগ হইমাঃ করমলো 


4৯11 


5৩5 পিচরপ করণে; তাহাতে কর্ণে শুল, এখং 
আগ্ঠ বে দো দাবা শাযু আবৃত হয়, হাতার 


বিলির্ব লঙ্গণ লক্ষিত ভর ইই কেই কর্শল কে । ইহ। কষ্টসাপা ব্মাপি। 


বুপপিত পাধু বিমাখণিতি হই 


**১/ 
সন 


না, শন্ধবই শ্রোতঃসমূতে অবস্থিত হইলে, ভেবী, 
সৃপ, শঙ্ধপর হ্যা বিডির শন কর্ণনপো অনুভূত হম্ত তাহারই নাম কর্ণ- 
নাপ। কেণল বাদু বা কফম্রেত বাযু কুণিত হইরা শকপহ শিরাসমৃহকে 
আবরথ ক্রয়া আঅবস্থিতি কবলে, বাধিধাগোগ ভত্গন্ন তম্ব। অধিক পরিশ্রম, 


ধতুক্ষর। এবং রুক্ষকবায় প্রবাভোজনাপি কারণো অথণা শিকোবিরেচনের 


পর শীতল দ্রণ্য সেবন করলে; বধু কুপিত হইয়া একবহ আ্োতসেমুহে অবস্থানি 


পূর্বক কর্ণনধ্যে ক্ষেড় অর্ধাৎ বেগুঘোষণৎ্। পর্ধ উতৎগাপন করে ইঙাকেই | 
কর্ণক্ষেড় কষে) মন্তকে আঘাত, জলে নিনচ্জন, অথবা কর্ণবিদ্রধির পাক 
প্রভাত কারে বায়ু কুপিহ হইয়া কর্ণ হইতে পন নিঃআপ করিলে, তাঠা। 


কর্পতাৰ ন(নে আর্িহিত হয়। কর্ণগয়ে কক সর্ধিত £ইর়।, কর্ণ-আতে অতান্ত 
কণু, উৎপাদন করিশে, তাহাকে কর্ককগু, কহে। পিশুতেজে কর্ণমধ্যন্থ শ্লেম্া 
শোষিত হষঈ্টলে কর্ণমোতে মল সঞ্চিত ভর তাহাই কর্ণগুথ নামে অভিহিত 
হয়। এই , কর্পপুথক' স্নেহসেদানি দ্বারা ,দ্রবীহৃত হইয়া নির্গত হইতে 
থাকিলে, তাহ!কে কর্ণ প্রগীনাত কতে। ইগাতে কইঈদায়ক শিরঃগীড়। উপ- 


ই 


শপ সপ ৭ ৯ সপ পপি পিপপসাপ পুন মদ ০ 


মিরর. 


১, সন্তাবধ আপদ এশং 


র 
| 
| 
ূ 
| 
ৃ 
ৃ 
| 
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ও আস পম্পাস্থাল্প ৩ পিসি ৭ সি পিতা শিি পপ ক 





সমস সর পপ সপ 


স্থিত হয়। কর্ণমধ্যে রি ও রম পচিয়৷ ক্রিমি উৎপন্ন হইলে, অথবা কর্ণ- 
মধ্যে মক্ষিকাগণ ডিম্ব প্রসব কারলে, তাহাকে ক্রিমিকর্ণ কহে। ক্ষত ও 
আভঘাত হেতু আগন্তর্গ এবং দোবপ্রকোপবশহ$ দেষজ--এই দুই প্রকার 
পিদ্রধি কর্ণনধ্যে উৎপন্ন হইলে, তাঠ।কে কর্ণবিদ্রধি বল! যায়। ইহাতে 
| রক্ত, পীত বা অরুণবর্ণ আাব নির্গত হয় এবং কর্ণমধো সুচীবেধবৎ বেদনা, 
। ধূমনির্শমবৎ যাতনা, এবং দাহ ও চুষণবৎ সন্থাপ উপস্থিত হইয়। থাকে। পিত্ব- 
ূ প্রকোপবশতঃ কর্ণ পৃতিভাবাপন্ন ও ক্রিন্ন হইলে, ভাহাকে কর্ণপাক কহে। 
কর্ণ আ্োতোগত ক্ষ, পিসুতেজে দ্রবীভূত হইলে, তাহা পুতিকর্ণ নামে 
অভিহিত হয়। ইহাতে অল্প বেদনা হয় অথবা বেদনা গকে না, কেবল পচ। 
ঘন পুব কর্ণ হইতে নিঃস্থত ভ্টতে পাকে । অর্শহ, শোথ ও অর্বদ রোগের 
যেসকল লক্ষণ কথিত হইয়াছে, কর্ণে সেই সকল রোগ উপস্থিত হহলেও 
৩তসমুপায় লক্ষণ গাক্ষত হইয়া থাকে। 

চিকিগুন। ডি সাধারণতঃ দ্বতপান, মাংসরসের সহিত 
অল্পভোজন;, পরিশ্রম ত্যাগ, অশিরহলান। মৈথুনত্যাগ এবং অল্পকথন 
হতকর। 


এপস পক পাল্পপ্সপা 
চি 





এ পাপস্পাশাতিশশী শী শশা শীতে শি 


শান শশা শ্পাপিস্পিক্পািশিন তি পি 


চি 
টিনা তি 8 ৮ ৯ পপ সপ সস সপ পা পা শপ পা পা পাপী পা 


কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্যা ও কর্ণক্ষেড় রোগে ন্েেহপান স্নেহাভ্যল্, 
এরগু-তৈল[দি স্নেহ-বিরেচনত। এবং নাড়ীস্বেদ ও পিভম্বেদ প্রয়োগ 
ক্রনে। বিন্ধ, এরও, আকন্দ, শ্বেত-পুননবা, কয়েতবেল” ধুতুরা, শজিনা, 
বনবম।নী, অশ্বগন্ধা, জযুস্তী, যব ও বাশের ত্বক, এই সকল দ্রব্য কাজিতে 
সদ্ধ করিয়া, সেই উঞ্ ক!থের:নাঁড়ীম্বেদ প্রযোজা | মত্শ্ত, কুকুট, ও লাব, 
ইহাদের মাংসপিগ অথবা ঘন: ক্ষীপপিগ্ড ছারা পিগওস্বে প্রযোজ্য । কতক- 
৷ গুলি অশ্গখপর দ্বারা খল্প প্রস্তুত করিয়।, তাহা কর্ণরন্ধ -সুখে স্থাপন করিবে, 
৷ এবং অঙ্গ।বাগ্রি ছারা সেইৎ্থল্ল উত্তপ্ত করিবে , তাহাতে সেই খন্তু হইতে তৈল 
নংস্যত হইয়া কর্ণনদ্যে পাতত হইলে কর্ণ-বেদনার সগ্যঃ শান্তি হইয়া থ।কে। 
ক্ষৌমবন্ধ, গুগগুলু অগ্ডক *ও ঘ্বৃত এই সকল দ্রব্যের ধূম বর্ণমধ্যে প্রদান 
করিবে। ভ্োঞনাস্ত্রে ঘ্ৃতপান, শিরোবস্তি, রাত্রিতে আুন্নভোজন না করিয়া 
। দ্বতপানান্তকু দুপ্ধপান, শতপাক-বলাইতল পান, এবং নস্ত ও ঠারিষেক ইহাতে 
হিকর। ছাগছুক্ধে কপ্টকারী সিদ্ধ করিয়!, সেই হুদ্ধের সহিত কুক্কুট-বসা 1. 


নদ 
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হিগিটিটিতিজিভাতির7 রর েরেরিত। বলা ৮ শিপ 


পাক করিবে $ ইহ্াস্বারা কর্ণপুরগ করিবে) অথবা কাটানটের মূল, অাকোড়- 
ফলদ, কুলেখাড়া, কেন্দ্রকামূল, সরলকাষ্ঠ, দেবদারু, রঙ্গুন, আদা, ও" বাশের 
নীল, এই সকল দ্রবোর কন্ক, এনং দধি, তক্র, সুরা, চুক্র ও মাতুলুঙ্গ রসের 
সহিত ত্বত, তৈল, বস ও মজ্জা পাঁক করিয়া, তন্থারা কর্ণপুরণ করিলে কর্ণ- 
শূলের শাশি হয়! রন্থুন, আগা, শজিনা, মুরগী, মুলা ও কদ্লী, ইহাদের 
স্বরূস ঈীষহষ্ঃ করিয়া তন্দ্রা কর্পপূরণ করিবে। অথবা আদার বস, মধু, 
সৈদ্ধব ও তৈল উধদষ্ করিয়া, কিংবা বাঁশের নীল, ছাগমুর বাঁ মেষমূত্রের 
সহিত ঘ্বত পাক করিয়৷ তাহাহ্ারা কর্ণপৃরণ করিবে। 

দীপিকাতৈল 1___মহুৎ-পঞ্চমূলের অথবা দেবদারু, কুড় 'ও সরল- 
কাষ্ঠের অষ্টাদশাঙ্ুল পরিমিত খণ্ড করিয়া, তাহাতে ক্ষৌমবস্ম বেষ্টন করিবে) 
পরে তাহা তৈলসিক্ত করিয়! প্রঙ্গালিত করিবে, এবং অধোমুপে ধরিয়া 
রাখিবে। তাহা হইতে যেটৈল নিঃস্যত ভইয়া লিয়ন্থপাত্রে পতিত হইবে, | 
তাহারই নাম দীপিকাতৈপ। এই তৈল কর্ণে প্রদান কৰিলে, কর্ণশূল সদ্যঃ 
প্রশমিত হয় । 

কয়েতবেলের রস, গৌড়ালেবুর রদ "ও আদার রস, এবং চক্র (কাজি) 
ও অষ্টবিধ মুত্রের মধ্যে কোন একপ্রকার মূত্র ঈষদঞ্চ করিয়া! তদ্দারা কর্ণ! 
পুরণ করিবে। সমুদ্রফেন-চূর্ণ দ্বারা অবচুর্ণন করিলেও কর্ণ-নেদনার মথেই 
উপশম তয়। ও ্‌ 

বাতঘ্বগণ, মৃন্রবর্গ ন1 অস্ত্রবর্গের সহিত সিদ্ধ করিয়া, তেই কাথের সহিত 
চতুর্বধ স্নেহ পাক করিরা, তাহ। দ্বারা কর্ণপুরণ করিলেও কর্ণশূলের উপশম 
হইস্ব! থাকে। 

পিন্তসংযুক্ষ কর্ণশূলে পিস্তত্র দ্রব্য দ্বারা পূর্ববোক্ত ক্রিক়্াসকল সম্পাদন 
করিবে। কাককোল্যাদিগণের কন্ক এবং স্বতের দশগুণ ছুগ্ধের সহি ঘ্বত 
পাক করিয়া! সেই গত, এবং তিজুদ্রব্যসংস্কৃত ঘ্বৃত প্রয়োগ করিবে। কক 
কর্ণশূলে ঈজ,দী-তৈল ও সর্ষপ তৈপ্ন কর্ণে পূরণ করিবে। তিশ্ত 'উধধ সিদ্ধ 
বৃষ এবং কফনাশক ন্েদ ইহাতে হিতকর। সুর্সাদিগণের অথবা মহৎ-পঞ্চ- 
মূলের সহি তৈল পাক করির। তাহাস্থারা কর্ণপূরণ করিবে । গৌড় লেবুর 
. রস. শুক্ত, রন্ুনের রস, ও আদার বস, -ইহাঁদের এক একটা ছারা কর্ণ পূরণ | 


মধ শা 
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" উত্তর- জজ ২১১৫ ্ে। 


না 52 নর লাজ 
কাঁরবে, অথবা শ্রী সকলৈর সহিত তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল দ্বারা কর্ণ- 
পুরণ কঁবিবে। তীক্ষ !শরোবিরেচন ও তীক্ষ কবল-_-কফজ কর্ণরেগে হছিত- 
[কর। রক্তাবৃত কর্ণশূলেও এই সমস্ত চিকিৎসা কর্তব্য । 
1. গোযুরে বি পেষণ করিয়া সেই*কক্ষ, এবং জল ও ছুগ্ধসহ ধথানিয়মে 
| তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল দ্বারা বাধিষ্যরোগে কর্ণপূরণ করিবে। চিনি, 
যষ্টিঘধু ও বিশ্বীর কনক এবং ছাগছুঞ্চসহ অথবা বিষফলের, কাথের সহিত যথা- 
ৃ 
র 





নিয়মে তিলতৈল পাক করিবে। শীতল হইলে সেই ক্কাথে, যে তৈল ভাপিয়া 
উঠবে, তাহা তুলিয়া লইয়া, পুনর্ববার তাহা দশগুণ ছুগ্ধ এবং চিনি, ঘষ্টিমধু ও 
রক্ত-চন্দনের কন্কলহ পাক করিবে। ততৎপরে সেই তৈল বিব্ফলের কাখের 
*। সহিত আলোড়িত ক রয়া, তাহাছারা কর্ণপূরণ করিৰে। প্রতিশ্তায় এবং 
৷ বাতব্াাধি চিকিৎসায় যে সকল ওষধ কথিত হইয়াছে, তৎ্সমুদায়ও বাধির্যা- 
রেগে হিতকর। 

কর্ণশ্রাব, পৃতিকর্ণ ও ক্রিমিকর্ণ রোগে দৌধদূষ্যাদি বিবেচনা পূর্বক 
শিরোবিরেচন, ধৃপন, কর্ণপূরণ, প্রমার্জন ও প্রক্ষালন ক্রিয়া করিবে। 
আরগ্বধাদি ও স্ুরসাদিগণের ক্কাথদ্বার| কর্ণ প্রক্ষালন” এবং এ সকলের চূর্ণ- 
দ্বারা কর্ণপূরণ কর্তব্য। পঞ্চকষায় অর্থাৎ তিন্দুক (গাব), হরীতকী, লোধ, 
বরাহক্রান্তা ও আমলকীর চর, কপিখের রস ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়। 
তদ্বারা কর্ণপুরণ করিবে 

কর্ণস্রাবে সঙ্জত্বকের ছুর্ণণ বনকাপাশীর রস ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া; 
ভাহাদ্বার৷ কর্ণপূষণ করিবে। লাক্ষা ও খুনার চুর্ণদবারা কর্ণপূরণ করিবে। 
ূ শৈবাল, মনসা, জামের পল্লন ও আমের পল্লপব-- ইহাদের কষায়, এবং কী কড়া- 
 শৃঙগী, মধু.ও মণ্ড,কী,__ ইহাদের কক্ষসহ তৈল পাক করিয়া, তন্বারা কর্ণপূরণ 
ং আম, কয়েতবেল, হষ্টিমধূ, ধব ও শাল, ইহাদের পল্পবের স্বরস 





সপ পপপাসপো ৮ পিল পা সত সী 


পা কি 





দ্বারা, অথব! প্র সকল ড্রব্যের সহিত তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল দ্বার! কর্ণ- 
পুরণ করিবে। প্রিয়ঙ্ু, যষ্টিসধু, আকনাদ্রি, ধাইফুল, শীতপণী ( অর্কপুষ্পী ), 
ও লৌধ, ও লাক্ষার কন্ক' কিংবা কয়েত-বেলের, রসসহ তৈল পাক 
[কর দেই তৈল দ্বারা কর্ণপুরণ করিলে, কর্ণআ্ব নিবারিত হয়। স্তন্ত- 
. দুগ্ধের সহিত রসাঞ্জন ঘষণ করিয়া, এবং তাহার সহিত মধুমিশ্রিত করিয়া |. 


রনি এপ ০ ২৬ পক এ এগ আপে পপপসসপা লি টি পিপি ৯৩৩ পিপিপি পিপাসা পাপা” শা পাপা আল, 
০৮ ওরস লালা কা শা | পাক্ষসপীলা সি শর শত 
শক শন কা সপ বশী লাশ 


পুঠিং 


ঙ বিটি 


্ 
ূ 
ৃ 


ৃ 
র 
ৃ 


পলাশ নী শী পাত পাপী পি শাল পপ শিস স্তিি সপসস্ প০৯ প পাজি 


পপি 8 তিশা শত 


ঞঙ 





০ লাল সত পাশা পিপিপি তি 


সপাপিশিশি পি পি পিক জিপ শালি তাকী টিলা পাশা সপাশি পিসি পপ সপ পথ 


কবিরা্জি-িক্ষ! সজন্তসং ংহিতা | 


চা 


নু কর্ণপূররণ করিলে পুতিকর্ণ প্রশমিত হয়। 


ক্রিমিকর্ণ রোগে ক্রিমিনাশক চিকিৎসা কর্তপ্য। 
! করিলে, অথবা তাহা কর্ণে প্ররোগ করলে, এবং সবপ-তৈল দ্বার! কর্ণপুরণ 
করিলে, ক্রিগিকর্ণের ,শাস্তি হয়। বিড়ঙ্গচুর্ণ ও হরিতাল, গোমৃত্রসহ পেষণ 
করিয়া, তন্বারা কর্ণপূরণ করিলে, এবং গুগ্গুলুর ধূপ প্রয়োগ করিলে, ক্রিমি- 
হয়। বমন, ধুমপান ও কবধল-ধারণ ইহাতে হিতকর। 
হিতকর। কর্ণবিদ্রধিতে বিদ্রধি- 
উঞ্চতৈল ছারা ক্রিন্ন- 
কর্ণকণু,রোগে নাড়ীস্বেদ, বমন, 
প্রয়োগ করিবে। 


জনিত দৌ্শন্ধা বিনষ্ট 
কর্ণক্ষেড়ে কর্ণসধ্যে 


রোগের স্ায় চিকিৎসা কৃত্তুপ্য। 
করিয়া, শলাকাদ্বার! মল নির্গত করিনে। 


ধূম, শিরোবিরেচন, 


কর্তপা। কর্ণবন্ধে, 
প্রভাত দ্বারা নিহরণ 


সষপন্ন্তৈল গুায়ে।গ 


এনং কফনাঁশক বিধানসমূহ 
প্রতীনাহ রোগে স্নেহ, স্ব. ও শিনোবিরেচন প্রযোগ করিয়া, উপযুক্ত 
ক্রিয়া সমূহের ব্যবস্থা করিবে । 


করা আবশ্যক । 


কর্ণগুখক কোগে 


কর্ণপাকে পিশুজ বিসপের হ্যায় 
ক্রেমি বা মলাদি পদার্থ থাকিলে, 


চিকিৎসা, সেঈ সেই পোখোজ বিধানালুসারে করিতে হইবে। 


« পবিশল, নাসাপোষ, 


* পর্চবিস প্রতিষ্ঠায় । 


্ 
ছি... 


একাদশ অধ্যায় । 


সসপঞহাারািক ব জর০০ 


ন[স।রোগ-চিকিৎসা। 


চতুর্ল্ধিধ অর্শ, 


পকারভেদ 1--লাপারোগ ৩২ একবিশ' প্রকার; 
| পুতিন, নাসাপ। ক, রস্তপিত্ত, পুঘশোণিত, ক্ষবথু 


তাহা শৃঙ্গ, 


পিল পানি পপি ৯ ৯ পিপল অপরাপর সল্প 


কর্ণে গয়োগ 1 করিলে, দীর্ঘকালজাত ও শ্রাবযুক্ত পুতিকর্ণ [নবারিত হয়। 
নিসিন্দার রস, তৈল, সৈদ্ধব লবণ, ঝুল, গুড়, ও মধু একত্র মিশ্রিত করিয়। 


শুফ বার্তীকুর খুম পান 


ষ্থ [/-_অপীণস, 
“শু, দীপ্ত, নাপানাহ, 


কর্ণ- 


চিকিৎসা 
শল।কা, 
কর্ণগাত অর্শ অর্ধ, দাদ গে।গের 


টিটি টি ১১ 


স্পা. সপ সাল পাশ | পিপিপি শী শাসশী শি পাশ আপীল পাশ স্পা শি শাপাশসসিপি পি 


চঠ্র্ক্বিধ শোখ, সপ্তুখিধ তার্ধদ, ও. 


শন ৮ ০ দি কসবা পর ই স্থাপিত 


এ লাত বাংশরপাশকাপান এ শা লী শশিপিশকিন পপ জপ পানি 


ূ 
| 


5 হু 


চা 254 
সপ পাচা 





০ পপ সপ সপ 








রি ও উত্তর-তন্ -নাদারোগ- চিকিৎসা | ২১১৭ 


পিস 





স্পেস 








সপ 


অপীনন বা পীনস রোগে নাসকা রুদ্ধ হয়, তাহাতে ধুমানর্ঈমবৎ যন্ত্রণা |: 
ভর, নাঙগিক। পকে, নালিকা হইতে ক্রেদ' নির্গত 
হয়। এবং সেই রোগী 'কোন প্রকার গন্ধ+ও রসের 
অনুভব করিতে পাবে না। উভা বাতশ্রেম্ঘজ ব্যাধি । প্রতিশ্যায়ের অন্যান্ত 
'লক্গণও ইচ্ছাভে প্রকাশ পায়। পৃিনন্ত রোগে বিকৃত রক্ত, (পিত্ত ও কফের 
| সহিত বাখু মশিত হইয়া, নাসক। ও সুখ দ্বারা পুতিআব নিঃদাকিত করে। 
। নাসাপাকে শুথমতঃ নাঘিকামণো পভজনিত ,পিডকা উৎপন্ন হয়) তৎপরে 
[ তাথ অত্যন্ত পরকিয়া উঠে, এবং ক্েেপধুক্ত হয় ও পচিয়। বায়। রক্তপিত্ত- 
ৃ 
ূ 


লন্মণ | 





রেগে নাসাগত রক্তপিত্তে” বিবরণ বিবৃত হইবে । বাতাদিদোষ বিদগ্ধ 
হইলে, অথণা ললাঁটে কে।নরূপ আথাত পাইলে, নাসিক হইতে যদি রক্ত- 
' মিশ্রিত পুন নিগগঠ হয়, তবে তাহাকে পুযরক্ঞ কছে। স্বাণাশ্রিত মন্ নি, 
হইলে, নাসিকাগারা কফামাখ্রত বায়ু এবেপ সহিত বারংবার [িগ্গত হয়; 
। তস্থাকেই ক্ষবথু রোগ (ইাচি) কহে। তীক্ষদ্রবোর আতাবক্ত ব্যবহার, 
| কটুরসাবশি পদার্থের আন্বাণ গ্রহণ, সুধ্যদর্শন অথবা হুত্রাদ্ি ছারা না।স- | 
কর তকণ জস্থিনন্ম উদঘ।টিত হইপেও ক্ষবথ উপস্থিত হইয়। থাকে। মস্তকে 
টি ঘন ক্ষ, গাল শিদপ্ধ এনং লবণরসবিশিষ্ট হইয়!, নাসিকা 
' ছারা নিগত হইলে, তাহাকে ভ্রংশখু বোগ কহে। দে রেগে নাদামধ্যে 
 স্মতান্থ দাহ হয়, নাস। প্রদীপ্ত হওয়ার হ্যায় অন্থভব হয়, এখং ন(সকা দ্বাণ! 


পে ীপীশীশীশিশ পিসি সিস্ট পে সপ পপ পরপর 





দুম এগমেব গায় খারু নিত ভয়, তাখাকে দাপ্ঠরোগ কহে । ডানবাযু 
 কফাবুত ও 1ৰগুণ ২ইয়*স্বমার্গে অবস্থান পৃৰ্বক নাসাপথ আবৃত করিণে, | 
তা৯। নাসা- পতীনাহ নামে অভিহিত হয়। ন।সিকা হইতে জলব্ স্বচ্ছ ও 
৷ অনিবর্ণ আাপ গাজন্র নিঃস্কত হইলে, তাহাকে নাসা-পরিস্রাৰ কহে। এই রোগ 
 বাপ্রিকালে বৃন্ধি পায় । নাসাশোষ রোগে নাদাশিত শ্রেক্ষা। বায়ু ও, পিন্ত 
কর্ঠৃক অত্যান্ত শোধিভ ভয়, এবং অতি কষ্টে নিঃশ্বাস প্রশ্বাস নির্গত ভে থাকে 
নাসাগত অশঃ) শোধ অব্ব,দ রোগের লক্ষণ সেই দেই রোগের লক্ষণানুসাত্রে 
নিশ্চয় করিতে হইবে। 

প্রতিশ্যায় ।__-মতিশর স্তীনংসর্গ, মন্ত্র অভিতপে, ধৃম, ধু, | 
শতিশীত, আঁতসন্তপ এব মঙ্মুতের ণেগধাহণ, এই সকল কারণে সগ্ই | 


€ 


সপাং 








পপ আর পপি উদ শাসিত 


( ২৬৬ 








॥, প্রহর পান গত পবা পপ পাস জা ধা পপ 


২৯১৮ কথিরাি-শিফষা_হুশরত-সংধ্তা। গে 


টি 
রিপা ক সপ পাস পা 


পি শপ শা এল পা পিীসসিদি পপ 


«| প্রতিষ্ঠান বোগ উৎপন্ন হয়। বডি বাযু, পিত্ত, কফ,-ম'লত দোষ এবং 
রক্ত মস্তকে সঞ্চিত হইয়া স্ব স্ব কারণে প্রকুপিত হইলে, তাহা হইতেও প্রত্তি" 
শ্তায় রোগ জন্মে। প্রতিষ্ঠার রোগ প্রকাশ পাইবর পূর্বে মন্তকের ভার, 
হাচি, অঙ্গমর্দন ও রোমাঞ্চ গ্রভৃতি বিবিধ উপদ্রব লক্ষিত হইয়া থাকে । 

বাতঙ্গ প্রতিগ্তায়ে নাসিকা বিবদ্ধ ও আচ্ছাদিতের ভ্যায় হয়, পাতলা আ্রাব 
নিঃস্থত হয়, এবং ,গলতালু ও ওষ্টের শেষ, শঙ্খুদশে সুচীবেধবৎ বেদনা, 
অত্যন্ত হাচি, মুখের বিরসতা ও স্বরভেদ হইয়া থাকে । পিসজ প্রতিষ্ঠায় 
| গীতবর্ণ উত্চম্্াব নাসিকা। হইতে নির্গত হয়, এবং রোগী রুশ, পাঞুবর্ণ, সমপ্ত 
ও তৃষ্ণার্ত হয়। তাহার মুখ দিয়া যেন ধৃমযুক্ত অগ্নি নির্গত হইতে থাকে। | 
্লেম্মজ প্রতিষ্ঠায়ে শুক্লনর্ণ ও শীতল কফ নাসিকা হইতে বারংবার নির্গত হয়) । 
এবং রে।গীর দেহ শুক্লুনর্ণ, চক্ষু স্ফীন, মস্তক ও মুখ ভারাক্রান্ত, এবং মস্তক, | 


র 
ডাঃ র 
ক ওষ্ঠ ও তালুতে মতাস্ত কণ্ড, হইয়। থাকে। পন্ক বা অপক্ প্রাতিশ্তায়। 
| 
. 
: 


০ 2220০০৬ 


০ সি শা সপ উজ অপ্সরা 


বারংবার ভিরোরহিত ৪ বারংবার আবিভূতি হইলে, তাভকে ত্রিদোৌষজ বলিয়া । 
বুঝতে হইবে। ত্রিদে(ষজ প্রতিগ্তায়ে তিন দোষেরই লক্ষণ লক্ষিত হইর। 
থাকে। রক্তজ্জ প্রতিশ্তায়ে নাসিক দিয়া রক্তআ্রাব, চক্ষুর রক্তবর্ণতা, মুখে 
ও নিংস্বাসে ছূর্ঘন্ধ, স্রাণশ-ক্তর নাশ, এবং উপ্দোক্ষত রোগের লক্ষণসমূহ অর্থাৎ, 
| বঙ্গঃক্ষত, বক্ষ-স্থলের স্তব্ধতা, কর্ণ ও কফের পূতিভাঁব, কাস, জর ও লীনস; 
উপন্জিত হয়। ইহাতে শ্বেত ও রুষপর্ণের সুক্ষ হুঙ্ ক্রিমি গল্মে এবং ক্রিমি। 
। জন্মলে ক্রিমিজ শিবোরোগের লঙ্গণ প্রকাশ পায়। ৰ 
ৃ ঘে প্রতিষ্তায়রোগে ল।পসিকা কন আর্দ্র, কখন, শুদ্ধ, কখন বদ্ধ, কথণ। বা 
1 বিবৃত হয়, শিশ্বোসে গ্রশ্থাসে হর্শন্ধ হয় এবং আত্রাণশক্তি নষ্ট হইয়! যায়, তাহা 
কষ্টপাধ্য। প্রহিষ্ঠায় উপেক্ষত হইলে, ক্রমশঃ পীনসরোগে পরিণত হইতে | 
টি এবং সেই পীনস বদ্ধিত হইয়া বাঁধি্য, “অন্ধতা, প্্ণশক্তির ভাব, 
ৰ উতৎ্বঁট নেররোগ, অগবা কাস' অগ্রিমান্টা ও শোথবোগ উৎপাদন করে। 








অপীনল ও পৃতিনগ্ত রোগে ম্নেত, স্বেদ,* বমন, বিরেচন, এবং ততীক্ষবীর্যা | 


চি ও লঘুপাক শন্প অল্পপরিমাণে ভোজন, উ্জল | 
বি 

কি সা। পান ও উপখুক্ত সময়ে ধূমপান হিতকর। হিং 

| শ্ঠ, পিপুত। মরিচ, ইন্্রবন, শ্বেত-পুণর্ন 5? লাঙ্ষা, তুলদীবীজ, কট্ফল, বচ' | 
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*" 
আপ পা পপ পাপা শা পপ সপে শী শস্সবিস্প পাপ পাস শত পাপ ৮ শপ 
রঃ রি টি [] ইল টি শিশি। ০ পা এ. শা শীট তি আপীল শা শপপাশীশিশী পপ শপে রা 


কুড়, শ'জনাবীজ, বিড়ঙগ ও করঞ্জ, এই সকল দ্রব্যের অবগীড় নস্তু, অথব! 
এই সকল দ্রবোর কন্ধ' ও গোমূত্রের সহিত সর্ধপ-তৈল পাক করিয়া তাহার 
নস্ত প্রয়োগ কৰিবে। নাঁদাপাক রোগে বাহ্‌ 'ও আভান্তর পিশ্তনাশক বিপান | 
সমূহ প্র-য়াগ করবে; এবং রক্রমো্মাণ করিয়া তৎপর ক্ষীবিবুক্ষের ত্বক, 
ঘ্বতমিশিত কিয়া, তদ্দারা পরিষেক ও প্রলেপ দিলে। পৃঃরাক্ রোগে 
নাপি-ঘার ভ্তাঁর চিকিৎসা করিবে । এই রোগে রোগীকে বমন করাইয়া, 
অবপীড়-নস্ত, তীক্ষ-পূুম ৪ শপোধন-নস্ত প্রয়োগ করা আবগ্যক। ক্ষবথু ও 
ভ্রংশথু রোগে শিরোবিরেচন দ্রবোর প্রধমন-নস্ত নলদ্বার! প্রয়োগ করিবে। | | 
মক্তকে বাতত্ব স্বেদ ও স্গিষ্ধ ধুম প্রভৃতি হিতকর ক্করিয়াসমুহের ব্যবস্থা! 
করিবে। দীপ্তরোগে পিভ্তনাশক এবং স্বাঘ ও শীতল ওধধসমূহ প্ররোগ 
করিবে । নাসানাত রে'গে শ্লেহপান, শিএপৃম, শিরোবস্তি এবং বলাতৈল 
প্রন্থতি বাতব্যাধ-অধিকরের উধধসমূহ প্রয়োগ করিবে । নাসাম্রাবরোগে 
নলদ্বারা শিরোবিরেচন দ্রব্যের নম্ত, তীক্ষ অবগীড়-নস্ত, এবং দেবদারু ও 
চিতামূল অথবা যমানীর তীক্ষধূম এনং ছাগম|ংসভোজন হিতকর। নাসা- 
শোষ রোগে ছদ্ধোখ ঘ্বৃত পান, অণুতৈলের নম্ত, জাঙ্গলমাংস ভোঙ্গন, মহ 
ও ম্বেদ গ্রায়োগ, এবং ম্নৈহিক ধুমপ্রয়োগ উপযেগী। বক্তপিত্ত, ভর্শঃ 
শোঁথ ও আবর্ক,দীঁদির চিকিৎসা সেই সেই রোগোক্ত বিদানে কর্তব্য । 
নৃতন প্রতিশ্ঠায় ব্যতীত অন্ত সকল প্রকার প্রতিশ্ঠায়েই ঘ্বতপান প্রশস্ত । 
বিবিধ ম্বেদ, বমন, এবং উপযুক্ত সময়ে অবশীড়- 
প্রতিশ্যায় রোগের নম্ত প্রয়েগ ইহাতে তি নূতন প্রতি্তায়ের 
চিকিৎসা । পরিপাক জন্য স্বেদ প্রয়োগ, অগ্বসের সহিত উষ্ণ 
ভোঁজা ভোঙ্গন, ছুপ্ধ বা গুড়াদি ইঙ্ষুবিকৃতির সহিত আদার রস কিংবা শু ঠ- 
চর্ণ সেবন কর্তৃব্য। এই সকল ক্রিয়াহ্থাধা প্রতিষ্ঠায় পাঁকিরা কফ গাঢ় ও 
লম্বমান হইলে, শিরোবিরেচন, এবং বাতাদিদোষ বিবেচনা পূর্বক ব্িরেচন, 
আস্থাপন, ধূমপান ও কবলধারণাদির ব্যবস্থা করিবে। 
পক প্রতিষ্ঠায় রোগীর নিরাতস্থানে শয়ন, উপবেশন ও ক্রীড়াদি, 
মন্তফে গুল ও উঞ্চবন্ত্র ধারণ, * তীক্ষ শিরোধিরেচন্ তীক্ষ ধৃম, রুক্ষ 
পলা এবং হবীতকী সেবন হতকর। শীতল জলে অবগাহন, চন্ভা, 
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শোক, মৈথুন, অতিরুক্ষ ভোজন, নৃততন মস্ভপান, ও মলমুরাদির বেগধারণ, 
এই সমন্ত পক্ক গ্রতিশ্টায়ে অহিতকর | পক্ষ প্রতিশ্যায়ে বমি, দেহের অন- 
সন্নতা 'ও গুরুত্ব, জর, শ্মতিসার, কচি ও অগ্রীতি, এই সকল উপদ্রব উপস্থিত 
হইলে লঙ্ঘন, এনং পাঁটক ও ভাগ্রিবর্ধক ওঁষধ প্রয়োগ কর্তব্য । বাতশ্লেক্স- 
যুক্ত প্রতিষ্ঠায়ে রোগী তরুণবয়স্ক হইলে, তাহাকে বহুপরিমিত ড্রব-পদার্থ 
পান করাইয়া বমন করাইবে, এবং উপস্থিত উপদ্বধের চিকিৎসা করিবে। 
তাতাদ্বারা পীড়া মৃত! প্রাপ্ত হইলে, অপ প্রতিষ্ঠায়ের স্তায় চিকিৎসা | 
করা কর্তব্য । $ 

বাতিক প্রতিশ্তায়ে বিদারীগঞন্ধাদিগণের কাপ এব পঞ্চলবণের সহিত 
ঘ্বত পাক করিয়া, ন্েহপানবিধাঁনে সেই দ্বত পান কবাইন। অর্দিতলোগোক 
নন্যাদি ইভাতে 'প্রয্নোগ করিবে । পিত্তজ ও বক্তজ প্রতিশ্বায়ে কাকোলাদি 
মধুরগণের সহিত ঘ্ুঅ পাক করিয়া সেই গ্বত পান করাবে । শীতল পবি- 
ষেক ও শীতল প্রলেপ প্রয়োগ করিবে ।  নবনীত-খোটী ঝ| গুগগুলু, ধুন?, 
রক্তচন্দন, প্রিয়ঙ্থু, মধু, চিনি, দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, গোলীরা, গাস্তারী ও বষ্টিমবু 
এই সকল দ্রব্যের কাথদ্ার। কবল ধারণ করিবে! মধুর-দ্রবাদারা অর্থাৎ 
দ্রাক্ষা, সোন্দালমজ্জা, মধু ও শর্কর। প্রতি ছারা বিরেচন করাইবে। 
পৃববুক্ষের ছাল, ভরীতকী, বন্ধেড়া, আমলকী, শ্যানাসুল, তেউডভী, পটিয়।- 
লোধ, বষ্টিমধূ, গাস্তারী '৪ ভরিদ্রা, ইহাদের কক, এবং দশগুণ দুধের সঠি ১ 
টতল পাক করিয়া যথাকালে সেই তৈপের নঙ্গ প্রয়োগ করিবে কফ! 
। প্রাতিষ্ঠায়ে প্রথমতঃ রোগীকে ঘ্বুত পান কারা নিগ্ধ করিবে; ততপাশে 
। শমনকাপক দ্রখ্যের সভিঠ সিদ্ধ তিল ৪ মাষকলায়েন মবাগু পাঁন করাইয়া 
বমন করাইবে ৷ বনের পরে কফনাশক মঞ্চ প্রডতি অনাদির ব্যণস্থা 
করিবে বেডাল!, তেউডীমুল, মুগানী, গান্ছারী 9. পুনর্নবা, এই সকল 
দরস্যের সভিত মথাবিপি তৈল পাক করিয়া, ভাচারও নম্ত প্রয়োগ করিবে। 
| তেউড়া, কটকী, দেবদাক্, দণ্তীমুল, ও ইন্গুদী, এই সকল ভ্রব্যের দ্তি প্রন্থত 
| কৰিয়া তার ধম নে কবাইবে | ত্রিদোষজ প্রন্শ্যায়ে কটু ও তিজ্ুদ্রব্য- 


| গিগ পুশ উক্ষবম «এস কটুরস পশু এয প্ুয়গি বিনে । |, খান 
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প্রয়োগ কারবে। মুতা, তেজোবতী, আকনাদি, কষ্ট, কটুকী, বচ, সর্ষপ, 
1 পিপুলমুল» পিপুল, সৈদ্ধব, বনযমাণী” তুতে” করঞ্ীবীজ, সৈম্ববলৰপ ও | 
| দেনদরু, ইহাদের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া, তাহার কবল ধারণ করিরে। এ সকল; 
ূ দ্রবোর সহিত তৈল পাক করিয়া, শিরোবিরেচনার্থ তাহা প্রয়োগ + করিবে। | 
ূ জাঙ্গল-সৃগ-পক্ষীর মানস, জলজ পুষ্প এবং বাত উবপসমৃহ অর্দজলমিশ্রিত | 
আট গুণ দ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়া, তগ্ধভাগ অবশেষ থাকিতে ছাকিয়া। 
লইবে। শীতল জলে সেই ছগ্ধ হইতে মাথন তুলিয়!"ঘ্বৃত প্রস্তত করিবে। 
| তৎপরে সেই ঘ্বত_ এলাদি সর্ববগন্ধদ্রব্য, শর্করা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু ও রক্ত- 
চন্দনের কক্ষ এবং দশগুণ দুপ্ধের সহিত পাক কাবুবে। এই ত্বতের নশ্ুঃ 
প্রয়োগে ভ্রিদোষজ প্রতিশ্ঠ।য় - বিনষ্ট হয়। প্রতিষ্ঠায়রোগে ক্রিমি উৎপন্ন |, 
ইইলে। ক্রিমিন্ব 'উধধসকল গোমুত্র ও গে।পিত্ের সহিত মিশ্রিত করিয়া |. 
প্রয়োগ করবে। 








৮ ্পশ ১ আশীপিশ্টা শীত শী আশা 





০০ 


দ্বাদশ অধ্যয়ি। 


শপশিপসসিপ ১ হও কীট এ ৪টি তি ও পুত 


শিরোরোগ-চিকিৎসা | 


শিরেবোগ 'একাপশ প্রকার ; যখ।--বাতজ, পিজ্ঞল; কফজ, তিদোষজ, 
রক্তজ, পাডুক্ষয়জশিতঃ ও ক্রি।মজ নিত, এবং সুষ্য।বত্ত, অনস্তবাত, অদ্ধীবভেদক, 
ও শঙ্খ? । 

বাতজ শিরোরোগ্যে শিরঃখুলে আকাক্ষাৎ মন্তুকে বেদল। উপস্থিত হয়, 
রাত্রিকালে বেদলা অনন্ত বুদ্ধি পাঁয়, এনং বন্ীদিঙ্গারা মস্তক' বান্ধিয়া, রাখিলে 
অথবা মন্তকে শেভস্মেদাদি প্রয়োগ করিলে. বেদনার উপশম নোধ হয়। 
পিতুজ শিরঃশূলে মস্তক যেন প্রজ্লিত অঙ্গার ছারা ব্যাপ্ত, রহিয়াছে এবং 
নাক দিয়া মন ধম নির্গত হইতেছে,বলিয়া বোধ হয়। শীতল-ক্রিয়াদ্বার| এবং 
রাঙিবালে ইহার উপশম হয়। কফজ শিকঃশলে মস্তক ও 'বঠমধ্য কফালপ্ত, ' 


ছি ঙ 
8. লগত লি চীন শপ ৯ পপ শা পা ক পপ পি পা পপ ০৩ জাপা সি ০৮০ ফস ০০ “সপ সাহাবা ৮ 
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৯ পপ ০ সপ আপা 4 পপি সদা 


০ 








নি ২১২৯ কবিরাজি শিক্ষা-_সথশ্রুত-মংহিতা 1 চা 


গুরু, বিন ও লীতলম্পর্শ হয়, এবং অক্ষিকুটে শোথ হইয়া থাকে । ব্রিদো- 
ফজ শিরঃশ্ুলে এ সমস্ত তিন দোষেরই লক্ষণ মিলিতভাবে প্রকাশ পায়। 
রক্ত শিরংশূলে পিত্তজ শ্িরোরোগেরই লক্ষণসমূহ লক্ষিত হয়) বিশেষতঃ 
ইহাতে ধেধনা এত অধিক হয় যে,*তজ্জন্ত মস্তক স্পশাসহ হইয়া থাকে। 
ক্ষয় শিরোরোগে শিরোগত বম, কফ ও রক্তের ক্ষয়, এবং দারুণ যন্ত্রণা উপ- 
স্থিত হইয়া থাকে । ইহা! কষ্টসাধ্য ব্যাধি। স্বেদ, বমন, ধুম, নম্ত ও রক্ত- 
মোক্ষণ দ্বারা ইহ বৃদ্ধি পায়। ক্রিমিজজ শিরোরোগে মন্তকে ক্রিমিগণেণ ভক্ষণ- 
জনিত সুচীবেপবৎ অতান্ত যন্ত্রণা, ভিতরে দপদপ।নি, এবং নাসিক দিয়া 
রক্তদিশ্রিত জলআাব, এই সকল লক্ষণ উপস্থিত ভয়। 
ভ।-.ুষ্যার্ত রোগে সুর্যোদঘকাঁলে চক্ষঃ ও ভ্রতে অল্প অল্প |* 

বেদনা আরম্ভ হয়, এবং সুধ্যের তাপ যত বৃদ্ধি পাইতে থাকে, বেদনার ৭ ততই 
বৃদ্ধি হয়; আবার সুর্যতাপের যেমন হাঁস হইতে থাকে, বেদনাঁও সেক্রূপ 
ক্রমশঃ মলীভৃত হইয়! সায়ংকালে নিবৃত্ত হয়। এইরূপ লক্ষণ হইলে শীতল- 
ক্রিয়াদারা এবং ইহার বিপরীত লক্ষণ হইলে উঞ্ণ-ক্রিয়াদ্দারাঁ সেই 
বেদনার শান্তি হইয়। থাকে । ইহ্‌। ত্রিদোষজনিত এবং অতিশয় কষ্ট- 
সংধ্য ব্যা্ি। 

অনস্তবাত 1-__অনন্তবাত রোগে ৪ষ্দোঘত্রয় গ্রীবাদেশের মগ্তানামক 
শিরাকে পীড়িত করিয়া, গ্রীবার পশ্চাদ্‌ভাগেঃ এবং অক্ষি, ভ্রু ও শঙ্খদেশে তীব্র 
বেদনা উপস্থিত করে। গঞগু-পার্থে কম্পন, হন্ুগ্রহ এবং বিবিধ নেত্ররোগও, 
ইছাতে উপস্থিত হুয়। 

অর্ধাবডেদক |-_-মদ্ধাধভেদকের চলিত শাম “আধৃ-কপালে”। 
এই রোগে পক্ষান্তে বা দশদিন পরে অথবা অকন্মাৎ মস্তকের অধ্ধভাগে, ভগ 
হওয়ায় স্ঠায় ও সুচীবেধের হ্যায় বেদনা উপস্থিত হয় এবং মন্তক ঘোরে। 
ইহাও ভ্রিদোবজ ব্যাধি ৃ 

শঙ্মক 1--শব্খদেশাশ্রিত বামু অত্যন্ত কুপ্রিত। এবং কফ, পিস ও 
রক্তের সহিত মিলিত, হইয়া) মন্তকে বিশেষতঃ শঙ্খদেশে থে তীব্রবেদনা উপ- 
স্থিত করে; তাহাকেই শঙ্খক কছে। ইহা! অত্যস্ত কষ্টগ্রদ এক নিতাগ্ত 
ছুশ্চিকিৎস্য। 


না 
ৃ ৮. | 
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রর 














ড় উদ্ভর-তস্ত্র_বিবিধ শিরোরোগ-চিকিৎসা । ২১২৩ রী 


বাতজ শিরোরোগে বাতব্যাধি-নিবারক ওষধাদি প্রয়োগ করিৰে। ত্বত 
চিকিৎসা । ৭ তৈল পান করাইয়া ছুগ্ধ অন্ুপান করাইবে। 
রাত্রিকালে কেৰল মুগ, কুলথ বা মাধকলায় খাটতে 
দিবে। কটুরম ও উষ্ণবীধ্য দ্রব্যের সহিত দ্বৃত পাক করিয়া, সেই, ত্বত পান 
করাইয়া! উষ্ণ হৃগ্ধ অনুপাঁন কবাইবে। বাতগ্র দ্রব্যের সহিত ছুদ্ধ পাক করিয়! 
সেই ঈষছুষ্ট দু্ধের পরিষেক এবং বাতন্ন দ্রব্যপিদ্ধ ঈষদুষ্চ পারস দ্বার! 
মন্তরকে প্রলেপ প্রয়োগ করিবে । মতস্তের মাংস নিদ্ধ করিয়! তন্বারা, অণবা 
। দৈষ্ধবমিশ্রিত ক্ষশরা (তল, তগ্চুল ও "মাষকলায়াদিকৃত খিচুড়িবিশেষ ) 
দ্বারা, কিংবা রক্তচন্দন, নীলোৎপল, কুড় ও পিপুল পেষণ কারয়া, তাহাদ্বার! 
| ঈব প্রলেপ দিৰে। রোগীকে ন্ষিপ্ধ করিয়া, ভাহ!কে কাকড়ার কাথসিদ্ 
ৃ 'তৈলের নম্ত প্রয়োগ করিবে।  বরুণ।দিগণের কন্ক সন অদ্ধীজলমিশ্রিত দুগ্ধ 
| পাক করিবে, এবং ছুপ্ধতাগ অবশেষ থ|কিতে নামাইয়। শীতল হুইলে, সেই ছুগ্ধের 
| মাখন তুলিবে; পরবে অধুরাদিগণের কন্কসহ সেই ঘ্বত পাক করিয়া, তাহার 
নন্ত দিবে । উক্ত বরুণার্দিগণের কক্ষসিদ্ধ ঢুগ্ধ এবং মধুরা,দগণের কন্ক+--এই 
উভয়ের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া, পানার্থ তাহাও প্রয়োগ কগিবে। যথা- 
কালে ন্নৈহিক ধূম প্রয়োগে উপকার দর্শে। পাঁন, অভ, নস্ত, বস্তিকন্ম 
ও পরিষেকার্থ-ত্রৈবৃত ত্বত ও বলাতৈল গ্রযোজ্য। দ্ষিপ্ধ মাসরদ এবং 
বাতস্ব দ্রব্-সংস্কত ছৃপ্ধের মহিত অন্নাদি ভোজন করিতে দিবে। 
পিত্ৃজ ও রক্তছনিত শিরোরোগে ঘ্বতমিশ্রিত শিরোলেপ ও শীতল পরি- 
ষেক প্রযোজ্য । ছুপ্ধ', ইক্ষুরস, কাজি, দধির মাত, মধুর জল ও চিনির জল, 
এই সকল দ্রবোর পরিষেক; এবং নল, বেতস, কুমুদপুষ্প, রক্তচন্দন, পদ্ম- 
কাষ্ঠ, শঙ্খ, শৈবাল, নষ্টিমধু, মুতা ও পদ্ম, এই সকল দ্রবোর স্বতমিশ্রিত প্রলেপ 
প্রয়োগ কুরিবে। বিসর্পরেগোক্ত প্রলেপসমূহও ইহ|তে প্রয়োগ করা 
যায়। মধুরগণোক্ দ্রব্যের ঈষহষ, প্রলেপ, এবং মধুরদ্রব্যের সংস্কত নম্ত 
প্রয়োগে উপকার দর্শে।* আস্থাপন, ব্রিরেচন ও শ্রেহবস্তি হিতকর। ছুপ্ধ, 
ত্বত, বা' জাঙ্গণ অন্তর বসা নস্তার্থ প্রয়েগ করিবে। উৎপল।দিগণসিদ্ধ 
দ্ধের আস্থাপন, জাঙ্গল-জন্তর *ম।ংসরসের লহত অন্নভে!জন, 'এবং স্বতের 
জমুব।সন হিতকর। নধুরগণোক দ্রব্যের মহিত ছগ্ধোখ ঘ্বত পাক করিআ, 


টানি -. ___ 
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সা সা পপ শান পা পা 


নি হট কবিরাজি- শিক্ষা পরত সংহত | 














স্পা শা শাপিপী পাপা পিশশ পিপিপি তি 


সেই সত চানমিশ্রিত কারয়! ্েহনার্থ প্রস্থ প্রশ্নোগ | কারবে। রক্তপ্পিভন/শক রা 
| অন্তান্ত কর্ম্সমৃহও ইহাতে হিতকর। ॥ 
ৰা 





কফঞ্জ শিরোরোগে কফলাশক তীক্ষ শিরোবিরেচন, বমল ও গণ্ডষ 
| প্রয়োগ করিবে; শুদ্ধ দ্বত পান করাইবে; পুনঃ পুনং ম্বেদ দিবে; 
রোগীকে ন্গিপ্ধ করিয়া শিরোবিরেচন শ্রম্োগ করিবে ১ ইন্ুদী ও সমেষশঙ্গার 
ত্বক পেষণ করিয়া তাঁহার বর্তি প্রস্তত করিবে, এবং সেই বণ্ডির ধূষ পান করা- 
ইবে। কটফল চূর্ধের প্রধমন-নস্ক প্রয়োগ করিবে । সরণ কাট, কুড়, 
শাঙ্গে টা, দেবদার, ও রোহিষ,"-এই সকল দ্রব্য ক্ষার-জলের সাহত পেষণ 
করিহ।, তাহাতে অল্প লব্ধ মিশ্রিত করিবে; এবং ঈষদ্ষ্ করিয়া ম্তরকে তাহার 
প্রলেপ দিবে । যন ও বষ্টক ধান্তের সক, ভ্রিকটু ও যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া, 
পটোল, মুগ ও কুলথের যুষেব সহিত উপযুক্ত মাত্রায় ভোজন করিতে দিসে। 

ব্রিদোষ্ শিরারোগে 'ত্রদোষণাশক বিধির ব্যবস্থা করিবে; অর্থাৎ, 
পুর্ব্বেক্ত উবধাদ মিলিতভাবে বিবেচনা পূর্বক প্রয়োগ করিতে হইনে। 
ইহাতে পুরাতন স্বহ পান |বশেব উপকারী । 

ক্ষয়জ শিরে।রেগে, বসাদি কোন্‌ ধাতুর ক্ষ হইয়াছে, তাহা নিশ্চয় 
করিয়া, তদনুকূপ পুষ্টি করআহার ও ওষধের ব্যবস্থা করিবে। ঝতন্গ মধুর 
ওঁষধের সহিত দ্বত বা তিলটতৈল পাক করিয়া, পানার্থ ও নস্তারথ তাহ। 
গ্রযেছগ করিবে । ক্ষয়কাসনাশক দ্বতার্দ ও ইহাতে বিশেষ হিতকর। 

ঞ্মিজানত শিরোরোগে। ক্রিমি-শিষ্থগণের অন্ত, রভকের নস্ত প্রয়োগ 
করিবে। রক্তগন্ধে ক্রিবপণ নাসংশ্রে।ত: প্রহততে উপস্থিত হহলে, কুচি; 
কাদি দ্বার! ক্চাহাদিগকে নির্গত করিরে। কু্চকা:দ দ্বারা শির্ভরণ অমাধ্য 
হইলে, শিরোবিবেচন-দ্রব্যের অথবা হৃন্ব-শ্সিনাবাজের চর্ণ ও নশীপ ভুতের 
চর্ণ একত্র মিশ্িত করিয়া তাহার নম্ত প্রন্বেগ করিবে। ক্রিজিনাশক দ্রব্য- 
সমূহ গোমুত্রের সহিহ পেষণ করিয়া তাহার অবপীড় নম্ত দিবে। ভেজনার্থ 
ক্রিমন।শক অন্র-পানাদির ব্যবস্থা করিবে । রী | 

ক্যা বর্ত ও অদ্ধাবন্ধেদক রোগে নম্ত, প্রলেপ, পারহেক, কবল ও [শরো- 
বৃস্তি প্রতি প্রযোজ্য! জাঙ্গল মাংস তভোঙ্সন; ছুধপান এবং অল্পাধিয় লহিত র 
পুর ত্বতপান ইহাতে হিতফর 1 এই উঠয়রোগেই শিরীষ ও মুলার খাঁগের | 


৭ | & 


চি 
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মি উত্তর-তন্ত্ -শিরোরোগ-চিকিৎস! | ২১২৫ 


৯ শশী কপ এসসি পাট সপ 


ূ অথব! বংশমূল, মুলার বীজ ও কর্ণ রের রর অবলীড়-স্ত কিংবা বংশমূলাদির 
(সহিত বচ ও পিপুল সংযুক্ত করিয়া, তাহার অবগীড়-নস্ত প্রয়োগ করিবে। 
ৃ যষ্টিমধূ ঝা মনঃশিল1 মধুমিশ্রিত করায়, তাহার* অবপীড়-নম্ত অথবা! চন্দনের 
৷ লস ্রষ্বোগেও বিশেষ উপকার দর্শে। মধুরগণোক্ত দ্রব্যের কন্কপহ দ্বৃত 
| পাক করিয়া, গেই ঘ্বৃতের নস্যও প্রয়োগ করিবে। অনন্মূল, লীলোৎপল, 
| কুছ ও যষ্টিমধু কীজিতে পেষণ পূর্বক তা্ভার সহিত তব ও তিলটতৈল মিশ্রিত 
| 

ৃ 


করিয়া, মন্তকে তাহার প্রঙ্গেপ দিবে। অনস্তবাত রেগেও এই সকল 
| চিক্িৎস কর্তব্য । বিশেষতঃ ইহাতে শ্শিরাবেধ কর্তব্য বাত-পিন্তনাশক 
৷ আহারসমূহ এবং মধু, দধির মাত, সংযাব ও ঘ্বতপুরাঁদি খাদা এই সকল রোগে 
 হিতকর। শঙ্খকরোগে ছুগ্ধোতপন্ন ঘ্বতের পান ও নস্য উপকারী । স্বৃতসংস্কৃত 
৷ জাঙ্গল মাংসের মহিত অন্নভোজন হিতকর। শতসূলী, কৃষ্ণতিল, যষ্টিমধু, 
ৃ নীলগ্ু'দী, দুর্বা ও পুনর্নবা, এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া, মস্তকে প্রলেপ 
দিবে। অনস্তমূল ঝ শ্ামালত। কাজিতে পেষণ করিয়া, তাহার প্রলেপ 
। দিলেও উপকার হয়। ইহাতে শীতল প্রলেপ এবং শীতল পরিষেক প্রযোজ্য 
 হর্্যাবর্তনাশক অবগীড়-নস্য সকলও ইহাতে প্রয়োগ করা যায় । 

ক্রিমিজনিত ও ক্ষয়জ শিবোরোগ ভিন্ন অপর সকল প্রকার শিরোরোগেই 
মধু ও তৈলসংযুক্ নস্য প্রদান করা আবশ্তক, এবং তৎপরে কেবল দর্ষপ- 
তৈলের নস্য প্রয়োগ করা উচিত। এই সকল চিকিৎসায় শিরোরোগের 
| শাস্তি না হইলে, রোপীকে নে ও ম্বেধ প্রয়োগ করিয়া, ভতৎ্পরে শিরা- 
। মোক্ণ করিতে হইবে। , 
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ত্রয়োদশ অধ্যায় | 


পাপা লি ০ উ ৮৮০০৯, ডি 


যোনিব্যাপদ্-চিকিৎস|। 


ঙ 


পিত্তল1, অভ্যানন্না, কণিনী, অচরণা, অভতিচরণা, শ্লেম্মল1, ষণ্তী, কলিনী, মহতী, 
সৃচীবন্তুণ ও সর্ববদৌষজা। 
লক্ষণ |__উদাবন্তা যোনিতে অতি কষ্টে ফেনমিশ্রিত রক্ত নিঃস্যত 


প্রকারভেদ ।__-যোনিব্যাপদ বিংশতি প্রকারঃ যথা উদ্াবর্তা, 
বন্ধা?, বিপ্লুতা, পরিপ্ল,তা, বাতগ, রুধিরক্ষরা, বামিনী, শ্রংসিনী, পুক্রনী, | 


হয়। বন্ধ্যাযোনির আর্তবশ্রাব নষ্ট হইয়া যায়। বিপ্লুতা যোনিতে সর্বদ| 
বেদনা অনুভূত হয়। পরিপ্ন,তার় মৈথুনকালে বেদনা বোধ হইয়া থাকে। 


বাতলা যোনি কর্কশ ও স্তব্ধ হয়, এবং তাহাতে শুলবত বা স্থচীবেধবৎ বেদনা 


থাকে। এই পাচ প্রকার যোনিরোগই বাতজ ; সুতপাং ইহাদের সকল- 


গুলিতেই বেদনা হয়। তবে, বাতল! যোনিতে বেদন! অর্ধিকতর অনুভূত 


হইয়া থাকে । 

রক্তুক্ষরা যোনিতে দাহ ও রজঃআাব, বামিনী যোনিতে বায়ুর সহিত 
রজে মিশ্রিত শুক্র নিঃসরণ, প্রজ্রংসিনীতে স্পন্দন ও ক্ষে(ভ, পুত্রপ্ীতে মধ্যে 
| মধ্যে গর্ভসঞ্চার হইয়াও রক্তআাব জন্য সেই গর্ভের নাশ, এবং পিস্তল! যোনিতে 
অত্যন্ত দাহ, পাক ও সেই সঙ্গে জরও হইয়া থাকে । এই পাঁচ প্রকার 
যোনিরোগ পিন্রজনিত, স্থুতরাং পিশুলার স্যায় অন্যান্য যোনিঙেও দাহাধি 
ৃ পিস্তবিকৃতি লক্ষত হইয়া থাকে । / 
|. অর্তযানন্দঘোনি দৈথুনে তৃপ্তি বোধ করে না। করিশী-যোনিতে শ্রম 
ওরন্তম্থারা মাংসকন্দাক!র গ্রস্থিবিশেব উৎপর হ। অচরণা যোনি মৈথুন- 
কালে পুরুষের তাগ্রেই পরিতৃপ্ত হইয়া মৈথুনে অসমর্থ হয়; সেই জন্ত ধীজগ্রহণ । 
7 করিতে পারে না। অতিচরণা-যোগিও "অধিক মৈথুনাচরণ জঙ্ক বাজগ্রহণ 








"1 করিতে সমর্থ হয় না। নিহানিদি পিচ্ছিল, কণু,যুক্ষ ও অত্যন্ত স্টল; 
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ূ 
এই পাঁচ প্রকার যোনিরো গ ্রে্জজ ; সুতরাং শ্লেম্মলা-খেনির ভার অন্তান্ত 
রোগেও পিচ্ছিলত্ব প্রভৃতি শ্রেম্বলক্ষণ লক্ষিত হয়। 

যে স্ত্রীর খতু হয় ন[, স্তন অতি অল্প উঠে, এবং মৈথুনকালে বোনি খর- 
স্পর্শ বোধ হয়, তাহার যোনি ষণ্ডী নামে অভিহিত হয়। লুঙ্ষযোনিছারে 
| মহামেঢু প্রবিষ্ট হইলে, অগ্ডের ম্যায় যোনি নির্গত হইয়। পড়ে, তাহাকেই 
৷ ফলিনী কহে। যোণিরম্ধ, অধিক বিকৃত হইলে তাহাকে মহাযোনি, এবং 
ৃ ংবৃত হইলে তাহাকে সুচীবজ1 কহে। সর্বদোষগা! যোনিতে বান্াদি 
। ভ্রিদোষেরই লক্ষণ লক্ষিত হয়। এই পাঁচ প্রকার যোনিরোগই ব্রিদোষজ, 
৷ সুতরাং সর্মদোষজার গ্ঠায় হান্যান্ত চারি প্রকার যোনিপোগেও বাঙআাদি, 
্ ব্রিদোষের লক্ষণ প্রকাশ পায়। 
| চিকিৎসা ।__ক্রিদবোষজ ঘোনিরোগসমূ  অসাধা। অন্ঠন্ত সাধ 
| যোনিরোগে দোষ বিবেচন! পূর্বক সেই সেই পোষ-নিবারক স্নেহ দ্বারা 
| অভাক্ক করিয়া স্নেহ প্রদান করিবে, এবং যগানির্দি্ট উত্তর-বন্তিসকল 
| প্রয়োগ করিবে। 
ূ কর্কশ, শীতল, স্তব্ধ, এবং মৈথুনে খরম্পর্শ ধোনিতে ানূপ 'ও গুবক- 
ৰ মাংস ও ব(তদ্র জ্রব্যের ক্কাথ প্রস্তত করিয়। তাহার কুম্তীকান্মেদ; এবং মধুর- 
ূ গণযুক্ক বেশসারের উপনাহ-স্ষেদ প্রয্নোগ করিবে; তৈলাক্ত পিছু যোনিমধ্যে 
চড়া ধারণ করাইবে; বাতস্ দ্রব্যের ক্বাগদ্থারা যোনি প্রক্ষালন এবং সেই 
। ক্কাথ যোনিতে পুরণ করিবে। দাহাদি পিন্ত-বিকারযুক্ত যোনিরোগে পূর্বোক্ত 
 বক্ুপিসতনাক শীতলক্রিয়া কগিবে। দুর্গন্ধ ও পিচ্চিলযে(নিতে বটাদি 
পঞ্চ-কয়।য়ের চর্ণ পূরণ করিবে, এবং আবগ্রধাদিগণের কাথ রা যোনি ধৌত 
করিবে। যোনি হইতে পুষক্নাব হইলে, শোধনকারক প্রব্যসনূহ গোমুত্রের 
সহিত পেষণ করিয়া, এখং তাহার সহিত সৈদ্ধব মিশাইয়া ভার পিও যোনি- 
মধ্যে ধারণ করিবে। কপুযুক্ত ও অপম্পর্শ যোনিতে বৃহতী-ফল,* হি 
ও দারুরিদ্রার কন্কধ পূরণ করিবে, ঞ্াবং তাহার ধুম প্রদান করবে। 
কর্ণিনী-যোদিতে শোধনজরব্যকৃত বর্ঠিপুরণ. করিবে! প্রক্মংসিনী-যোনি 
স্বতদ্বারা »অভ্যন্ত এবং ছগ্ধম্বেদে শ্বিশ্ন করিয়া ভিতরে, প্রবেশ কারয়া 
দিবে, এবং বেশবার দ্বার! যোনিমুখ রুদ্ধ করিয়। বান্ধিয়। বাখিবে। 
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] 
ঘোনিবাপদ্সমূছে দোষ: বিবেচনা কবিয়া, উক্ত সুরা, আসব ও অরি- ্ 
ইাদি সেকদ, প্রত্যহ প্রাতঃকালে বস্থুনের পান, এবং হুগ্ধ ও মাংসরসবহুল ! 
আহাংরর ব্যবস্থা করিবে। | 


চতুর্দশ অধ্যায় । 





০ পাস্পিিটসত 


ূ | জ্বর চিকিৎস| | ূ 
] 


প্রাধান্য |_সমনাম রোগের মনো জররোগই  সর্ধপ্রধানা জর । 
সকল জ্ীবেরই সন্তাপপ্রদ। জীবগণ জন্ম ও নিধনকা'লে জবার্ত হইয়া ভূমিষ্ঠ 
ও বিনষ্ঠ তয়। রুদ্রের কোপাগ্রি হতে জররোগের উৎপত্তি হইয়।ছিল। 
স্বরূপ ও প্রকারভেদ 1--শ্ষেদের অবরোধ, সম্ভাপ ও সর্বাঙ্গে 
বেদনা, এই তিনটী লক্ষণ যাহাতে যুগপৎ প্রকাশ পায়, তাভাকেই জর কহে। 
জর আট প্রকার; যথ।বাতজ, পিস্ত, কফজ, বাতপিত্জ, বাতশ্লেম্মজ' ; 
পিত্তপ্নেত্মজ, সন্নিপাতজ এবং আগন্ধ। 
সম্প্রপ্তি ।__কুশিত বাতাদি দোষ আঁমাশয়ে গমন পূর্বক উন্মা ও 
(রসের সহিত মিলিত হইয়া রপবহ গু স্বেদনহ শআোতঃসকলের পথ রুদ্ধ করে, ৃ 
| পাঁচকাগ্রির নাশ করে, এবং পাকস্থান হইতে উদ্মা, বাহিরে আনদ্নন পুর্বাক ূ 
ৰ 
ৃ 








পপ 


| সমস্ত শরীর না!পিয়া জর উৎপাদন করে। জ্ররারস্তক দোষসকল ত্বকৃ 
৷ শ্রভৃতিতে স্ব স্ব বর্ণও প্রকাশ করিয়া পাকে। অন্তরগ্রি বিক্ষপ্ত হইয়া লোমকুপ 
দ্বারা বভিঃনিঃস্ ভব হওয়ার জন্যই ঘেদবোবধ এবং সস্তাপ হুয়া ৭।কেন 

নিদান |- _শ্নেহম্েরণি ক্রিয়ার অভিযোগ বা মিথ্যাযোগ বিষিধ 
ভান্তিতঘা তন, অল্লান্য রোগের খিবুদ্ধিত প্রোথাদির পাক) পরিশ্রম, ধাতুক্ষর, অজীর্ণ, 
বিনক্ষোষ, সাক্ধ্য-বিপরীত আহার-বিহ।র, বিষাক্ত ওষধি-পুষ্পাদির গন্ধ আঘাণ, 
,শোথ, গ্রাহপীড়ন, অভিচার, অভিশাপ, শ্মানসিক অভঘাত, ভূতাভিযঙ্গ, 
এবং স্্রীগণের প্রদববিকৃতি বাঁ গ্রবের পারে অহিতকর আহার বিহার এবং 
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 প্রথমন্তগ্তসঞ্চয়, এইসকল কারণে বাতাদি গোষ কুপিত হইয়া জর উৎপাদন ; 
করে। 

পর্ববরূপ ।-বিনা পরিশ্রমে শ্রান্তিবোধ, *চিন্তের অনবস্থিততা, শরী- 
রের বিবর্ণতা, মুখের বিরসতা, নেব্রত্য়ের জলপূর্ণতা, শঈীতবাত-মতিপাদিতে 
বারংবার ইচ্ছা ও দ্বেষ, জস্তা, অঙ্গবেদনা, দেহের গুরুত্ব, রোম[ঞচ, অরুণচ, 
অন্ধকার-দর্শন, অগ্্রতি, ও অধিক শীত, এই সকল লক্ষণ জর-প্রকাশের 
পূর্বে প্রকাশ পায়। ইঠা সামান্চ-পৃর্বরূপ | দোষভেদে কতকগুলি বিশেষ- 
পূর্বববূপও লঙ্ষিত হইক্সা থাকে , যথা--বাতিক “জরের পুর্বে এ নকল লক্ষণের 
সহিত অত্যন্ত জন্ত/, পৈত্তিক জরের পূর্বে নেত্রদবয়ের দাহ, এবং শ্লেম্মিক জরের 
। পুর্বে আহারে অরুচি হয়। ছিদোষজ ও ভ্রিপোষজ জরে এ সকল বিশিষ্ট 
পৃব্বরূপ.মিলিতভাবে প্রকাশ পায়। 

বাতিকজ্বর লক্ষণ 1-_কম্প, জ্বরবেগের ও জরাগমনকালের 
 বিষমতা, ক, ওষ্ঠ ও মুখের শোষ, অনিদ্রা, হাচির বেগ আসিয়! হাচি না হওয়া, 
দেহের রুক্ষতা, সর্বাঙ্গে বিশেষতঃ মন্তকে ও হৃদয়ে বেদনা, মুখের বিরস তা, 
| মলরোধ, উদ্রে শৃূলবৎ বেদনা ও আখ্ান, এবং জন্তা, এই সকল লক্ষণ 
বাতিক জরে লক্ষিত হয়। 
পৈন্তিকম্বর ।-_জ্বরবেগের তীব্রতা, তরল মলভেদ, নিড্রার অল্পতা, 
| বমি, ক% ওঠ মুখ ও নাসিকার ক্ষত, ঘর্মন্রাব, গ্রলাপ, মুখের তিক্তত।, 
ূঙ্ছ।, দাহ, মন্ততা পিপাসা, মল মরন ও নেত্রের পীতবর্ণত!, এবং গাত্রধূর্ণন, 
এই সকল লক্ষণ পিত্তঙরে, প্রকাশ পায়। 

শরেগ্সিকজুর | দেহের গুরুতা, শত, বমনেচ্ছা, রোম।ধ, আধক 
নিদ্রা, শ্োতঃ সকলের অবরোধ, জরবেগের মৃছতা, লালা প্রদেক, মুখের 
মধুরতা, গাত্সস্তাপের গল্পত|, বমি, দেহের অবসাদ, অপরিপাক, নাক মুখ 
দিয়] রক্তত্র(ব, অরুচি, কাস এবং নেত্রাদির শ্বেতবর্ণতা, এই সকশা লক্ষণ 
শ্লেম্মছরে উপস্থিত হয়।  * , 

বাতপিত্তভ্বর ।--জ্স্তা, আম্মান, মত্ততা, হৃৎকুম্প, পর্বসমূহে ভঙ্গ- 
বত বেদনা, অতিক্ষীণভা, তৃষ্ণা ও*সন্ত্রাপের আধিক্য, এই সমস্ত লক্ষণ বাত- 
1 পিশ্তঙ্গরে জঙ্ষিত হুয়। 
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বাতশ্রেতবন্বর | -গাত্রে শৃলনি, কাস, কফ-নিষ্ঠীবন, শীত, কম্প, 
নাক মুখ দির] জলআাব, দেহের গুতা, অরুচি ও স্তব্ধতা, এইগুলি বাতগ্নেশ্ম- 
জরের লক্ষণ। ক 
পিতশ্লেম্সভ্বর | ক্ষণে ক্ষণে শত ও দাহ, অকুচি, স্তবতা, হ্বেদ, 
ূচ্ছা, মত্ততা, গাত্রবূর্ণন, কাস, অঙ্গের অবসাদ ও বমনেচ্ছা, এইগুপি পিত্ত- 
শ্লেম্মজরের লক্ষণ । 
ভ্রিদোষজ জ্বর |- নিদ্রানাশ, গাত্রঘূর্ণন, শ্বাস, তন্জা, স্পশজ্ঞানের 
| অল্পতা, অরুচি, তৃষণ, মোহ, মণ্ডত।, গাত্রের স্তব্ধতা, দাহ, শীত, হৃদয়ে ব্যথা, 
বিলঘ্বে দোষের পরিপাক, উন্মন্ততা, দন্তের শ্ঠববর্ণতা, জিহ্বার খরস্পশত1 ও 
কৃষ্ণবর্ণতা, সদ্ধিস্থানে ও মৃদ্ধাস্থিতে নেদনা নেত্রের বিক্ফারণ বাঁ কুটলতা, কণে 
। শব্দ ও বেদনা, প্রলাপ, মুখ নাসাদিতে ক্ষত, কে অব্যক্ত ধ্বনি, সংজ্ঞান।শ, 
দীর্ঘকালান্তে স্বেন, মুত্র ও পুরীষের অল্প অল্প নির্গম, এবং পূর্বোক্ত বা!তকাধি 
জরের লক্ষণসমূহও মিলিতভাবে প্রকাশিত হইয়৷ থাকে । 
অভিন্যাস জ্বর 1-_সন্নিপাতের অবস্থাবিশেষে যদি রোপীর গাত্র 
নাতিশীতোষ, সংজ্ঞা অল্প অযথার্থ দর্শন, স্বরভঙ্গ, জিহ্বার খরম্পর্শতা, কগ- 
শোষ, মল, মূত্র ও ঘর্মের নীরোধ, নেত্রের শ্রপূর্ণতা, হৃদয়ের কঠিনতা, 
অন্নে বিদ্বেষ, দেহ প্রভার ক্ষয়, ঘন ঘন শ্বাস, ও অত্যন্ত প্রলাপ হয়, এৰং 
রোগী শয্যা হইতে উঠিতে বসিতে অসমর্থ হয়, তবে তাহাকে অভিন্তাস 
জর কহে । অবস্থাভেদে অভিন্তান জরও ত্রিনিধণ নামে পরিচিত হইয়। 
থাকে , বথা-_রোগী নিদ্রাভিভ্বত থাকিলে অভিন্তাপ ; ক্ষীণ হইলে “হাতৌজাঃ ) 
এবং সঙ্প্স্তগাত্র হুইলে সক্ন্যাসঙ্র নামে অভিহিত হয়। সন্িপাত জরে 
রোগীর ওঃ বিস্রস্ত হইলে, স্তব্ধগাত্র, শীতার্ভ, সংজ্ঞাহীন, তন্জালু' গ্রলাপ- 
ভাষী, হ্্টরোনা, শিথিঙ্গ ঈগ, এবং অন্ন সন্তাপ ও অল্প *বেদনাবান হইয়া! থাকে । 
এইরূপ অবস্থাকে ওজোনিরোধজ জর কছে। 
সন্নিপাতজর সপ্ধম দিনে, দশম, দিনে বা ঘধ্দণদিনে পুনর্বর ঘোরতর 
হুইয়! প্রশমিত হয় অথুবা রোগীকে বিনষ্ট করে। | 
বিষমভ্বর.1 _হরমুক্তির পরে দেহের ক্ষীণতা থাকিতে অথ! আহার 
| বিহার করিলে, অল্লবল দোষও পুনর্বার ' বৃদ্ধি পাইয়া, বাধুকর্তৃক চালিত 
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ূ 

0855 িরেননিতে 

হয় হয় এবং আমাশয়, বক্ষ কগ মস্তক ও সন্ধি, এই কয়েকটা কফস্থান-বিভা- 
গানুসারে যথাক্রমে সতত, অন্তেহ্যঞ্ষ, তৃতীয়ক, চতুর্থক ও প্রলেপন্ষ নামক 
বিষমজ্র উৎপাদন করে। 








বাতাদি দোষ আমাশযস্থ হইলে সতত-জবর উৎপন্ন হয়। এই জর দিবা- 
রাক্রের মধ্যে হইবার হয়। কারণ, প্রত্যেক দোষেরই প্রকোপকাল দিবা- 
রাত্রির মধ্যে ছুইবার, এবং দোবৰ আগাশয়ে উপস্থিত হুইয়াই জর উৎপাদন 
। করে; স্থতরাং আমাশয়গত দোষ দুইবার প্রকোপকালে জর উৎপাদন 
কবিয়! থাকে। এইরূপে বক্ষোগত দোষ বক্ষঃছল হইতে একদিনে আমাশয়ে 
অন্তেহ্যঞ্ফ অর উত্পাদন করে; ইহাতে প্রত্যহ একবার করিয়। অর হয়।- 
ৃ 
] 


ূ 
| 
| 
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ূ 
| 


ক্গত দোষ একদিনে হৃদয়ে এবং ততৎপরদিনে আমাশয়ে আসিয়া! তৃতীয়ক জর 
আনয়ন করে; ইহা একদিন অন্তর প্রকাশ পায়। শিরোগত দোষ একদিনে 
| কে, তৎপরদিনে হৃদয়ে এবং তাহার পরদিনে আমাশয়ে আসিয়া চতুর্থক 
| জর উৎপন্ন কবে) ইহ! ছুইদ্দিন অন্তর প্রকাশ পায়। সন্ধিগত দোষ হইতে 
প্রলেপক জরের উৎপত্তি হয়। আমাশয়েও সন্ধি আছে; সুতরাং এই জর 
ূ সর্বদই শরীরে প্রকাশিত থাকে। প্রলেপক জর শোষরোগীগণেরই হইয়া 
থাকে, এবং ইহা তাহাদের প্রাণনাশক। 
অন্ত্ছ্য্ষ, তৃতীয়ক ও চতুর্থক, এই তিন প্রকার জর পূর্বোক্ত লক্ষণের 
বিপরীত ভাবাপন্ন হইয়াও প্রকাশ পায়; অর্থাৎ অন্তেহ্যকফ জর দিবারাত্রের 
মধ্যে এক সময়ে হয়, অন্তান্য সময়ে বিরত থাকে; কিন্তু অগন্তেছ্যফ বিপধ্যয়্ 
দিবারাত্রির মধ্যে একবার মাত্র বিরত হইয়া, অবশিষ্ট সময় বর্তমান থাকে । 
তৃতীয়ক-বিপর্যায়ে উপযুপরি ছুইদিন জবর হয়, একদিন বিরত থাকে; এবং 
্‌ চতুর্থক-বিপধ্যয়ে উপযুণপরি তিন দিন জর হয় ও একদিন বিরত থাকে। 
তৃতীয়কে ও চুতুর্থক জরে বাষুর আধিক্য, এবং প্রলেপক ও বাতবলাসক জরে 



















কফের আধিক্য থকে । বিষম জরের সহিত মুচ্ছ। অনুবন্ধ থাকে, তাহা প্রায়ই 
ঘ্বিদোষজ। * 

্রদুষ্ট গশ্লেম্মা ও বানু ত্বগগত হইলে, প্রথমে শীত হয়া পরে জরাগম হয়, 
কিছুক্ষণ পরে শ্লেশ্স। ও বাধুর নেগ কমিয়া আসিলে, পি প্রবল হইয়া দাহ, 
উৎপাদন করে। ইহাকে লীতপুর্ব জর কহে। আবার ছুষ্ট পিত্ত যদি ত্বগ-,. 








৬. পিসি ৯ শপ আপস দা পপ ০ পা সী পপ পাশা এল ও পিল পু 


২১৪২  কবিরাজি-শিক্ষা--স্শ্রন্ত-লং সংহিতা । ররর 


1 গত হয়, তাহ! হইলে প্রথমেই দাহ হইয়া জর হয়, এবং ক্রমশঃ সেই পিত্তের ূ 
ঢু ক কম হইলে শেষে শীভ থাকে। ইহাকে দাহপুর্কজর কহছে। এই : 
' উততয়বিধ অরই সংসর্গজ। ইহাদের মধ্যে দাহ-পূর্বঙ্জর অতিশয় কণ্টসাধা ও 
কষ্ট গ্রাদ% দোষ ব্সগত হইয়া সম্ভত রক্তগত হইয়া লতত, মাংলগত হইয়! 
অন্তেছ্য্, মেদোগত হইয়া তৃতীয়ক, এবং মঙ্জগত হইয়! চতুর্থক জর উৎপাদন 
করে। সন্ত্রত-জ্র সাতদিন, দশদিন, ব| দ্বাদশদিন পধ্যন্ত অবিচ্ছে্দে ভোগ 
করে। | 

বিবিধ অভিঘাতভাদ্ধি হইতে যে জ্বর উৎপন্ন হয়, তাহাই আগন্ত জর। 
যেব্ধপ অভিঘাতে যে দেবের প্রকোপ হয়, তজ্জ- 
নিত জরেও সেই দোষের লক্ষণ প্রকাশ পায়। 
বিকৃত জরে মুখের শ্াববর্ণতা, দাহ, অঙতিসাপ, স্থদব্যথ!, অরুচি, ভোঞ্নে 
অনিচ্ছা, পিপাসা, চীবেধবদ বেদনা, মৃচ্ছা ও বলক্ষয় হয়। তীব্র উষধাদি 
্রস্থৃতির আন্বাণজনিত জরে মূচ্ছা, শিরঃপীড| ও হাচি হয়। কামজ অর্থাৎ 
আকাঙ্কিত কামিনীর অপ্রাপ্তিজনিত জরে চিবিত্রংশ, ভক্ত, আলস্ত, ভোজনে 
অকচ, স্কদয়ে বেদনা ও অঙ্গশোধ উপস্থিত হয়। তয়জনিত ও শোকজনিত 
1 জরে প্রলাপ এবং ক্রোধজ জরে কম্প হয় 1 অভিচার ও আরভশাপঞ্নিত জরে 
মোহ ও তৃষ্ণ। হয়। ভূতাতিবঙ্গোথ জরে উদ্বেগ, হাস্ত, রোব্ন ও কম্প, এই 
সকল লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে । | 

অলাধ্য লক্ষণ ।-___যে জরে অন্তর্দাহ, তৃষ্তা, মলবদ্ধত1, শ্বমস ও কাস, 

এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়, তাহাকে গম্ভীরজ্বর, কহে। এই*গম্ভীরজ্জরে 
ও তীক্ষযোগে আর্ত হইলে, অথবা জররোশী ক্ষীণপ্রভ, তন্দিয়শক্তিহীন, 
দুর্বল, ক্ষীলমাংল, ছুঃখিতচিত্ত ও বিবিধ-উপদ্রব-পীড়িত হুইপ, অসাধ্য : 
হইয়। থাকে! 

বাক্তিক্ষ জরের পূর্বববূপে আমদোষ ন! থাকিলে, পুরাতন ঘ্বত পাণ, পিস্ত- 

চিকি জরের পূর্রবরূপে মৃছু-ৰিরেচন। শ্লৈগিক জাবের: 
ত্সা 

| « পুর্র্বরূপে মৃদ্ধবমন, আবং দ্বিদোষজ জ্বরের পূর্ব্- 
[রূপে ঘোষের বূলাবল বিষেচন! পুর্র্বক *দ্বতপানাদি ক্রিয়া পিলতভাবে ৰ 
. প্রয়োগ করিবে । যাহারা স্নেওপান ও দমন বিরেচনাদি ক্রিয়ার 'ন্ুপযুক্ত. 
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৮০১ পাশ নিশি - পপ পপ পাপ সপ পপ 


আগন্ত জ্বর । 


- উঁকি িীটি তি 


£. পপ শপ শী পপ 
০৩ পপ পিপিপি সিপসপী পিস াস্সিশেসপিপীসসপশা পাপা শা শিপশিশীপশিপীাশ 


স্পা 


০০০ পপ পা ও আত ১ পীর আক পপ সপ পপ সপ পা, সাপ হাত পাপা ৮ এ 
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তাহাদিগকে লজ্ষনাঁদি দ্বার! চিকিৎসা করা উচিত। কিন্তু কেবল ব্াতজরে, 
| ক্ষয়জজরে শু কামক্রোধাদিজনিত জরে উপবাস দেওয়া উচিত নভে! লজক্বন- 
দ্বার! দোষের পরিপাক, জরের নাশ, অগ্রির দীপ্তি, অন্নে আকাজ্ষা ও রুচি, 
এবং দেহের লঘুত! সম্পাদিত হয়। লঙ্বনক্রিয়া যথাযগ প্রুক্ত হইলে, বাত- 
মুত্র-পুতীষের নিঃদরণ, ক্ষুধা-পিপাসার উদ্রেক, দেহের লুতা, ইন্জিয়সমূহের 
প্রসন্নতা, ও শরীরে ক্ষীণতা উপস্থিত হয়। লঙ্ঘন অধিক প্রযুক্ত হইলে, 
বলক্ষয়, ভূষ্গ, শেষ, তন্ত্র, নিদ্রা, গাত্রধূর্ণন, ক্লান্তি ও শ্বাসাদি উপদ্তবৰ 
উপস্থিত হয়। কফ বাতজ জরে উষ্ণজল পাঁন হিতকর। ইহাও অন্জির 
দীপ্তিকর, গা শ্লেপ্বার উচ্ছেঘক, বাত-পিত্তের অন্ুলোমকারক, তৃষ্চানিবা- 
রক, এবং দোষের ও শআোতঃসমূহের মৃদুতাকারক | পিস্তজ, মদ্ভজ ও 
: বিষম জরে গরম জল শীতল করিয়া, অথবা মুতা, শুঁঠ, বেপামূল, ক্ষেৎ- 
| পাপড়া, বালা ও রক্তচন্দন,--এই মকল দ্রব্যের সচিত জল পিদ্ধ করিয়।, সেই 
। জল শীতল হইলে পান করিতে দিবে। কেবল শীতল জল সকল জরেরই 
| বুদ্ধিকারক। রোগীর ক্ষুধা হইলে, পঞ্চমূলী প্রভৃতির সহিত পেয়! পাক 
" করিয়। তাহাই পান করাইবে। পেয়া অশ্রিবদ্ধক। দোষের পরিপাঁক- 
' কারক, লঘুপাক ও জ্রনাশক। এই সকল ক্রিয়া দারা দোষের পরিপাক 
না হইলে, অর্থাৎ জর মৃছ, দেহ লঘু ও মল চালিত ন! হুইলে, সপ্তাহ বা দশাহ 
পরে জরস্গ ক্ষায়সকল ব্যবস্থা করিবে । বাতজ জ্বরে মহৎ-পঞ্চমূলের কষায়, 
 পিস্তজরে মুতা, কটকী ও ইন্্রযবের কথায় মধুসহ, এবং কফজ জরে পিগ্লল্যাদি- 
গণের কষায় পান করাইবে। ছ্বিদোষজ জরে এ সকল দ্রব্য মিলিত- 
ভাবে ব্যবস্থ। করিতে হুইবে। এই সকল কষায় পান দ্বারা দোষের . 
পরিপাক, জরের হাস এবং মুখের বিরসতা, তৃষ্ণ ও অরুচির নিবারণ | 
হয়। এ * | | 
| আঁমজরে শোধন বা শমন _-কোন ওঁষধধই প্রয়োগ কর! উচিত নহে; 
তাহাতে জর অধিকতর বৃদ্ধি পাম, এবং, বিষমজর উৎপন্ন হয়। হ্বদয়ে | 
৷ মোচড়ানবৎ পীড়া, তঙ্জা, ল।লাম্রাব, অক্ুচি, দোষের স্তন্ধতা, আলম, মলাদির 
(বিনদ্ধত1, বনুমুর্ূতা, উদরের গুরুত্ব, মেদের অনির্গম, ' পুরীষের .আপরিপাফ, 
চিত্তের অস্থিরতা, নিদ্রা, দেহের স্তন্ধতা, ও গুকতা, অগ্রিব যৃছুত!, মুখের 


ও 
& আক পি শীলা তি পপ 0 এত জী ৩ স্পকি তলশন | 7 পরা সা ক 
ৰ 








চে 


সী স্পশীসীশাশিশী তি িশািটি 
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পপ আপ উপ ওপাশ পাপ পাত 








সপ 


॥ আশ্ুদ্ধি, গ্লানি এবং বলবান্‌ জর, এই সকল লক্ষণ ছারা জদ্দের আমাঘস্থা 
] অথাৎ অপক্কাৎস্থা নির্দেশ করিতে হয় । 

| জররোগে মল আমাশঘ্ু হইতে চালিত হইয়। ক্ষরিত হইতে থাকিলে, 

1 রা পাস 4 টা ৃ 
| অহ। বন্ধ কর উচিত নহে। কিন্তু মপের জতিনিগ্ম হইলে, "অভিসার- ৰ 
ূ চিকিৎসার ভ্তায় পাচন ওঁষধ প্রয়োগ দ্বারা অপক্ক মলের পরিপাক কারয়। বন্ধ ূ 
। করিবে । আ্োতোগ্ত পন্ধ মল বন্ধ হইয়। থাকিলে, আঁচর অরিত ব্যন্ভিকেও | 
ৰ ূ 
] 
ৰ 
1 
| 
| 


বিবেচন গ্রায়োগ করা আবহ্যক। বেহেতু পক নল 'শখীরে কন্ধ থাকিলে 
| খিবধ অনিষ্ট সাবন অথবা [ধ্ষম জর উৎপাদন ও ধল্হানি করে। এইকপ ! 
অবস্থান প্রথমে বমন, তৎপপে আস্থাপন, আস্থাপনাে [বরেচন, এবং তাহার | 
পরে শিরোবিরেচন প্রবোজ্য। শ্রেম্ষক জরে রোগী বখবান থাকলে বমন * 
ব্য, পিভ্তজ্জরে পক্কাশননের শিথিলাবস্থায় বিরেচন ওঁষধ, বাতগ্রে কোষ্টে : 
বেদনা! ও উদ্াবন্ত থাকলে 1নরূহণ, অগ্রিনল প্রদাপ্ত থা।কলে এবং কটা ও ৰ 
পৃষ্ঠদেশে বেদনা থাকিলে অনুবামন, এবং মুণ্তকে কফের আধিকা, শিরো-। 
গৌরব ও 1শরশল থাকিলে হান্দ্রয়-প্রবোধক শরো।বরেচন প্রয়োগ করিবে।, 
ছব্বল রোগীর উদরে আধুান ও বেদনা! থাকিশে, দেবপারু, বচ, কুড়, শুল্ফা। | 
হিং ও সৈঙ্ধবলবণ, কাজির সহিত পেষণ পুববক ঈষদ্ষ করিয়া, তাহার প্রলেপ 
দিখে। বায় উদ্ধগত হইয়া মল-মূত রুদ্ধ করলে, [পপুল, পিপুলমূল, যমানী, 
ও চই, এই সকল দ্রনোর ঝি প্রস্থত করিয়া গুহাগ্ছারে সেই বাক প্রবেশ ' 
কারয়। দিবে; অথবা বাত।দি দোষের অনুলোমকারক ববাগু পান করাইলে। 

| রোগী কুশ হইলে, অথবা দেবের বল অল্প হহলে, তাহাকে শোধন ওষৰ 
ূ প্রয়োগ ন। করিয়া শন-উধধ 41 তাহার চিকিৎসা! কর্তব্য । জর সম্গপাগা- ৃ 
1 খিত হইলে এবং পোশী বলবান্‌ থ(কিলে, তাহার উপবাসেৰ ব্যবস্থা করিবে। ! 
রোগীর *অগ্রিমান্দয ও পপানা খাকিলে, আঙ্াকে ববাধু পান করাইবে। ূ 
রা অদ্যপানোশ জনে পিপাসা, মন, দাহ ও ঘন্ম 

ূ থাকিলে খহদ়ের লও মধুমশ্রিত করিয়া পান | 
করিতে দিবে; এরং তাহ জীণ হলে, খুদগাদর যুষ ও মাংগরনের সহিত 

*॥ অন ভজন, করাইবে। উপবাগ ও *পারশ্রম্নিত ধাতিক* জরে জরের, 
, |স্থাফ ও আগর দাপ্তি হলে, মাংমরদের মহিতি অঙ্গঃ ব্ষজ জঙ্জের এ্রন্ধূপ অর- 


০০ প্লাজা ত ০ নর -% 








৫ উত্তর-তন্ত্র-দ্বররোগে অপধ্য | ২১৩৫ 


| 
| 
ূ 
ূ 
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পপ চাপ সপ ০ পাপ পাক ৮ ০ সি 





০ 


স্থায় মুধগ . যৃষের সহিত অন্ন, এবং পিতুজরে চিনিসিশিত শীতল মুদপ-যুষ | 


হিতকর। বাঁতপিক্জ জরে দাড়িম ও অআ(সলকীর রসের সহিন্ত মুস-ঘূষ. , 
বাতশ্লেক্সজ জরে কচিমুলার সহিত যুদগাদির যুষ, এবং (পিল্তশ্লেমজরে পটো'িপন্র 
ও শিশ্বপন্রের সহিত মুদগ|দির যূধ ও সেই যুষের সহি মা ডে(জন 
করিতে দিবে । দাহ ও পমনপীড়িত রোণী অভ্রক্ত অবস্থার শ্ীণ ও পিপা- 
সার্ত হঈলে, চিনি ও মধুমশ্রিত গইরের মওড পান করাঈবে। কফ-পিসডিজ 
জরে, রক্তপিত্তরোগে, এবং মদ্যপায়ী জররোগীকে শশ্রীষ্মকালে যবাগু পান 


করান উচিত নহে। সেই সকল অবস্থা মনুদগ।দির যূষ বা জাঙ্গল-মাংসে 1 


রস ন্যনস্থা কর্তবা। জ্বররোণীর অগ্রিমান্দ্য গ!কিলে, মবানসংঘুক্ত পুরা তন 
মদা ভিতকর। কফ ও অরুচিব মআপিক্া হইলে, ত্রিকটুচণের সহিত তত্র 


( ঘোল) পান করাইনে। জীর্দপে রোগী রুশ, অগ্পদোষ ও গ্লানিযুক্ত হইলে, 


এবং বাত-পিভ্তদ্বরে রোগী রুক্ষ, পিপাসা ৪ দাহগীড়িত হইলে, তাহাঢক 
ত্ধ গান করাইবে। কিন্তু তরুণ জরে দুগ্ধ পান করান 'মনিষ্টকর। জরের 
বেগ কম না হলে, কোন জনেই লনু ভোজনেরও ব্যবস্থা করিবে না। অরুচি 
হইলেও কোন কুপথ্য ভোজন করিতে দিবে না। তাহাতে তিনকর দ্রবাই 
ননাগ্রকার সংস্কার দ্বারা মুখশ্রিয় করিয়। দেওয়া আবশ্তুক। মুগ, মন্তুর, 
ছোলা, কুলখকলায় ও বনমুগের ঘুষ ; লাব, কপিঞ্জল, এণ, পৃনত, শরভ, শশক, 
কালপুচ্ছ, কুর্দ ও মুগনাতৃক্কা, এই সকলের মাংসরন ; এবং বাঁযুর 'মধিক 
প্রকোপ থাকিলে সারস, ক্রৌঞ্চ, মধুর, কুকুট ও তিওির ইহাদেরও মাংসরস, 
জ্বরোগীর স্পথ্য । 

অপথ্য 1--খঠপাক ও অভিষ্যন্দী দ্রব্য, পরিষেক, অবগাহন, স্নেহপাঁন, 
এবং বমনাদি সংখোপন-ন্বজরে পরিতা।গ করিবে । জ্বরমুক্তির পরেও যত- 
দেন র্বলত! না যায়, ততদিন পধ্যন্ত সান, অভ্যঙ্গ, দিবাশিদ্রা, শীতল দ্রব্য 
সেবন, ব্যায়াম ও স্ত্রী-সহবাস কর্তব্য নহে। " 

' জ্বর উপশমিত হওয়ার পরেও যদি অরুচি, অবসন্তা, বিবর্ণতা, ও অগ্ধ- 
মুখদি খর্তমান থাকে, তথাপি বমনাবরেচনাদি সংশোপন প্রয়োগ করিবে 
না। কুরকর্শিত ব্যক্তিকে সহসা সন্তপণ প্ররেগ কাঁরাও উচিতু নভে। এই 


পাপী সা সি আপ আপস উন আপি 


টু ক্রিরা দ্বারা পুনব্বার জর প্রকাশ পাইতে পারে। সকল গ্রাকার জেই | 


। 
- 
ষ্ 
পাব শপ পা সস পাকা আপ পা বাট পল | পি শপ পরশ পযা 


আপা ক পন শা ই ৭৮০ পাপা লিসা পচ ১২: ড- ৮০৮৩ রর 
্ 


নু ২১৩৬ করিরাঁজি-শিক্ষা__হুশ্রুত সংহ্িতভা। | দি 


্ 
রাইসা 


কারণ-বিপরীত [চিকিৎসা কর্তব্য। শ্রমজ, ক্ষয় ও অভিাতজনিত জবে সুল 
“ব্যাধির চিকিৎসা করিবে । পতিতগর্ভ। স্ত্রীদিগের এবং স্ত্রীগণের. স্তন্তপ্রবর্তন- 
কালে জর হইলে, সংশমন উষধ প্রয়ে!গ করিবে । 
বাতভ্বরে ।-_-পিখুল, অনস্তমূল; দ্রাক্ষা, শুল্ফা ও বরেণুকা এট সকল 
দ্রব্যের কষায়, গুড়মিশ্িত করিয়া, বাতজরে প্রয়োগ করিবে। গুলঞ্চ সিন্ক 
করিয়া এবং একরাত্রি পধ্ণযুষিত করিয়া, সেই শৃতশীত কষায় পান করাইবে। 
রেড়েলা, দর্ভমূল ও গৌক্ষুর, ইহাদের ক্কাথে চিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিতে দিবে ) শুল্ফা, বচ, কুড়, দেবধার, রেণক, ধনে” বেণামুল ও মুভ), 
ইছাদেও ক্কাথ চিনি ও মধু প্রক্ষেপ দিয় পান করাউবে। ড্রাক্ষণ, ওুলথ, . 
গান্তারী, বলাডুমুর ও অনস্তমূল, ইহাদের কাথের সহিত গুড় মিশ্রিত করিয়া: 
| পান করাইবে। অথবা গুলঞ্চের ও শতমূলীর স্বরল তুল্যপরিমাণে মিশ্রিত. 
| করিয়া গুড়ের সহিত পান করিতে দিবে। বাতঙ্বরের দ্বস্থাবিশেষে ত্বত, . 
৷ অভা্গ, সবে ও প্রলেপাদির ব্যবস্থ। করিতে হয়। 
গাস্তারীফল, রক্তচন্দন, বেণামূল, ফল্সা ফল ও মউলফুল, ইহাপ্দের কষায়, 
অথব! সারিবাদগণের কষায় চিনিমিশ্রত করিস! 
পৈত্তিকন্রে। পান করাইবে। উত্পলাদিগণের শৃতশীত কষায় ূ 
অর্থাৎ পধুুষিত করিয়! চিনির সহিত্ত পাঁন করিতে 'দিবে। যষ্টিমধু ও উৎপলাদি ূ 
গণের কাথে, অথবা গুলঞণ, পন্মকাষ্ঠ, লোধ, অনন্তমূল ও নীলোৎপলের ফাখে ! 
চিনি গ্রক্ষেপ দিয়৷ পান করাইবে। দ্রাক্ষা ও সোন্াাল-মজ্জার অথবা: গাস্তারী ' 
ফলের শৃতশীতল কষা, কিংবা ভ্রাক্ষা ও যষ্টিনধু গ্রত্ৃতি স্থাছুদ্রব্য, দুরালভ1ও 
 ক্ষেৎপাপড়া প্রত্থৃতি তিক্তদ্রব্, এবং পদ্ম উত্পল, প্রস্ুতি কষায় দ্রক্ের শৃত- 
৷ শীতল কষায় চিনির সহিত পান করাইলে, প্রবল তৃষ্ণা ও দাহ গ্রশ্িত হয়। 
| মধুমিশ্রিত শীতল জুল আকণ্ঠ পান করাইয়া বমন ক্রাইলেও হৃষা! নিবারিত 
হয়। ছুগ্ধ,, ক্ষীরিবৃক্ষের কাথ, চন্দন ও অন্যান্ত শীতল-দ্রব্য পান, লেপন, 
| পরিষেক ও অবগাহনাদিতে প্রয়োগ করিলে, অস্তদহে প্রশমিত হয়। পগ্সু- 
ূ কাষ্ট, বিমধু, দ্রাক্ষা, পুণ্ডরীককান্ঠ, ও নীলোৎপল, এই সকগ ভ্রধ্যোর কন্ধ 
 উক্চজলে আলোড়িত এবং একর পধ্যমিত করিয়া মধুর সহিত্ত পান! 
ৰ কাঁরলে, কর ও দাহ প্রশমিত হয়। জিহ্বা, তালু, ক্ঠ ও ক্লোমের শোব | 
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খাঁঞ্চিলে, এ সকল দ্রব্যের প্রলেপ মস্তকে দিখে। মুখের বিবূসতা থাকিলে, 
টাবালেবুব কেশর, মধু ও সৈদ্ধবলবণের সহিত মিশ্রিত করিয়া, অথব1- দাঁড়িম/ 
্রাক্ষা' ও পিপ্তপর্জ,রের কক চিনিমিশ্রিত করির়1 মুখে বারণ করিবে। ২ 
ছাতিমছাল, খুলঞ্চ, নিমছাল ও ফণিস্থাক-তুলসীর কাথ মধুমিশ্রিত করিয়া 
পাঁন করাইবে। শুঠ, পিপুল; মরিচ, নাগেশ্খর, 
ৃ হরিদ্রা। কট্গী। ও ইন্দ্রধব, ইহাদের ক্াথ' পান" 
[ করাইবে। হরিগ্রা চিতামুল, নিমছাল, বেণামূল, আতইচ, বচ, কুড়, ইন্্র- 
| যব, মূর্ববা ও পটোলপত্র, এই সকলের ক্কাথে মারচচূর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ দিম পান 
ভি দিবে। অনন্তমূল, আতইচ, কুড়, গুগুল, দুর/লভ! ও মুতা, এই 
সকল দ্রব্যের ্কাথ, অথব! মুতা, ইন্দ্রধব, আমলকী, হরীতকী বহেড়া, কট্‌কী ও 
ফল্স!, ইহাদের ক্কাথ পান করিতে দিবে। 
জারগ.বধার্দিগণের কাথ মধুমিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত সময়ে সেবন করা- 


ইবে। শ্বাস, কাস, শ্র্রেম্সার আধিক্য, গলগ্রহ, 


৬ 


যাস লা শী পপ পপ 


তিক, কগশোষ, হাদয়শূল ও পার্খশ্ল থাঁকিলে) 
শুঁঠ, ধনে, বামুনহাটী, হরিতকী, দেবদারু, বচ, ক্ষেতপাপড়া, মুত্তা, রোহিষ- 
তুণ ও কটুফল, এই সকল দ্রবোর ক্কাথ মধুমিশ্রিত করিয়া পান করিতে 
দবে। 


| 
: 
ূ বাতল্লেক্জ্বরে । 


পিতগ্লেক্সজ্বরে ।-_-এলাচ, পটোলপত্র, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, 
যষ্টিমধু ও বাসক্ছাল, ইহাদের কা মধুমিশ্রিত ক্রি! পান করাইবে। কটুকী, 
হরীতকী, দ্রাক্ষা, মুতা। 'ও, ক্ষেৎপাঁপড়া এই সকল ভ্রব্যের কাথ সেবন করা- 
ইবে। বাষনহাটী, বচ, ক্ষেৎপাপড়।, ধনে, হরীতকী, মুতা, গাস্তারী ও গু, 
এই সকলের ক্কাথ মধুমিশ্রিত করিয়া পান করিতে 1দবে। বিরেচনকালে 
কট্কীচুর্ণ ও চিনি সমভাগে মিশ্রিত করিয়া, উষ্জলের সহিত সেবন করিতে 
দিবে । 

বাতপিত্তস্বরে | _চিরতা, গুল 'দ্রা্সা, আমলকী, ও শঠী, ইহা- 
দের ক্কাথে পুরাতন গুড় প্রক্ষেপদিয়! পান করাইবে। পীক্না, বাসক; আম- 
লী, হয়ীতক্কী, বেড়া, ও সোন্নাঁলফল, ইহাদের ক্কাথও, বাঁত-পিত্তজর- 
| নাশক। 
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সর্বদেষজ জরে তিন দোঁষেরই সমান প্রকোপ থাকিলে মিলিতভাবে 
3 বাতাদি জ্বরনাশক ওষধ প্রম্মোগ বর্তবা। কিন্তু 
সান্নিপাতি জ্বর- ৃ্‌ 

“দোষের বিষমতা থাকিলে, যে দোষের আধিকা 

চিকিৎসা । ৪ ৃ 
থাকে, সেই দোষের প্রতিকার করা আবশ্যক । 
শ্বেত-পুনর্নবা, বেল-ছাল ও রক্ত-পুননবা, এই সকল দ্রব্য জলমিশিত দুগ্ধের 
তি সিদ্ধ করিয়া, *্ুপ্ধতাঁগ অবশেষ থাকিতে হইাঁকিয়। লইবে। ইহা সর্বা- 
জরনাশক । শিংশপের মার তিনভাগ জলমিশ্রিত ছুগ্ধের মাহত সিদ্ধ করিয়া, 
দুপ্ধভাগ অবশেষ গাকিতে হাকিয়া লইবে। ইহাও সর্বজরের শাস্তিকারক | 
নলমূক, বে-মুল, মুর্না। ও দেবদশরু, ইহাদের কষার প্রস্তত করাইয়। পান করা 





ূ 
৷ ঢুরালতা, নাল, মুতা, শু'ঠ ও কটুকী, উপধুক্ত মাত্রায় গরম জলের সহিত 
সূর্যোদয়ের পূর্বে সেবন করাইয়া বিরেচন করাইঈবে। ইহা সব্বজরনাশক 
ও আগ্রবদ্ধক । বিরেচক ও অগ্রিবদ্ধক দ্রব্য 'একটী বা দুঈটী মিলিত করিম 
প্রয়োগ করিলে উপকার পাওয়া যায়। ঘ্বত, মধু, ঠিলছিল ও তরীতকী- 
চূর্ণের আবলেহ্‌, এবং মধুসংযুক্ত ভেউড়ীচুর্ণেগ গবলেহ ভ্রিদেষজ জরনাশক । 
কফাঁধিক বিষমজরে বমন' এবং পিস্ভাধিক বিষমন্দরে বিরেচন প্রনোজ্য | 
তাভাতে প্রীভোদরোক্ত ঘ্বত প্রয়োগ ভিতকর ৷ প্ররা- 
তন-গুড় প্রগাঢ় ত্রিফলার ক্কাথ$ মধুপ্রন্ষেপযুক্ত 
গুলঞ্চ, নিমছাঁল ও আমলকীর কষায়3 যষ্টিমধু পটোলপত্র, কট্ক্গী, মূলা 
ও হরীতকী, উহাদের মণো তিনটী, চারিটা ব| পাঁচটা দ্রবোর কা, 'বিষগজজরে 
প্রয়েগ করিবে। রস্সুনের কন্ক দ্বতামশ্রিত্ত করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকঠলে 
সেবন করিলে বিষ্মজর বিন হয়। স্বত, মধু, চিনি ও দ্বপ্ধেব সহিত, অগবা 
দশমূলের কাথের সহিত পিপুলচুর্ণ সেবন করাইযে। পিপ্প্ী-বদ্ধমান সেবন 
করিয়া ছুপ্ধ ও সাংসরস পান করিলে বিষমজবের শাস্তি হয়। কুকুট মাংসের 
সহিত হ্িতিকর মদ্যপান বিষমজ্জরে উপকাঁপী। . 
পিপুল, পিপুলমূল, চট, চিতামূল, শু, গণিয়ারী, 'আমলরশি, হ্রীতকী। ও 
বছেড়!, এই 'সকল দ্রব্যের ক্কাথ, পটিয়ালোপের কন্ধ, এবং দিক ম্িতির সহিত 
যথানিপি দ্ধ পাক কৃলিয়! সেই ঘ্বৃত বিষমজরে সেবন করাইবে। সু 
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ইনে। ত্রিফল।র কাথ ঘ্বতামশ্িত করিয়! তিদেষজ জ্বরে পান করাইবে ।* 
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পি স্পোশা অপ পাপে পাত এ শিপ পি পাদ পাপা পাপা এ 


পপুল, আভইচ? রাঙ্গা, অনস্তমূল, বেলমুলের ছাল, রক্তচন্ধন, কট্‌কী, 
রি বলাডুমুর, শালপাণী, আমলকী, শুঠ, ও চিতামূল, এই সকল দ্রব্যের 
কাথ ও কন্ধসহ ঘ্বত পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে, জীর্ণজর, অগ্নিবৈষময, 


শিরংশৃল, গুলু, উদর, হলীনক, ক্ষয়কাস, সম্তাপ, ৬ পাশ্বশূল নিবারিত ভুয়। 
গুলঞ্চ, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, বাসকমূল, ও বলাডুমুব-_ ইভাদের 
কাথ, এবং দ্রাক্ষা, পিপুল, মুত।, শুঠ, নীলশু দী ও রক্তচন্দন, ইহাদের কন্ধ- 
সহ ্বৃত পাক করিয়া মেবন করিলে, ক্ষয়, শ্বাস, কান ও জীর্ণজ্বর প্রশীনত 
হয়। চাকুলে, বৃহতী, দ্রাক্ষা, খ্লাডুমুর। নিগছাপ, গোক্ষুর। বেড়েলা, ক্ষেত 


 পাপড়ী» মুত, শানপাণা ও হন। লত।--ইহ।দের ক্কাথ, শটা, ভূুই-অ(ম্লা, 
বামুনহাটা, মেদ, নিম্মপণফল ও গোক্ষণ- ইহাদের কক্ক, এবং ছিগুণ ছু্ষের 


পাপা পপি পাশ ও পাপ শি পপাপিাশিসপিস্পপপীশী শশী শি পপি সপ সপাশীশা  পিশীশী লক ১৩ পিপি 2 শপ 


মহত ঘ্বৃত পাক করিয়া সেখন কাঁখলে, শিরঃশুণ) পাশ্বশূল। এবং কাস ও গয় 

সংঘুত্ত' জীণজর (বিনষ্ট হয়। পটোলা, ক্ষেত্পাপড়াত নিমগা।ল, গুলধচ, আবণবী, 
হরাতকী?, খছেড়া, খাসকছাপ, বট $) হৃতা, চিতা, ছঝালতা, বাষ্টনধু, পক্ত- 
চনান, দারুহ।পএা, হন্দ্রথব, তবণানুণ, খশাডুমুর, |পপুপ ও শাগো পিন, এহ 
সবল দ্রব্ক কক্ক, এবং আণগকী, ভূঙ্গগাঞ, শঙষূলী ও কাকমাচী, ইহ দের 
ক[থস5 দ্বৃত পাক কারয়। সেবন কারলে» অপছী, কুষ্ঠ, জর, শুক্ু-অজ্জুন ও 
শরণ প্রভাত নেত্রনোগত এবং মুহরোগ। কর্ণরে।গও  নাসাবেগসমুহ অশু- 
প্রশ।মত হয়। 

বিড়ঙ্গ, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, মুতা, মঞ্জিচঠা, দাড়িম, শীলেৎপল, 
প্রয়ন্, এলাচ এলবালুক, রন্তচন্দনঃ দেবর, 


কল্যাণক স্বত |» খালা, ক, হারা, শালপানী, চাকুলে, অনঙুনূল, 


শ্টমমালতা, রেণুকা, তেউউাস়ু। ধস্তামুশ, বচ। চিত ন[গেশ্বর ও ম।লতা- 


পুষ্প, এই সন্লের কক এবং দ্গুণ দুপ্ধে সহিত ঘ্বত পাক করিয়। পান করলে, 
বিষমজর, শ্বীল, গুল, উন্মাদ, বিনদেব, 'গ্রহদোষ। অগ্রিষান্দ্য ও অগস্মার 
প্রভৃত্ত নিবাগত হয়। এই কল্যাণক দ্বৃত শুক্রধদ্ধক, গভজনক, আম়ুধবদ্ধক, 
মেধাজনক, চক্ষুর িতকর এবং শুপ্রনারগের বেধনাপবারক। 

পৃঞ্চগব্য | গবাদাঝি গোমুত্র, গোদুগধ গব্যগ্বত ও গেমরষ, সমু 
দায় সদভাগ ; এবং আমলকী, হণীতকী, বহেড়া, [চত।মূল, নুতা, হরি 


নি 


|. ঞঃ 
৬৯ রিনার রিিনিডীটিনা রর, 





ৃ্‌ 








২১৪৯ কবিরাজি-শিক্ষা--হুশ্রন্ত'লংহিত।। 


পপ 


1 দাকুহরিস্রা, আতইচ, ধ৮» বিড়, ওঠ, পিপুল, হকিচ, চই ও দেব্ধার, এই লকল 
1 জব্যের কক একত্র পাক করিয়া সেবন করিলে, বিষমজর বিনষ্ট হয়। কন্ক ব্যতীত 
| কেবল পঞ্চগব্য পাক করিয়া পান ক্লে বিহমজর নিবারিত হই! থাকে। 
পঞ্চগব্য গুর্কোক্ত কক্ধদ্রব্য, এবং বাসকষ্াল, বেড়েজ, ও গুপঞ্চ, ইহাদের পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ ভিনগ্রকার স্বরনের মহিন সিন প্রকার দ্বত পাক করিয়া সেন" করান 
যায়। পঞ্চগব্যের ভয় পঞ্চাবিক দত্বত ঝা পঞ্চাজ দ্বত, কিংবা! চতুর অর্থাৎ 
উদ্রদধি, উষ্রহ, উদ্টযৃক্ত ও উদ্টত্বত একত্র পাক করিয়া! সেবন করিলেও বিশ্বমজর 
নিবারিত হস্ত ৃ 
আমলকী, হরীতকী, বছেডী, বেণামূল, সোন্দাল, কটুকী, আভইচ, শ্রত- 
মৃলী, ছ্যতিনছা।ল, গুলঞ্চ, ছবিদ্রা, দারুতরিদ্রা, চিতামূল, ভেউড়ী, মুর্ধ্বীমূল, 
পটোণলপত্র, নিমছাল, স্বাল!, চিরাভা, বচ, রাখাল-শশ!, পল্লুকাষ্ঠ, নীংপোৎপল, ৰ 
অনস্তমূল, শ্যামালতা" বষ্টিমধুঃ চই, রক্কচন্গন, দুরালভা, ক্ষেৎপাপড়া, বলা- | 
ডুমুর, হালকছাল, বাজা, কুদ্কুম, মজিষ্ঠা, [পপুল, ও ওঠ, ইনছাদের কন্ধ, এবং র 
দিগুণ পরিমিত আমলকীর রসের সহিত বথাবিধি ত্বৃত পাক করিয়া পেবন ; 
1 করিলে, বিলর্প, জীর্থজর, শ্বাস, গুধ্য, কুষ্ঠ, পাও ল্লীহা, ও অজ্িমান্দ্য বিনষ্ট 
হয়। 
“পটোলপর, কট.কী, দারুরিজ্রা, নিমছ্ছাল, বালকছাল, আহলকী, গরী- 
4 তকী, বহেড়া, দুরালভা, ক্ষে৩পাপড়া শু বলাডুমুর, _ প্রত্যেক ১ একপল, এবং 
আমলকী ২ ছুই সের, একত্র ৬৪ চৌষটি সের জলে সিদ্ধ করিয়া, ১৬ সের. 
| থাকিতে ছাকিয়া লইবে। এই ক্বাথের সহ্িত”৪ চারিসের ত্বৃত পাক করিঝা! 
গ্েঘন করিলে, রক্তপিত, কক, স্থেম, ক্লেদ, পুত অঙপশোষ, কামলা, জর, 
| 'বিলর্প গু গণ্ডমালা পরশমিত হজ । 
পক্ষ ভুগ্ধ, চিনি, পিপুল, মধু ও স্বত, এট পঞ্চজব্ণ একত্র মখিত করিয়া, 
ৃ নিঘসজর, ক্ষতত্ফীণ, খাপ ও হৃব্রোগে শেবন করিতে দিবে । 
ষট.কটর তৈল ।-- লাক্ষা, গঠ হরির, ৃর্বা, মজিষ্টা, সর্জিক্ষার ও 
| কুদ্দ, এই লক জ্রুব্যের কক এবং ছটটগুণ তক্রের নাহত তিব-হৈণ পাক | 
করিব জীর্ঘ ও বিধম জরে'মর্ধান করাইবে। ূ 
* বানি কীনির্ক্ষের ছাল, : অপনছাণ, নিমছাল, জামছাল, ছা তিমছাল, [ 
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শপ আপ এ পশপীন শীল স্পিন 45৯৯০ প পাশাপাশি পাপ ভিত শি চে 


অঞ্জুনছাল, শিরীষঙাল, খাদয়স(র, হাপরমাল, গুল, বাসকচাল, কট্ুনী, 
ক্ষেত৩পাপড়া, বেণাঁমুল। বচ, তেঙ্জোবতী, ও মুত], এই মকগ দ্রণোর কন্ধমত 
মথাঁবিধি তিলতৈল পাক করিয়া মর্দন করিলে ও জীর্জ্বর বিনষ্ট হয়। রর 

পালাগ্ররে জব আসিবার পূর্বে রোগীকে কোনরূপে ভয়চকিত করিতে 
পারিলে জবাগম কদ্ধ হইয়! যায়। ই দিন পোশীক্চে ভোজন করিতে দিবে 
217 অআগবা অত্যন্ত অভিষান্দা ভোল্য ভোজন করাই, বারংবার বসন 'করা- 
হরে। তাক্ষ মধ্য পান কখাহবে; পুবতিন দ্বৃত ঝা জরন।শক সংস্কৃত ত্বৃত পান 
করাইৰে ; কিংবা নিরেচন ও [নরূহণ প্রয়োগ কারবে | 

ধুপন ও অঞ্জন 1২-ছাণীর ও মেষীর চম্ম ও লোম, এবং বচ, কুড়, | 
গুগ গুপু, নিমপত্র। ও মধু, এই সক্ণ দ্রৰোর ধৃপ প্রয়োগ কগিলে, বিষম জরের 
। উপশম হ্য়। কম্পজরে |বডালাবিষ্টার পুপ বিশেষ উপকারী । পিপুল, সৈম্ধব, 
 তিজতৈল, ও মনঃ শিলা, এই সকল দ্রবোৰ অঞ্জীন [ববমজর-শিবাপক | 
ৰ ভুঁতবিদ্বেক্ত চিকিৎস! দ্বারা ভূঙা।ভষঙ্গাথ জর, বিজ্ানাদি দ্বারা কামজাদি 
অর, ভোমাদি ছারা আতিচবজ ও অভিশাশগ জব, এবং দান-ন্বম্যযয়লাদি দ্বারা 
গ্রচদাষঞ্জ অর প্রশামত করিবে। শ্রমজানণত এ ধাড্ক্ষয়নিত জরে ঘ্বৃতাভিঙগ 
এব মাংসপদের সঠিশ শন্নভোজন ভিতকব। অআভিঘাতক ছেরে উষ্ঃবাজ্ত 
(কয়া, এব ওনপিগন্ধড় ৪ বমমঙ্জরে নশনাশন এবং পিশুনাশক জ্রিয়। 








হাসা 
না ্ 
রর 












শপস্পী সপ স্পা পাটি এপাশ ও পশিশী ও পািপশপাশীপাসপীীপিলি পিপিপি লতি পাপী শিপ পে সী ছি? 85 


শিক + 


। পণ্ভব্য। 
. কফবাতঙ্জনিত জীর্জরে বোগী শীঙগীড়িত হহলেও ভদ্রদর্ববাপিগণ, আপ 
সািগণ বা এলাদিগণো ক্র জুধা ভভি।র শগীবে দেপন করিবে | অপবা প্ল।শ. 
পধ, তুলসা, বাবুত-$ুপলী ও শরজিনার প্রলেপ দিবে। ঈবছুষ কী, শক্ত, 
গোমুএ ও বির মত দ্বারা পবিষেক কাওবে। শুক্ঞমশ্রিত ক্ষারতৈল গাত্রে 
' মর্দন করিবে । *ভদ্রদার্ধবাগি বাতত্প দ্রবোর ঈধছৃষ্ট ক্কাথে অনগন্ছন করিবে। 
উর্ণাবন্ত্, কৌষেয় বন্ধ বা কাপাসনন্ধ দ্বারা গার মাচ্ছাদিত করিয়। নিব তিগৃঠে 
জবস্থান করিবে। ইহাতে উষ্টক্রর] নকল বিশেষ হিতকর। শরীর গ্লানিযুক্ত 
হইবে, গাত্রে কষ অগ্রু অনুলেপন করিবে। | 

প্রবল দা উপস্থিত হইলে, দাহনাশক ক্রিয়াসযূহ প্রয়োগ, করিবে। মধু 
ও পুরাতন গুড় .মিশ্বত নিমগত্রের কথ পান করাইয়া বমন কর[ইবে। শত- 
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পি লি স্পেস পি পপপিপাপাপপপ শপ হা সা 


ধোঁত ত্বত গাত্রে মদন কবাইবে। শুষ্ক কুল, আমলকী ও যনশত্তু,১ অথবা 
রীটাপত্র কিংবা পলাশপল্লৰ কাজির সহত পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 
দিবে। কচি কুলপাতা বা ন্য়িপাতার কন্ধ কাজিতে আলোড়িত করিয়া তাহার 
ফেণ গণিত মাথাইবে। ইহাদ্বারা দাহ, তৃষ্জা ও মুস্থা প্রণমিত হয়। 
মগ্রোধাঁদগণ, কাকোল্যার্দিগণ ও উৎপলাদিগণ পেষণ করিয়া গাত্রে লেপন 
করিলে, অথবা এ কল গণের কষায় ও কাজির সহত তৈলাদি পাক করিয়। 
তাহার অন্তঙ্গ করিলে, কিংবা & সকল গণের শীতকষায়ে অবগাহন করাইলে, 
দাতজ্র প্রশমিত হয় । « 

যষ্টিনধু, হরিদ্রা, মুতা, দাড়িম, অন্রবেতস, বপাগ্রন, তিস্তিী, জটাম।ংসী, 
তেজপত্র, নীলোতপল, দারুচিনি, নগী, টাব।পেবুধ রস ও মধু, এইট সকল দ্রব্য 
মধুস্তুক্ের সহিত মিশ্রিত করিয়া মস্তকে প্রলেপ দিলে শিরঃসন্ত।প, মুঙ্চছা। : 
বমি, হিক্কা, ও কম্প উপদ্রন নিবারিত হয়। যষ্িঙ্ঘধু, বালা, ও নীলোত্পল, 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ, মধু ও ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া পেহন করিলে, 
বমি, কফপ্রসেক, রস্তপিত্ত, হিক্কা ও শ্বাদ উপদ্রধ উপশমিত হয়। আমলকী, 
হরীত কী, বহেড়া, পিপুণ ও ্বর্ণনক্ষিক, ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
লেহন কলে, শ্বাস ও কাল উপদ্রব নিবাগিত হয় । ভূমিকুম্স গু, দাড়িম, লোব, 
' কয়েভবেল, ও টাবলেবু, এই সঙ্গল দ্রব্য মন্তর্ষে লেপন করিলে, তৃষ্ণা ও দাহ 
উপদ্রব প্রশমিত হয়। মুখের বিরসত। নিবারণ জন্ত দ:ড়িম, চিন, ড্রাক্ষা ও 
আমলকীর কন্ক মুখে ধারণ করেবে, এবং ছুপ্ধ, ইক্ষুরস, মধু, প্বত, তৈল ও উষ্ণ 
জগের গণ্ড,ষ ধারণ কারবে। মগ্তক শুন্তবোধ হইলে, কাকোপ্যাদিগগের সাঁহত 
বৃতপক কূরিস্া» সেই গ্বতের নস্ত লইনে। | 

বাতহষে বা ঠরোগনাশক তৈলাদির অভ্ঙগ, পিত্তঙ্ঘরে মধুর ও তিস্তকগণের 
সহত, এবং কফছরে কটু'তক্ত দ্রব্যের সহত দ্বত পদক করিয়া সেই ঘ্বত পান 
ও অন্তর্গার্থ প্রয়ে।গ করিবে। ছবন্থম ও জ্রিদোষজ জরে এরূপ মিলত তৈল দি, 
প্রযোগ্য। « 

স্বরমুক্তি লল্ণ 1 _মন্তকের লঘৃতা, শ্বেদ, মুখের ঈষৎ পাবা, 
'ও&্জহ্বাদিতে ক্ষ হাঢি ও ভোগ্গনে অএকাজ্ষা, এই সমস্ত লক্ষণ জরমুক্কি- 
কালে প্রক।শ পায়। 
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পঞ্চদশ অধ্যায়। 


ষট 


অতিসাঁর-চিকিৎসা । 


নিদাঁন ।__ গুরু, অতিষিপ্ণ, অতিরুক্ষ, অতিদ্রব, অতিস্থল, ও অতি- 
শীতল দ্রব্যভোক্জন, [বরুদ্ধভোজন, অধ্যশন, অপক্ দ্রব্য ভোজন, বিনম ভোজন, 
এবং স্নেগক্ষিয়াদর অতিযোগ বা মিথ্যা যোগ? বিষুভাঞ্জন, ভন, শোক, দুষিত জল 
ও গন্ভের আতপান, সাস্ম্যবিপরীত ও খতুবিপরীত আহারবিহার, অধিক জল- | 
ক্রীড়া, মল-মুত্রাদির বেগধারণ ও ক্রিমিদোষ, এই সকল কারণে অতিসার 
রোগ উৎপন্ন হয়। 
সম্প্রাপ্তি ।-_-শরীরস্থ জলীয় ধাতুসকল বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া অগ্রিকে মন্দীভৃত 
। করে, এবং বাযুকর্তৃক্ধ অপঠপ্ররিত হইয়া, 'ও মলের সহিত মিশ্রিত হইয়া অতিশয় 
নিঃস্থত হয়; এই জন্য ইহ[কে অতিসার খলা হয়। অতিসার ছয় প্রকার; 
বাঙজ. পিত্ৃজ, কফজ, ভ্রিদোষজ, শোকজ ও আমজ।' 
পূর্ববরূপ |-_হ্বদয়ে, নাভিতে, গুহানাড়ীতে, উপরে, ও কুক্ষিদেশে 
স্চীবেধবত বেদনা, শরীরের শবসাদ, াঁযু ও মলের নীরোদ, আঞখ্ুান ও অজী্ণ" 
এইগুলি অতিসাব প্রকাশের পুব্ৰে প্রকাশ পায়। 
লক্ষণ |-__বাতাতিলারে উদরে শুল, মূত্ররোধ, অনস্ত্রকুজন। গুদত্রংশ, 
ক উরু ও জঙ্ঘার 'অবস।দ, 'এবং ঝাযুর সহিত ফেনিল, রুক্ষ ও শ্ঠাববর্ণ মলের | 
অল্প অল্প নির্গম, এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। পিস্বাতিসারে পীত, নীল বা ঈষৎ 
রক্রবর্ণ কিংনা ম|ংসধোয়া জলের ন্যায়, তরল, ছুর্গন্ধবিশিষ্ট ও উঞ্ণজমল অত্তিবেগে 
নিঃস্গত হয়। ইহাতে স্বেদ, তৃষ্ণা, মৃচ্ছা, দাহ, গুহাদ্বারে ক্ষত ও অরাদি 
উপজ্রৰ উপস্থিত হইয়। থাকে। কফাতিসারে শুরু, ঘন, ও শ্লেম্মমিশরিত মল | 
নিঃশকে নির্গত হয়, এবং মলত্য।গের পরেই পুনর্বীর নেগের আশঙ্কা হয়। ইহাতে | 
1 নিদ্রা বমনবেগ, গুরুতা, অবসাদ, আহারে অনিচ্ছা ও রোমাঞ্চ প্রভৃতি | 
ও উপস্থিত হইয়া থাকে। ভ্রিদোষস্ত অতিসারে বাঁতাদ্দি ভ্রিধোষনির্দি্ট 
বর্ণ মলে প্রকাশ পায়; এবং তন্দ্রা, মোহ, অবস।দ, মুখশোষ,' ও তৃষ্ণা প্রভৃত্তি 
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মীন 


উপভ্ুব উপস্থিত ভয়। ইছা৷ অতিশয় কষ্টসাধ্য : এবং বালক বা বৃদ্ধগণের হুইলে 


অসাধ্য হইয়া থাকে । 


শোকার্ত অল্লাহারী ব্যক্তি শোকজ বাস্প ও তেজের রেগ কোষ্ঠে' উপস্থিত 


ত ক 
হইয়া জঞ্রাগ্রিকে আকুল করে এবং*রক্তকে স্বন্থান হইতে চালিত করে। 


সেই গুঞ্জাফলমদৃশ লোহিতবর্ণ বন্ত মলামিত হইয়া, তাথবা মলশূহ্য অবস্তাতেই 


গুহার দিয়! নির্গত হইতে থাকে । মলমিশ্রিত হইলে তাহ। দুর্ন্কবিশিষ্ট এবং 


মলহীন হঈলে নির্গন্ধ হয়। ইহা অতিশয় কষ্টলাধা ও কঈগ্রদ। আমাতিসারে 


দোষসকল বিমার্গগামী 'ও প্রডষ্ট হইমা 'অন্ন ও কোন্ঠ পরিচালি'ত করে, এবং অতি 


কষ্টে বাবংবার ন'নাবর্ণের মল নিঃসাবিত কারে। 

অপর ও পক্কলক্ষণ |-_মতিসারের মল মে পর্যাস্ত দুর্গদ্ধবি শিক্ট, 
বিচ্ছিন্ন €« পিচ্ছল থাকে, এবং জলে নিক্ষেপ করিলে ডুবি যায়, সেচ পধান্থ 
তাত! অপক্ক বুঝিতে হহবে। ইভার বিপরীত লক্ষণ প্রকাশ পাইরে এবং 

কোষ্ঠার্দির পঘুতা হহলে, তাহাকে পক্কাতিসার বলা বার । 
ষে অতিসারে মল -- ঘ্বত, মেদঃ, পিষ্টমাংন, জল, তৈল. ভাঁগতুগ্ধ' মধু, মগ্চি্ত।- 
কা বা মান্তফের ম্যায় হয়, কিংবা আমগারক্ধ, শীত- 
01105, স্পশ, শবদ্ুন্ধি, ভাঞ্নবতৎ, নীল-পীতাদি রেখা - 


বাশ, মবুরপুচ্ছে স্কাষ চন্দ্রকব্যাপ্ত, পৃববৎ বা কঙ্চমণত্ৎ উষ্স্পশ, অপণ 


স্ব নদ দোষ লক্ষণের বিপরীত-লক্ষণবিশিষ্ট হয়, সে অতিপার অদাধ্য। আঁতি- 
সারের সা5ত শোপাদি উপদ্রব উপস্থিত হইলে এব রোগী ক্ষীণ হইলে, সেহ 


ম্র্দিসালপ্প অসাধ্য ইয়া উঠে। অতিসার বোগীব গুহাচ্ছার সংবুত না তাইলে, 
গুহা্গার পাকিলে, এবং নেহ স্থান বা গা শীতগ্ হইলে, সেউ' রোশীও 


পরিতাঞ্য । 


অতিসারের পৃষ্বরূপ অবস্থায় প্রথমে উপবাস কত্তব্য। তৎপরে পাচক : 


চিকিৎসা । ইবে। আমাতিসারে শূল ও আত্কান থাকিলে, 
পিপুল 'ও সৈম্ধবসংযুক্ত জঙ্ল পাঁন করাইয়া বমন করান মবশ্তাক। বমনের 
পরে লুভো্জন। এবং গড়যূষ ও যবাগু, প্রভৃতিতে পিঞ্জলাদিগণোক্ত জবা 
“মির্সিত করিয়। পান করিতে দিবে | ইহাদার অতিসাগ প্রশমিত না হুইল, 
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২১৪৫ 





৷ প্রথদেই ধারক ওুঁষধ প্রঞ্লেগ করা উদ্ভিত নহে; তাহাতে দোষ বিবন্ক হইয়া! 


| 
শ্রী, পাণ্ড, আনাহ, মেহ, কুষ্ঠ, উদর, জর, শোথ, শুল, গুল, গ্রহণী” অর্শঃ, 


০০০৯ 


রারংকাঁর অতি ক্টে নির্খীত হয় এবং উপরে বেদন! হয়, তাহাতে হৃরীত্তক্ীীর 
কষ সেবন করাইয়া বিরেচন করাইবে। অতি তরল মল প্রভৃত-পরবিসাণে 
নির্গত হইতে থাকিলে, অগ্রে মন করাইয়া লঙ্ঘন ও 'পাচন ব্যবস্থা করিতে 
হইবে । রি 


যব, 'আভইচ, হিং, সৌবচ্চল লনণ '9 হরীতক্ী। হুরীতক্টী, ধনে, মুত1, বাল।, 
'৪ "সলশ্ঠ। মুনা, ক্ষেৎপাপড়া, শুঁঠ, বচ, আতইচ ও ভরীতকী'। হরীতকী, 
| আতউচ, ভিং, কচ ও সৌবঙ্চিল। ডিতামূল, পিপূলমূল, বচ, ও কট্‌ক্ী। আঁক- 
। নাদা, ইন্দযব, ভরীতকী ও শিঠ। মূর্ববা, চিতামূল, জাকনাদী, ত্রিকট্ু ও 
৷ ধজাপগ্নলী। স্বেতসর্ষপ, দেনদার, গুলফা ও কট্‌কী। ছোট এলাচ, সাঁবর- 
| লোধ, কুড, হারদ্রা, দারুহরিদ্রা ও ইউক্রযব। মেবশৃক্গী, দারুচিনি, এলাচ, 
বিভঙ্গ ও কুড়চি। বৃষ্ষাদনী ( বাদরা ), শরমুল, বৃহতী, কণ্টকাৰী, মুগানী, 
ও দাবানী। এরশগুমূল, তিন্দুকছাল, দাঁড়িমফল, কুড়চিছাল ও শমীন্থাল”৷ 
আকনাদী, ভেজোবতী, মুতা, পিপল ও ইক্্রযব। পটৌলপত্র, ষমানী, বেল- 
। জ্টাঠ,। হি, দারুহরিজ্রা ও দেব্দরু। নিক, হরীতন্ী, আকনাদী, শুঠ, 
মুভা ও বচ। বচ, উন্দ্রধব, সৈষ্ধণ ও কটকী]। হিং, ইক্দ্রধব+ বচ ও বেল- 
৩91 শুঁঠ, আতইচ, ' মুতা, পিপুল ও ঈন্ত্রযব। শুঠ, আইচ ও মুতা। 
পট বিংশতি প্রকার যোগ ক্কাথ করিয়া, 'জগব/ উহাদের চূর্ণ কাজি, উষ্ণজল 
বা মদোর সভিত--পাঁন কবাউবে। এই সমস্ত যোগ আমাদোষ-পরিপাচক। 


সপ পাল লাশ পাপা পািনপপিপাস্িশ শসা শ পিসী শশা সপ 


স্পাই পা আপ পপ পাশা ০ 


হরীতকী, আতইচ, হিং, সৌবচ্চল ও বচ; অথবা পটোলগত্র, যমানী, বেল- 


স'ঠ, বচ, পিপ্ুল, শঁঠ, মুত], কুড় '9 বিডঙ্গ : কিংব' শুঁঠ ও গুলঞ্চ, এই সক- 
লেজ চর্ণ জষভূষখ জলের সহিত দেবন করিলে, আমাতিসারের উপশম হন্ব। 
লখপধর্ণ, পিপল, বিডগ্গ ও হরীতকী; অথবা চিতামূল, শিংশপ,* আকনাদী, 





রী 


অলসক ও হ্ৃদ্রোগ প্রভৃতি উৎপাদন করে। যে অতিপারে শরদবদ্ধ মল; 


পাচনসোগ যথা_-দেবদারু, বচ, মুতী, আঁঠ, আইচ ও তরীতকী। ইন্দ্র-. 


১১১১১১১১১2১ 


শা্গে উ। ও লখণবর্গ ; কিংবা হিং, ইজ্ত্রযধ ও লবপবর্গ ২ অথবা নাগদস্তী গু. 


এ 
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পিপুল ; কিংবা বচ ও" গুলঞ্চ, এই পাঁচটী -যোগের কন্ক' প্র 
'কঝাউবে | তিনগুণ জলমিশ্রিত হদ্ধ ২ কুত়ীটা সুতার সহিত'পাক করিয়া ভূর" 
ভাগ অলশেষ থাকিতে ছাকির়া লইবে। সেই ছুপ্ধ পান করিলে, আম ও | 
তজ্জনিত তৈদনার উপশম হয় । « 

আম ও শু নিবৃত্ত হওয়ার পরেও যদি বাছুর প্রকোপ প্রশঙ্িত না হয়, 
এবং তজ্জন্ত বারংবার শপ অল্প মলনির্গম হইতে থাঁকে, তাহা! হইলে ঘবক্ষা | 
ও সৈন্ধব-মিশ্রিত দ্বত পাম হ্িতকর। পিঠ, আমক্ল ও কুলের কন্ধ, এরং 
দু দরধি ও কীজির সহিত ঘ্বত পাঁশ করিয়া মেবন করিলে, সশল অতিসায়ের 
শান্তি হয । ত্রিকটু, জানীফল ও চিতার কক্ক, অথবা বেলগুঠ, পিপুলমূল ও 
দঁড়িমের কন্ধ, এনং দধির সাতের সহিত 'ঘ্বত ও তৈল পাক করিয়া সেবন 
কঝাইবে। লাত-গ্লেম্সাতিসার শাস্তির জন্য এই সকল জিয়া! প্রাযোঁজা 

' পিত্ত [তিসারে পিত্তের পরিপাক জন্ত হরিদ্রী, আতইচ, আকনাপ্দি, ইন্দ্রযব, 
ও সান; অথবা রপাঞ্জন, হরিদ্রা, দারহরিদ্র। ও ইন্ছ্যব ; কিংবা আাকনাদ, 
গুলঞ্চ, চিবাত' 'ও কটকী, এই ব্রিবিপ যোগ প্রয়োগ করিবে। পিতাতিসার 
নিবারণ জগ্রা মুনা, ইন্ত্রধষন, চিরাতা ও রসাঞ্জন; অথব! দারুহবিদ্রা, ছুর!- 
লভ, বেলন ঠ, বালা ও রক্রচন্দন ; কিংবা রক্তচন্দন, বালা, মুতাঃ চিরাতা, 
গ'দুরালভ ; অথন! মৃণীল, বক্তচণ্দন, লোধ; শ্তীঠ ও নীলোৎপল; কিংবা 
আকনাদি, মুতা, রিড, দারুতবিঘ্ৰা, পিপুল ও ইত্্যব ;) অথবা! ইল্জ্যব, 
কুড়চি-ছাল, সঠ, ঘ্ৃত ও ন্চ, এই ছয়টা যোগ প্রয়োগ করিবে। বেলগু 5) 
ঈন্জ্ধব, সুতা, বালা ও "তই, ইহাদের কন্ধ পান করিলে পিত্তাতিমার প্রশ- 
মিত হয়। বষ্টিমধুং নীলোৎপল, বেলপ্ঠ, জামাস্থি। বালা বেণামূল ও শু, 
এই সকল দ্রব্যের কথ মধুমিশ্রিত করিয়া পান করিলে, পিত্তাতিসার দিবারিত' 
হয়। 

অতিষ্থার প্ হইলেও যি গ্রহণীর মৃছতা জন্য বারংবার- মল নিঃস্থ ৰ 

হয়, তাহা হইলে মলয়োধক অধ প্রয়োগ করা আবস্তীক । মলরোধক ক ! 
যথা )__বরাধক্রাকা, ধাটফুল, মজিষ্ঠা, লোধ ও মুতা। মোচরস, লো, 


| কুড়টিছাল ও দাড়িমছাল। আঁম-আাটির মজা, লোধ, বেলতঠ ও পি; 


ই ওঠ ও রশাণাচাল। এই চারিটী ধোগের / মধুমিশ্রিত কন্সিয়া |. 


ণ্ 





রস সস ১০ আপন 
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করবে তি সেবন করিলে, পক্ষাতিলার নিবাবিত হয়। মধুর: সহিত 
মুভার কাথ, ছাথবা লোধ, আকনাদি ও. গ্রিযলদিগণের ক্কাথ পিতীতিসার+ 
নিবারক। বামুনহাটা, বরাহক্রান্তা, যাষ্টমধু, বৈলগ্তঠ ও. জামগ্ুঁঠের চূর্ণ] 
মধু ও তঙুলোদকের সহিত সেবন ফরাইবে। সরক্ত পিত্বাতিস।॥ নিবারণ | 
জন্য ক্ষীরকাকোলী, রক্তচন্দন, বামুনহাটা, চিনি, মুতা, ও পক্মকেশর, এই 
সকলের চূর্ণ প্রয়োগ করিবে। পকাতিসারে অধিক শুলনী থাকিলে, বেডেলা, 
বৃহতী, শাশপাণী, গোরক্ষ-চ।কুলের মূল .ও যষ্টিঘধু, ইহাদের সহিত দ্বতপাক 
করিয়া, সেই ঘ্বত মধুনিশ্রিত কবিয়া। সেবন ঝারাইবে। দকুহবিদ্রা, বেলশু ঠ, 
পিপুল, দ্রাক্ষা, কটুক্ণী ও ইন্দ্রযব, ইহাদের সহিত ঘ্বত পক করিয়া পন করিলে, | 
জিদোষজনিত পক্কাতিস।র বিনষ্ট হয়।' ৮ 

দীর্ঘকালজাত পক অতিসারে বেদনা না থাকিলে, লানাবর্ণ'বশি্ট মল |. 
নিঃস্যই”হইলে, এবং অগ্নি প্রদীপ্ত থাকিলে, পুঈপাক প্রয়োগ কর! জানশ্তক। | 
পুটপাক-বিধি যথা,-_শোনছাল ও পন্মকেশর একক্র বাটিয়া পিগাকার করিবে, 
এবং তাহার উপর গান্তারীপত্র ও পদ্মপত্র জড়াইয়া সুত্রদ্ধারা দৃঢ়রূপে 
বান্ধিবে। তৎপরে তাহার উপর স্থন্দররূপে মৃত্তিকার লেপ দিয়া অঙ্গারাগিতে 
পাক করিবে। স্ুম্বিনন হইলে উদ্ধৃত করিয়া, তাহার রস শিংড়াইয়া লইবে। 
সেই রস শীতল হইলে, তাহর সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া পান করিতে দিবে, 
কৃষ্ণতত্তির মাংন কুট্রিত করিয়া, বটাদত্বকের কন্ধমধ্যে পুরণ কবিবঝে এবং 
পৃৰ্ববৎ নিয়মে পুটপন্ক করিবে। সেই রল মধু ও চিনিমিশ্রিত করিয়া পান 
করিতে দিবে। বার অস্কুবের কন্ধমধ্যে হিতকর জ।ললমাংস পুরণ 
করিয়া, তাহরও পুটপাক প্রয়োগ করা যায়। লোধ, রক্তচন্দন, বষ্টিমধু, 
দাক্হরিদ্রা, আকনাদি, চিনি, নীলোত্পল ও শোণাছাল, এই. সকল দ্রব্য 
তগ্ুলোদকের সহি পেষণ করিমা, তাহার পুটপাক মধুব সহিত পান করা- 
ইবে। ইহান্থারা কফ পত্তঙ্ অভিসার নিবারিত হয়। 

কুড়চির কাথ পুনর্ধার পাক করিয়ু, ঘন, করিবে। ইহা সেবন..ক'রলে 
বহন, আল্লধাত ও সরক্ত প্রবল অভিসার নিবারিত হইয়া থাকে। 
অঠা; দ্গযণর এপ ধন কা” প্ঠিক্পধাধির চূর্ণ ও ধুর করিয়া সেবন, 
ৃ করিলে ূর্ণৎ সতিসার বিনষ্ট হয়! . এক 


সাজা একা ) 
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' চাকুলে, বেড়েলা, ধেলগু ১, বালা, নীলোতৎপল, ধনে ও স্ঠ, একট কলের 
ক্কাথসহ পের! পাক কাযা! উদরাময় রোগীকে পান করিতে দিবো পোপ 
ছাল, (প্রয়জু, ফাটমধু ও দাড়িস্র্ে কচি পাতা, এবং হধি, এই সকলের সহিত 
তরল ঘবাঠু পাক করিবে, এবং পক্কাতিসারে পান ফরাইবে। কুল, অঙ্জুন, 
জাম, আম, শল্লকী ও বেতস, এই সকল জ্রব্যের সহিত হবাণু মণ্ড ও যষ | 
প্রস্তুত করিক্ব'; অতিনারে পথ্য প্রদান করিবে। প্রবল তৃঙ্কা পাকিলে, এ 
নকল ভ্রব্যেই পানীয় প্রস্তুত করিয়া পান করিতে দিবে। অধিক শপ থাকিলে, 
কয়েভখেল, শিমুলমূল, বাষুনহাট বা আকনাদী, বনকার্পাস, দাড়িম, যুদদীপত্র, 
ছরালভা, শেলু, শশবীজ ও চুচ্চ,শাক, এই লকল দ্রব্যের কন্ক, দধির সভ্ভিত 
মিপাইয়া, সেই দপিতে পেয়াদি পাক কারয়া, পান করাইবে। শ।লপানী, 
চাকুলে, বৃহতী, কন্টকারী, বেড়েলা, গোক্ষুর, বেলস্টঠ আকনাদী, প্টঠ ও 
ধনে, 'এই সকল দ্রবোর প্রভোক এক পল, একজ্র ১৬ ষোল সের জঙ্গে দন্ধ 
করিয়া, জদ্দাবশেষ থাকিতে ইাকিয়। লইবে, এবং সেই জলে পেমাদি পাক 
করিয়া অতিসার-রোগীকে পান কতে (দিবে। দারু5রিদ্রা, (পপূল, শ্রঠ, 
লাক্ষা, ইঞ্জব ও কটুক্লী, 'এইঈ নকল দ্বোর কন্কসহ ঘ্ঠ পাক কাঁখয়া । 
পেয়।দির সঠিত দেই ত্বত পান করিলে, ভ্রিদোষজ দারুণ অতিনারের উপশঙ্ ' 
হ্র। ৰ 

বসাজন, আতইচ, কুভচিছাল, ইন্জরবন, ধাইফুল ও ৪, এই সকল ঘণ্য । 
মধুমিশ্রিত করিয়া ত$লোদকের ন্চিত পান করিলে, সবক্ত আতিসাধ প্রশানত ূ 


সি শি তশীশি প্প্পোপেশ্পীপপীট শ  ৮ি শশী 


হয়? বষ্টিমধু, বেলশুঠ এবং শালি ও বরিক তলের কণা, এট সকল জরব্য | 





ৰ 
ূ 
মধুর লহিত সেবন করিলে, অপ্রব। কুলের মুগ মধুর সহিত দেবন করিলে, | 
অতিলার বিণষ্ট হজ । শালসপীরুন্তের শীত-কষার প্রস্তত করিয়া মধু ও টি! 
মধুর সাহত পান করিলে অতিসারের শান্তি হ্ধ। ূ 
দীর্ঘকাপনাত অতিসারে লাধু ও মলের বিবন্ধহা, উদরে শুলষৎ বেদনা, | 
রক্কের ও 'পিস্বের প্রকোপ এবং তৃষ্ঠাদি উপদ্রব ধাকিলে, তিন গুণ জলের | 
সি দুগ্ধ পান করিয়া (সেভ ছুগ্ধ পান করাঠবে। ইচাতে স্বেহএণরেটিন এত; 
মি হিভকর) শোপা ও শিুলমুল প্রভাতি পিচ্ছিল দ্রবোর 'শ্বরসের 

গ্কুত পাক করি সেই রত পান কগিলেও উপকার ভয়? মলনির্থীমের ] 


৮ নে 
চা ্ 
পা চাপ আপ পাক ৮ ছি ভিরমি হরেন 











শা শিচ সপন 2 সি শালি অত এ সন পাচ 


২ এপাপািিশি 2555-2৯-28 5৯42555544 


০ পিস শাস্পি পিসি পা পালাল না শিপন শশী শিপ তক ও পি পদ পা 


 উকর্_তিসার-িকিহসা। | ২১৪৯ টে 


স্পা পি শি 
টি শপ ৮ স্পশী শাসিশিপশা শশী শীত ৭৯ শিপ কাত পাপী পপ আজ আদ কপিল শি আপ টিপা শপ লাস 


পূর্বে বা পে ..মলসংস্থট রক্ত নিত রে এন্‌ং উদবে শুলবৎ ও বস্তি- 
গুস্থার্দি স্থানে কর্তনখৎ যন্ত্রণা থাকিলে, বউদির শুগ্গার ককের সহিত ঘ্বুতত পাক 


' করিয়!, চিনি, ও মধুর সহিত সেই ঘ্বত পান করাবে , অথব। এ শুঙ্গার 


এ শশী শীল িটশিশীশীশি শশী ০শাশিশীশীশীস্পীশীশীশশশীশ ীশশটিীশিশীাঁশিিতিটিশ শীত 


সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়!, সেন্ট দুগ্ধ দ্বমিশ্রিত করিয়া পান করিতে দিখে। 
কিংবা সেই দুগ্ধ হইতে নবনীত তুলিয়া, চিনি ও মধুর সহিত সেউ নবপা 
লেহন করিতে দিবে, এবং সেই তত্র অন্ুপান করাইবে ; পিয়াল, শিমুল, 
পাকুড়, শল্পন্দী ও তিনিশ, ইভাদের ত্বক, ছাগছৃপ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া, মধুর 
সহিত সেবন করিলে, রক্তনির্গম বন্ধ ভয়। শ্স্টিনধু, চিনি, লোধ, অর্কপুষ্পী, 


ও অনন্মমূল, মধু ৪ ছাগভপ্ধের নঠিত পান করিলে, রক্তনিগম নিরুদ্ধ ভয়।, 


নীলোৎপল, লোধ ও চিনি; বরাহক্রান্তা, ঘষ্টিমধু ও তিণ; তিল, মোঁচরম ও 
লোধ, এবং বাষ্টিমধু, নীলোতৎপল, আলকুশী ও তিলকন্কঃ এই চারিটী যোগ 


মধু ও ছাগদ্বপ্ধেধ সহিত সেনন কৰিলে, রক্তনির্গম নিবারিত ভয়। মাৎগুড়, 


মধু ও ভিলটতেলেব সহিত কচিপেল-পোড়।, ভোজনের পুবের সেবন করিলে, 
সন্ত অতিমার আশ প্রশমিত হয়। কচিবেপের শাস ও বষ্টিমধু, চিনি ও 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিরা, তঞুলোদকের সহিত সেবন কারিপে, রক্তপিন্ত- 
জনিত শতিসার নিনারিত হয় 

পক্ক মতিসারেও জঠরের গুরুত্ব, কফের প্রাবল্য, এবং জর, দহ ও বাত: 
নিবঙ্ধন মলনদ্ধতা থাকিলে, রক্তপিন্তের গায় ব্মন প্রয়োগ আবশ্যক । ইহাতে 
আনস্থাবিশেষে মুত্রশোধক দ্রবোর নিরূহণ বাঁ অনুবাসনও গ্ররোগ কর! ধায়। 


ই অধিক প্রাবাতণ জন্য পদত্রংশ হইলে, এবং মুত্রাঘত ও কটীগ্রহ উপদ্রব 


নি এপ্স পিপি পিপিপি ও শি শীশিশিত শশী উট তত শতশত পাটি 
শপ শিিসাপাশিস্প্প? পাশ 


থ[কিলে) ককোল্যাদ মধুরগণ এবং অস্বঞ্গোক্ত দ্রবোর সহিত চৈল বা ত্বত 
শাক করিয়া তাহার অন্গবানন প্রয়োগ করিবে । পিন্তপ্রকোপনশতঃ  গুহ্া- 
দ্বারে ক্ষঠ হুইলে, পিস্রনাণক দ্রধ্যের পরিষেক এবং অন্ুপাসন প্রযোজ্য | 
বাতপ্রথল অতিসারে দির মাত, সুরা ও বেলশ্বঠের সহিত তৈলপ]ক কবির! 
তাহার 'নুপাসন, . এবং নঅ।লকুশা-মৃপের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া সেউ ডগ 


শট শি লসর শিশ 


খা 


২ তি শি শী োিশীপপপপ্পী্পী কত শত পাস পি পিপি শাশিশিপসিশিশপিাসী সালিশ পাতি আপা লা 


স্পা 


শে সিশশ শশী পাপ পেশী তি শি পকাপাপীপশাশপ প্লিস পিসি শীলা শশা শীল পক আপস পপী পিপল কীনা ২ 


২ পপ কি পলি পিপল পীর 


পান করিতৈ দিবে। গুহানাড়ীর দুর্বলতা ঘটিলে তাহাতে তৈল প্রয়োগ কর! 


আবশ্া ক» 


ক 


, অতিসার-রোদীর অগ্রি প্রদীপ থাকিলে, এবং বিবদী মল নির্ণ ত হইশেঃ, 


টা 
৪(৮০৮-4 
1 টু রর ০ 
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স্পস্িস্মস ১ 





শপ ০ এ পরি সব 


বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা ও পর কাখ অথবা এরগুমুলের সহিত ছৃগ্ধ পাঁক করিরা 
সেই ভুগ্চ, কিংবা! কেবল ছৃদ্ধ পান করাঠয়া বিবেচন করান মাবস্ঠাক। বিবে- 
চনের পরে বাতক্্ ও অগ্থির উদ্দীপক পদার্থের সহিত যবাগু পাক করিয়া পান 
করাইবে 1 

অতিসাবে পুরীষ ক্ষয় হুইয়! গেলে, অগ্নি প্রদীপ্ত থাকিলে, এবং ফেণাধুক্ত 
মলনির্গম হইলে, মাত, গশুঁঠচুর্ণ, দধি, তৈল, দুগ্ধ ও দ্বৃত, এই সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়া! সেবন করাইবে। অথবা শুফকুল বা কুল ও বেলণ্তঠ সিশ্ন 
করিয়া গুড় ও তিলটতৈলের সহিত 'সৈবন করিতে দিবে । দধি, ও দাড়িমের 
সহিত মাষকলাই, যব ও কুলখখ কলায়ের যৃষ পাক করিয়া স্বত ও তৈলে 
সীতলাইয়া লইবে, এবং সেই যুধ পান করিতে দিবে । বিটলবণ, বেলশঁঠ ও 
শুঠ, কাজির সহিত পেষণ করিয়া, ভাঙার সহিত দধির সব মিশ্রিত কবিবে, 
এবং দ্বৃত ও তৈলে সাত্লাইয়! সেবন করাবে । মলত্যাগকালে বেদন! 
গাঁকিলে, চিভামুল প্রভৃতি দীপন এবং বেলশুঠ প্রভৃতি সংগ্রাহক দ্রব্যের চূর্ণ 
গ্বতমিশ্িত করিয়! পান করিতে দিবে । 


প্রবাহিক। ।-_যে অতিসারে অতিরিক্ত প্রপাহণ (কুস্থন), 


প্রবাহিক! কহে । 'প্রবাহিকার চলিত নাম “আমাশয় রোগ” । ক্লেহ- 
| জ্রব্য দেবনে কফজ।, কক্ষদ্রব্য সেবনে বাতজা, এবং উষ্ণ ও তক্ষ 
দ্রব্য সেবনে পিত্বজা ও রক্তজা প্রবাহিক! উৎপন্ন হয়। বাতজা প্রবাহিকায় 
উদরে অত্যন্ত শূল, কফজায় মলের সহিত অধিক কফ নঃসরধ, পিত্ৃজায় 
1 গানে ও গুহানাড়ীতে অতিশয় জালা, এবং রক্তঙায় রক্কমিশ্িত মলনির্গম 
ইইয়া থাকে । প্রবাহিকার আম-লক্ষণ ও পকু-পক্ষণ সাধারণ অতিসারের 
ক্ায়। মিরা র 
আকনাদি, বনযমানী, ইন্দ্রধব, শঁঠ ও পিপুল, এরই সকল দ্রব্যের কক, 
চিকিৎস! উষ্ণ জলেরু সহিত সেবন করিলে, প্রবাহিক! 
রী ॥ রোগ প্রশমিত হয় । ছাগের অগ্ড হগ্ধের সহিত 
সিদ্ধ করিব, সেই ুগ্ধ ঘ্বৃতের সহিত পান করিলে প্রবাহিকার উপশম হয়। 
ঠ € হেঁচেতার কম্ছ এবং ভিল-তৈলের সহিত প্বুত পাঁক করিয়। সেবন 


র 
ঃ ক্ক-মিশ্রিত মল বারংবার অল্প অল্প নির্গত হয় তাহাকে 


জু 
॥ 
৮ 
পি 
৪ 


7 চে 
রর & + 
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প্লাজা পপি সপ সপবাল্পাইপাপশ রি লা শপ শী সপ্ত ৬৯ সপ নর সব ১১১১১৩১১১১১ রেল 
ণ 


 উত্তরতন্ত্র-গ্রহনীরো গলক্ষণ । ২১৫১ 


ইনিই ০০০ 


টি চুল. "বিনষ্ট হয়। শল্লশ্লী, কুম্ভীক। (পানা) ও ধ1ড়িম,-- 
ইহাদের কাধ, এবং দেলস্ুঠ ও দধির সহিত সিদ্ধ যবাগুঃ ঘ্বত ও তৈলে লক্কো- 
লিত করিয়া প্রবাহিকারেগে পান করিতে দিবে। ধারোষ -ছুপ্ধপানও 
ইহাতে হিতকর। | 
অত্তিসার নিবৃত্তির পরে সমাগ্রূপে অল্লির বল হইতে ন! হইতেই কুপণ্য 
গ্রহণীরোগ সেবন করিলে, জঠরাগ্মি অধিকতর দুষিত হইয়া 
গ্রহণীরোগ উৎপাদন করে। 'অতিসার না হইয়াও 
অনেক স্থলে গ্রহণীরোগ উৎপন্ন হইয়া থকে । মামাশয় ও পক্কাশয়ের মধ্য- 
বস্তী পিভ্ধরা নামক ষণ্ঠীকলাই গ্রহণী নামে অভিহিত হয়। অগ্রি দূষিত 
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ূ হইলে, তুক্তপদার্৫থের অর্ধিকাংশই অপক্কাবস্থায় 'অথণা পক্কাবস্থাতেই অতাস্ত 
ৰ দুর্গন্ধ হইয়া, কখন বদ্ধ, কখন বা তরলরূণপে, বারংবার বেদনার সহিত নির্থত 
ূ হয়। ইহাকে গ্রহণীরোগ কনে । 

পূর্ববরূপ |_ভুক্ত পদার্থের অন্পাক, দেহের অবসাদ, আলন্ত, 

ফা, ক্লান্তি, বলক্ষয়। অকচি, কাস, কর্ণমধ্যে শক অবণ ও অন্ত্রকুজন 
ৃ প্রভৃতি লক্ষণ গ্রহণীরোগ প্রকাশ পাইবার পূর্বে উপস্থিত হইয়া 
(খাছ? . 
গ্রহণীরোগ উৎপন্ন হওয়ার পরে হম্তপদে শোগ, শরীরের কূশতা, সদ্ধি- ূ 
ূ স্থলে বেদনা, সর্ধবসভোজনে লোভ, পিপাসা, বমি, 
ৃ নি জ্বর, অকুচ, দাহ, মুখপ্রসেক, মুখের বিরসতা» 
৷ ও শমকশ্বাস, এই সর্কল লক্ষণ প্রকাশ পায়। বমিতে শুক্তের স্টার. অথবা 
ূ তিক্তাম্ন আস্বাদ; এবং লৌহুবৎ, ধূমবত, বা আস্টে গন্ধ অনুভূত হয়। বাঁতজ 

। গ্রহণীরোগে গুহ্দারে, ,হৃদয়ে, পার্খববয়ে, উদরে ও মস্তকে অধিক বেদনা হয়। 
ূ পিভজ গ্রহণীরোগে আঁধক দাহ হইয়া থাকে। কষ্কজ গ্রইণীরোগে শরীরের, 
্ গুকুতা! হয়। জিদোষজ গ্রহণীরোগে তিন দোষেবই লক্ষণ প্রকাশ পায়, এবং 
নখ, মল,*মৃত্র, নেত্র, ও মুখ প্রবলদোষের বর্ণ,বশিষ্ট হয়। গ্রহণীরোগে 
1 হপ্রোগ, পাণ্ড, উদরবোগ, গুল্স। অর্শঃ ও প্লরীহারোগের' অনেক লক্ষণ দেখিতে 
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। 
এপ লপপীতে আন ৩ পল এপি টপিক 4 সস শ্ ১ লিজা বা 


টু ২১৫২ কৰিরাজি-শি ক্ষার শভসংহিতা। ] রে 


পপ সপ আপ ০ আআ স্রশাসপি 
পাপপীদ ম এএ৯স পাপলিপসত 


পপ ৯ এঙগলীশি শিপন খকিপপি পাতিল ও পা? 


গরঁনীবে! গে দোষের গাপিকা বিবেচনা শা তণযুক্ত দা 
প্রয়োগ করিবে । ভৎপরে আগ্রর উদ্দীপক পদার্থের 
|. চিকিৎসা । ৃ ৃ ৃ 
ূ সহি পেয়াদি পাক করিয়া পান করাইবে। পাচক, 
মলরোধবা, এবং অগ্নি উদ্দীপক দুরপাসমূ,' সুরা, অরিষ্ট। ল্লেভ, গোমৃত্র, উষ্ণ- 
জল বা তক্রের ( ঘোলের ) সহিত প্রা ঃকালে পান কর/ইবে। কেনল তক্র- 
 পানও গ্রহনীরোগে ভিতকর । ক্রিম, গুল্স, উদ্ধব ও অশোরোগে উপকাবক 
ইবধসমুত, ভিজ দি হাতি টি গত, এবং 'প্প্ললা।দিগণের কন্ধ, আমককলব 
স্ববস ও চতুগুণ দধিব সঠিতত্ঘত পাক কণিয়।, সেই ঘ্বহ পান কণিছে দিলে 
জ্বরাদি উপদ্রব গালে, ৪ আণরোদী অথচ সেই সেই রোগ- 
নাশক ইন্ধাদিব বাবস্তা করিবে । 


ষোড়শ অধ্যায় । 


৬ ৮৮ ৯৯ শাস্িজ 


 পপসপাগাশ পাশা পপ 
০-০৬ সপ্পপী 0 


শোৌধরোগ-চিকিৎসা । 


নিরুক্তি 1 শাোনরোগ বাতিসমূহের শোবণ কবে এই জঙ্গ শোষ; 
শরীরের ক্ষয় ণাবক, এই গন্য ক্ষষত এব" বোগসমুভেব মপ্যে সব্ব প্রধণ, এই জন্য 
বাজসন্ষ্ঞ। নামে সভি'হত হন। সন্্াশন্দেন অর্থ বোগ। এখং পাজ। শব প্রধানবাটী। 
নিদান 1-_-দাতুক্ষর, মল-মৃতাদির বেগবাবণ' অতিবিক্ত পরিশ্রম এবং 
বিষমভোজন, এই সকল স্কারণে দেষিরয় কুপত ও সর্ধদেহে ব্যাপ্ত হইয়। 
শোষ্বোগ উৎপাদন করে। | | 
রা পুর্ববন্ধপ শ্বাস, পরীরের, আবমননতা, , কফুকার, তালুশোষ. বমি, 
| অগিমান্দন, মত্তুতা, পীনস, কাস, লিদ্রার আধিক্য, নেতের শুরুতা, মাংস 
ূ ভোজনে স্সছিলাব- দী-সংসর্গে আ।কাজা, এবং গানে যেন কাক, প্ুক; শল্লকী, 
*গযর, গর, পানর” ৪ ক্টগাম আরোহণ করিতেছে, নদী শষ উগা গিয়াছে, 


০৮ ৮ - পটকা পি পপ পপপসিপপস পাশা শি শি তিশা 





রী টিটি এ 8 
-পস্পীশী। জি পক, 


শে শেপ শীশাপীপ শশী পেশা পাশপাশি শী সপ শা তি 


৮৮৭০৫ ৫৪ এ ১... ছু 


চিট শী পপর পা ৯ অপ জা স্পা স্পা টি ০০০০০ 


1 
] 


২ শশা শা পাপা এ 
পি শি পস্পািস্াশীপপািপীপিপ্পীশিশা 


সকল কারণে ধাতুক্ষয় ঘটিলে, কেহ কেহ ভাহাকেও শোষরোগ বালয়। থাকেন । 
 মৈথুনজনিত শোষে [লিঙ্গে ও অণ্ডকোষে বেদনা, মৈথুনে অপামর্থা, টদথুনকালে 
বিলম্বে শল্পপারমিত শুক্র বা" রক্তক্ষরণ, দেহের পাগু,বর্ণতা এবং গুক্রক্ষযবশতঃ 


হয়! শোকজ শোষে সব্বদা চিন্তাশীলতা, দেহের শি।থলতা ও পা্ুবর্ণা প্রভৃতি 
' লক্ষণ প্রকাশ পায়। জরাশোষে অর্থাৎ বাদ্ধক্যজনিত শোষে শরীরের কৃশতা, 


পসপ্প্পষপ পপশাশিপীশশি শি শা 


! হইয়া পড়ে, মুখের ও নিঃশ্বাসের বাযুতে ছুর্গন্ধ হয় এবং বর্ণ ও স্বরের বিকৃতি ।, 
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পা পপি শসা শীশিপিসপসিল শত পা শিকল আস পপ পাকা পা 


রা পাটা) ৭ শি শা শ২ স্পা পপি আত 





অাসপ্পপিলাা 


অথবা শুফ. তক্গণ ধম ৰা ও দানার, দ্বারা আকুল হইয়[ছে, এইরূপ স্বগ্নদর্শন, 
এই সকল লক্ষণ বাঁজযক্ষা উৎপন্ন হইবার পূর্বে প্রকাশ পাইয়! থাঁকে। 

ভন্ে বিদ্বেষ, জর, শ্বাস, কাস, রক্তনির্গম 'ও স্বরভেদ, .এই' ছয়টা লক্ষণ__ 
মধ্যবলদেোষ পুরুষের রাজযঙ্ায় লক্ষিত হয় বঝাজ- 
মঙ্গ্ায় বাযুর প্রকোপবশতঃ স্বরভেদ, স্বন্ধ ও পার 
দেশের সক্কেচ ও বেদনা ; পিস্তের প্রকোপে জর, দ।হ, 'অতিস।র ও রক্তনিষ্ঠীণন ) ৰ 
এবং কফের প্রকোপে মস্তকের পারপুর্ণতা, অরুচি, কাস, ও কের উদ্ধংস 
( শুর্‌ শুর কর! ), সনুদ।য়ে এই এক।দশটা লক্ষণ' উপস্থিত হইয়া থাকে এই 
সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইলে, রোগ অসাধ্য হয়॥। অথবা কাস, আতিসার, পার্শ্ব, 
বেদনা, স্বরভঙ্গ, অরুচি ও জর, - এই ছয়টা লক্ষণ লরক্ষত হইলে, হাতাও আস!বা 


স্ণি 


হহয়। থাকে । 


ল্বক্ষণ | 


মৈথুন, শোক, বাদ্ধিকা, পরিশ্রম, পথপধ্যটন, উপবাস, ব্রণ ও উন্নঃক্ষত, এই 


মজ্জা, আস্তি, প্রভাত ধাতুসমৃহের ৰিলোমভাবে ক্ষয়, এই কল লক্ষণ উপস্থিত 


বুদ্ধি বল ও ইন্দ্রিয়ের হানি, শ্বাস, অরুচি, ভগ্ন কাংসপাত্রের শবের স্টায় কগম্বর, 
শ্লেম্মহীন শুঞ্ষকাস, প্রীতহীনতা, নাক মুখ ও চক্ষু দিয়া জলম্রাব, এবং মলের 
শুষ্কতা, এই সমস্ত লক্ষণ লক্ষিত হয়। অধ্রশেষে অর্থাৎ পথপধ্যটনজ নিত 
শোষরোগে অঙ্গের শিথিলতা, কান্তির রুক্ষতা, স্পর্শশক্তির হানি, এবং ক্রোম ক 
ও মুখের শোষ্‌ হইরা থাক্ষে। ব্যায়ামজনিত শোষে অধ্বশোষ্যেক্ত লক্ষণসমূহ, 
এবং বর্ণ ও স্বরে বিকৃতি প্রভৃতি প্রকাশ পায়। ব্যায়াম, ভারবহন, “অধ্যয়ন, 
অভিঘাত, অতিমৈথুন, স্বখৰা! অগ্ত কোন, কারণে বক্ষঃস্থল আহত হইয়' ক্ষত 
হইলে, বৃক্ত“ও পুযমিশ্রিত শ্লেষ্সা নিষ্ীবন হয়, কাসিতে কাসিতে পীত, রক্ত, কৃষঃ 
বা অক্ণবর্গর :বাঁম তয়, বঙ্ষ;স্থল অত্যন্ত সন্তপ্ত হয়, ক্লেশবশতঃ রোগী মুচ্ছিত 


খা 
রা টিসি 
আভা পিপাসা সী পা পপ পিপা পপ সপ সপ প শিস 
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2 ২১৫৪ . কবিরাজি-শক্ষা__হস্রচত-সংহিত! | রি 


ঘটে। ইহাকে উরঃক্ষতগ শোষ কহে। কোনও ক্ষ$স্থ।ন ভইতে অধিক রক্তত্াব 
হুটলে, এবং তজ্জনিত বেদনা ও আহারাদির কষ্ট উপস্থিত হইলে যে শোষ হয়, 
তাহাকেই ব্রণশোষ কহে । ইহা অত্যন্ত সাধ্য । 

সীধ্যাসাধ্য লক্ষণ ।- বজ্মরোগী সাবধান, দীপ্তাপ্রি এবং বল .ও 
মাংসবিশিষ্ট হইলে, তাহারই চিকিৎসায় কৃতকার্ধা হইবার আঁশা করা যায়। 
অ।র যে বক্ষরোগী প্রচুর আহার করে অথচ ক্রমশঃ ক্ষীণ হইতে থাকে, যাভা- 
দের অতিসার উপস্থিত হয়, এবং যাহাদদের অওকোষে ও উদরে শোথ হয়, 
তাহাদের রোগ অসাধ্যা। * 

বিধারিগন্ধ।দি-গণোক্ত দ্রব্যের সহিত ছাগত্বুত বা মেষত্বত পাক করিয়া, 

চিকিৎসা । সেই দ্বৃত পাঁন করাইয়া রোগীকে ত্সিপ্ধ করিবে। ৰ 

তৎপরে মুবমন, বিরেচন, আস্থাপন ও নশ্ প্রয়োগ | 

করিবে। সংশোধনের পরে মাংসরসের সহিত যব, গোধূম ও শালিত'গুলরুত 
অল্প ভোজন করাবে । অগ্নি প্রকুতিস্থ হইলে এবং উপদ্রবসকল নিবৃত্তি পাইলে, : 
বল-পুষ্টিকারক পথ্যের ব্যবস্থা করিবে । কাক, পেচক, নকুল, বিড়াল, গগুপদ । 
(কেঁচো ), ব্যান্রাদি শ্বাপদ, শল্পকী প্রভৃতি বিলেশয়, মুষিক, গৃধ) গ্দিভ, উদ, । 
অশ্ব, অশ্বতর ও ভল্তী প্রভৃতি জীবেষ মাংস, রোগীর অগোচরে সৈজ্ধল ও সর্ষপ- 
লেব সহিত নানাপ্রকাঁর স্থুকরিত কবিয়া, এবং জাঙ্গলমাংসর বিবিধ খাদ্য 
ভোজন করিতে দিবে। মাংসের সহিত ত্রার্ষারপযুক্ত মদিরা এবং আরসমূহ 
পান করাইবে। | 

আকন্দ ও গুলঞ্চের ক্ষার চতুগুণ জলে গুলিয়। ছাকিয়া লইনে, এবং লেই 
ক্ষাব-জলে এক রাত্রি যব ভিজাইয়া বাখিবে ; পরে সেই যবের খাদ্য প্রস্তুত 
করিয়। রোগীকে খাইতে দিবে। কূশরোগীকে যখাগুর সহিত ছাগদ্বত ব! 
স্ষদ্বৃত পান ক্রাইবে। ত্রিকুট, চই ও বিড়ঙ্গের কর্ণ, ঘ্বত ও মধুমিশ্রিত 
করিয়া, ক্ষয়রেশীকে লেহন করিতে দিবে। মাংসভোজী প্রানীর মাংসের 
কাথসহ দ্বত পাক করিয়া, সেই দ্বত, মধু ও পিপুলচুরপের সহিত পান করাটিবে। 
্াক্ষা, চিনি ও পিপুল পেষণপূর্বক মধু ও তিলতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিবে, 'অথব! চিনি, 'মশ্বগন্ধা ও পিগ্ুলের চূর্ণ, দ্বত ও মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লেহন করিতে দ্িবে। অশ্বগন্ধার সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া সেই ছুগ্ধ-1 
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্  উত্তর-তন্ত্র_শোষরোগ্ চিকিৎসা । | ২১৫৫ 
| পন করাইবে ; অথবা সেই হুপ্ধোৎপন্ন দ্বৃত, চিনির সহিত, প্রাতঃকালে লেহন |, 
র করাইয়া, হুপ্ধ অন্তপান করাইবে। ইহাদ্বাবা ক্ষয়রোগীর পুরি হইয়া! 
থাকে । অশ্বগন্ধা, যব, শ্বেত-পুনর্নবা ও রক্র-পুনর্নবার উন্বর্তনও, বিশেষ 
! পুষ্টিকারব। | 
ৃ বাসকের মুল, পত্র, শাখা ও পুণ্পের কন্সহ ত্বৃত পাক করিয়া, মধুসহ সেই 
স্ব পান করাইলে, যক্ষা, শ্বাস, কাস, ও পাওুতা। প্রশমিত হয়। গো, অঙ্, 
গজ, মেষ, ও ছাগ, ইহাদের প্রত্যেকের পুরীষরস এক এক ভাগ মুর্ববামূল, 
ূ হরিদ্রা ও খদিরকাষ্ঠ, ইহাদের প্রত্যেকের ক্কাথ এক এক ভাগ, হুপ্ধ একভাগ, 
বত একভাগ; এবং ত্রিফলা, কাঁকোল্যাদিগণ, ত্রিকটু ও দেবদারু, ইহাদের 
কন্ধ, যথানিয়মে পাক করিঘ়, যক্রোগে প্রয়োগ করিবে। 

দশমূল, বরুণছাল, করঞ্জ, ভেল!, বেলশুঠ, স্থেত-পুনর্নবা, রক্ত-পুনর্ন বা, 
ধব, কুল, কুলখ, বামুনহাটী, আকনাদী, চিতামূল, ও ভূমিকদদ্বের কষায়-__, 
৬ ছয় আঢ়ক, এবং ত্রিকটু, মনসাসীজের আটা, হরীতকী, চই, দেবদাক ও 
সৈদ্ধব, ইহাদের ককের সহিত ১ এক আছুক ঘ্বৃত যথানিয়মে পাক করিয়া সেবন 
করাইবে। ইহাদ্বারা জঠর এবং বাতিক মেহও প্রশমিত হয়। গো, অঙ্ব, 
মেষ, ছাগ, হস্তী, এণমৃগ, গ্দভ ও উষ্_ইহাদের পুবীষরস, ছুপ্ধ, মাংসরস ও. 
শোণিত, এবং দ্রাক্ষা, অশ্বগন্ধা, পিপুল ও চিনি, ইহাদের কক্কসহ যথানিয়মে 
ঘ্বত পাক করিয়া যক্ষরোগে প্রয়োগ করিবে । এলাচ, যমানী, আমলকী, 
হরীতকী, বহছেড়া, এবং খদির, নিম, অসন ও সালের সার, বিড়ঙ্গ, ভেলা, 
চিতামুল, বচ, ত্রিকটু, মতা ও সৌরাষ্মৃত্তিকা, এই সকল দ্রব্যের কাথের 
সহিত যথ।নিয়মে /৪ চারি সের স্ব পাক করিয়া, তাহাতে ৩৭ ত্রিশ পল 
চিনি, ৬ ছয় পল বংশলোচিন, এবং /৮ সের ধু প্রক্ষেপ দিয়! মিশ্রিত 
করিবে। প্রঅহ প্রাতঃফ্কালে এই ঘ্বত উপযুক্ত মাত্রায় পান করিয়া ভুগ্ধ 
অন্ুপান করিবে। ইহাদ্বার! বক্ষ, পাও, তগন্দর, স্বাস, ম্বরভেদ, কাচ 
( নেত্ররোগবিশেষ ), হাদ্রোগ, "গ্লীহা, গুন্স, ও গ্রহণীরোগ বিন হয়। ইহা মেধা- 
জনক, বলকর আযুর্বদ্ধক, চক্ষুর হিতকর এবং রসায়ন।  * 

রসোনধোগ, নাগবলাযোগ, পিগ্ললীযোগ, অথবা"; 'শিবাজতুযোগ হুপ্ধের |, 
সহিত মেবন করিলে, ক্ষয়রোগ প্রশমিত হয়। ছাগবিষ্ঠা, ছাগমৃত্র, ছাগছুগ্ধ, 
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7 ২১৫৬ কবিরাজ্জি-শিক্ষা--হুশ্রুত-সং হিতা। 


| শপ পপ পপ পপ শীসসপসপ পপ পবিস 


স্পা পাতা স্পা সপ পি লাগান পিট 
সপ আগ পপ সত শীত শপ পপি পপ সি 5 স্পা পিশশপীশী শিশত শপ স্পেল পীপিল সি সি 


«| ছাগঘ্বত, ছাঁগকক্ত, ছাগমাংমল এবং ছাগের বাসস্থান সেবন করিলে, শোষ- 
রোগে বিশেষ উপকার হয়। 
স্বর্ভেদাদি বন্মারোগোক্ত। উপদ্রবসমূহে সেই সেই রোগের বিধানাসুল।রে 
চিকিৎস! কৰিবে। 


| শোক, ক্রোণ, অনুয়া, ও স্ত্রী-সহবাস, প্রভৃতি যঙ্রোণী পরিত্যাগ কৰা! 
| আবশ্যক । মনের মুন্থকূল উদ্বার-খিষয়সমূহের দেবা, দেবত। ব্রাঙ্গণ গুরু” ও 
1 বৈদ্যগণের অর্চনা, এবং পুণাবাস্টের শ্রবণ বক্মরোগে হিতকর। 


০৩ পল এ স্পা পপর পপ 


৮০০ ৯ পিন ৯ 


গুদশ অধ্যায় । 


2১ ৫৮ 


তি পি. 





গুল্মরোগ-চিকিৎসা। ূ 


নিদান ও স্বরূপ 1-হ্গ স্ব প্রকোপ-কারণসমূ5 ছারা বাহাদি দোষ 
পত হইয়া কৌ গমনপূর্ববক গুল্মরোগ উত্পাদন করে। হবদয় ও বস্তিল 
'মধাভাগে সঞ্চরণশীল বা অচল, এবং কখনও পুঈ কখন বা পুষ্ট বে গোলা- 
কার গ্রন্থি অনুভূত ভয়, তাতাই গুল্স। গুল্সের আশয়স্থান পাঁচটা; যখা-. 
ছুই পার্খ হৃদয়, নাভি, ও বস্ত।__গুল্সও পাচ প্রকার ; যথা--বাতজ, কফ, 
| পিত্তজ্, ত্রিনোষজ ও রক্রজ। গুল্মে এইরূপ দোষের প্রতেদ থাকলেও সকপ 
( গুল্সেরই মুলীভূত কারণ--বাঁয়ু। ও | 
পর্ববরূপ |--গুঅবোগ উৎপন্ন হইবাধ পুর্বে গান্রের 'অবনাদ, অগ্রি- 
সন্দ্, আটোপ (উদরে বেদনা ৪ গুড় গুড় শব), অন্ত্রকুজন, মলমুত্র ও 
বায়ুর নীরেধ, অতিতাপ্রপূর্বক আহারে অসহনীয়তা, অক্পে বিদ্বেং এবং 
বাষুর উদ্ধগতি, এই সকল লক্ষণ লক্ষিত হয়। 
যে গুল্সে হ্বদয়ে শুলবৎ বেদনা, কুক্ষিশল, মুখশোষ, কগশোধ, বাঘুর 
॥.. নীবোধ, অগ্নিবৈষম্য এবং অন্থান্ত বায়ুবিকার উপ- 
স্থাত ভয়। তাহাকে খাতজ গুল ব্হ। পিত্তঞজ- 
শুন্সে স্েদ। জর, আহারের বিপাহ। দাহ, তুষ্ধা, অঙ্গের রক্তবর্ণআ, মুখে কটু 
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/₹ সস নি পপি পাশপাশি পাছা শত শ শপ তি শি পিস্পাশি শি পপি | পাপী শি পাপ্পশিালি 


আশ্বদ এবং অন্তান্ত পিত্ববিকার উপস্থিত হয়। কফজ গুল্ছে ্তিমিত্য, 
জন্নে অরুচি, অবসাদ, বমি, লালাম্রাব, মুখে মধুর আন্মাদ, এবং অন্ঠান্ত কফ 
বিকার লক্ষিত হয়। ভ্রিদোষজ গুনে তিন দোষেরই লক্ষণসমূহ প্রক্ষাশ পায়। 
ত্রিদোষজ্জ গুল্স অলাধ্য | পু 

প্রসবের পরে ৰা অপরু গর্ভম্রাৰের পরে, কিংবা খতৃকালে, অহিতজনক 
আহারবিহারাদি করিলে, বায় কুপিত হইয়া বুজে- 
রক্ত আশ্রয় করে, এবং গর্ভাশয়মধ্যে গুল উত্পাদন 
করে। ইহাতে অত্যন্ত বেদনা, দাহ ও পিস্তজ গুল্সের অন্ান্ত লক্ষণসমূহ 
প্রকাশ পায়। ইহা ব্যতীত খতুরোধ, মুখের পাতুবর্ণত1, স্তনাগ্রের কৃষবর্ণতা, 
স্তনের লীনত্ব, ও বিবিধ দ্রবাভোঞ্জনে আকাঙ্ষা, প্রভৃতি গর্ভলক্ষণসমূহ ও 
উপগ্ছিত ভইয়া থাকে । গর্ভলক্ষণের সহিত ইহার প্রভের এই বে, হস্ত-পদ!দি 
। আঙ্ষবিশেষ দ্বারা গভ স্পন্দিত হয় কিন্ত ইহাতে সম্পূর্ণ পিগুটী স্পন্দিত হইয়া 
থাকে এবং ম্পন্দনকালে দ্েদনা অনুভূত হয়। বিশেষতঃ, গর্ভের হায় ঈহ।তে 
উদরের বুদ্ধ 5য় না| 

চিকিৎসা-কাল 1-_-সকল গুনে রোগ প্রকাশ পাইবাষাত্র চিকিৎসা 
কর্তব্য । কেবল রস্তগুলে দশম মাসের পরে চিকিতসা করা উচিত। এইরূপ 
দশমাস বিলম্বের ফলে গর্ভাশঙ্কাও দূরীভূত হয় বিশেষতঃ, এই গুল পুর।তন 
' শইলেই সুখশাধ্য হহয়া গাকে ॥ 

রোগীর অবস্থা! বিবেচনা পুর্ধ্বক রক্তগুল্পে শ্লেহপান, স্সেহ-বিরেচন, | 
নিরূহণ গু অনুবাসন প্রয়োগ করিবে । পিত্ৃগুল্সে। 
ক।কোল্যাদ্দি ঘ্ৃত পান করাইয়া ক্িপ্ধ করাইবে : 
ভৎপরে মধুর-যোগ দ্বারা বিরেচন ও নিরূহণ বাবস্থা করিবে। কফজ গুলে 
' পিগ্লল্যাি ত্বত দ্বার! হ্বিপ্ধ করিয়! তীক্ষ বিবেচন ও নিরূহণ প্রযোঞ্জ। 
(রদোষজ গুনে ভ্রিদেষনাঁশক চিকিৎসা করিতে হইবে। রক্তগুজে পিকগুলেব 
যায চিকিৎসা, কর্তব্য) বিশেষতঃ তাহাতে পলাশের ক্ষারজলের সহিত ত্বৃত 
পাক করিয়া! সেই দ্বৃত পান করাটিবে ; পিপ্ললা।দি ত্বতের উত্তর-বস্তি : প্রয়োগ 
করিবে, এবং" উষ্ণণবীর্ধ্য দ্রব্য প্রয়োগ" পূর্বক রক্তশাব করাইঘে। রক্তত্রাবের | 
৷ পারে প্রদর-রোগের স্তর চিকিৎসা কবিবে। . | 


এ 
১ ৯ কপ পাপা পা পপ, সপ | পল ৭ শীত পাল শশপিক্পািিপাতি পাপপাপশীপাপিপাশিশ পিপপিপ পপাপাীপলাপি শাপীপাশ পপি পপ ওত 2 ২ ১৩ পে 
কী 


্ ( ২৭১) 


রগ্জ গল্। 


শা ১ শি শশিী্পীি ৮ পাশ পাশ শীাটপ্পেপীপতীদশিস্পি শিপ 


চিকিৎসা! । 


এ সা পপি শপ তি 


সপ এএ আন তাপ শামি 





৯৯০০ 


২১৫৮ কবিরাজি. শিক্ষা --মুশ্রত -দংহিতা | 


এপি দক পল পপ পাপা লজ কপ এ সা পিপিপি শালি 











সপ শী শেপ পপ 





পরশ সাজ 


5 অনুবাসন ।-_-নানূপ জলচর জীবের মজ্জা ও ব্সা, এবং তৈল, 
| স্বত ও দধি, এই সকল দ্রব্য বাতস্স ডব্যের সহিত পি করিয়া, বাতজ গুলে 
৷ সেই লুল পদার্থের অনুবাসম দিবে জাঙ্গল ও একণফ ( অখপ্ডিতখুর- 
বিশিষ্ট ) জীবের বসা ও দ্বত, পিভন্ব দ্রব্যের সহিত পাক করিয়া, সে স্গেহ- 
পদার্থ ছার! পিত্বগুন্সে অন্ুবাসন দিবে । জাঙ্গল প্রাণীর মজ্জা ও তৈল 
কক্ষঘ দ্রবোর সহিত পাক করিয়া, কফ গুলে তাহার অন্ুবাসন প্রয়োগ 
করিবে। ৃ 
স্ৃত ।-_মামলকীর স্বরস এবং পঞ্চকোল ও যবক্ষারের কন্সহ যথা- 
বিধ দ্বৃত পাঁক করিয়া, সেই ঘ্ত, চিনি ও সৈদ্ধবের সাহত, বা1তগুল্সরোপীকে 
পান করাইবে। 
চিত্রকাছ্য ঘৃত |-_চিতামুল, শুঠ, পিপুল, মরিচ, সৈম্কব, কষ্চনদীবা, 
চই, দাঁড়ম, ঘমানী, পিপুলমূল, বনযম।নী, হ্বুষ 'ও ধনে, এই সকলের কন্ক, 
এবং দধি, কীজি, কুলের কাথ, মুল।র স্বরস, এই সমুদায়ের সহিত যথা- 
নিয়মে ঘ্ৃত পাক করিয়া পান করাইবে। ইহা দ্বারা বাতগুল, অগ্নিমান্দা, 
আটোপ ও শূল নিবারিত হয় । 
-*. হিঙ্গছ্য মৃত | হি, সচল-লবণ, রুষ্ণজীরা, বিটুলবণ, দাড়িম, 
যমানী, কুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, পানে, অঙ্বেতস, যবক্ষার, চিতামূল, শী, 
বচ, বনসমানী,এলাইচ, ও তুলনী, এ কমের কন্ক এবং দির সহিত যখা- 
বিধি ঘ্বত পাক করিয়া! সেবন ক্রাইলে, বাতগ্তল্, শুপ ও আনাহরোগ নিবা- 
বেত হয়। 
দাধিক ঘ্ৃত ।--বিট্গবণ, দাড়িম, দৈদ্ধবগবণ, চিতামূল, শুঠ, 
পিপুল, মরিচ, জীরা, হিং সচল-লবণ, যবক্ষার, কুড়, তেতুল ও অশ্পবেতস, 
এই সকলের কনক এবং টাঁবালেবুর রদ ও স্বতের চতুগুণ দধির সহিত গ্বত 
পাক করিয়া সেবন করালে, বাত গুলা, ও হদয়শূল ও প্লীহশুল বিনষ্ট হয়। | 
রমোনাদি ছাত ।-- রসুনের স্বরস, মহুৎপঞ্চমূলের ক্কাথ, সরা, | 
কাজি, দি, ও মূলার স্বরস, এবং শু ঠ, পিপুল, মরিচ, দাড়িম, তেঁতুল, যমানী, | 
৭. চই, সৈন্ধব, হিং, অস্রবেতস, কৃষ্ণজীরা, ও জীরা, এই সকলের কন্কনহ 
'| ষথানিকমে গ্বত পাক করিয়া মেখল করেলে, গুন, গ্রহণী, ্প, খাস, 





পপ পস্ ীসীশিীশীসীপিসীিশিশশি শি ্াািিীশাশীটী 
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ষ্চ সস পা রি আজ ক শপ সা সি না পাল পরিপাক | জি ৭ পাপা পপসপাতানিজকজ | ৮ ৮ পা পবা ই পি টিরিরি রহ ররর টনি 





কতা ০৯৮৬ ৩৫০০ 


০  উত্তরতত্ত্র_ গুল্সরোগ- চিৎকিসা ২১৫৯ ্ 





এ 
শপ চন ১৯ ২ 
পাপা িশপপিপপাপপাপিন পি টিটি ইত 


উন্মাদ, ক্ষয়, জর, কাস, অপন্থার, অস্মিমান্দয, স্বীহা, শৃল ও বাস ধার, 
প্রশমিত হয়। ৰ 
ৰ দধি, দৌবীবক, কাজি, মুগের কাথ ও কুণখের ক।থ,_ প্রত্যেক ১ এক 
৷ আচক (যোলসের), এবং সৌবর্ল-লবণ, সঙ্জিকাক্ষার, দেবদরু ও সৈম্ধব,_- 
। প্রত্যেক ২ ছুই পল, এই সকলের সহিত এক আটক ( ষোলপের ) ত্বত পাঁক 
| করিবে। এই ঘ্বত বাত গুল্মনাশক ও অগ্রির উদ্দীপক । , 

ৃ তৃণপঞ্চমূলের ক্কাথ ও জীবনীয়গণের কন্কসহ, অথবান্তাগ্রধাদিগণের 
কিংবা উৎপলাদিগণের কাখসহ ঘ্বত পাক করিয়া পান করিলে, রক্তজ ও 
পিত্ত্গ গুল্ম নিবারিত হয়। 





৪ 


আবরগ্বধাদিগণের ক্কাথ ও দীপনীষগণের কল্কলহ, অথবা ক্ষারবর্গ বা 
ৰ মুত্রবর্গের সহিত ত্বত পাক কৃতরিযাঁ, কফজ গুলে সেই সকল দ্বত সেবন করা- 
| ইবে। ত্রিদেষদ গুলে যেষে দোষের অধিক প্রকোপ লক্ষিত হইবে, সেই 
| সেই দৌষনাশক ঘ্বত প্রয়োগ করিতে হইবে। 
হিঙ্গাদি চূর্ণ, প্লীহন[শক ঘ্বত, এনং অবস্থাবিশেষে তৈম্বক ঘ্বতও গুল্স- 
রোগে প্রযোজা | সঙ্জিক্ষার, কুড় ও কেতকীক্ষার, তৈলেব সহিত পান 
করিলে, অথব| সর্জিক্ষার, কুড় ও সৈদ্ধৰ ঈষদুষ্ণ জলের সহিত সেবন করিপ, 
বাতগুল্স প্রশমিত হয়। 
পানীয়ক্ষার ।- _ভিল, কুলেখাড়া, পলাশ, সর্ষপনাল, যবনাল ও শু 
মূলা,__এই সকল দ্রব্যের ক্ষার,--ছাগ, মেষ, গণ্দভ, হস্তী ও মহিষ, ইহাদের মূত্র 
ূ গুলিয়া, ২১ একুশব!র গ্রীকিয়া লইবে। তৎপরে সেই ক্ষারের সহিত কুড় 
সৈদ্ধব, যষ্টিমধু, শুঠ, বিড়ঙ্গ ও যমানী, ইহাদের চুর্ণ ১ এক পল এবং সামুদ্র 
লবণ ১০ দশ পল মিলিত করিয়া, লৌহপাত্রে মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে। 
লেহবৎ ঘন ভ্ুইলে নামাইয়! রাখিবে। এই ক্ষার উপযুক্ত মান্রায় দধি, সুরা, 
দ্বত, কাজি, উব্ঃক্ল বা কুলখের ক্কাথ সহ পান করিলে, গুল্ম ও বাঁতবিকৃতি 
প্রশমিত হয়। 
অরিষ্ট শ্বেত পুনর্নবা, শ্বেত এরওমূল, রক্ত পুন বা, বৃহতী, 
কণ্টকারী,”ও চিতামূল, এই সকল ধ্ীব্য সমুদায়ে ১০০ একশত,পলঃ ১ এক ভ্রোণ 
| (৬৪ পের) জলে পাক করিয়া চতুর্থাংশ (১৬ সের) অবশিষ্ট থাকিতে 


চা 
চু 
পপ শসার 
নি 














৮ সীতা পপি 


২১৬৩ কবিাকিশিক্ষা_হক্ত হত । রে 


৮287 উপল ৯ পপ পপাাস্টিশাশি শত এ পিপিপি সী সপ সাপ ৯ শা পা পা ৮ পাপ | পবা ন চিনি টাটা নিট হরর দরা নার 


, ছাঁকিয়া লইবে। একটা কলসের অত্ন্তরে পিপুল, চিতামূল ও ষধু লেপন ূ 
করি, সেই কলসে এ কাণ রাখিবে, এবং জাহাতে মধু /8 চাঁরি সের . 
| 





হ্রীতকী-ুর্ণ ৮ আট পল (/১ এক সের) নিঃক্ষেপ করিয়া, দশদিন তুষ-! 
রশির মধ্যে রাখিয়া দিবে। ভুক্তান্ন পরিপাকের পরে এই অবিষ্ট উপযুক্ত 
মাত্রীর পান করিবে। ইছাদ্বারা, গুল, অপরিপাঁক ও অক্ুচি রোগ বিনষ্ট; 
হইয়া থাকে। 

আকনাদি, দস্তীমূল, হরিদ্রা, শুঠ, পিপুল;ং মরিচ, আমলকী, হবীতকী, 
বেড়া, চিতামুল, সৈক্ধৰ ও ইন্্যব” এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ একত্র মিঅিত : 
করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে গুড়ের সহিত ফেকন কাঁরবে।: অথবা এ সকল চূর্ণ 
ও হরীতক্ষী গোমুরের সহিত পাক করিয়া গুড়িক। প্রস্তুত করিবে। অভুক্র 
ভাবস্থায় এই গুড়িকা দেবন করিলে, গুন, প্রীতা, অগ্রিমান্যা, হজ্রোগ, গ্রণী- 
দোষ ও কষ্টসাধা পাগুরোগ প্রশমিত হয় । 

গুল অধিক উন্নত ও অচল হইলে। এবং তাহাতে দাহ, পাক ও বেদনা । 
থাকিলে, শিরামোক্ষণ কা জলৌকা প্রয়েগ ছারা রক্তমোক্ষণ করা আবশ্তক। |. 
। গুরোগে জাঙ্গল-জীবের মাংসরস, দ্বৃত' সৈম্ধব ও ত্রিকুট সংযুক্ত করিয়া ঈষ- 
। ৯ পান করিলে উপকার হয়। বাযুনাশক দ্রবোর সহিত পেয়া পাক করিয়া 
| এব" কুলখ্ের যুষ খ্বতাদি দ্বারা সংস্কৃত করিয়া 'ও পঞ্চমূলের সহিত খড়ষ্ষ 

প্রস্তুত করিয়া গুল্ুরোণীকে পান করিতে দিবে। 
1. শ্ুক্মবোগীর মল এ বায়ু বদ্ধ থাকিলে, শাদার: রস-মিশিত হুগ্চপান 
| ছিতকর। গ্রশসপ্তানে কুম্টীকর্ধেদ। পিশুস্বেদ বা ইষ্টকম্থেদ প্রয়োগে বিশেষ । 
ৰ উপকার হর । গুঝ্রোগী স্বভাবতই হুর্ববিবেচা ; অথবা তাহাদিগকে প্রথমতঃ | 
ূ শ্নেগ্রায়গ গার শ্িগ্ক ও স্বেদপ্রয়োগ ছারা শিক্প করিয়া, তৎপরে বিরেচন 
| প্রয়োগ করিতে হয় ॥ উহা ভিন্ন প্রলেপ, অন্যঞ্জীন, গহন, জীষদুষ্ উপনাহ, 

ও শানপঠম্েদ, উদ্বর-রোগোক্ত দ্বত চূর্ণ ও বর্তিক্রিয়া এবং উদরাময়োক্তক লবগস 

সমূহ প্রয়োগ করা আনশ্বাক। বাযু ও মল বদ্ধ ধাধিলে, সামুভ্রপৰণ আদা, 

সধপ ও মরিচ, এই কল ড্রবোর বঙ্ধি প্রত্বত করিয়!' গুহান্বারে প্রবেশ-কবিয় 

দিবে। দৃথীমূল” চিতাসূল, এবং বাযুনাশক* শন্ান্ত ভ্রবা হারা অরিষ্ঠপ্রস্তত 
' করিয়া। তাঙাও পান করাইবে। ডহর-করঞজ ও সোঙ্দালের, পল্পব ত্বৃতে | 


চি 
চি 
শাসন শপ 
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০, এজ এ 


ভাজিয়া ভোজন করিতে দিবে। গনমরোগীর উদ্ধবারুর প্রকোপ থাকিলে, 
তাহাকে নিরূহুণ প্রয়োগ কর। উচিত নহে। তেউড়ীমূল ও শুঠ, অথবা 
পুরাতন গুড় ও হরীত কী, কিংব। গুগ গুলু, দর্তীমুল, সৈদ্ধব ও বচ, এই লকল 
দ্রব্য কোগীব বলাঝল বিবেচনা করিয়া গোসুত্র, মদ্য, ছুগ্ধ, ও দ্রাক্ষারসের 


পপ পাপী পাপ 


পেবণ কাঁরয়। সেবন করিতে দিবে । পিপুলঃ পিপুলমূল, চই, চিহামূল ও 

সৈদ্বব লবণের সহিত সুরা পান করাইলেও শীগ্র গুসরোগ নিবরিত হয়। 
1 মল ও বাযুবদ্ধ পাকিলে, ছৃগ্ধের সহিত বব, "অথবা অধিক ম্নেহ ও লবণ- 
ৰ মিশ্রিত কুল্সাষ ( যবকৃতখাদ্য বিশেষ ) ভোজন করিতে দিবে। 
| গুল্মের উপদ্রেব ।-__-গুল্রোর্গে বিবিধ উপদ্রব টিয়া থাকে । শুল- 
। বোগের কারণ সেবিভ হইলে শুল উপস্থিত হয়; তাহাত্তে রোগী শৃলনিখাত- 
( বৎ যন্ত্রণা অনুভব করে; এবং মলমুত্রের নীরোধ, শ্বাসকুচ্ছ তা, কঠিনাঙ্গতা, 
তখণ।, পাহ, ভ্রম, ও ভূক্কপদার্থের অল্পপীক ঘটিলে, শুলের বৃদ্ধি, ঝোমহর্, অরুচি, 
বমন, অঙ্গের জড়তা) প্রভৃতি বাতাদি দোষের আধিক্য অনুসারে অন্তান্ঠ 
লক্ষণসমূহ প্রকাশ পাইয়। থাকে । 

হরীতকী, সৈষ্কব, সৌণচচল, বিটুলবণ, যবক্ষার, হিং, ধনে, পুষ্কবমূল, যমানী, 


শামি 


শেপ সপপীশিসপ শপ স্পা শিস | এসপি পাপ 


শতমূলী, পানিফল, গুড়শর্করা ( গাঙ্গেয়ীফল ), গান্তারীফল, যষ্টিমধু, ফলসা- 
কল ও চন্দন ; এবং ব৮* আতই5, দেবদ1%, হরীতকী, মরিচ, ইন্্রযব, পিপুল- 
মূল, চই, শুঁঠ, যবক্ষার ও চিতামুল ;এই তিনটা যোগ ধথাক্রমে বাতজ, 
(পন্তজ ও কফজ গুলে উঞ্ অস্গকাজ, উঞ্ণহদ্ধ, ও উঞ্জজলের সাঁহত প্রয়োগ 
কারবে । ছিধোষজ বা ত্রিদধোষঙ গুলে গ্ সকল যোগ মিশ্রভাবে' প্রয়োগ 
কর! আবশ্যক, . 

বাতজ গুলে পরিষেক, অবগাহন, প্রলেপ, অভ্াঙ্গ ও পথ্যহতাজন ; 
পিস্তজ গুন্মে লাতলজলপুর্ণ, পাত্রপারণ ; এবং কফজ গুঝ্ে বমন, উন্মদদন, 
স্থেন্ন, উপবাঁদ ও কফক্ষয়কারক ক্রির্নানমূহ কর্তব্য । 


ঙ 


অপথ্য 1--শুমাংস, মূলা** মস্ত, শুফশাক, বৈদল (দাইল ), আলু | 


এবং মধুরফলদকল্‌ গুনবোগ্ে জনিষ্টকর। 








নক 


সহিত সেবন করাইবে। এইরূপ পীলুফল ও সৈদ্ধব লবণ মদ্যাদির. সহিত : 


হরিজা, বিড়ক্ষ ও অজ্বেতস ; ভুঁমিকুম্নাগ্, হ্রীতকী, বহেড়া, আমলকী, ' 





॥ । ॥ 
রা 
হু রঃ 
পাপ পপ রজার পা 
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অফ্টাদশ অধ্যায় । 





সপ শত সাপ শীতল শপ ০ পাস আপা সপ 


শুলরে(গ-চিকিৎসা | 
বাত-সুত্র-পৃরীষের বেগধারণ, 'সতিভোজন, অপকদ্রবা ভোজন, অপাশন 
(পূর্বের আহার জীর্ণ হইনেনা হইতে পুনর্বাসন 
ূ শিদান। ভোঞ্জন), অধিক পরিশ্রম, বিরদ্ধ-অন্পভোজন, ক্ষুধার 
৷ সময়ে জলপান, অন্কুরিত শস্ত ভোজন, পিষ্টাল্ন তোজন, শুক মাংস ভোঙ্গন, এবং 
| এইরূপ অন্যান্ত অপথ্য ভোজনাদি কারণে বায়ু কুপিত হইয়া, কোষ্ঠে অতাস্থ 
। শুল উৎপাদন করে। ইহাতে মানব বেদনা-পীড়ত হয় এবং ন্তাহার নিঃশ্বাস 
৷ অবরুদ্ধ হইয়া আইসে। এই রোগে শ্ল-নিথাতবৎ তীব্র বেদনা হয় বলিয়, 

ইহা শূলরোগ নামে অভিহিত হইয়া থাকে । 
অভুক্ অবস্থায় শুলের বেগ উপস্থিত হইলে, এবং তাহাতে গার্রস্তব্ধহা, 
শ্বীপরুচ্ছতা ও কষ্টে বাত-মূত্র-পুরীষের নির্গম 
লক্ষণ । প্রভৃতি লক্ষণ থাকিলে, তাহা বাতঞ্জ শুল নামে 
নিদ্দেশ করা হয়। যে শৃলরোগে তৃষগ, দাহ, মত্ততা ও মুচ্ছা গ্রাকাশ পায়, 
যে শুলের বেগ অতান্ত স্তীব্র; এবং যাহাতে শীতল পদার্থের উপসেবাধ 
আকাঙ্ষা হয় ও শীতল নেনে যাহার উপশম হয়, তাহাকে পিত্ত শুল 
কহে। যে শুলরোগে বেদনার সময়ে বমনভাব উপস্থিত হয়, এবং কোষ্ঠের 
অতিপুর্ণতা ও গাত্রেব্র অত্যন্ত গুরুত্ব বোধ হয়, তাহাকে কফজ শুল বলা 
যায়। ঝাতজাদি সকল লক্গণবশিষ্ট শূল সান্িপাতিক্ষ শুল নুমে অভিহিত 
হইয়া থাকে । সান্লিপাতিক শূল অসাধ্য । 

বাযু আশুকারী; এইজন্য বাতদ্দ শৃলরোগে ব্বদপ্রয়োগ খারা শীঘ্র 
, বাছুর শাস্তি করা আবশ্তক। পায়স, খিচুরি, 
চিকিৎসা । বা হ্গিপ্ধ মাংসপিল দ্বারা স্বেদপ্রয়োগ « হিতকর। 
বাডুরশুলে তেউড়ীর শাক ' অথব। ডহর-করঞ্জের পল্পৰ তৈলে ভাজিম়। 
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লি উত্তর-তন্্র--শুলরোগ-চিকিৎসা । ২১৬৩ প 
তাহার সহিত ন্গিগ্ধ ও উঞ্চভোজ্য ভোজন করিতে দিবে। জাঙ্গল পক্ষীর 
অথব। বিলেশয় জঙন্তর মাংসরল ঘ্ৃতসংস্কৃত করিয়া ভোজন করিতে দিবে। 
নুরা, সৌবীরক, শুক্ত, মন্ত (দধির মাৎ) উদশ্বি$ (তক্র) ও দরধি, কাল- 
লবণের সহিত মিশ্রিত কবিয়।”" পান? করাইবে। . দাড়িমা্দি অগ্-সংযুক্ত 
কুলখের যু, এবং দ্বৃত-সংস্কত ও সৈন্ধব-মরিচ-সংবুক্ত লাবকী-যূষ বাতজ- 

শৃদলর উপশমকারক। 
বিড়ঙ্গ। শিগ (শজিন1), কম্লাগুড়ি, হরীতকী, শ্তামাসূল, তেউড়ী, 
অম্নবেতস (খৈকল ), সুরসা, তুলসী, অশ্বকর্ণ (শালবিশেষ ), ও সৌবচ্চল 
লবণ, এই সকল দ্রব্য ম্দোর সহিত সেবন করিলে, বাঁতজ শুল শীঘ্র প্রশমিত 
হয়। পৃথ্থীকা ( রুষ্ঙজীরা ), জীরা, চই, মদানী, ভ্রিকটু, চিতাসূল, পিপুল, 
পিপুলমূল ও সৈদ্ধন, এই সকলের চূর্ণ, ছুগ্ধের সঠিতত অগনা কাশ্বলিক যৃষের 
সহিত, কিংবা মধ্বাসব, চুক্র, সুরা বা সৌনীরকের সহিত দেবন করিবে। 
অথব! প্র সকলের চূর্ণ, মাতুলুঙ্গের রস 'ও কুলের যুষ দ্বারা পুনঃ পুনঃ ভাবিত 
করিয়া, তাহার সহিত হিং ও চিনি মিশিত করিয়া সেবন করিবে। কিংবা 
এ সকলের চূর্ণ দাড়িমসারের সহিত মর্দন করিয়া, তাহার বর্ডি প্রস্তত 
করিবে, এবং সেই বর্তি গুড় ও তৈলের সহিত লেহন করিলে বা! মদ্যের 
সহিত পান করিলে, বাতঞ্জ শুল আগ্ত প্রশমিত হয়। বুভুক্ষাকালে শুল 
উপস্থিত হইলে, উষ্ণ দুগ্ধ, যবাগু ও স্নিগ্ধ মাংসরসসহ লঘুপাঞ্চ সন্তর্পণভোজ্য 
প্রদান করিবে। বাতঙ্গ শুলরোগী রুক্ষ হইলে, তাহাকে স্গিগ্ধদ্ব্য ব্যবস্থা ূ 
করিবে ; বিশেষতঃ, সুসংস্কৃত ঘৃতপুর ( খাদ্যবিশেষ ) এবং বারুণী মদ্য তাহাকে ূ 
ূ 





পপ পপ এ পপ, 


প্রদান কর! আবশ্যক | 
পিত্বজশলে শীতল জপ পান করাইয্না বমন করাইবে। সক্লপ্রকার 

শুষসেব। পত্তিত্যাগ কম্সিবে। শীতল বিষয়-সমূহের সেনা কারবে । মণিময়, 

রৌপ্যময় বা! তাম্রময় পাত্র জলপূর্ণ করিয়! শূলের উপর অর্থাৎ, উদরের 

উপরে স্থাপন করিবে।' গুড়, শালিধান্যের অন্ন, যব, ছুগ্ধ, দ্বৃতপান, 

(বরেচন, জাঙ্গলমাংসরস এবং পিত্ুনাশক মাংসরস পিতুজ শূলে হিতকর। 

পিশ্তবদ্ধক [বিষয়সমূহ ইহাতে পর্িত্যাগ করা আবগ্তক। পলাশ ঝা ধন্বন-, 
1 বৃক্ষের কাথসহ যূষ পাক করিরা, হাহা চিনিমিশ্রিত করিয়া পান করাইবে। |. 


1 
॥ 
প্রি সপপ সা রী এ বা০৩ সি দপাপকজিতা শান শি পক শীত শি শি শিপন কত সস পাপা পপর 
৮৭ চলব 
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২১৬০. কবিরাজি-শিকষা- হুতরচত-সংহিতা? নে 








০০১ 


ফল্সা, ড্রান্সণ। খজ্জর ও জলজ পত্র চিনির সহিত সেবন করিলে, শি্তজশূল 
প্রশমিত হয়। | 

ভোজন করিবাঘাত্র শ্নেহ্বঞ্জ শূলের গ্রকোপ হইয়া! থাকে । তাছান্তে 
পিপুলের কাথ পান করাইয্. বমন করান আবষ্টক। কুক্ষপ্থেবে এবং 
উদ্জক্রিয়াসমূহ ইহাতে হিতকর। পিপুন ও গ্তঠের কাথ শ্লেশ্বজ শুলে 
বিশেষ উপকারী । আকনাদি, বচ, ব্রিকটু,* ও কটকী, এই নকলের চূর্ণ 
অথবা চিতামূলের ককাথ ও তুলসীর কক্ষ সেবন করাইবে। এরগ্ডের ফল ও 
সূল, গোক্ষুরমূল, শালপানী,* চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, শৃগঃলবিল্া 
( চাকুলেবিশেষ ), বেড়েল!, মাঁষানী, ুগানী, কুলেখাড়াঁর মু, এই সকল জ্ব্য। 
সমৃায়ে এক শত পল ( ১২॥০ সের), *৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া, ১৬ সের 
থাকিতে ছ্বাকিয়া লইবে। এরই কাথ উপযুক্ত মাত্রায় যব্ক্ষারের সহিত পান ূ 
করিলে, বাতজ, পিডজ, শ্রেন্সজ, ও সান্িপাতিক, _সর্বাবধ শলরোগ নিবারিত 
হয়। পিপুল, সর্জিক্ষার, ধব, চিতামূল ও বেণামূল,এই সকলের তশ্ম 
উষ্ণজলের সহিত পান করিলে, শ্র্রেস্ব্ধ শুল নিবারিত হই থাকে 1 ূ 

পাঙ্্শূল | - কুপিত শ্লেমা কুক্ষিপার্থে অবস্থিত হইয়া বাধাকে স'রুদ্ধ। 
করিলে, উদরে আত্মান ও গুড়গুড় শব উৎপক্ হয়, নুচীবিদ্ধের স্টার | 
যন্ত্রণা হঈতে থাকে, খাসকচ্ছ তা উপস্থিত হয়, এবং রোগী আভার-নিদ্রায় ৃ 
অসমর্থ হইয়/ পড়ে। ইভাঁকেই পার্খশল কছে। ইহ! কফ-বাতঙ্গ 
ব্যাধি 

চিকিৎসা ।-_-পুক্ষরমূল, হিং, সৌনচ্চল লবণ; যিটুলবণ, সৈক্গবলবণ। 
ধনে ও হরীতস্সী) এই সকলের চর্ণ যবের ক্কাথের সহিত পান করাইবে। 
ইাদারা পাঙ্থশূল, হবতশূল ও বন্তিশ্ল নিবারিত তয়। ল্লীহোদরোক্ক দ্বত 
অথব! হিং-যিশ্রিত কেবল ত্বত পান করাইরে। উীবাষ্ট্েতু *ছেঘসহ সিদ্ধ 
করি! প$ন ককিতে দিবে । সদা, দধির মাত, তৃগ্ধ বা মাংলরাসের সহিত আন্না 
এরগু-তৈল পান করাইবে, এবং হুগ্ধ,ঝ। জাঙ্গলদাংসের রসের সহিত অনাদি 
পথ্য প্রদান করিবে । , 

1--কুক্ষিদেশে বারু প্রকুপিত হইয়া অগ্লিমানায বিউস্ত, 

টা  আপরিপাক। উৎপাঙ্ছন করিলে, এবং কুক্ষিদেশের বেদনায় রে।দী রি 
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৮ পপ সপসপ 
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রি ) 








উত্তর তন্ত্র--বিবিধ শুলরোগ-িকিৎস। | ২১৬৫ ১০ 


৯ পপ উপ লস পপ ০০০০০ 


52224 টিটি, 
হইয়! উঠিলে, তাহাকে কুক্ষিশুল বল! বায়। বানু ও অ|মদোষ হ্ইতে এই 
। রোগ উৎপন্ন হয়। ্‌ 
ৃ , চিকিৎস! |---বমন, উপবাস, আমপাচিক দ্রবাসেবন, এবং অন্ত ও আগ্সি- 
৷ বন্ধক দ্রবসহু সিন্ক পেয়াদির পান)_-এই গুলি কুক্ষিশূলের সাধারণ টিকিৎসা। 
শঁঠ, যনানী, চই, হিং, লৌবর্ডল গু বিট্সবণ, টাবালেবুর বীঞ্গ, বীজতাড়কবীজ, 
এরত্ডের বীজ, কৃহৃতীবীজ ও কণ্টন্বারী-বীজ, এই সকল দ্রকোর কাখ পাঁন করিলে, 
কুক্ষিশূল প্রশ।মত হয়। বচ, সৌনস্চল লবণ, হিং, কুড়” আতইচ, হরীতত কী, 
ও উন্ত্রযব, এই লকল দ্রব্যসেবনে কুক্ষিশুল সদ্যঃ গ্রশমিত হয়। দোঁষের বলা'বল 
বিবেচনা পূর্বক বিরেচন, স্নেহবস্তি ও নিরুহণ প্রয়োগ দ্বার দোষের নির্থরণ | 
করা আবশ্টক। উপযুক্ত উপনাহ, স্লেহস্মেদ এবং কীজির পরিষেক ইহাতে : 
উপন্কারী। : 
হচ্ছ বল কফ ও পিত্তকর্তৃক অবরুদ্ধ বায, রসের সহিন্ত সংযুক্ত হইককা র 
হাদয়ে অবস্থান পৃর্র্বক প্রবল শুল উৎপাদন করিলে, তাভাই জ্বল নামে অভি-। 
তিত হয়। রস ও বাধু কর্তৃক এই রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । ইহাতে । 
' স্বাদ্রোগের স্তায চিকিৎসা করিতে ভইবে। 
ৃ বস্তিশূল ।_ _মল-ুত্রের অবরোধ জন্ঠ বাঘু কুপিত তইয়া, বস্তিদেশে, ূ 
বক্ষণস্থানে ও নাতিদেশে যে শল উৎপাদন করে, তাহাকেই বন্তিশল কছে। 
ইহাতে মল, শুর ও বাছুৰ বিবদ্ততা উপস্থিত হয়। বস্তিশ্ল বাতজ্ঞ | 
বাণি। ূ 
মুত্তশুল ।_ _কুপিত বাঁধু সূত্রকে অবরুদ্ধ করিলে, নাভিদেশে, বজ্ণে, | 
পার্খে ও কুঞ্ষিতে যে শুল' উপস্থিত হয়, তাহাকে মৃত্রশুল কহে। ইহাতে ৃ 
৷ মেছুদেশে মন্দিত হওয়ার স্তায় যন্ত্রণা হয়। ইহ1ও বাতজ ব্য।ধি। 
পুরীষশূল 1 রুক্ষ-আহারসেবী ব্যক্তির বাফু কুপিত হয়া, মলরোধ, 
| অস্িমান্, এবং বাম ব দক্ষিণ কুক্ষিতে তীব্র শূল উৎপাঁদন করে। (ই শুল। 
৷ শীতই সপব্দে কুক্ষির সর্বত্র ব্যান্ত হয়? অত্যান্ত পিপাসা, ভ্রম ও মুচ্ছা উপস্থিত 
ৃ হয়, এবং রোগী মলমুত্র ত্যাগ করিয়াও শান্তিলাভ করিতে পারে ন1। চির 
| পুরী নামে অভিহিত হই থকে 
ৰ ] চিকিৎসা 1 বস্তিশূল, মু্রশুল ও পুরীশূঙ্মরোগে শর নৌ । শির) 
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শু ২১৬৬ কবির িশক্ষা_অক্রতসংহিভা রি 





লন 





করা আবশ্যক । ইহাতে গ্গেদ, বমন, স্নেইবস্তি এবং উদার ক্রিয়। প্রয়োগ 

করা মাবশ্বীক। 
ৃ অধিমান্দযা বস্থায় অতিরিক্ত ভোজন করিলে, তাত। পরিপাক প্রাপ্ত না হইয়। 
ূ বাযুকে আবরণ করে ও কোষ্ঠে ্তক্বীভূত করিয়া রাখে। সেই অপরিপক্ক অন্ন 
| কোষ্ঠে অত্যন্ত তীব্রশূল, মৃচ্ছা, আধাঁন, বিদাত, উৎক্লেশ ও বিশম্বিকা রোগ 
| উৎপাদন করিয়। থাকে। এইরূপ শৃপরোগে রোগীর বন, বিরেচন, কম্প ও 
মুচ্ছ1 উপস্থিত হয়। ইহাতে: শুলনাশক ক্ষারচুর্ণ ও গুড়িক1 এবং গুলরে।গোক্ত 
ক্রিয়াসকল প্রযোজ্য । নী 





উনবিংশ অধ্যায় । 
হৃড্রোগ-চিকিওসা । | 
মলমূত্রা দির বেগপারণ। হও ৪ কঙ্গ অন্নের তাতিসেবন, বিরুদ্ধব-ভোজন, | 


আঅব্যশন, এবং অঙ্জীণ ও হাস্য দ্রব্যভোজন, এই 
| নিদান ও সম্প্রাপ্তি । সকল কারণে বাতাদি দোনমসকল ঞফুপিত হইয়া, 


১৯টি লিপ চে 


1 জুদয়ে অবস্থানপুর্বাক তত্রস্থ বসপে দূধিত করে; তাহাতে হুদয়ে নানাপ্রকার 
ূ ব্ধনা উপস্থিত হয়। তাহাই হর্রোগ নামে অভিঙিত ভইয়া রকি হাদ্রেগ 
ূ পাঁচ প্রকার ;-_বা তজ, পিস্তগগ, কফজ, দিদোষজ ও প্রিমজাত 
ৃ বাতজ হত্রোগে হৃদয় যেশ রঙজ্জ, গ্রন্থতি স্থারা ঈ স্চীদ্ধার! বিদ্ধ, 
ূ দণদ্বারা মথিত, পন্্র।রাঁ দ্বিধাকৃত, শঙাকাদ্ার! 
ৰ 'ভাক্গ শ্রটিত এবং কুঠারদারা পাটিত হইতেছে, এইরূপ 
রে উপস্থিত হয়। পিত্ত হৃর্রোগে, তৃষা, ঈন্কাঁপ, দাহ, চুষণনৎ পীড়া, 
হুদয়ের গ্লানি, কগ্া্দি হইতে বুম-নির্গমের হ্যায় অনুভব, মুছা, ঘর্ম ও 
“| মুখশোষ উপছ্িত হয়। কফজ হৃদ্রোঠে দেহের গুরুতা, কফশ্লীব, অরুচি, 
জড়তা, অগ্রমান্দ) ও মুখের নধু্নতা উপস্থিত হইয়া থাকে। ত্রিদেষজ 


চি 
7 
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হৃদরোগে বাতজাদি হত্রোগের লক্ষণ প্রকাশ পায়; এবং উৎক্লেশ, কফাদির 
বন, সুচীবেধবৎ যন্ত্রণা, হৃদয়ে শুল, হৃদয়স্থ রসের উ্দগীরণ, ও অন্ধকার- 
দর্শন, এইদকল লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া! থাকে। ত্রিদোষজ হৃদ্রোগে তিল, 
ক্ষীর ও গুড়াদি অপথ্য ভোজন কল্দিলে, জ্বদয়ের কোঁনস্কানে একটাগ্রন্থি উৎ&* 
হয়; পরে সেই গ্রাস্থ হইতে রস ও ক্লেদ নির্গত হইতে খাকে, এবং সেই ক্লেদ 
হইতে ক্রিমি উৎপন্ন হয়। তখন ভাহাতে তীত্রবেদনা, কপ, অরুচি, শ্তাব- 

৷ নেত্রতা ও শোষ এই কয়েকটা লক্ষণ উপস্থিত হুয়। ইছাই ক্রিমিজ হৃদ্রোগ 

ূ নামে শভিহিত হইয়! থকে । ১ 

| উপদ্রব ।-_-সকল প্রকার হাদ্রোগেই গাত্রধূর্ন ক্লাস্তি, অবসাদ 'ও শোষ, 

'; এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হইতে পারে । 

| বাতজ হাদ্রাগে প্রথমতঃ রোণীকে নিগ্ধ করিবে; তৎপবে ম্লেহ ও লবণ- 

ৰ 

! 


| 
| 


মিশিত দশমুল-কাঁথ পান করাইয়া! বমন করাইবে। 

চিকিৎসা । বমন দ্বারা দেহ বিশুদ্ধ হইলে, পিপল, বড়-এলাচ, 

' বচ, হিং, যবক্ষার, সৈদ্ধব, পৌবর্চল, শুঠ ও যমানী, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ, 
টাবালেবুর রস, ক|ছি, কলায়ের যু, দধি, মদ্য, আসন, ও চারি প্রকার 
ন্রেংপদার্থ,_এই সকলের মপ্যে কোন একটা পৰর্থের সহিত পান করাইবে। 


করিবে, এবং বাতদ্র দ্রবোর সহিত তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল ছারা বস্তি 
1 ( পিচকারি ) প্রয়োগ করিনে। পিত্তজ হৃদরোগে গাস্তারী, যষ্টিমধু ও নীলোৎ- 
পলের কথ, মধু ও চিনি-মিশ্রিত করিয়া পান করাইলে, তাহাদ্বারা বমন 
হইয়া দেহ বিশুদ্ধ হইবে । তৎপরে কাকেল্যাদি মধুরগণোক্ত দ্রব্যের 
সহিত ঘ্বৃত পাঁক করিয়া সেই ঘ্বত পান কবাইবে, এবং পিত্বজ্বব-নাখক 
কষায়সমূহ পান কৰ্বিতে দিবে; দ্বতমিশ্রিত জাজলমাংসের রসসহ অন্ন 
ভোজন করিতে দিবে; এনং যষ্টিমধুর সহিত তৈল পাক করিয়ী, সেই তৈলের 
বস্তি প্রয়োগ করিবে। , করুজ হৃদ্রেগে বচ ও নিমের ক্কাথ পান করাইয়া 
বমন করাইবে। অথব| ম্দনফলাদির' ক্কাগ, সত দির কাথ ও ভ্রিফলার 
কাথ পান করাইবে। বীজভাড়ক, ও তেউড়ীর কন্ধনহ স্বৃত পাকু করিয়া, 
| বিরেচনার৫থ সেই ত্বত পান কর।ইবে এবং বলাতৈলের বস্তি: প্রয়োগ করিবে।* 
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ক্রিসিজ হব্রোগে প্রথমতঃ রোগীকে হ্বিপ্ধ কবিবে। ভৎপরে ক্রিষিসমূহের 
1 উৎকেশার্থ নাংদের সহিত অন্ন ভোজন করিতে দিবে ; অখবা অজ তিলের 

চূর্ণ ও হধিনিশ্রিত ভন্রভোজন করাইবে। তিন দিন এইরূপ আহার 
প্রদান করিয়া, তাহার পর কুষ্জীর! ও প্টিনিষিশ্রিত অ্বগন্ধি যোগ সেবন 

করাইয়া নিরেচন কৰাইবে। অতঃপবু কিঞ্চিৎ অর্দিক পরিমাণে বিড়ঙগচুরণ 
কাছির সন্ছহ মিশাইয়! পান করিতে দিবে। ইহাছারা হৃদয়স্থ ক্রিমিসকল 
৷ আধহঃপতিত হইবে। ততপরে বিড়ঙ্গলভ যবাগু পান করাইতে হইবে। 


ৃ 


| বিংশ অধ্যায়। 


সপ ওত 








গ 





ূ পাঞ্রোগ-চিকিৎস'। 
নিদান ঞঃ সম্প্রতি -লতিরিক স্্ীনংসগ করিলে, অগ্র, লবণ 
ডি মৃন্ভতিক। ও তীক্ষনীর্যা দ্রবা ভোক্গন করিলে, এবং অধিক দিবানিদ! 
কৰিলে, বতাদি দোষ রক্তকে দূমিত কবিয়া ত্বক পাণু,বর্ণ করে। তাহাকেই 
পাণ বোগ কহে । পাগুবোগ চ'রিপ্রকার 7 বাত, পিত্রজ,। কফজ ও 
ণ ত্রিদোষ্। 
ৰ পূর্ববরূপ 1-_-দ্বকেব ক্ষোটক (ফাটাফাটা হওয়া ), মুখ দিয়া জলঙ্র।ব, 
ূ শরীরের অবস।দ, নুন্তিকাভঙ্গণে ইচ্ছা, আক্ষপুটে পোর, মল-সুত্রের গীতবর্ণতা, : 
1 ও কুক আহারের অপাঁরপাক, এই সকল লক্ষণ প|গুরোগ প্রকাশের পূর্ব্বে | 
প্রকাশ পাইয়া থাকে। : 
লক্ষণ 1-বাতজ পাগু,রোগে বর্ণ, নেত্র, মল, পুত্র, নখ ও সুখ কুষ্ণবর্ণ | 
হয়, এবং শরীরে কৃষ্ণবর্ণ শির! প্রকাশ পাকস। পিন্জ পাণু,রোগে বর্ণাদি ূ 
| পীতবর্ণ হয় ও পীতনর্ণ শির! শরীরে গ্রুকাশ পার। 'কৰজ পাওুরোগে বর্ণাদি 
গুরুবর্ণ হয় ও গুর্ুবর্ণ গিবা শরীরে প্রকাশ পার। রিদোষজ পাগু,রোগে এ 
সম্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইয়! গাকে। বাতদাদি পাণ,রোগে ন্ স্ব দৌষানুসারে ; 
অন্ঠান্ ৰতঙ্গ।দি উপদ্রনও উপস্থিত হয়। ূ | 


চা 
চি গরম পস পপপ  প ৯ ০৫ সপিপ রাহাত 
নারী, জজ 
ল 
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রি উত্তর-তন্ত্র--পাওুরোগ-চিকিৎসা। ২১৬৯ রর 


র পাঙুরোগে অধিকতন পিস কুপিত হইয়া মুখমণ্ডল আধ পাঞনর্ণ | 
করিলে, এবং তন্দ্রা ও বলক্ষয় উপস্থিত হইলে, তাহাকে কাঁষ্লারোগ কহে। 
কাঁসলার সহিত প্রবল শেথ ও সন্ধি্থানে ভেদবৎ, বেদনা হইলে, তাহা কুস্ত- 
কাসল! নাসে অভিহিত হয় । কুস্তঁকামলাঁয় জর, অঙ্গমর্দ, ভ্রম, অবসাদ, তা, 
ও ক্ষয় উপস্থিত হইলে, তাহ।কে অলসকাখ্য লাঘরক কহে। আর ষে পাঁ- 
রোগে বলচানি, উত্সাহলাশ, তত্জা, অগ্নিমান্দা, মুদুছর, অকুচি, তঙ্গবেদনা, 
দাহ, ভূষণ, অরুচি ও ভ্রম, এই সকল উপদ্রব হি হয়, তাহাকে হলীদক 
রোগ কহে। | 
উপদ্রেব ।__-অরুচি, পিপাসা, বমি, জবর, শিরুঃপীড়া, অগ্নিমান্া, 
| ক%শোষ, ছুর্বলত!, মূচ্ছ, ক্লাহ্ি ও হৃদয়ের পীড়ন, এইগুলি পা গুরোগের 
| উপদ্রব 
ূ অনাধা লক্ষণ । পাগুরেপীর হাতে, পায়ে ও যুখে শোধ এবং 
| মবাদেহ কৃশ হইলে, অথবা মধ্যদেহ পোথযুক্ত ও হস্তপদাদি কৃশ, হইলে) 
| গুস্থদেশে, পিঙ্গে ও অগুকোষে পোপ হইলে, এবং মুচ্ছ?, সংজ্ঞাহাঁনি, অতি- 
সার ও হর উপস্থিত হইলে, তাহা অসাধা লক্ষণ বুঝিতে হইবে। 

চিকিৎসা! 1 _পাওুরেপীকে প্রথমে দ্বত পান করাইয়া, তৎপরে বমন 
ও বিরেচন কবাইনে। অতঃপর দোঁষ-শমণার্থ অবস্থাবিশেষ বিবেচনা! পূর্বক, 
ৃ হরিদ্রার কন্ক বা ত্রিফলার কন্ক বাঁ পটিয়া-লোধের কক এবং বিরেচনদ্রবোর ; 
কন্ধদহ ঘ্বৃত পাক করিয়, সেই গত পান করাইবে। ৪ চারি তোলা ্তী- | 
মূলের কন্ক, ৮ আট পল মহিষীমৃত্বের সহিত পাক করিয়া, ২ ছুই পণ গকিতে 
ন[মাইয়া উপযুক্ত মাত্রার প্রশ্যাহ পান করাউবে। ইক্ষুঞ্চডম্শ্রিত হরীশুকী- 
ই ও আবগ্বধ[দিগণের কাখ পান করিতে পিবে। ৌইহ্চুর্ণ, তিকটুচুর্ণ ও 








সি সানসসপ্ত কাত পাস পপি সত পিসপিিীনদ শী ৩ এ 





পা পা পসরা 











বিড়ঙগচূর্ণ, অথুনা হরিদ্রা" ও ত্রিফপ।র চূর্ণ, স্বৃত ও মধুর সহিত্‌ মিশ্িত করিয়া, 
লেহন করাইবে। পাঙুরোগে অল্প জল্প করিয়। দোষ শিহরণ কর! 'জাবষ্ঠযাক। 
কারণ, একবারে অধিক দোষ নিহৃরণ করিলে, রোগীর শোথ জন্মিতে পারে। 
এই বেগে পরিষিত ভোজন নিতান্ত কর্তব্য। আমলকী-কলের রস, , ইক্কুরস 
ও শক্ত মনুপান চিতকর। ॥ 

বৃহতী, কণ্টকারী, হবিদ্রা, আলকুশী, কাকাদনী, কাকমাটী, আঁদারি- 


_ 


ডি 
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শশা ঠিতশিশীিিশি স্- 


বিশ্বী (বিশ্বীলতাবৎ লতাঁবিশেষ ) ও ভূমিকদন্ব, ইহার্দের কযায়সহ ঘ্বৃত | 
পাক করিয়া সেই খ্বৃত পান করিলে, পাওুরোগ নষ্ট হয়? অগ্নিবল।নুসারে 
হপ্ধের সহিত পিঞ্সলী, মধুর* সহিত ঘষ্টিমধুর কষায় বা! চূর্ণ সেবন করিলেও 
পাওুরোগ প্রশমিত হন । ত্রিফগাচুর্ণ ও পৌহভন্্, সমপরিমিত এই উভয় 
দ্রব্যে গোমৃত্রের ভাবনা দিয়! দীর্ঘকাল পধ্যন্ত তাহ! লেহন করিবে। প্রবাল, 
| মুক্তা, শঙ্ঘভপ্্, এবং রসাঞ্জন, এই সকল দ্রব্য গোমুত্রের সাহত মিশিভ 
করিয়া লেহন করিবে; কিংবা স্বর্ণ-গৈরিকের চূর্ণ গোমুত্রের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লেহন করিবে । ছাঁশীর*পুরীষ ৪ চারি পল, এবং বিট্লবপ, হরিদ্রা ও 
| সৈম্ধব,__প্রত্তেক্ ১ এক পল, এই সকলের চূর্ণ মধুমিশ্রিত করিয়া লেহন 

এ মণ্ডব; লৌহ, চিতামূল, বিডঙ্গ, হরীতকী ও ভ্রিকটুপ্রত্যেক 1" 
| সমভাগ, এবং শর্ণনাক্ষিক সর্বাসমষ্টির সমান, এই সকলের চূর্ণ গোম্তর 
ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া লেহন করিলেও উতকট পাঞরোগ বিন 

হইয়া থাকে। 
বেড়া, মণ্ড,র, শুঁঠ ও তিল,-এই সকলের চূর্ণ গুড়মিশিহ করিয়! বউক 
প্রস্তুত করিবে, এবং সেই বটক সেবন করিয়া! তত্র (ঘোল) অনুপান 
করিবে। বিড়ঙ্গ, মুতা, ্রিফলা. ফল্স!ফল, ত্রিকটু ও চিতামূল, এই সকলের 
চূর্ণ, এবং গুড়, চিন, ঘ্ৃত ও মধু, এই সমস্ত দ্রব্য যথাবিপি সালসার[দগণের 
কাথসহ পাক করিবে । লেহবৎ ঘন হলে নামাইয়া, শীহল হইলে মধু 
প্রক্ষেপ দিবে। এই লেহ সেবন করিলে, শোথযুক্ত পা এবং উৎকট 
কামলারোগ বিনষ্ট হয়। | 

চিনিমিশ্রিত তেউড়ীচুর্ণ, গুড়মিশ্রিত রাখালশসাচুর্ণ বা শুঁঠচর্ণ কামলা- 
টা রোগে হিভকর। কুস্তকামল।রোগে স্বর্ণমাক্ষিক 
কামলা-চিকিৎসা | 'অথব শিলাক্তু গোমুন্ধসহ পান করিবে। 
মঞ্ডরঠর্ণে গোমূত্রের ভাবনা দিয়, তাহা! সৈষ্ধবের সহিত একমাস কাল 
সেবন কারবে। বহেড়াকাষ্ঠের তক্সিতে মণ্ডর পোড়াইয়া আগ্িবর্ণ হইলে 
তাহা গোমুত্রে নির্রাপিত করিবে; এইকূপে ৮ আটবার পোড়াইয়। ও 
নির্বপিত করিয়া চুর্ণ করিবে। সেই অগ্ু,রহূর্ণ মধুমিশিত করিয়া লেহন 
করিলে, কুস্তক্জামলা্‌ চিরে বিনষ্ট হয়। খ্ররূপে বহুবার অগ্িপ মণ্ডর ' 


টি 
ঞ- | 
সিজন ৫ 
সি 











ও এরা, 


উত্তর-তন্ত্র- রভ্তপিত-চিকিৎস! | ২১৭১ 


পপ পপ পপপপপপসমসস্রপপ 


পাস 








৯ পপাশীকপা্ 





বহুবার গোমুত্রে নির্ধ্ধাপিত করিয়া, এবং একখণ্ড সৈন্ধব লব্ণ একবার অগ্নিতে 
দগ্ধ করিয়া ও গোমুত্রে নির্ব্(পিত করিয়া, উভয় দ্রব্য সমপরিমাণে মিশ্রিত 
করিবে। তৎপরে তাহা গোমুত্রসহ পেষণ করিয়া, পাঁচগুণ গোমূত্রের সহিত 
রুদ্ধমুখ পাত্রে পাক কাঁরবে। পাঞ্চকালে যেন ধুম নির্গত হইয়া না খায়, এবং 
পরু দ্রবা দগ্ধ হইয়! না যায়, তদ্বিষয়ে সাবধান হইতে হইবে। পাকশেষে 
গু ও চুর্ণ করিয়া উপযুক্ত মাতায় তক্রের সহিত সেনন করিবে; এবং ভুক্ত 
'উষধ জীর্ণ হইলে, তক্রের সহিত অল্প ভে।জন করিবে । ইহাদ্বারা পাওু- 
কাঁমল।দি রোগ বিন এবং অগ্নি উদ্দীপ্ু হষ্টয়া থাকে । অলসকাখ্য লাঘরক 
আবস্থায় দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ ও আমলকীর রমের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া, মেই 
স্ব গ্রয়োগ করিবে । অভয়ারিষ্টা্ি 'গৌড়-আরিষ্ট সকল, মধবাসব, শর্করাসব, 
কুষ্ঠবোগোত্ মুত্রাসব। শ্রীপদোক্ত ক্দারকত আসনসমূত এবং ঘ্বতাদি স্নেহ- 
সল্গোলিত আঅমলকী-ফল, রস-মিশিত বা বদবফল-মিশিত জাঙ্গলমাংসরস ও 
শোথরোগোন্ত যোগসকল পু প্রন্থতি বেগে প্রয়েগ করিবে। 

পা্ড(রোগের উপদ্রব উপস্থিত হইলে, তন্তৎরোগনাশক অগচ মুলরেগের 
অবিবে।দী উধধ সকল বাবস্থা করিবে । 


তেন হনজটি 


একবিংশ আযধায়। 


স্পেস পীপীসপাশীশী শি শিশীশীশি  শাশিস্পীপ্পাসপিসসপ পিট শী শশিশীতািশপীপাস্পশশীপপপপীিসপিসা শশী পপি পপ পপ শী সী শপ সস জন 


রক্তপির্ভচিকিৎসা । 


ক্রোপ, শোক, ভর, শ্রম, সুর্ম্যতাপ,  অগ্রিতাপ, এবং বিরুদ্ধ অন্ন, কটু 
অল্প, লবণ, ক্ষার, তীক্ষ, উষ্ণ ও অভিবিদাহী দ্রব্য 
“নিত্য সেবন করিলে, রস দুষিত হইয়া কুপিত 
করে) তৎপরে সেই পিত্ত, তীক্ষ উষ্ণ ও পৃতিত্বাদি, নিজগুপদার। রক্তকে ও 
বিদগ্ধ করে। তখন সেই রক্ত*মুখ-নাসাদি উনধমার্স অথবা শুহ্থ-লি্স[দি 
'র্দোসর্দ কিংবা উদ্ধ 'ও অধঃ উভয়মার্গ দ্বার নির্গত হয়। আমাশয়ের রক্ত 


এ ? ঙ | | 
পো পপ গাব পি পি তাপ জানান 

অর্পন পাপ জাপা 

ঠ 


নিদান ও সম্প্রাপ্তি। 








সপ পাশা শপ তত পপ পান শপ াশশপিশিসিন 


নি 
পাপা 


শ্ি ২১৭২ কবিরাজি শিক্ষা _ _হ্রতসহিতা। 7 পা প্যা 
ূ 
ৃ 
ৰ 
ূ 
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উদ্মার্গ দিয়া এবং পকাশয়ের রক্ত অধোমার্গ সরা নির্গত হইয়। : “খাকে। 
আমাশয় ও পক্কাশয় উভয়ই ছুষ্ট হইলে, উর্ধা ও অধঃ উভর়মার্থ দিয়।ই 
রক্ত নিঃস্থত হয়। যকত ও প্লীহা হইতে সেই রক্ত প্রবাহিত হুইয়। থাকে। ইহ্থার 
মধ্যে উদ্ধাগ রক্তপিত্ত সাধ্য, অধোগ শ্রক্তপিভ যাপা, এবং উভমব-মার্গগত 
রক্তপিত্ত অসাধ্য। 
| রক্তপিত্ত প্রকাশ পাইবার পুর্বে শরীরের অবস।দ, 
শৈত্য স্পর্শী; দতে অভিাঁষ, ক হইতে ধূমনির্গসবৎ অনুভব, বমি ও লৌহগন্ধী 
নিঃশ্বাস, এই সকল লক্ষণ লক্ষি হইয়া থাঁকে। 
উপদ্রব ।- হূর্দলতা” শ্বাস, কাস, জর, বমি, মত্ততাঁ, পাতা, দাহ, 
| তুক্তদ্রন্যেক বিদাত, ধ্ীরতা, হৃদয়ে অত্যন্ত বেদনা, তৃষ্ণা, কঈমধ্যে 
| ভেদবৎ যন্ত্রণা, মন্তকে সঙ্থাপ, পুতিনিষ্ঠীন, আহারে ৰিছেষ, 'আহারের 
ূ অপরিপাক, এৰং গ্ীতিকর বিষয়েও অগ্ট্রতি, এই সকল জঙ্গণ রক্তপিত্তের 
উপত্রৰ বলিয়া নিদিন্ট । 
অনাধ্য লক্ষণ ।__রক্ষপিস্তরে'গে মাংসধৌত জলের ন্যাক ঝ| অতি- 
শয় পচাগন্ধবিশি্, কিংবা কর্দমান্ত জলবং সব! মেদ-পুঘধুক্ত রুক্তসদৃশ 
বা যকৎপন্ডের ভার কিব। পাকা জামের ভ্তায় কিঞ্ধ, কৃষঃনর্ণ ব। শীলবর্ণ, | 
"অথবা! শৰগঞ্ছি, কিংবা ইন্দ্র্গুর ভ্াায় বিবিধবর্ণবিশিষ্ট রক্ত নির্ঈত হইলে, 
তাহা অসাপায লক্ষণ। 
বুক্তপিভ্ত রোগীর বল থাকিলে, রক্তনিশঁম প্রথমে বন্ধ করা উচিত লহে) | 
কারণ, দুষ্ট রক্ত রুদ্ধ হইলে, ভাড়া পাশ, গ্রজ্ণী, কুষ্ঠ, 
চিকিৎসা । প্লীহা, গুল ৪ জর উৎপাদন করিতে পারে। বলবান ূ 
ূ 








পুরুষের অধ: প্রবৃন্ধ রক্ুপিভ্তে বমন এবং উদ্ধগত রক্তপিত্তে কিরন প্রয়োগ 
করিবে। কিন্ত ক্ষীণব্যক্তিকে সংশোধন উষধ প্রয়োগ না কারক সংশমন 
গুঁষধ প্রয়োগ করা আবস্থীক। রোগীর বল, মাংস ও অগ্রি ক্ষীণ না হইলে, 
এবং রক্ত অধিক প্রবৃত্ত হইলে, লঙ্বনপ্রয়োগ কর্তন্য4 নীলপদ্মের তস্ম লে 


খুলিয়া ও পরিক্রুত, করিআ, নেই ক্ষার বক্তনির্গমরোধের জন্গ পান 
তন! , অথব। করঞ্জবীক্ের চূর্ণ _ঘৃত ও মধুব সহিত লেহন েরাইবে ) 


বং জাসছাল, আসছাগ ও অজ্ছুনছালের কাথ পান করিডে দিবে। উ/বালেবুর 
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০ শা পি িন্দাতি আশিস শা শশাপশিসি পিপি শিস 


উরজ--রভপিটি চিকিৎসা । ইসা। ২১৭৩ 


মূল ও পুষ্প পেৰণ করিয়া তগুলোদকের : সাহত চ তাহা সেবন করিলেও 
রন্তনর্গন রুদ্ধ হইরা পাকে । | | 

নাসাপ্রবৃন্ত রক্তপিত্তে চিনিমিশিত জল বা চিনিমিশ্রিত ছুহধর নম্তয 
ন|সকা, ছার! গ্রহণ করিবে, অথবা চিনিমিশ্রিত দ্রাক্ষারস কিংবা চিনি- 
শিশ্বিত দগ্ধলাত ঘ্ুছ। বা চিনিমিশ্রিত শীতল ইক্ষুরম নাপিক! দ্বারা পান 
করিবে। রক্কৃপিন্তরোগে দাহাপি উপদ্রব থাকিলে, »শীতলক্রিয়া ও মধুর- 
গণোক্ত দ্রব্য উপকারী" 

বিদারীগন্ধাদিগণের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া, তাহার সহিত দ্রাক্ষ রূপ; 
গ্বত, মধু ও চিনি মিশাইবে, এবং সেই ছুদ্ধ ছারা আস্থাপন প্রয়োগ করিবে । 
মষ্ট্রমধুন সহিত অথবা বিদ।বীগঞ্ধাদি-সিদ্ধ হৃগ্ধের সহিত ত্বৃত পাক করিয়। 
সেই দ্বত দ্বারা আনুবাসন প্রয়োগ করিবে। প্রিয়, লোধ, সৌবীরাঞ্জন, 
গিরিমাটী, নীলোৎপল, স্বর্ণ গৈরিক, কালীরককা্ঠ, শঙ্খ, রক্তচন্দন, চিনি, 
অন্বণন্ধা, মুক্তা, মষ্টিমধু, মৃণাল ও সৌগদ্ধিক (সুদিফুল ), সমপরিমিত এই 
| সকণ দ্রন্যেব কন্ধে মধু ও ঘ্ৃত মিশাইয়া, দপ্ধসহ 'মশ্রিত করিবে, এবং 
তাত! ছার! আগ্কাপন প্রদান করিবে । আস্ক।পনের পর রোগীর গাত্রে শীতল 
জল সেচন করিয়া এবং দৃপ্ধর সভিত আনন ভোজন করাইয়া, যষ্টিমধুসিদ্ধ, 
ঘবত দ্বারা অন্ুবাদন প্রদান করিতে হইবে । এই শআাম্তাপন ও অন্ুবাসন 
ছারা গপোগ রন্রপিত্ত ও ছুণির্ববার গতিসাব রোগ আশু নিবারিত হয়। 
অধিক র্ুলিরগম ভইলে এন" রোগীর বল পাকলে আস্থীপন ও অন্ুবাসন 
প্রযে(গেব প্র নমন প্রয়োঠ উপষেোদণী। 

রন্তু মৃত্রাশয়গত হইয়া মু্রআ্োতঃ দার নির্গত হইলে, উক্ত আস্থাপন ও. 
আন্ুণায়ুন ছারা মুত্রপণে উত্তরবস্তি প্রয়োগ করিতে হইবে। রক্তাশোরেগে ূ 
এনং স্্বীগণের স্বত্ত গ্রদবরোগে ও রক্তপিত্তের গ্তাঁয় চিকিৎসা কর্তব্য | 


১ 
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পে পিপিপি পপ 


ৃ দ্বাবিংশ অধ্যায় । 


1 
* 
ঞ 
4 


মৃচ্ছণরোগ-চিকিৎসা। 
বিরুদ্ধভোজন; মলমুত্রাদির বেগধারণ, লগুড়ীদির আঘাত ও সত্তবগুণের 
অল্পতা, এই সকল কারণে বভপোসযুত্ত ও ক্ীণ- 
বাক্তির বাতাদি দোষপকল কুপিত ভইয় মনা, 
ধিষ্ঠান ইন্র্িযসমূহে ও মনোবহ  ধমলীসমুদায়ে 
প্রবেশ করিলে, মানবগণ মূর্ট্চেত তইয়া গাকে। মুঙ্ছাব অপর নাম মোহ। 
' মুচ্ছ] রোগ ছয়প্রকার ; যগা--বাজ, পিত্তজ, কফজ. রক্তুজ, সদ্যজ ও 
. বিষজ। সকল প্রকার মুচ্াতেই পিত্ত ক্রিয়া অধিক প্রকাশ পায়। 
| কিন্ত মুঙ্ছারেগে বত!দি যে দোষের লক্ষণ অধিক লক্ষিত ভয়, তদগ্ুসরে 
তাত বাতজাদি নাম অভিহিত হইয়া থাকে । রক্তের গন্ধ আঘাণ ৭1 
ৃ রক্তদশশন করিয়া যে মুর্া 
ষ্টি স্তন্ীটত এব স্বাপ স্পট হয়। মদাপানজনিত 
, মুষ্ছায় রোগী সংজ্ঞাীন বা বিভ্রান্থচিন্ত ভইরা ভূমিতে গাড়যা' তস্তপদাদি 
স্থগালন করে ও প্রলাপ বকিতে খাকে, এবং মদ্য জীর্ণ হইয়া গেলে বোশী 
 সনজ্ঞাল!ভ কুরে? বিষ মর্চযয় কম্প- নিদ্রা, তৃষ্ণা, ৪ স্তন্ধতা, এইট সকল 
লক্ষণ প্রকাশ পায়, 'এনং ভিন্ন শ্ন্ন বিষের হে সজল লক্ষণ করস্থানে কথিত 
তইয়াঁছে, সিষভোদে সেই সকল লক্ষণ লঙ্ষিত হইয়া থাকে । ৃ 


1 
ৰ নিদান, সম্প্রাপ্ডি 
| ও লক্ষণ । 


ন্শগস্্ হয, তাভাকেই বুক্তজ মুচ্ঠ। কহে। 
রন্ুজ মর্্ছায় আঙ্গ ও 


সকল প্রকার মূঙ্ছাতেই শীতল জলসেক, অবগান্ন, মণিময় হার 

| প্রভৃতির স্পর্শ, উশীর-চন্দনাদির '্সন্কলেপন, বাজন- 
চিকিৎসা । র 

রঃ বামু এনং কগুরিবাসিত * স্শীতল *পানীয় প্রয়েগ 

করিবে: তিনি পিয়ালরস, ও ইক্ষুরস দ্বারা প্রস্তত পানীয়, অথশা দ্রাশ। 

৪ মউল-রসযুক্ত পানীয়, কিনা খর্জ,র ও গাম্তাররস-মিশিত 'পানীয়, এবং 

ূ জীপনীয় প্রত কাকোল্যাদিগণ-সিদ্ধ দগ্ধ ও দাড়িমের-রসমুক্ক াঙগল.মাংলরস__ 

র সকল মুতে ভিতকর। মন, বক্রুশ(লি ও মটর, এই সকলের অর ও মুষ 

মর্ছাবোগে স্পণা । 
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এ 
চর ৭১১ বির রবিন | 





|. উত্তর-তন্ত _সন্নাসরোগ-চিকিৎসা | ২১৭৫ ঙ্ 


শপ ্ ৮০০০ 





পাপী শা শি টস, পপ ক স্টল শপ পপ ০৮ পাপ পপ 


ূ নাগকেশর, মরিচ, বেণামূল, কুল-আঅঁাটির মজ্জা, মুপাল ও পদ্মন[ল,, 
ূ গ্রন্তোক সমভাগ, __ এই সকল দ্রবা মটবের কাথ বা শীতল জলসহ সেবন 
ূ 





করিলে, মুচ্ছাকোগের উপশম হয়। মধুর স্থিত হরীতকীচুর্ণ ও চিনির 
সহিত ,পিপুলনর্ণ লেহন করিলে, নাক ও মুখ বন্ধ করিয়া শ্বাস রুদ্ধ করিষা 
রাখিলে, এবং নাবীদপ্ধ পান করিলে, মুর্ছার অপগম হইয়া থাকে । বারংবার 
! ূর্ছ। হইতে থাকিলে, বারংবার তীক্ষনস্ প্রদান করিতে হঈটবে। তাহাতে 
তীক্ষ বমন প্রয়োগ ; হরীতকীর ক্কাথ বা আমলকীর স্বরসসহ ঘ্বত পাক কিয়! 
সেই ঘ্বত পান ; এবং পিত্তজরনশক কষায়ের সহিত দ্রাক্ষা, চিনি, দাড়িমরস 
৷ ও খই মিশ্রিত করিয়া, অথবা নীলোৎপল ও পদ্ম বা অপর কোন স্বগন্ধিদ্বা 
ূ মিশ্রিত করিয়া, সেই শীতল কথায় পানের ব্যবস্থা করিবে । 

ূ সন্নযাসরোগ 1- -প্রভৃত-দোষাক্রাস্ত মুর্ছারোগে তমোগুণের আধিক্য 





সপ 


৷ ঘটিলে, রেগী সেই মুচ্ছায় সংজ্ঞালাভ করিতে পারে না; ইহাকেই সন্ন্যাসরোগ 
কহে। সন্যামরোগ অত্যন্ত ছুশ্চিকিৎস্য। এই রোগে তৎক্ষণ।ৎ চিকিৎসা ন! 
হইলে, নোগী মৃত্যুমুখে পতিত হইয়া! থাকে। 

সন্ন্যাসরোগ উপস্থিত হইবামাত্র তীক্ষ অঞ্জন, তীক্ষ অভ্যঙ্গ ও তীক্ষ ধুম 

চিকিৎসা । নিত প্রয়োগ করিবে । রোগীর চেতন! সম্পাদন 

জন্য তাহার নখাভ্যন্তরে সুচিকাদি বিদ্ধ করিবে। 
বিবিধ প্রকারে রোগীর গাল্রচালন।, অথবা গাত্রে আলকুশীঘর্ষণ উপকারী । 
এই সকল ক্রিয়াদ্বারা সংজ্ঞাল/ভ না! হইলে, এবং লালাম্রাব, আনাহ ও শ্বা 
উপস্থিত হইলে, তাহার মুত নিশ্চিত। আর যাহার এ সকল ক্রিয়ায় সংস্ঞা- 
লাভ হয়, তাহাকে তীব্র বমন-বিরেচন প্রয়োগ করিয়া, লঘুপথ্যের ব্যবস্থা 
করিবে) এবং ত্রিফলা, চিতামূল ও শুঠের কাথসহ শিলাজতু ও চিনি মিশ্রিত 
করিয়া, একম[সকাল তাহা সেবন করিতে দিবে । অবশিষ্ট দোষের শাস্তির জন্ 
পুরাতন ঘ্বৃত পান ব্যবস্থা করিতে হইবে। ৃ 

সকলগ্রকার মুষ্থার়োগে বাঁতাদি দে/ষ বিবেচনাপুর্বক তত্তৎদোষন।শক 
কষায়াদি পান করিতে দিবে। বিষজ মুচ্ছণরোগে বিষ্সাশক ক্রিয়া প্রয়োগ 
করিতে হইবে। 


শর 
আই» পপ 
ওয়াশ 


চাটি পপপসপপাপিপ্পাপাপপপাসপপপা পিজা পা শী? 


যো 





শি সপে | লিউ | টস পা পিপি জজ সপ ৭৮ পি পপ পি ওত পাপা, নানি) ০৭ 


7 ২১৭৬  কবিরাজি- শিক্ষা-_সুশ্রুত সংহিত। | শা 
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: ত্রয়োবিৎশ অধ্যায় । 


তপতির ৫ থি০্ব 


হিন্কা ও শ্বাম-চিরিৎসা ূ 
নিদান 1__বিদাহী, গুরুপাক, ঝিষ্ভী, রুক্ষ, অভষান্দী ও শীল 
দ্রবের পান ও তোজন, শীতল স্থানে অবস্থান, নাসিকাধি পথে ধুলি ও ধুম 
প্রবেশ, প্রবদ বাধু সেবন, অগ্নিতাপ, উৎকট ব্যায়াম, গুরুভা!র বহন, আক 
পর্যটন, মল-মুত্রাদির খেগধারণ। অনশন” আমদোষ, অভিথাত, অংধক 
স্্রীসংসর্গ, ক্ষর়জনিত দোষ প্রকোপ, বিষমভোঞ্ন, অধ্যণন ও সংশমন'ক্ররা, 
এই সকল কারণে 'হিক্ক। ও শ্বামরোগ উৎপন্ন হয়। 
নিরুক্তি ও জম্প্রতণ্তি 1 প্রাণ ও উদান বায়ু পহিক্‌ হিক্‌” শব্দের 
সহিত উদগতত হইলে, এব প্রীত ও অন্ত্রসমুদায় বাতির হওয়ার গ্ভায় বাতনা 
উপস্থিত করিলে, তাহাকেই হিকারোগ কহে। আব প্রাণবারু প্রকু পতি? 
উদ্ধগ্রত ও কফনংযুক্ত ভরা, মতিকষ্টে শ্বাস প্রশ্াস ক্রিম সম্পাধন বরিলে, 
তাহাই শ্বাসরোগ নামে অভিহিত হহয়। থাকে। 
পূর্ববরূপ ।__হিক্কারোগের পুর্বে মুখের কষারতা, অক কণ্গ ও 
বক্ষোদেশের গুরুতা, এবং উদরের আঁটোপ, এই সকল লক্ষণ প্রক্কাশ পায়। 
শ্বসরেগ প্রকাশ পাইবার পুর্বে হৃদয়ে বেদনা, আহারে বিচে, অত্যন্ত 
অগ্রীতি, আনাহ্‌, পার্খবশূল, ও মুখের কষায়তা, এই সমস্ত লক্ষণ লাক্ষত 
হইয়। থাকে | ু 
হিকা ও শ্বাসরোগ, লক্ষণের ভেদানুসারে, পঞ্চবিধ নাসে অভিহিত হয় 
কিন্ত সেই কলের চিকিৎসায় বিশেষ কোন প্রতেদ নাই । এই জন্থ এই ছুই 
রোগের কেবল সাধারণ চির্কিৎসার উল্লেখ করা বাইতেন্ে। 
হিকা-চিকিৎসা | হিক্কারোগে প্রাণয়াম (শ্বাস- -নিরোধ ), উদ্ছে-। 
জন, ভয়-প্রয়র্শন "ও বিভ্রান্তকরণ উপযোগী। মুধুমিশিত যষ্টিমঞুচুর্ণ অথবা 
. চিনিসংযুক্ত পিপুলচূর্ণ দ্বারা অবপীড় নম্ত প্রয়োগ কর্তব্য । ঈষহ্ষ। ঘ্বত, 
ছুপ্ধবা ইক্ষুরসের নম্ত প্রয়োগেও উপক]ুর হইয়া থাকে । রোগী অধিক 
] ক্ীণ ন। হইলে, বমন ও বিরেচন প্রয়োগ করা যাইতে পারে। রক্তচন্দন 
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শপ পা পপ ১ পল পাত ৮ পপি পপ পিল টি 


ূ নারাছুদ্ধের সহিত ঘর্ষণ করিয়া তাহার শস্য মথব। সৈদ্ধবঝামশিত ঈষদুষণ- দবৃতের | 
| ব। জলের নস্ত গ্রহণ করিলে ও ঠিক নিবারত হয়। | 
|. ধুনা, মনঃশিলা, গোশুপ, ত্বতাক্ত চন্দ ব লোমের ধূপ প্রয়োগ করিলে, 
| হিন্ক। নিবাবিত হ়্। যেস্থান হঈতে হিক্ক' উদ্‌গত হয়, সেই স্থানে ল্গেদ* প্রদানে 
। উপকার 'দর্শে। স্বর্ণ গৈরিকের চূর্ণ অথব! গ্রাম্য জন্ব অস্থিভন্ম মধুমিশিত 
করিয়া লেহন করিবে । ছ[গবিষ্টা, অথবা শজারু, মেষ, গোরু, ও শল্লকীর 
লোম অন্তধূমে ভন্ম করিয়া মধুর সঠিত তাহ! লেহন কররবে। মবপুরপুচ্ছের 
। ভক্্, বঞগ্তএমুরের ভন্ম ও গোবভন্্, ঘ্বত ও মধুক্ সাহত মিশ্রিত করিয়া লেহন 
করিবে। মধু ও টাবালেবুর রসের সহিত সঙ্জিকাক্ষার মিশ্রিত কত্রিয়া) লেহন 
করিলেও, হিক্ক। প্রশমিত হইয়া! থাকে ।” 
স্বতমিশ্রিত উঞ্ণ যবাগু পান, ঈষছুষ্চ পায়স তোজন এবং শুঠের কাথ- 
সহ ছাগদুপ্ধ পাক করিয়া, সেষ্ট ছুপ্ধ চিনির সহিত পান করিলে হিন্কা নঈ হয়। 
৷ ছাগমৃত্ধ ও মেষমূত্রের আত্রাণে হিন্কা নিবারিত হইয়। থাকে। পুতিকীট, 
ৃ রস্থুন ও বচের চুর্ণ, ঠিঙ্ুর জলসহ মিশ্রিত করিয়া তাহার আন্রাণ লইলেও | 
৷ হিক্কার শান্তি হয়। ূ 
মধু, চিন ও নাগকেশর-চূর্ ইক্ষুরস ও মউলের ক্াথদহ পান করিবে। 
| ২ ছুই পল ঘৃতের সহিত ১ এক পল সৈদ্ধন মিশ্রিত করি! উপযুক্ত মাত্রায় পান' 
| করিবে। ইঈষহ্ষণ জলের সহিত হুরীতকীচুর্ণ সেবন করিবে। ছৃগ্ধ ও মধুর 
। সঙিন্ত ঘ্ৃত পান করিবে। ২ ছুই তোলা; কয়েতবেলের রস, মধু ও পিপুল- 
ৃ চূর্ণের সহিত পান করি”্ব। পিপুল, আমলকী ও শুঠের চুর” মধু ও চিনির 
সহিত সিত্রিত কবিয়া 'লেহন করিবে । কুল-আাটির মজ্জা” সৌবীরাঞ্জন ও 
৷ খইয়ের চূর্ণ মধুস5 লেহন করিবে। ইহাদ্বারা হিন্ক! নিবারিত হয়। + 
পারুলের ফল ও পুষ্প ঃ স্বর্ণ গৈক্িক ও কট্‌কীও খর্জ,র ও পিপুল) এবং ূ 
হিকাক ও" কয়েবেল,_-এই চাঁরিটী যোগ মধুমিশ্রিত ' করিয়া! লেহন | 
করিবে। . ইহার সকল গুলিই হিক্কা-নিবারক। হিক্কা-রোগীর বা! 
উদ্ধীগত হইলে, সৈম্ধবসংযুক্ত বিরেচন এক শর্করাদিশ্রিত ঈষদুঞ্ ত্বৃতপান 
প্রশস্ত । .. ' ৃ 
খব্যমুগ, কপোত, পারাবত, লাব, শল্পকী, শ্বদংস্রা, গৌঁধা ও বন-মার্জার, 


চি 


8" _ টিটি রীতি ০] 


| 


সপ পপি আশি পিপি ০৩ শাহি পাতি শিশীশীশী শাহি উট পাটা কিশিাটিতিত 
রশ নে ল 
১ 


এ ীশ পর্পাপিশি শিপন 


০ স্পা পাপী 
শা পশাশাশিপিশীতিশোশি তা তি ৩ ৪ 














সপ পা সস কপ পা আপ পপ 


নি হৃতাতা _ কবিরাজি-শিক্ষা__হ্রচত-সংহিতা | পী 


রা ] 











সপ িপসপপীপপপ  পশাশিপ পা শিশাশি পাপা শি শিশাশি ০ 4 এপস সদ 


ইহাদের মাংসরস.-_অগ্লরপ, সৈম্ধব ও শ্নেহপদার্থ দ্বারা সংস্কৃত করিয়া হিন্কারোগীকে 
পথা প্রদান কারবে। 

শ্বামরোণীর বলক্ষর না হলে, মুছু বমন ও মু বিবেচন প্রয়োগে উপকার 

শ্বাস-চিকিৎ নট হইয়া পাকে। *হরীতকী, বিটগবণ ও হুর 

সহিত পুরাতন ঘ্বৃত পাক করিয়া সেই দ্বৃত, অথব। 

সৌধ্চল লবণ, হরীতকী ও বেলের সঠিত পুরাতন ঘ্ৃত পাক কাঁরয়া সেই 
দ্বত শ্বাস, হি্ক। ও কাসরোগে পান কৰিতে 'দিবে। 

(বদাবীগন্ধাদগণের কাথ ও পিপ্পশ্যাদিগণের কন্ক, অথবা পঞ্চলবণের 
সহিত ঘ্বঙ পাক কারয়া, সেই ঘ্বত পান করিলেও শ্বাস, হিন্কা ও কাসরোগ 
প্রশমিত ভইয়। থাকে । | 

হিংআাদি ঘ্ৃত ।__ত্বত /3 চাবি সের, ছগ্ধ ৮ আট সের, জল ১৬ যোল 
সের, এবং হিংআ (কণ্টকারী বা কেলেকড়া ), বিড়ঙঈগ, করঞ্জ, ত্রিফলা 
( আমলকী, হরীতকী ও বহেড়। ), ত্রিকটু  শুঠ, পিপুল ও মরিচ ), ও চিতা- 
মূল, এই সক্কলের কন্ধ /১ এক সের +_যথানিয়মে পাক করিয়া, উপযুক্ত 
মাত্রায় পান করাইবে । ইহাছার। শ্বাস, কাস, অর্শঃ অক্চি, গুলা, মলভেদ ও 
ক্ষয়বোগ বিনষ্ট হয়। 
_ বাকের ক্কা ১৬ ষে।ল সের এবং বাসকের মূল ও ফুলের কন্ক /১ এক 
সের, এই উভয় দ্রব্যের সঠিত /৪ চাবি সের ঘ্বৃত যখ।বিধি পাক করিয়া, 
শীতল হইলে তাহাতে মধু মিশ্রিত করিবে। শ্বাস-কাস রোগে এই ঘ্বতও 
যথেষ্ট উপকারী । | 
শূঙ্গযাদি ঘ্ৃত ।__ঘৃত 78 চারি সের, জল ১৬ ষোল সের; এবং 
কাকড়।শৃঙ্গী, মধুরিকা, বামুনহাটী, শুঠ, রসাঞ্জন, শ্বেত কণ্টকারী, মুতা, 
হারদ্রা, ও যষ্টিমধু,এই সফল দ্রব্যের কন্ক /১ এক €সর একত্র যখ।িধি 
পাক করিবে। উপযুক্ত মাত্রায় এই ঘৃত পান করিলে, শ্বাস, কাস ও হিক্া 
প্রশমিত হয় । রা 
স্বহাদি ঘত।-_ত্বত 48 চারি সের, জল /৮ আট “সের, এবং 
সুবহা (ন্বা্। ); ক্লক! (বিচুটি ) বামুনহ।টা, আলকুশী, বেজষর ফল, 
[ ক্ঞগ শুঠ, শ্বেত পুনর্নবা, বৃহতী ও কণ্টকারী,_-প্রত্যেক দ্রব্যের কন্ধ 1 


রান উজ জল জা বদ া পপাী ৯ সপ পথ পা 





পর 


উত্তরন্তন্ত্র-হিক্ক। ও শ্বাস চিকিৎসা । . ২১৭৯ 


সি ৮০০০০ 


১ এক তোল1,_একত্র,'যথাবিধি পাঁক করিবে। ঈধদুষ্ং এই স্বৃত উপযুক্ত 
মাত্রায় পন করিলে শ্বামরোগ নিবারিত হয়। 
সৌবর্ছলাদি ঘৃত ঘৃত ।--ত্বত 4৪ চরি সের, জল ১৬ যোল সের) 

এবং সৌব্চল, যবক্ষার, কটুকী, *ত্রিকটু (শু, পিগুল, ও মরিচ ), “চিতামূল, 
বচ, হরীতকী ও বিডঙ্গ, এই সকলের বন্ধ /১ এক সের ১ একত্র যথাবিধি পাঁক 

| কারবে। এই স্বৃত উপযুক্ত মাত্রার পান করিলে শ্বামরোগ প্রশমিত হয়! 

ূ গোপবল্লযাদি ঘৃত 1-ত্বত /৪ চারি সের, ও গোপবল্ী আর্থাৎ 

অনন্তমূলের কাথ /৮ 'জাট সের, একত্র পাক করিয়া, উপযুক্ত মাত্রায় বাস 

। রোগে প্রয়োগ করিবে । 

র 

| তালীশপত্র, ভূ ই-আমলা, বচ, জীবন্থী, কুড়, সৈদ্ধৰ লবণ, বেলছ'ল, পুঙ্করমূল, 

ূ করঞ্জ, সৌবচ্চল লনণ, পিপুল, চিতামুল, হরীতকী ও তেজোনতী, এই সকলের 

ূ 

| 

ূ 

| 

ৃ 

॥ 

ূ 

ৃ 

1 

ূ 

| 





কন্ধ /১ এক সের, এবং /৮ আট সের জলসহ /৪ চারি সের গ্বত পাক করিয়া 

। তাহাতে %১ এক সের হিং প্রক্ষেপ দিবে । এই স্বতও শ্বাসরে।গে বিশেষ 
। উপকারী । পিশ্প্রধান শ্বাদে রক্তপিত্ব-বেগে।ক্ত নাসাঘ্বত ও বাতব্যাধিতে 
| কথিত ষটটগলক দ্বত প্রয়োগ করিবে । 
কফ প্রধান শ্বাসে, দশগুণ ভীমরাজের রপ-সহ তিলতৈল পাক করিয়া সেই 

তেল মন্দন কাঁরবে। 


প্র 


বিদ্দির জন্তুর মাংসবস, ঘ্বৃতসংস্কৃত এবং সৈন্ধব ও দাড়িমদির রসসিশিত 
করিধা পান করিলে, অথব রুঞ্ হরিণাদির মস্তকের সঠিত কুলথের যুষ পক 
ক্রয় সেই যূষ পান করিলে, কিংবা পঞ্চমূল্যাদি বাযুন।শক ড্ব্যের সহিত ছুগ্ধ 
ূ পন করিলে, শ্বাস ও কাসরোগ বিনষ্ট হুয়। 
তিনীশের বীজ, ক।কড়।শৃঙ্গী ও সুবর্চিক ; ছুর।লভা, পিপুল, কষ্ুকী, ও 
হপীতকী; শজারু'ও ময়ূরের হুক্ধ পালক : চট, পিপুল ও কণা (স্ুগ্ম জীর1); 
বামুনহাটি, দ[রুচিনি, উঠ, চিনি ও শ্রোনাছাল এবং গ্োক্ষুরবীজ ;-_-এই পাচটি 
| যোগের টপ মধু ও দ্বত্বের মুহিত মিশ্রিত করিয় লেহন করিলে, শ্বস ও কসরোগ 
। নিবারিত হয়। 
ছাত্তিমের ফুল ও পিপুল চূর্ণ কররিরা, দির জল ও মধুর সহিত তাহ! 
গান করিবে। অথবা আকনের পত্র ও পুস্পের ক্কাথ বহুব।র যবে ভাবনা, 
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্ , পরে সেই যব তাজিয়া এবং তাহার মন্কু প্রস্তুত করিরা মধুর সহিত 
| ভহা পান করিবে। ইহার! শ্বাস নিবাঁরিত হয়। শিরীষপুষ্প, কদলী- 
,; পুষ্প, কুন্দপুষ্প ও পিপুল,_7 ইহাদের চূর্ণ, তগ্ুলদৌত জলের সহিত পান 
! করিকে। খায় প্রশমিত হয়। কুলের আটির" শাস. তালের মুল ও মুগচর্শের 
ভস্ম মধুর সহিত পেছন করিবে। অথবা বামুলহ।টার মসুলের ছালচূর্ণ মধু, 
ও দ্বতের 'নাহভ লেসন করিবে। কিংলা নিম ও কেলিকদন্ব-বীঙ্জের চূর্ণ, 
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ৃ 
মধু ও তপ্ত, লোঁদকের সহিত সেবন করিবে। দ্রাক্ষা, ভবীতকী, পিপুল, | 
ৃ 


স্পা 


কি/কড়াশূঙ্গী ও দুরালভা,-- ইহাদের চূর্ণ, স্বত ও মধুর সি লেহন কঙিবে। 
'এউ সকল ছারা শ্বাস প্রশমি* হইয়া থাকে। হরিদ্রা, মরিচ, ভ্্াক্ষা, পুরাতন 
গুড়, রান্না, পিপুল ও শগী,_ ইহাদের চর্ণ তিলতৈলের সহি লেহন করিলে, 

স নিবারিত হয়। গোময়রস অথবা অশ্ব-পুরীষরস, মধু ও পিপুলচুর্ণের 
চর লেহন করিলে, শ্বাস নিনষ্ট ভয়। বামুনহাটীর মূলের ত্বকৃ, জিকটু 
(শুঠ, পিপিল ও মরিচ ), ভরিদ্রা, কটু ঈগী, পিপুল, মবিচ ও চণ্ডা, এই সকল 
্রোর চূর্ণ তিলতৈল ও গোময়রসের সঠিত লেহন করিলে, শ্বস নিলারিত 
 হইন্সা গাকে। পূরাতন বত, পিপুল, কুলখধূষ, জ|ঙগল-মাংদরস, সুরা, সৌবী- 
' রক, হিং, মাতুলুঙ্গ লেবুর রস, মধু, দ্রাক্ষা আমলকী, 9 বেলছাল্‌, এইগুলি 
ৰ গস ৪ ঠিকারোগে উপকারী । 

তিক্কা ও শ্বাসরোগে তিলন্ল-মিশিত চি দ্বার। সিপ্ধ স্বেদ প্রদ(ন 
কবিযাঁ আোত্ঃস্থিত ঘনীভত কফ দ্রবীভূত করিবে; তাতাদাবা বায়ুও প্রশমিত 
হয। বাতশ্রেক্ষজনিত শ্বাসে মেহ-ম্বেদ প্রয়োগের পর মাংসবসের সহিত 
নন ভোজন কবাইর! ঘুম প্রয়োগ করিবে । মনশিলা, দেবদারু, হরিদ্রা, 
ভেজপত্র, গুগগুলু, লাক্ষ! এনং রন্ত- পনের মূল, এই সকল দ্রব্য দ্বারা বর্তি 
পরাস্ত করিয়া, বুখানিয়মে দুম প্রয়োগ করিবে। শগবাঁ ত্বত, ক্মোম ও খুন, 
। ইাদের ধূনস প্রয়োগ করিবে । গরুর শৃঙ্গ, লোম, খুর, স্গাহ্কু ও ত্বক্‌, এই সকল 
| দ্রব্য ; অথবা তুরস্ক, শল্লকী, গুগ-গুলু "থু পদ্ম, এই সসন্ত দ্রব্য দ্বতমিশ্রিত করিয়া 
র আহার ধুম প্রদান কুরিবে। শ্বাসবোগী দুর্বল না হইলে, কফাধিক্যে মৃছু- 
| লমন ৭ মৃষ্-পিরেচন প্রয়োগ করা মাবগ্ত্ক? রোগী দুর্বল ও রক্স্ট হইলে, | 
| জাঙ্গল-মাংলরল, মেব-মাংসরস ও আনুপ-মাৎসরদ পান করিতে দিবে। 
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| ক্কারী বটি তাহার সহিত অন্ধাংশ হিং মিশ্রিত কাবে? উপযুক্ত |. 
৷ মারায় এই ষব মধুামতিত করিয়া লেহন জীরলে, তিন দিনে নি 
প্রশমন হয়া পাকে । লে” 





ূ পঞ্চবিৎশ অধ্যায় । 


1 রি 
সাজ সুস৯,( এ্িওইউ০  প ল ১০০ 


কাস-টিকিহুসা | 


|. শ্বাস ও ভিক্কাবোগের নিদান ভইতেই কাসরোগও উৎপন্ন হয়। মুখ ও 
নাসাপথে ধূম ধা ধালপ্রবেশ, ব্যায়াম, কক্ষান্ন ভোজন, ও দ্রত-ভেোজনাদি 
কারণে নাসাপথে এব গ্রাণেশ, এবং মল-মুনা্টির ও ইাচির বেগরোধ, এইঈটসকল 
কারণেও কাসরোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । এ সকল কারণে প্রাণপাধু কু'পত 
: ভইয়া উদাননাযুন সন্ত মিলত ৩য়, এবং কক ও 'পন্তকে প্রকুপিত করিয়া 
ভগ্ন কাংম্তপাতের শব্দের ন্যায় শঙ্ষের সহিত মুখপথ পিয়া শির্গত হইতে 
খুকে। উত।কেচ ক।সবোপ কৃহে। কাস পাচ প্রকার ;--বাতজ, পিত্তজ, 
কফজ, ক্ষভজ ( উরঃক্ষতগ ) ও পাতক্গরঞ্জ। কানাধাগ কালাস্তরে বঙ্গাবরেগে 


পাঁরণত হইতে পারে। 
পর্বববং |___কাস্রোগ উৎপন্ন হইনার পূর্বে কগকণু,, ভোজাদ্রবোর 
বরে।ধ, গল-তালুর লপ্ততা, স্ববের বিকৃতি, অরুচি ও আগ্রমন্দা, এই সকল 
ণক্ষণ উপস্থিত হয়| | 
বাতজ কাদে হৃদয়ে," শব্খধেশে, পাশ্বদয়ে, উদবে ও মস্তুকে শুলব্যণা, 
॥ মুখের মানত, বল, স্বর ও ওজ: পদার্থের *ক্ষীণত 
বি স্ও শুফকাস, এই, নকল লক্ষণ লাক্ষত ইয়। পিত্জ 
কাসে স্তদয়ে দাত, আর, মুখশোষ, মৃথের তিক্ততা, তৃক্চা, কুটু আস্বাদযুক্ত গীস 
| বর্ণ মন, দেছের পাগু,তর্ণতা এবং *্কীসবেগকালে কগদাহ, এই সকল লক্ষণ 
| প্রকাশ পায়। কফজ কাসে মুখে শ্লেম্াাগিও্ তা, অবপাঁণ, (শিবে। বেদনা, দেহে 
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বক্ষঃস্ুণ ক্ষত হইলে, নিরদর কখসবেগের সাহত পক মশ্রিত হর নিগত 


স্পিথ  অসদ 


, মিশিত কফ শিগত হয়; ক%,.দশে আতান্ত বেদনা, বক্ষম্থচলে ভেদবৎ বাথা। 


। কালে কগোতধবনর হ্যা শব্ধ হতে গাকে। এইরূপ ক্ষতজ কাসও অসান্য। 


' ক্ষরঞ্জ কন কহে তত 


৮ এত শী 


' শিষ্ঠীবন ভ্যাগ করে। ইঠ ভিন্ন বাতাদি তিন লদোষেরই অন্তান্ত লক্ষণ- 


শা জপ এ ০৩ পিপিপি শীত পিপল ৭১ পপ শপ 





২১৮২ কবিরাজি শিকা_হশ্রত-সংহিতা | র্‌ 


০৯ পরী বদ অস্পীশক্ (একি শসা কিশপাপিপস সএ সি শি পি আএশ ওল পা আসা কত সপ সস ১ 


কফপুর্ণতা, আাহাবে অনিচ্ছা॥ দেহভার, কণ্ঠে কু, নিরন্তর কাসবেগ, ও ঘন 
কফ-নিগম, এই সমস্ত পক্ষণ হত হয়। 
ব্যারাম, ভ্ারবহন, উ্ৈঃস্বরে অধায়ন ও অভিঘাত, এই সকল ক।রণে 


ইত থকে । ইক ক্ষতজ কাণ। 

অতিপক্ত . মৈধুন, গুরুভ।র পহুন, আধিক পথপর্যটন, এবং বেগবান 
অশ্বগঞজাদিকে বলপ্ব্বক পারণ, 'এইট সকল কারণে রক্ষার বক্ষঃম্ল ক্ষত 
হইলে, সেই ক্ষতস্থান আশ্রন্ধ ক্ররা বাধু কাসরোগ উৎপাদন করে। সেই 
কাসে প্রথমতঃ শুফকাস ও তংপবে কাসবেগে ক্ষতন্তান বিদীর্ণ 5ওয়ায় বুক্ত- 


তীক্ষ সুচীনেধের স্াায় বা শুল,নথাতের ভ্যায় যাতনা, পার্বেদন!, পর্বজেদ, 
জ্বর, শ্বাস, তৃষা ও স্বণভঙ্গ জড় ত উপদ্রব উপস্থিত ভয়; এবং কাসনির্গম- 


বিৰম তভোখন, অগাক্থা ড্র ভোজন, অভংপক্ত মৈথুন, মল-মুত্র।দির 


নু খেগধ।রন এণং আহারাভাবে শোক, এই সবল 
কয়জ কাস । 
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পল ৩৭ ৯ 


কারণে এঠরাগ্নি বিরত তয়! নাভাকি দেযত্ররকে 


কুণিত করে, তাহা হইতে বেহক্ষর-কারক বে কান উদদন্ন ভয়, আহাক্ষে 


৯ 
সপ 


সপ 


| এশুল, জব, দাত, মৃক্ছা ও মৃত্যু পদান্ত ঘটীয়। 
7. যায়, 2বাল 


২) 
গা 


থাকে । রোগী ক্রমশঃ শষ হ 


সমূহ ৭ লক্ষিত হইয়া] থাকে । এই ক্ষয় সদ ঢঃসপ্য। বৃদ্ধপ্যক্তির জরা বশ তঃ 
বেফাস উপস্থিত ভগ, ভাভ।ও এক প্রকার ক্ষয়জ কাস এবং ভাত যাপ্য। 
কাকড়াশূঙ্গা, বঢচ, *কটকফল, গদ্ধত, মুতা, ধনে, হ্রীতকী, ব।মুণভাটা 
'চিকিৎ রা দেধদারু শুঠ ও হি" এই সকলের চূর্ণ উ্চজলের 
সভিত পান করিলে, ব্ুক্টালজাত কাসও নিবারিত 
হয়। ব্রিফলা, গ্রিকুউ, বিড, বাকড়।শুঙ্গী, রাঙ্গা, বচ, পন্মকীষ্ঠ ও দেব- 
দারু,_+সমুবায়ের চরণ নমভাগ, 'একর দ্বুত ও মধুমিশ্রিত করিয়া লেহন করিলে 
উতৎকট কালও 'আচিরে বিন হয় । হরীতী, চিনি, আমলকী, খহ, পিপুল, 
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রন, এপং পয € রন্তনি'শত 


সাপ ০ 


নি 
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উতন-তন্ত্র_কাস-চিকিৎসা | টিটই 


পাস সপ পা পপ পা সস পলন 2০ 


ও শুঠ, ইহাদের চু, ঘ্ত ও মধুর সহিত লেহন করিবে । সৈশ্বব ও পিপুল' 
চরণ উ্ণ জলের সহঙ পান কাঁরবে। শুঠ ও পিপুলচুর্ণ পুরাতন, গুড়ের 
৷ সাহত সেবন করিবে। স্ঠ, যষ্টিনধু ও বঃশলোচন্ব সমানভাবে ঘুত ও মধুর 
সহিত লেহন করিবে। চিনি ও মাঁরচচুর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া *লেক্কন 
করিবে । আমলকী, পিপুল, শ্ুঠ ও চিনি চুর্ণ কবিয়া দধিমণ্ডের সভিত 
পান করিবে কুলপত্র ঘ্বতে ভাজিয়া সৈঙ্গাব লবণের সঠিত ভক্ষণ করিবে। 
এঈ সকল ক্রিয়া ছারা কাসরোগের শান্তি হয়। 


টি - 


এপ শিপ জান বিজ এপ হি 





টি সারা 


| করিয়। তাহা দ্ব্তাভ্যক্ত করিবে, এবং সেই বর্থির ধম পান করাইবে। অথবা! 
বনের নীল, এলাচ ও সৈন্ধব, ইহাদের বস্তি প্রস্তত কবিয়া, তাহার ধম পান 
| করাইবে। কিংবা মৃতা, উ্ুদীছাল, যষ্টিমধু, জটামাংসী, মনঃশিল! ও হরিতাল, : 
এই সকল দ্রবা ছাগমুত্রে পেষণ পূর্বক বস্তি প্রস্তুত করিয়া, বাত-শ্লেক্মিক ; 
কাসরোগে 'হাহার ধম পান কবাইয়া, তগ্ধ মন্বপান করিতে দিবে । 

আঁকণা্দি, বিটলবণ, র্রিকটু, বিডঙ্গ, সৈন্ধব, গোক্ষুর, রাহা, কারন 
বেড়েলা, কাকড়াশৃঙ্গী, বচ, মুতা দেবদারু, ছুবাঁলভা, বাষনহাটী, হরীতকী 
ও শঠী, এই সহ্গল দ্রধোর কন্ক /১ এক সের, এবং কণ্টকারীর স্বরদ /৮ 
আট সের, এই উভয়ের সহিত /৪ চাঁরিসেব দত যথাবিধি পাক করিজা, 
উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে, শ্বাস, অগ্রিমান্দ্য ও স্বরভেদহুস্ত পঞ্চবিধ ! 
প্রবল কাসও প্রশমিত ভয় । 

বিদারীগন্জা্দি, উৎপল্পাদি, সারিবাদি এবং কাকোল্যাদ্দিগণের ক্াথ, 
কাঁকোল্যাদিগণের কন্ধ, ইক্ষুরস, জল ও ছৃগ্ধ এই সক্ষল ড্রব্যসহ যথানিয়মে 
সত পাক করিয়া, সেই দ্বত পিশুজনিত ও শুক্রক্ষয়জ কাসে উপযুক্ত মাত্রা 
চিনির সভি্ত প্রথতঃকালে পান করিতে দিবে। পু টু 

খক্জ,র, বাসুনভাটা, পিপুল' পিয়ালবীজ, মধুলিকা, ছোট এলাচ "ও আম- 
লকী, ঈহাদেরু প্রতোকের চুর্ণ সমভাবে একত্র মিশ্রিত করিয়! উপযুক্ত মাত্রার 
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স্পাই... 
শর ৮ পিপি পল আপা পাপশীশিশিশ্প শশশিট পাশপাশি পতি 


খ্বত, মধু ও চিনির সহিত লেহন কৰিলে, পিত্জনিত, এরঃক্ষত-জনত ও | 


ক্ষয়জ কাস প্রশমিত হইয়া থাকে ।+ মঙ্রিষ্টা, ভ্রিদ্রা, সৌদীবাঞ্জন, চীতামূল, 
আকনাদি, মূর্বামূল ও পিপুল১--ইহাঁদের চূর্ণ সমুদায়ে সমভাগ--উপযুক্ত 








পি 
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বর্ভিপ্রয়োগ 1-_বামুণহাটী, বচ ও হিং, এই সকল দ্রব্যের বস্তি 1 


স্পস্ট লস 
চারে টস পাপী পাপা পপ পি পা পিপ্পপস্পী | তি পপ 


চে 
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টার্ন এ ০০০০৮ পি 


২১৮৪ কবিরাজি শিা-নঞ্রত-সংহিতা | 




























নশ এপ পাথর আসা পা পপ শা াশিশিশিশিসি আত শশা সপ স্পসপ্ীমপ্ুস্ম্্স্ 


| মায় য় মধুমিশ্রিত কারয়া লেহন ন্‌ করিলে, ক্ষতজ ও ক্ষয় কস নিবারিত 
কয়। 

আমলকীর স্বরদ ১২ ,বার সের; গুড় /৬০ সওয়া ছয় সের; এবং 
পিপুলযুল, শ্চই, জ্জীরা, ভ্রিকুট, গঞ্জপিপ্পলী, শবুষ, 
বনযমানী, বিড়, সৈন্ধব, ভ্রিফলা, যমানী, আক- 
নাদী, চিতামুল ও ধনে, প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা, ঈষৎ তৈলভষ্ট তেউড়ী- 
চূর্ণ /১ এক সের এবং তিলতৈল /১ এক সের যথাবিধি পাক করিবে। 
ইঞ্ঠাকেই কল্যাণ-গুড় কছে। * এই ওঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, 
কস, স্বাম ও স্বরভঙ্গ নিবারিত ভম়। সব্ধপ্রকার গ্রহনীরে।গে, অগ্নিম।ন্দ্যে 
এবং স্ত্রীলোকদিগের পন্ধাত্ব দোষেও এই গুঁধধ বিশেষ উপকারী । 

বেল, শোনা, পারুল, গণিয়ারী, শালপাণী, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও 
গোক্ষুর, এই সকলের যথাযোগ্য মূলের ছাল ও 
অগস্ত্যাবলেহ । মূল; এবং গজপিপুল, আলকুশীবীজ, বামুনহাটা, 
শঠী, পু্ধরমূল, শুঁঠ আকনাদ, গুলঞ্চ, পিপুলমূল, শঙ্খপুষ্পী, বাক্স, চিতামূল,' 
অপামার্গ, বেড়েল। ও ছুরালউ।--প্রত্যেক ২ ছুই পল, যধ ৬৪ চৌষটি পল, 
পোর্টলীবন্ধ হরীতকী ১০০ একশভটী,_ এই পমন্ত প্রীব্য একত্র ৮০ আশী 
| সের জঙ্গে সিদ্ধ করিয়া! ২০ কুড়ি সের অবশিষ্ট থাকিতে ্রাকিয়া লইবে। 
পরে সেই ক্কাথ এবং গুড় ১৯॥০ সাড়েবার সের, তিলটিতল আট পল, 
ত্বুত ৮ আট পল, ও পুর্বোন্ত সিদ্ধ হরীতর্ী ১০০ একশত একত্র 
পাক করিবে। আসন্পপাকে পিপুল-চুর্ণ ৪ চারি পল প্রক্ষেপ দিবে, এবং 
লেহবৎ হইলে তাহাতে মধু ৮ আট পল মিশ্রিত করিবে । এই রসায়ন- 
ওঁধধ'২ ছুই তোলা এবং এ ভরীতকী ২ ছুইটী প্রত্যহ সেবন করিলে, 
রাজবক্া, গ্রহ্ণীদোব, শো, অগ্রিমানদ্য, স্বরভেদ, কাস, পাণ্ড» শ্বাস, 
শিরোরোগ, হৃদ্রোগ, হিক্ক! ও বিষমঙ্গর আশু বিনষ্ট হয়) এবং ইহারা, 
মেধা, বল ও উৎদাত বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। ভগবান্‌ আগস্তা কর্তৃক এই উঁষধ' 
উপদিঃ্, এইভন্য ইহা! অগস্ঠ্যহরী তকী নামে পরিচিত। 
কাক্ষোল্যাদিগণের সহিত কীকড়া, শক্তি, চটক, হরিণ ও লাবমাংসের 
ক্কাখ, এবং মধুরবর্গের কক্ষপথ স্বত পাক করিয়া, সেই দ্বৃত পান কৰিলে, 
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ক্ষতজ ও ক্ষয়জ কাস নিবারিত হয়। শতমূলী, গোরক্ষ-চ!কুলে ও বেড়েলার | 
। ক্কাথ এবং কন্ধপহু ঘ্বত পাক কারয়া, সে ঘ্বৃত পান কাঁরলেও কাসরোঁগ: প্রশ- 
| মিত হইয়। থাঁকে। 


ষড়বিংশ্‌ অপ্যায়। 





বট পস্পী নী শিস 
ডি 


স্বরভেদ-চিকিৎসা | 


নিদান 1__অত্যন্ত উচ্চৈঃস্বরে কখন বা অধ্যয়ন, বিষপান, কগদেশে 
আঘাত 9 শীতাদি কারণে বাতার্দ দোষ কুপিত হইয়া স্বরবহ ধর্মনী আশ্রক় 
করিয় স্বর বিনষ্ট করে। ইহাকেই স্বরভঙ্গ রোগ কহে । স্বরভেদ ছয় প্রকার ;-_ 
বাতিক, পৈভ্িক, শ্রৈক্মিক, সান্নিপাতিক, মেদে|জ ও ক্ষয়জ | 
বাতিক স্বরভেদে মল, মূত্র, নেত্র ও মুখ কৃষ্ণবর্ণ হয়; এবং গর্দভের সবরের | 
হ্যায় কর্কশ ভাঙ্গা স্বর ধীরে ধীরে নির্গত হয়। 
পৈত্তিক শ্বরভেদে মল-সূত্রাদি পীতবর্ণ হয়, এবং 
 ভগ্নস্বর নিরীসকালে কগদেশে দাহ উপস্থিত হয়। শ্লৈশ্মিক স্বরভেদে কদেশ 
শ্লেমমদ্ারা সর্বদা রুদ্ধ হইয়া থাকে, তজ্ন্ত স্বর অত্যন্ত মৃছু হইয়া যায়, এবং 
দিবাভাগে স্র্যরশ্িঘবারা কফ মর্দীভূ্ত হওয়ায়: রাত্রি অপেক্ষা দিবসে কিঞ্চিৎ 
স্বর পরিষ্কত হয়। ত্রিদোষজ স্বরতেদে উক্ত তিন দোষেরই লক্ষণ লঙ্ষিত 
হয়, ও স্বন্ধ অধিক তীম্পষ্ট হয়। ইহা অসাধ্য। ক্ষয় হ্বরভঙ্গে স্ববনির্গম- 
কালে ধূমনির্গমের নায় যাতন! অন্থৃভূত হয়, এবং স্বর ক্রমশঃ ক্ষয়প্রাপ্ত হইতে 
থাকে।, রোগী বাঞ্যকথনে একবারে অসমর্থ হইলে, রোগ অসাধ্য হইয়া 
উঠে। মেদোজ ম্বগভঙ্গে রেগীর কগদেশ, তালু ও*ওষ্ট, মেদ ও. শ্লেমদ্বার! 
শিশু হইয়া থাকে, এবং বাক্য অপরিস্ষ,টভাবে উচ্চারিত, হইয়া কণ্ঠেই থেন 


বিলীন হুইয়। যাঁয়.। : / 
এট... 1 টস 


টিটি 


লক্ষণ ৷ 


শাপ্পীপাপীপ্ট শপসপপপপপ্পপা পপ পাশা শী 
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পপ গু 
০০০ 


| অসাব্য যর্তে? |_ছদ্ধল, বুদ বা রুশ বাক্ভিএ স্বণডেন, এরা: 
ৰ জাত স্বরে, এবং সর্বলক্ষণযুন্ ভ্রিদোষজ ম্বরভেদ আসাপা। 
| 
1 


নু ২১৮৬ কবিরা্ি-শি কা - হর সংহিতা | 


৯ আপি ০ শশা শাহি শি ০ 


০০০০০ 





চিকিৎসা |- _ম্বরভেদ-রোগীকে প্রথমতঃ শ্েহপ্রয়েগ,। তৎপরে বমন, 
' বিধেচন, বস্তিক্রিযা) নম্ত, অপশীড-নন্ত, চাও,যধারণ, ধুম, অলেই ও উপযুক্ত : 
। কনলের বাবস্থা করিবে । কাস ও শ্বাসরোগের নিবারক 'ষধসকলও ইঞাতে | 
: বিবেচনা পূর্বাক প্রয়োগ করা বাইীতে পারে। 
বাতিক স্বর্ভেদে ভোঞ্জনের উপরে খ্বত পান উপকারী। কারকান্পন্দে, 
বৃ5ত্তী ও তামরাজের স্বরস, অথবা *মজ্জুনের কাথস১ ত্বৃত পাক করিয়া, সেই 


৮০২৯ পেশ পীপিপরসিল শসটি কি পান জল 


ঘুত পান করিণে। স্বদ্ভেদ প্রশমিত হয়। ববক্ষার ও বনবমানীর সাহত। 
অথব| চিতামুশ ৪ আমলকীর সত, কিংবা দেবদার ও চিতামুলের সহিত 
ছাগত্বত পাক করিয়?, ঘ্ুত ও মধুর সিত বাতিক স্বরতেদে পান করাইবে। 
স্বত ও গুড়ের সহিত অর ভোজন করাইয়া, উষ্ণজন অন্পান করান আবশ্তক। 
পৈত্তিক স্গরভেদে ঘ্বত পান করিয়া ছুগ্ধ অন্থুপান করিলে উপকার হয়। 
বষ্টিমধুর সহিত পায়স গ্রস্তত করিরা তাহা ঘ্বতসংস্কত করিবে, এবং সেই 
পায়স ভোজন করিতে পিবে। কাকোল্যাদিগণের চরণ, শহমুলীর চুর্ণ খা 
বেড়েলার চর্ণ পযন্ত মারায় ঘ্বৃত ও মধুমিশ্রত কাপয়া লেহন কণাইবে। 


০৮ এ পান্টি পাস পিপিপি শপ শ্পীশিত তি তে সপ স্পা পাশাপাশি ও শা টিন 


ত্র সর | 


শ্রোষ্ধক স্বরডদ গেমুত্রসহ ৩ কটু উপযুক্ত মাত্রায় পান কলাইবে, 


পা ০৮ ৭৮০ পপ সপ, ০ ৯ পপ আআ তি ৬ পা পপ সপাপাত পপি তি পল শী 


মেধোজ ম্বরতেপণে শ্রেল্সচি যরডেপের গঠ্যাযি ৮বিৎসা করবা । দোষ ও. 





| ক্ষয়জ স্বরন্ডেদ অসাপ্য। উচ্চস্বরে কখনাপি কারণে আগন্ক স্বরতেদ উপ- 
| স্থিত হইলে, কাকে(পাদিগণ-লিঙ্ধ, দুগ্ধ চিনি ও মধুরসাশ্ত কারয়া পান 
করিতে দিবে। 


শা 


“ ৪ 
রর 








_. শশী শি কি শপ ৮ 7০াশিট শাশিপশ্পী টি শ শীত পিপি 


এবং পিরুত্ধ ভোজন, মনীর্ভোজন ও শাকাদি ত্রব্য ভেজন ছার! রক্তজ 
 ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া পাকে | 


শী 


৯৮ শশশশশাশীট শাটাটি শশী 


পিসি পাশ শী ৮ শশী শিস সা 


| 


| সা বা জগ দ্রবপদার্থ পান, শনশূন্যতা ও পিবাণিদ্রা প্রত কাকণে শ্লেম্মা ও 





পপ বট শপ না এ পপ শশা ৯০ ্ামরগক্জী 


উন্ত ভর-তন্ত্র-ক্রিমিরোগ-চিকিৎসা | | ২১৮৭ 


পা লস শু চপ প্র শি পাস ৩ পিপি শীট এ পাপ ৮ শা ৮ টিলা ৩ 


 সপ্তবিংশ অধ্যায় | 


পপ 


ক্রিমিরোগ-চিকিইস1 ৷ 
অদ্জীরণ ভোজন, অধ্যশন, অসাস্ব্য ভেজন, বিরুদ্ধভোজন, ও দোষজনক 
অন্ুভোজন, অতি-গুরুপাক, আতিমিদ্ধ ও 'অতি- 
শানু দ্রব্ভোজন,। এং মামকলাম,। পির, 
হদগাদির দাইল, মুণল, শালুক, কেসুর,* পত্রশাক, সুরা, শুন, দর্ধি। তগ্ধঃ 
গুড়, হন্, ঠণনাঙগ) আমপমাংস, হিলকল্ক ও ঢিপিউকাদি দ্রপ্য ভোজন, 





নিদান। 


পিন্ত প্রকুপিহ হইয়া আমাশয় ও পন্কীশয়ে বুবিধ ক্রিমি উত্পাদন করে। 
ক্রমিরোগের উত্পন্তি-কাবণ তিন প্রকান ;-পুরীৰ কক, ও রক্ত । মাষকলায়, 
পিষ্টান, লবণ, গুড় ও শাক, এই সস্গ দ্রপা ভেজগে পুরাষঞ ক্রিমি। মাংস, 
মাবকলায়, গুড, ক্ীব, দাঁপ 9 শুত্ত, 'এই সকল দ্রব্য ভোজনে কফজ ক্রিম) 


লকণ 1___শবীরে ক্রিমি জন্মিলে জর, নিবর্ণতা, শুল, হৃদরোগ, 'আব- 
মাদ, গারনঘূর্ণ, আন্নরদেষ ও আিনার, এই সাল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ভিন্ন 
ভন্ন মির বিিনন লক্ষণ) যথা 2 
পুরা ক্রি'মরাগে শুল, আগ্রসান্দা, পাঞুদর্ণতা, উপরের বিউন্ধত।, বল- 
ক্ষয়, মুখাদি ভইর্তে' জপস্বপ, শগরুচি, ভ্বুদ্রগ ও মলভেদ, এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত ঠয়। ককজ [কিমি দারা মজ্জা ভঙ্ষিত হর; তজ্জন্ত (িরোগোগ, 
হৃদরোগ, বমি ও গ্রুতশ্তায় উপস্থিত হয়া ফাকে। বঝক্তজ ক্রিমি হইতে 
রক্কাশ্রিত' বোগসকল উৎপন্ন হয়। ঠা 
ক্রিমরেগে প্রাপমত: মহ প্রয়োগ, হৎপবে স্থণস।দিগণ-াঁসদ্ধ ঘ্বৃত পান 
ডিক শুসা। কর।ইর। বঁগন প্রয়োগ, . কসর. ও তীক্ষবীধ্য বিরেচন 
ওঁবধদ্ধার। খিরেচন- প্রয়োগ, এবং যব; কুল ও কুল- 
খের ক্কাথে, অথবা! সুরন(ধিগণের কাথে বিডজসহ পৰ্ক ঘ্বৃত ও সৈদ্ধাব লবণ 


৫ 
পপর এপ পপ পপ পপ. পপ পপ পাপা সম পশম 


২ পাপ পাপা শপ পপ পপ সস পাপা 


8... নাক রর রা রর রাত যারে বারা রোল বি 
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সী তি শা পিন ৩৩ পশিসিপিপএকি ৬ আকপস্পস্ঞআিি 


টি ৯ তপিশি শী আশ তি পপ পপ ২ পাশা সপ শি 


সী লা 


এ সপ্ত ১ 


ঞ 
পপ পিস পপ পপ সি পি ইসি এ পে রে পা জিন স্থঞ্ সু - ২৮ স্পস্ট কী তি ৩১০ 


০ 


র 
রা 





শপ পি পাপে পিসি উদ ২০৯ 





বোলীকে ঈষছু জলে গ্লান করাইয়া! ক্রিমিনাশক জব্যদারা সম্পাদিত অন্লাদি 
ভোভন করাইবে। ভোজনের«পর বিডঙ্গদভ পন্ক ঘুত দ্বারা অন্তবালন প্রয়োগ 


২১৮৮ কবিরাজি-শিক্ষা__শ্থশ্রুত-সংহিতণ | রে 


স্পা _ » শা শীশি পপ ৮১ শা শি পিপশপাপীপপশীশপা শী ভিপি পাশ শী শশা শাবি সত শন শর পোপ অং 4 39 ১৮৯০০০৪ টি 


হিঃ করিরা তন্থাধা নিরূহণ প্রয়োগ করিবে। শিরহ প্রত্যাগন্ত হইলে? 


টি 


কারতে ভঠবে। শিরীষ ও লতাফট্ন্বীর রর্দ অথণা কবুক গাছের, মধু-) 


মশ্রিত করিষা পান করিতে দিবে । পলাশবীজের ম্বগস না কন্ক তগুলো- 


দকের সাঁভত পান করাহবে। পালিধাপত্রের স্বর, শেফালিকার স্বর অব] ! 


সুরসাদির ম্বরস মধুমশ্রত করিয়া পান করাইবে। 

আশ্বের পুরীষ-চুণ 'তথবা বিডগগচণ মধুসভ লেহন 1 করিবে দস্টী না 
ইন্দুরকাণীর পত্র পেষণ পুব্বক তাহার মহিত যবচুণু মিশ্রত করিয়া পিষ্টক 
প্রস্তুত করিবে । সেই পিষ্টক খাইয়া কীজি অনুপান করিলে, ক্রিমি নিঝা- 
বিত হয়। 

স্ুরসাদিগণের কন্ধপহ তৈল পাক করিয়া, সেই তৈল পান কৰিনে। 
মবাঁদির চুণের সহিত বিডঙগচুণ মিশ্িত কিয়া লড্ডকাদি ভক্গাদ্রণ্য প্রস্কত 
করবে; সেই সকল ভক্ষ্য ভোগন করলে ক্রিম বিনষ্ট হইয়া থাকে । তিলে 
বিড়ঙ কাপের ভাবনা পিয়া, মেন ভিলের তল নিষ্ব।শন পুব্বক উপযুক্ত 
মান্রার় তাঠা পান করিবে। শজাকুপ শিল্টাঠণে ৭ সাতবাপ বিডঙ্গক্কাপের ও 
"সাবার ত্রিফলাকাথের ভাবন! দিয়া, মধুর সহত তাহা সেবন কারে, 
এনং আমলকীর রস বা বহেড়ার বস কিংবা ভপীহকীর রপ অন্ুপান্‌ করবে । 
এইরূপে বঙ্গ, সীনক' তাত্র, রৌপ্য ও জোৌতেন হন্মও লেহন কর! নায়। 
পূতক্ষরঞ্জের রস মধুমিশ্িত কণিয়া পান করিলে, ছাগমুরের সভিত 'পিপুল- 
চর্ণ সেণন কারলে, এবং দ'ধব মানে বঙ্গ ঘধণ কাঁরয়! ৭ স।ত দিন তাহা পান 
করিলে, পুরীষণ্ণ ও কফন্ ক্রিমি বিন তইয়। থাকে । ূ 

মন্তকঃ জয়, নাসিক, মণ ও চক্ষুঃ প্রভ।ঙ স্থানে ক্রিসি উৎপন্ন হলে, 
অঞ্জন ও নস্তাদি প্রয়োগ কর্তব্য । ঘোটকের শুদ্ধ পুরীষে বিড়ঙ্রক্কাণের 
ভাবনা (দিয়া, তাহার চ্পর নস্ত এায়োগ করিবে ।* এইরূপে লৌভ্চু্ের ও 
নন্ত দেয়া যাইতে পুরে । সুরসাদিগধের সহিত তৈল পাক করিয়া, সেই 
লের সত কীনা মসী ।মশ্রিঠ ক।রয়া, তালার নম্ত প্রদান করিবে । 
যেক্রিদিছারা লোম নষ্ট হইয়া যায়, তাহার হন্ত্রলুপ্তের (টাকের ) 


শশাশ্দ ও শীশ্শ শীত পপস্পি শট 


১১১১ 


| 
। 


্ 
5 
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বি | উত্তর-তন্ধব_-উনাবর্ত-চিকিৎস| | ২১৮৯ রে 


রী 
শীলা পাপা পিপিপি শি শশেসি শপ 


কাপে পাপ পপ 


[স্তার চিকিৎস কর্তধ্য। দস্তভ্েজী ক্রিমিতে ক্রিমিদন্তের চিকিৎসা করিবে) 
এবং রক্তজ ক্রিমিরোগে কুষ্ঠরোগোক্ত চিকিৎ্না করিতে হইবে। 
পথাাপপ্য ।-...সাধারণত্রঃ তিক্ত ও কটুরস-বহুল দ্রব্য ভোজন এবং |. 
কুলথক।:থর মহিত হুগ্ধপান কক্রিদিরোগে হিতকর। দুগ্ধ, মাংস ত্বত, 
পদ, পরণ্ক, ল্র, মধু ও শীতপ ত্রব্যর পানভোজন ক্রিমিরোগে অনিষ্ট- 
কারক । 





অফ্টাবিংশ অধ্যায় । 


শাবি তে এিরিচাহিে তক ৬ শিপ 


উদ্দাবর্ত-চিকিৎসা। 


নিদান 1 বায়ু, পুরীষ, মুদ্ন, জনতা, অশ্রু, ক্ষবু (হাচি), উদগার, 
বমি, শুক্র, ক্ষুণা, তৃষগ, শ্বাস ও নিদ্রার বেগ রোধ করিলে, উদাবর্ণ রোগ 
তপন হম়। ইহা ভিন্ন অপথ্য ভোজন দ্বারাও একপ্রকার উদাবর্ত জন্মিয়, 
থকে । | ৃ ৰ 

বাঁতনিরে!ধগনিত উদাবর্ভে অর্থাৎ অপান-ব।যুর বেগ গুহ্বমর্গে অব- 
রুদ্ধ হইলে, আধু।ন, শৃল, হৃদয়ববণ, শিরংপীড়া, আন্ান্ত শ্ব(স, হিক্কা, কাম, 
গতির, কগগ্রচ ও পিত্তশ্রেক্সার নিঃস৫ণ, এগ সকণ উপজ্ব উপস্থিত ভয়: 
এবং ইহাদাগা পুরীষ ক্ষয় হয়, আপণা মুখ দিয়া পুণীষ শির্খত তষ। পুতীষের 
লেগ রোধ করিলে উদনে বেদনা ও গুড় গুড় শব্দ, গুহাদেশে কর্তনবৎ 
যাতনা, পুরীষুন অপ্রবর্ঠন, ও উদ্ধবাত অর্থাৎ উদগারাদি লক্ষণ উপস্থিত 
হয়, এবং কোন কেন সময়ে মুখ দিয়া মল নির্গত হুইয়া থাকে। 'মুত্রবেগ 
রু্ধ হইলে, অতি কষ্টে ল্প, অল্প করিয়া মৃত্র নির্গত হয়? লিঙ্গে, গুহথমার্গে, 
বঙ্ষবদেশে, *অগ্ডকোঁষে, নাভিতে ও মস্তক নিখাতশুলের স্তায় তীব্রশূল 
ও মূরাঁশয়েন্ন আাধান হয়। জ্স্তার বেগ রোধ করিলে, বাতিজনিত মগ্তা- 
্তম্ত ও শিরোরোগ উপস্থিত হয়, এবং কর্ণ, চক্ষু, পি চা, 9 মুখে উৎকট রোগ |. 


সী 
সু ক 
৮০১ হস শক্ত সারদা». ৭৫ ওঠ শাহি ধর [রিটা 
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পাপী সপ ৭৮ স্পা শী _ পা ০ পিসী পপ 


সকল এন্িয়! থাকে । অশ্রবেগ রোধ রবিতে শিরোগোৌরন, উৎকট নেত্র- 
গোগ ও পীনস উৎপন্ন হয়। ক্ষবথুর বেগ রোধ করিলে, মন্তকে, নেত্রে, 
নাসিকায় ও কর্ণে উৎ্কট কোগণকল উৎপন্ন হয়; এবং কগ 9 সুখের পূর্ণতা, 
হুচীবেধ”ত যন্ত্রণা, বাধুর শক অথবা ' অপ্রবর্তন হইয়া থাকে। উদ্গারবেগ 
রুদ্ধ হইলে বাতজ।নত বহু।বধ বোগ জন্মে। বমির বেগ পারণ করলে, 
যে দোষ জন্য বাঁমবেগ উপস্থিত হয়, দেই দেব দ্বারাই কুষ্টাদ রোগ উৎপন্ন 
ইইয়া থকে । শুপ্রবেগ ধারণ করিলে মুত্রশয়ে, গুহাদেশে ও অগ্ডকে।ষে 
শোখ ও বেদনা, সুররোধ, শুক্র।শরী, শুক্রক্ষণণ ও বাত-কুগুলিকা প্রভৃতি 
বিবি রোগ উপস্থিত হয়। ক্ষবার বেগ ধারণ করতে তন্দ্রা, অঙ্গমদ্দ, 
| অরুচি ও দষ্টিপৌরববণ্য ঘটরা গাঁকে। তৃঞ্চপ বেগ ধারণে ক ও মুখের 
| শোষ, শ্রবণেন্দিদ্বের অণরোধ ও হৃদয়ে বেদনা উপদ্থিত হয়) শ্রান্তিসনিত 
| উচ্ছসবেগ ধারণ করলে হৃদরোগ, মোহ পবা গুল্সরোগ জন্মে। নিদ্রা- 
| বেগ রোব করিলে জন্থা, ভঙ্ষমন্দ। ভঙগেন জডতা, মস্তকের জড়তা, নেরেব 
ূ জড়ত। ও তন্দ্রা উপগ্িত হইয়া থকে । 
রুক্ষ, কবার়, কটু ও তিক্তদ্র ভোজনে কোষ্টের বাধু কুপিত হইয়। সদ্য; 
1 উঁদ্দাবর্ত পোগ উপস্থিত করে। শাহাতে এ কুপত বাবুক 8 বাত, সুর, 
| গুটি, রক্ত, কফ ও সেদেবহ আত শোষিত হয়? তজ্জন্ হদ-র ও বাপ্তৰেশে 
| শুল ও গুতা এবং অরাঁচ উপস্থিত হয়। রেগী অতিঞ্টে বায়ু, মুর ও 
| পুরীষ নিঃসারণ করে। ভংপরে জ্রমশং হস, কাস, প্রতিষ্ঠায়, দা5, নোহ, 
নাঁম, জর, তৃষণ', ঠিক, শিরোরোগ, মনোবিত্রম, শ্রবণুপিত্রম, এবং বাযুপ্রকোপ- | 
জনিত বিবিধ পীড়া উৎপর হইন্া থাকে। 
ূ অসাধ্য লংক়এ ।_উদাবর্তরোগে অতিশয় তৃষ্ণা, অত্যন্ত অবসাদ, 
ৃ 
ৃ 
& 
| 


শম্পা পপি স্পট পি শাপলা শা 
সপ উপ আত তপী ৭ 


সি ৩ 


স্পা? পাশ প্লাজা পাক 





দেহের রুশতা -ও শূল। উপস্থিত হই, এং রোগী পুরীধ এমন করিলে, মেই | 
রোগ অসাধ্য বুঝিতে হইবে। , 
চিকিতস। 1--সকল প্রকার উদাবর্ভেই * বাধুর অনুলোমকারক 
ক্রিাসকল প্রয়োথ করিবে। বাজ উদাবর্তে প্রথমে সহ ও শ্বেদ প্রয়োগ | 
করিয়া, বাসুনা্নক ভ্রবোর নিরূহপ প্রয়গ করিতে হইবে। পুরীষজ উদা- 
বর্তে আনাহ রোগের হায় চিকিৎসা কর্তন্য। মুত্র উদাবর্ডে পৌবর্চল' 


চা ঃ 
পাপ? ধন শষ শিীনিগ তি তি আল ০০৮ পিপিপি এ 5 তা পপি পকসগি শপ চকে ন্‌ টন 
০ জপ ং রত স পনা০৬ ০, এ পর এল লজ | পর শন পপি লস 
টি রঙ 
৫ 
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১ পাপা তিস্তা পা পাপা ৯০ “ত্বলেগন না পলি পর রি 


১১১০৩ 
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পসরা» পা, এপ ইস গর্ত» ৬ ই 


স্পা স্া 
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শপে পাপ টি স্ট স নিউ ও 
উস সস দা 





লাবণ।সাশ্রত অথলা এলাচ ও দৃগ্ধামশ্রিত মিরা পান করাইবে। জল- 
মিশ্রত আমলকীর বস পান কাঁরতে দিবে। অন্ব-পুরীষের বা গন্দ ভপুরী- 
ষের রন পান করাইবে। মাংসের সহিত মধুর বা গুড়ের মদ্য পান করিতে 
দিবে। দেবদাক, মুত, মুর্ব।, হরদ্রা,৭ও ষ্টিষধু--এই সকলের কন্ধবা চুর্ণ 
১ এক তোল! মাত্রার বুষ্টিগলের সছিত সেপন করাইবে। দুরালভার বা 
কুঙ্কুমেব ক্কাথ পান কাঁবতে দিব । কাকুড়বীঞজের কন্ক--নল্প সৈদ্ধব লবণ'ও 


জলের সতিত পেবন করাইবে। স্বল্প-পঞ্চমুপের সহিত ছক্ধ পাক করিয়া! 


সেই ছুদ্ধ ও দ্রাক্ষারস পান করাইবে। অশ্মরা,, মুএকচ্ছ, ও মুঞাখাত রোগে 
যোগসকলও ইহাতে গ্রয়োগ করা যাইছে পারে। 

জন্তারোপজনিত উদাবর্তে স্নেহ *ও স্বেদ প্রয়েগ করিবে। অশ্ররোধ- 
জনিত উদাবর্তে স্নেহ ও বেদ প্রয়োগের পরে তীক্ষ অগ্জন বারা অশ্রু নিঃসারিত 
করা আঁনশ্ক । ক্ষপনিরোধ-জনিত উদাবর্তে তীক্ষ অগ্ীন, তীক্ষ অবগীড় 
নস্ত, ম্রিচাদি তীক্ষ দ্রব্যের চূর্ণ আত্রণ এবং ভ্রাণপথে বর্তিপ্রয়োগ ছ!রা 
্ষব (হা) প্রবর্তন কর্তথ্য। উদগারধোধঞ/নত উদাবর্তে ধূম, নস্ত, কবল ও 
শ্ৈহ্িক ধূম প্রয়োগ করিবে। সৌবর্চল-লবণ ও টাবালেবুর রসমিশ্রিত সুরা 
পাঁন ইহাতে উপকারী । বমনবেগ-নিরোধজনিত উদ্রাবর্তে দোষবিবেচনাদি 


পূর্বক স্বেহাদি প্রয়োগ করিবে 7 এবং ক্ষাপ ও লবণমিশ্রিত তৈলাদি অভার্গ, 


কর।ইবে। শুক্র,নরোধজ উদাব পঞ্চতৃণমূলাদর কন্ধ ও চতুগুণ জীল- 
সহ হুপ্ধ পাক করিয়া সেই ছুপ্ধ পান কাপতে দিবে; এবং মনে।মত রমণীর 
সহিত সঙ্গমের ব্যবন্থা কারবে। ক্ষুধারোধজানত উদাবর্তে জল্পপার।মত 
এবং সিদ্ধ ও উষ্ণ পথীর্থ ভোজন কর আবম্যক। তৃষ্ণারে।ধল উদাবর্তে 
মন্থ বা শীতপ যবাগু পান কারতে |দবে। উচ্ছবাসবে/বজনিত উদাবর্তে 
শিশ্রাম, এবং মাংলরলের সহিত অন্নাদ তোজন হিতকর। |নদ্র।রে।ধজ 
উদাবর্তে গোছুদ্ধপান, অনুকুল বাক্যশ্রবণ ও নিদ্র/ উপকারী। * 

উদাবর্তে যে নকল উপদ্রব উপাস্থৃত হয়, তৎসমুদ[য়ে সেই সেই রোগ- 
ন[শক ওষফ প্রয়োগ কারতে হইবে। ঞ্সপথ্যভেজনজানত উবর্তে লবণ- 
মিশিত তৈপের অভা, মেহপান, স্থেদ্ব, নিন্ধুহণ, ও পথ্যভেো জনের পর অস্টু- 


বস৭ ্রস্নে।গ করা আবশ্তক। * নিরূহণ ও অন্ুবাঁলন প্রয়োগ ছারা দরুণ ৮ 
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নিজ এ০, ০ চি মি চি ১০৯ পল শপ 
রিপার পা ১০০৭৯, পপ পপ পে পাপী পা সি 1 লস ২৭ পে শাসিত আনত. সার + ক া এস কি সমর উচিত টি তর তি পা 


১১৯২ কবিরাঞি- -শিকা।_ কুত-সংহিত. | 





পপি পপি পিশাপাপপ পাশাপাশি িশোপিপাপীশীীশিশাশশীিটোশোশি শিশির শীশি পাশাপাশি ৮ তি শপ সিশ্সপ্স ত &. 


উদাবর্ড প্রশমত না হইলে, শ্বেদ-প্রয়োগের পর বারংবার স্নেহ-বব্চন | 
প্রয়োগ করিতে হইবে। তেউড়ী ১ একভগ, পীলু ২ ছুইভাগ ও যমানী ৪ চা'র- | 
ভগ; অথব! সারজ্জঙ্গার ৮ আট ভাগ ও বিড়ঙ্গ ১৬ ষোল তাগ, এই উ্তয় 
যোগ অঙ্জদ্রব্যের সহিত পান করাইবে।' ইহাগারা উদান্তঞ্জনিত শুল 
গ্রশষিত হয়। | 
 দেেবদরু, বন-যমানী, কুড়, বচ, হরীতকী, গুগ গুলু ও পর্করমূল, এই সকগ্গ 
দ্রব্য একর ৮ আট গুণ জলে সিদ্ধ কারয়া চত্রর্থাংশ অবশেষ থাকিতে ছ|ক্য়। 
লইঈবে, এবং সেই কাপ উপযুক্ত মাত্রায় উদ্বাবর্ত রোগীকে পান করাইবে। 
শুমূলা, পুনসবা, নিন্বাদি পঞ্চমূল ও আরে"ত ফল, এই সকলের কাথ পাশ 
কারপেও উদাবর্ধ প্রশমিত হয়। খচ, *অতইচ, কুড়, যবক্ষার, হরীষ্ডকী, 
পিপুল ও নির্দহনী ( হুচমুপী ), ইহ।দের চুর্ণ বা কন উঞ্চজলপসহ পান করা- 
ইবে। তিত-লাউএর মুল, মমনাফল রাখালশগাঁর মুল, আতিইচ, বচ, কু 


ও বনযমানী, ইহাদের চূর্ণ ধা কন্ক--উষ্জলসহ ; অথণা দেবদাক, 





চিতামুল, ব্রিফল! ও বৃ্গতী, ইহাদের চুর্ণ বা কল্ক গোমুরসহ পান করাইবে। | 
বব ও কণ্টকারীর ফল-_-উভয়ে ১৬ ষেল পল, একত্র ১৬ ষোল পের জলে সিস্ধ 
করিয়া, ৮ আট পল থাণকতে ছা!কয়! লইবে, এবং তাহার সহত হিং মিশিত 
“করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় পান করিতে দিবে। এই সকল যোগ দ্বারাও উদাবর্ভ : ৰ 
প্রশমিত হয়। ূ 
মদনফল, তিতলাউবীদ, পিপুল ও কণ্টকারী,_এই চূর্ণ সকলের একটা । 
নলের মধ্যে পৃরিয়। ফুৎকার দ্বার। তাহা গুহ্মার্গে প্রবেশ করাইধে। দস্তী- ণ 
ূ মূল, কমলাগুড়ি, শ্তামমূল!, তেউড়ী, তিতলাউ, বনযমানী, ঘোষাফল, পিপুল, ! 
ও সৈক্ধবাদি পঞ্চলবপ,_এই সকল এরঁব্য গোমুরের সাহত পেষণপূর্ববক বস্থি | 
প্রস্তুত করিয়া গুহ্সার্গে ভহ। প্রবিষ্ট করিবে। ইহান্রারা উদ্দাবর্ত রে।গ সদ্য; ! 
প্রশমিত হয়। ূ্‌ 
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উত্তরণ্তন্ত্র--বিসুচিকাদি-চিকিৎসা | ১৬৭৩ রি 





একোনত্রৎশ অধ্যায় । 





বিসুচিকাদি-গিকিংস|। " 


পপির ১ 


| 
র নিদাম ও নিরুক্তি 1 পূর্বোক্ত অজীর্ণরেগ হইতেই বিহ্ুচিকা, 
র অলসক ও বিলম্বিক! নামক ব্রিবিধ রোগ উৎপন্ন হয়। বিস্চিকা রেগে 
"| সান্তান্য যন্ত্রণা অপেক্ষ। গে হুচীলেপবৎ যন্ত্রণা অপিক হয়) এই জন্ত ইহা 
বিস্ুচিক! ল।মে অভিহিত হুইয়ান্ছ। বিসুচিকার চলিত লাম--ওগাউঠা। 
বিপুচিকার লক্ষণ 1-বিস্চিকারোগে মুচ্ছা, মলভেদ, বমি, পিপাসা, 
শুল, ভ্রম. হস্ত-পর্দে মৌচড়ানবৎ পীড়া (খালিপর! ), জস্তা, দহ, বিবর্ণতা, 
ূ কম্প, হীদয়ে বেদনা! এবং মন্তকে তেছ্ছবৎ যন্ত্রণা, এই সকল লক্ষপ উপস্থিত | 
| হইরা পাকে । ৰ 
অলসক-লক্ষণ ।-_মলসকরোগে কুক্ষিদেশে অত্যন্ত আধ্মান হয়। 
ষাজনায় রেগী শার্তনাদ করিভে থাকে ও মৃক্ছিত হয়, কুক্ষিস্থ নয নিরুদ্ধ 
হইয়া! হদয় ও কগাপ্দি স্থানে বিচরণ করিতে থাকে, মলমুরাদি রুদ্ধ হইয়! 
। যায় এবং উদগার হয়। ইহাতে তুক্ত দ্রব্য অধঃ বা উদ্ধদিকে যাইতে না 
৷ গারিয়া, আমাশয়ে অলসীতৃত হইয়া থাকে ) এইজন্য ইহা অলসক নামে অভি- 
হিক্ত হ্টয়াছে | 
বিলশ্িকা- লক্ষণ ।- _কুপিত বাধু ও.কফ-দ্বার! তুক্তান দূষিত হইয়! 
উদ্ধ বা অধোদিকে নির্গত না হইলে, তাহাকেই* বিলদ্িক1, রোগ বল! যায়। 
ইছ1 ছুঃসুধ্য ব্যাধি । * 
অসাব্য লক্ষণ +-+বিস্চিকা ও, অলসক রোগে রোগীর দত্ত, ওঠ ও 
নথ শ্টাববর্ণ হইলে, সংস্তা লুপ্তপ্রায় হইলে, প্রবল বমিৎ হইতে থাকিলে, নেঅ 
কোটরগত, হষ্টলে, কগস্বর ক্ষীণ *হইয়া গেলে, এবং সন্ধিস্থ/নসমূহ শিথিল হ্ইয়া, 
ূ পড়িলে, সেই রোগীর মৃত্যু ঘটয়া৷ থাকে | 


পাশপাশি ম্পা পলিপ পতাকা শপরস্া্্পপ্এল পাপা 


আল 


পশলা রপ্ত স্পা 
ক 





| 
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এ ২১৯৪ কবিরাজি-শিকা হুশ সংহিতা । 


পপি 





- চিকিৎসা 1 সাব্য বিস্ৃচিকায় আগগ্রতপ্ন শলাক! দ্বরা পাঞ্দেশ 
দগ্ধ করিলে বিশেষ উপকার হয়। ইহাতে অগ্নিসম্তাপ ও অবস্থাবিশেষে তীব্র 
| বমনও এবং ভুক্ত পদর্থ পক্ক।ভিমুখ হইলে, লঙখন, পান বা ফলবস্তি প্রভত 
দ্বারা বিশুখচন প্রয়োগ কর্তব্ত | ব্ন-বিরেচন|ঁদ ছারা দেহ শুদ্ধ হইলেই 
| মুর্া, অভিসার, প্রভাতি সদাঃ প্রশমিত হয়। বিশ্চকাদ্দি রোগে আগ্কাপন 
। প্রয়োগ হিতকর। | 
| হরীতকী, বচ, হিংঃ ইন্দ্রযব, গাজর, লৌবর্চল-লবণ, ও আতঙইচ,--ইহাদের 
। চূর্ণ উষ্ণ জলের সহত পান ক্ররিলে, বিশ চকা, শূল ও অকচ [বন হয়। 
কব, হিং, টাবালেবুর রস ও দ্বহের সাহত ঠিফপা ও ত্রি?টুঃ্ণ মিশ্রিত 
করিয়া কাজির সহিত তাহা পান করিবে । মথবা গ্রিকটু 'ও সৈম্ধবের চূর্ণ 
কাজির স.হত সেশন কারবে । কিংবা পিপুল, যমানী ও অপমার্গ কাজির 
সাত সেবন কারবৈ। অগবা পিপুল ও শুঠের কন্ধ উব্ণ ঞ্রলের সহিত 
| পন করিবে। বিরেচন প্রয়োজন হইলে, পিপুল ও দশ্তীমূল-কী(র সহত, 
কিংবা পিপুল ও দস্তীমূল--ঘোষাফলের সহিত সেবন কাঁরবে। 

ত্িকটু, করগ্লকল, হরিদ্রা, দাকহরিদ্রা, '৪ টাবালেবুর মূল, এই সকল 
দ্রন্যের গুড়িকা প্রস্তত করিয়া ছায়ার শুদ্ধ করিপে। সেহ গুড়কার অঙ্গন 
কারণে, বিস্ুচিকানিত প্রমীলকা্দ ( নেত্রনমীলন ) গ্রশমিত হয়। 
্ কোষ্ঠ শুদ্ধ ও ক্ষুধার উদ্রেক হইলে, দীপনীয় ও পাঠশীয় বধের 





সহিত পেয়াদ্ি প্রস্তুত করিয়া, তাহ।ই পান করিতে দিবে । 

গ্রাসঙ্গতঃ এই স্থলে আনাহ রোগের চিকিস|ও কথিত হইতেছে। ' আহ।র- 
জনিত অপক রস বা পুরীষ ক্রমশঃ সঞ্চিত ও কুপিত বাঝু কুক ৰবদ্ধ হসয়া 
প্রবন্থিত' না হইলে, তাহাকেই আনাহবোগ কহে । আমজনিত 'আনাহবোগে 
তৃষ্ণা, প্রতিশ্তায়। মস্তকে জানা, আমাশয় শুল ও গুরুচতা। হল্লাস ও দগারের 
অ প্রবৃত্তি, এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। পুরীষসঞ্চয়জনিত আন[হরে।গে ক্টী 

ও পৃষ্ঠে স্তন্কত!, মপমুরের বিবন্ধত।, এবং শুল, মুছ। পুরীঘবদন, শোথ ও 
অলসক রোগের নক্ষণসধূহ প্রকাশ পাইয়!.থাকে। 

আমজ পগানাহে বমন করাইয়া, পিগ্লল্যা্দি দীপনীয় ভ্রব্যসাধিত পেয়াদি 
'বথাক্রমে পথা দিতে হুইবে | পুরীষঙ 'আ|নাছে পুরীষ বমন না কণিলে, 
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উত্তর _মৃত্রাধাত-চিকিৎসা। ২৯৯৫ রর 


না সস শসা যী পাপ 





শপাকা এপ পন পাপী ৯ মি 


শ্বেদ ৪ পাচন প্রয়োগ দ্বারা চিকিৎসা করিবে। দগীমুলাদি বিরেচন-দ্রবার 
ূর্ণ_মহ্ষি, ছাগ, মেষ, হস্তী ও গরুর শুত্রের সহিত মর্দন করিরা--ব্ঠি প্রস্তত 
করিবে; এবং স্বেদ প্রয়েগ ছারা রোগীকে স্থিলি করিয়। তাহার গুহামার্গে, 
সেউ বৃত্তি প্রবেশ করিয়া দিবে) আগীনা এ সকল দ্রবোর চূর্ণ নলৈর মধ্যে 
পুর ফুৎকার দ্বাগ তাহ! গুহামার্গে প্রবেশ কবিয়া দিবে। বমনকারক 
ূ ও বিবেচক জরব্যসমূত। গেমুরসহ সিদ্ধ করির!, সেই কাথের নিরহণ প্রয়োগ 
| করিলে; কিংবা & সকল দ্র জলসহ সিদ্ধ করিয়া” দেই ক্কাণের সিন 
অদ্ধভাগ গোমুত্র এনং তেউডাচুর্ণ ও সেদ্ধনচ্ণ ১৯ এক পল, ও মধু উপযুক্ত 
মারায় প্রক্ষেপ দিয়া, তাহারই নিরূুহণ প্রয়োগ করিবে। নিরহণের পর ৰ 
ববিক্ত বাক্তির ন্যায় ভাহাব শুঞ্ষা করিবে । তৎপরে আনম্তাক ভইলে, 
সেই সকল দ্রবোর সহিত তিলটতৈল পাক করিয়া, দেই তৈলের অন্বাসন 
প্রয়োগ কবিতে হইবে । | 







পোপ শিপ পপ পপ পা পাপী? সপ পপি 


র ত্রিশ অধ্যায় । 
মুত্রাঘাত-চিকিৎসা। 
প্রকারভেদ 1--মূতঘাত দাদশ প্রকার; মথা-বাকুগুলিক্টা, মূত্রা- 
ঠীগা, বান্তবন্তি, মুতর্ঠল, মুরাতীত, মৃত্রোৎসঙগ, মূ্রঙ্ষয়। সুরগ্রন্থিত মুত্রতত্র, 
উষ্ণলাত ও দ্দিনিধ মুত্রোকসাদ। ৃ 
বাতরুগুলিকা' ।__কক্ষতা অন! সুর্রাদির বেগীধারণ হেতু বানু 
কুপিত'ভইয়া বন্তিদেশে মৃরকে আবরিত ও কুগুলীকুৃত করিয়৷ বিচরণ করে। 
' তাহাতে অত্যন্ত বেদর্ণা উপস্থিত হয় এবং বেদনার সহিত অল্প অন্জ মূত্র ধীরে 
ধীরে [নর্গত হইতে থাকে । এই উৎকট রোগের নাম স্কাতকুগ্ডলিক। 


ৰ মুহ্াীল। 1 মলমার্গ ও বস্তির মধ্যথলে বায়ু, অবস্থিত হুইয়! 
৷ অষ্ঠীলার অর্থা২ বর্তলাকার ঘন পাষাণথণ্ডের গ্তয় অচল ও ঘন গ্রন্থি উৎপাদন, 


॥ 
চা 
পট 
০০০০০ ০০০২ ০ 
রঙ 
শর 
৪ 


এ ৩ এ ০ ৭ পিস ৬ পপ, কস ক এ ০৮১ 
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শমী 





পাটির এ+. 


২১৯৬ কবির জি-শিক্ষা-_সুশ্রত-সংহিতি। | 








১২. ০০ শপ আপ এপ সপ পা 





কবে। ইহাতে মল, মুত ওবায়ুব রোধ, আঞধ্চান এবং বস্তিতে বেদন। হইয়া! 
থাকে। ইহাকে বাতাতীল! বা মৃত্রঠীলা কছে। 
বাঁতনন্তি 1__মৃরের বেগ ধারণ করিলে, বস্তিগচ বাধু কুপিত হইয়া 


| বস্তির মুধ কন্ধ করে? সুতরাং তাহাতে" মুররোধ, এবং তরী কুপিত বাবু বস্তি 


1 
1 


৷ ও কুক্ষিদেপণে পিিত হইয়। অবস্থিতি করে) ইহাকেই বাততনন্তি কহে। 


৷ বাতবাস্ত কষ্টপাণ্য ব্যাধি 


ূ 


মুরাতীত ।_-দীর্ঘক্কাল মুত্বেগ দাবণ করিয়া, ভতপরে মুরত্যাগ 


করিতে গেলে মুন্ধ প্রবর্তত হয় না, অথবা কথঞ্চিৎ প্রবর্ণিত হয়) কুম্থশ 


ূ 
| 
ৰ 
ূ 


করিলে অল্প অল্প বেদনার সহিত অল্প. অল্প মুত্র পুনঃ পুনঃ নিঃক্রত ভইতে 
থাকে । ইভষ্টি মুক্রাতীত্ত নামে অভিহিত হইয়া থাকে। সৃত্রবেগের রে।প 
হুইভে এই ব্যাধি উৎপন্ন তয়। 

মৃত্রঠর ।-__মুরবেগ নিরুদ্ধ হয়া উদান উপস্থিত হলে, লেই 


উদ্ানর্হেতু অপান নাযু কুপিত হইয়া উদরক্ণে অনা” পণিপূর্ণ করে, এবং 
ৃ 


: নাভ অধোভ।গে অতীব যন্্রবদাদক আধুন উৎপাদন করে। ইহাকেই 


শা পপ এপ পপ পপ পা ৬২৩ ৯ সত আন 


 মৃত্রজ্র রোগ কছে। মুত্রজঠব রোগে নস্তির আপোভাগ বিবদ্ধ হইয়া 


গযকে। 


মারোৎসঙ্গ | _-নস্কিদেণে, লিঙ্গনালে বা লিঙ্গাগ্রে মৃত্র উপস্থিত | 


ৰ 


হয়! মাটকাইয়া। গেলে, অথবা কুন্থন করিলে সরক্ত মুত বেদনার সংহত ব 
(নন! বেদনাস অল্প অল্প নিঃক্যত হইলে, তাতেই মুনাৎসঙ্গ রোগ ছে। 
কুপিত াষু হইতে এই পোগ উৎপন্ন হু । ৃ | 

মূত্রক্ষয় | _রক্ষ ও ক্রান্থলেহ ব্যক্তির পস্তিগত পিস্ত ও বায়ু মৃত্রের 
ক্ষ করে) গাহাতে সুররমার্গে দাহ ৪ পেদনা উপাস্থৃত ভয়। হীহাকেই মুত্র 
ক্ষয় রোগ বলা যায়। ইহ্‌| অতি কঞদারক রোগ! * 

মূত্রগ্রন্থি | বস্তিমুখের অভ্যন্তরে ক্ষুপ্র ও গোলাকার, স্থির গ্রন্থ 
সহসা উৎপন্ন হইলে তাহাকেই মুরগ্রস্থি কহে। হহখজে প্দেনা থাকে, কোন- 


রূপ আ্রাৰ ক্ষরিত হয, না, এবং ইা মূত্রমার্গ রুদ্ধ করিয়া অবস্থিত খাকে। 


,এইজস্ট অশ্মরীর স্থায় অনেক লক্ষণ ইনাতে লর্লচত হয়। « 


মুতণুক্র --মূত্রবেগর্ত হইয়া ভ্ত্রীসঙ্গম কৰিলে, তাহার শুক্র 


রী ৪ 


পলা সস পক পাস পা পাপা পপ পপ ত এিপপপাপপাপললপাশী পি পিজপত 52 শী তি পাশা পাপা ৩8 স্পা শিপ ৪ টপস শি 


শা সটাপ প পপপাপাপ স 


আর 


স্পা শি শেকল ১ সপ্ন পপ 





। উত্তর“তন্্র - -সুত্রাথাত-চিকিৎদা |: |. ২১৯৭ চি 


রা 


স৭ শীলা পিশটাশিটিশিিশিশীশশীটি পশিপিপপিশপশ্পীসিশীিপিশিকাশিশীশিসিিশশিশিশিপাপিশি পিল ৮৯০০০ পা পিপপিপাপীপপীপী পাশপাশি শশিশিশঁি 


গনি গু মুসন হইয়া সহসা প্রনধিত হয়। অথবা মুরনির্গমের পূর্বে 
ব! পরে ভক্মোদকের ন্যার শুক্র নির্গত হয়। ইঠাই মূত্রস্তক্র | 

উঞ্ণচব(ত |-বায়।ন, পথশধ্যটন ও ও আতপনেবন প্রভৃতি কারগে 
বস্তিদেশে প্রকুপিত পিন, বাুর' লহষ্ট মিপিত হইয়া, বস্তিতে, লিঙ্গে ও গুস্থ- 
দ্বারে দা ইতৎপাদন করে এবং অপসঃআ্রান করায়। ইহ[তে হরিদ্রবর্ণ বা ঈষৎ 
রক্ষবর্ণ কিংবা সম্পূর্ণ রক্তবর্ণ মুত্র কষ্টে নির্গত হয় ইহাকেই উদ্কবাত 
রে।গ কতে। 

মুত্রোকসাঁদ ।-___পিত্তকূত মুত্রোকলা রোগে মূত্র অপিচ্ছিল, পীত- 
বর্ণ ও ঘন হয়, এবং 'তাহা গ্দ্ক হইলে গোরোচনার স্তায় হইয়া! যায়। মৃত্র- 
ত্যাগকালে দাহ হইয়া থাকে। ইহাকেই পিত্বরৃত মূত্রোকসাদ কহে। 
কফকৃত মুরৌকনাদে মুত্র গু্ষ হইলে শঙ্খনর্ণের ন্যায়, পাওুবর্ণ হয়, এবং 
পিচ্ছিল, ঘন ও শ্বেতনর্ণ মুত্র মতিকষ্টে নির্গত হয়। 

কীকুড়বীজের কন্ধ ২ছেই তোলা, কিঞ্চিৎ সৈদ্ধবমিশ্রিত করিয়া, কাজির 

চিকিৎসা । সহিত সেবন করিবে। 05 সহিত স্থৃরা- 

পান করিবে । মধু ও মাংসের সহিত গুড়কৃত মধ্য 

পান করিবে। ২ দুই তোলা কুঙ্কুম মধুণিশিত জলে রাত্রিকালে ভিজাইয়! 
প্রাহঃকালে তাহা পান করিবে। এই সকল উপায় ছার! মৃত্রকচ্ছ, বিনষ্ট 
হইয়। থাকে। বিপারীগন্ধাপিধর্গের ও গোক্ষুরের মূল মিলিত ১ এক ছটাক, 
৮ আট ছটাক দুগ্ধ, ও ২ ছুই সের জলের সহিত গপাঁক করিঘ্া, দ্বপ্ধভাগ অব- 
শিষ্ট থাকিতে ছাকিয়া, লইবে, এবং শীতল হইলে তাহার সহিত চিনি ও 
মধু মিশ্রিত করির। গান করিবে। ইহার! বাত-পিত্তজনিত মৃরাঘাত নিঝা- 
(রত হয়। গর্দতের ও আশ্থের পুরীষ বসে নিষ্পীড়ন করিয়া রস গালিত 
করিবে। ঢেই রদ অধ্দীদের পরিমাণে পান করিলে, মুত্ররোগ বিন হয়। 
মুতা, হরিদ্রা, দেলদারু, মুর্ব্বা ও যষ্টিমধু ইহাদের কন্ক উপযুক্ত মাত্রায় দ্রাক্ষা- 
কাণের স[হত পান “কদ্ধিলে, পযুযফিতি (বাসি ) শীতল জল পান করিলে, 
কন্ট গিরীর ম্বরস উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে, অথব কণ্টকারীর কন্ধ মধুর 
সহিত প্সেবন করিলে, মুহ্ররোগ দুরীভূত হয়। ত্রিফলা ও সৈজ্ধবের কক্« 
অথব। কেবল ত্রাক্ষার কক ২ দুই ভোল| মাত্র. দেন করিলে, সুত্রব্দেনার ৭ 
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ক ২১৯৮ কবিরাজি-িক্ষা-হুঞ্ত-সংহিতা। 


চি ০. পপপস্পজপীস পাশ শ্পি শাটাশ্পিটিস্পা শিট পিযা্্পপ্পী সপ 


র 





শী শশা তাট ত াপীগাপপান্পিজাশি শী পাম্পি পা তা 





পর পা সাপ সপ লা পি 





শান্তি হয়। আমলকীর *স্বরম উপযুক্ক মারায় পান করিলেও মৃরদোষ 


' নষ্ট হইয়। থাকে। আমলকীর রসের সহিত ছোট এলাচ পেষণ করিমা 


অথবা শীতল শালিতগুলোদকের: সহিত 'কচি .তালমূল পেবণ করিয়! পান 
কৃকিলে, "শসার ম্বরন পান করিলে, কিং শ্বেতশলার কন্ক ড্রদ্ধের সভিত 
প্রাতঃকালে মেবন করিলে, মুত্রদোষ, নিবারিত হযর়। কা!কোল্যাদিগপের 


সহিত হগ্ধ পাক করিয়া, সেই ভুপ্ধ ঘ্বত্তসহ পান করিলে শুক্রদোষেরও | 


উপশম হইয়া থাকে। 

বেড়েলা, গোক্ষর, কৌচবঞ্ষের অস্থি, কুলেখাড়াবীজ, তুল, দুর্বামুল, 
দেবদারু, চিতামূল ও বহেড়াবীজ, এই সকলের কন্ধ সুরার সহত সেবন 
করিলে, মুত্রদোষ ও অশ্মরীর নিবারণ হয়। পারুপের ক্ষার চতুগুণ বা 
ছয়গুণ জলে গুলিয়। তাহ। ৭ সাত বার হাকিয়া লইবে; সেই ক্ষার-কলের 


| সহিত অর পরিমাণে তিলতৈল মিশাইয়। পান করিলে, মুর্ররোগ বিনষ্ট 
হয়। নলমুল, ইক্ষুমুল। কুশমুল, প1থবকুচি, শসাবীজ ও কীকুড়বীজ, এট 
| কয়েকটা উব্য যথা[বধানে ছপ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়া ছগ্ধ হার্কিয়া লইবে, 


এবং সেই দুগ্ধ ঘ্বতাঁমশ্রিত করিয়া! পান করিতে দিদে। ঘণ্টাপারুলের ক্ষার, 





সু চে ১৩১১১১১১১১১ ১১১১১১১১১১১ ১১ 


ববঙ্ষার, পারিভদ্রের ক্ষার বা তিঙ্গন[লের ক্ষার উপদুক্ত জলে গুলিয়। নেই 


| ক্ষারজল-_ দারুচিনি, এলাচি ও মরিচহুর্ণের মহিত পান করিবে, অথবা এ? 
৷ সকল ক্ষারজলের সহিত গুড় মিশ্রত কারয়। বলে পাক করিবে, এব 
1 সেই বলেন উপযুক্ত মাত্রায় লেহন কনিবে। আঅহিমৈথুন গার! মুত্রদার্গ 
দিয়া রক্ত নিঃন্থত হইলে মৈথুনত্যাগ, এবং ত্বত্ত ছুগ্ধ 9. মাংস:সেবন।দি 
বুহণক্রিয়। হিতকর। কুকুট-বসা ও তৈলের উদ্তরবস্তি প্রয়েগ ইহাণ্ছে 
নিশেষ উপ্কারক | 

মধু /৮ আট সের) হূরপ্ধোথ ঘ্বত ১৬ সের বা/৮ আট (সর; চিনি, 
রক্ষা, আলকুশীর বাজ, কুলেগাড়াবীজ ও পিপুল, ইহাদের চূর্ণ_ মধু ও ঘ্বন্ের 
অর্ধতাগ,এই সকল দ্রব্য একত্র আলোড়িত কক্রিয়া২ ছুই তেল! মাত্রায় 
লেহন করিবে এবং তৃৎপরে ছুগ্ধ অনুপান করিবে।. যেসকল মৃত্রদোষ অন্ত 


কোন ওষধে নিবাঁরেভ ন। হুয়, সেই সকল ছঃসাধ্য মুত্রদোষও ইহাথাা। নিঝ- 
৬" হইয়া খাকে। রক্তছুষ্টিতে, স্ত্রীগণের বন্ধ্যাত্ব দোষে ও যোলিকেগে 
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ন্‌ 
আচ ই, 


৪ 
ধু 
51 
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চি. | উত্তর-তন-_পশ্মার-চিকিৎসা। | ২১৯১৯ 
এই স্বৃত ছার! বিশেষ উপকার হ্য়। ইহা সেবনের পূর্বে বমন বিরেচনাদি 
 স্বারা দেহ শুদ্ধ করা আবন্ঠক। 

বেড়েলা, কুল-াটির সজ্জা, যটিমধু, গেুক্ষুর, নি মৃণাল, কেস্তুর,, 
| কুলেখুাড়ার বীজ, নীবদূর্বা। * শালপাণি, হদ্ধিকা, কৃষ্ণতেউড়ীমূর্ী, চাকুলে, 
গোরক্ষ-চকুলে এবং বৃংহণীয়গণ, প্রত্যেক সমভাগ 7 একত্র ৮ আটগুগ জল, 
| ৪ চারিগুণ দুগ্ধ ও ১২।* সাড়েখার সের গুড়ের সহিত বথাবিধি পাক করিয়া 
১ এক দ্রোণ অবশিষ্ট থাকিতে ছ'কিয়া লইবে। তৎপরে সেই ক্কাথের সহিত ১২ 
| বার সের দ্বত পাক করিয়া, শীতল হইলে তাতে 48 চারি সে মধু মিশা- 
| ইয়া কলসে বাখিকা দিবে। উপযুক মাত্রায় এই ত্বৃত পান করিলে সকল 
ূ প্রকার মুত্রদোষ বিনষ্ট হয়। 





সপ পপ পদ সি এ 





একত্রিংশ অধ্যায় । 


সাপাশপস্স ৫ সাক ৮ 


অপন্মার-চকি হলা | 


নিদান ও সম্প্রাপ্তি ।- ইন্জিক্বার্থের এবং শরীর ও মানন-কর্মের 
অভিযেগ, অযোগ ও মিথ্যাযৌগ ; বিরুদ্ধ ও মলিন আহার বিহার ? মল- 
মূত্রাদির বেগধারণ, অহিতকর ও অপবিত্র ভোজন, রজঃ ও তমোগুণন্থারা 
অভিভব ; রজন্বল।-সূ্রুগমন ) এবং কাম, ভয়, উদ্বেগ, ক্রোধ ও শোকাদ কারণে 
বাতাদি দোষ প্রকুপিত হইয়া ও চিত্ত অভিহত হইয়! অপম্মার রোগ উৎপাদন 
করে। এই রোগে স্বতি অপগত হয় বলিয়া ইহ অপশ্থার নামে অভিহিত | 
হইয়! থাকে । 

'সম্প্রাপ্তি |-_সংজ্ঞাবহ ধমনীসকল বাতাদি দোষ দ্বার অভিহত 
এৰং রঙ্গ; ও তমোপগুশন্থারা অভিভূত হইুলে, মানব ত্রাস্তচিত্ত ও মোহ্প্রাপ্ত'হইয়! 
হন্তপদ বিক্ষিপ্ত করে) তখন তাহার জিহবা, ত্র ও» নেত্র বক্র হইয়া যায়, 
দত্ত দস্তে ধর্থণ করিয়। সে ক্ষিড়িমিড়ি শব করে, ফেন। বদন করে, এবুং 
বিবৃতনেত্র হইয়া! তূমিতে পতিত হয়; কিন্তু অলক্ষণ পরেই পু 
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সংজ্ঞালাভ করে। হহাকেছ অপস্মর রোগ কছে। অপন্দার চাগিপ্রকার ; 
যথা__বাতজ, 'পত্তজ, কফজ ও ত্রিদোধজ। 
পুর্ববরূপ 1-_অপস্মার রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বের স্বৎকম্প, শূন্যতা, 
স্েদ, অর্ধিক চিন্তা, ,মানসিক মোহ, ইন্্িয়মোহ, ও দিদ্রানাশ এই 'সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
বাত অপন্মারে রোগী কাপিতে থাকে, দস্তে দত্তে কামড়ায়, উপায়, 
ফেন বমন করে, এবং সংজ্ঞানাশের পুর্বে কৃষঃ 
বর্ণ ও" বিরুতাকার মূর্তি দেখিতে পাঁয়। পিন্তুজ 
অপস্মারে ভূষণ, সন্ভপ, ঘর্ব ও মূচ্ছ| হর, রোগী বিহ্বল হইয়া অঙ্গবিক্ষেপ 
কবিতে থাকে, এনং গীতবর্ণ বিকৃতমুর্ত দর্শন করিয়া! সংজ্ঞাহীন হয়। কফজ 
অপন্মারে শীত হাস ও নিদ্রার আধিকা উপস্থিত হয়, রোগী ভূমিতে পতিত 
হইয়া কফ বমন করে, এবং সংজ্ঞানাশের পূর্বে শ্বেতবর্ণ বিরুত মূর্তি দেখিতে 
পায়। সান্লিপ।তিক অপন্মীরে উ সকল লক্ষণই মিলিতভাবে প্রকাশ পাইয়া 
থাকে। সকল প্রকার অপন্মারেই প্রলাপ, কুন ও ক্লেশ, এই ভিনটী 
লক্ষণ দেখিতে পাঁওয়। যায়; তছিনন বাতজ অপম্মীরের বিশেষ লক্ষণ- হৃদয়ে 
বাথ, পিস্তঙ্গ অপন্মারের-_হুষণাঁ, এবং কফজ তপন্মারের__উতকেশ। 
অপন্মার রোগে বমন, বিরেচব, তীক্ষ শিরোবিরেচন, পুরাত্তন ঘ্বৃত পান ও 
চিক পুরাতন দ্বৃতের অভ্যঙ্গ প্রয়োগ করিবে। উন্মাদ 
ও গ্রহোন্সাদের চিকিৎসা সমূহও ইহাতে প্রয়োগ 
করা যায় । শজিনাছাঁল, শোণাছাল, শ্বেত-অপরাগিতা ও নিমছাল,-_ইহা- 
দের কক্ক ওম্বরস এবং চতুর্তণ গোমুত্রের সহিত থাবিধি তৈল পাক 
করিবে। এই 'তৈলের 'অভ্ঙ্গ অপন্মররোগে বিশেষ হিতকর। 
গোঁধা, নকুল, হৃম্তী, পৃষত ( শ্বেতবিন্দুযুক্ত হরিণবিশেষ ), ভল্লক ও গো, 
ইভাঁনের পিশ্তসত তৈল পাক করিয়! সেই তৈলপান ও অভাঙ্গার্থ অপস্মার 
রোগে প্রয়োগ করিবে। বাতিক অপ্রস্মারে বস্তি (পিচকারী ৮ পৈস্বিক 
অপন্মারে নিরেচন, এক শ্লৈগ্মিক অপশ্থারে বমন প্রয়োগ কর্রবা । কুলখ 


লক্ষণ । 


। স্কলায়। বব, কুল। , শণবীজ, রাল্লা, জটাফ্কংসী, দশমূল ও ইরীতপাঁর কাখ, 


ূ 


'এবং ছ্বাগলের মুনসহ গ্বৃতপাক করিয়া, বাতিক অপস্মারে ভাহা পান করা, 
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নি. উ্া-তগ-পপন্থার সিডিহলা | ২৩১ সা 


॥ 
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' ইবে। কাকোল্যা দগণের কদ্ধ ও বিদারীগন্ধ।দিগণের কাথসহ দ্বত পাক | 
ূ করিয়।, এবং সেই দ্বতে দুগ্ধ, চিনি, ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া, পৈত্তিক অপন্মারে 
পান করাইবে। পিপুল, বচ ও মুস্তাদিবর্গের কাথ, আরগ্ধধাদিগণের কন্ধ, 

নং যুত্রবর্গের সহিত দ্বৃত উরি শলৈশ্মিক অপন্থারে তাহ] প্রয়োগ 1 
| রা হইবে। 

সিদ্ধর্থক ঘ্বত | _দেবদারু, বচ, কুড়, শ্বেতসর্ষপ, ত্রিকটু, হি, 
। মঞজিষ্ঠা, ভারদ্রা, দাক্ভরিদ্রা, সমঙ্গা, ত্রিফল!, মুতা, করপ্রবীজ, শিরীষবীজ, 
| শ্বেত অপঝা।জতা ও চিতামূল,__ইহাদের কন্ধ 'এবং চতুণ গোমুত্রের সহিত 
| পাক করিবে। ইহাই সিদ্ধার্থক দ্বতত নামে পরিচিত। এই ঘ্বত উপযুক্ত | 
( মান্বায় সেবন করিলে, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কৃত্রিমবিষ, শ্বাস, কফ, বিষমজর, সর্ব- 
প্রকার ভূতগ্রহ, উন্মাদ ও অপস্মার রোগ বিনষ্ট হচ্ক। | 

পঞ্চগব্য ঘুত ।-_দশমূল, কুড়চিছাল, মুর্ব্বা, বামুনহাটা, ভ্রিফলা, 

| সোন্দালমজ্জা, গজপিপুল, ছাঁতিসছাল, অপামার্গ ও পীলু,_ইহাদের কন্ধ; 
| চিরাতা, নাটাকরঞ্র, ত্রিকটু, চিতামূল, তেউড়ী, আকনাঁদী, হবিদ্রা, দারু- 
| হরিদ্রা, অনস্তমূল, শ্তামালতা, পুরমূল (€ কুড় ), কটুকী, কাঠ-মল্লিকা, বচ, 
 নীলবৌনা, ও বিড়ঙ্গ,ইহ।দের কাথ 7 এবং গব্য দুগ্ধ, দধি, গোঁময়রস ও | 
ূ গোমুত্রের সহিত যথাবিধি গবাদ্ধত পাঁক করিবে। ইহারই নাম পঞ্চগব্য দ্বত। 
। এই দস্বত উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে, মপাস্মার, চাতুর্থকজর, ক্ষয়, শ্বাস ও 
ৰ উন্ম[দরোগ নিবারিত হয়| 
ৰ অপন্ম(ররোগীর ললাটের শিরাবেপ এবং মঙ্গলময় কাধ্যসকল অপন্মার- 
1 রোগে বিশেষ হিতকর। 
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ঘাত্রিংশ অধ্যায় । 





উন্মাদ-চ্কিকিৎস! | 


| 
ূ 
. নিদান ও নিলুক্তি ।-_কুপিত এক একটী বাতাদি দোষ, মিলিও 
স্রিদোষ, এবং যানস ছঃখ, এইজ পাটী কারণে উন্মাদরোগ উৎপন্ন হয়। বিষ 
৷ ভক্ষণেও এক প্রচার উন্মাদ জন্মিয়া গাকে । অতএব উন্মাদরোগ ছয় 
। প্রক্কার। এইট রোগে কুপিত বাতাদি* দেষ উন্মার্গ আশ্রয় করিয়া অর্থাৎ 
মনোধহ আ্োতঃসকল অবলম্বন করিয়া মদ ( চিন্তবিভ্রম ) জন্ম/য়; এই জ্ন্ঠ 
ইহা]! উন্মাদ নামে অভিহিত হইয়াছে। উন্মাদ মানস-বা।ধি। অচিরঞ্জাত 
অপ্রবুদ্ধ উন্মাদ রোগকে মদরোগ কহে। 
পুর্বব রূপ | মোহ, চিত্তের উদ্বেগ, কর্ণে নানাপ্রকার শকশ্রবণ, 
। দ্বেহের কতা, কার্যে আধক উৎসাহ, অন্নে অরুচি, স্বপ্রে অপবিত্র দ্রব্য 
| জেন, বাযুদ্ধার! হৃদয়ের আবুলতা ও গাত্রঘূর্ণন, এই সমপ্ত লঙ্গণ উন্মাদ ' 
1 জম্মিবার পূর্বে প্রকাশ পাইয়া! থাকে । 
ৰাতজ উন্মাদে দে২কাস্ত রুক্ষ, বাক্য বু, দেহে শিরা-প্রকাশ, দীর্ঘ- 
শ্বাস, অঙ্গপন্ধির শ্দুরণ, এবং অকারণে করতালি, 
ী লক্ষণ গান, নৃত্য, রোপন, 'ও কম্পন প্রভৃতি লক্ষণ ইপ- 
স্থিত হয়। পিস্তজ উন্ম।দে অত্যান্ত পিপাসা, ধর্ম ও দাহ হয়, রোনী অধিক 
ভোঞ্জল করে, থুসার না, শীতল বাযু ও জলের নিকটে এবং ছায়ায় থাকিতে 
। ইচ্ছা করে, শীতপ জণেও আগ্রর আপঙ্কা করে, পিবাতেও আকাশে তারক! 
| দশন কে এবং কে।পনন্বঠা হইয়। কফজ ভন্মাদে বাম, অশ্মিমান্দ্য, দোহর 
| অপ্রসন্নতা, অপর্ণচ, কাল, স্ত্ীসহখ।সে আকাঙ্ছা, নিজ্জন প্রয় তা, : বুদ্ধিনাশ, 
ও নিদ্রা, অগ্রকথন, অগ্লতোঞন, উষ্ণসেবনে আগ্রহ, এক রাত্রিকালে 
পীড়া ৃদ্ধি__ এই কল লক্ষণ উপস্থিত হয়! সান্সিপাতিক উদ্মাদে এ সকল 
| ভিন্ন ভিন্ন দৌষধজ লক্ষণ সিলিতভাবে প্রকাশ পায়। এই উন্মাদ অতাস্ত 
£সাধ্য। ধলক্ষয়, ব্ছুনাশ বা,আভিলফিত-কামিনী প্রভৃতির অপ্রপ্তিবপত? 
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উত্তর-তন উন্মাদ চিকিৎসা। | ২২০৩ 


পারি: সস 


মনমিক ছুঃখ কইতে শোকজ উন্মাদ রোগ উৎপর হয়। ইহাতে রোগী 
গোপনীয় কথ। সকল প্রকাশ করে, তাহার জানের বৈপরীত্য হয়, এবং সে 
কখন কাদে, কখন ভাসে, কখনও বা পানু করিতে থাকে । বিষজ উল্মাদে 
রোগী রক্তনেত্র, শ্যানমুখ ও দৈষ্ঠতাবাপনন হয়, এবং তাহার বর্ণ, ইরন্সয় ও 
কি নু ভইয়। যায়। ৃ 
এই সকল উন্মাদ ব্যতীত গ্রহাবেশ ড় একপ্রকার উন্মাদ রোগ জন্মে। 
দেবগ্রহ, আস্রগ্রক, গন্ধর্বগ্রহ, যক্ষগ্রহ, পিতৃগ্রহ, সর্পগ্রহ রঙ্ষোএত গু পিশীচ- 
গ্রন্থ, 'এই আট প্রকার গ্রতের অন্ুচরগণ মাজব-শরীরে প্রবিষ্ট হইয়া স্ব ন্ব 
প্রকৃতির অনুরূপ লঙ্গণ প্রকাশ করে; দেবগ্রহ্গণ পূর্ণিমাতিখিতে, অন্ুর- 
1 গ্রহগণ অষ্টমীতে, যক্ষগ্রচগণ প্রতিপদে, পিতৃগ্রহগণ অমাবন্তায়, সর্পগ্রহগণ 
পঞ্চমীতে, রক্ষো গভগণ বাত্রিতে, এবং পিশাচগ্রঙ্তগণ চতুর্দশীতে, দেছে জীবাস্ম। 
বা শীতোষ প্রবেশের ন্যায়, এবং দর্পণে প্রাতিনিষ্ব, ও সৃর্ণ্যকান্ত মণিতে স্ৃর্ধ্য- 
»শ্মি প্রবেশের স্তর গ্রাবেশ লাভ করিয়। থাকে। স্ুতর|ং তাহাদের গবেশ | 
মানবনৃষ্টির আগোচব। ূ 
দেবগ্স্থাবি্ট ব্যক্কি সর্ববদ সন্থষ্ট, শুদ্ধাচার, উষ্টগন্ধ ও সাল্য- ধারপশীল, | 
গিপ্রাভীন, মথার্পবাদী,  সাস্কৃতভানী, কে্ন্বী, | 
স্তিরনেত্র, বব্দাতা ও ব্রঙ্গণ।ুরক্ত হয় | অনু: 
গ্রচাবিষ্ট ব্যক্তি ঘর্/ক্রাদেহ, ব্রঙ্গণ, গুরু ও দেবগণের নিন্দাক।রী, কুঁটিলনেত্র, 
নিভীক, বিসার্গনৃষ্টি ও ছরা্মা। হয়। ইহার! প্রচুর পান ভোজন করিয়াও 
পরিতৃপ্ত হয় নলা। গন্ধর্ব-গ্রগাবেশে রোগী হক্গাত্ম।, এপুলিনচারী, বনবিহারী, 
বিলাসী, সঙ্গীতপ্রিয় ও 'গন্ধগলো অন্গুরক্ত তয়; এবং নৃত্য করে ও সর্বদা 
মৃ হাহ্য করিচিত থাকে । মক্ষগ্রহাবিষ্ট ব্যক্তি তাজনেত্র, স্ুন্দধ, সুক্ষ ও রক্ত- 
বগ্বধারণে অভিলাষা, গম্ভীর প্রকৃতি, উদন্রান্তচিত্ত” বা দ্রুত- গমনশীল, অল্প- 
ভাষী, সহি ও তেজশ্বী হয়) এবং উহার! সর্বদা কাগাকে কি দান“করিব__ 
ইহ!ই বলিয়া বেড়ায়।, পিতৃগ্রগাবেশে রোগী বামদিকে উত্তরীয় রাখিয়া 
প্রশান্তচিত্ে “কুশাদির আস্তরণে মৃত (পভ্গণের উদ্দেশে 'জলপিগু দান করে, 
পিতৃভক্ত হস্ত, এবং মাংস, ভিণ, গড় ও পাস ভোজনে অভিলাধী হয়। সর্প- 
রহথাবিষ্ট ব্যক্তি কখন সপ্পের ন্ট বুকে ভর দিয়া ভূমিতে চলিবার চেষ্ট ৃ 
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কয়ে ও মুহমুহঃ জিন্বাদারা ওষ্টপ্রান্ত লেহন করে। ইহার সিদ্রালু এবং 
1 গুড়, মধু, ছপ্ধ ও পায়ল ভোজনে অভিলাধী হইয়া থাকে । রক্ষোগ্রহ-পীড়িত 
ব্যক্তি অতিশয় নির্লজ্জ, নিটুব, এতিজ দ্দী, ক্রোধালু, বিপুল-বলশালী, নিশাচর 
ও শৌচছেধী হয়। ইহার! মাংস, রক্ত ও *স্ুনা প্রভাতি ভোজনে মভিগাবী 
হইয়। থাকে । “পিশাচ-গ্রহাবেশে রে!গী উদ্ধবছ বা [বকতলেত্র, কুশ, 
রক্ষদেহ, বিলম্ে প্রলাপভাদী, দুরন্বগা্, অত্যন্ত অশুচি, পানভোজনে 
লোলুপ ও বছস্ভাজী”তয়। ইহারা নির্জন স্থান, শীহল জলপান, ও রাত্রি- 
কালে ভ্রমণ ভালনাসে, এবং*অন্তের প্রর্তি বিক্দ্ধাচরণ ও রোদন করিতে 
কৰিতে ইতভ্ততঃ ঘৃবিয়! বেড়ায় । 
অপাবা লক্ষণ 1-_-ঘে গ্রহাবিষ্ট বাক্তি স্থৃলনেত্র, দ্রতগতি, নিদমুখেক 
ফেনলেহনকারী ও নিত্রালু হয়, এবং যে ব্যক্ষি ভূমিতে পতি হয় ও ধিক 
। কাপে, অপবা যে ব্যক্তি কোন উচ্চস্থান ভইতে পন্তিত হইয়া গ্রচাবিই 
তয়, কিংবা গ্রহপীতিত হইয়। বৃদ্ধভাব প্রাপ্ত হয়, ত্ানহাব জীপন বক্ষ 
| ভয় না । 
উন্মাদনোগে মহ ও স্গেদ প্রদান কবিয়া, ততৎপরে তীক্ষ বমন, লারেছন, 
দ্র, নস্ট ও সর্ষপটচল-সতঘক্ত বিনিপ আঙপীড় নম্ক 
উন্মাদ-চিকিৎসা। প্রয়োগ করিবে । সর্ষপচূর্ণের নশ্ত-প্রয়োগেও উপ- 
কার ভয়। সর্পত্ৈলের নস্ত এবং অন্ডা্গ উপকারী । পচা কুক্ুরসাংসর ৪ 
গোমাধসের ধৃপ প্রয়োগ চিভকর। ব্রহ্ধী, কাখালশসা, বিড়, দ্রিকটু, হি 
দেবমাক, জটাগানসী, হনদ্রা, বগুন, রাহা, গুলগ হুলদী, ব্চ, নত লী 
নাগবিরা। €(রাখালশসাবিশেষ ), অনন্থমূল, হরীতকী ও সৌরাস্রী, এই সকল 
দ্রবা গোমৃরপঙ্ত পেষণ করিয়া বস্ঠি প্রান্ত করিবে। দেই বর্তি ছায়ায় শুক 
কষিয়া তাহ! অগ্জন, অর্ভাজ, নল, পম ও প্রলেপনার্থ প্রয়োগ করিবে । 
উন্যাদরেণীর বক্ষংস্থলে, অপাঙ্গে ও ললাটে শিরামোক্ষণ হিতকর।, ইহাতে 
অপন্রাবোন্ত এবং প্রাহাবেশনাশক চিঁকিৎসা-সকল, প্রঘযাজা। উচম্মাদ প্রশমিত 
| হঈটালে বসনশবিরেচনুদি প্রয়োগ করিয়া ক্েভবন্তি প্রয়োগ আবগ্াক। সদল 
উদ্মাদেইট “বিশেষতঃ, শোকজ উদ্মাদে চিত্কেন প্রসরতা ও শোফেরৰ জাপানোদন 
,| বকিতে ভইলে | ঘিলজ উল্ামে মু শোধনাদি প্রয়োগ করিয়) বিষলাশক 
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শশেপপিপিপসপাশশ শি পীপিশীশীশীশিপ শিগিশল। 
পপ পপ পপ্রিপর ব১৯০০৭ ক 


উধানির প্রয়োগ কর্তপা। মেবোরে,ও উন্মাদ-বোগের সয় চিকৎগ। মৃছু- 
ভাবে করিতে হইবে । 

' উ্মাদরে!গীকে অনষ্পৃর্ব প্গার্থ দেখাইয়া বিস্মিত করিলে, প্রিয়বন্তগ 
বিনাশ*সংবাদ শুনাইয়া শোকা্দ করিলে, নানাপ্রকার ভীতিগনক পদার্থ 
প্রদর্শন ছারা, আগবা নিড্রিতবস্থায় আগদ্ধিয়া। তৃণাগি প্রদর্শন করাইয়া, কিংণ। 
জগাশগ্য কূপের মধো ন[মাইষা দিয়া ভঙ্গ প্রদণণ করিলে, বিশেষ উপস্ার হবু, 
যপাগু, শক্ত মন্থ, কুল্াষ,। এবং হ্বগ্ধ ও দীগনীগ খাগ্ঠসকল উন্মাদরোগে 
হিতকর। | ] 
এহপান্তির জন্য প্রথমনঃ জপ-হোমাদি ক্রিয়া, এনং রক্তবর্ণ গন্ধমাল।, 
গ্রহাবেশ চিকিৎসা । যব-দর্ধপাদি বা ঘৃত-মধুসংসুক্ত নানাপ্রকার ভক্ষ্য- 
দ্রব্য গ্রহগণের উদ্দেশে নিবেদন, করা আবশ্যক । 
বস্ত্র, মগ্য, মাংস, ক্ষীর ও রক্ত, এই সকল দ্রব্যের মধ্যে বে গ্রহের যাহা অভি- 
লধষিত, তাহাঁও তীহাদিগকে প্রপান করিতে হইবে। দেবগ্রহের উদ্দেশে 
পূর্ণিমাতিথিতে দেবলয়ে হোম, এবং কুশ, আতপ-তখুল, পিষ্টক, দ্বৃত, ছত্র 
ও পাঁয়স বলি দিতে হয়। তান্ুবগ্রভাকে চত্ৃষ্পথাদি স্তানে সন্ধাকালে মাংস- 
দির, গন্ধব্গ্রহাক মভামপ্যে আষ্টমীতিথিতে মদত ও মাংসরসের, বক্ষগ্রহকে , 
প্রতিপদ তিথিতে কুল্মাষ, স্থবরা ও শোণিতের ; পিত্ৃগ্রহকে নদীতীবে কুশাস্তর- 
ণের উপর 'অমাবস্ত। তিথিতে মাণবী-কুন্দ প্রভৃতি পুম্পের, রক্ষোগ্রহকে র।ত্রি-' 
কালে চতষ্পাথে ব গহনস্থানে মাংসরক্তাদির, এবং পিশাচগ্রহকে চতুর্দশী-তিথিতে 
শ্ন্তগৃহমধো পক বা 'অপন্ঠ মাংসের বলি দিতে হয়। 

ছাগ ও ভনুকের লোম এবং শঙ্জাক ও গেচকের পালক, হিং ও ছাগ- 
মূত্র, এই সকল দ্রব্যের ধুম প্রদান করিলে, প্রবল গ্রহও শান্ত হইয়া থাকে। 
গজপিগ্রলী, পিপুলমূল, 'ত্রকটু, আমলকী ও সর্ধপ এই সকল দ্রব্য__গোধা, 
নকুল, বিড়াল ও খ্রক্ষমগের পিশ্তহ মিশাইয়। তাহার নম্ত ও অভ্ঙ্গ 
গ্রয়োগ করিবে। প্র খ্যধ জলসহ মিশ্রাইয়া৷ তাহার পরিষেকও কর্তব্য । 
গর্দভ, অশ্ব, অস্বতর, পেচক উষ্ট, কুকুব, শুগাল, গৃ,.কাঁক ও বরাহ, ইহাদের 
বিষ্ঠা ছাগমৃত্রপহ পেষণ করিয়া, *তাহার সহিত তৈল পাক, করিবে। সেই 
তৈলের নন্ত ও অঞ্জন গ্রহাবেশ-শাহ্ির জন্ত প্রয়োগ করিতে হইবে। শিরীষ- | 
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৮ পপ "শাপলা পিস্পিশ শপ পিপাসা পপি পাপিপপশী পিন ণ 


রিিিটিালে রর 
শ ২২০৬ 
হীন, পশ্টন, রাড (শঁতস্ীণ, ৭5, মজা, হবিডা ও পিপুল, এই সঙ্গল দ্য ! 
ছাণমূনর € গে।পিত্তের সহিত পেষণ করিয়া বস্ডি প্রস্থাচ করিবে। বন্তি- 
গুলি ছায়ায় শট করিয়। ঘরেই বণ্ডির অঞ্চণ প্রয়োগ করিবে। নাটাকরগ্জের 
ফল, তিকটু, শোনামুল, বিশবমূল' হরি ও খাবতবিভ', এই সকণ, জণ্যের 
বস্তি প্রস্তত কণিষা তাহারও অগ্জশ প্রয়োগ করিব সৈদ্ধা, কট্‌কী, হিং, 
বয়স্থা (গুলঞ্জ ) ও বচ, এই সকল দ্রবা ছাগম্ ও মত্স্তপিত্তের মাভিত প্লেষণ 
করিয়া বন্তি প্রস্তুত করবে । এই বাভর অঞ্জন লইলে, আমাপ্য গ্রহাবেশও 
শিবারিত হইয়! গাকে। 
পুবাতন ঘ্বন্ত, লশুন, হিং, শেতসন্কপ, বচ, দুর্ববা, শ্বেজ-দুক্ধা, জট মাংসী, 
অপরাজিতগণ। রি কুটাকন্ন সপগঞ্া ্গীএক।কো লী, 
মউরী, নজুকন্দ, গুলঞ্চ, কাকড়াশ্রঙ্গী, মোহনবঙ্লী, 
আকন্দমুল, ত্রিকট, প্রিরঙ্গ। শোতোপ্রন, বমঞ্জন। মন্ঃশিল। ও হপিতাল 
প্রভৃতি রক্ষোগ্ দ্রবাসমূছ, এনং সিতত, বাঘ, উল্রুক, মাঞ্জার, দ্বীপী (চিতে 
বাঘ), জশ্ব, গে, শাক, শল্নকী, গোল, উদ্ধ ও নকুল, এক সকল গস্তর 
পুরীষ, তক, রোম, খসা, মূত্র, রন, পিন ও মথাপি যখ।লাভ মংগ্রহ করিয়া 
সেই সবল জ্রণ্যের সভিত দ্বত ও তেল পাক করিবে । সেই ঘ্বৃত বা শৈল- 
'পাঁন, অভ্যঙ্গ, ও নঙ্তার্থ প্রয়োগ করিবে; এ৭ং ত সকল দ্রব্যের অবণীড় 
শক্ত, অগ্রন ও গুড়িকা প্রয়োগ, এ সকলের ক্াণন্বার। পারিষেক, চূর্ণ 
ঘর! উদ্র্তন ও কক্গদার| প্রন্পে- প্রয়োগ করিলেও গ্রহাবেশের শাস্তি 
হইয়া থাকে । | 
গ্রহাবেশরোগে দোষাদি বিবেচনাপুর্বক স্নেহ ও ধিরেচন প্রনথন্ভি ক্রি 
প্রয়োগ'কর। আবখক | 
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শপ তি এত আপা পিসী পিপিসপিপীস্লা 


 ভাহাাকেভ বাজীকরণ কছে। বলকপ ৪ হযৌৎপীপক পান ও ভোজন, ক্রুতি- 


| 


বসার সহত' তাহা পাক কাবিবে। এই পিষ্টক ভঙ্গণ কাঁরলে, মৈধুনশক্তি ্‌ 
বদ্ধ গায়» ছাগলের ”অ ৪, অখবা শুশন, কাকাঁড়।, কুন্ম ও কুন্তীরের ডিম্ব, 





উত্তর-তন্তব--বাজীকরণ ও রসায়ন । ২২৯৭ রী 





্রয়ন্ধিংশ, অধ্যায়। 


সপ্ন) (৫০ ধর, 


বাজীকরণ ও রসায়ন । 


এ র 
যেসকল উববাদি দাণা পুর্বাষত বাজি অথাৎ আশ্বেব তায মৈথুনসমর্থ হয়, 


সুগচর ব$ন সঙ্গীতাদি, স্পণগ্থ, তাঙ্গুণ, মিরা, মালা, জ্যোত্ল্নাময়ী রতি, 
নপযৌবনসন্পন্ন কামিণী এব মনের অপ্রতিপাশ, সাধারণতঃ এই সকল 
বিষয় দারা পরশমের £মথনশন্তি গবদ ভহমা থাকে এ ছ[গলব অগ্্ে 
পিপুপচণ ও সৈষ্ধব লবণ মখাহয়া, ছুদ্ধ ও ঘ্বতের সহিত পাক করিবে; 
তৎপর সেই আগ ভে।লন করিলে, শত শত স্বীণনে সামধ্ধা জন্মে? পিপুল, 
মাঘসণার়, শাংণত গুল, যব ও গেম প্রত্যেক সমভাগ ; এই সকল দ্রব্যের 
পি্টক গ্রস্থত করিরা আজে পাক কারবে। সেই পিছুক ভক্ষণ করিয়। 
চিনি '৪ নধু'মা্রত চুদ অন্টপান কাবলে, চটকের ভ্তায় বাবুহবার ্রী-গমন ৃ 
করিতে পারা ঘার। ভূমিকুশ্বাতগর চতভনিকুক্মাতের রস ছারা, জবা 
অমপকীব চুর্ণ - গাদলকীর বস দ্বাপা ভাবত কারয়া। স্বৃত। মধু ও চিনিসহ ! 
লেহন করিয়। দ্ধ ভগ্ন কাবলে। আশা তলায় বৃদ্ধও খবর গম মৈথুন- 
সমথ ৬স। ছাগলের অগ্ুম» দ্ধ (সন্ধ কাওয়া, সেই কুপ্ধ ছার! বহুবর তিল! 
ভাবিত করিবে; তৎপরে সেই ছিলের পক প্রস্তত করিয়া, গুশুকের 


নি 





 ঘ্বত, ফৈচ্ধ" ও পিপুলভুণে বে [ক কাঁবয়া ভোগণ কৃরিলেও ফৈধুনশক্তির | 


বুদ্ধি হয়। ,মাহিন। বৃষ *এ% ছাগলের শুক্র উত্তম ব।জীকরণ ওউষধ। অঙ্গের 
ফল, মূল, ত্বক ও শুঙার সাহত ছুগ্ধ প। ক কাৰয়।, তাছচচিনি ও মধুর সহত ূ 
পন বঙ্দিলে। চপ নৈথৃণ্গামথয আন্মে। কাপরুষ্াঞ্জের কক্ষ ২ ঢুইও 
1৩151 মাথায় ম্বুত দি দ্ধের সহিত বন কীরপে, পুও বুঝ সায় ল 


চু, 
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“করিয়া ছুদ্ধ পান করিলেও অশ্বের স্তাঁয় মৈথুনসমর্থ হওয়! যায়। গোধৃষ ও 





পিস 

















ক. | টু 
সমর্থ হয়। মাষকলায়ের কন্ধ ৮ আট তোলা, ত্বত ও মধুর সহিত লেহন 


আলকুশীর বাজ ছুগ্ধে পাক করিয়া ঘ্বৃতমহ তাহা সেবন করিবে এবং তৎপরে 
দুগ্ধ পান* কিক? ইহাও বাঁীকরণ-ল্লোগ 1* কুন্তীর, ইন্দুর, ভেক ও চটক,' 
ইহাদের ডি:মর সঞ্রিত ঘ্বৃত পাক করিবে; সেই ঘ্বত পদতলে মর্দন করিয়! 
স্রীবঙ্গষমে প্রবৃত্ত হইলে, যতক্ষণ ভূমিম্পর্শ না করা যায়, তশুক্ষণ পর্যন্ত 
শুক্রক্ষর হয় লা । অশলকুশীর ও কুলেখাড়ার বীজচুর্-চিনি ও ধরো 
। ছুপ্ধের সহিত পান করিলেও, শ্রী্ধ শুত্রক্ষয় হয় নাঁ। উচ্চটার ( নির্কাষা) 
চূর্ণ হুপ্ধের সঠিত পান কারলেও এরপু বাজীকরণ হইয়। থাকে। শত্রমুলী ও 
উচ্চটামুলের চুর্ণ এ্ররূপ গুপ্ধের সহিত পান করিবে। আলকুশীবীজ ও মাষ- 
কলায়ের পিষ্টক প্রস্তত ক€রয়া ভোজন কাঁরবে। অ!লকুশীবীজ, গোক্ষুরবীজ 
৪ উচ্চট।মুলপ চূর্ণ গোছ্প্ধের মহত পাক করিবে, পাকক।লে বারংবার 
আলোডিত করিবে, এবং পাকশে ষ চিনি মিশাইবে। এই দুগ্ধ পান করিলে 
সর্ধরাঁর মৈথুনশক্ত থাকে | মাঁষকলায়, ভ্ুমিকুম্মাগড ও উচ্চটামুলের সহিত 
গোঠগ্ক পান কছিবে; তাহার সাঁহত দ্বত, মধু ও চিনি |মশ।ইয়া পান করিলে, : 
চটকবৎ বহুবার মৈথুন এতে পারা যায়। দ্প্ধবর্গ, মাংসবর্গ এবং কাকো 
লাদিবর্গ ও বাল্জীকরণার্থ প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 
বিডঙ্-তঞুলের চূর্ণ ও যষ্টিমধুচুর্ণ উপধুন্ত মাত্রায় শীতগ জলের সহিত 
রসায়ন যোগ । রি রি হা সেবন করিবে। অথবা: 
ৃ বিড়ঙ্গতূর্ণ মঙুমশিত করিয়া ভোলার ক্কাথের সহিত 
কিংব ড্রাক্ষাকাথের সহিত, ভথবা আমলকীর রসের ঠাঠিত, কিংবা গুঞঞ্চের : 
কার মঠিত সেবন করিবে; এবং গবধ জীর্ণ হইলে, লণণশুন্ত ও অল্প শেহ- 
পদ্র্থসংযক্ত মুগ ও আমলকীর যুযের সহিত ঘ্ৃতৃমিশআিত অল্প ভোজন 
করণে । এই সকল ঘেগ ছাবা অর্শ ও কিমি বিনষ্ট হয়, গ্হণ-ধারণের 
শক্তি জনো এবং একমাম সেবন করিলে, ১০০ একশত, বৎসর পরমাযু উইয়! : 
থাকে। বেড়েলীমুগ দ্ুপ্ধের সহিত, অভতিবলামুণ জলের সহিত, ঈসা গবল।মূল 
ধুর সহিত্র, ভুমিকুদ্দগিচূর্ণ ছপ্ধের সহিত, এবং এতমূলীচুর্ণ ছগ্ধের সহিত ! 
পরুক্ক মাত্রা সেবন করিয়া, ষধ জীর্ণ হইলে দুগ্ধ ও গ্বৃতসহ অগ্প ভোক্জন |. 
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স্পা শা শস্পাত শসা পাপ 


০ 








উল পপি 


উত্তর-তন্ত্র-বাজীকরণ ও রসায়ন ।. ২২০৯ এর 


করিলে, বল-বুদ্ধি হয়, রক্তবমন 'নিবারিত হয়, এবং মলতেদ্ প্রশমিত হয়। 
বারা হীমুলের চূর্ণ উপযুক্ত মাতায় মধু ও দুগ্ধসহ আলোড়িত করিয়া পান | 
করিবে ; এবং জী হইলে দুর্ধী ও ঘ্বৃতসহ অন্ন ভোজন করিবে। উভদ্বারা । 
শতবধ পরমাযু হয় এবং £মথুনক[লে শুক্রক্ষয় হয় না। বারাহীচুর্ণে সহত ঢগ্ধ 
পাক করিযা, শীতল হইলে, সেই ছুগ্ধের ্ৃত উত্পাদন করিবে'। সেই ঘ্বত মধু- 
মিশ্রিত করিয়া গ্রত্যই মেনন করিলে, এবং ওঁধধ জীর্ণ হইলে ভগ্ধ ও ঘ্বসহ 
অল্প ভে'জন করিলে, শহ বৎসর পধগাঁয়ু হইয়! থাকে ।* গীতশ।ঙ্লের সার ও 
গণিগ্নারীর মুল, এই উভয় দ্রব্যের কাথ প্রস্তত কর্রগা, সে কাথের সহিত 
২ ছুই সের মাষকলায় সিদ্ধ করিবে; *সিদ্ধ হইলে তাহ[তে চিতামূলের কন্ক 
২ ছুই তোলা ও আসলকী? স্বরস তীর্ধসের নিঃক্ষেপ করিবে। পাকশেষে | 
শীতল হঈলে, তাহার সহিত ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করিয়া! উপযুক্ত মাত্রায় 
মেবন করিবে । উ্রষস জীর্ণ হইলে লণশৃন্য মুদগামলকের যয অন? দু্ধের | 
সহিত অন্ন ভোজন কবিদে। ইহার! তীক্ষু দৃষ্টি, বলবৃদ্ধি ও বীর্যান্তস্ত ভয়, 
এবং শতনষঘ হায়ুঃ হইর। থ|কে। শপবীজ দুগ্ধে সিদ্ধ করিয়। দুপ্ধের সহিত 
ভোজন করিল, জরাক্রান্ত হইতে হয় না। 








তি 





০৮০৬৮ পপ পা পপ পাস্তা 


শ্বেত সোমরাজীর ফল্রে চূর্ণ গুড়ের সহত আলোড়ন করিয়া শেহভাঁবিত । 
কলসে রায় দিবে, এবং সেই কলস ৭ সাতরান্রি ধান্যরাশির মধ্যে নিহিত 1] 
করিয়া রাখিনে। ততপরে বমন-বিরেচনাদ্ি ছারা শুদ্ধদেহ হইয়া, সথ্যো- 
দয়ের পৃর্ব্বে উপযুক্ত মাত্রায় সেই উধধ 0সেবন করিবে এবং উষ্ণজল অন্থপান 
করিবে। শুঁধদ পরিপাক পাঁইলে, অপরাহে শীতল জলে দে5চ পরিষিক্ত 
করিয়া, শালি ব! ষষ্টিক ধান্ঠের অন্ন __ছুগ্ধ ও চিনির সহিত- ভোজন করিবে । 
কুটা অর্থাৎ 'নিবাতগৃহে অবস্থান পূর্বক এরূপ নিয়মে ৬ ছয় মাস কীল এই 
গঁষধ সেবন কৃরিপে, মান পাপশূন্ত, বল-বর্পযুক্ত, শ্রাতিধর, স্থৃতিমান্‌ ও নীরোগ 
হইয়া শনেবর্ষ জীবিত থাকে । 

কষ লোমরাজীীর ল্চূর্ণ গোমুত্ধে আলোড়িত করিয়া, সেই পিগু অর্দ 
পল মাত্রা সুর্যোদয়ের পরে পান কাঁরবে। এবং অপরাহ্ে লবণবর্জিত 
মুলক-বৃষেন্ত সহিত ঘৃতমিশ্িত আল ভজন করিবে। এই নিয়মে একমাস, 
কাপ এঈ ইউবণ সেপন করিলে, কুষ্ঠ, পাণ্ড, ও জঠর রোগ নিবারিত হয়, এবং 


পে পা পাট 7 পোপ পিপাসা ঝা পি লাপ পে সপীস্পোস্পশী শান পাস | পসপিসপিসা | তত ৩ 





টি রি তাপ পস্সপপপ-পপপজ 


পর ০০ ০৬০ ৯. শক পপ পপ ৮ মি সা ০৬৯ পপ আর রর 





বা 
পাপা টা, কা পপ শপ রিপা 


2 ২.১ ৩ কাবরাজি-শিহ্ষণ 1--সুশ্রুত-সংহিত। 





৮ শীলা শশা পশীাশশীপপটিশি শী পপি শিশিশশিপীিশিপাতীশ জী ীতি শশী পাতাল ক 


স্বস্ক ব্যক্তি সেবন করলে স্থশুমান ও নীবোঁগ হইয়। এতবর্ষ জীবিত থ।কিতে 
পারে। এইরূপ নিয়মে চিতামুলও সেখন করা যায়, কিন্তু চিতাঁমুলের শ্রেষ্ঠ 
মাতা-২ ছুই পল পধ্যস্ত। 

বমন্ববেচলাদি দার। শুদ্ধদেহ হইয়1) £গয়দত্রমে পথা ভোজনের পর 
(নবাতগুহে প্রবেশ “পুব্বক সহমত আছতিদন প্রভাত মাঙ্গল্য ক্রয় সমাপন 
করিয়া খুলকাঁডর ম্বরস দুক্ষের সতত পান করিবে, এবং তৎপরে ছুদ্ধ অন্পান 
কারবে। ওবধ জীণ*্হইলে, ছুপ্ধের সহিত বণাগু এখং অপরা পরপ্ধ ও ঘ্বৃত- 
রঃ ভঙ্গ জন ব)গবে। এইঞ্জপে তন মাসকাণ এহ উষধ দেন করলে, 
| 
| 
1 
1 
| 
| 
1 
ূ 
৬ 


পতল 
৩ পি এপি শিস 


মানব ব্রহ্ধতেজ! ও এ্রু'তধর ইইয়। শতবর্ষ ভাবি থাকে। এইরূপ শিয়মে । 
্রাঙ্মী স্বগস উগনুক্ত সাজার পান কক্সিবে অপবাহ্রে লবণশৃন্ত অথবা ভুগ্ধ-। 
। সহ যবাগূ পান কীহণে | এও নিয়মে মাত দিন এই পুষ্প স্পণ করিলে মানব: 
্রহ্ষতেভা ও মেসধা হয় ও দুই সপ্রাহকাণ সেণন করিলে, শিশু তঞান্থের ্্নণ 
| প্রাহৃ ৩ হর ও নৃতন গ্রশ্থ প্রাণরনে শক্ত জন্মে; এবং তিন মগ্থাহ কাপ সেখন | 
করলে, দুইবার মাএ পাঠে শঠগরন্থ ম্মবণ বাদি সামথা জন্মে, অতপর হয়, 
| অলঙক্ষা দূর হর, এব পা৮ এত বৎসর পরমায়ু হহরা থাকে 


বকর প্রগঞ তত ভাজ (4৮ আও পর) বত এক এছ (দ৯ চারি সের র 


(০ জি 


ডগ ৯ এপ কুডব (€ অন্বাসেদ 0), খ ১ গ্ুভ পাস তেডডা ১ ঢুই গশ, এবং 


শপ শশী 


হরাত।1, আনপকা এ বিড ৬০) ১২ বাটা, ডগুমরূপে প্বেণ ০ 
| এক ৭ 14 ণবে। 2০6৭ উপনুপ্ত খপ উহ পান কাপিবধে, এবং গুষধ 
| জাণ হহলে, তুগ্ধ ও ঘুতনহ হস ০তাগিন কারবে। রি সত সেণন করলে, 
ূ শগীপছ্ছ ভ্ি/মনর্কল লগত হইয়া য়, আঅহঙ্ষা] দূর হ্য়, শ্রথ্ণশ সর বি হয়, 
| মোৌবন চি্স্থারা তন, স্ব তা নুশি পাব, ভিনশুত্রপখসর আহুঃ হাঃ এবং ঝুট, 
1 বিষণ-ছ, চি পণ, রি বরো প্রি $ভাপেশ আড়াত টা কল 
| শিলা রত £হন ঃর . | ঃ 

ূ এতো গুহ অপেশ পুর্ব ৮ শ্বেতবচের কন্ধ ২ দুইজেেলা, মজায় দুগ্ধের মভিত 
| পান শাবির! শপ ভঙ্গ € গ্তমই অন্ন ভোজন কখিলে, দাদখদিনে শ্ববণ- 


শী - শশী শ্প্পীশীশিকিিশ্পিটি শশীশীশপিশী শা শি শি তল 





শি, চ(বরশাঁশনে স্যাঠিনাক্ছি ছাধশাদষ্কে শ্রুচিপল,  এনত কআটতলিশ 


রঃ 
সি কো লা পি শি : 
| দিনে অন্বপাণন।শী চষ্রিগজির ভাতা ও শতবর্ষ গরনাবু হয়া গাকে। | 


7 


রর * 
লা ॥ -॥ 
লিল পরার | সর লি সখ সে সাজ. জজ এ চাহি 


রও সর ক এ কাজল» 
ঙ্ধ ২ 


জিকা 


পপ শীপ্পাীীশ শী 4 পিপি শি পাশ টি 


ূ 
র 
ূ 
| 
ূ 


ন্‌ 
রঙ 


| 
| 
ৰা 
£. 
| 


রি 
সপ সপ ৮০০৫০৯৮০ ০ পেশি শশা শিপপীপিপ পপপ 
নু 


উন তি _বাজীক্রণ ও টিটি | ১১১১ 


শা শী পিসী পি পাপা ৮ পালা পশীগপাস পে শাক পাকি ৮০ শীশািশিপিশিশ্ীিীটি 


অন্যান্য বচও ২ দুই পল একস পাক কবিয়া পুর্বোন্ছু নিরমে পাঁন রিভিও হি 
ফললাঁভ ভয়। লঙেল সভিত শতলান ঘ্বন পাক করিয়া, উপনুক্ত জ।তাষ একদ্রোণ : 
(৬৪ চৌমটি (সব) পান্থ পান কিলো, 2 বঙ্ঈসর পরমাধু হয, 'এবং গলগণ্ড, . 
'অপচী,এীপদ ৭ স্বতেদ বিন হয়া বার। ১৯, ূ 
(পেলের ছ।লচুর্ণ ও নিল্সঘূলের কথ ঢগ্ধেব সহিত পান করিল, মায়র্ক দি ূ 
এন রসায়ন হইয়া থাকে । বচ, দর্ণভন্ম ও বিজমূল, এই কিন পদের চর্ণ ূ 
্মতমহ লেহন করিলে, মেধাবৃদ্ধি, আবমুর্দদ্দি, 'গাবোগা, (দভাগা ও পার্টি । 
তইয়া থাকে । ১১॥০ সাডেবাব সের বাপক্মুলর পলা প্রস্্বত করিয়া, সেই 
কাগসচ্গ মপাবিপি তিলটৈল পাক করিবে । দেই ?ভল পান করিলল, মেপ' 
ও আবু নর্দিত ভম্ব। ১১০ সাড়ে বান সেন যন কুটিত কবিয়া, মে যনে ভক্ষ্য- 


দ্বা প্রস্তত করিবে, এবং পিপুল ও মধুণ সঠিত তাহা ভূক্ষণ করিবে; উচা 


দ্বানা অনাষাসে শান্সান্তাস কবিবার শক্তি জন্মে। মধু, আমলকীর্ণ ও স্বর্ণ- 
ভন্ম, এই তিনটী দ্রবা 'একন মিশ্রিত করিবা লেহন করিলে, মৃত্তাকারক রোগ 
হইত্েও মুক্তিলাভ কব! যাষয। পন্ব '9 নীলোৎগলরে ক্কাথ এবং যষ্টি-মধুর 
কক্স গবাদ্বত পাক কবিয়, (সেই ঘ্বতেন সত স্বর্ণভল্ম সেবন করিলে, এবং 
তিৎপরের পন্ন ও নীলোত্পলেব কাথসন ঢগ্ধ পাক করিয়। সেই জুগ্ধ অনুপান করিলে, 
'অলঙ্গীনাশ, 'আযুর্বদ্ধি ও সৌডাগ্য ভইম়া থাকে। | 

স।ধারণ-নিয়ম 1- রসায়ন উষপ সেবনের পূর্বে অধর্ববেদ-বিহিত 


| মন্ধ ও দ্রিপাদ গায়ত্রী পাঠ পূর্বক শতবর বা সহমবার আহুতি প্রদান, এবং 


তৎপুর্বেবে বমন-বিরেচনাদি দ্বারা দেহ সংশোধন ও নিবাতগৃহে অণস্থান করা 


! 
1 
ূ 


ৃ 


আবশ্ক। নিষ্ঠাবান 'ও সংবত হইয়| ওঁধধ সেবন না করিলে, ষধের রা ফল 
প্রান্ত হওয়। যায় না। 





টি ২২১২ কবিরাজি-শক্ষা-_অ্রসত সং হি তা । নল 





০০৩ 


চি 


ূ 


পপ পপ শা শী এপাশ স্পা পীর পপ 


ঃ 


জন্মে। গল, তালু, ওষ্ঠ ও ক্তিহবা-রোগে, মুখপাকে, শ্বাস কাপ ঠিক! ওঞ্টনমি- 





পক্ষ পদ 


পিসি ৩ পপ তি শশী পিস শপ আপার পপ পপ সসস 


চতুন্ষিংশ ভধ্যায়। 


শাঁস বাটি হাউজ শা 


স্বস্থবৃন্ত-বিধি | 

অতঃপর স্বাস্তাপালন শন্বন্ধে কিঞ্িৎ উপদেশ গ্রদন্ত হইতেছে 

প্রাভঃকালে শগ্াাতাগ করিছা মল-মূত্র পরিতাগ করিতে হইবে। 
তৎপরে দন্ধধাঁন. কর্তনা। কষাম্ব, মুধুব, ঠিন্ত ও কট্রসেন মধ্যে যে রস 
যেঞ্চততে উপঘে/শী, সেই বসবিশি কাষ্ঠ দ্বাবা দত্তপাবন প্রশস্ত । দন্গকাষ্ 
ছাদশ(নুল দীর্ঘ ন্বনিষ্টাঙ্গলিৰ হ্যায় স্থল, সবল, গ্রন্থিশ্গ্ঠ, অযথা গ্রন্থি, অক্ষত, 
প্রশস্ত-ভমিজাত 9 প্রতাগ্র হওয়া আবশ্ঠুক। ত্রিকটু, ত্রিন্গঙ্দি ( এল[চ, 
তেজপত্র ও দারুচিনি), ও গজপিপুলের চর্ণ মধু টসন্ধন ও তৈষ্লার সহিত 
গিশ্িত করিয়, দস্তকাষ্টের কৃর্ত দার! তাহা দন্টে ঘর্ষণ করিলে, মুখের ুর্ণন্ধ, 
মল ও শ্রেম্া দৃবীভৃত হইয়া, মুখের বিশদতা, মননে রুচি ও মনের প্রস্ত। 


ন্ চি 
্পপাপীশশাশী তি সপ পপ পপ পপ পাপা ০ পি, ৮ ৯ 


রোগে, এবং দুর্বল অজীর্ণরোগী, মৃর্ডাগ্রন্ত, শিরোবোগী, তৃষ্কার্ত, শ্রাস্ত, 
মদ্যপান-ক্রাস্ত, অর্দিত-রোগাক্রান্থ,। কর্ণরোণী, ও দস্তানোনীর দস্তকাঠদ ব1 
দস্তপাৰন কর! উচিত নহে। দম্পানানর পবে জিহবা পরিষ্কার কৰা রুর্ভবা। 
বৃ রৌপ্য ন! কাঈনিষ্মিত, দশ ছন্ুলি দীর্ঘ, এনং মৃছ ও মস্ণ জিহবা নিললেখন 
( জিবছোলা ) ছারা জিহ্ব। পরিক্ষার করা উচিত। জিহ্বা পরিফার কদ্দিলে, 
মুখের বিরসতা, ছ্গন্ধ, শোথ ও জভতা বিনষ্ট হয়। তৎপরে মুখে তৈলাদি 
৷ শ্নেহপদার্ধের গগ্ষ ধারণ করিতে হইবে। তাহাতে দত্তের দতা ও অনে 
। কুচি জন্মে। 
মুখপ্রক্ষালনের পরে নেত্রে অগ্জন, প্রদান কর্তব্য । * অঞ্চনকাধ্ে সিদ্ুনদ- 
জাত নির্মল শ্রোতোঞ্জন গ্রাশস্ত । তাচাদ্দারা৷ নোরেল দাহ, কপ মল, ৃষ্টি- 


স্পর্শ পাস পপ ১০৮২৯ ০৮ ০৯ সপ এ পপ সপ পাপ? আপ পাত পণ | পাশ শিপ ৯৩ 
ন 





্ 
ক্মশুলের ক্লেদ ও বদন! নষ্ট হয়, নোত্রে শীতাতপ সহা তয়, এবং নে্টর কোন- 
| « 


ন্ধপ রোগ জন্মিতে পারে না। কিন্তু ভোঁঞ্জনের পরে, মস্তক পৌত করিয়া, 


০ 








নি. উন্তর-তন্ বিধি | ৯২১৩ ২১০ 


- এই শটিি এ চি হ টা 


। শরান্ত " হস, বাৰি জাগবণ করিয়া, এবং জ্বর হইলে, অঞজন ৷ গে 
উচিত নে । 

তঃশর খ্যারাম করা আব্বা । ন্যায়ামদ।র। শৃ্ীরের পুষ্টি ও কান্টি, ছাঞ্জ- 
গ্রতাঙ্গেন ন্ুগঠন, অগ্রিব দীন্বি, আলম্তনশ, দেকের দুঢ়তা ও লগুত।» এবং 
শাস্তি, ক্লান্তি ৪ সুলভ! বিন চ। নশস, বল, শরীর, দেশ, কাল, ৪ লাভার, 
এই সমস্ত লিবেচনা কনিয়া, অন্ধশান্তি পর্যান্থ ব্যায়াম কণা উচিত | 
'শতিরিক্ত ব্যায়াম করিলো, ক্ষয়, 'শ্ররুচি, বমি, বক্তপিত্ত+ ভ্রম, ক্লাস্তি, কাস, 
শোব, জব ও শ্বাসরোগ উৎপন্ন হয়। রক্তপিত্ত, শোষ, শ্বাস, ও ক্ষত" 
যোগান বাক্তি, রুূশরাক্কি, স্বীসঙ্গমে হুলিণবাক্তি ও ভ্রসার্ড ব্যক্তি ব্যায়াম 
পরিাগ করিবে । ভোঞ্জনের পাবে" ব্যায়াম 'অন্রচিত। ব্যায়ামের পৰে 
স্ুখমর্দিন ও উদ্ঘর্ডন দ্বারা বাঘু, কফ ও মেদের নাশহয়, অঙ্গ দৃঢ় হয়, 
এবং ত্বক নির্শাল হয়। 
। শ্বাপ্নর পুর্বে সর্বাজে টতৈলাভাঙগ কর্তব্য; মন্তকে তৈলাভাঙ্গ করিলে, 
ৰ শিরোয়োগ নই ভয়; কেশ কোমল, দীর্ঘ, ঘন, সিগ্ধ ও কৃষ্ঃবর্ণ হয়; মস্তক 
॥ সন্তর্পিত হয়; ইন্ত্রিমসকল গ্রাসনন হয়, এবং শগপ্রায় মস্তকের খ্ুরণ হইয়া 
| খাকে। সর্বশদীরে তৈলাভাঙ্গ করিলে, দেহ কোমল তয়, বাধু ও কফেন 
কঃ ১ ধাতুসমুচের পুষ্টি ভয়, এবং ত্বকের চিন্কাতা ও বল-বর্ণের বু্ি'। 
| তষ্টা থ।কে। পদতলে অন্যাঙ্গ করিলে নিদ্রা, চক্ষুব উপকান, শাস্তির ও জড়- 
| 
ৃ 


শি ১. ৯ পাশা পিপি পরস্পর | 4 ০০তম 


- 


সপ পাপী সস সপ পপ পাস পক জা পপ 4 


সিল 


| ভার নাশ এবং পদচর্খ মৃহ হদ। তৈ্ঘারা কর্ণপুবণ করিলে হন, মন্তা। মস্তক 
শু কর্ণের বেদন! নিবারিত হয় । কিন্ধ তরুণ জরে, অজীর্ণে, এবং সমন, বিরেচন 

।  নলিরহণের পৰে মেঁই দিনই টৈতলাভ্যঙ্গ করিলে, বিবিধ অনিষ্ট হইয়। 

৷ থাকে । 

।  আঅভ্যঙ্গের প্র স্লান করিতে হয় । ম্লান কবিজে চিত প্রকল্প হয়, মলনাশ 

ূ হগ্স, ইন্তে লু বিশোধিত হয়, রক্ত পনিস্কৃত হয়, জঠর!গি উদ্দীপিত হয়, পু 
বঞ্ছিত হয়, তঙ্জা নষ্ট হুয়,এবং পাঁপ দৃরীতূত্ত হণ। শীতকালে উ্ণ জলে গ 
উষ্ণচকালে শীতল জলে ক্জান বিধেষ, যেছেতু শীতচাঁলে শীতন জলে গান 
করিলে, শ্লেশ্স! 'ও বাসুর প্রকোপ, এখং উক্ণব(লে উঞ্ক্লে স্নান করিলে পিত্ত. 
ও রকের প্রকোপ হট্টয়া থাকে । কম ফজলে শির চক্ষুর আই 
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ন্‌ ২২১৪ কবিরাজি-শিক্ষা হু শ্রচত-সর্ধাই ত1। টি 























|ির। তবে শ্রেম্সা গু সাধুর প্রকোপে ব্যাধির বলাষল বিখেচনা করিয়া উঞ্চ 
জলে শিরঃন্ান কব! যাইতে পাবে। আতিগাণ, জব, কর্মখুলস, বারুরোগ, 
| আঙ্ান, "আরুচি ও জন্দীর্ঘরোগে এবং ভোজনের পরে কান করা উচিত 
নহে & | 
রানের পর গাত্ে চন্দনাদি মঙ্ুলেপন, পুষ্প বন্ধ ৪ বত্ববাবণ, এবং কেশ- 
| প্রসাধন কর্তব্য । গাছে চন্দনাদি অনুলেগন করিলে বল, বর্ণ, প্রীতি) ওঃ ও 
| লৌভাগ্য বদ্ধিত হচ্ছ, এবং ম্বেন, দুর্গন্ধ, বিবর্ণভ| ও শ্রার্তি ন্ট হয়। মুখে অনু- 
লেপন করিলে, চক্ষু দৃঢ় এব গগুস্থল ও বদন পীন ও কমনীর হয়। বিশেষতঃ 
ইস্থান্বারা বাঙ্গ-পিড়কাদি নিন ভইয়; থাকে । পুষ্প, বস্তু ও বদ্ধ খারণ করিলে, 
যক্ষোগ্রহনাশ, গজোবুদ্ধি, সৌভাগ্য “এবং প্রীতিবর্ধন হন্। কেশ প্রসাসন 
করিলে অর্থাৎ চিরুণী ছারা চুল আচড়াইলে, কেশের উৎকর্ষ হয়, এবং ধূল 
ম্‌ল ও উকুন।দি আপগত হইহা যায় 
অত:পর দেবভা, অতিথি ও ব্রাঙ্মণগণের পুজা কলির 'আভার করিফে। 
ছিক্তক্ষর দ্রবা পরিমিত মারায় আগার করা উটিত। 'আগারদ্ার! প্রীতি ও 
বল বদ্দিত কয়, দেঞ্ পুই ভয়, এবং আফু, তেজ; উৎসাত, শ্বৃতি, গজ: ও 
অধ্ির বৃদ্ধি হইব| থাঁকে। আহারের পরে কিঞ্িংকাল বিশ্রম আশ্হীক। 
৭ স্মপবাক্কে চংরূমণ ঠিতক্ষর। চংক্রমণ শর্থাৎ পায়চ।লি করিলে আঁ, বল, 
মেধা, ও অগ্নি সদ্ধিত ভয়, এবং ইন্জিয়সমূহের জড়তা বিনষ্ট হয়। ভ্রমণক।লে ৃ 
পাঁছুকা, ছত্র, দণ্ড ও উ্ীষ ধারণ বর্তন্য। পাছক! ধারণ করিলে পাদ- | 
রোগের নাশ, গুক্রনৃদ্ধি, প্রীতি ও ওজোবৃদ্ধি হইয়া থাকে, এবং গমনে আার।ম 
| 
ূ 





পিস ৮ 


কপ | পা ০ আশি এ পাপা ন্ষ-এ 
৮ পা বিডি 


পাওয়া! যার! বিনাপাছুকায় ভ্রমণ করিলে, শ্াস্থান্ীনি, আুঃক্ষয় ও চক্ষুর 
উপঘ!তে ভইয়া থাকে । ছব্রধারণে বর্ধা, বায়ু, ধূলি, রৌদ্র ও. 'হিমাদির মিৰ', 
রণ, বর্ণের উজ্্বলভা, চক্ষ্টর জ্যোতিঃ ও ওজঃ পদা্বের বৃদ্ধি হয়; দণ্ধ।রপ ! 
সার! হিংজব্ঠণের ভয়-নিবারণ, শ্রমনাশ, পাদস্থপন-নিবারণ, এবং উৎসাহ, 
হল, "সর ও ধৈর্য বঞ্চিত হন! উ্ীব ( পাগড়ী ), ধারণ করিলে দেহে 
পথিত্রতা, কেশের সৌনদরধ, এবং থাযু অপ ও ধুলির নিঁধারণ হইয়া 
থকে । - 

রাত্িক।লে 'খরিমিত সাত্রায় উপযুক্ত সঙয়ে র লিজা লেবন কর্তব্য । ঃ 


পপি িপশীপিসি রাগ আপস আসর টি প এস্পা ০--:-22৮2:24454 ০০০ এ, 


) 
১. টোন ছাচ। 
০ । টা 
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মুক্ত নিজ্রাঙ্থার! বল, বর্ণ, পুষ্টি, উৎসাহ ও আক্রব্ধিত হয়, তজপ দুর হয়, এবং ূ 
ধাতুর সমতা হইয়া থাকে । 
লোষ ও নখ দন ঘন ছেন্বন, করিবে; উপধুক্তকাণে হিত, মধুর ও | 
সদর রি পারত কথ! কি পবুদ্ধিতত ও আত্মীয় 
ব্যক্তির সহিত*দেখ। হইলে অগ্রে সম্ভষধণ করিবে। 
| প্রাপিগণের উপকারী হইকে। পুরুঞ্গনের ও বৃদ্ধগণের আজ্ঞানুৰত্তী হইবে? | 
ৃ কাহাকও প্রতি বিদ্েবাকা, পরুষবা কয, পিশুনখাকা বা মিথ্যাবাক্য গ্রঞ্জোগ 1 
। করিবে না। দেবতা, আঙ্গণ ও |পক্গণেব নিন্পা করিবে ন!। |বপদসন্কুণ ৃ 
» স্থানে খাস বা ভ্রমণ করিবে লা। সুর্যের উদয়ান্ত দর্শন করিবে না| সুখে | 
; কূৎকাৰ ছার! আগ জালিবে না। অনুপযুক্ত স্থানে বা গ্রকীশ্তভাবে মল-মুত্র | 
| তাগ করিবে লা। মলমৃত্রের উপস্থিত বেগ ধারণ করিবে না। হস্তাদি 
| বারা মুখ সংবৃত ন| করিয়া! হাই তুঁপিবে না। সতী্থলে, ভূস্তা, উদগার, 
' হাচি ও দীর্ষশ্বস ত্যাগ কৰিকে না। গুরুজনের নিকটে উচ্চ আলনে | 
৷ বসিকে না । স্তস্তাদিতে ঠেন দিয়। উপবেশন করিবে না। উতৎকটুক (উবু) 
(হস কিংবা! রুদ্র গাসনে বসাও উচিষ্ঠ নহে। বিষমভাপে প্রীবাদেশ রাখিৰে 
লা। গাও নখ ও মুপাদি বাঞজাইৰে না। অকাএপে কাষ্ঠ, লোষ্ট ও ভূশালি, 
ভাতিতনন করবে না বা ভাঙবে না। জলে আত্ম-গ্রতিবিষ্ব দর্শন কাঁকবে 
লা। উলঙ্গ ৫ হইয়া জঙ্গে প্রবেশ করবে না। দুচতজশীড়। করিবে না । অধিক | 
| মদ পান করিবে ন। মনস্তকদ্বাৰ। ভার বহন করিরে ন)। .অন্তের জামিন 
1 ৰা সাক্ষী হইবে না। নীঞবাদ্যাদিতে আলক্তি রাখিকে না। অন্ঠের ব্যব- 
নত বন্ধ দাল্য.ও পাছ্কাদি ব্যবহার করিকে না? নিডা, জাগরণ, লয়, 
| উপরে, ভ্রমণ, ফান, হান্ত, কখন, মৈথুন ও যায়ামাদি কোন বিষয়ের | 
| অভিসেবা। করিবে না। *অহিতচর 'আাহার অভ্যন্ত থাকিলে, ক্রমশ: তাহা | 
ৃ পরি ত)গ “করিয়া, হিতকর আহার অভ্যাস করিবে। তগ্রপান্্রে বা প্জাঞজলি- | 
] 


গুটে জল পানু কারিবে না । * বহদনম্পৃষ্ট জর বা পথিকের € ছোঁটেল-ওসকালার ) 
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জনন ভেোঞ্ন কাঁরবে না হস্তপদাদি দৌত না! করিয়া আহার করিবে না। 
. ৷ দিখ-য়াহির »লন্ষিলময়ে অর্থাৎ প্রান্থঃকালে ও সন্ধ্যাকালেঃ এবুং সমক্ন অতীত 
| করিয়। ও নিগাসনে ৰশিয়া আহার করিবে রা | 


শু 





॥ 





(1 
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১ 
ঙ 
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অধিক সরা করবে না| - -তরীন্মকালে পনর দিন অন্তরে এবং জন্তান্ত 
খডুতে হিন দিন অন্ধর ক্লীসঙ্গম বহৃত।* রজন্বলা) অং.কাঁগা, 'ম'লনা, 
অপ্রিনা, উচ্চাশ।, বন্বোস্োষ্টা। হীণাঙ্গী, ব্যাধি-পীড়িত1, গর্ভিণী, যোনিরোগ- | 
চান্ঠী” সগোলা, গুরুণড়ী, অগমা! ও প্রতরজিত। রমণীতে গমন করেবে না। ূ 
প্র তত কালে, জন্ধরাথে, মপাশিনে এবং লঙ্জাবহ, অনাবৃত বা কলুষিত স্থানে | 
স্ত্ীপঙ্গম: করিবে নান, রদণ চালে ললাউদেশ অনাবৃত রাখিবে না। উদ্ধতাকে : 
( দাড়াতয় ) অপঝ চৎ হইয়। পুকষের সঙ্গম কর। উচিত নহে । তির্য'গ 
যোনিতে. বা যোন ভিন্ন অন্ত [ভদ্রে মৈথুন করিলে বিবিধ. আনিষ্ট হইয়! থাকে | 
মলাবেগে 'সথবা আুদবোগ পীডিঠ হইয়া স্্বীস্বাল কলে, শুক্রাশ্রী রোগ, 
(পাপরি) উৎপন হম়। আ্রীসঙ্গমেক পরে মধুর ভঙক্ষ্যজ্রবা, শররামশিত 
জু সু মাংসবস গ্রভুক্ত ড্রবোর পানভোঞ্জন»: এবং স্বান। ব্যজন ও ননদ! 
| শিশেষ উপক্কাী; ৷ ৃ 

'বধিধাকালে ফানবগণের শণীর ক্রিম হয় ও অগ্রিননা হয়। তঙ্জন্ত বাতাদি 











ধাতুর । রি রা ১য় রঃ কি টি 
র্‌ কোমে৭ শিহরণ জন্য, কষায়-তক্র ও কট্ুগস- 
1. বিশিষ্ট, 'অদ্রঝ অনতিন্িঞক। অনতিরক্ষ, উঞ্ ও আঁগপদ্ধক অঙ্গ ৮ত।ভণ 
7 করিবে । । ধিক জল পান করিবে না; বিশেষতঃ জল উত্তপ্ত করিয়া শতক 
' কইল ভাতা স্চল্পগারায় পান করিনে। অধিক ব্যায়াম, মৈথুন, আপ; 
ৰ কিম, দিবাঁনিদ্র পৰিতাগ করিবে। ভূবান্পের পরিহার জন্ত দ্বিতলগুহে : 
ঝা.৭ট্খদিভে স্থুলবন্ধাবৃত হয়) পবন করিতে হইবে । 
শরৎকাঁলো - কমায়, মধুর ও তিভ'রস ভুক্ধ্জাত দ্বা, ইন্ফুরসজান্ দ্রবা, 
ধু. শালিতওুল, ঘুদগ/দির যুষ ও দাঙগণ সাংসরস তোজল করিবে।, নিশ্মঙ 
রা পান করিবে । জলে সভরণ, সন্ধাকালে চক্জ্টকরণসেবন, গানে চন্দনা 
দির জধুরেনন ও আঅধিবাসম ক্রিয়া হিতকর। তিক্ত ম্বত্ত পান, শস্তমোগ্গৎ 
ও কিরেচন ক্রিক সারা সঞ্চিত গিতের নির্রণ কাধ আবশক।' পিতনাশক 
| জঝাসমুহের “দেবন কর্তব্য | তাক্ষ। আয়, উষ। ও ক্ষারদ্রনা তভোঞ্জন। এবং 
শু ,রাক্িজাগরণ, অপিক মৈথুন ৬ আতপসেবন পারিতাগগ করিতে 
উবে । 
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ঙ পু রাতে 
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পথ পপ শপ পিসপোষ্পাপ্পপপীপাপ পা পাশাপাশি শী তত কট 





হেগন্ত গু শিশির কাল শীতল এবং রুক্ষ । এই. সমর শুর্কাতেজ সু হযু, 
বাধু প্রবল "ও প্রকুপিত হয়, এবং শাতষ্পশে জ্ঠরাগি পিতীভৃত হউন, দেহস্ 
রসধাতুর পোষণ করিতে  প্ুকে।, স্থতরাং* হেসসতক|লে দ্ধ অর্থাৎ, স্বতত 
 তৈঙ্গান্িত- খাদা, এবং লবণ, প্ফার, 'তিজঞ, নধুর ও কটুনুস-হুলা তোক্ষা তোঙ্গন 
করবে তিল, দাফকগায়, শাক? ঈধ, ইচ্ষু-রসজাত দ্রব্য, পুজা তন বা, নৃতন 
1 শালি তগ্ুল, এবং কল প্রকার মান গ্রড়ৃতি বুলকবর খা সমুহ ভোজন 
ৰ করিতে পানা যায় । উঞ্জজল পান ও উ্ণজরে গান হত কর । হেমন্ত ও শীত চালে 
| ধথেচ্ছভাবে আঁক স্ীলহবাস করিলেও বিশেষ কোন ক্ষতি হনব নাও এষ্ট 
ৃ 
| 


সপীশিস্পি পল ৭ কী স্ 


মি 
এ 


সসযে শৈত্যহেতু মানবগণের শনি শীতবিষ্ট হয়, সুতরাং তাহাদের শ্লেম্মা 
1 সঞ্ষিত ৪ইন্তে খাকে। : 
বপন্তকালে সেই শ্রেশ্া উষ্চম্পর্শে কৃপিত হুইয় *উঠে। সেইগ্ন তৎ- 


২.২ আঁ পিন পি টুপি একি 


1 কালে অন্ন, নধুব ও লবপসবিশি এবং [লঞ্চ ও -গুরুপাক দ্রব্যতভোঞজন ত্যাগ | 
| করা আস্ত | বমনাদি ক্রিয্াছাণা শ্লেম্সনির্থঃণ প্রয়োজন । : বষ্টিক ধান্টের | 
' ও যবের শন, শীতনীধ্য দ্রবা, মুগের যৃষ, নীবার ও কোদ্রব ধানের অন, ৃ 
। লানাদি বিদ্ষিরপক্ষীর মাংসরস, এবঃ পটোল, নিম, নেগুণ, তিক, কটু, ! 
ক্ষার, কষায়, রক্ষ, ও উষ্ণদ্রব্য ভোজন, মাধীলব, অরিষ্ট, মাধবীক, ৬ 
ৰ 
ূ 
] 


জলে স্নান ও সেই জল পান বসন্তকালে হিতকর। উপবনে ত্রসণ ও স্ত্রীদঙ্গম 
করিলে উপকার হইয়া থাকে । 
শীম্বক।লে ব্যায়াম, পরিশ্রম, উ্ণসেকা, মৈথুন, শোষণকারক পপ, এবং 


1 
চি 
জার পান; ব্যায়াম, নেব্রাঞ্জন, তীক্ষ ধূমপান ও কবলধার়ণ এবং ঈবছ্ষ 


ৃ কটু, অগ্প ও লবপ-রসবিশিষ্ট ভোজা ভোজন পরিতাগ করিবে। সরোবর ও নদী । 
| গ্রতৃতিতে হ্রান, মনোর্জ কাননে ভ্রমণ, চন্দনাদি অগ্ধুলেপন, কদণ ও উৎপলাদিএ, | 
৷ মালা বান্মুক্া প্রভৃ্ঠির হার ধারণ, ত।লবৃহের বাধুসেবন, প্্ীতল গৃহে বাস, এবং 
ূ লুবস্ত্র পরিধান কর্তব্য। সুগন্ধি ৯ সুশীভল শকরাপানক বা খীপানক (খা | 
৷ গুড়ের, পানা ) ও শর্করা মিশ্রিত মু গান? এবং স্বতষিশ্রিত শীতল, মধুর ও; 
' জপপ্রায় পদার্থ ভোঙ্জন হিশকর। গ্লিঞ্ক হুগ্ধ চিনির্খিত করিয়া, তাহার সহিত 
| বাধ্রিঠালে ভোজন করিবে । বং হকের উপর (ছাদে), প্রন্দ,টিত কুম্ুমক্ষীর্ণ 


৷ শহ্যায় চন্দনলিপ্র শরীরে শয়ন করিয়া সুপস্পশ সমীরণ সেবন করিবে | ও 


৪9 
পরত ক, শাখা প্লিজ এপি সপ, «| ৮ পরিনতি বািানজশজ্নান্জ এ পা সপ । জা ৮ পপ পশ মত এ পি সমপপণ পা সমস স্পা চে 
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ঃ হিট কৰিরাজিিকা হক্রত-পংইিতা 1 রঙ 


(০০ 





পপ ার্সপ্ছলার (খাজা পণ শপ ০ পপি | শিল্প ২ শ্পীদ ২ সপ কাহার. পপ সপ থপ তে সপ পর এ ল 


, প্রাবটুকালে মধুর, অল্প ও লনণ-রস সেবল করা আবশ্তক। ঈবহফ ছু 
খু মাংসরস, তৈল, দ্বত, এবং বুংহণ ও অভিযান্দী অব্য হিত্তকর। শ্রীষ্ের। 
সঞ্চিত বায়ু এই কালে কুপিস্ত ছয়; এজস্ক বাস্ুনাপক ভ্রব্য ব্যবহার কার”) ! 
বাসর শান্ত কর! উচিত। নদীর জল, রক্ষ ভ্রধয, উধ্ উবা, উদমন্থ, জাডপ, 
ব্যায়াষ্, দিবা।নন্ত্র। ও মৈথুন-:এই সমস্ত “এই কালে বর্জনীয় । পুরাণ যব, 
গোধুম এপং শালি ও যর 5থান্ডেগ আন্ন ভোঞ্জন করিবে) এবং নিবাতগ্রহের 
| মধ্যে কেমল শব্যার শয়ন কারিবে। ষ্টিক্ল এইকাপে আনষইঈজনক ; বে: 
ছু বৃষ্টিজলের সহিত সংবয চীখেধ মপ-মৃত্াথি এই কালে ।মাশ্রত হত 
ঘাস্স। বর্ধাক।লের অক্কানত হিতকন বধাঁসষ্হ ও এই সময়ে ব্যবহার কৰ! 
ৰ বাহতে পার । 
এই আন্যায়োক্ত ফাপভীর সদ্নত্ত এবং খতচগা। প্রীতি ষখ।যফখ আচরণ 
করিলে, ষানব17 নরম নত ও খা$গ্ণিত উতৎকট ৰাধির গাক্রমণ হইতে 
রক্ষা প।হয়!, শ্বশ্থদে.হ পীর্ঘজাবল পাভ করিতে পাকে। | 











স্পা তক শী শাল শস্পিীপিিেপ শ শি শি তপোপপীপাদ পিএ টিক? 


০ পপি ০৮০ 






০ অপ্পো পেপাল নিত কটি পিই 2 সি 





স্পা পপ. কপাল পাপ পাপা স্পিন লাশ শশী কী সি ীপাশিশী পাশ 


মক 


মিট 
্ 
লি 





চু 


বি ++ শশা পলা পপ পসপসপ্ ্ 
* বি 


সি? 


জ্রন্দ্য €০-শ্িপক্ষক। & 


হী 





( চতুর্থ সংস্করণ । ) 


| 
, 
1 
ৃ 
| 

'অনায়াপে সকল দ্রব্ের গুণাদি জানিবার সর্বোৎকুষট পৃস্তক। 

মূল্য দ* বার 'আনা, ভিঃ পি,১ও ডাকমাস্থল[দি।* চারি শান] । 

| 


দ্রব্যগুণ ঘে কেবল চিকিৎলকেরঁই জ।নিনার বিষয়, স্যাগ নহে; দ্রবাগুথ 
সাধারণ গ্ৃহস্থেরও অরস্তজ/তবা। চিকিৎসক দ্রবাঞ্চণ না জানিলে তীহাগ 
। চিকিৎসা! করা চলে না), যোততু ইষপের কোন দ্রব্য ছার! রোগের কোন্‌ দোষ 
র নিবারিত হইবে, তাহা না বুঝিয়া নির্দিছ উষধের ব্যবস্থা, করিলে, তথ্ধার! 
হইয়া, বরং "সপকার তইম! পাকে । গৃত”্ও যদি দ্রবাণ জানিয়া, 
ূ পত্যেক পদার্থের উপক।রিতা, অন্ুপকরিতা, 'প্রভৃতি িবেচনাপুর্বাক আঙ্তা- 
রাদি* করেন, তাহা হইলে কাভাকে৭ আনিঈকর পদার৫থর আহাঁবাদিদোষে 
| অন্তায়ঙ্রপে রোগের কঈভোগ করিতে ভষ না। স্ুতবাং চিকিৎসক হইতে 
ৰ সাধারণ গৃচন্থ পর্যান্ত সক্গলের্ঈ যে দ্রনাগুণ জান নিতান্ত আবহক, তাহাতে 
সনদে নাই । দ্রলাগুণাদির উপদেশ--ায়ুর্কেদশান্মে যথেষ্ট আছে। কিন্ত 
বভবস্বত আবুর্কোদশান্মেন মালোচনা করিশা সে উপদেশ শবগত ' তইনাব 
সুবিধা কযূজনের আছে ) আরও আযুর্বেদের গ্রচারকালে যে মকল দ্রব্য 
আই্গাবাদিষ্জে ব্যবহৃত হত না, তাহাদের গ্ুণাদণ উপদেশ আযুর্বোদে নাই ) 
অথচ সে সকল দ্রব্যগ আমর] 'এখন মখেটি পরিম।ণে ব্বগার করিয়! থাকি ? 
স্থৃতযাং সে নকলের গুণাদি না জানিলে চলেনী। তবে সেই সকল দ্রাসোর 
গুণাদি জানিতে হইলে, , আুর্বেদের “বিস্তৃত গ্রনবপমূহ” ত্ীবংডাক্তারি মেটিরিয়া- 
মেডিকা প্রভৃতি বৃহৎ বুহৎ পুস্তক গুির সমস্তুই খ্ধুলোচন! কর! াবগাক। 
আলোচনার অন্ত লোকে যে এএত সময় ও এত অর্থব্যয় করিবেন, দরিজ্ 
ভারতের আর সেদিন নাই। এজন সকল দ্রবোর গুণাদি যাহাতে 


হি 
টি... সী ৩৬ পর পাশ সপ স্পা 
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স্পা পা্ি্পিনিক সপ পপ 4-4-5 নি! 








গ্ নি চে ক শি বাজনা ০ পপি এ 
্ রি ৫ 


রি 


/ঁ ৃ জী 
 আলারাদে জালিছে পারা বার, এক্ধপ একখান ুন্তকের মভান ধারণে 
নিশেষজূপে অনুভব করিয়। আসতেছেন। 7 পুস্তক-প্রচাবের জন ব- 
। লোকে আমাকে, অনুরোধ করৈরাও সাসিতেছিলেন। মি সেই অঙ্গুরোধে 
| এই জ্রবান্িণ-শিক্ষ। গক্কাশ করিয়্াছি। * ঈশ্বরেচ্ছান্। তাহার চতুর্থ সুংস্করণ 
ূ প্রক্কাশিত কটল। ৬ 

এট পুস্তকে টবের উপকরণ, ভডারী ব্যবহাধা, ডাল ভাঙ্, খাজা গা, 
লুচি-সন্দেশ প্রন্কৃতি লক জবোরউ গুণ, মাত্রা, প্রস্তত- প্রাণী, প্রয়োগ-কিপি, 
পান্থািয় শেবন-জরণ-মারণ-বিনি, এবং গ্রাতোক পদার্থের সংস্কৃত, উতরাজি, 
বাজালা, পারলী, হছিন্সী, গুঞ্রাটী, কর্ণাতী, মহা স্ত্রীর, হেলে, ও উৎকল 
দেশীক্ষ ভিন ভিন 'নাম অতি বিশ্বৃতরূপে লিখিত হক্টয়াছে। অনুসন্ধানের 
গ্ববিখার ন্ট প্রত্যেক শব অকাযাদিক্রমে সন্নিবেশিত করা হইক্ান্ে। 
৷ ভাষা এতি সরল, সকলেরই পাঠ, লামান্তমাত বাঙ্গালা লেখাপড়া জানিলেই 
বুঝিতে পাবা যাক্গ। 





শে তি আলাপ | পানী পিপি সা শত সি 


শপ পাস পাকি | জী পা আপ পালিত কির এ ০52৩ ১০45০২৮৮০১৮ ১ পু 


উনগেন্দ্রনাথ সেনগুগড কবিরাজ, , 
১৮১ ও ৯৯ নং লোয়ার চিৎপুর রোড, কলিকাতা । 


পাপা শা পপর পিপাসা || পস্প তত 








